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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se llevd a cabo con la finalidad de conocer los
“factores actuales que estan incidiendo en las familias disfuncionales y el consumo de drogas
en nifos y adolescentes pertenecientes al Cantdn Portoviejo del barrio el floron, donde se puede
evidenciar la problematica que tiene el sector debido al espacio que las drogas estdn ganando
en el entorno social y familiar. Debido a estos factores el incremento de familias disfuncionales
va aumentando con el pasar del tiempo siendo una de las causas principales el déficit de
comunicacion funcional donde los padres no tiene autoridad propia frente a sus hijos actuando

con permisividad ante las situaciones complejas que se presentan en los nifios y adolescentes.

Las familias tienen una estrecha relacidon entre sus miembros, pero al momento en que
uno de estos sufre cambios, se denomina disfuncionales, porque no pueden adaptarse al medio,
debido a que presentan problemas de diferentes indoles, durante la historia, la familia ha
cambiado su estructura e incluso sus funciones, incorporando a la mujer al trabajo productivo,

dejando de lado el papel de madre dedicada todo el tiempo al hogar.

Por tal motivo la intervencion del profesional del Trabajador Social es de gran
importancia, ya que este juega un papel importante dentro y fuera del entorno familiar
aportando con métodos y técnicas participativas para mejorar la situacion de familias en
conflicto.

En lo que se pudo evidenciar a través de la investigacion es que una familia disfuncional
carece de autoestima un valor importante en la vida de cada individuo, aparte de eso la

comunicacion es de bajo nivel, y por aquello las reglas o normas dentro de la familia son de



alta complejidad ya que al tener contacto con el entorno exterior este se dificulta a la hora de

interactuar.

La investigacién se encuentra dividida por cuatro capitulos, donde el primero estd
basado en la recopilacion de datos acerca del problema a investigar temas de la familia y sus

relaciones con entorno familiar y social de nufio y adolescentes.

El segundo capitulo esta enfocado en las teorias cientificas, y los fundamentos legales
que amparan a la familia el nifio y adolescente, aparte de eso se refieren los temas de

comunicacion la estructura e interaccidon familiar.

El tercer capitulo muestra que la investigacion es de caracter cuantitativa y cualitativa.
Asi mismo las funciones que tiene la familia como célula principal dela sociedad, por otro lado
se utilizé el enfoque sistémico para el andlisis de este trabajo por otra parte se muestra los

métodos, técnicas e instrumentos de la que se utilizaron para llevar a cabo la investigacion.

En el cuarto capitulo se presentan los resultados obtenidos de la investigacion y con ello
el andlisis respectivo a cada pregunta formulada, por ultimo las conclusiones, y

recomendaciones basadas en el objetivo planteado.



RESUMEN

Cuando se refiere a lo “Disfuncional” aplicado a la familia, se considera como el
mantenimiento de un defectuoso funcionamiento en la familia a través del tiempo, una
transgresion de las funciones culturalmente establecidas, el desempefio de roles
complementarios anémalos, una carencia, trastoque, alteracion. Una contradiccion lo cual en
el campo de la salud mental podria considerarse como un funcionamiento no saludable de un
sistema familiar cuyas caracteristicas clinicas se mantienen a través de un tiempo indefinido
afectando de manera especifica o inespecifica a su unidon familiar. El trabajo de investigacion
realizado de tipo descriptivo tuvo como objetivo principal “Determinar los factores que
influyen en la disfuncionalidad familiar y el consumo de drogas en nifios y adolescentes del
Barrio el Floron de la Ciudad de Portoviejo”, donde se contd con una muestra de 100
participantes entre ellos nifios y adolescentes. El primer paso se llevé a cabo con el contacto a
la realidad, el segundo paso la obtencion de informacion a través del cuestionario compuesto
por veinte preguntas y luego realizar la tabulacion de las mimas donde los resultados arrojaron
que la mayor causa de la disfuncionalidad familiar y su incidencia en los adolescentes es la
comunicacion y la falta de reglas y normas entre padres e hijos. Es decir que la familia se va
creando de manera disfuncional cuando esta no tiene la debida capacidad de asumir cambios,
cuando el rigor de sus reglas y normas le imposibilita adaptarse a su espacio y al bienestar de
quienes la integran, asi mismo la incapacidad intrafamiliar y el no cumplimiento de sus
funciones basicas hacen que este grupo familiar este presentando esta problematica en la
actualidad.

Palabras clave: Disfuncionalidad, familia, comunicacion, drogas, entorno.



ABSTRACT

When he/she refers to the "Dysfunctional" applied to the family, it is considered as the
maintenance of a faulty operation in the family through the time, a transgression of the
culturally established functions, the acting of complementary anomalous lists, a lack,
transform, alteration. A contradiction that which could be considered as a non-healthy
operation of a family system whose clinical characteristics stay through an indefinite time
affecting from specific way or inespecifica to their family union in the field of the mental
health. The carried out investigation work of descriptive type had as main objective to
"Determine the factors that influence in the family disfuncionalidad and the consumption of
drugs in children and adolescents of the Neighborhood the Fleuron of the City of Portoviejo",
where he/she had a sample of 100 participants among them children and adolescents. The first
step was carried out with the contact to the reality, the second step the obtaining of information
through the compound questionnaire for twenty questions and then to carry out the tabulation
of you spoil them where the results threw that the biggest cause in the family disfuncionalidad
and its incidence in the adolescents are the communication and the lack of rules and norms
between parents and children. That is to say that the family leaves creating in way dysfunctional
when this he/she doesn't have the due capacity to assume changes, when the rigor of their rules
and norms disable him/her to adapt to its space and the well-being of who integrate it, likewise
the inability intrafamiliar and the non-execution of their basic functions they make that this

family group this presenting this problem at the present time.

Words key: disfuncionalidad, family, communication, you drug, environment.



1. CAPITULO I: ACERCA DEL PROBLEMA

1.1. Planteamiento del Problema

Algunos pioneros son los que han realizado aportes escritos al Trabajo Social Familiar,
entre ellos destaca en su texto sugiere el tratamiento de familias completas y previene acerca
de los riesgos de aislar a las familias de su contexto natural”. Es decir a las familias que
presentan una problemadtica familiar, deben de recibir atencion mediante talleres
motivacionales para afrontar la situacion que estan presentando en el hogar y las relaciones

interpersonales.

Una familia disfuncional es donde el comportamiento inadecuado o inmaduro de uno
de los padres inhibe el crecimiento de la individualidad y la capacidad de relacionarse
sanamente los miembros de la familia, es decir, que en estas familias las problematicas que
enfrentan no pueden ser mediadas bajo la comunicacidn y los malestares se incrementan ya
que por lo general los roles y limitaciones no estan debidamente determinados, tomando como
ejemplo a las familias permisivas o cadticas, en estas familias los padres han perdido
practicamente toda la autoridad y los hijos adoptan conductas problematicas, estos padres no
aceptan que sus hijos toman esa actitud, por sus equivocaciones o falta de autoridad, sino que

culpan a terceros, evitando con esto que el hijo resuelva los problemas que é1 mismo creo .

En relacion a lo expuesto, las consecuencias de ciertas actitudes de los integrantes de la
familia, que tal vez olvidando el dafo real de su conducta, son algunos de los factores que
aquejan actualmente a las familias disfuncionales del sector ya que estas enfrentan sus

problemas de modo agresivo a través de insultos, golpes, gritos, sin medir las consecuencias
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que llegan a repercutir en niflos y adolescentes y llegan a tomar decisiones errdneas como es
la mas comun en nuestro medio el consumo de las drogas, bajo este analisis esta investigacion
tiene la finalidad de conocer otros factores que estan incidiendo en el consumo de drogas de
nifios y adolescentes del Barrio el Floron de Portoviejo a través de técnicas y herramientas para

lograr el objetivo planteado.

1.2 Formulacion del Problema

(Cuales son los factores que influyen en la actualidad en el entorno social, familiar, de

los nifios (as) y adolescentes del Barrio el Floron del Canton Portoviejo?

1.3 Objetivo General

Determinar los factores que influyen en la disfuncionalidad familiar y el consumo de

drogas en nifios y adolescentes del Barrio el Florén de la Ciudad de Portoviejo en el afio 2017.

1.4. Objetivos Especificos

e Diagnosticar como las familias disfuncionales afectan la vida social de los nifios y
adolescentes en el Barrio el Floron de Portoviejo.

e Identificar los efectos que provocan las familias disfuncionales en el consumo de drogas
en ninos y adolescentes del Barrio el Floron del Canton Portoviejo.

e Distinguir las causas que promueven la disfuncionalidad familiar en nifios y adolescentes
del sector.

1.5. Justificacion



La familia en cualquier parte del mundo es el pilar fundamental en la sociedad razon
por la cual todo gira en su entorno, si una familia estd bien constituida se ve reflejada en el
comportamiento y en el estado de &nimo de cada uno de sus integrantes, por tal motivo, es muy
importante mantener una familia unida buscando estrategias acordes, que nos lleven a cumplir

con este objetivo.

Lamentablemente los problemas de disfuncionalidad familiar que enfrenta nuestra
sociedad en la actualidad son preocupantes, claro esta unos mas graves que otros, entre los
principales problemas sociales que afectan a nuestro Pais y a la vez a los barrios urbanos del
Canton Portoviejo como es en el sector el Floron se puede observar la delincuencia,
prostitucion, drogadiccidn, alcoholismo, maternidad precoz, separacion de parejas, violencia
intrafamiliar, hijos abandonados, etc. Claro estd que la mayoria de estos problemas son
originados por el alto indice de disfuncionalidad familiar y que desencadenan en desordenes

de conductas inadecuadas como las antes mencionadas.

Los actores principales de una familia son los padres los cuales deben tomar conciencia
de que de ellos depende el comportamiento y la estabilidad social de sus hijos, razén por la
cual esta investigacion es viable porque es una realidad existente en los nifios y adolescentes
del sector. Asi mismo se cuenta con el apoyo de las diferentes familias y a la vez revelar factores
actuales que influyen en la disfuncionalidad familiar asi como la incidencia que tiene la misma
en los nifos y adolescentes del Barrio el Florén del Cantdn Portoviejo, por otra parte esto va
aportar nueva informacidn sobre las problemadticas existentes que no han sido detectadas por

parte de las autoridades competentes en el tema de familias, este proyecto puede ser util para



que las instituciones encargadas de dar apoyo a la poblacién més necesitada presten la debida

atencion a algunos de los problemas que originan la disfuncionalidad familiar.

1.6. Hipotesis

La disfuncionalidad familiar incide en el consumo de drogas en los nifios y adolescentes

del Barrio el Floron del Cantén Portoviejo.



2. CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes investigativos

“La familia, es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la

proteccion de la sociedad y del Estado”. (D.D.H.H, 2015).

En muchos paises occidentales, el concepto de la familia y su composiciéon ha cambiado
considerablemente en los ultimos afos, sobre todo, por los avances de los derechos humanos y
de los homosexuales. Los lazos principales que definen una familia son de dos tipos: vinculos
de afinidad derivados del establecimiento de un vinculo reconocido socialmente, como el
matrimonio que, en algunas sociedades, s6lo permite la union entre dos personas mientras que
en otras es posible la poligamia, y vinculos de consanguinidad, como la filiacion entre padres
e hijos o los lazos que se establecen entre los hermanos que descienden de un mismo padre,

También puede diferenciarse la familia segin el grado de parentesco entre sus miembros.

Segun articulos y revistas escritas por varios autores agregan que la familia se la puede
definir como el nucleo de la sociedad y debe de proporcionar un ambiente agradable de

integracion para que no exista ninglin inconveniente entre sus miembros.

Desde épocas pasadas hasta la actualidad se han venido dando gran serie de
innovaciones que son ejemplo a seguir en lo que es la familia en vigencia, pero esta
organizacion ha sido cambiante con el pasar del tiempo y a la vez esta expuesta a los cambios
complejos de nuestra sociedad ya que la mayor parte de la humanidad nos desarrollamos en
una esfera social, es por aquello que se dice que la medula familiar es muy importante e
indispensable en la evolucion y transformacion del hombre, ya que es ahi donde se forma la
personalidad y el cardcter de cada uno de los individuos; dicha evolucion es fortalecido en la

familia, la misma que va cambiando en diferentes épocas.

Todas las familias tienen una relacion estrecha entre sus integrantes, es por aquello que

en el momento que uno de sus miembros llega a tener algin cambio negativo se las vincula con



la disfuncionalidad familiar ya que estos tiene dificultad para la adaptacion del entorno por la
presencia de diferentes problematicas, dentro de la historia las familias han ido cambiando de
estructura y también sus funciones, como por ejemplo en la actualidad la mujer ya estd inmersa
en el trabajo y aportando con recursos econdmicos en el hogar .Oliva Gémez Eduardo autor
de un articulo cita a (Carbonell, 2012) donde dice que la “la familia ha sido el lugar
primordial donde se comparten y gestionan los riesgos sociales de sus miembros”, es decir que
la familia ha llegado a tener relaciones condicionadas, la cual se ha presentado a lo largo de
una evoluciéon y que percibe esencialmente a conyugues y sus hijos quienes comparten el

mismo techo.

2.2. Aspectos teoricos conceptuales
2.2.1. La familia

La familia es la cé€lula principal y primordial en nuestra sociedad, ésta a la vez es sujeta
de derechos y proteccion por parte del Estado, asi mismo en el diccionario de Trabajo Social
se muestra que la familia es “Institucidn historica y social, permanente y natural, compuesta
por un grupo de personas ligadas por vinculos que emergen e la relacion intersexual y de la

filiacién (Paez, 2016) .

Los diferentes tipos de conceptos analizados donde refieren sobre la familia son basicos,
pero a la vez elemental para cada individuo sujeto de derechos; sin embargo, las familias se
manifiestan de muy diversas maneras y con distintas funciones, ya que el o los roles de la
familia varia segun las sociedades costumbres religion zona geografica culturas etc. No
coexiste una imagen Unica ni puede existir un esclarecimiento universalmente aplicable, es asi

que en lugar de referirnos a una familia, seria adecuado hablar de familias ya que sus formas
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varian de una regidn a otra y a través de los tiempos tal como lo describe el concepto de los
Derechos Humanos, con arreglo a los cambios sociales, politicos y econdmicos que las familias

presentan hasta la actualidad.

Una hipotesis similar habia sido realizada por (Engles, 2014), quien sostuvo que lo que
la sociedad llama civilizacion es un proceso centrado en la organizacion de las familias, la que
evoluciond desde los primitivos gens hasta la forma moderna como manera de acumular
riquezas, pero no por parte de la sociedad sino en forma individual, en su concepto, el fenomeno
obedece a la lucha de clases, genera injusticias y es insostenible, la disolucién de la sociedad
se yergue amenazadora ante nosotros, como el término de una carrera historica cuya unica meta

es la riqueza, porque semejante carrera encierra los elementos de su propia ruina.

La democracia en la administracion, la fraternidad en la sociedad, la igualdad de
derechos y la instruccion general, inauguraran la proxima etapa superior de la sociedad, para
la cual laboran constantemente la experiencia, la razon y la ciencia. Serd un renacimiento de la

libertad, la igualdad y la fraternidad de las antiguas gens, pero bajo una forma superior.

2.2.1.1. Familia sistémica — definicion

En un documento publicado en la web en uno de sus parrafos menciona que “La familia
como conjunto de individuos dinamicamente estructurados, cuya totalidad genera normas de
funcionamiento, en parte independiente de las que rigen el comportamiento individual (Feixas,
Muiioz, Compafi, & Montesano, 2016) ”, es decir que es un grupo establecido e
interdependiente de individuos en interacciones constantes, y a la vez son regulados por

funciones y reglas dinamicas que existen entre ellos y su entorno.
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A través de la perspectiva del enfoque sistémico las ilustraciones de la familia no solo
se cimentan en atributos de cada uno de sus integrantes, sino también en aquel conocimiento
de las mismas conformados por grupo y cada uno con identidad propia al cual se atribuye
amplias relaciones sociales. Tal definicion de familia sistémica permite una evolucion para la
investigacion de la alineacion familiar la cual se extrae caracteristicas importantes del sistema
interaccion, estructura, conjunto, personas aplicables a los sistemas sociales complejos, asi

mismo de tipologias concretas del sistema familiar.

Vinculo familiar
El entorno no es solamente individual sino también familiar dicho vinculo es creado
mediante un sistema formado por valores y a la vez por creencias las cuales son completamente

compartidos y participativos.

Organizacion familiar.

La familia plantea sus metas y los medios para lograrlas, de ahi que hablemos de un
sistema auto organizado, La familia es pues agente de su propio desarrollo, de sus propios
cambios a través de estrategias, normas, recursos y procedimientos aportados por todos sus
miembros, que van asimilando del mismo entorno en el que la familia se desenvuelve o bien
de su particular historia familiar se une a la capacidad de retroalimentacion, es decir, de recabar
informacion sobre el proceso de desarrollo familiar, sobre los niveles de logro de las metas y

sobre la eficacia de las reglas y de las estrategias activadas a tal efecto. (Minuchin, 2016).
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De manera global las familias por lo general tienen organizadas formas de vivir
enfocados en valores, normas y reglas con cada uno de los miembros quienes la conforman
debido a que son ésta la clave para el mejor funcionamiento tanto interno como externo. Para
que exista un excelente funcionamiento del sistema se requiere que la estructura sea igual, por

lo que en su gran mayoria el adulto es quien mantiene el liderazgo familiar.

Interaccion.

Los miembros de la familia permanecen en contacto entre si a partir de una serie
continua de intercambios que suponen una mutua influencia y no una mera causalidad lineal,
sino bidireccional o circular, que tiende a mantenerse estable. Este rasgo de circularidad, unido
a la idea de totalidad a la que anteriormente hemos aludido, es en nuestra opinion uno de los
rasgos que ha servido de apoyo a las terapias e intervenciones de origen sistémico,

contribuyendo a debilitar las terapias centradas. (Palacios, 2015)

A través de los diferentes cambios los miembros de las familias se mantienen en
comunicacion unos a otros y estos a la vez mantienen estabilidad por las relaciones sanas en su
entorno tanto interno como externo. La interaccion familiar es parte de la funcionalidad y

estabilidad social de los miembros quienes la conforman.

Familia parte del sistema

La participacion de la teoria de sistemas admite que se visualice a la familia como parte
de un todo, asi mismo que esté ligado a cada uno de sus integrantes, la cual se relacionan entre

si y son interdependientes. La familia como sistema podra ser afectada por cada elemento del
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sistema que lo compone, esto quiere decir que, si un individuo o subsistema familiar decae en

su funcionamiento, el total del sistema familiar se ve afectada.

Propiedades del sistema

e (laro e invariable en via de desarrollo.

e Se lo reconoce por tener un intervalo por periodos la cual necesita del requerimiento de
una restructuracion.

e Se ajusta a situaciones inestables la cual admite prolongacion y estas a la vez generan
cambios.

e [Esta definido a un perfil gradual de algunas demandas fuertes que a su vez permiten que
los miembros de una familia interactuen entre si.

e Elsistema de la familia se puede diferenciar y a su vez rescatar situaciones por medio de
subsistemas, donde cada quien pertenezca a otros tipos de sistemas por lo que les permite
aprender de otras experiencias.

e Algunos y en su gran mayoria de los limites que pertenecen a un sistema esta agregados
por reglas que precisan el numero de participantes cuya funcidn es proteger al mismo.

e Para el mejor funcionamiento de la familia, los limites de otros subsistemas convienen ser
claros, equitativos, y estos a la vez permitan la evolucion del propio sistema, asi mismo la
relacion de otros sin llegar a la confusion de limites en el nicleo familiar

e Las incongruencias de ciertos limites rigidos se pueden notar en familias poco unidas.

2.2.1.2. La familia y sus funciones

Algunos autores explican que las funciones que organizan, estructuran y mantienen el

sistema familiar son dos: amor y autoridad en las dos partes se interrelacionan y complementan
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mutuamente y estas deben ser satisfactorias por y para todos los miembros de la familia, pero
no pueden ni deben ser realizadas por y para todos los miembros del mismo modo ni en igual

medida.

En un libro publicado en la web la autora refiere que la funcion de la familia deriva de
dos objetivos, “uno interno, la proteccion psicosocial de sus miembros; el otro externo, la

"

acomodacion a una cultura y la trasmision de esa cultura (Chinchilla, 2015)

Ocupaciones de potestad

e Posesion de los padres en su papel de lideres efectivos

e Dejar en sus manos el poder y autoridad

e Inhibir el dominio a los hijos (poder que los padres le otorgan)
e FElaborar nuevas reglas

e  Presidir limites claros

e Determinar roles

e  Afirmar el cumplimiento

Las funciones de la familia sirven a dos objetivos, uno interno, la proteccion psicosocial

de sus miembros; el otro externo, la acomodacion a una cultura y la trasmision de esa cultura.

Familia y sus normas

Debe de existir reglas para todos los integrantes de la familia; para que vaya forjando

un grado de responsabilidad en las actividades diaria
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2.2.1.3. Familiay funcionalidad

Las familias funcionales estan compuestas por un entorno de relaciones aceptadas sin
ningun problema o inconveniente en la parte interna y externa del nucleo familiar. Segtin Ortiz
“la relacion entre los elementos estructurales con algunos componentes mas intangibles (Ortiz,

2015)".

En las familias funcionales la lucha por los conflictos que se presentan es apoyo de
todos sus miembros, ya que con este fortalecen la unidad familiar y viven en armonia, esta a la

vez se caracteriza por:

e Resolver sus problemas en bajo perfil
e Obtiene orientacion familiar para la prevencion de futuros desmanes

e [a formacion en familia es anticipada.

2.2.1.4. Familia y disfuncionalidad

En las familias disfuncionales existe varias imposibilidades de poder compensar las
multiples necesidades presentadas dentro de la familia, debido a la falta de reglas normas y
valores que estan dentro de ella y a la vez la jerarquia de la cual se apoderan los hijos para la
manipulacidon hacia sus padres o alguin miembro que esté a cargo de la tutela. En una tesis
publicada por la universidad de Peru el autor refiere que la disfuncionalidad “Es la incapacidad
que tiene la familia de mantener la congruencia y estabilidad ante la presencia de cambios o

eventos” (Orrego, 2017)
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En andlisis a lo que cita el autor en la actualidad las familias disfuncionales cada vez
logran menos sobreponerse a dificultades que se le presentan en las relaciones familiares, es
decir, que estas familias necesitan de orientacion profesional y familiar para encontrar la forma

de recuperar su funcionalidad.

Esta a la vez se caracteriza por.

e Los problemas no pueden ser mediados sin ayuda profesional o familiar.
e Demanda de orientacioén familiar y profesional.

e Requiere de un tratamiento biopsicosocial.

Familias disfuncionales y sus rasgos

e La falsedad es empleada como forma de ocultar la realidad de sus problemas

e El desaliento y la frustracion, ayudan a desarrollar una imposibilidad para afrontar los
problemas.

e Laafectividad y la relacion se da en base al autoritarismo y la desconfianza, con ausencia
de carifio tolerancia.

e C(Carencia de reglas y normas dentro del hogar

e Las problematicas que presentan son complejas.

e Siempre estan a la defensiva.

e No miden limit4es a la hora de actuar.

e Las condiciones de convivencia son precarias.

17



2.2.1.5. Adolescencia
“La adolescencia se caracteriza por ser un vital en el que suceden gran nimero de

cambios que afectan a todos los aspectos fundamentales de una persona”. (Moreno, 2015)

Para esta autora la adolescencia significa una etapa con grandes cambios que llegan a
reestructurar la vida social del adolescente ya que esta etapa es donde los cambios se van
reproduciendo de manera acelerada como parte bioldgica del ser humano, por otra parte los
cambios emocionales a los que se enfrenta el adolescente son de gran magnitud ya que estos a
partir de4 ese periodo empiezan a tomar nuevos rumbos, nuevos amigos, especialmente los
jovenes que proviene de familias disfuncionales donde en el hogar no hay reglas ni normas que

ellos puedan respetar y ser responsables de sus propios actos.

El joven en este periodo de su vida llega a pensar que es hora de alejarse del seno de
sus padres sin tomar el debido permiso que este les pueda dar y aprobar, tanto asi que si los
padres no llegan a un acuerdo entre ellos este toma como condicion la rebeldia condicionando
asi indirectamente a sus padres para cumplir con su objetivo en la vida del adolescente es de
gran importancia y deber de los padres que se impongan limites a sus actos ya que es la unica
manera de que sigan por un camino correcto sin manipular ni violentar las reglas y normas
dentro del hogar, y esta a su vez induce a que el joven se sienta totalmente indefenso y se
presenten conductas negativas hacia las demas personas de su entorno en el cual esta rodeado
a diario.

A continuacion, se refieren algunos factores que determinan la adolescencia

e [a familia y la dindmica.

e La escolaridad y sus habitos.

e [a estructuracion del entorno social y la postura en conocimiento de ciertos limites y

normas.
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e [as situaciones momentaneas tanto econdmicas como politicas.

Comunicacion

Varios autores refieren que los principios de la comunicacidn es una interaccion que desde sus
inicios llega a tener una gran importancia. Esto nos da a entender que obtiene un nivel de cultura
alto, es decir los valores que se pueden expresar ante la sociedad en la que se esta inmerso. “La
comunicacion como uno de los mas importantes aspectos de la conducta personal y del

comportamiento organizativo”. (Ongallo, 2007)

Continuamente afirma el autor que por las diferentes intervenciones que tiene que pasar
la comunicacion  se puedan originar cambios; debido a las diferentes alternativas de
comunicacion que continuamente se van estableciendo en el entorno social y familiar. Por otra
parte en el contenido da a entender que la comunicacion es la base fundamental y primordial

para mantener un dialogo asertivo para expresar los sentimientos y emociones.

Comunicacion funcional

Los mensajes son visiblemente asimilados por la persona quien lo recepta con el
pensamiento que tiene el transmisor y siendo esto de manera negativa de que no se obtenga la
informacion el receptor confirma.es por aquello que cuando una familia utiliza la comunicacion
funcional obtiene responsabilidad y se satisfacen las necesidades entre sus miembros es decir
mantiene relaciones benéficas para cada uno de sus integrantes.

Comunicacion disfuncional

La comunicacion disfuncional es deteriorada al momento de querer entablar un didlogo

de manera pacifica en el grupo familiar, esto a la vez conlleva a que los problemas que aquejan
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a la familia vallan empeorando de manera considerable sin dar paso a mantener una

comunicacion funcional y la situacidén sea mediada a través del dialogo.

2.2.2. Drogas

Segtiin Rodriguez la droga es una “sustancia que, introducida en el organismo por cualquier via
de administracion, produce una alteracion de algin modo, del natural funcionamiento del
sistema nervioso central del individuo y es, ademas, susceptible de crear dependencia, ya sea

psicoldgica, fisica o ambas (Rodriguez, 2014)”.

En los diferentes articulos revisados para esta investigacion se pudo detectar que la
marihuana, es la sustancia ilicita con los mas altos niveles de consumo a nivel mundial,
situacion alarmante y preocupante para la sociedad y el medio en que est6ar inmersos los nifios
y adolescentes. Desde la perspectiva de la salud esto podria ser de mucho riesgo ya que esta
considerado que entre mas temprano sea el consumo en la adolescencia o la nifiez, mas

perjudiciales serian los efectos que estas causarian con respecto a un consumo tardio.

2.2.2.1. Elementos vinculados en el consumo de drogas en nifios y adolescentes

Los factores de riesgo son escenarios que acercan a la posibilidad de que un nifio o

adolescente inicie en el consumo de drogas.

El consumo de drogas es estimado una de las problematicas sociales mas importantes e
influyentes en la totalidad de las sociedades modernas, esta inquietud se ha visto plasmada en
grupos sociales, politicas publicas de un numeroso impacto histérico. Asimismo, desde varias
décadas, se han puesto en expedicion cuantiosas investigaciones predestinadas a entender este

fendémeno de importante magnitud en nuestra sociedad. Entre las problematicas mas estudiadas
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en este sentido, los factores que determinan las drogodependencias son un punto clave en la

mayor parte de investigaciones llevadas a cabo.

A continuacion, se citan algunos factores vinculados al consumo de drogas en nifios/as

y adolescentes:

Pretension de salir de casa.

pobreza

Encierro y marginalidad en el hogar.

Relaciones violentas en la familia.

Relacion disfuncional con los padres o entre los hermanos.

Falta de afecto y apoyo por parte de los padres o familiares
Reglas autoritarias y rigidas, fallo de dialogo y ausencia de limites.
Descuido en la sensibilizacion de valores

Crianza poco afectiva.

Ausencia de los padres en la vida diaria de sus hijos.

Abandono de responsabilidades en el hogar y entre sus integrantes
fallida comunicacién entre padres e hijos.

Padres o cuidadores que consumen drogas.

Desorden familiar.

2.2.2.2. Nifios, adolescentes y drogas.

Segun Espada, Méndez, Griffin y Bolvin:
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La falta de conocimiento o la informacion errdnea sobre la naturaleza de las
drogas, extension del consumo adolescente, repercusiones negativas a corto y
largo plazo, etc., alienta la curiosidad o impide valorar acertadamente los
riesgos. Asi, una elevada proporcion de adolescentes considera que el alcohol

no es una droga (Espada, Méndez, Griffin, & Bolvin, 2003).

La adolescencia es una etapa critica en la formacion de un individuo ya que tiene que
desarrollarse a nivel social, emocional, fisico y por ende académico al mismo tiempo. La

exploracion de identidad y autonomia son elementos fundamentales de mismo.

El uso de sustancias ilicitas es uno de los aspectos el cual se tiene que confrontar y

decidir la persona en situacion de su medio familiar, sociocultural, amigos entre otros.

En los adolescentes el consumo de sustancias ilicitas como son las drogas se ha ido
convirtiendo con el pasar del tiempo en hechos habituales en nuestra sociedad. La gran parte
de los adolescentes experimentan con alcohol y tabaco el resto con otras sustancias accesibles

al medio donde conviven.

Los nifios y adolescentes acarrean conductas riesgosas que a la misma vez ignoran y
que probablemente conllevan a resultados negativos. Es una hipotesis de vulnerabilidad
observada como por ejemplo los adolescentes creen que el anticonceptivo es algo superficial
ya que ellos piensan que las primeras relaciones sexuales no van a producir un embarazo o

poder adquiri una enfermedad por el contacto sexual.
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El consumo de las drogas en los adolescentes suele ir acompafiadas de conductas
antisociales consideradas un problema social, la deteccidn a los adolescentes vulnerables a este
problema es de gran importancia para ellos como para la sociedad, y que para que esto tenga
resultados significativamente positivos debe existir el mejoramiento en el bienestar social como
por ejemplo la sensibilizacion en la salud de los adolescentes, una crianza sumergida en valores

ya que esto podria ser unas de las prevenciones al consumo de drogas.

Autoestima

Se basa en cada persona debe de valorarse amarse y aceptarse como es, es el pilar

fundamental que se va construyendo con el paso de los dias.

2.3. Fundamentacion Legal

2.3.1. La Familia y sus derechos

El Derecho de Familia es el cuerpo de normas juridicas relacionadas con la célula de la
sociedad. En la Constitucion de la Republica del Ecuador en su seccion quinta nifios, nifias y
adolescentes art. 45.- las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser
humano, ademas de los especificos de su edad. Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho
a la integracion fisica y psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y
nutricion; a la educacion y cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una

familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria. ..
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En lo que refiere al codigo de la nifiez y adolescencia en el libro III el nifio, nifia y
adolecente en sus relaciones de familia, Art. 96. Naturaleza de la relacion familiar “la
familia es el nucleo basico de la formacion social y el medio natural y necesario para el
desarrollo integral de sus miembros, principalmente los nifios, nifias y adolescentes”.  Art.
100. Corresponsabilidad parental. “El padre y la madre tienen igual responsabilidades en la
direccion y mantenimiento del hogar, en el cuidado, crianza, educacion, desarrollo integral y

proteccion de los derechos de sus hijos e hijas comunes”.

El articulo 364 de la Constitucion de la Republica, sefala dentro del Titulo VII, que
trata del Régimen del Buen Vivir, Capitulo Primero, Inclusion y Equidad, Seccién
Segunda, Salud “Las adicciones son un problema de salud publica. Al Estado le correspondera
desarrollar programas coordinados de informacién, prevencién y control del consumo de
alcohol, tabaco y sustancias estupefacientes y psicotropicas; asi como ofrecer tratamiento y
rehabilitacion a los consumidores ocasionales, habituales y problematicos. En ningiin caso se
permitira su criminalizacion, ni se vulneraran sus derechos constitucionales. El Estado

contralard y regulara la publicidad de alcohol y tabaco”.

Asi, este articulo constitucional, prohibe castigar penalmente conductas que no

supongan dafio para otro, pues por razones ontoldgicas, el Derecho no puede regular tipos de

conducta que no supongan algin grado de interferencia en la conducta ajena.
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2.3.2. Fundamentacion Teorica del Trabajo Social

2.3.2.1. Modelo sistémico

En una investigacion que hizo la Universidad de Barcelona se puede evidenciar en extracto de
su parrafo que el modelo sistémico ‘“comprender la complejidad de fendmenos

interrelacionados que ocurren en su seno (Feixas, Muioz, Compail, & Montesano, 2016) .

Este modelo de intervencion en Trabajo Social es reconocido para el Trabajador Social
como un instrumento primordial a la hora de realizar intervenciones, mediaciones con familias
en algun tipo de dificultad dentro y fuera del ambiente familiar, debido a que este presenta una
perspectiva tedrica y metodoldgica clara y precisa la cual nos permite asemejar, examinar,
deliberar para luego plantear estrategias para el trabajo actual, este a la vez permite que métodos

practicos diferentes se puedan incluir dentro de un mismo marco.

JPor qué se da la intervencion con las familias?

Se puede alegar que se debe intervenir en la familia porque esta es un bien fundamental
para la felicidad humana, y esta a su vez motiva los multiples esfuerzos que cada miembro de
la sociedad realiza diariamente por conservar y mejorar su familia, es decir que esta pendiente
de participar de manera efectiva en cuidar su entorno, de mejorarlo y hacerlo con mucho esmero

y dedicacion.

Pero existe otra respuesta interesante como la antes mencionada, se necesita invertir en

la familia porque la formacion en el hogar y educacion académica las nuevas generaciones de

nifos y adolescentes es deber publico y de vital consecuencia para el futuro como Pais ya que
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la familia es la primera encargada de esta tarea, debido a estas problematicas la inversion en la

familia debe ser hecha por el Estado y por la sociedad.

2.3.2.2. El Trabajador/a Social y su funcion

Un trabajador social se define como aquel o aquella profesional dedicada a promover
activamente el cambio y desarrollo social de las personas. Es decir, se encarga de la ardua tarea
de promover el bienestar de los individuos, atendiendo en todo momento sus carencias sociales,
ya sean en el entorno familiar, grupal, comunitario o el medio social en el que viven. (Robertis,

2016)

Asi, podriamos definir especificamente algunas de las funciones mas importantes de los

trabajadores sociales como:

Actuar preventivamente ante posibles situaciones que pueden derivar en problemas en

la relaciones entre individuos, o entre éstos y su entorno social.

e Desarrollar y ejecutar proyectos que intervengan ante situaciones de incumplimiento
de los derechos humanos o exclusion social. Para ello deberd realizar determinadas
investigaciones de caracter social que persigan la prevencion de dichas situaciones.

e Orientar a aquellos individuos que necesiten adquirir determinadas capacidades con las
que puedan hacer frente a los distintos problemas sociales que puedan afectarles, ya
sean individuales o colectivos.

e Promover y luchar por el compromiso gubernamental y social en politicas sociales que

resulten justas y eficaces, asi como por el establecimiento de servicios sociales

eficientes.
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Para conseguir todos estos propdsitos, un trabajador social debe ser, por regla general,
una persona con un fuerte compromiso social y rechazo a la inmoralidad, la falta de derechos
o los abusos a personas que no cuentan con los recursos necesarios para defenderse. Pero no
solo vale con tener una fuerte responsabilidad social, pues lo normal es que aquella persona
que quiera ejercer de trabajador social adquiera la formacion necesaria para aplicar la teoria

adecuada en las situaciones adecuadas.

2.3.2.3. La familia y Trabajo Social

Los profesionales representan a la sociedad para las familias que atienden y por eso la
relacidon familia-sociedad no es un tema ajeno a ellos, sino que estan vitalmente involucrados
en ¢l ubicados en diversas instituciones y servicios vinculados basicamente a las politicas
sociales, los profesionales reproducen muchas veces esa fragmentacion y aislamiento que
impide que los programas se coordinen efectivamente en torno a la familia. Superar lo anterior
exige un esfuerzo concertado por superar los limites rigidos de los conocimientos disciplinarios

y de las fronteras institucionales, tarea a la cual los profesionales deben contribuir.

Cuando los fendmenos son tan complejos como el de la familia, ninguna disciplina
aisladamente puede dar cuenta de ellos; por el contrario, para tratar de aprehender lo que
realmente ocurre con la familia y la sociedad, se requiere combinar los enfoques
correspondientes a una diversidad de disciplinas, a fin de ampliar la vision hacia la totalidad

que ese fendémeno implica. (Gyarmati, 2014)

El Trabajo Social Familiar puede ser determinado en términos generales como la
intervencion profesional cuyo objeto son las interacciones conflictivas entre las familias el
medio social. En primer lugar, las familias en términos generales, esto abarca toda la diversidad

de familias que existen como familias nucleares, familias extensas, familias uniparentales,
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familias reconstituidas, convivencias, entre otras. No es el tipo, ni la forma de constitucion, ni
el periodo de vida en que se encuentra la familia lo que determina la posibilidad de intervencion

profesional, sino la naturaleza de las necesidades que ésta presenta.

Por otra parte, el medio social toda familia se encuentra inserta en un entorno
determinado, que se puede dividir en inmediato y mediato segun su contigiiidad a la familia,
en el medio ambiente inmediato encontramos la vivienda y los parientes, amigos, vecinos,
redes sociales en la cual la familia tiene relacion frecuentemente, en el medio ambiente mediato
se encuentra el barrio o poblacion en que la familia vive y las instituciones con las cuales se
vincula y que le aportan servicios: fuentes de trabajo, escuela, servicios de salud, seguridad
social, de vivienda, municipalidad, establecimientos comerciales, servicios de movilizacion

colectiva.

En una relacion ecologica, la familia deberia encontrar en el medio ambiente todos los
recursos y servicios necesarios para que ésta pueda funcionar adecuadamente. Son estas
relaciones conflictivas entre familia y ambiente las que se constituyen en el foco del Trabajo
Social y le exigen ampliar su intervencion profesional hacia el interior de la familia y hacia el

medio mediato o inmediato simultaneamente.

2.3.2.4. El profesional del Trabajo Social se presta a:

e Colaborar con las familias para el desarrollo de capacidades y fortalezas que les permitan
enfrentar las situaciones y problemas de su vida cotidiana.
e Relacionar a las familias con los sistemas que les pueden aportar recursos, servicios y

oportunidades.
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Promover el funcionamiento eficiente y humanizador de los sistemas de recursos.
Contribuir al desarrollo de la politica social y a los procesos de cambio social e

institucional.

El profesionalismo del Trabajo Social y sus funciones se enfocan a:

Avyudar al progreso de potencialidades y fortalecimiento de las familias, con el fin de poder
manejar con efectividad sus capacidades de resolucion de problemas y de enfrentamiento
de situaciones en su vida cotidiana.

Facilitar el establecimiento de vinculaciones constructivas entre las familias y los sistemas
de recursos institucionales.

Promover el desarrollo de redes sociales que funcionen como apoyo solidario para las
familias en su medio social.

Fomentar la coordinacién de recursos para las familias, facilitando la interaccion entre los
sistemas.

Organizacidn de la entrega de servicios y recursos materiales a las familias en situaciones
de emergencia.

Evaluar los programas sociales desde la perspectiva de las familias y con participacion de
ellas.

Influir en la politica social, contribuyendo a su desarrollo y modificacion en respuesta a
las necesidades de las familias

Aportar a los procesos de cambio social e institucional que favorezcan a las familias.
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Esta descripcion de funciones permite aclarar como el trabajador social se ubica en el
punto en que las familias y las instituciones se conectan, correspondiéndole desde ese punto
intervenir:

e Hacia las instituciones y las politicas sociales para que respondan a las necesidades de las
familias, y

e Hacia las familias para que desarrollen sus potencialidades, se informen y se organicen
para utilizar los servicios que las instituciones les ofrecen y demandar una atencion
adecuada a sus necesidades. Este desarrollo de potencialidades constituye un proceso
educativo familiar y social, y supone el enfrentamiento de dificultades que afectan a las

familias en su dindmica interna y que limitan el despliegue de sus fortalezas.

2.3.2.5. Intervencion del Trabajo Social a nivel familiar en los siguientes contextos:

e (Cuando la familia como grupo o algin miembro de la familia, sea debido a una crisis o
agobiado por problemas que se arrastran por mucho tiempo, solicita tratamiento familiar
y considera que sus dificultades involucran a todos sus miembros.

e Cuando el problema presentado sugiere de inmediato dificultades en las relaciones
familiares.

e Cuando las perturbaciones o sintomatologia de los nifios son la razén para pedir ayuda. La
exploracion usualmente revela que los sintomas del nifio adolecente son por lo menos en
parte, expresion de dificultades en el sistema familiar.

e (Cuando los adolescentes o los adultos poco diferenciados, presentan situaciones de
dependencia o de rechazo defensivo a sus familias.

e Cuando la comunicacidn aparece deteriorada en la familia.
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e Cuando los miembros de la familia consideran que los problemas familiares son
enteramente generados por los sintomas o la conducta de uno de sus miembros.
e Cuando hay evidencia de una violacidén constante de los limites generacionales como es la

disfuncionalidad familiar.

Una modalidad interesante de trabajo respecto al tipo de situaciones que estamos
describiendo es la atencion grupal de familias que tienen problemas similares. El Trabajo
Social tiene una larga tradicidn de trabajo con grupos abordando problemas familiares comunes
a sus miembros, como grupos de familias de alcoholicos, de madres solteras, de padres de
drogadictos, de padres de nifios con discapacidad, de familias con adultos mayores, etc. Lo que
si parece necesario es fortalecer el enfoque familiar de esta modalidad de trabajo, a fin de

aprovechar todas sus potencialidades para el trabajo con familias.
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3. CAPITULO III: DISENO METODOLOGICO

3.1 Tipo de Investigacion

Descriptiva: Se utilizé para el enfoque de resultados obtenidos a través de las encuestas
realizadas, las mismas que fueron tabuladas y la cual esta representadas con graficos y tablas.

Para luego analizar los resultados y hacer la debida interpretacion de cada pregunta.

3.2 Diseiio de investigacion

Cualitativo y cuantitativo: Porque se plantea el andlisis de cualidades, atributos
caracteristicos de las variables en estudio tanto de la dependiente como de la independiente, es
decir, como el accionar de la disfuncionalidad familiar incide al consumo de drogas en nifios y
adolescentes del barrio el flordn del canton Portoviejo. Por otra parte, se obtienen un porcentaje

de familias disfuncionales en el sector antes mencionado con la tabulacion de datos obtenidos.

3.3 Métodos de investigacion

Método inductivo: se lo utilizo a la hora de requerir la informacién a los nifios y
adolescentes del Barrio el Florén de Portoviejo.

Método deductivo: fue utilizado para la conclusion de la informacion obtenida de los
encuestados.

Método analitico sintético: se llevo a cabo la revision y conteo de los datos recopilados
a través del cuestionario que se realizd a la muestra de la poblacién escogida para luego

establecer un resultado.
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3.4 Operacionalizacion de variables

3.4.1 Variable independiente: Consumo de drogas

este problema es de gran
importancia para ellos como
para la sociedad, y que para que
esto tenga resultados
significativamente  positivos
debe existir el mejoramiento en
el bienestar social.

Comunicacion
disfuncional

Falta de afecto y apoyo
por parte de los padres o
familiares

Reglas  autoritarias e
inflexibles, fallo de
didlogo y ausencia de
limites.

Descuido por la
educacion de los hijos
Fallida comunicacion

entre padres e hijos.

consumo de drogas?

(Cree usted que un nifio
o adolescente recibe
influencias de amigos,
familiares, desconocidos
u otros para el consumo
de drogas?

CONCEPTUALIZACION CATEGORIAS INDICADORES ITEM BASICOS TECNICAS E FUENTE
INSTRUMENTOS

El consumo de las drogas en los | Consumo de drogas Conductas antisociales (He consumido droga
adolescentes suele ir Problema social alguna vez?
acompafadas de conductas
antisociales consideradas un | Vulnerabilidad de | Bienestar social (Conoce los perjuicios | Cuestionario Nifios
problema social, la deteccion a | nifios y adolescentes | Enlace con la sociedad. que causa en  sus Adolescentes
los adolescentes vulnerables a relaciones sociales el | Encuesta
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3.4.2. Variable dependiente: Disfuncionalidad familiar

familiar y asi mismo surgen
conflictos entre los integrantes

del grupo familiar.

hogar.

Conflictos familiares.

La estructura del
sistema familiar.
Rasgos de familias

disfuncionales.

Descomposicion familiar

Padres separados
Pérdida de valores

Ausencia de normas y
reglas

un nifio o adolescente a
consumir sustancias
ilicitas (droga, alcohol,
tabaco)?

CONCEPTUALIZACION CATEGORIAS INDICADORES ITEM BASICOS TECNICAS E FUENTE
INSTRUMENTOS
La disfuncionalidad familiar es | Disfuncionalidad Disfuncionalidad en la | ;En mi hogar se respetan
un problema social donde existe | familiar. comunicacion las re%las horarios y
normas’
la desintegracion en el hogar la | Problema social.
separacion de vinculos Cuestionario
(Cree usted que Ila
conyugales  descomposicion | Desintegracion en el | Separacion de vinculos | comunicacion Nifios
conyugales disfuncional conlleva a | Encuesta Adolescentes
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3.5 Poblacion y muestra

Poblacion: La poblacién la constituyen 185 nifios y adolescentes procedentes de

familias disfuncionales del Barrio el Floron del Canton Portoviejo.

Muestra: Esta investigacion fue dirigida a 100 nifios y adolescentes que forman parte

de familias disfuncionales, seleccionados por un muestreo no probabilistico.

3.6. Técnicas de investigacion

Formulacion de preguntas: Se realizo un cuestionario para ser aplicado a nifios y
adolescentes procedentes de familias disfuncionales del Canton Portoviejo en el Barrio el
Floron con el fin de conocer las relaciones que mantienen los mismos con sus padres o tutores
dentro y fuera del entorno familiar, asi mismo de algunos aspectos relacionados sobre el

consumo de drogas en la actualidad.

Instrumentos

Se utilizé una guia de cuestionario para luego disefiarla y obtener la informacion
requerida sobre la disfuncionalidad familiar y su incidencia en el consumo de drogas en nifios

y adolescentes, la cual esta compuesta de 11 preguntas.
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3.7. Consideraciones Eticas

Entre las consideraciones éticas que se plantearon en la investigacion, comprenden
aspectos relacionados con el proceso aplicado y sobre todo con los principios apegados a las

normas de investigacion:

e Se aplicoé una revision critica de la informacién obtenida, mediante la seleccion de
contenidos, separando aspectos que pueden desvirtuar el sentido propio del trabajo
efectuado.

e Las tabulaciones de los datos obtenidos fueron minuciosamente revisadas y consignaos en
cuadros de acuerdo a las variables del tema.

e En cuanto al estudio y analisis estadistico de los datos, se manejo con cuadros y graficos
estadisticos que reflejan de manera visual los resultados.

e Con los resultados estadisticos, se verificd el cumplimiento de los objetivos y la hipdtesis.

e Una vez concluido el proceso se procedid a la elaboracion de las conclusiones y

recomendaciones.
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4. CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1. Analisis y presentacion de resultados
ENCUESTA APLICADA A NINOS Y ADOLESCENTES
1. Edady sexo de nifios y adolescentes del Barrio el Floron de Portoviejo

Tabla 1: Edad y sexo de nifios y adolescentes del Barrio el Floron de Portoviejo

Edad Sexo Porcentaje
8 M 2%
9 M 6%

10 M 2%
11 M 2%
12 M 6%
13 M 2%
14 M 4%
15 M 10%
16 M 24%
17 M 18%
18 M 24%
total 100%

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017



Grdfico 1:Edad y sexo de nifios y adolescentes del Barrio el Floron de Portoviejo

Rango de edades de Nifios y adolescentes de sexo masculino encuestados

24%

24%

m3M 9M m10M ml1l1M ®E12M ®m13M ml14M 15M ml16M m17M m18M

Fuente: Nifios y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Descripcion: En la tabla y grafico nimero uno se puede evidenciar que los encuestados son
de sexo masculino y que el 12% son nifos y el 88% por ciento son adolescentes.
Interpretacion: se evidencia que la poblacion encuesta fue de nifios y adolescentes de sexo

masculino.
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2. Situacion familiar de los padres

Tabla 2: Situacion familiar de los padres

Situacion familiar | Respuesta %
Unidos 50 50%
Separados 44 44%

Defuncién 6 6%
Total 100%

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Florén de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

Grdfico 2: Situacion familiar de los padres

Situacion Familiar

50%

W unidos

M separados

B defuncion

-
Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Florén de Portoviejo

Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Descripcion: En la tabla y grafico dos, los encuestados contestaron de la siguiente manera: que

el 50% de sus padres estan unidos, el 44% separado y un 6% han fallecido.

Interpretacion: los resultados obtenidos demuestran que entre la situacion familiar la mitad
de los nifos y adolescentes viven con sus padres, seguido de un alto indice de separaciones
conyugales, por ultimo son pocos los que no viven con sus padres y estan a cargo de otras

personas por motivo de defuncion.
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3. (Con quiénes conviven los nifios y adolescentes?

Tabla 3: Personas con quienes conviven los nifios/as y adolescentes

Convivencia Respuesta %
Padres 50 50%
Tios 10 10%
Abuelos 28 28%
Otros 12 12%
Total 100%

Fuente: Nifios y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

Gradfico 3:Personas con quienes conviven los nifios/as y adolescentes

Con quienes conviven los nifios y adolescentes

50%

M padres

M tios

abuelos

W otros

Fuente: Nifios y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Descripcion: En la tabla y grafico nimero tres los encuestados respondieron de la siguiente

manera: el 50% viven con sus padres, el 28% con sus abuelos, el 12% con tios y un 10% viven

con otros familiares.

Interpretacion: el 50% de los adolescentes y nifios encuestados viven ain con sus padres

mientras el otro 50% estan distribuidos con diferentes familiares que corresponden a tios,

abuelos, u otros.



4. Cree usted que la comunicacion disfuncional conlleva a un nifio o adolescente a
consumir sustancias ilicitas (droga, alcohol, tabaco).

Tabla 4: La comunicacion disfuncional conlleva a un nifio o adolescente a consumir
sustancias ilicitas

N° Respuesta Frecuencia %
1 Siempre 68 68%
2 Casi siempre 26 26%

3 Rara vez 4 4%

4 Nunca 2 2%
Total 100%

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Florén de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

Grdfico 4:La comunicacion disfuncional conlleva a un nifio o adolescente a consumir
sustancias ilicitas

Comunicacion disfuncional y el consumo de drogas

68%

M siempre
M casi simpre
M rara vez

H nunca

Fuente: Nifios y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Descripcion: en la tabla y grafico nimero cuatro los encuestados respondieron de la siguiente
manera: el 68% de la comunicacion disfuncional incide en el consumo de drogas, mientras para
el 26% es casi siempre y para el 4% es rara vez y por ultimo solo el 2% respondié que la

comunicacion disfuncional nunca incide en el consumo de drogas.
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Interpretacion: se puede evidenciar que el consumo de drogas en nifios y adolescentes parte
de la disfuncionalidad en la comunicacion, tanto de sus padres como de sus integrantes, esta
realidad me da a conocer que el nifio y adolescente al no encontrar una comunicacidon arménica
dentro del hogar empieza a buscar estilos de vida diferentes en el contexto externo donde la

sociedad le ofrece estilos de vida inadecuados y de alto riesgo como son las drogas.

5. ¢(Converso con mis padres sobre temas de drogadiccion o alcohol?

Tabla 5: Conversa con sus padres sobre temas de drogadiccion y alcohol

N° Respuesta Frecuencia %
1 Siempre 9 9%
2 Casi siempre 4 4%
3 Rara vez 11 11%
4 Nunca 76 76%

Total 100%

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Florén de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel

Fecha: Noviembre 2017

Gradfico 5:Conversa con sus padres sobre temas de drogadiccion y alcohol

76%

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel

Fecha: Noviembre 2017

Dialogo familiar sobre temas de drogas y alcohol

M Siempre

W Casi siempre

Rara vez

B Nunca
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Descripcion: en la tabla y grafico nimero cinco se evidencia que el dialogo entre padres e hijos
sobre el tema de drogas tiene un indice alto que corresponde a un 76% nunca hablan con los
padres sobre las drogas, seguido de unl1% que es rara vez, asi mismo un 9% siempre, por

ultimo un 4% casi siempre.

Interpretacion: se puede evidenciar que el didlogo entre hijos y padres sobre temas de drogas
es escaso siendo una cifra preocupante ya que este problema influye mucho en los adolescentes

y a la vez los convierte en individuos vulnerables al consumo de estupefaciente ilicito.
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6. En mi hogar se respetan las reglas horarios y normas?

Tabla 6: En el hogar se respetan las reglas, horarios y normas

N° Respuesta Frecuencia %

1 Siempre 18 18%

2 Casi siempre 11 11%

3 Rara vez 26 26%

4 Nunca 45 45%
Total 100 100%

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Floroén de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

Grdfico 6: En el hogar se respetan las reglas, horarios y norma

Respeto de reglas, horarios y normas

45%

W Siempre

18% v,
M Casi siempre

11%
Rara vez

Nunca

Fuente: Nifios y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Descripcion: en la tabla y grafico nimero seis se puede evidenciar que los encuestados

respondieron de la siguiente manera: el 45% no respeta, reglas, horarios y normas del hogar, el

26% rara vez, el 18% siempre y que un 11% casi siempre.

Interpretacion: en los graficos se aprecia el alto indice de permisividad de los padres hacia

sus hijos y la independencia de los mismos a la hora de tomar sus decisiones sin contar con la

opinion de los padres o personas que estan a cargo de ellos.
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7. JEn mi familia fomentan los valores?

Tabla 7: En la familia fomentan los valores

N° Respuesta Frecuencia %

1 Siempre 8 8%
2 Casi siempre 17 17%
3 Rara vez 22 22%
4 Nunca 53 53%
Total 100%

Fuente: Nifios y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

Gradfico 7: En la familia fomentan los valores

Valores en el hogar

53%

M Siempre

B Casi siempre

W Rara vez

Nunca

Fuente: Nifios y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Descripcion: en la tabla y grafico numero siete los encuestados respondieron de la siguiente
manera: el 55% no fomentan los valores en el hogar, el 22% rara vez, el 17% casi siempre y

un 8% siempre.

Interpretacion: las problemadticas sociales y a la vez complejas estan afectando gravemente al

adolescente en lo que respecta la socializacion de valores en el hogar y el cumplimiento del
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mismo, los jovenes se ven sometidos a una rebeldia por parte de su familia la cual provoca

estas desorientaciones en sus integrantes.

8. (He consumido droga alguna vez?

Tabla 8: Ha consumido droga alguna vez

N° Respuesta Frecuencia %
1 Siempre 19 19%
2 Casi siempre 46 46%
3 Rara vez 12 12%
4 Nunca 23 23%
100%

Fuente: Niflos y

barrio el Florén de Portoviejo

Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

Grafico 8: Ha consumido droga alguna vez

Consumo de drogas

46%

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo

Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

adolescentes del

M Siempre
B Casi siempre
M Rara vez

Nunca

Descripcion: en la tabla y grafico numero ocho los encuestados respondieron que: un 19%

siempre consume drogas, el 46% casi siempre, un 12% rara vez, y 23% nunca.
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Interpretacion: se puede evidenciar que un alto nivel de adolescentes es consumidor de
drogas, es una cifra alarmante por su eminente tolerancia social a su consumo y una alternativa
asociada a su nuevo estilo de vida donde pretenden solucionar sus problemas de manera

negativa perjudicando a temprana edad su proyecto de vida.

9. (Conoce los perjuicios que causa en sus relaciones sociales el consumo de drogas?

Tabla 9: Perjuicios que causa en sus relaciones sociales el consumo de drogas

N° Respuesta Frecuencia %
1 Siempre 43 43%
2 Casi siempre 29 29%
3 Rara vez 22 22%

4 Nunca 6 6%
Total 100%

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

Grdfico 9:Perjuicios que causa en sus relaciones sociales el consumo de drogas

Conocimiento de los perjuicios del consumo de drogas

B Siempre
M Casi siempre

W Rara vez

Nunca

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

48



Descripcion: en la tabla y grafico nimero nueve los encuestados respondieron de la siguiente

manera: el 43% conoce el perjuicio que causa el consumo de drogas, el 29% casi siempre, el

22% rara vez, y un 6% nunca.

Interpretacion: se puede evidenciar que en su gran mayoria los adolescentes tienen el

conocimiento del dafio que causan las drogas al consumirlas, sin embrago esto no es suficiente

para erradicar el alto indice de consumo en nuestros jovenes ya que son muchos los factores

sociales y familiares que estan influyendo en ellos, asi mismo la consumen con el pretexto de

tapar las problematicas que enfrentan en el nucleo familiar.

10. ;Cree que el consumir drogas trae beneficios a las relaciones interpersonales y a la

familia?

Tabla 10: Consumir drogas trae beneficios a las relaciones interpersonales y a la familia

N° Respuesta Frecuencia %

1 Siempre 1 1%

2 Casi siempre 5 5%
3 Rara vez 11 11%
4 Nunca 83 83%
Total 100%

Fuente: Nifios y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel

Fecha: Noviembre 2017

Grdfico 10: Consumir drogas trae beneficios a las relaciones interpersonales y a la familia

Las drogas y las relaciones interpersonales y familiares

1% .-

5%

83%

y

Fuente: Nifios y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel

Fecha: Noviembre 2017
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Descripcion: en la tabla y grafico numero diez los encuestados respondieron de la siguiente

manera: 83% el consumir drogas nunca trae beneficios en las relaciones familiares e

interpersonales, el 11% respondid que rara vez, el 5% casi siempre y apenas el 1% respondid

siempre.

Interpretacion: a pesar de que los jovenes encuestados tienen el conocimiento que el consumo

de drogas no le trae beneficio a sus relaciones familiares y més aun a sus relaciones

interpersonales la alarmante cifra de consumo es evidente ante este estudio realizado.

11. ;(Cree usted que un nifio o adolescente recibe influencias de amigos, familiares,
desconocidos u otros para el consumo de drogas?

Tabla 11: Influencia de amigos, familiares, desconocidos u otros para el consumo de drogas

N° Respuesta Frecuencia %
1 Siempre 56 56%
2 Casi siempre 32 32%
3 Rara vez 10 10%

4 Nunca 2 2%
Total 100%

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Floron de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel

Fecha: Noviembre 2017

50



Gradfico 11:Influencia de amigos, familiares, desconocidos u otros para el consumo de
drogas

Influencias de amigos, familiares, desconocidos para el consumo de
drogas en los jovenes

56%

W Siempre
M Casi siempre
M Rara vez

Nunca

Fuente: Niflos y adolescentes del barrio el Floroén de Portoviejo
Elaborado por: Parraga Castro Rosa Maribel
Fecha: Noviembre 2017

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Descripcion: En la tabla y grafico nimero doce los encuestados respondieron de la siguiente
manera: el 56% refleja que si reciben influencias de amigos, familiares y desconocidos siempre,

el 32% casi siempre, el 10% rara vez y un 2% respondié que nunca.

Interpretacion: se puede interpretar que los jovenes reciben influencias para el consumo de
drogas en su gran mayoria de amigos y familiares ya que son las personas con las que se
relacionan a diario y al mismo tiempo conviven en un entorno de alta vulnerabilidad. Asi

mismo la carencia de valores dentro de la familia y la permisividad que se les da hoy en dia a
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los jovenes es la causa de que estos estén involucrados en estas situaciones riesgosas a temprana

edad.

4.2. Comprobacion de supuestos

En base al objetivo general que es: Determinar los factores que influyen en la
disfuncionalidad familiar y el consumo de drogas en nifios y adolescentes del Barrio el Floron
de la Ciudad de Portoviejo en el afio 2017,se pudo conocer a través de las respuestas obtenidas
por los encuestados que un 68% coincide que la disfuncionalidad familiar es un factor por el
cual los adolescentes caen en las drogas ya que al tener una comunicacion quebrantada con sus
padres o las personas con quienes conviven les afecta en sus relaciones personales y sociales,
al no existir reglas y normas dentro del hogar estos son vulnerables a cualquier tipo de

situaciones que estan presentes en su entorno.

La compleja relacion que llevan con los padres no les permite conversar sobre los temas
de drogas y las consecuencias que estas conllevan a futuro, como se pudo evidenciar un 76%
entre nifios y adolescentes de sexo masculino respondieron que los padres no le hacen conocer
los perjuicios que podrian tener al consumir sustancias ilicitas, este es otro factor que les
permite salir de casa y buscar atencion ya sea en los amigos amistades u otros familiares que

en su gran mayoria influyen de manera negativa en la vida del adolescente.

En cuanto al objetivo especifico que es: Diagnosticar como las familias disfuncionales
afectan la vida social de los nifios y adolescentes en el Barrio el Florén de Portoviejo, se pudo
evidenciar que la carencia de valores dentro del hogar afecta a los nifios y adolescentes ya que
un 53% respondieron que en sus familias no se practican valores y tampoco son socializados
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“por ‘parte de los padres este factor influye mucho en el desarrollo social de los adolescentes
ya que a diario estan expuestos a diferentes tipos de problemas que se presentan dentro y fuera
de sus entorno social.

A partir del objetivo especifico que es: Identificar los efectos que provocan las familias
disfuncionales en el consumo de drogas en nifios y adolescentes del Barrio el Floron del Canton
Portoviejo, los efectos comprobados que las familias disfuncionales causan son las malas
influencias que llegan a conocer los nifios y adolescentes por parte de los amigos llevandolos
a tomar decisiones negativas que afectan las relaciones familiares y sociales. A pesar que el
83% de los encuestados respondieron que tienen conocimiento sobre la afectacion del consumo
de drogas en sus relaciones familiares y sociales estos por la carencia de valores y problemas
que se ven enfrentados sus padres o miembros de la familia no miden las consecuencias y son
cada vez mas vulnerables al riesgo y consumo de la problemadtica social mas influyente en las

ultimas décadas en nuestra sociedad como son las drogas.

En lo que respecta al objetivo especifico que es. Distinguir las causas que promueven
la disfuncionalidad familiar en nifios y adolescentes del sector, se pudo distinguir que las causas
que promueven la disfuncionalidad familiar de nifios y adolescentes, son la carencia de normas,
reglas, y valores dentro de la familia ya que esto les permite a los jovenes llegar a un grado de
libertinaje sin tener quien les ponga limites a sus acciones, asi mismo la mala comunicacion
que hay dentro de la familia con sus integrantes al no ser entendidos y escuchados por sus
padres a la hora de pasar por alguna situacion compleja en lo que respecta a su vida privada y
social. Por otro lado se encuentra la situacion conyugal de los padres, muchos de ellos son
separados y dejan a cargo de otros familiares a sus hijos ya sean estos abuelos tios u otros

quienes no estan preparados para mediar la situacién compleja en que viven los jovenes.
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4.3.Conclusiones

e Dentro de la investigacidon se pudo comprobar la hipotesis que La disfuncionalidad familiar
incide en el consumo de drogas en los nifios y adolescentes del Barrio el Floron del Canton
Portoviejo, debido a la pérdida de valores y disfuncionalidad en la comunicacion que existe
dentro del hogar.

e Que la disfuncionalidad y su incidencia en el consumo de drogas en nifios y adolescentes
depende de padres separados y deserciéon de normas que existe en las familias de los
menores asi mismo existen reglas autoritarias e inflexibles, fallo de dialogo y ausencia de

limites.

e E] consumo de las drogas en los adolescentes va acompafiada de conductas antisociales
consideradas un problema social, la deteccion a los adolescentes vulnerables a este

problema es de gran importancia para ellos como para la sociedad.

e Para que la disfuncionalidad familiar no incida en el consumo de drogas en nifios y
adolescentes y esto tenga resultados significativamente positivos debe existir el
mejoramiento en el bienestar familiar y social.

e Se pudo comprobar que la comunicacidn es la parte esencial dentro de la familia para que
esta pueda funcionar con armonia entre sus miembros que las integran.

e En la actualidad en el Barrio el Floréon del Canton Portoviejo el problema de las drogas
estd obteniendo cada dia un alto nivel de consumo especialmente en edades tempranas, a
consecuencia de las relaciones disfuncionales entre padres e hijos.

e La disfuncionalidad familiar, relaciones familiares y sociales conflictivas, predominio de

amistades negativas, disfuncionalidad en la comunicacién, son factores que estan presente
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en la vida diaria del adolescente y es una realidad que va tomando fuerza dia a dia en

nuestro medio.

4.4.Recomendaciones

e Se recomienda socializar la importancia que tiene la comunicacion dentro de la familia a
través de talleres comunitarios y que estos a la vez sean dirigidos por estudiantes que llevan
las practicas de vinculacion con la comunidad.

e Que la Facultad de Trabajo Social evidencie esta problematica social y se realicen
proyectos enfocados a concientizar a las familias disfuncionales y sus miembros a mejorar
la situacion en la que estan inmersos puedan y a la vez aplicar los valores con la finalidad
de descubrir las habilidades y destrezas que poseen cada uno de los integrantes de las
familias y asi dejar a un lado los problemas, enfocarlos en un entorno arménico donde se
puede convivir con respeto y disciplina.

e Es necesario que en el Barrio el Floron de Portoviejo se promueva la comunicacion
funcional en las familias y se establezca la importancia y necesidad de la misma entre
padres e hijos.

e Se recomienda elaborar programas de intervencion preventiva, dirigidos por estudiantes
que hacen practicas de vinculacion con la comunidad, enfocandose en las necesidades de
los adolescentes en su entorno e involucrar a las familias para poder mediar las
problematicas que existen, y a la vez aportar a un desarrollo y crecimiento sano en las

relaciones de los adolescentes
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4.6. Anexos

Anexo 1: Formato de encuesta aplicado a nifios y adolescentes de familias disfuncionales

ENCUESTA APLICADA A LOS NINOS Y ADOLESCENTES DE FAMILIAS
DISFUNCIONALES DEL BARRIO EL FLORON DEL CANTON PORTOVIEJO

Objetivo: Determinar los factores que influyen en la disfuncionalidad familiar y el consumo
de drogas en nifios y adolescentes del Barrio el Floron de la Ciudad de Portoviejo en el afo

2017.

Se requiere que responda a una serie de preguntas que pueden contestar sefialando con
una X la opciodn que le parezca oportuna para determinar e identificar las situaciones y los

casos que se plantean.

1. Datos del nifio / adolescente: Edad: [ | Sexo: Masculino [ | Femenino [ _|

2. Situacion familiar padres:

Unidos|:| Separados |:| defuncién |:|

3. Conviven con:

Padres|:| tl’os|:| abuelos |:| otros |:|

4. Cree usted que la comunicacion disfuncional conlleva a un nifio o adolescente a

consumir sustancias ilicitas (droga, alcohol, tabaco).

Siempre |:| casi siempre |:| rara vez |:| nunca
5. ¢Converso con mis padres sobre temas de drogadiccion o alcohol?
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Siempre |:| casi siempre |:| rara vez |:| nunca |:|

6. ¢En mi hogar se respetan las reglas horarios y normas?

Siempre [ casi siempre [ ] raravez ] nunca [

7. (En mi hogar se fomentan los valores?

Siempre |:|casi siempre |:| rara vez |:| nunca |:|

8. (Ha consumido droga alguna vez?

Siempre |:|casi siempre |:| rara vez |:| nunca

9. ¢Conoce los perjuicios que causa en sus relaciones sociales el consumo de drogas?

Siempre |:|casi siempre |:| rara vez |:| nunca |:|

10. ;(Cree que el consumir drogas trae beneficios a las relaciones interpersonales y a la
familia?

Siempre |:|casi siempre |:| rara vez |:| nunca |:|

11. ;Cree usted que un nifio o adolescente recibe influencias de amigos, familiares,

desconocidos u otros para el consumo de drogas?

Siempre |:|casi siempre |:| rara vez |:| nunca |:|
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Anexo 2: Fotos del estudio de campo

Fotos del estudio de Campo
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