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1. RESUMEN

La presente investigacion desarrollada en base a las viviendas tipo
implantadas en el sector La Pradera de la ciudad de Manta, donde
inicialmente se planteo lo siguiente, conocer, diagnosticar y determinar
los factores que afectan a la confortabilidad espacial de las viviendas.

El diagnostico generado se baso en factores basicos exogenos vy
endogenos para la concepcion de un proyecto de vivienda, conceptos de
funcionalidad espacial, criterios bioclimaticos y sostenibles que
posteriormente se adaptan a la realidad, por medio de estrategias y
alternativas que mejoren de manera parcial o directa la calidad de vida
del usuario en cuestion, es asi que el colectivo social es el principal
beneficiario del aprovechamiento de todos estos recursos, una correcta
concepcion del proyecto, genera una habitabilidad optimizada.

A travez de encuestas realizadas se dertermino el grado de
inconfortabilidad percibido por el usuario debido a los espacios
disfuncionales construidos, que no satisfacen sus requerimietos a su vez
se pudo determinar que tipo de alternativa seria la mas adecuado para
su situacion.

Por medio de la medicion de temperatura ambiental en viviendas
ubicadas en puntos determinados por su orientacion se logro obtener
informacion comprobada de los conflictos generados por la incidencia
climatica en la vivienda. Frente a todo lo mencionado anteriormente se
pretende generar lineamientos de propuestas alternativas que mitiguen,
disminuyan o mejoren en confort espacial del usuario.

Codicionantes de disefio - funcionalidad espacial — confort — clima —
Bioclimatico — vivienda social.
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2.

INTRODUCCION

La vivienda es la manifestacion fisica del espacio requerido por el
hombre para vivir junto con su familia, cuando es concebida de la
manera mas racionable posible, donde se busca lograr el mayor
rendimiento, eficiencia y economia posible, no se consideran los
estudios exhaustivos que garanticen la realizacién de actividades y
funciones con la higiene y la holgura adecuada en el menor espacio
posible, esto se traduce a la incomodidad, inconfortabilidad vy
hacinamiento que llegan a vivir un numero de personas en las
viviendas de la Pradera. El presente trabajo de investigacion tiene
como propodsito dar a conocer la problematica de la espacialidad que
se genera en las viviendas de estrato social bajo, y conocer cuales
son todos los factores externos e internos que la determinan, se
analizaran de forma critica y reflexiva las teorias relacionadas con el
estudio, se estableceran relaciones entre el marco juridico y el objeto
de estudio, se investigara también fundamentos y lineamientos
generales de proyectos ejecutados en contextos y circunstancias
similares, en base a toda esta informacion recopilada se generara un
diagnéstico de la investigacion. Los factores climaticos son la mayor
condicionante del disefio sin embargo hoy hablar del
aprovechamiento del mismo en relaciéon con la arquitectura parece
una novedad, dentro de la investigaciéon se realizaran tomas de
muestras de temperatura de las viviendas para conocer como
inciden los factores exteriores climaticos sobre estas, y asi obtener
informacion lo mas cercana a la realidad que viven.

Es evidente que existe una estrecha relacion entre el desarrollo
urbano y el equilibrio del medio ambiente, sin embargo no se
consideran estos aspectos dentro de la planificacion de un plan
habitacional, el clima, el territorio y como inciden estos aspectos en
la confortabilidad del usuario, son temas que se han dejado de lado,

es por esto que se genera mi tema de investigacion, en busca de

Xl



alternativas especificas que contribuyan y mejoren la percepcion del

usuario dentro un espacio determinado, en este caso la vivienda.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

3.1 Marco textual.

El siguiente trabajo esta enfocado a las viviendas del Plan
habitacional La Pradera (primera etapa) se ubica en la parroquia

Los Esteros del cantdn Manta.

Praderagss

XD

Figura N@ 1 - Ubicacion area de estudio (vista satelital).

El area total donde se llevara a cabo el estudio previo, es 7
hectareas, que comprende un aproximado de 600 viviendas, de
las cuales solo 73 se mantienen en las mismas condiciones en las

que fueron construidas, es decir no han sido modificadas.

La vivienda ha sido considerada como un derecho fundamental
reconocido en el mundo entero. Comprende un lugar

espacialmente habitable, fisica y emocionalmente. Siendo este un
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refugio familiar debe contar con los requerimientos necesarios para

facilitar el cumplimiento diario de las actividades cotidianas.

Estos aspectos no llegan a cumplirse debido a que han sido
viviendas creadas para personas con escasos recursos o recursos
limitados, donde no se han considerado alternativas climaticas,

psicoldgicas, sociales y espaciales.

3.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

3.21 Definicién del problema.

Es una realidad conocida que la demanda de vivienda es una
necesidad creciente, cabe mencionar que los recursos de las
autoridades no satisfacen el déficit habitacional en un plazo
inmediato y de una sola vez. Por este y otros factores, surgen las
viviendas de interese social, disefadas por y para personas de
clase media — baja, en algunos casos podemos observar que con el
afan de solucionar el problema de viviendas en nuestro entorno las
autoridades responsables, generan propuestas de vivienda que no
satisfacen completamente las necesidades del usuario, se limitan a
dar cobijo y resguardo sin rescatar aspectos importantes como la
confortabilidad, fisica, espacial y psicologica, precisamente esto es
lo que sucede en las viviendas de la Pradera, se genera malestar,
por la incidencia impredecible del clima, por la falta de vegetacion,

por una deficiente distribucion de espacios, entre otros.

3.2.2 Problema central y Sub problemas.
PROBLEMA: Inconfortabilidad espacial de las viviendas del Plan habitacional

“La Pradera”
SUBPROBLEMAS:

v' Escasa circulacion de aire.

bAY



Incidencia impredecible de los factores climaticos sobre la vivienda.

v
v Deterioro de la calidad de vida de las personas.
v" Incomodidad fisica y psicoldgica.

v

Escases de areas verdes.

3.2.3 Formulacion de pregunta clave.

¢ Requieren las viviendas de un analisis espacial que generen alternativas que

contribuyan al confort de las mismas?

3.3 JUSTIFICACION:

La presente investigacion se enfocara en analizar la inconfortabilidad que
presentan las viviendas de interés social, especificamente las del plan
habitacional la pradera. La contribucion de este estudio radica en establecer
parametros, puntualizar errores cometidos en la planificacion y construccion de
la vivienda, para luego enfocarnos es alternativas que puedan mejorarlas

dentro de lo posible.

La incidencia del clima, el ruido, y la ubicacién son factores predominantes que
determinan muchas veces las condiciones de vida del ser humano, el
crecimiento acelerado de la poblacién, genera una constante demanda de
viviendas accesibles econdmicamente, con el afan de satisfacer esta demanda,
se generan prototipos de vivienda, que cumplen con caracteristicas basica para

ser habitables.

Generando asi una serie de necesidades que no dan satisfaccion al usuario,
entonces el presente trabajo permitira mostrar que las viviendas de interés
social deben ser disefiadas bajo otro enfoque, el cual debe ser profundizado y
estudiado para asi ofrecer una propuesta integral, innovadora, sustentable y
que genere un bajo impacto en el medio ambiente beneficiando asi a sus

usuarios en todos los aspectos requeridos.
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3.3.1 Justificacion Social:

La contribucion social va dirigida para el sector estudiado, en este caso se
generan las alternativas, propuestas y sugerencias que serviran como guia

para el mejoramiento de las mismas.

3.3.2 Justificacion Arquitectonica:

Es de vital importancia que la vivienda social, no sea un objeto, sino un sistema
y proceso que debe cumplir varios requisitos para asegurar un confort

adecuado para las actividades que los usuarios deben realizar en su interior.

Pero ademas de ello, este usuario debe satisfacer realmente sus propios
anhelos y aspiraciones, como también debe sentir el derecho de ejercer su
propiedad; €l debe participar en las etapas del proceso que definen el caracter
de su vivienda y no quedar restringido solamente al financiamiento y

construccion de ella.

El usuario debe entender su vivienda y moldearla en la medida que su grupo
familiar se transforma y evoluciona; €l debe ser el principal protagonista de este
proceso y el primero en sentir, apreciar y calificar esta calidad de vida que le

brinda la vivienda.

Por eso es que en la generacion de viviendas deben tener un estudio riguroso,
evitando satisfacer la demanda con muchas viviendas, pero con altos indices

de inconfortabilidad.

3.3.3 Justificacion Ambiental:

Mientras menor sea el impacto que tenga una vivienda sobre un territorio
determinado, la contribucidén a la recuperacién del medio ambiente y de los
recursos naturales del mismo sera mayor. La importancia de la relacion que
existe entre el entorno y una vivienda es fundamental, para que su uso sea el

mas adecuado.
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3.4 DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO:

3.4.1 Delimitacién sustantiva del tema
Se compilara informacidn sobre la vivienda social y el confort psicologico,

luminico y espacial dentro de las mismas y como se genera la inconfortabilidad,
asi como también de la autosuficiencia energética dentro de las viviendas, por
medio de teorias y normas establecidas de espacialidad, y confort para habitar.

3.4.2 Delimitacion espacial.
La presente investigacion se realizé en la parroquia “Los esteros” en el sector
La Pradera (primera etapa) especificamente en las viviendas que conservaban
sus caracterices iniciales, es decir que no fueron modificadas a lo largo del
tiempo.

3.4.3 Delimitacion temporal.
El tiempo de observacion de la evolucion del proyecto en el que fue analizado
es de 20 semanas de estudio. Que inicio desde el 01 junio 2017 y finalizo el 01
de septiembre 2017.

3.4.4 Campo de accidn de la investigacion.
El presente proyecto se desarrolld6 bajo la modalidad de proyecto de
investigacién, orientado por el campo de la arquitectura y edificaciones

sustentables y sostenibles.

3.5 OBJETIVO
3.5.2 Objetivo general:

Diagnosticar y analizar los factores espaciales exogenos vy
endogenos incidentes en la inconfortabilidad de la vivienda para
asi generar posibles alternativas que contribuyan a un mejor
confort de las mismas.

3.5.3 Objetivos especificos:

v Disenar el instrumento de recoleccion de informacion.
v' Conocer las principales teorias para desarrollar un disefio oOptimo

espacial y bioclimatico.
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v Realizar el respectivo analisis en el area de estudio para comprobar los

resultados de la encuesta.

3.6 IDENTIFICACION DE LA VARIABLE:

3.6.1 Variables independientes:

La descontextualizacion en la planificacion de las viviendas.

3.6.2 Variable dependiente:

Inconfortabilidad espacial de las viviendas del plan habitacional de la pradera,

primera etapa.

3.7 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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VARIABLE CONCEPTO

Hace referencia
aquela
vivienda no fue
concebida en
funcion de las
condiciones
donde sera
utilizada ni bajo
la normativa

La descontextualizacion en
la planificacion de las
viviendas.

correspondiente.

VARIABLE INDEPENDIENTE

CATEGORIAS

Concepcién
del proyecto

Requerimientos
tecnicos y
normativos.

INDICADORES

Estudios
climaticos

Accesibilidad

Habitabilidad
territorial

Medidas y
areas minimas

Espacios
basicos

iTEMS

¢ En qué medida un analisis
bioclimatico del sector es
importante en el disefio de
su vivienda?

¢, Cree usted que el disefio
vivienda aprovecha todas las
condiciones climaticas?

¢ Considera usted que la
ubicacién de su vivienda es
de facil acceso?

¢, Cree usted que la vias de
acceso estan en buen
estado?

¢ Cuenta usted con todas las
redes de infraestructura
basica?

¢,Como califica los servicios
basicos con los que cuenta?

¢, En mededia se siente
comodo con la dimencion de
su vivienda?

¢ Cree usted que los
espacios de su vivienda

logran satisfacer sus
requerimientos basicos?

INSTRUMENTO

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

LOGRO A
ALCANZAR

Determinar el
nivel (alto, medio,
bajo) de
caracteristicas
contextuales que
inciden en el
disefio de la
vivienda.
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VARIABLE

Inconfortabilidad
espacial de las
viviendas del
plan habitacional
de la pradera,
primera etapa.

CONCEPTO

Ambiente
desagradable
en cuanto no

se han tomado

en

consideracion
en el disefo

arquitectonico

factores

€exogenos y
endogenos.

VARIABLE DEPENDIENTE

CATEGORIA INDICADORE
S S
Radiacion
solar

lluminacion
natural

Factores

xogen
exogenos Temperatura

ambiental

Flujo del viento

Confort
termico

llumacion
artificial
Factores

endogenos  Espacialidad

Confort
psicologico

ITEMS.

¢ En que medida la radiacion solar genera una sensacion
termica insatisfactoria?
¢ Cree usted que su vivienda se ve afectada por los rayos del
sol?
¢ En que medida la iluminacion natural esta aprovechada en su
vivienda?

¢,Como califica la iluminacion natural que ingresa a su vivienda
durante el dia?

¢, Coémo percibe usted la temperatura del entorno a su
vivienda?
¢, Cuales cree usted que son los factores que producen una
ambiente caluroso dentro de su vivienda?
¢ Considera usted que el flujo de aire con respecto a la
ubicacion de su vivienda es correcto?
¢ En que medida se percibe el flujo de aire entorno a su
vivienda?
¢ En que medida considera usted que su vivienda es
confortable termicamente?

¢ Qué alternativas le gustaria que se implementen para mitigar
el impacto solar en su vivienda?

¢ Qué tipo de iluminacion le agradaria mas, disponer durante el
dia?
¢ Durante el dia es necesario hacer uso de la iluminacion
artificial dentro de su vivienda?
¢, Cree usted que la dimecion de los espacios de su vivienda
son limitados?
¢ Considera usted que la altura (piso-techo) de su vivienda es
adecuada?

¢ En que medida la dimecion de los espacios de su vivienda le
incomodan?

¢ La falta de confort determina su comportamiento dentro de la
vivienda?

INSTRUMENTO

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario

LOGRO A
ALCANZAR

Determinar el
nivel de
inconfotabilidad
espacial —
bioclimatica
(alto, medio o
bajo) que se
percibe en las
viviendas.
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3.8

3.9

FORMULACION DE IDEA A DEFENDER

La descontextualizacion en la planificacién en la vivienda genera
la inconfortabilidad espacial de las viviendas del plan habitacional

de la pradera, primera etapa.

TAREAS CIENTIFICAS DESARROLLADAS

3.9.1 Tc1: Marco referencial inherente al tema
Se recopilara informacién referencial que nos sirva para
desarrollar nuestra propuesta al trabajo de investigacion en
aspectos, arquitecténicos espaciales, bioclimaticos,

tecnoldgicos y sustentables.

3.9.2 Tc2: Sistematizaciéon teérica pertinente y actualizada
sobre el tema
Se analizaran y se seguira aquellas teorias y normas que

condicionen el planteamiento de la propuesta.

3.9.3 Tc3: Elaboraciéon del diagnéstico y pronéstico de la
situacion problematica
Al poder analizar por completo la informacion recopilada,
podremos asi reconocer las condiciones de los factores
espaciales y todos los recursos del sector que hara que

nuestro analisis sea viable.

3.9.4 Tc4: Disefio de Propuesta Alternativa
Se hara la presentacion de la propuesta en base al
diagndstico obtenido, misma que cumplira con los
requerimientos del tipo de vivienda que permita mitigar el

disconfort espacial.
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3.10 DISENO DE LA INVESTIGACION

3.10.1 Fases

del estudio, Métodos tedricos vy

empiricos y técnicas e instrumentos utilizados
3.10.2LOS METODOS

3.10.21

3.10.2.2

3.10.2.3

Método Analitico.- Consiste en seccionar por
partes el trabajo, con el proposito de estudiarlas
a profundidad por separado y asi examinar las
relaciones que existen entre ellas. Utilizando
este método podremos realizar la primer tarea o
TC1.

Método sintético.- Es un proceso mediante el
cual se relacionan hechos aparentemente
aislados y se formula una teoria que unifica los
diversos elementos. El investigador sintetiza las
superaciones en la imaginacién para establecer
una explicacion tentativa que sometera a prueba.
Con la ayuda de este método contribuiremos a la
realizacion de la primer tarea o TC1.

Método Cientifico.- con este método podremos
concretar la segunda tarea o TC2, consiste no
solo en basarnos en lo observado si no en
teorias comprobadas, una vez dicho esto
debemos seguir los pasos necesarios para
obtener conocimientos pertinentes mediante
instrumentos confiables. Se lo utilizara para
obtener informacién real del lugar y para
investigar los fundamentos tedricos como: Leyes,
normas, reglamentos, disposiciones,
ordenanzas, fundamentos tedricos, mediante el
apoyo de libros, tesis, folletos, e internet con el
fin de obtener nuevos conocimientos y elaborar
los conceptos basicos que seran necesarios para

culminar con éxito el tema propuesto.
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3.10.2.4 Método de abstraccion y concrecién.- Es un

paso indispensable para la comprension del
objeto, mediante ella se destaca la propiedad o
relacion de las cosas y fenomenos. Mediante la
integracion en el pensamiento de las
abstracciones puede el hombre elevarse de lo
abstracto a lo concreto; en dicho proceso el
pensamiento reproduce el objeto en su totalidad
en un plano tedrico, por lo tanto este método nos

ayudara en la tercer tarea de nuestro trabajo.

3.10.3 LAS TECNICAS

Consiste en analizar directamente la problematica, visitando el sitio y tomando

de fuente directa la informacién, es decir que las técnicas serian las

herramientas que servirian para recopilar informacion necesaria en la presente

investigacion, como cuestionarios, entrevistas, y estudio de casos reales.

v

v
v
v

Recoleccidon documentaria de datos.

Observacion.
Encuestas.

Muestreo.

3.10.4 INSTRUMENTOS

Seran aquellas herramientas fisicas que haran posible la ejecucion de la

investigaciéon de campo con el fin de poder obtener datos concisos a través de

la aplicacién de:

v" Cuestionario.

v" Guia de observacion.

v" Guia de entrevista.

3.10.5

POBLACION Y MUESTRA

Se debe conocer el numero de viviendas habitadas dentro el plan habitacional

a intervenir, para esto sera recomendable ajustarnos a un muestreo. Los cuales
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nos daran el porcentaje de las viviendas que deben ser investigadas de

acuerdo a los datos que queremos obtener.

El muestreo se lo determina a través de una formula en base a la poblacion

actua de la zona.

La Férmula Estadistica que nos permitira calcular el tamafo de la muestra es la

siguiente:

ZZ*P*Q*N

N = A N—D+ 22 Pr0

Datos:

Nivel de confianza 95%: Z=1.96
Probabilidad de ocurrencia P= 50%=0.50
Probabilidad de no ocurrencia Q= 50%=0.50
Numero de Viviendas: N= 95

Error de estimacion e=5% =0.05

Tamano de la muestra n

Entonces=

n= (1.96)%0.50 X 0.50 x 73 _
T (0.05)2(73—1)+ (1.96)2 x 0.5x0.50

63

Mediante la aplicacion de la formula se determind que se realizaran un total de

32 encuestas, se asume la muestra probabilistica por ser esencial, que es en

los disefos de investigacion por cuestionarios.
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3.10.6 RESULTADOS ESPERADOS

Se espera tener como resultados una investigacion que determinen el:

1. Diagnostico objetivo
2. Elaboracion de un Marco referencial

3. Estrategias propuestas teoricas.

3.10.7 NOVEDADES DE LA INVESTIGACION

El presente estudio evidencia sin lugar a dudas la importancia del dagnostico
de las caracteristicas influyentes en el disefio de la vivienda, sera una
investigacion que genere alternativas para una habitabilidad confortable dentro
de las viviendas, considerando las caracteristicas territoriales en que se
encuentra la parroquia Los esteros, alternativas eficientes que permitan mejorar

la calidad de vida de los usuarios.
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4. CAPITULO 1- MARCO REFERENCIAL DE LA
INVESTIGACION

4.1 MARCO ANTROPOLOGICO

El hombre por naturaleza se encuentra en una busqueda constante
por mejorar su forma de vida, y es en la vivienda donde pasa gran
parte de su tiempo a lo largo de su vida. La calidad del espacio
arquitectonico, apariencia y acondicionamiento dentro de la vivienda
es el aspecto mas valorado por el usuario. Es evidente el impacto
que el entorno construido tiene sobre el usuario por ende la vivienda

constituye la plataforma basica de habitabilidad. (Arzoz, 2014).

Concebir espacios confortables y el desarrollo de estrategias para
elaborar propuestas espaciales adecuadas para el usuario, no solo
garantizara la calidad de vida del ser humano en aspectos fisicos si
no también psicoldégicos, creando en él una mejor percepcion del
espacio, y por ende una actitud positiva de parte del mismo. El poder
realizar las actividades diarias dentro de un espacio a gusto, el bajo
consumo energético, la ventilacion que perciba el usuario, son
factores que contribuiran al mejor desarrollo de las actividades

cotidianas del colectivo social.

Como profesionales en el area de la arquitectura se esta en la
obligacion de ofrecer respuestas adecuadas a las necesidades
humanas, sin dejar de lado el compromiso que se tiene con el medio
ambiente; tomando en cuenta que todo proyecto urbano o
arquitecténico es un proyecto de desarrollo y promueven una
arquitectura autosuficiente, consecuentemente contribuyen a

cambiar positivamente el comportamiento del hombre.
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42 MARCO CONCEPTUAL

Confort térmico.- El confort térmico es una sensacién neutra de la
persona respecto a un ambiente térmico determinado. Segun la
norma ISO 7730 el confort térmico “es una condicibn mental en la

que se expresa la satisfaccion con el ambiente térmico”.

Arquitectura bioclimatica.- consiste en el diseiio de edificios
teniendo en cuenta las condiciones climaticas, aprovechando los
recursos disponibles (sol, vegetacién, lluvia, vientos) para disminuir
los impactos ambientales, intentando reducir los consumos de

energia.

Espacialidad.- a espacialidad reune al conjunto de condiciones vy
practicas de la vida individual y social que estan ligadas a la posicion

relativa de los individuos y los grupos, unos con otros.

Mobiliario multiusos.- es un tipo de mobiliario que racionaliza el
espacio, es decir ocupa el menor espacio posible y puede ser

utilizado para varias acciones.

Habitabilidad.- La habitabilidad es la condicibn de un ambito
determinado de poder estar adecuado a las necesidades del hombre

y de sus actividades.
Paisajismo: La distribucién de vegetacion alrededor de la vivienda,
en lugar de usar cemento, disminuye la acumulacion de calor,

protege del viento y proporciona sombra.

Radiacion: Consiste en transmitir el calor al medio ambiente por

radiacion en el infrarrojo.
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Espacio habitable.- es el que permite al ser humano desarrollar sus
habitos, y hacer frente a sus necesidades de cobijo, alimentacion,
aseo, entretenimiento, actividad laboral, etc. El espacio habitable
tiene una evolucion paralela a la sociedad que habita y es reflejo de

Su época.

Humedad relativa. Es la cantidad de vapor de agua que puede
contener el aire depende de su temperatura; el aire caliente tiene la

capacidad de contener mas vapor de agua que el aire frio.

Conduccion: Transmisiéon del calor hacia elementos de contacto.

4.3 MARCO TEORICO

4.3.1 LA VIVIENDA EL ENTORNO Y SUS
HABITANTES.

La vivienda debe garantizar espacios que brinden las condiciones ambientales
Optimas al usuario para desarrollarse de forma confortable. Tanto en el disefio
como en el uso de sistemas constructivos, que juegan un rol fundamental para
lograr estas condiciones. Asi como también el comportamiento del entorno y el

comportamiento de los usuarios.

a Figura N° 2 - La vivienda y sus influencias exteriores .

El efecto del entorno sobre la vivienda esta representado por diversas

solicitaciones, frente a las cuales esta responde segun su arquitectura, los
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materiales utilizados en su construccion y el uso que les dan a sus ocupantes.
La respuesta de la vivienda frente a estas demandas es variable en el tiempo,
segun las épocas del ano, las horas del dia, el régimen de uso e incluso segun
como se disponen los materiales en un cierto sistema constructivo. De este
modo se observa entonces una permanente interaccion entre el entorno, la
vivienda y sus ocupantes.

Entre las solicitaciones del entorno estan las que se relacionan con el clima o
microclima de lugar con la geografia, la presencia de rios o canales la

vegetacion y los espacios publicos.

4.3.2 ESPACIOS QUE COMPONEN UNA VIVIENDA

Una vivienda debe ser compuesta por sitios adaptables para los ocupantes por
lo general estos sitios deben ser comodos, asi podran brindar mejor confort a
los ocupantes de la misma.

En la vivienda de interés social los espacios interiores son reducidos, razén por
la cual debe hacerse una 6ptima distribucién de la misma para aprovechar al
maximo los espacios.

La vivienda tipo de ‘“interés social” que se describe a continuacion esta
conformada por los siguientes espacios:

Sala
Comedor
Cocina
Dormitorio
Bano
Patio/jardin

ANANE N NN

Zonas fundamentales en la vivienda

ZONA
SOCIAL

ZONA ZONA DE
PRIVADA SERVICIO

b Figura 3. Diferencias de 3 zonas fundamentales en la casa habitacion.
Autor: Javier Fonseca
Fuente: https://domesticocio.files.wordpress.com/2013/03/las-medidas-de-una-casa.pdf
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ACTIVIDADES Y CARACTERISTICAS GENERALES PARA LA CORRECTA ZONIFICACION
DE LOS DIVERSOS ELEMENTOS DE LA VIVIENDA

ZONA

SOCIAL

PRIVADA

SERVICIOS
PRIVADOS

SERVICIOS
GENERALES

ACTIVIDAD

Convivir, estar, leer,
descansar, escuchar
musica, comer.

Estar, leer, descansar,
dormir, vestirse, estudiar,
ver television.

Aseo, evacuacion, almace-

namiento, trabajo doméstico,

lavar, planchar, tender,
circular.

Sanitaria, aseo, estaciona-

miento, trabajo, circulacion.

CARACTERISTICAS

Accesibilidad, confort, iluminacion,

ventilacion, aislamiento acistico,
articulacion con el jaxdin, asolea-
miento por la manana, vistas al
exterior, liga con la cocina.

Privacia, confort, iluminacion
artificial, ventilacion, aislamiento
actistico, articulacion con el jardin
familiar, asoleamiento, liga con el
bafio familiar, con los closets ¥
vestidores.

Privacia, iluminacion, ventilacion,
proteccion, articulacion con los
locales familiares, con los patios
y el exterior.

Accesibilidad, ilurinacion, venti-
lacion, articulacion con los locales
sociales y con el exterior.

LOCAL

Estancia, comedor,
cuarto de estudio,
cuarto de television,
terrazas, sala de juego.

Recimaras, sala familiar
cuarto de television,
terraza familiar.

Bano familiar, closets,
cuarto de servicio,
cuarto de lavado y
planchado, patios,
escaleras de servicio.

Cocina, toilet, escaleras,
vestibulo, garaje, jardin.

¢ Figura N@ 4. Actividades y caracteristicas generales para la correcta zonificacion de los diversos elementos de la

vivienda.

Autor: Javier Fonseca

Fuente: https://domesticocio.files.wordpress.com/2013/03/las-medidas-de-una-casa.pdf

4.3.3 LA VIVIENDA SOCIAL

Las viviendas sociales’ nacen con el afan de afrontar la demanda social y

habitacional

podemos decir que

existente en

los paises

nacieron por

industrializados;

proletariado a comienzos de la industrializacion.

en otras palabras
las necesidades de vivienda del

En la actualidad se tiene el concepto de vivienda social como “casas” que se

sacan al

mercado a un precio mucho menor del

mismo y al que

pueden acceder determinados colectivos de personas con un determinado nivel

de presupuesto.

! Fuente: (ARQHYS. 2012, 12. Viviendas sociales. Revista ARQHYS.com).
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La realidad es que la construccion de viviendas sociales en nuestro pais se
enfoca a personas y familias de ingresos medios, por lo que las personas con
ingresos bajos se mantienen con la infravivienda en las zonas marginales de

los nucleos urbanos.

4.3.4 LA VIVIENDA AUTOSUFICIENTE

En un principio fue Le Corbusier quien llamo a la vivienda una “maquina de
habitar” como referencia en la construccion de los espacios habitables propios
de una nueva era, en el siglo XXI enfrentamos el reto de la construccion de una

vivienda sostenible, y en su limite, autosuficiente.

La vivienda entendida como un organismo vivo, que interactua con su entorno,
que toma recursos de él, emite y gestiona informacion y en su funcionamiento
global es autosuficiente. Como un arbol en un campo. La vivienda, como
producto inmobiliario no es el objetivo de la arquitectura avanzada. Lo es la
creacion de las condiciones de la habitabilidad de un individuo, que resuelve

sus necesidades vitales, a diferentes escalas y en diferentes tiempos.

El proyecto de habitabilidad humana se resuelve en un entorno local, a la
escala del barrio, del edificio o de los propios limites individuales de una
vivienda. Una vivienda autosuficiente estara conectada a este sistema local, y
sabra responder a las condiciones sociales, culturales, técnicas y econdmicas

de su entorno.

4.3.5 CONFORTABILIDAD

La arquitectura juega un papel fundamental al momento en el que el humano
percibe un ambiente determinado. Un espacio descontextualizado provoca,
ademas de disconfort, enfermedad y disfuncién de la salud; existen una gran
gama de viviendas frias, calidas o extremosas, ruidosas, carentes de
iluminacion, fuertemente contaminadas en su entorno, desagradables, etc. Aun

asi, como bien senala Reyner Banham “ Evidentemente, es demasiado tarde
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ahora para comenzar a culpar a los arquitectos por el hecho de que exista esta
situacion, especialmente ya que la culpa corresponde también a la sociedad en
su totalidad, por no haber exigido que ellos fueran algo mas que los creadores

de esculturas, ambientalmente ineficientes, no obstante su hermosura”.

4.3.5.1 Confort ambiental en
viviendas

El confort ambiental puede definirse como las condiciones Optimas
generadas por factores exteriores de un espacio determinado en el que se
desarrolla el colectivo social. La ausencia de confort genera incomodidad,
molestia, ya sea por frio, por calor exceso de iluminacion o carencia de la

misma, entre otros.2

El confort ambiental constituye un concepto complejo en el sentido que
depende de variados parametros, cuya combinacién e interaccion permiten
que éste finalmente se alcance o no. En el propésito de alcanzar confort, se
ha hecho crecientemente importante el considerar criterios de uso eficiente

de energia.

4.3.5.2 Salud y confort

Existe una estrecha relacion entre salud y confort, donde decimos que
“confort” podemos traducirlo en bienestar, sin embargo este ultimo abarca
muchos otros aspectos y es forma mas generalizada. Segun la
Organizacion mundial de la salud entiende como bienestar “el estado de
completo bienestar fisico, mental y social del individuo y no solamente la
ausencia de afecciones y enfermedades”. Desde otra perspectiva
entendemos por confort al estado fisico y mental en el cual el hombre

expresa satisfaccién con su entorno, medio ambiente, etc.

2Fuente: INEC — 11 CAP. 13 eficiencia energetica en la construccion del Ecuador.
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El confort es la percepcibn de un ambiente o espacio de manera
instantanea, existen una serie de factores que lo condicionan, para ello

podemos dividirlo en dos grupos:

Factores endogenos,
internos o intrinsecos

ideas, etc.

externos -

Factores que determinan el confort.

visuales, etc.

d Figura N° 5 — Factores determinantes del confort.

Son los factores exdgenos los que no pueden ser controlados por el ser
humano, existe una amplia clasificacion en cuanto al confort, por ello cada
uno debe ser analizado ya que juega un papel trascendental dentro de la

investigacion.

Termico Luminico Acustico Olfativo Psicologico

e Figura N2 6 — Tipos de confort.

4.3.6 CONFORT TERMICO

Se considera confort térmico el estado de balance energético cero, es decir,
cuando el cuerpo humano produce la misma energia que la que intercambia
con el exterior, experimentando asi una sensacion neutra de los sentidos.

Podemos decir que nuestro cuerpo se encuentra en una situacion de confort

térmico cuando el ritmo al que generamos calor es el mismo que el ritmo al que

35

Raza, sexo, edad, caracteristicas fisicas y bioldgicas,
salud fisica o mental, estado de animo, grado de
actividad metabdlica, experiencia y asociacién de

Grado de arropamiento, tipo y color de la vestimenta,
factores ambientales como temperatura del
Factores exogenos o temperatura radiante, humedad del aire, radiacién,
velocidad del viento, niveles luminicos,
acusticos, calidad del aire, olores, ruidos, elementos



lo perdemos para nuestra temperatura corporal normal. Esto implica que, en
balance global, tenemos que perder calor permanentemente para encontrarnos

bien, pero al “ritmo” adecuado.

4.3.6.1 Factores externos influyentes

e Grado de arropamiento, depende del ambiente en que se encuentre
tendra mayor o menor resistencia, es decir el cuerpo podra expulsar
mayor o menor cantidad de energia calorica.

e Temperatura del aire, este factor es uno de los mas importantes, debido
a que entre mayor sea la diferncia entre la temperstura del cuerpo y del
aire, mayor sera el flujo de calor.La temperatura del aire adecuada es
relativa depende del cuerpo humano, por ejemplo una persona que vive
en una zona calida soporta mayores temperaturas en los vientos,
mientras que una persona acostumbrada a las temperaturas bajas no,
es ahi donde se genera la molestia.

e Temperatura radiante, en conjunto con la temperatura del aire, la
radiacion inside directamente a la sensacion termica del se humano,
algunos llegan a mencionar que esta es mas relevnate que la del aire.

e Humedad del aire, juega un papel determinante en los mecanimos de
intercambio termico del cuerpo, en la sudoracion tanto como en la
evotranspiracion.

e Movimiento del aire, tiene efectos termicos en el individuo, aun sin
cambiar su temperatura, ya que a traves del movimiento del aire se
incremente la disipacion de calor del organismo de dos maneras:
incrementando las perdidas convectivas de calor y acelerando la
evaporacion. El movimiento del aire tambiene tiene efectos no termicos
en la sensacion de confort.

e Calidad del aire, el aire dentro de a vivienda debe ser renovado
permanentemente, para asi evitar contaminacion, olores desagradebes,
germenes e inclusive gases propios del tabaco, el gas de cocina entre
otros. Este esta directamente relacionado con la humedad del aire, los

limetes que se recomiendan son los siguientes. (Figura N2 5).
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f Figura N27 — Diagrama de confort
Fuente: Givoni (1998).

La caldad del aire a interior de una edficicaion esta estrechamente ligado
al uso racional de energia ya que la renovacion del aire implica consumo
de energia para elevar o bajar la temperatura de un espacio
determinado.

Las viviendas de interes social son las mas afectadas por la alta
concentracion de personas en espacios reducidos, sumado a la poca

ventilacion causa el disconfort de las mismas.

En paises de mayor desarrollo, se utilizan sistemas de ventacion
controlada, combinados con elementos arquitectonicos que permitan el
paso o la restrincion de aire respectivamente, ais la ventilacion puede
ser autoregulable.

Se recomienda este tipo de sistema, particularmente en vivienda social,
con fin de garantizar la calidad de aire adecuada para la actividad de las

personas, evitando problemas de salud, e inconfortabilidad a su vez.
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g Figura N2 8 — Impurezas en el aire ambiente

4.3.7 CONFORT LUMINICO
Es la percepcion que tenemos a travez de la vision de un objeto determinado
sin causar fatiga, cansancio o molestia. La luz natural es la principal fuente de
iluminacion, es uno de los recursos mas abundantes dentro de nuestro planeta,
sin embargo podemos hacer uso de ella unicamente en el dia, es asi como por

medio del ingenio del hombre se crea la luz artificial. 3

Es asi como entendemos por confort luminico a la percepcion de un espacio
iluminado natural o artificialmente, la luz electrica genera por un bombillo,
puede generar malestar, segun su intencidad, mientras que la luz natural

favorece nuestro estado animo, y a su vez se consume en menor cantidad.

Estandares internacionales establecen la intensidades minimas de luz que
debemos percibir para realizar diferentes tipos de actividades sin que estas

incidan de manera negativa en la salud del usuario. (Grafico N°8).

3 Fuente: Departamento de Vivienda y Asuntos Sociales, Gobierno Vasco (2009).
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Trabajoen Lectura Preparacion Costura
Computador  Trabajo deAlimentos  (425- 625)
(150-300) Escolar  (425)

(325) | |
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ILUMINACION NECESARIA (LUX)

h Figura N2 9 — Confort luminico de acuerdo a la actvidad
Fuente: De Herde A (2005).

ILUMINACION NECESARIA PARA DIVERSAS ACTIVIDADES EN LA VIVIENDA
Actividad lluminacion necesaria (LUX)
Lectura 325
Trabajo escolar 325
Costura 425 a 625
Preparacion 475
Fuente: Tabla N® 1 Fuente: Liebard A. et al (2003).

i Figura N2 10 — lluminacion necesaria
Fuente: De Herde A (2005).

4.3.8 CONFROT PSICOLOGICO

Hace referencia a la percepcion en general que posee el cerebro sobre toda la
informacion sensorial que recibe de su entorno; esta es analizada y procesada
en funcion de la informacion resiente es decir experiencias y conocimiento, de
tal forma que el individuo respondera de una u otra manera, expresando

satisfaccion o desagrado ante los estimulos exteriores.

Es claro que el confort psicologico depende de todos los factpres anteriomente
mencionadaos, es asi como interactuan entre si determiandno el
comportamiento humano.

Aparentemente estos aspectos parcene bastabtes subjetivos, existen
parametros que puede ser medidos y adecuadamente valorados, para
proporcionar resultados calidos que deban ser aprovechados por el disefo

arquitectonico.
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Uno de los factores que determian el confort del hombre es la salud, por ello el
primer paso es estar saludable, habitar un espacio confortable conyeva muchos
beneficios como, el adecuado desarrollo del ser humano con su entorno y con
su semejantes, eficiencia en sus tareas diarias y por ende se aumenta su

productividad.

Existen estudios de los anos 80s, donde la Organizacion Mundial Salud
determina que el 70% de los transtornos respiratorios se debian a disefios
ineficientes de las edificaciones, y sefiala que los arquitectos son responsables

en gran medida de la salud de los ocupantes de las obras construidas.

4.3.9 FACTORES INFLUYENTES EN LA
VIVIENDA BIOCLIMATICA.

e Microclima y ubicacion
El comportamiento climatico de una casa no solo depende de su disefio, sino
que también esta influenciado por su ubicacion: la existencia de accidentes
naturales como montes, rios, pantanos, vegetacion, o artificiales como edificios
proximos, etc., crean un microclima que afecta al viento, la humedad, y la

radiacidn solar que recibe la casa.

Si se ha de construir una casa bioclimatica, el primer estudio tiene que
dedicarse a las condiciones climaticas de la regidon y, después, a las

condiciones micro climatico de la ubicacién concreta.

La ubicacion determina las condiciones climaticas con las que la vivienda tiene
que “relacionarse”. Podemos hablar de condiciones macroclimaticas y

microclimaticas.

Las condiciones macroclimaticas son consecuencia de la pertenencia a una

latitud y regidn determinada. Los datos mas importantes que las definen son:

v' Las temperaturas medias, maximas y minimas
v La pluviometria

v' La radiacion solar incidente
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v La direccién del viento dominante y su velocidad media
Las condiciones microclimaticas son consecuencia de la existencia de
accidentes geograficos locales que pueden modificar las anteriores condiciones

de forma significativa. Podemos tener en cuenta:

v' La pendiente del terreno, por cuanto determina una orientacion
predominante de la vivienda

v La existencia cercana de elevaciones, por cuanto pueden influir como
barrera frente al viento o frente a la radiacion solar

v' La existencia de masas de agua cercanas, que reducen las
variaciones bruscas de temperatura e incrementan la humedad

ambiente

4.3.9.1 Forma y orientacion

La orientacion depende de las prioridades en el aprovechamiento del viento
dominante, la iluminacion y el asoleamiento. En los climas frios, las zonas
habitadas de la vivienda deben orientarse al asoleamiento y procurar dar la
espalda a los vientos dominantes. En todo caso si el viento dominante coincide
con el asoleamiento, el viento se puede modificar mediante arboles, arbustos o
construcciones colindantes, cosa dificil del lograr con el sol.

En el clima caluroso se debe evitar el asoleamiento y dar prioridad a los vientos
dominantes. El sol se puede evitar mediante arboles que den sombra o

poniendo los locales en donde no influya el calor con la orientacién hacia el sol.
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j Figura N211. Grafica que muestra la zona de confort.
Autor: Javier Fonseca
Fuente: https://domesticocio.files.wordpress.com/2013/03/las-medidas-de-una-casa.pdf
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La forma de la casa influye sobre:

La superficie de contacto entre la vivienda y el
exterior, lo cual influye en las pérdidas o ganancias
calorificas. Normalmente se desea un buen
aislamiento, para lo cual, ademas de utilizar los
materiales adecuados, la superficie de contacto
tiene que ser lo mas pequefia posible.

La resistencia frente al viento. La altura, por
ejemplo, es determinante: una casa alta siempre
ofrece mayor resistencia que una casa baja. Esto
es bueno en verano, puesto que incrementa la
ventilacion, pero malo en invierno, puesto que
incrementa las infiltraciones.

La forma del tejado y la existencia de salientes
diversos, por ejemplo, también influye en
conseguir una casa mds o menos “aerodindmica”.
Teniendo en cuenta las direcciones de los vientos
predominantes, tanto en invierno como en verano
es posible llegar a una situacién de compromiso
que disminuya las infiltraciones en invierno e
incremente la ventilacién en verano.

La orientacion de la casa influye sobre:

La captacion solar. Normalmente interesa captar
cuanta mds energia mejor porque es nuestra
fuente de climatizacién en invierno (en verano
utilizaremos sombreamientos y otras técnicas
para evitar la radiacion).

Hay que reducir la existencia de ventanas en las
fachadas norte, este y oeste, puesto que no son
muy Utiles para la captacién solar en invierno
(aunque pueden serlo para ventilacion e
iluminacién) y, sin embargo, se producen muchas
pérdidas de calor a su través.

La influencia de los vientos dominantes sobre la
ventilacion y las infiltraciones.

k Figura N2 12 — Forma y orientacidn de la vivienda.

4.3.9.2

Captacion solar pasiva

La energia solar es la fuente principal de energia de climatizacion en una

vivienda bioclimatica. Su captacion se realiza aprovechando el propio disefio de

la vivienda, y sin necesidad de utilizar sistemas mecanicos. La captacion hace

uso del llamado efecto invernadero, segun el cual la radiacién penetra a través

de vidrio, calentando los materiales dispuestos detras suyo; el vidrio no deja

escapar la radiacién infrarroja emitida por estos materiales, por lo que queda

confinada entonces en el recinto interior.
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Los materiales, calentados por la energia solar, guardan este calor y lo liberan,
posteriormente, atendiendo a un retardo que depende de su inercia térmica.
Para un mayor rendimiento, es aconsejable disponer de sistemas de
aislamiento moviles (persianas, contraventanas, etc.) que se puedan cerrar por
la noche para evitar pérdidas de calor por conduccion y conveccion a través del

vidrio.

Los sistemas de captacion pueden ser definidos por dos parametros:
rendimiento, o fraccion de energia realmente aprovechada respecto a la que
incide, y retardo, o tiempo que transcurre entre que la energia es almacenada y

liberada. Hay varios tipos de sistemas:

v' Sistemas directos. EIl sol penetra directamente a través del
acristalamiento al interior del recinto. Es importante prever la
existencia de masas térmicas de acumulacién de calor en los lugares
(suelo, paredes) donde incide la radiacion. Son los sistemas de

mayor rendimiento y de menor retardo.
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| Figura N2 13 — Sistema directos de captacion solar.

v' Sistemas semidirectos. Utilizan un adosado o invernadero como
espacio intermedio entre el exterior y el interior. La energia
acumulada en este espacio intermedio se hace pasar a voluntad al
interior a través de un cerramiento movil. El espacio intermedio puede

utilizarse también, a ciertas horas del dia, como espacio habitable.
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El rendimiento de este sistema es menor que el anterior, mientras

que su retardo es mayor.

m Figura N2 14 — Sistema semidirectos de captacion solar.

v' Sistemas indirectos. La captaciéon la realiza directamente un

elemento de almacenamiento dispuesto inmediatamente detras del
cristal (a unos pocos centimetros). El interior de la vivienda se
encuentra anexo al mismo. El calor almacenado pasa al interior por

conduccion, conveccion y radiacion.

El elemento de almacenamiento puede ser un paramento de material
de alta capacidad calorifica, bidones de agua, lecho de piedras, etc.,
y puede ser una de las paredes de la habitacion, el techo, o el suelo.
Un caso particular es el llamado muro trombe, en el cual, ademas, se
abren unos registros ajustables en la parte superior y en la inferior
para que se cree una transferencia de calor por conduccion a
voluntad. El rendimiento de estos sistemas es también menor que el

del sistema directo, y presentan unos retardos muy grandes.
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VIDRIO TRANSPARENTE

Muro Trombe

N Figura N2 15 — Sistema indirectos de captacion solar— muro trombe de captacion solar.

4.3.9.3 Ventilacion
4.3.9.3.1 Ventilacion

forzada

También llamada mecanica o artificial. Ventilacion en la que la renovacién del
aire se produce por el funcionamiento de aparatos electro-mecanicos
dispuestos al efecto, ventiladores o extractores, creando sobrepresiones o

depresiones en conductos de distribucién de aire. *

La ventaja de la ventilacion mecanica es el control sobre la cantidad de aire
que se reemplaza, ademas de la posibilidad de filtrar el aire que entra del
exterior, permitiendo reducir la cantidad de polvo, o incluso contaminacién del
aire. Es por esto que se aconseja en las zonas urbanas con elevados niveles

de contaminacion. Dentro de la ventilacion artificial hay varias clases:

e Ventilaciéon por extracciéon
La entrada de aire se efectua por los distintos huecos de la habitacion,
como consecuencia de la depresidon producida al funcionar un extractor.

Este tipo de ventilacion se suele ubicar en los locales mas

4 Fuente: https://domesticocio.files.wordpress.com/2013/03/las-medidas-de-una-casa.pdf
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contaminantes, garajes, cocinas (extractor de humos), bafos (shunt de
ventilacion).

e Ventilaciéon por impulsién
En este sistema la entrada de aire se efectua por medios mecanicos,
produciéndose una sobrepresion y la consiguiente salida natural del aire
por los elementos mas permeables. Esta ventilacion mecanica forzada
por sobrepresion es ideal para deshacerse de la entrada en los
edificios de gases toxicos como el gas radon, que se encuentra en
algunas clases de suelos graniticos y puede infiltrarse al interior de la
vivienda contribuyendo a tener casas enfermas.

e Ventilaciéon por impulsién y extraccion
Aqui tanto la entrada como la salida de aire se produce por medios
mecanicos. Este sistema es ideal para colocar un recuperador de
calor que antes de expulsar el aire viciado al exterior, produzca una
transferencia de calor hacia el aire limpio que se introduce en la
estancia, sin mezclar el aire entrante con el saliente. Los sistemas de
ventilacidn con recuperacion de calor pueden reducir el consumo de

las instalaciones de climatizacién de una vivienda hasta en un 50%.

4.3.9.3.2 Ventilacion natural

El recurso de la ventilacion natural para la renovacion del aire y el control
higrotermico forma parte de nuestra experiencia a traves de los disefnos
biologicos, y reconocemos que la forma de organismos obedece a optimmizar
el recurso a la conveccion con diversos disefos, como las superficies
desplegadas, que aumentan el contacto entre envolvente y aire exterior para

lograr refrigeracion. °

> Fuente: Bustamante, W.; S, Luci y M. Santibanez (2001). Clima y Vivienda. Guia de Disefio.
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o Figura N°16. Grafica que muestra ventilacion cruzada correcta e incorrecta.
Autor: Javier Fonseca
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La ventilacion natural tiene las siguientes ventajas:

e Consumo energético reducido
e Facil y barato de implementar
e Es un sistema natural al que el cuerpo humano reacciona

favorablemente
Sin embargo, también tiene una serie de inconvenientes:

« Es dificil de controlar: Velocidades excesivas, contraflujos, etc.

« No permite controlar la calidad del aire que se introduce en el edificio. La
colocacion de filtros en las rejillas de entrada de aire es una opcion pero en
general la pérdida de carga provocada reducira en gran medida el caudal de
aire.

o Posibilidad de acceso de ruido al interior del edificio

o Posibilidad de acceso de agua, insectos, aves al interior si no esta bien

disenado el sistema.

La ventilacion dentro de una edificacion tiene tres principales objetivos

que son:

v" Renovacién del aire, para mantener las condiciones higiénicas. Un
minimo de ventilacion es siempre necesario.
v" Incrementar el confort térmico en verano, puesto que el movimiento

del aire acelera la disipacidon de calor del cuerpo humano
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v' Climatizaciéon. El aire en movimiento puede llevarse el -calor
acumulado en muros, techos y suelos por el fenomeno de
conveccion. Para ello, la temperatura del aire debe ser lo mas baja
posible. Esto es util especialmente en las noches de verano, cuando
el aire es mas fresco.

v Infiltraciones. Es el nombre que se le da a la ventilacién no deseada.
En invierno, pueden suponer una importante pérdida de calor. Es

necesario reducirlas al minimo.

4.3.9.3.3 Movimiento del aire

en el espacio interior
Las formas basicas de ventilacién natural son:

a) Ventilacion unilateral
b) Ventilaciéon cruzada

c) Ventilacion en chimenea

a) b) c)
p Figura N2 17: Tipos de ventilacion.

Ventilacién unilateral, es la que se produce a través de un hueco que pone en

contacto el interior del edificio con el exterior, y el movimiento del aire se
originara por diferencias de presion y temperatura. Si la presion exterior del aire
es superior a la interna, este tiende a entrar perpendicularmente al hueco,

volviendo a salir por el mismo necesariamente.

Si hay diferencia de temperatura — caso de aire exterior mas frio - este

descendera al entrar en el espacio, asciende al calentarse y vuelve a salir.
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La circulacion de aire consiste basicamente en un remolino préximo al hueco,
por lo que es efectiva en espacios con poco fondo construido y en todo caso la

renovacion es baja si lo son la presion del viento y el salto térmico.

Ventilacion cruzada, se produce cuando la entrada y salida de aire se

producen por diferentes averturas de salida, tipicamente opuestos y se activa
por diferencias de presion entre ambos: como vimos, si e viento actua en una
fachada, produce presion positiva sobre ella y negativa sobre la opuesta,
diferencia que activa la ventilacion cruzada.

La corriente originada se modifica con las diferencias de temperatura y la forma
del recinto. Hay que considerar que el aire de admision tendera a mantener su
temperatura —asciende o desciende- o encontrar un obstaculo — girar al chocar
con una pared-.

Asi, si el aire interior esta mas caliente, la corriente desciende junto a la

admision y asciende a medida que se aproxima a la salida.

Ventilacion _en chimenea, El efecto chimenea funciona gracias a las

diferencias de temperatura -gradientes térmicos- que se crean a distintas
alturas, aprovechando el tiro del aire, en el interior de los edificios. Es un
sistema eficiente en cuanto a numero de renovaciones/hora. Colocando por
ejemplo una chimenea acristalada en la cara sur, se crea un gradiente de
temperaturas, ya que las ganancias solares aumentan la temperatura del aire,
disminuyendo su densidad y favoreciendo el tiro. El desplazamiento del aire,
produce un efecto de succion desde el exterior hacia el interior en los huecos

inferiores, generando corriente de aire. ©

4.3.9.3.4 Técnicas para

ventilacion natural

La ventilacion natural es fendmeno simple de entender y dificil de controlar de

forma efectiva.

6 Fuente: Ramon Araujo, 1999
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El movimiento de cualquier fluido, y el aire lo es, es provocado por la diferencia
de presion entre dos puntos: Alta presion (entrada de aire) y baja presion
(salida de aire). Los medios para provocar diferencias de presion son los

siguientes:

« Diferencias de presion por efectos térmicos

El aire caliente es menos denso que el aire frio y por lo tanto tiende a ascender.
En ese ascenso, el aire frio ocupa su lugar. Es un movimiento de conveccién

natural.

Una técnica para provocar ventilacion natural es la de generar zonas calientes
en el edificio que haran de “motor” del aire. Estas zonas se ubicaran en la parte
alta del edificio en la que ademas se ubicaran las rejas de salida de aire

mientras que el aire “frio” ingresara por la parte inferior del mismo.
« Diferencias de presion por efectos del viento

El viento provoca sobrepresiones sobre fachadas (y depresiones en otras) por
lo que se generara la deseada diferencia de presion que provocara el
movimiento de aire dentro del edificio. Si se ubican convenientemente las rejas
de entrada y salida de aire se generara un movimiento de ventilacién entre

ellas.

o Diferencias de presion combianadas temperatura + efectos del

viento

En general y en la mayoria de las ocasiones, una de los dos efectos es
dominante aunque puede haber casos en los que sean fuerzas del mismo

signo o de signo opuesto lo que complica su control y prediccion.

4.3.9.4 Aprovechamiento climatico del

suelo

La elevada inercia térmica del suelo provoca que las oscilaciones térmicas del

exterior se amortiglien cada vez mas segun la profundidad. A una determinada
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profundidad, la temperatura permanece constante (es por eso que el aire del
interior de las cuevas permanece a una temperatura casi constante e

independiente de la temperatura exterior).

La temperatura del suelo suele ser tal que es menor que la temperatura exterior
en verano, y mayor que la exterior en invierno, con lo que siempre se agradece
su influencia. Ademas de la inercia térmica, una capa de tierra puede actuar

como aislante adicional.

Las cuevas siempre fueron utilizadas como proteccién frente a las inclemencias
del tiempo; los sétanos han sido conocidos siempre por su frescor del verano,
pero las dos grandes desventajas del enterramiento, la ausencia de luz y la alta
humedad relativa, han hecho que cualquier idea de habitar bajo suelo sea
infravalorada. Sin embargo, nuevos disefios pretenden aprovechar los efectos
climaticos del suelo sin suponer una merma de iluminacién y controlando la

humedad.

Una idea interesante puede ser que ciertas fachadas de la casa estén

enterradas o semienterradas.

Por ejemplo, si se construye la casa en una pendiente orientada al sur, se
puede construir de tal manera que la fachada norte esté parcialmente
enterrada, o enterrarla totalmente e incluso echar una capa de tierra sobre el
techo (que sera plano). La luz entrara por la fachada sur y, si fuera necesario,
se pueden abrir claraboyas para la iluminacion de las habitaciones mas

interiores.

Para aprovechar la temperatura del suelo, se pueden enterrar tubos de aire
(cuanto mas profundos mejor), de tal manera que este aire acaba teniendo la
temperatura del suelo. Se puede introducir en la casa bombeandolo con

ventiladores o por conveccion.’

7 Fuente: Revista EcoHabitar — (Institu EcoHabitar) Benito Sanchez-Montafiés, 2014, doctor en
Arquitectura y profesor de bioclimatica en la Universidad de Sevilla.
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g Figura N2 18: Aprovechamiento del suelo

4.3.9.5 Proteccion contra la radiacion en

verano

Es evidente que en verano hay que reducir las ganancias calorificas al minimo.
Ciertas técnicas utilizadas para el invierno (aislamiento, espacios tapodn)
contribuyen con igual eficacia para el verano. Otras técnicas, como la
ventilacion, ayudan casi exclusivamente en verano. Sin embargo, los sistemas
de captacién solar pasiva, tan utiles en invierno, son ahora perjudiciales, por
cuanto es necesario impedir la penetracion de la radiacion solar, en vez de

captarla.

Afortunadamente, en verano el sol estd mas alto que en invierno, lo cual
dificulta su penetracién en las cristaleras orientadas al sur. La utilizacion de un
alero o tejadillo sobre la cristalera dificulta aun mas la penetracion de la
radiacion directa, afectando poco a la penetracion invernal. También el propio
comportamiento del vidrio nos beneficia, porque con angulos de incidencia de
la radiacidon mas oblicuos, el coeficiente de transmision es menor. A pesar de

estos beneficios, contamos con tres inconvenientes:
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/]

El solsticio de verano (21 de
junio) no coincide
exactamente con los dias
mas calurosos del verano
(segunda quincena de julio
y primera de agosto). Esto
significa que, cuando llega
el calor fuerte, el sol ya estd
algo mas bajo en el cielo y
puede penetrar mejor por
la cristalera sur.

/]

El dia tiene mayor duracion
(hay mas horas de sol) y los
dias son mds despejados
que en el invierno

Aunque evitemos la llegada
de la radiacién directa, hay
que considerar también la
radiacion difusa y reflejada,

lo que puede suponer
ganancias calorificas
apreciables.

Esto significa que necesitamos dispositivos de sombreamiento que impidan a

esta radiacion llegar hasta nuestra cristalera. Algunos de estos dispositivos

son:

v' Alero fijo, con unas dimensiones adecuadas que impidan algo la

penetracion solar en verano y no estorben mucho en invierno.

nvIgmo

foranto

r Figura N2 19: Alero fijo en fachada. (Invierno y verano).

v' Toldos y otros dispositivos externos, cuya ventaja es que son ajustables

a las condiciones requeridas.

v' Alero con vegetacion de hoja caduca. Debe ser mas largo que el alero

fijo y con un enrejado que deje penetrar la luz. Tiene la ventaja de que

las hojas se caen en invierno, dejando pasar la luz a través del enrejado,

mientras que en verano las hojas lo hace opaco. El ciclo vital de las

plantas de hoja caduca coincide mejor con el verano real que con el
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solsticio de verano, con lo que no tenemos el inconveniente que
comentabamos con el alero fijo.

v' Persianas exteriores. Las persianas enrollables sirven perfectamente
para interceptar la radiacion.

v' Contraventanas. Son mas efectivas, pero quiza bloquean demasiado la
luz

v' Arboles. Podemos utilizar varias estrategias. Por una parte, cualquier
tipo de arbol, colocado cerca de la zona que perciba mayor radiacion

refrescara el ambiente por evapotranspiracion.

S Figura N220 : Vegetacion como barrera en fachada.

Por otra parte, podemos buscar que el arbol sombree la fachada sur e incluso
parte del tejado, si es suficientemente alto, pero debemos evitar que su sombra
nos afecte en invierno. Para conseguirlo, si el arbol es suficientemente alto y
esta suficientemente cerca, en invierno, al estar el sol mas bajo, la unica
sombra que se proyectara sobre la fachada sur sera la del tronco, mientras que
en verano, sera la sombra de la copa del arbol la que se proyecte sobre la

fachada sur y parte del tejado.

Por otra parte, un arbol de hoja caduca nos da mayor flexibilidad en cuanto a
su posicion relativa respecto de la casa, porque en invierno nunca podra
proyectar la sombra de una copa maciza.

Algunas de las técnicas anteriores son validas en general para proteger
también muros, y no solo cristaleras, aunque quiza las mejores técnicas en
este caso sean el disponer plantas trepadoras sobre los muros y el utilizar
colores poco absorbentes de la luz solar (colores claros, especialmente el

blanco).
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Las fachadas este (al amanecer) y oeste (al atardecer), asi como la cubierta
(durante todo el dia), también estan expuestas a una radiacion intensa en
verano. Se procurard que en estas zonas haya pocas aberturas (ventanas y
claraboyas), o que sean pequefias, puesto que no tienen utilidad para ganancia
solar invernal, aunque se las puede necesitar para ventilacion o iluminacién. Si
hay que proteger el muro, se pueden utilizar las técnicas comentadas

anteriormente.8

8 Fuente: Lain, M. & Hensen, JLM (2006). Técnicas de enfriamiento pasivo y de baja energia en edificios.
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44 MARCO JURIDICO Y/O NORMATIVO

El marco constitucional Ecuatoriano reconoce el derecho a la
vivienda dentro de los derechos del buen vivir. Asi, el art. 30 de la
Constitucion de la Republica establece lo siguiente: “Las personas
tienen derecho a un habitat seguro y saludable, y a una vivienda
adecuada y digna, con independencia de su situacion social y

economica’.

4.41 Normativa PLAN NACIONAL DEL BUEN VIVIR.

Objetivo 3. Mejorar la calidad de vida de la poblacion.

Habitad y vivienda digna, uno de los retos mas considerables dentro
del pais.

Segun la Constitucion es su art. 375, establece como obligacion de
todos los niveles de gobierno garantizar el habitad y la vivienda
dignos, con base en los principios del Sistema Nacional de Inclusion

y Equidad social.

Cabe mencionar que de los objetivos del objetivo 3 del PNDBV

encontramos tales como:

Promover la construccion de viviendas y equipamientos sustentables
que optimicen el uso de recursos naturales y utilice la generacion de
energia de uso de recursos naturales y utilicen la generacién de

energia a través de sistemas alternativos.

Definir, normar, regular y controlar el cumplimiento de estandares de
calidad para la construccién de viviendas y sus entornos, que
garanticen la habitabilidad, la accesibilidad, la seguridad integral.

Generar estrategias de mejoramiento de viviendas deterioradas y en

condiciones inadecuadas, riesgosas o de hacinamiento.
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Una vez mencionado esto establecemos la relacién que existe entre
esta investigacion y el marco juridico correspondiente, las
condiciones de habitar y la vivienda son determinantes en la calidad
de vida de las personas, la busqueda de alternativas que contribuyan
al mejoramiento de esta, dentro del entorno integral y construido en
el que el colectivo social realiza sus actividades es fundamental para
cumplir de manera confortable las mismas. Es por eso que la
presente investigacion constituye un gran aporte al colectivo social,

de un territorio determinado.

4.4.2 NORMATIVA DE EFICIENCIA ENERGETICA EN
LAS EDIFICACIONES EN ECUADOR

En mayo del 2009, fue aprobada la Norma Técnica Ecuatoriana NTE
INEN 2506:09, Eficiencia energética en edificaciones. Requisitos, en
la que se describe los requisitos de los materiales de construccion y
edificacidon, instalaciones en edificios y eficiencia energética, la

aplicacion de la normativa es voluntaria.

A pesar de que la aplicacion de la normativa no es de caracter
obligado, es importante tomar conciencia sobre la pérdida de
identidad en la mayor parte de la arquitectura que se desarrolla en
nuestro medio, el reinterpretar la arquitectura, pensar en la relacién
del edificio con el medio permite darle al contexto ambiental la
influencia necesaria para proyectar edificios que exploten de forma

eficiente los recursos naturales durante su funcionamiento.

443 NEC. Norma Ecuatoriana De La

Construccion.
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La Norma Ecuatoriana de la Construccion “NEC”, promovida por la
Subsecretaria de Habitat y Asentamientos Humanos del Ministerio
de Desarrollo Urbano y Vivienda (MIDUVI), tiene como objetivo
principal la actualizacion del cédigo ecuatoriano de la construccion
(2001).

Con la finalidad de regular los procesos que permiten cumplir con las
exigencias basicas de seguridad y calidad en todo tipo de
edificaciones como consecuencia de las caracteristicas del proyecto,
la construccion y el mantenimiento; especificando parametros,
objetivos y procedimientos con base a los siguientes criterios: (i)
establecer parametros minimos de seguridad y salud; (ii) mejorar los
mecanismos de control y mantenimiento; (iii) definir principios de
diseno y montaje con niveles minimos de calidad; (iv) reducir el
consumo energético y mejorar la eficiencia energética; (v) abogar por
el cumplimiento de los principios basicos de habitabilidad; (vi) fijar
responsabilidades, obligaciones y derechos de los actores

involucrados.

4.5 MODELO DE REPERTORIO REALIZADO

A. Guia de disefo para la eficiencia energética en la vivienda
social.

B. Hacia la construccion de una arquitectura sostenible en
Venezuela.

C. El confort térmico en la vivienda social en Chile: evolucién
histérica y posibilidades de introduccion al disefio
arquitecténico solar pasivo para su mejoramiento.

D. Disefo de viviendas bioclimaticas de interés social y media
alta con enfoque de sustentabilidad para la zona Costera de la
paz.

E. Estrategias de disefio para brindar confort térmico en vivienda

en la ciudad de Loja.
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A. Guia de disefo para la eficiencia energetica en la vivienda

social.

Esta investigacion presenta un estudio muy amplio sobre los factores
que determinan las condiciones de la vivienda, principalmente abarca
una serie de recomendaciones de disefo arquitectonico para este tipo
de viviendas, asi tambien enfatisa que los recursos naturales pueden ser
debidamente utilizados, sin embargo senala que no se toman las
precauciones pertinentes en los proyectos arquitectonicos, mas que todo
en las viviendas de interes social.

Observamos entonces que el deficit de vivienda en si, es un problema
global, al cual debemos dar respuestas rapidas considerando que la
eficiencia energetica juega un papel fundamenta dentro de cada

proyecto arquitectonico.

B. Hacia la construccion de una arquitectura sostenible en

Venezuela.

Se enfoca de manera general al impacto ambiental que genera el sector
de la construccidén, comentando que si bien la construccidon en masa es
un gran paso dentro de una sociedad, pero asi también genera una gran
ola contaminante, mucho mas si las propuestas arquitecténicas no se
favorecen al ahorro energético con el tiempo, si no que contaminan

progresivamente el ambiente.

Por estos y muchos otros factores se impulsan este tipo de
investigaciones, para crear estrategias, alternativas que sean totalmente
aplicables a una vivienda o edificacion respectivamente, por medio de
las cuales se puedan aprovechar al maximo los recursos naturales y

energéticos contribuyendo asi a que si impacto ambiental sea menor.
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C. El confort térmico en la vivienda social en Chile:

evolucién histérica y posibilidades de introduccién al

diseio arquitecténico solar pasivo para su mejoramiento.

Dentro de esta investigacion se toman como sujeto central la vivienda
social chilena, con lo cual se pretende, aportar con ideas y soluciones
para el disefio solar pasivo de las mismas, tratando asi de contribuir al
desarrollo de la eficiencia energética y en el confort de los usuarios.
Especificamente este estudio toma tres zonas geograficas, e intenta
determinar la mejor proporcion de ventana norte para mejorar la
captacion directa y asi disminuir la demanda por calefaccion necesaria
en dos tipos de viviendas alternativas, asi como también se estudia el
comportamiento de las mismas al aumentar la masa térmica en muros

perimetrales.

Podemos notar que se hace un alto realce a la pobreza como problema
central de requerimiento de vivienda, menciona también que se las
autoridades reguladoras se proponen a mejorar esta situacion, sin
embargo no han sido suficiente ya que se han enfocado principalmente

en la cantidad y no la calidad de las viviendas entregadas.

. Diseio de viviendas bioclimaticas de interés social y
media alta con enfoque de sustentabilidad para la zona

Costera de la paz.

Este trabajo de investigacion, se enfoca de lleno en la generacion de
prototipos de viviendas bioclimaticas, que tengan eficiencia energética,
confort térmico asi como también manejo racional de los recursos
naturales, y rentabilidad econdmica, con el fin de que estas propuestas
sean promovidas por instituciones de desarrollo que financien la

construccion de viviendas.
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Considero una investigacion profunda y desafiante, cada vez son mas
profesionales los entusiasmado con promover una arquitectura eficiente,
no solo tomando en cuenta el aspecto formal si no el funcional,
garantizando el confort de los usuarios, para asi hacer mejorar su

calidad de vida.

. Estrategias de diseno para brindar confort térmico en

vivienda en la ciudad de Loja.

Encontramos que en este trabajo de investigacion se enfatisa el
desconocimiento de profesionales en el sector de la construccion sobre
temas ambientales, y demas que aquejan el planeta como son el
calentamiento global, o el permanente crecimiento poblacional que
demanda planes de vivienda. Considera que es encesario consientizar a
la poblacion sobre el paso del hombre sobre la tierra, y el dafo
catastrofico que se ha generado con el pasar de los afor.

Cada vez es mas la contaminacion ambiental, y son pocos las
normativas que se ejercen para hacer frente a todos estos problemas
que nos afectan ahora indirectamente, pero en un futuro nos veremos
directamente afectados y consumidos por una cultura desinteresda por

el bien comun.
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5 CAPITULO 2.- DIAGNOSTICO DE LA INVESTIGACION

4.2 INFORMACION BASICA

La presente investigacion se realiza en la parroquia de los esteros,
sector “La Pradera” (primera etapa), durante la investigacion de

campo realizada, constatamos que esta consta de:

Area de implantacion:

La cual posee la siguiente distribucion:

N° MANZANAS N°LOTES  N°VIVIENDAS

4 36 144
3 46 138
5 47 235
2 30 60
2 45 90

Numero de manzanas: 16
Numero de viviendas totales: 667

Numero de viviendas a estudiar: 63

Cabe mencionar que gran parte de las viviendas han sido modificas
producto del disconfort existente en ellas, esto afecta directamente a
la trama urbana que se propuso en un principio, donde se pretendia
mantener una sola linea de fabrica, sin embargo encontramos
viviendas de 3 a 5 pisos, con caracteristicas totalmente diferentes a
la vivienda en cuestion.

Otro de los aspectos importantes a tomar en consideracion es que
cuentan con amplias areas destinadas a areas verdes o recreativas,

que se utilizan como parqueaderos.
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La investigacion va dirigida especificamente hacia las viviendas

sociales, que se encuentran en este sector, cabe mencionar que

gran parte de ellas han sido modificadas con el tiempo, segun la

visita al sitio solo 63 viviendas mantienen las mismas caracteristicas

con las que fueron construidas. Estas viviendas fueron financiadas

por el banco del fomento, entre los afios 80 — 90 por lo tanto tienen

entre 25 y 35 anos de haber sido construidas.

4.3 TABULACION DE LA INFORMACION

La encuesta fue realizada en 32 viviendas del plan habitacional, las

cuales fueron seleccionadas por medio de la tabla de numeros

aleatorios.

VARIABLE: DESCONTEXTUALIZACION EN LA PLANIFICACION DE LAS

VIVIENDAS.

e PREGUNTA N°1: ;EN QUE MEDIDAD EL DISENO DE SU VIVIENDA
APROVECHA TODAS LAS CONDICIONES CLIMATICAS?

APROVECHAMIENTO CLIMATICO DE LA

VIVIENDA
ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALORACION
Mucho 1 3%
Poco 30 93,75%
Nada 1 3%
TOTAL 32 100%

1Cuadro N21. Escala de valoracion de la importancia

en el disefio del aprovechamiento climdtico de la vivienda.

Autor: Alcivar Guevara Eliany

VALORACION DEL
APROVECHAMIENTO CLIMATICO DEL
SECTOR

Nada
3%

2 Grdfico N@ 1. Entrevistas aplicadas a los
habitantes del sector “La pradera”.

Interpretacién: las respuestas a la entrevista realizada denota una

insatisfaccion ya que consideran que sus viviendas no aprovechan al

100% la incidencia del clima, al contrario se ven afectados, por los

rayos solares, que generan una irradiacion dentro de la vivienda.
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e PREGUNTA N° 2: ;EN QUE MEDIDA UN ANALISIS BIOCLIMATICO
DEL SECTOR ES IMPORTANTE PARA EL DISENO DE LA

VIVIENDA?
VALORACION DE LA IMPORTANCIA DE
IMPORTANCIA DE UN ANALISIS UN ESTUDIO BIOCLIMATICO.
BIOCLIMATICO

ESC.DE  FRECUENCIA PORCENTAJE im::rct’;’nt .
VALORACION 9% Importan
Importante 4 12,5% te
Muy 25 78% 13%
importante
Poco 3 9,37%
importante
TOTAL 32 100%

3 Cuadro N92. Escala de valoracion de la importancia
de un andlisis bioclimdtico.
Autor: Alcivar Guevara Eliany

4 Grdfico N2 2. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “La pradera”.

Interpretacion: se observa en base a las encuestas realizadas que
la mayor parte de la poblacién considera que es muy importante
considerar un analisis climatico previo a la implantacion de una
edificacion, en base a la investigacion previa realizada existen
lineamientos a seguir para lograr el respectivo disefio de la

edificacion considerando los factores climaticos.

e PREGUNTA N°3: ; CONSIDERA USTED QUE LA UBICACION DE SU
VIVIENDA ES DE FACIL ACCESO?

No
ACCESIBILIDAD DE LA VIVIENDA 13%
ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALORACION
Si 28 87%
No 4 13%
TOTAL 32 100%
5 Cuadro N23. Escala de valoracidn de la accesibilidad de la
vivienda.

Autor: Alcivar Guevara Eliany

6 Grdfico N@ 3. Entrevistas aplicadas a los
habitantes del sector “la pradera”.
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Interpretacion: la accesibilidad es un factor fundamental en la
concepcion de un proyecto arquitectonico, se puede notar que
actualmente gran parte la poblacidn encuestada considera que es
facil acceder a su vivienda, a pesar de encontrarse, lejos del casco
urbano de la ciudad.

Cabe mencionar que una minoria expreso su insatisfaccion frente a
la accesibilidad de su vivienda, debido a que el acceso para las
viviendas interiores de casa manzana se da por medio de un callejon
por el cual no pueden acceder vehiculos de emergencia ya sean,
bomberos ambulancias y demas, esto crea malestar en el colectivo
ya que los siniestros no son anticipados y ante una situacion de

emergencia no se brindaria una ayuda eficiente.

Otra de las caracteristicas a rescatar del sector es que se encontro
que en las vias principales de este sector existe un flujo amplio de
comercio, existen viviendas que pasaron de una tipologia a otra, es
de ser de habitacional a comercial. Esto genera a su vez que exista

facil acceso a todo tipo de necesidades de los habitantes del sector.

PREGUNTA N°4: ;CUENTA CON TODOS LAS REDES DE
INFRAESTRUCTURA BASICA?

No
6%
SERVICIOS BASICOS
FRECUENCIA PORCENTAIE ’
VALORACION :
Si 30 93,75%
No 2 6,25%
TOTAL 32 100%

7 Cuadro N24. Escala de valoracion de la accesibilidad
de la vivienda.
Autor: Alcivar Guevara Eliany

8 Grdfico N2 4. Entrevistas aplicadas a los
habitantes del sector “la pradera”.

65



Interpretacion: dentro de esta encuentra se encuentra que el 96%

de personas cuentan con todos los servicios basicos, sin embargo

un 4% supo expresar que la energia eléctrica se va con frecuencia y

gue lo mismo pasa con la dotacion de agua.

e PREGUNTA N°5: ; COMO CALIFICA LOS SERVICIOS BASICOS CON

LOS QUE CUENTA?

CALIFICATIVO SERVICIOS BASICOS

ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIE
VALORACION

Bueno 8 25%
Regular 5 15%
Malo 19 59%
TOTAL 32 100%

9 Cuadro N95. Escala de valoracion de servicios basicos.
Autor: Alcivar Guevara Eliany

VALORACION DE LOS SERVICIOS
BASICOS

Bueno
25%

Regular
15%

’\-.;i ‘

10 Grdfico N2 5. Entrevistas aplicadas a los habitantes

del sector “la pradera”.

Interpretacion: dentro de esta interrogante denota que la mayor

parte del colectivo encuestado, considera que la calidad de los

servicios es mala, esto se debe a la intermitencia del mismo, es decir

hay dias en los cuentan con el servicio mientras que otros dias no.

e PREGUNTA N°6: ;EN QUE MEDIDA SE SIENTE COMODO CON LA

DIMISION DE SU VIVIENDA?
GRADO DE COMODIDAD RESPECTO A LA

VIVIENDA
ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIE
VALORACION
Mucho 11 34,4%
Poco 5 15,6%
Nada 16 50%
TOTAL 32 100%

11 Cuadro N96. Escala de valoracion grado de comodidad
dentro de la vivienda.
Autor: Alcivar Guevara Eliany

ESCALA DE COMODIDAD DE ACUERDO
A LAS DIMENCIONES DE LA VIVIENDA

Mucho
34%

Poco
16%

12 Grdfico N@ 6. Entrevistas aplicadas a los
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habitantes del sector “la pradera”.
Interpretacién: existe descontento por los usuarios en cuanto a la

comodidad de su vivienda debido a un factor repetitivo durante las
encuestas y es el numero de usuarios por vivienda, ya que en

algunas superaba el numero de personas base segun las dimisiones

de la misma.

e PREGUNTA N°7: ;CONSIDERA USTED QUE LOS ESPACIOS DE SU

VIVIENDA LOGRAN  SATISFACER SUS

BASICOS?

GRADO DE SATISFACCION FRENTE A LOS
REQUERIMIENTOS DEL USUARIO.

ESCALA DE SATISFACCION DE
NECESIDADES BASICAS

REQUERIMIENTOS

ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALORACION Si
Si 8 25% 25%
No 24 75%

TOTAL 32 100%

13 Cuadro N97. Escala de satisfaccion de requerimientos
bdsicos.
Autor: Alcivar Guevara Eliany

No
75%

14 Grdfico N@ 7. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “la pradera”.

Interpretacion: en el caso de esta pregunta existe una oposicion
marcada, mientras que para un poco mas de la mitad de usuarios no
satisfacen sus requerimientos basicos, por diversos factores, como
la dimension de espacios, la falta de areas como lavanderia, la
escasa ventilacion dentro de la vivienda, el exceso de habitantes por
habitacion (como se menciona en la encuesta anterior) son las
causas de esto. Sin embargo existe un porcentaje que se encuentra
satisfecho y dice cumplir con todos los requerimientos basicos dentro

la vivienda.

VARIABLE: INCONFORTABILIDAD ESPACIAL DE LAS VIVIENDAS DEL
PLAN HABITACIONAL DE LA PRADERA, PRIMERA ETAPA.
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e PREGUNTA N°8: ;EN QUE MEDIDA LA RADIACION SOLAR LE
GENERA UNA SENSACION TERMICA INSATISFACTORIA?

- INSATISFACCION POR IMPACTO SOLAR VALORACION DE LA RADIACION SOLAR

ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIJE INCIDENTE EN LA VIVIENDA
VALORACION Nada
Nada 2 6,25% 6%

15 Cuadro N98. Escala de insatisfaccion por agentes externos.
Autor: Alcivar Guevara Eliany

Poco 10 31% Poco
Mucho 20 62,2% 31%
TOTAL 32 100%

16 Grdfico N2 8. Entrevistas aplicadas a los
habitantes del sector “La pradera”.

Interpretacion: al realizar esta pregunta, los usuarios no se
limitaban a contestar, en base a la escala de variacién, mas bien
supieron exponer los motivos por los cuales se ven afectados por la
incidencia solar. Una de las principales causantes de este impacto,
es la altura piso — techo respectivamente de la vivienda, que debid
ser analizada y concebida en base a un disefio pertinente, pero al no
poseer una altura razonable, la generacion de calor en su interior es

mayor, eso sin considerar el numero de usuarios de la misma.

e PREGUNTA N°9: ; CREE USTED QUE SU VIVIENDA SE VE
AFECTADA POR LA INCIDENCIA SOLAR?

Aveces
~ IMPACTOSOLAR 9%

ESC. DE FRECUENCIA  PORCENTAIJE
VALORACION

A veces 3 9,4%
Si 25 78%
No 4 12,5%
TOTAL 32 100%

17 Cuadro N99. Escala de valoracion de incidencia solar.
Autor: Alcivar Guevara Eliany

Si
78%

18 Grdfico N2 9. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “la pradera”.
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Interpretacion: segun las encuestas realizas se puede observar que
existe una divisién de opiniones es decir un 50% considera que su
vivienda percibe excesiva radiacion solar mientras que el otro 50%
que no es asi, esto sucede debido a la ubicacion de cada vivienda,
mientras que en algunas manzanas existen viviendas que perciben
mayor radiacion solar, por otro lado existen otras que no, alrededor
de las manzanas existen 4 areas vacias de 318 m2 y una de
2707m2, que son utilizadas como parqueadero a estas se les podria
destinar otro uso como parques con abundante vegetacion para asi
crear una microclima urbano para que a su vez contribuiria al flujo de

aire entorno a las viviendas.

e PREGUNTA N°10: g,CC')MO CALIFICA LA ILUMINACION NATURAL
QUE INGRESA A SU VIVIENDA DURANTE EL DIA?
VENTANAS ADECUADAS Buena

ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIJE 6%
VALORACION

Buena 2 6,25%

Regular 5 15,6%

Mala 25 78%

TOTAL 32 100%

19 Cuadro N@10. Escala de valoracion elementos
arquitectonicos adecuados.

Mala
78%

20 Grdfico N210. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “la pradera”.

Interpretacion: dentro de esta interrogante se pretende conocer que
tan satisfecho se encuentra el usuario respecto a los elementos
arquitectonicos que permiten el paso de iluminacion y ventilacion, en
este caso existe una diferencia entre el “si” y el “no” esto se da a
notar una vez mas por la ubicacion de las viviendas, dentro de las
manzanas existen viviendas que se encuentran en la via principal

exterior, mientras que otras estan ubicadas interiormente.
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e PREGUNTA N°11: ,COMO PERCIBE LA TEMPERATURA DEL
ENTORNO HACIA SU VIVIENDA?

- TEMPERATURADELAMBIENTE o
oottt 0% Fresca

ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIE 19%
VALORACION

Fria 0 0,00%

Fresca 6 18,75%

Calurosa 26 81,25%

TOTAL 32 100%

21 Cuadro N211. Escala de satisfaccion frente a la
temperatura del ambiente.

22 Grdfico N211. Entrevistas aplicadas a los
habitantes del sector “la pradera”.

Interpretacion: gran parte de los usuarios encuestados coincidieron
en que perciben la temperatura del entorno a su vivienda “calurosa”

esto se da por varios factores.
e PREGUNTA N°12: ,CUALES CREE USTED QUE SON LOS

FACTORES QUE PRODUCEN UN AMBIENTE CALUROSO DENTRO
DE SU VIVIENDA?

ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIE

VALORACION

Rayos solares 16 50,00%

Temperatura de 3 9,37%

ambiente

Tamaiio de la 13 40,62%

rc‘)";:‘f : 32 100% e ravos
solares

23 Cuadro N°12. Escala de valoracion de factores que ambiental 50%

generan un ambiente caluroso. 9%

24 Grdfico N212. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “la pradera”.
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Interpretacion: esta interrogante no arroja amplia informacion sobre
las posibles causas de la inconfortabilidad dentro de las viviendas.

La mayoria de los usuarios consideran que los rayos solares son la
principal causa de calor, sin embargo desconocen que si bien es
cierto él sol tiene un impacto sobre sus viviendas, este no es el
principal causante de la insatisfaccion, las condiciones ambientales
no son algo que el ser humano pueda controlar, sin embargo existen
estrategias de disefilo que permiten evitar o en su defecto mitigar
dicho impacto, se puede notar que debié al carente estudio del
entorno del sector al constituir este plan habitacional no se
considerando aspectos climaticos en el disefio de las viviendas,
siendo estos uno de los causantes de los inconvenientes que se han

venido presentando.

e PREGUNTA N°13: ,CREE USTED QUE EL FLUJO DE AIRE
RESPECTO A SU VIVIENDA ES CORRECTO?

FLUJO DE VENTILACION
ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIE Si
VALORACION 25%
No 22 71,87% ‘
Si 8 25,00%
No se 1 3,12%
TOTAL 32 100%

No

25 Cuadro N213. Escala de valoracion de flujo de ventilacion 72%

adecuado.
26 Grdfico N213. Entrevistas aplicadas o los habitantes
del sector “la pradera”.

Interpretacién: el resultado de esta interrogante se genera por
varias causas, la orientacion de la vivienda, una zonificacion

deficiente, una distribucion de espacios interior precaria, el no
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considerar las dimensiones y ubicaciéon de los elementos de la
vivienda como las ventanas, restringe el paso de flujo de aire, o en
su defecto permite el ingreso de aire fresco, pero no la salida del aire
caliente que se genera en el interior.
« PREGUNTA N° 14: ;EN QUE MEDIDA SE PERCIBE EL FLUJO DE
AIRE ENTORNO A SU VIVIENDA?

ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIE
VALORACION

Mucho 7 21,87%
Poco 20 62,50%
Nada 5 15,62%
TOTAL 32 100%

27 Cuadro N214. Escala de valoracion de flujo de

ventilacion adecuado entorno a la vivienda.
Poco

62%
28 Grdfico N214. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “la pradera”.

e PREGUNTA N° 15: ;EN QUE MEDIDA CONSIDERA USTED QUE SU
VIVIENDA ES CONFORTABLE TERMICAMENTE?

Muy
13%

ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALORACION

Muy 4 12,5%
Poco 23 77%
Nada 3 9,37%
TOTAL 32 100%

Poco
77%

29 Cuadro N215. Escala de valoracion de confortabilidad
termica dentro de la vivienda.

30 Grdfico N215. Entrevistas aplicadas a los habitantes

del sector “la pradera”.
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Interpretacion: cuando hablamos de confortabilidad, existe un
desconocimiento de parte de las personas encuestadas, por ello se
dio una corta introduccién de confort. Ante esta interrogante gran
parte de los usuarios coincidieron en lo mismo, encuentran su
vivienda poco confortable, esto se debe a un sin numero de factores
externos e internos, inicialmente sucede por el numero de personas
que viven en la vivienda, ya que estas son destinadas para 2
usuarios, sin embargo son ocupadas por 4 hasta 10 personas,
generando un ambiente totalmente inconfortable térmica, psicoldgica

y socialmente.

e PREGUNTA N° 16: ;QUE ALTERNATIVAS LE GUSTARIA QUE SE
IMPLEMENTEN PARA MITIGAR EL IMPACTO SOLAR EN SU
VIVIENDA?

ESTRATEGIAS QUE MITIGUEN LA RADIACION

SOLAR
ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALORACION
Areas verdes 28 88%
Elementos 4 12,5%

arquitectonicos
de proteccion
TOTAL 32 100%

31 Cuadro N@16. Estrategias o alternativas adecuadas para
mitigar el impacto solar.

Areas
verdes
88%

32 Grdfico N216. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “la pradera”.

Interpretacion: dentro de las alternativas expuestas ante los
encuestados, resalta la implementacion de areas verdes como
meétodo para mitigar el impacto solar, y favorecer el flujo de aire de
las viviendas. Cabe mencionar que se encontré viviendas que
poseian algo de vegetacion, sin embargo no todo tipo de vegetacion
es favorable para contrarrestar los rayos solares, para que la

vegetacion cumpla esta funcidn correctamente deber ser poseer un

73



VALORACION

33 Cuadro N217. Valoracion tipo de iluminacion requerida
durante el dia.

follaje de entre el 30 y 40% y una altura considerable respecto a la
vivienda, en este caso se encontraron ambas situaciones, de hecho
las viviendas con arboles grandes manifestaban que el ambiente
dentro de su vivienda era confortable térmicamente. Mientras que
aquellas que solo tenian plantas de poca altura se mantenian

insatisfechas.

PREGUNTA N° 17: ;QUE TIPO DE ILUMINACION LE AGRADA
DISPONER DURANTE EL DIA?

TIPOS DE ILUMINACION
FRECUENCIA PORCENTAIJE

9 28,12%
21 65,66%
2 6,25%
32 100%

Natural
66%

34 Grdfico N217. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “la pradera”.

Interpretacion: se encontré que la mayoria de los usuarios se
inclinen por la iluminaciéon natural y es muy comun que el ser
humano la prefiera realizar sus actividades, por dos motivos
predominantes, 1) por el consumo eléctrico que genera la luz
artificial que a su vez se traduce en un gasto y 2) por la satisfaccion
que presenta la iluminacién natural. Al encontrarse dichas viviendas
con una mala iluminacién esta puede causar cansancio, estrés, dolor
de cabeza, fatiga ocular, entre otros factores.

Por ello es fundamental fomentar o facilitar durante el disefio de una
edificacion el paso de luz natural dentro de la vivienda para
mantener un entorno confortable. Sin embargo cabe mencionar que
cualquier vivienda incluso con el mejor aprovechamiento de
iluminacién natural, va a requerir la incorporacion de fuentes

luminosas artificiales para cumplir sus funciones adecuadamente.
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e PREGUNTA N° 18: ;CONSIDERA USTED QUE LA DIMENSION DE

LOS ESPACIOS DE SU VIVIENDA SON LIMITADOS?

VALORACIONES RESPECTO A

ESPACIOS LIMITADOS ESPACIALIDAD DE LA VIVIENDA
ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIJE No
VALORACION 16%
Si 27 84,3%
No 5 15,62%
No se 0 0%
TOTAL 32 100%

35 Cuadro N218. Valoracion respecto a la dimecion de los

espacios de la vivienda.

84%

36 Grdfico N218. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “la pradera”.

Interpretacion: se observa en el grafico que gran parte de los
usuarios se encuentra insatisfechos por las dimensiones de sus
viviendas esto se debe inicialmente al déficit de concepcidén del
proyecto donde no se tomaron a consideracidn aspectos basicos,
como areas de circulacion adecuadas, distribucion de espacios que
permitan el paso de ventilacion y el uso de materiales que no
acentuen el problema, como es el caso de las viviendas que poseen
cubierta de fibrocemento “eternit” que se calientan por la radiacion
solar y este se transmite al interior, todos estos factores influyen en
el cumplimiento de las actividades cotidianas, un ejemplo claro es al
momento de preparar alimentos, la zona de servicios (cocina) no
cuenta con la respectiva ventilacién esto sumado al calentamiento
generado por el sol al medio dia, se convierte en un problema para

el usuario.
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e PREGUNTA N? 19: ;CONSIDERA USTED QUE LA ALTURA PISO -
TECHO DE SU VIVIENDA ES ADECUADA?

oimensiONDEATURA PR o
ey ————— R ——— ALTURA DE LA VIVIENDA

ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIJE Si
VALORACION 13%
sl 4 12,5% \

No 26 81,25%

No se 2 6,25%

TOTAL 32 100%

81%

37 Cuadro N219. Valoracion respecto a la dimecion de
altura de la vivienda.

38 Grdfico N219. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “la pradera”.

e PREGUNTA N° 20: ;EN QUE MEDIDA LA DIMENCION DE LOS
ESPACIOS DE SU VIVIENDA LE GENERAN INCOMODIDAD AL
MOMENTO DE REALIZAR LAS ACTIVIDADES?

ESC. DE FRECUENCIA PORCENTAIJE
VALORACION Mucho
Mucho 15 46,87% 47%
Poco 14 43,75%

Poco
Nada 3 9,37% 24%
TOTAL 32 100%

39 Cuadro N220. Valoracion respecto a la dimecion de los
espacios de la vivienda.
40 Grdfico N°20. Entrevistas aplicadas a los habitantes
del sector “la pradera”.

Interpretacion: durante esta interrogante podemos encontrar que la
opinibn es compartida entre el “si” y el “no” pues bien es
conocimiento de todos que el sentirse incomodo en un ambiente o

bajo determinadas situaciones climaticas y ambientales nos genera

76



molestia, o nos favorece dependiendo de las circunstancias esto es
relativo ante cada persona. Sin embargo cabe rescatar que la esta
insatisfaccion se da por motivos resaltados en interpretaciones
anteriores, la distribucion, la dimensién, la incidencia de factores
exogenos hacia la vivienda, entre otros son algunas de los

causantes de este inconveniente.

4.4 INTERPRETACION DE RESULTADOS

En base a las preguntas realizadas a los habitantes de la Pradera
primera etapa, se puede decir que un gran responsable de la falta de
confort en estas viviendas, es la carencia de un estudio previo que
mitigara el impacto del clima sobre las misma, se observa que en
muchos casos, los rayos solares, la humedad del ambiente entre
otros factores generan un ambiente incbmodo para los usuarios. Sin
embargo no podemos dejar de lado, que el tamafo de las viviendas,
no es el adecuado, aunque esto puede variar segun el requerimiento
de cada persona. Sin embargo se pudo notar que muchas personas
ignoran temas importantes al momento de adquirir una vivienda, es
decir prefieren conseguir una casa propia, sin fijarse las

consecuencias a futuro.

Se encontraron viviendas en las que vivian aproximadamente 10
personas, esto genera un total hacinamiento, los usuarios tienen
nocion del clima, del tamano de las viviendas, y de casi todas las
desventajas que presentan en sus casas, estan de acuerdo que
existen alternativas para mejorarlas, esperando siempre que sean

las mas eficientes y adecuadas para cada caso.

4.5 Pronoéstico
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La situacién actual de la vivienda social en la pradera, desde el
punto de vista arquitectonico sera critico, por varias razones con el
paso del tiempo el impacto climatico que avanza con fuerza, sera
mucho mayor por lo tanto la temperatura dentro de las viviendas
aumentara de manera considerable, propiciando asi afecciones no

solo a la calidad de vida del usuario sino también a su salud.

Por otro lado el deterioro de los materiales por la incidencia del clima
sera otro de los agravantes, estos factores crearan un entorno
inconfortable, mayor del que ya se percibe. Cabe mencionar también
que como alternativa rapida los usuarios han optado por métodos de
climatizaciéon como el aire acondicionado, climatizando el interior de
la vivienda, pero generado un alto consumo energético que se
traduce en un gran gasto econdmico, viéndose afectados por esta
ultima dejan de hacer uso del mismo, y regresan al problema inicial.

Actualmente el estrato social que habita dentro de este sector es
medio — bajo, si no se modifican las condiciones de las viviendas, si
no se satisfacen las necesidades humanas y de su entorno es
probable que su estrato social decaida con el paso del tiempo, eso a
su vez generara una degradacion del espacio urbano y la zona ser

marginada por su aspecto condiciones y uso.

Con respecto a la situacion social los usuario optaran por el
abandono de las vivienda, probablemente muchos pondran en
alquiler las mismas, viéndose asi liberados de la insatisfaccion de
una vivienda deficientemente confortable, pero transfiriendo este
inconveniente a los proximos usuarios. Pero mas alla de estos
posibles problemas a futuro, nos encontramos ante el gran reto que
seria no dar continuidad a este tipo de construccion que desfavorece

el desarrollo diario del ser humano.
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4.6

VARIABLE

La
descontextualiz
acion en la
planificacion de

las viviendas.

Comprobacion de idea planteada

CATEGORIAS  INDICADOR

Estudios
climaticos

Concepcioén

Accesibilidad
del proyecto

Habitabilidad
territorial

Medidas y

o areas minimas
Requerimiento
s técnicos y

normativos Espacios

basicos

ESTADO DEL INDICADOR
El 6% de los habitantes consideran que si su vivienda si
aprovecha las condiciones climaticas.

El 22% considera que no es importante un analisis
bioclimatico previo a la implantacion de un proyecto.

El 13% de usuarios consideran que su vivienda no es de
facil acceso.

Tan solo el 6% dice no contar con todos los servicios
basicos.

Mientras que el 40% considera que es entre bueno y
regular.

34% expreso sentirse a gusto con la dimension de su
vivienda.

Mientras el 25% considera que si satisface sus
necesidades basicas.

RESULTADO

El 94% de los usuarios encuestados consideran
que su vivienda no aprovecha las condiciones
climaticas.

El 78% de usuarios encuestados consideran
importante la realizacion de estudios climaticos
previos a la concepcion de un proyecto.

El 87% de usuarios considera que su vivienda no
es de facil acceso.

El 94% del colectivo encuestado cuentan con
todos los servicios basicos.

El 60% de habitantes califica como “malo” la
calidad de los servicios basicos.

El 66% de encuestados afirman sentirse poco o
nada comodos con la dimensién de la vivienda.

El 75% de usuarios considera que la vivienda no
satisface sus necesidades basicas.
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VARIABLE CATEGORIAS
Factores
exdégenos

Inconfortabilidad
espacial de las
viviendas del
plan
habitacional de
la pradera,

primera etapa.

Factores
enddgenos

INDICADOR

Radiacioén solar

[luminacién
natural

Temperatura
ambiental

Flujo de viento

Confort térmico

lluminacién
artificial

Espacialidad

Confort
psicologico

ESTADO DEL INDICADOR

Mientras el 37% se ve poco o nada
insatisfecho con la sensacion térmica.

Un 22% considera que su vivienda no se
afectada por la incidencia solar.

Mientras un 22% considera que es entre
buena y regular.

Solo el 19% considera que la temperatura
ambiental es fresca.

Un 28% considera que si es adecuado.

El 22% considera que el flujo de aire
percibido es mucho.
13% considera que si es térmicamente
confortable.

Un 12% considera que la implementacion
de elementos arquitectdnicos mitigaria el
impacto solar.

Un 28% prefiere el uso de iluminacion
artificial.
6% ambas.

Mientras que el 16% considera que son
adecuados.

El 19% considera que es adecuado.

Un 44% considera que no le genera
incomodidad.
9% nada

RESULTADO

Un 63% de los usuarios expreso sentir insatisfaccion

térmica.

El 78% de los habitantes consideran que su vivienda

se ve afectada por la incidencia solar.

El 78% de los usuarios califican como mala la
iluminacién natural percibida.

Un 81% de encuestados consideran que la

temperatura del ambiente respecto a su vivienda es

caluroso.

El 72% de usuarios consideran que el flujo de aire
respecto a su vivienda no es el adecuado.

El 78% de encuestados consideran que el flujo de

ventilacién percibido por su vivienda es poco o nada.

Un 87% considera que su vivienda es poco o nada
confortable térmicamente.

Un 88% de encuestados consideran que la

implementacién de areas verdes mitigaria el impacto

solar.

o iv incli i u
El 66% del colectivo se inclina hacia el uso de
iluminacioén natural durante el dia.

El 84% de usuarios perciben limitados los espacios de

su vivienda.

Un 81% considera que la altura piso-techo de su
vivienda es inadecuado.

El 47% de usuarios dicen sentirse incomodos

realizando las actividades por los espacios limitantes.
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Con la finalidad de avalar la idea planteada en la presente investigacion se
procedié a considerar para cada una de las interrogantes obtenidas mediante la

valoracion del respectivo cuestionario con la siguiente escala de valoracion:

Resultado de 71 — 100 = ALTO
Resultado de 51 — 70 = MEDIO
Resultado de 0 — 50 = BAJO

De acuerdo a los resultados obtenidos de la variable dependiente denota una
valoracion promedio de 76%, por lo cual el nivel de inconfortabilidad de las
viviendas del plan habitacional la pradera primera etapa es alto, esto
comprueba lo que se ha venido expresando mediante la investigacion, que las
dimeciones de los espacios, la altura que posee la vivienda, la incidencia del
clima sobre la misma, la irregularidad de los servicios basicos, la mala
planificacion se traduce a esto; lo mismo sucede con la variable independiente
donde se muestra una valoracién promedio de 72%, por lo que se puede
interpretar que la descontextualizacion en la planificacién de dichas viviendas,
es alta. Asi se evidencia que la idea planteada cuyo enunciado fue “La
descontextualizacion en la planificacion en la edificacion genera gran
inconfortabilidad espacial de las viviendas del plan habitacional”; ha sido
correctamente comprobada en su totalidad. Siendo fundamentales la aplicacion
de las directrices y sugerencias impartidas para disminuir los inconvenientes

diagnosticados en este estudio.
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5 CAPITULO 3.- PROPUESTA

ANALISIS DE LA VIVIENDA TIPO SOCIAL DEL PLAN
HABITACIONAL “LA PRADERA, PRIMERA ETAPA”.

5.2 Datos generales

Tipo de vivienda: Vivienda unifamiliar.
Area de terreno: 57m2
Area de construccion: 38 m2

Espacios que la conforma:
v/ Sala: 8,10m2
v Comedor: 9,30m2
v" Cocina: 6m2
v 1 Baiio: 2,38m2
v" 1 Dormitorio: 11,50m2

5.3 Analisis funcional, formal y constructivo

5.3.1 Funcion

Consideramos que el uso del término funcionalidad en arquitectura
se remonta al uso adecuado de una edificacidon construida, es decir
que sea disefada y concebida para el uso exclusivo de la tipologia

escogida, en este caso es la habitacional.

Cabe mencionar también que este tipo de vivienda fueron
concebidas para el uso de 2 a 3 personas maximo, sin embargo
actualmente las viviendas son ocupadas entre 4 - 10 personas,

generando un hacinamiento total.

La edificacion cuenta con tres ambientes predominantes como lo

determina su tipologia habitacional que son las siguientes zonas:
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LOMEDCH

NPT, +020

SALA

120 %120 -4 : 048

Figura N° 17: Planta arquitecténica de “vivienda tipo”.
Fuente: el autor.

ZONA AREA

Social 17,50m2

Servicios | 10,50m2
Intimo_

Figura N° 18: Zonificacion de “vivienda tipo”.
Fuente: el autor.
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DISTRIBUCION ESPACIAL MINIMA
RECOMENDADA.
Segun antropometria de la vivienda, Xavier Fonseca.
Area minima: 9m2
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41Cuadro N221. Comparacion entre medidas minimas para disefio de espacios y vivienda estudiada.
Fuente: El autor
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5.3.2 Forma

La planta y la forma del edificio son el resultado de un proceso
complejo en el que es preciso sintetizar los aspectos fundamentales,
técnicos y estéticos. El viento, la cantidad y direccién de la luz del
sol, el grado de abrigo y exposicion a los elementos, la calidad del
aire y el ruido influyen en la relacion de la vivienda con su entorno
exterior, determinan la forma de la vivienda sin embargo no es lo que
ocurre en este caso.

En el aspecto formal posee una fachada caracteristica simple, con
elementos propios de una vivienda, no existe mayor ornamento en su
fachada, y esta conformada por un solo volumen.

5.3.3 Sistema constructivo

El sistema constructivo es el sistema tradicional caracteristico de la
region de la costa ecuatoriana, el uso de materiales en diferentes
elementos de la edificacidn se detalla a continuacion:

ESPECIFICACION

ELEMENTO
Estructura:
Paredes:

Pisos:
Cubierta:
Tumbado:
Puertas:
Ventanas:
Cisterna:
Instalaciones
eléctricas:
Instalaciones
sanitarias:

Closets y anaqueles:

CARACTERISTICAS
Hormigdn armado.
Interiores y exteriores enlucidas y pintadas, (bloque o
similar).
Cerdmica en piso y en paredes de cocina y bafios.
Cubierta de fibrocemento “Eternit”
No posee.
Laurel
Vidrio y cerrajaria metalica
No posee.
110 V. en todos los espacios.
220V. cocina.
De agua fria en general.

No posee.
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5.4 RADIACION SOLAR EN LA VIVIENDA
C RADIACION NORTE - SUR

Imagen N°2: Temperatura segun orientacion norte — sur.
Fuente: Ecotec.
Autor: Alcivar Guevara Eliany

La orientacidn Norte — Sur puede ser considerar una orientacion idénea ya que
la radiacion no penetrara directamente a sus fachadas frontal y posterior, las
caras de mayor incidencia seran las laterales sin embargo esto depende de la

distribucion de espacios interiormente.

RADIACION ESTE - OESTE

Imagen N° 3: Temperatura segun orientacion este — oeste.
Fuente: Ecotec.
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Autor: Alcivar Guevara Eliany
La orientacion Este — Oeste no es la ideal por la accion y recorrido del sol que

genera altas temperaturas, cuyo impacto es mas notorio con la radiacion solar
en la tarde y la consecuente irradiacion en el interior de la vivienda, generando

un ambiente de disconfort termico insoportable.
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5.5 RECORRIDO SOLAR Y GENERACION DE SOMBRAS
ORIENTACION NORTE — SUR (SOMBRA PROYECTADA DURANTE EL DIA).

21 de marzo 21 de junio 21 de sep

Imagen N° 4 — Variaciones de sombra
Fuente: Ecotec
Autor: Alcivar Guevara Eliany

21 dic

90



ORIENTACION ESTE — OESTE (SOMBRA PROYECTADA DURANTE EL DIA).

Imagen N° 5 — Variaciones de sombra
Fuente: Ecotec
Autor: Alcivar Guevara Eliany
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5.6 RECORRIDO SOLAR Y GENERACION DE
SOMBRAS (EQUINOCCIOS Y SOLSTICIOS CON

ORIENTACIONES VARIADAS).

ORIENTACION 30°
rollpore R

21 MARZO 21 JUNIO

9 .
' ) ) h

21 DICIEMBRE

21 SEPTIEMBRE

Imagen N° 6 — Variaciones de sombra
Fuente: Ecotec
Autor: Alcivar Guevara Eliany

ORIENTACION 452

-9 - Y

21 marzo 21 junio

92



21 SEPTIEMBRE 21 DICIEMBRE

Imagen N° 7— Variaciones de sombra 45°
Fuente: Ecotec
Autor: Alcivar Guevara Eliany

ORIENTACION 60°

21 MARCO 21 DE JUNIO

21 DE SEPTIEMBRE 21 DE DICIEMBRE

Imagen N° 8- Variaciones de sombra 60°
Fuente: Ecotec
Autor: Alcivar Guevara Eliany
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ORIENTACION 220°

21 MARZO 21 JUNIO

21 SEPTIEMBRE 21 DICIEMBRE

Imagen N° 9- Variaciones de sombra 220°
Fuente: Ecotec
Autor: Alcivar Guevara Eliany
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5.7 RECORRIDO DEL VIENTO EN EL SECTOR
ANALIZADO “LA PRADERA”.

El viento es uno de los factores climaticos que mas influye en el disefio de
edificios y espacios exteriores.

Su aprovechamiento puede proporcionar un medio natural de refrescamiento
en verano y su proteccion mejora los niveles de habitabilidad en los meses frios
y la generacidon de microclimas. Asi, se analizaron los datos de plan
habitacional determinandose las estrategias que se desarrollan en su
composiciéon funcional.

Como se puede observar el flujo de ventilacion que circula por el sector es

minmo, esto sucede por la dimecion de las vias, la orientacion entre otros

factores que limitan el paso de aire.

Statys  Trangient

Analysy. 2D
WindSpeed 32808 (fts)
75492 (inchest

Imagen N° 10 — Simulacion flujo de vientos
Fuente: Ecotec.
Autor: Alcivar Guevara Eliany
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5.8 ANALISIS BIOCLIMATICO: CONSTATACION DE
DATOS DE VIVIENDAS DEL PLAN
HABITACIONAL LA PRADERA “PRIMERA
ETAPA”.

Las viviendas fueron seleccionadas en base a su orientacion. Para asi
determinar en que orientacion se percibe menor y mayor confort
respectivamente. En primera instancia se muestra los datos de los resultados
del levantamiento de datos climaticos en el sitio, método en el que se utilizé en
el trabajo de campo con instrumentos fisicos y en segundo se explica
graficamente las resultados y como interfiere el clima en la vivienda a lo largo
del dia.

Los equipos utilizados fueron los siguientes:

Termoémetro Infrarrojo. Higrotermémetro
Pistola termémetro de laser del IR-10 de Higrotermometro Pyle PHHT1.- permite
Dr. Meter. -El termdmetro infrarrojo IR-10 controlar tanto el nivel de temperatura y
del Dr. Meter mide Ila temperatura humedad extrema precision.
superficial de cualquier objeto desde un
rango de -50 °C ~ 550 °C (-58 °F ~ 716 °F).
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Imagen N°11 Implantacién de conjunto habitacional — ubicacion de viviendas analizadas.

Fuente: E| autor.



ANALISIS BIOCLIMATICO

N° | Manzana N° casa (RESPECTO A Hora de Toma muestras
LOTIZACION DE MANZANA)

1 N 1 08:00—18:00

2 M 26 08:00 —18:00

3 [ 12 08:00—18:00

4 L 43 08:00 —18:00

Tabla N° 1: Datos viviendas analizadas
Fuente: El autor.
5.8.1.1 ANALISIS VIVIENDA N1
ANALISIS DE TEMPERATURA VIVIENDA: N1

Hora Ambientes
‘:';' Sala Comedor Cocina Dormitorio 1 :’e":;‘;:jgt"uf: Orientacion
8:00 25,5°C 25,5 25,0 254 25°
9:00 26,2 26,2 25,7 25,9 27°
10:00 27,9 27,9 26,5 27,5 29°
11:00 30,5 30,5 29,7 30,3
12:00 31,5 31,5 30,0 30,9
13:00 35,3 35,3 33,2 34,3
14:00 36,5 36,5 35,0 35,9
15:00 35,7 30,5 28,9 29,2
16:00 31,1 31,1 30,0 29,0
17:00 30,1 30,1 29.8 30,0
18:00 29,2 29,2 28,0 29,0
Observaciones: La sala y el comedor corresponden a un solo ambiente. Casa esquinera

40
35
30
25

15
10

Tabla N° 2: Analisis vivienda N1
Fuente: El autor

NIVEL DE TEMPERATURA eC

I, oy

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00
HORAS

= SALA COMEDOR ==——=COCINA ==—==DORMITORIO

Diagrama N? 2: Variacion de temperatura durante el dia.
Fuente: El autor
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Se puede observar el aumento de temperatura que existe durante el
dia, se inicia la toma de informacién a las 8:00 am con un promedio
de 26,65°C dentro de toda la vivienda, conforme se acerca el medio
dia la temperatura va en ascenso hasta llegar a los 35,9°C, y por la
tarde desciende hasta los 28,85°C.

Se determina entonces que el periodo de mayor temperatura en el

interior de la vivienda es al medio dia entre las 12:00 am y 14:00

pm.
ANALISIS DE HUMEDAD VIVIENDA: N1
Espacios Arquitectonicos
Hora Sala | Comedor | Cocina | Dormitorio 1
Am - pm

8:00 76% 75% 74% 76%
9:00 73% 74% 72% 73%
10:00 71% 71% 72% 71%
11:00 67% 66% 69% 65%
12:00 65% 66% 64% 63%
13:00 49% 50% 52% 53%
14:00 43% 42% 40% 42%
15:00 41% 42% 40% 43%
16:00 42% 43% 41% 43%
17:00 47% 48% 47% 45%
18:00 44% 45% 46% 44%

Tabla N° 3: Analisis vivienda N1
Fuente: El autor

NIVEL DE HUMEDAD

80%
70%
60%
50%

X 40%
30%
20%
10%
0%

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00
HORAS

e SALA COMEDOR  ====COCINA === DORMITORIO

Diagrama N? 3: Variacion de humedad durante el dia.
Fuente: El autor
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Se observa un descenso de humedad desde la manana hasta la tarde. Se tomo

la muestra a partir de las 8:00 am donde la humedad inicial fue de 76%

desciendo hasta 50% hasta el medio dia, y termino de bajar durante la tarde

hasta llegar al 44%.

5.8.1.2 ANALISIS DE VIVIENDA L43

ANALISIS DE TEMPERATURA VIVIENDA: L43

Hora Ambientes

(- = [T Sala Comedor Cocina Dormitorio 1 :’ef;':::g;‘uf: Orientacion
8:00 27,5 27,5 25,4 26,2 25°

9:00 28,2 28,2 25,7 28,9 28°

10:00 29,9 29,9 28,2 29,5 30° e
11:00 | 305 30,5 30,7 31,8 RSN
12:00 30,9 30,9 31,0 30,7 N L
13:00 31,3 31,3 32,2 31,0 ' '
14:00 32,5 32,5 31,4 32,8 AN
15:00 32,1 32,1 31,7 32,6 )

16:00 31,3 31,3 32,0 35,3

17:00 29,5 29,5 29,8 29,9

18:00 28,7 28,7 28,1 29,9 29°

Observaciones: La sala y el comedor corresponden a un solo ambiente.

Casa esquinera

40
35
30
25

15
10

Tabla N° 4: anélisis vivienda L43
Fuente: El autor

NIVEL DE TEMPERATURA eC

4_/—_
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00
HORAS
= SALA COMEDOR === COCINA == DORMITORIO

Diagrama N? 4: Variacion de temperatura durante el dia.
Fuente: El autor

100




Se puede observar el aumento de temperatura que existe durante el
dia, se inicia la toma de muestra a las 8:00 am con un promedio de
26,55°C dentro de toda la casa, conforme se acerca el medio dia la
temperatura va en ascenso hasta llegar a un promedio de 39,97°C,
y por la tarde desciende hasta un promedio de 29,72°C.

Se determina entonces que el periodo de mayor temperatura en el
interior de la vivienda es al medio dia entre las 12:00 am y 14:00
pm. En este caso encontramos temperaturas un poco menores a la
de los casos anteriores, se debe a la orientacién y al adosamiento
que existe entre las viviendas, las casas esquineras son las que
reciben la mayor cantidad de sol, mientras que las que se
encuentran en medio tienen un grado de aislamiento, adicional a
esto, esta vivienda contaba con vegetacion en el retiro frontal que

funcionaba como colchdn vegetal, limita los rayos solares y refresca

el entorno.
ANALISIS DE HUMEDAD VIVIENDA: L43
Espacios Arquitectonicos
Hora Sala | Comedor | Cocina | Dormitorio 1
Am - pm
8:00 69% 69% 67% 68%
9:00 75% 75% 74% 73%
10:00 75% 75% 76% 74%
11:00 68% 68% 69% 62%
12:00 67% 67% 65% 67%
13:00 58% 58% 52% 58%
14:00 55% 55% 49% 47%
15:00 52% 52% 40% 43%
16:00 41% 41% 40% 40%
17:00 40% 40% 43% 44%
18:00 41% 41% 39% 42%

Tabla N° 5: analisis vivienda L43
Fuente: El autor
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NIVEL DE HUMEDAD

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

%

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00
HORAS
e SALA COMEDOR  ====COCINA === DORMITORIO

Diagrama N?5: Variacion de humedad durante el dia.
Fuente: El autor

17:00 18:00

Se observa un descenso de humedad desde la manana hasta la tarde. Cabe

mencionar que cuanto mas alto sea el porcentaje de humedad, mas calor

tendremos; y cuanto mas bajo, mas frio se percibira.

5.8.1.3 ANALISIS DE VIVIENDA M26

ANALISIS DE TEMPERATURA VIVIENDA: M26

Hora Ambientes

(A = Sala Comedor | Cocina | Dormitorio 1 | Variacionde Orientacion
8:00 26,5 26,5 25,4 26,1 27°
9:00 27,2 27,2 25,3 27,9 28° /\
10:00 28,6 28,6 28,1 28,1 29° N
11:00 | 303 30,3 30,4 31,8
12:00 32,1 32,1 29,1 31,7 4 W
13:00 | 33,2 33,2 32,0 32,4 Y /Y
14:00 34,1 34,1 33,1 33,8 o \
15:00 33,5 33,5 32,7 32,6 l\o{o% i
16:00 31,0 31,0 30,0 30,3 @"Z\‘ %
17:00 31,1 31,1 29,3 29,9
18:00 30,0 30,0 29,0 29,9 29°

Observaciones: La sala y el comedor corresponden a un solo ambiente.

Casa esquinera

Tabla N° 6: Andlisis vivienda M26
Fuente: El autor
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NIVEL DE TEMPERATURA ¢C

40
35

‘ o e—
25

15
10

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00
HORAS

SALA COMEDOR COCINA == DORMITORIO
Diagrama N? 6: Variacion de temperatura durante el dia.
Fuente: El autor
Segun la informacién recolectada el aumento de temperatura que
existe durante el dia inicia con un promedio de 26°C dentro de toda
la casa, conforme se acerca el medio dia la temperatura va en
ascenso hasta llegar a un promedio de 34°C, y por la tarde

desciende hasta un promedio de 30°C.

Se determina entonces que el periodo de mayor temperatura en el
interior de la vivienda es al medio dia entre las 12:00 am y 14:00
pm. En este caso la orientacién de la vivienda es norte — sur,
permitiendo que los rayos solares incidan en las fachadas laterales
de la casa sin embargo la temperatura de la vivienda sigue elevada

durante el dia.
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ANALISIS DE HUMEDAD VIVIENDA: M26
Espacios Arquitectonicos
Hora Sala | Comedor | Cocina | Dormitorio 1
Am - pm
8:00 71% 71% 68% 70%
9:00 73% 73% 72% 73%
10:00 71% 71% 72% 71%
11:00 67% 67% 69% 65%
12:00 66% 66% 63% 63%
13:00 50% 50% 52% 53%
14:00 51% 51% 50% 52%
15:00 41% 41% 40% 43%
16:00 42% 42% 41% 43%
17:00 47% 47% 45% 45%
18:00 46% 46% 46% 44%

Tabla N° 7: Analisis vivienda K10
Fuente: El autor

NIVEL DE HUMEDAD

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

%

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00
HORAS

e SALA COMEDOR  ====COCINA === DORMITORIO

Diagrama N°7: Variacion de humedad durante el dia.
Fuente: El autor

Se observa un descenso de humedad desde la manana hasta la tarde. Cabe
mencionar que cuanto mas alto sea el porcentaje de humedad, mas calor

tendremos; y cuanto mas bajo, mas frio se percibira.
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5.8.1.4 ANALISIS DE VIVIENDA 112

ANALISIS DE TEMPERATURA VIVIENDA: 112

Hora Ambientes

Am-pm " sala Comedor | Cocina | Dormitorio 1 | Yariacion de Orientacion
8:00 28,5 28,5 27,4 28,1 28°
9:00 29,2 29,2 273 29,0 29° /\
10:00 30,6 30,6 29,1 30,3 30° , ‘N
11:00 31,3 31,3 30,4 31,8 31° A
12:00 33,1 33,1 29,1 31,7 33° ; XAGY N,
13:00 36,2 36,2 35,0 35,4 I '
14:00 38,6 38,6 37,3 38,2 | q
15:00 33,5 33,5 32,1 32,2 33° DNV : I"t
16:00 | 31,0 31,0 32,0 30,3 30 1A RRARFE
17:00 29,1 29,1 28,3 29,8 29°
18:00 28,0 28,0 28,1 29,2 28°
Observaciones: La sala y el comedor corresponden a un solo ambiente. Casa esquinera

Tabla N°8: andlisis vivienda 112
Fuente: El autor

NIVEL DE TEMPERATURA ¢C

45

40

i /\k

30 —— ] : :
ou25
20
15
10
5
0

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

HORAS
e SALA COMEDOR === COCINA === DORMITORIO

Diagrama N?8: Variacién de temperatura durante el dia.
Fuente: El autor
En base a la informacion recolectada el aumento de temperatura que existe
durante el dia inicia con un promedio de 28°C por la mahana, conforme se
acerca el medio dia la temperatura va en ascenso hasta llegar a un promedio

de 38°C, y por la tarde desciende hasta un promedio de 28°C.
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Se determina entonces que el periodo de mayor temperatura en el interior de la
vivienda es al medio dia entre las 12:00 am y 14:00 pm. La situacién es muy
similar a los casos anteriores, la variacion se da en los grados de temperatura.

En este caso la vivienda percibe el sol directamente.

ANALISIS DE HUMEDAD VIVIENDA: M26
Espacios Arquitectonicos
Hora Sala | Comedor | Cocina | Dormitorio 1
Am - pm
8:00 82% 82% 84% 80%
9:00 73% 72% 77% 75%
10:00 71% 71% 72% 71%
11:00 68% 68% 70% 64%
12:00 66% 66% 63% 63%
13:00 55% 55% 52% 53%
14:00 51% 51% 50% 52%
15:00 41% 41% 41% 43%
16:00 48% 48% 41% 43%
17:00 47% 47% 45% 45%
18:00 46% 46% 46% 43%

Tabla N°9: anélisis vivienda K10
Fuente: El autor

NIVEL DE HUMEDAD

90%
80%
70% '—>‘
60%
o0% §\\==——'<
40%
30%
20%
10%

0%

%

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00
HORAS

e SALA COMEDOR  ====COCINA === DORMITORIO

Diagrama N?9: Variacion de humedad durante el dia.
Fuente: El autor

Se observa un descenso de humedad desde la manana hasta la tarde. Cabe
mencionar que cuanto mas alto sea el porcentaje de humedad, mas calor

tendremos; y cuanto mas bajo, mas frio se percibira.
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5.9 EVALUACION

El comportamiento de las viviendas se encuentra condicionado por varios
factores, exdgenos y enddgenos, los cuales podemos controlar mediante una
buena concepcion del diseio arquitectdénico, y los exdgenos que no
controlamos pero que podemos adaptarlos a nuestro diseiio de la mejor
manera posible, cuando estos factores no son considerados, se generan los

inconvenientes a corto o largo plazo.

En este caso la evaluacion térmica realizada al plan habitacional de pradera
confirma los datos antes recopilados por medio de la encuesta, es asi que
existe una orientacién deficiente de las viviendas, en la implantacion se puede
observar que en una manzana se disponen varios lotes en diferentes sentidos,
norte — sur, este — oeste, sur — norte, y oeste — este. A pesar de que algunas
viviendas se encuentran bien orientadas, esto no garantiza su confortabilidad,
ya que existen otros factores que la determinan, sin embargo si agrupamos
todos los factores que inciden en la insatisfaccion de usuario, se genera una
lista encadena, de factores que influyen sobre otros y agravan el problema.

Cabe mencionar que dentro del sector estudiado, gran parte de las viviendas,
han sido modificadas, debido a que dicha vivienda no se adaptaba a sus

necesidades ni fisicas, ni psicologicas.

El principal problema es la incidencia solar en las viviendas, sumado al
adosamiento de sus laterales, seguido a esto la altura que posee entre piso —
techo, el déficit de ventilacion dentro de la vivienda, a causa de la precaria
orientacion y elementos arquitectdnicos limitantes, todos estos factores crean

condiciones insatisfactorias para el usuario.

5.10 ESTRATEGIAS PARA MEJORA EL CONFORT
ESPACIAL DE LAS VIVIENDAS DEL PLAN
HABITACIONAL.
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5.10.1 MODIFICACION DE DIMENSIONES
EN LA VIVIENDA

Segun la NORMA ECUATORIANA DE LA CONSTRUCCION:

La forma de edificio aconsejable teniendo en cuenta el clima de la region y el
microclima derivado de la ubicacién del edificio seria la siguiente:

En climas calidos y humedos se recomienda formas elevadas, con grandes
aberturas que faciliten la ventilacion y la sombra del edificio.

Como se muestra en la siguiente imagen, esto no se cumple en las viviendas
tipo de la Pradera.

Encontramos con una caida hacia su fachada principal que inicia en 2,80m y

e l
e T,
A N
L N
4y

termina en 2,50m.

2,50

T,

AR

P T -
N wa e

]

Imagen N°13 - Corte de vivienda tipo especificando alturas piso — techo.
Fuente: el autor.

3,5

Imagen N°14 - Corte de vivienda tipo altura piso — techo, modificada.
Fuente: el autor.

Se sugiere una mayor altura piso — techo, como se muestra en la imagen N°14
Favoreciendo al flujo de ventilacion y mitigando el sobrecalentamiento de la
vivienda.
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510.2 USO DE VEGETACION COMO
MICROCLIMA, Y BARRERA
PROTECTORA SOLAR.

Segun la NEC para el disefio de una edificacion en zonas calidas se
puede contralar la radiacién solar por medio de los siguientes elementos

constructivos de proteccion:

Aleros, persianas, pérgolas, batientes, y se puede complementar con

uso de textiles o proteccion vegetal.

Un aspecto importante de la planificacion urbana sostenible es la
creacion de zonas verdes a distintas escalas. Las zonas de juegos y los
parques y jardines publicos en las zonas urbanas, asi como los espacios
multiusos al aire libre, reducen la contaminacion crean zonas adecuadas
para el desarrollo de la flora y fauna, permiten que los habitantes de la
ciudad tengan contacto con la vegetacion. También mejoran la salud

social, fisica y psicologica de los individuos y de la comunidad.

5.10.2.1 PROTECCION VEGETAL
5.10.2.1.1 IMPLEMENTACION DE
PARQUE VEGETAL.

En el caso del plan habitaciéon La Pradera, existe una area céntrica de
aproximadamente 2000m2 en la cual inicialmente se pretendia realizar
un area verde - recreativa, sin embargo este requerimiento no fue
atendido, por lo tanto dentro de esta investigacion se considera potenciar
una area verde que favorezca climaticamente a la trama urbana, y que a
su vez contribuya de manera positiva para mejorar el confort de los
habitantes del sector, mitigando la radiacién solar, brindando sombra
producida por los arboles sobre la superficie urbana y sus habitantes,
esta ultima es una de las propiedades mas apreciadas por el usuario, sin

embargo hay que tener en cuanta determinados parametros para la
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eficiencia de este método, uno de ellos es el tipo de arbol utilizado, el

porcentaje de follaje que debe ser entre 40 y 60%, y la altura maxima

que alcanzara.

Para ello se recomiendo lo siguiente:

v' Tipo de arbol: Azadirachta indica — neem.

v" Posee un follaje: 55%

v" Altura maxima: 15 - 20m

v" Crecimiento: rapido.

Area estimada para
parque: 2000m2

Imagen N°15 — Simulacién del uso de vegetacién en parque dentro del plan habitacional.

Fuente: el autor.
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5.10.2.1.2 IMPLEMENTACION DE
VEGETACION COMO
BARRERA EN
FACHADA.

Imagen N°16 - Barrera vegetal en fachada visto en corte.
Fuente: el autor.

Imagen N°17 - Barrera vegetal en fachada visto en perspectiva.
Fuente: el autor.

El uso de vegetacion ubicada en la zona de mayor incidencia solar (la
fachada en este caso) funciona como pantalla protectora, disminuyendo
el impacto de los rayos del sol a su vez también puede conducir las

corrientes de aire para proporcionar ventilacién en el sitio adecuado.
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5.10.2.2 ELEMENTOS DE PROTECCION
SOLAR FIJOS EXTERNOS.

e Alero

+ |IoH

Imagen N°18 - Colocacioén de alero en fachada.
Fuente: el autor.

Los aleros son elementos que se forman generalmente mediante la extension
del techo sobresaliendo del plano vertical de la edificacion.

En este caso se recomiendo la utilizacion de aleros en las ventanas de la
fachada frontal de la edificacion para asi mitigar el exceso de radiaciéon
percibida por la edificacion, de acorde a la dimensién del volado se pueden

construir en madera, hormigén, aluminio, vidrio, etc.

e Pérgola
En el caso de la vivienda tipo del plan habitacional, con materiales mixtos y
combinados como el acero y materiales traslucidos como el policarbonato y

malla sombra los cuales son materiales de bajo costo.
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Imagen N°19 — Colocacién de pérgola en fachada visto en corte.
Fuente: el autor.

Imagen N°20 — Perspectiva de colocacion de pérgola visto en fachada.
Fuente: el autor.

5.11 AISLAMIENTO TERMICO CON ESPUMA DE
POLIURETANO.

El uso de un aislante térmico es fundamental en esta situacion, para mitigar asi
el impacto solar que reciben las cubiertas.
La espuma de Poliuretano proyectado es una manera econémica y versatil de

aislar todo tipo de espacios, incluyendo los complicados y de dificil acceso.
La espuma de Poliuretano se produce directamente sobre la superficie a aislar

mediante un proceso de proyeccién. El material forma una capa consistente y

continua, sin juntas ni huecos, eliminando cualquier puente térmico. Su
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versatilidad le permite dar solucién a las necesidades de aislamiento térmico

tanto en obra nueva como en rehabilitacion.

El campo de aplicaciones cubre practicamente todas las areas: fachadas,

cubiertas planas e inclinadas, techos, paredes y suelos y aislamiento industrial.

Imagen N°21 — Aplicacién de espuma poliuretano.
Fuente: Ecuapoliuretanos.

5.12 USO DE MOBILIARIO FLEXIBLE

Toda vivienda precisa de ciertos elementos modviles o
desplazables que ayuden a utilizar mejor el espacio, es por
esto que se ha considerado los muebles plegables ya que han
sido disefados para adaptarse a una necesidad que es
optimizar el espacio, se despliegan para activarse y se pliegan

para ahorrar el espacio.

Es asi que se considera como otra alternativa el uso de
mobiliario plegable en estas circunstancias donde la vivienda
posee limitantes espaciales, para facilitar asi la circulacion y el
buen uso de la misma, permitiendo al usuario desarrollar las

actividades diarias esenciales.
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Imagen N°22. Litera plegable en pafed.‘-
Fuente: http://dspace.ucuenca.edu.ec/bitstream/123456789/392/1/tesis..pdf

Imagen N°23 — Combinacion de mobiliarios flexibles. matroshka-living-concept-fu - Casulo-
modular-furniture.
Fuente: http://dspace.ucuenca.edu.eclbitstream/123456789/392/ 1/tesis..pdf
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Imagen N°24 — Secuencia de uso de mobiliario experimental multiuso.
Fuente: http://dspace.ucuenca.edu.eclbitstream/123456789/392/1/tesis..pdf
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6 CONCLUSIONES

En base a los estudios y andlisis realizados en el sector estudiado
se concluye lo siguiente:

1. La demanda creciente de vivienda, ha obligado a satisfacer en
numero pero no en calidad, esto sucede en este sector, ya que
dentro de una vivienda de 37m2 llegan a vivir hasta 10 personas,
generando un sin numero de conflictos sociales que no son los
adecuados para la calidad de vida de los usuario.

2. Los factores externos, como el clima que inciden en la vivienda no
pueden ser controlados por el hombre sin embargo si se puede
controlar la distribucion de los espacios que deben ser adaptados
a la orientacion de la vivienda, un analisis bioclimatico del sector
donde se implanta el proyecto habitacional es fundamental para
esto ya que la escases del mismo, generas conflictos directos a la
habitabilidad de cada usuario.

3. La distribucion de las zonas y dimensiones de los espacios, no ha
sido concebido en base a la norma, donde se estiman medidas
minimas y maximas, para una circulacion eficiente de las
personas dentro de una vivienda, asi como tampoco ha sido
considerada la altura que posee la vivienda, ya que es uno de los
factores que se ve mas afectado por el impacto solar, teniendo
una altura minima de 2,50m se sobrecalienta el interior de la
vivienda generando inconfortabilidad térmica.

4. El adosamiento de las manzanas, es un limitante del paso de
ventilacion, al encontrarse una pegada a otra restringe el uso de
elementos laterales como ventanas, claraboyas, tragaluces, que
favorecen el paso del aire e iluminacién, como no es el caso, se
encuentran ambientes calurosos y forzados hacer uso de la
energia artificial.

5. La inexistencia de vegetacién influye en gran medida a aumentar
el impacto solar percibido por este tipo de vivienda.

6. En cuanto al analisis del conjunto habitacional denota que las
principales caracteristicas de creacion en el disefio no se
concibieron enfocandose a su mejor orientacién, ni espacialidad
correspondiente.
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7. Se deben presentar alternativas para mejorar la calidad de vida
de los usuarios, que apunten a mitigar el impacto solar.

8. En el conjunto habitacional, se encontré que hace falta la
generacion de un microclima central que no solo sirva como
recreacion a los usuarios si no que favorezca el flujo de
ventilacion, proyecte sombra, renueve el aire, y que a su vez
contribuya a la disminucién del impacto climatico global.

7 RECOMENDACIONES
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1. Se recomienda considerar la diversidad social facilitando Ia
adaptabilidad del uso espacial domestico a los diferentes requerimientos
familiares de las viviendas sociales.

2. Se debe incorporar un analisis bioclimatico previo a la concepcion de un
proyecto arquitectonico de cualquier indole.

3. Se sugiere tomar en consideracion las normas y técnicas de
funcionalidad establecidas para la construccion segun el tipo de clima
incidente en la ciudad, para evitar viviendas con graves problemas
confortables, asi como también la orientacion adecuada para evitar un
impacto climatico agravado.

4. Permitir que todos los espacios interiores tengan relacion con el exterior
para garantizar la iluminacion y ventilacion natural.

5. Implementar el uso de vegetacién en lo posible, no solo como elemento
protector del impacto solar, si no como ambiente saludable para el
usuario.

6. Se sugiere implementar como una alternativa que optimice el espacio, el
mobiliario multiuso, que sea flexible de acuerdo a cada ambiente asi se
racionalizaria de manera 6ptima la distribucion del espacio interior de la
vivienda.

7. Hacer uso de elementos arquitectonicos superpuesto, como aleros y
pérgolas, modificando la dimension de altura de la vivienda y haciendo
uso de vegetacidon como barrera productora de aire fresco y renovado.
Asi como también incorporando el uso de mobiliario flexible como
muebles plegables multiusos dentro de la vivienda, que favorecera la
circulacion y el uso de la misma.

8. Se sugiere considerar un area especifica para la implementacion de una
zona arborizada, tomando en cuenta el tipo de arbol y porcentaje de
follaje del mismo.
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Fotos: Realizacién de encuestas.

=l g

INSTRUMENTO: ENCUESTA
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ANALISIS DE CONFORT HABITACIONAL EN PLAN HABITACIONAL “LA
PRADERA (primera etapa)”.

Tesista: ALCIVAR GUEVARA ELIANY DOMENICA

Objetivo: Disponer de un diagnostico fisico- espacial climatologico sobre la
confortabilidad del habitat en las viviendas del plan habitacional “La pradera”.

ENCUESTADO FECHA ESTADO OBSERVACIONES
RESIDENTE MES DIA ANO INICIAL
MODIFICADO

Marque con un “VISTO”, la respuesta que usted considere de acuerdo a su
criterio.

1. ¢Cree usted que es importante considerar el confort como base
fundamental en el disefio de su vivienda?
a) Muy importante
b) Importante
c) Poco importante

2. ;Considera usted que la ubicaciéon de su vivienda es de facil
acceso?

a) No
b) Si

3. ¢Cuenta usted con todos los servicios basicos?

a) No
b) Si

4. ;Cémo califica los servicios basicos con los que cuenta?
a) Bueno
b) Regular
c) Malo

5. ¢ En que medida se siente comodo con la dimencion de su
vivienda?
a) Muy
b) Poco
c) Nada
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10.

1.

12.

. ¢Cree usted que los espacios de su vivienda logran satisfacer sus

requerimientos basicos?
a) Si
b) No

. ¢En qué medida la radiaciéon solar genera una sensacién térmica

insatisfactoria?

a) Muy.
b) Poco.
c) Nada.

. ¢Cree usted que su vivienda recibe una excesiva radiaciéon solar?

a) Si
b) No
c) Aveces

. ¢En qué medida el tamaino de las ventanas de su vivienda se ajusta

a su requerimiento?
a) Muy
b) Poco
c) Nada

¢ Coémo usted percibe la temperatura del entorno hacia su vivienda?

a) Fria
b) Fresca
c) Calurosa

¢ Cual cree usted que son los factores que producen un ambiente
caluroso dentro de su vivienda?

a) Radiacion solar.
b) Temperatura del ambiente.
c) Dimision de su vivienda

¢ Considera usted que el flujo de aire con respecto a la ubicaciéon de
su vivienda es correcto?

a) Si.

b) No
c) Nose
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13.¢En qué medida se percibe el flujo de aire entorno a su vivienda?
a) Mucho
b) Poco
c) Nada

14.;En qué medida considera usted que su vivienda es confortable
térmicamente?

a) Mucho
b) Poco
c¢) Nada

15.,Qué alternativas le gustaria que se implementen para mitigar el
impacto solar en su vivienda?

a) Areas verdes
b) Redistribucion de sus espacios.
c) Mas elementos que permitan el paso de aire.

16.Qué tipo de iluminacién le agradaria mas disponer durante el dia?

a) Atrtificial
b) Natural
c¢) Ambas

17. ¢ Es necesario hacer uso de iluminacion artificial durante el dia?
a) Si
b) no
Cc) aveces

18.¢Cree usted que la dimension de los espacios de su vivienda son
limitados?
a) Si
b) no
C) nose

19.¢Considera usted que la altura (piso-techo) de su vivienda es la
adecuada?
a) Si
b) no
C) nose

124



20.;La falta de confort determina su comportamiento dentro de su
vivienda?
a) Si
b) no
Cc) aveces
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