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RESUMEN

Ll presente trabajo investigativo examina el papel que desempefia el gujon
cinematografico en la formacion critica de los estudiantes universitarios. Se planteq
que este elemento no solo por estructura de narrativa audiovisual, sino que también
condiciona la manera en que los espectadores interpretan dilemas éticos y sociales,
convirtiéndose en un recurso pedagégico de gran valor en la educacion superior. |.4
investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo explicativo-comparativo,
utilizando como técnica principal el grupo focal. Ocho estudiantes de diferentes
carreras de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi analizaron fragmentos de dos
peliculas contemporaneas: Aftersun (2022), con guion original, y The Zone of interest
(2023), con guion adaptado. Este disefio permitié contrastar como los distintos tine.
de guion influyen en los procesos de interpretacion y reflexion critica de 1o
participantes. Los resultados preliminares revelan que los guiones originales estimiijan
la creatividad interpretativay la introspeccion, al no remitir a referentes previos y dejar
mayor espacio a la subjetividad del espectador. Por el contrario, los guiones adaptados
orientan discusiones més estructuradas, fundamentadas en conocimientos historicos y
literarios, lo cual fortalece la argumentacion, pero restringe la diversidad de
interpretaciones. Ambos formatos, sin embargo, demostraron un alto potencial para la
generacion de debates académicos y reflexiones criticas. En conclusion, el estudio
confirma que el analisis del guion cinematografico ya sea original o adaptado,
contribuye al desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes universitarios. Se
recomienda integrar este recurso dentro de estrategias educomunicativas, dado que
permite vincular la experiencia estética con la formacion académica, fortaleciendo las
competencias reflexivas y preparando a los jovenes para enfrentar de manera critica

los retos sociales y culturales contempordneos.
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Palabras Claves:

Cine educativo, estudiantes universitarios. guion cinematografico, narrativa

audiovisual, pensamiento critico,
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ABSTRACT

The present research examines the role played by the screenplay in the critical
formation of university students. It is proposed that this element not only functions as
the structural basis of audiovisual narrative, but also shapes the way viewers interpret
cthical and social dilemmas, becoming a pedagogical resource of great value in higher
education. The study was conducted under a qualitative explanatory-comparative
approach, using the focus group as the main research technique. Eight students from
different academic programs at the Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi analyzed
fragments from two contemporary films: Aftersun (2022), with an original screenplay,
and The Zone of Interest (2023), with an adapted screenplay. This design made it
possible to compare how different types of screenplays influence participanis’
processes of interpretation and critical reflection. Preliminary results reveal that
original screenplays stimulate interpretive creativity and introspection, as they do not
refer to prior sources and allow greater space for the viewer’s subjectivity. In contrast,
adapted screenplays encourage more structured discussions, grounded in historical and
literary knowledge, which strengthens argumentation but limits the diversity of
interpretations. Nevertheless, both formats demonstrated a high potential for
generating academic debate and critical reflection. In conclusion, the study confirms
that the analysis of cinematic screenplays whether original or adapted contributes to
the development of critical thinking in university students. It is recommended to
integrate this resource into educommunicative strategies, as it enables the connection
between aesthetic experience and academic training, strengthening reflective
competencies and preparing young people to critically face contemporary social and

cultural challenges.
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Introduccion

Ll guion cinematogrifico es la estructura invisible sobre fa que se articula, creq
0 empieza todo relato filmico, ya que junta y organiza los elementos nareativos, define
los conflictos y determina la manera en la que el/la espectador’a interpreta, siente v g
relaciona con la obra audiovisual, convirtiéndose en el niicleo desde donde emerge
surge el pensamiento critico que el cine puede despertar en contextos académicos
formativos.

En la actualidad, el cine ha consolidado su presencia en espacios universitarios
como una herramienta pedagogica de alto valor, pues permite articular [os procesos
cognitivos y emocionales del espectador con el andlisis social. ¢ético v cultural do 1o
representaciones audiovisuales (Frykholm, 2021; Chen & Chuang, 2021)

El pensamiento critico, entendido como la capacidad de analizar, retfexion
argumentar de manera auténoma frente a los discursos medidticos, se ve fortalec
cuando el cine es abordado no solo como un arte de entretenimiento, sino comoe un
texto narrativo y simbdlico de una realidad que exige interpretacion. Chen v Chuang
(2021), al estudiar el impacto de los juegos de narrativa digital en el pensamicnto
critico, demostraron que el proceso colaborativo de disefio v escritura de guiones
estimula habilidades de andlisis, comunicacidn y resolucion de problemas. aun cuando
los resultados cuantitativos no siempre reflejen incrementos inmediatos, la experiencia
cualitativa evidencia que la reflexion y la interaccidn son las claves para activar ¢l
pensamiento critico.

Fsta idea converge con la de Frykholm (2021), quien, al analizar ¢l concepto
de pensamiento critico en los estudios cinematogriticos universitarios, identifica dos
tradiciones que conviven en el andlisis del cine: una de corte cientifico-analitico v otea

N

de critica politica y cultural, ambas esenciales para la comprension protunda del
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discurso audiovisual. En este sentido, el guion ya sea original o adaptado no solo dirige
la estructura de la narracion, sino que condiciona la forma en que el espectador
construye significados. activa juicios éticos y desarrolla pensamiento critico.

Asimismo, Cake (2018), menciona que, la identificacion de ideas, creencias,
valores y sentimientos problematicos, la evaluacién critica de sus supuestos
subyacentes puede llevar a un cambio en la vision del mundo, a través, de un
aprendizaje transformador, que puede albergar marcos mas reflexivos, inclusivos que
son atributos deseables dentro de los sectores mas competitivos de la educacion
superior.

Los guiones originales, al no depender de marcos semidticos previos,
favorecen la interpretacion abierta e introspectiva, invitando al espectador a proveciar
su propia subjetividad, mientras que los guiones adaptados, al provenir de obras
literarias o histéricas, convocan una memoria cultural colectiva que orienta la lectura
y permite construir interpretaciones mas estructuradas (Nieto Ratero & Cabezas
Alarcon, 2024). Esta dualidad hace del guion un territorio fértil para explorar como
las formas narrativas inciden en la recepcidn critica y la formacion reflexiva del
publico universitario, especialmente cuando se emplea en el ambito de la
educomunicacion.

El estudio de Nieto Ratero y Cabezas Alarcon (2024) confirma que ¢l cine es
un recurso didactico que facilita la comprension de conceptos complejos y promueve
la empatia, la interpretacion y la discusion critica, atributos que se potencian cuando
el analisis se centra en el guion como elemento estructural. Asimismo, la revision de
Jiménez Silgado et al. (2024) sobre la ensefianza médica a través del cine reafirma su

valor para la formacion humanistica y la reflexion ética, destacando que las
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limitaciones técnicas o pedagdgicas pueden superarse con una adecuada preparacion
docente.
Otros autores como Trigo Ibafiez et al. (2022) han evidenciado que la lectyrg
y la interpretacién de materiales narrativos, incluso en niveles primarios, desarrollan
habilidades inferenciales y criticas cuando se dinamizan desde un enfoque
participativo. Del mismo modo, Silva et al. (2024) demostraron que el uso de recursos
audiovisuales en entornos educativos aumenta la motivacion y el rendimiento
académico, lo cual sugiere que el impacto del lenguaje audiovisual no se limita a |o
estético, sino que trasciende hacia lo cognitivo.
Desde una perspectiva mas filosofica, Valenzuela (2019) retoma la obra de
Susan Sontag para situar el cine como puente y pedagogia para el pensamieric,
argumentando que la cinefilia opera como una forma de educacion sentimentai v e
apertura critica frente a la experiencia estética, mientras que Vega Flores et al. (2021
destacan que tanto docentes como estudiantes reconocen el pensamiento critico comg
un proceso reflexivo complejo, fundamental para el desarrollo integral, que debe ser
estimulado mediante estrategias participativas y dialogicas.
En el contexto ecuatoriano, particularmente en la Universidad Laica Eloy
Alfaro de Manabi (ULEAM), el cine ha sido incorporado de manera puntual en
actividades académicas, sin embargo, su uso sistematico como herramienta
educomunicativa para desarrollar el pensamiento critico ain es limitado. Por ello, esta
propone analizar como el tipo de guion original o adaptado

investigacion se

condiciona la activacion del pensamiento critico en estudiantes universitarios,

tomando como base las peliculas Aftersun (Wells, 2022) y The Zone of Interest

(Glazer, 2023).
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El estudio se formula bajo las siguientes preguntas: ¢ Como influye el tipo de
guion en la forma en que los estudiantes interpretan y reflexionan sobre los relatos
audiovisuales?, ;qué diferencias se evidencian entre las reacciones cognitivas y
emocionales ante un guion original y uno adaptado?, ;de qué manera se articula la
participacion del espectador en la construccion del sentido y la reflexion ética?

De esta forma los objetivos se orientan de la siguiente manera:
Objetivo General

Analizar la relacion entre el tipo de guion cinematografico y la forma del
desarrollo del proceso del pensamiento critico en el contexto universitario.
Objetivos Especificos

1. Identificar las diferencias de recepcion entre guiones originales y adaptados
2. Examinar como el espectador participa en la construccion del sentido teméticn

3. Determinar las representaciones éticas y sociales que emergen del analisis

cinematografico.
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Metodologia

Ia investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo de tipo explicativo-
comparativo, busca comprender los significados y las interpretaciones que los
estudiantes elaboran frente a distintos tipos de guion cinematografico, més que
establecer relaciones causales. El disefio fue no experimental y transversal, con
recoleccion de datos en una sola sesion.

La poblacién estuvo conformada por ocho estudiantes universitarios de la
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, integrantes de las carreras de Arquitectura,
Enfermeria, Derecho y Biologia, seleccionados mediante muestreo intencional por
conveniencia, priorizando diversidad formativa y disposicion reflexiva.

Los criterios de inclusién contemplaron ser estudiantes matricuiacos
mayores de edad, mientras que se excluyeron aquellos con experiencia profesicral .

produccién audiovisual para evitar sesgos interpretativos.

La técnica principal fue el grupo focal, seleccionado por su capacidad de
promover el didlogo colectivo, la argumentacion y la co-construccion de significados,

aspectos que se alinean con el proposito de evaluar el pensamiento critico (Vega Flores

etal., 2021).

Jiménez Silgado et al. (2024) alude que en otros 4mbitos como la medicina y
la psicologia ya se han realizado cine foros para revitalizar la importancia de los films
y su guion en la construccion de raciocinio, andlisis, discurso reflexivo en temas como
trastornos psiquiatricos; en los que se ha utilizado peliculas como Sunset Boulevard

(1950); A Clockwork Orange (1972); Annie Hall (1977); The Aviator (2004);

Melancholia (2011); Split (2016).
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La sesion se desarroll tras la proyeccion de fragmentos de dos peliculas:

Aftersun (2022), guion original de Charlotte Wells, y The Zone of Interest (2023) de

Jonathan Glazer que es una adaptacion de la obra literaria de Martin Amis.

La guia del grupo focal se organizé en cuatro ejes tematicos, cada uno

compuesto por dos preguntas orientadoras:

Tabla 1:
Plantilla Grupo Focal

Ejes tematicos

Preguntas utilizadas

Percepcion general del guion,
centrado en la comprensién y

apreciacion de la narrativa.

(Qué elementos del guion te parecieron mias .
relevantes para comprender la historia de
cada pelicula?

(Crees que el guion logra generar un impacto
emocional o reflexivo en el espectador? ;Por

qué?

Comparacion entre guion adaptado
y guion original, para explorar
diferencias en interpretacion 'y

conexion emocional.

(Notaste alguna diferencia entre la forma en
que esta escrita y contada la historia en The
Zone of Interest (guion adaptado) y Aftersun

(guion original)?

(Cudl de las dos peliculas sientes que (e
permitio  reflexionar mas profundamente
sobre lo que se narraba? ;A qué crees que se

debe esto?
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Participacion del espectador en la | ;Sentiste que alguna de las dos peliculas te
construceion de sentido, analizando | exigié mayor esfuerzo mental o emocional
el rol activo del publico frente a la | para comprenderla? ;Por qué?

narrativa.
;Consideras que el guion de alguna de las
peliculas deja huecos o espacios para que el
espectador los llene con su  propia

interpretacion?

Representaciones emocionales, | ;Qué temas éticos, sociales, emocionaics
éticas o sociales, enfocadas en la | identificaste en las peliculas, y como cress
identificacion de dilemas y juicios | que el guion contribuy6 a tratarlos de manera

personales. critica o reflexiva?

;Alguna escena en particular te genero
incomodidad, empatia o reflexion? ;Qué rol

crees que tuvo el guion en ese caso?

La sesion fue grabada y transcrita integramente con consentimiento informado,

aplicando un proceso de categorizacion tematica mediante codificacion manual,

identificando patrones, similitudes 'y divergencias en las respuestas, esic

procedimiento permitio establecer vinculos entre la estructura narrativa del guion'y las

manifestaciones del pensamiento critico, comparando los efectos del guion original y

del adaptado. Asimismo, la informacion recopilada mediante el focus group fue

analizada de manera cualitativa sobre los ejes tematicos definidos (ver Tabla 1),

ademas, el analisis alcanzo un eriterio de saturacion cuando las respuestas empezaron
?



R NSSESEESEEESEKRS SRS e e R RREEETEEsETeEsEETT

19

a repetirse en significados ya identificados, sin agregar nuevas dimensiones relevantes

al estudio.
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Resultados y discusiones

Fl andlisis de la informacion obtenida a través del formulario y de las
cntrevistas realizadas en los grupos focales se presenta a continuacion de manera
organizada, con el fin de exponer ¢ interpretar las percepciones de los estudiantes
aniversitarios frente a los guiones cinematogréficos analizados. Los resultados se
estructuran en ejes teméticos que responden directamente & los objetivos especificos
de la investigacion y permiten examinar la recepeion del piblico, los procesos de

co i i i i
nstruccion de sentido y las representaciones éticas, sociales y emocionales

emergentes

Eje Temitico 1. Percepcion general del guion: comprension y
apreciacion de la narrativa
P1. ;Qué elementos del guion te parecieron mas relevantes para comprender

la historia de cada pelicula?

Los participantes destacaron elementos sensoriales como la imagen, la banda

sonora y el uso del sonido ambiental como recursos clave para la comprension de

ambas peliculas, incluso cuando los fragmentos proyectados no seguian una

gunos casos, los estudiantes construyeron una

secuencia narrativa completa. En al

esde su experiencia audiovisual mas que

fectura global del relato cinematogréfico d
desde la linealidad del argumento. Una estudiante sefialo que “|a imagen y la banda
sonora, 0 incluso el ruido natural, atrapan pesar de ser fragmentos de peliculas”
(Estudiante de Enfermeria), lo que evidencia una comprensién del guion ue se

apoya en |a estimulacion sensorial ¥ atmosférica.
impacto emocional 0 reflexivo en el

9 ?
espectador’ gPor Que
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De manera consistente, los participantes coincidieron en que ambos guiones
lograron generar un impacto emocional y reflexivo significativo. Este impacto fue
descrito como profundo e incluso perturbador, debido a la activacion simultinea de
varios sentidos. Una estudiante manifesté que “ambas peliculas estimulan
directamente més de dos sentidos, por eso el impacto es profundo, llegando al punto
de dejarte mal” (Estudiante de Enfermerfa). Estas respuestas sugieren que el guion,
en articulacion con los recursos audiovisuales, cumple una funcion afectiva que

impulsa la reflexion més allé de la comprension racional del relato.

En conjunto, los resultados del primer eje evidencian que la percepcion del
guion no se limita a su estructura narrativa tradicional, sino que se construye a partir
de una experiencia sensorial integral. El guion est4 imbuido de perspectivas
narrativas e intercambios verbales creados sobre la base de una indagacion critica
mas amplia” (Batty y Taylor 2019), por ende, opera como un dispositivo que
organiza estimulos visuales y sonoros, permitiendo al espectador comprender y
valorar la historia desde una dimension estética y emocional, lo que constituye una

base relevante para el desarrollo del pensamiento critico.

En este sentido, “los estudiantes no solo reconocieron un impacto emocional
inmediato, sino también un efecto formativo mas amplio” (Gutiérrez et al., 2018), al
sefialar que la experiencia de visionado les permitié desarrollar nuevas formas de
apreciar las obras cinematogréficas, fortalecer su capacidad de expresar opiniones y
ampliar su comprension tanto del lenguaje audiovisual como de las realidades que

estas narrativas representan,

Eje Tematico 2, Comparacién entre guion adaptado y guion original
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P31 Notaste alguna diferencia entre la forma en que esta escrita y contada [y

historia en el guion adaptado v en el guion original?

1 os estudiantes identificaron diferencias claras en la forma de construccion
del sentido narrativo. En el caso del guion original, se destaco una mayor conexion
cmocional con los personajes, quienes funcionan como principales transmisores de]
mensaje. Una estudiante expresd que “Aftersun utiliza los personajes para transmitir
mas el mensaje, generando mayor conexion con ellos” (Estudiante de Arquitectura)
En contraste, el guion adaptado fue percibido como una obra donde el significado s
construye principalmente a través de la escenografia, el sonido y los contrastes

visuales.

P4. ;Cual de las dos peliculas sientes que te permitid reflexionar més

profundamente sobre lo que se narraba? ;A qué crees que se debe esto?

Las respuestas evidenciaron reflexiones profundas desde registros distintos.
El guion adaptado generd sentimientos encontrados asociados al contraste entre la
vida cotidiana y el horror histérico, asi como a la normalizacion de la violencia. Por
su parte, el guion original impact6 emocionalmente desde una dimension intima,
especialmente a través de la representacion de la depresion. Una participante sefialo
que “el contraste en una pelicula genera un impacto fuerte, pero en la otra me afectd

mucho la forma en que se muestra la depresion” (Estudiante de Arquitectura).

Estos hallazgos permiten identificar dos rutas complementarias de activacion
del pensamiento critico: una mas racional y contextual, vinculada al guion adaptado,
y otra introspectiva y emaocional, asociada al guion original. “El guion deja de ser

una historia abstracta y se convierte en un manual de instrucciones altamente



I R . B AR AR A B I B B B 32 2 2 & 4 & 4Ad

23

e

detallado y ejecutable” (Tang, 2025). La comparacion evidencia que Ja estructura de|

guion orienta el tipo de reflexion que desarrolla el espectador universitario.

Eje Temitico 3. Participacion del espectador en la construccion de

sentido

PS. ;Sentiste que alguna de las dos peliculas te exigié mayor esfuerzo mental

o emocional para comprenderla? ;Por qué?

Los estudiantes sefialaron que una de las peliculas exigi6 un mayor esfuerzo
mental para comprender los fragmentos proyectados, los cuales fueron descritos
como confusos y demandantes de una observacion mas atenta. Una estudiante
menciond que “los fragmentos eran un poco confusos y requerian mas esfuerzo para
visualizarlos” (Estudiante de Enfermeria), lo que evidencia una participacion

cognitiva activa frente a la narrativa.

P6. ;Consideras que el guion de alguna de las peliculas deja huecos o

espacios para que el espectador los llene con su propia interpretacion?

Los participantes reconocieron que ambas peliculas dejaban espacios
interpretativos que debian ser completados por el espectador, especialmente debido a
la ausencia de explicaciones explicitas y a la fragmentacion narrativa. En el guion
original, estos huecos fueron particularmente evidentes en escenas que generaron
multiples lecturas posibles. Una estudiante destacé que “quedan momentos que e
confunden y te generan diferentes ideas, como cuando el papé llora en la cama o al

final, que deja muchas cosas a interpretacion” (Estudiante de Arquitectura).

Los resultados confirman que la ambigiiedad narrativa y los vacios

intencionales del guion promueven una participacion activa del espectador, por lo

cual, “el cambio de un método de ensefianza pedagdgico a otro modelo de
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aprendizaje autodirigido y auténomo” (Giarrusso, 2022), transformatfa la
experiencia de visionado en un proceso interpretativo que estimula el analisis y la

reflexion personal.
Eje Tematico 4. Representaciones emocionales, éticas y sociales

P7. ;Qué temas éticos, sociales y emocionales identificaste en las peliculas, y

como crees que el guion contribuyd a tratarlos de manera critica o reflexiva?

Los participantes identificaron representaciones éticas y sociales relevantes
en ambas peliculas, aunque desde registros distintos. Una de las obras fue asociada
con una reflexion critica sobre la normalizacién de la violencia, la convivencia
cotidiana con el horror y la indiferencia social. Una estudiante expresé que la
pelicula “muestra cdmo estas situaciones se llegaron a normalizar, al punto de

convivir con ellas y seguir con la vida como si nada” (Estudiante de Arquitectura).

P8. ;Alguna escena en particular te gener6 incomodidad, empatia o

reflexion? ;Qué rol crees que tuvo el guion en ese caso?

Escenas especificas generaron incomodidad y perturbacion debido al peso
simboélico del lugar y de los sonidos utilizados, incluso en ausencia de didlogos. Por
otro lado, el guion original desperté sentimientos de empatia a partir de la

representacion de la fragilidad emocional.

La escena del padre bailando fue mencionada como clave para comprender
su estado emocional, aun en contextos que deberian ser felices. “Los actos de las
personas, Sus cuerpos, sus movimientos y las formas de estar en ese contexto

desplazan palabras aprendidas y pensamientos encorsetados” (Silvo, 2022).
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Estos resultados muestran que el guion articula la experiencia estética con
dilemas éticos y emocionales, favoreciendo la construccion de juicios criticos tanto

desde una dimension colectiva como desde una perspectiva intima y subjetiva.
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Conclusiones

1 a presente investigacion analizd la relacion entre el tipo de guion
cinematografico original o adaptado y el desarrollo del pensamiento critico en el
contexto universitario. A partir de la evidencia empirica obtenida mediante los
grupos focales, se establecen conexiones claras entre la estructura del guion y los

procesos de interpretacion, reflexion y participacion activa del espectador.

En relacion con el primer objetivo especifico, orientado a identificar las
diferencias en la recepeion del pablico frente a guiones originales y adaptados, los
resultados evidenciaron contrastes significativos en la forma en que los estudiantes
construyen sentido y valoran las obras. El guion adaptado fue asociado con una
reflexidn critica de cardcter histdrico y ético, mientras que el guion original
promovi6 una recepcion mas intima y emocional, confirmando que la naturaleza o

guion incide directamente en la modalidad de recepcion cinematografica.

Respecto al segundo objetivo, centrado en examinar la participacion activa
del espectador en la construccion del sentido, los hallazgos mostraron que ambos
tipos de guion demandan un rol interpretativo activo, aunque desde logicas distintas.
La fragmentacion narrativa, los silencios y la ausencia de explicaciones explicitas
obligaron a los estudiantes a completar el relato desde su propia experiencia,
evidenciando que el guion configura el grado de implicacion cognitiva y emocional

del publico.

Fin cuanto al tercer objetivo, orientado a determinar las representaciones
éticas y sociales que emergen del andlisis cinematografico, se constato que las
peliculas activaron reflexiones criticas diferenciadas, mientras una obra promovio

cuestionamientos sobre la normalizacion de la violencia y la indiferencia social, la
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otra favorecid procesos de empatia vinculados a la fragilidad emocional y Ja salud
mental. Estos hallazgos confirman que el guion acttia como un dispositivo que

articula experiencia estética y reflexion ética en el espectador universitario.

En conjunto, los resultados permiten afirmar que el guion cinematografico no
solo organiza la narrativa filmica, sino que actta como un catalizador del
pensamiento critico, influyendo en la recepcion, la participacion interpretativa y la
construccién de juicios éticos. La evidencia empirica respalda su valor como recurso
pedagégico dentro de la educomunicacién, al promover procesos de anlisis

profundo y lectura contextual de las obras audiovisuales.

Finalmente, se recomienda que futuras investigaciones amplien la muestra,
diversifiquen los géneros cinematograficos y combinen enfoques cualitativos v
cuantitativos, con el fin de explorar la transversalidad de estos hallazgos en otros
contextos educativos. Estas lineas de investigacion permitiran profundizar en el
estudio del guion como herramienta formativa, consolidando su potencial para

resignificar la experiencia audiovisual como un ejercicio activo de comprension,

analisis y reflexion.
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