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Resumen

La presente investigacion se enmarca en el periodismo investigativo del
Ecuador, oficio que debido al contexto actual del pais y de la region en general, se ha
visto afectado por la violencia, impunidad y un acelerado incremento del crimen
organizado, lo cual deteriora las condiciones de seguridad para los periodistas de
investigacion. El objetivo principal fue analizar las caracteristicas de este oficio
periodistico y examinar cudles son los principales desafios, limitaciones y riesgos a
los que se enfrentan los trabajadores de este rubro. Se aplicé un enfoque cualitativo
con alcance descriptivo-exploratorio y un disefio de investigacion no experimental y
transversal. Se aplicaron entrevistas semiestructuradas a una muestra de ocho
periodistas investigativos ecuatorianos, posteriormente se trascribieron las entrevistas
y llevé a cabo un proceso de analisis documental mediante codificacion haciendo uso
del software ATLAS.ti. Como resultados se obtuvo que las estrategias que
implementan los periodistas ante la actual situacion de violencia no es abandonar el
oficio como tal, sino que reconfiguran totalmente su vida basandose en un constante
monitoreo del riesgo y medidas de autoproteccion que llegan a invadir su esfera
privada tal como el confinamiento o el exilio. Se establecieron tres ejes para evitar la
desercion de la profesion: el fortalecimiento institucional mediante protocolos de
seguridad en conjunto con la depuracién de autoridades hostiles; la consolidacion de
alianzas y redes de apoyo para colectivizar los riesgos; y la mejora sustancial de las
condiciones laborales.

Se concluye que los periodistas de investigacion enfrentan de manera constante
riesgos donde su seguridad se vulnera permanentemente con amenazas fisicas y
digitales, mientras que la libertad de expresion se encuentra vulnerable por la

judicializacion, la censura y presiones politicas.
Palabras clave: Periodismo investigativo, violencia, Ecuador, seguridad

periodistica, libertad de expresion



Abstract

This research is part of investigative journalism in Ecuador, a profession that,
due to the current context of the country and the region in general, has been affected
by violence, impunity, and a rapid increase in organized crime, which has deteriorated
security conditions for investigative journalists. The main objective was to analyze the
characteristics of this journalistic profession and examine the main challenges,
limitations, and risks faced by workers in this field. A qualitative approach with a
descriptive-exploratory scope and a non-experimental, cross-sectional research design
was applied. Semi-structured interviews were conducted with a sample of eight
Ecuadorian investigative journalists, which were then transcribed and analyzed using
ATLAS.ti software. The results showed that journalists' strategies in contexts of
violence do not involve abandoning their profession, but rather a “reconfiguration”
based on risk assessment and self-protection measures that invade the private sphere,
such as confinement or exile. To prevent professional desertion, it is imperative to
coordinate actions in three areas: institutional strengthening through clear security
protocols and the removal of hostile authorities; the consolidation of alliances and
support networks to collectivize risks; and substantial improvement of working
conditions. It is concluded that investigative journalists face constant risks where their
safety is permanently violated by physical and digital threats, while freedom of

expression is vulnerable to judicialization, censorship, and political pressure.

Keywords: Investigative journalism, violence, Ecuador, journalist safety,

freedom of expression



Introduccion

El periodismo investigativo se concibe como uno de los pilares mas
importantes para las democracias de las sociedades contemporaneas. Guerrero et al.
(2020) menciona que la practica de la investigacion en el periodismo ha logrado
destapar tanto casos de corrupcion como de abusos de poder e incluso violaciones de
derechos humanos, los cuales, sin esta practica, nunca hubiesen salido a la luz. En el
contexto actual de América Latina, este oficio se lleva a cabo en escenarios marcados
por alta violencia e impunidad, Ecuador se incluye en esta realidad de la region, donde
se ha experimentado el deterioro de las coﬁdiciones de seguridad para los
comunicadores investigativos.

Ibarra et al. (2023) menciona que el incremento de la influencia del crimen
organizado en el pais ha cambiado el panorama de la seguridad nacional en este ultimo
lustro; lo cual afecta de manera directa al trabajo de los periodistas de investigacion
que se enfocan en temas relacionados con la criminalidad, el narcotrafico y la
corrupcion. El autor anteriormente citado indica que parte de las amenazas a
periodistas vienen de grupos armados paramilitares, lo cual se combina con presiones
provenientes de estructuras de poder politico y econdmico, ocasionando un escenario
de riesgo multifacético y particularmente complejo para este oficio.

La precariedad laboral emerge como otro factor determinante que condiciona
el ejercicio del periodismo investigativo. La inestabilidad contractual y la insuficiencia
de recursos limitan la capacidad de los profesionales para dedicarse a investigaciones
de largo aliento. Esta situacion afecta desproporcionadamente a los periodistas de
medios independientes y a aquellos que trabajan en zonas alejadas de los principales
centros urbanos. La falta de proteccién institucional agrava su vulnerabilidad frente a

posibles represalias (Guerrero et al., 2020).



Cabe remarcar que el marco legal del Ecuador posee contradicciones para la
proteccion de los periodistas de investigacion, ya que por un lado la constituciéon
menciona que garantiza la libertad de expresion, otros poderes permiten que se lleve
a juicio a comunicadores. Estas incongruencias generan un ambiente de conflicto en
cuanto a la inseguridad juridica que prohibe que se lleven a cabo investigaciones de
temas polémicos.

Con el pasar de los afios y el avance de la tecnologia el ecosistema mediatico
ha pasado por transformaciones, las cuales crear desafios adicionales para los
periodistas, asf como también nuevas oportunidades para difundir investigaciones, la
cuales debido al contexto también se exponen a riesgos como el ciberacoso,
ciberataques y vigilancia (Mufioz Caja, 2019). De igual manera el hecho de que la
concentracion de la propiedad de los medios de comunicacién esté en manos de
grandes grupos empresariales condiciona la independencia editorial, por lo cual el
trabajo investigativo tiene que redefinirse dadas las condiciones de seguridad actual.

Por otro lado, la dimensidn psicoldgica de los periodistas es un tema que se ha
visto invisibilizado, ya que las personas que laburan en este rubro lo hacen bajo una
carga emocional constante, lo cual llega afectar su salud mental y por ende su vida
personal. Castafieda (2022) menciona que el hecho de que las autoridades no apoyen
con mecanismos institucionales para el apoyo psicosocial de los periodistas hace que
el sufrimiento y la angustia sea parte inherente de este oficio, lo cual afecta de manera
directa a las decisiones editoriales y por ende en la continuidad y sostenibilidad de las
trayectorias profesionales.

De igual manera, la violencia digital en contra de los periodistas ha crecido en
el Ecuador al igual que en el resto del continente, la cual se ha visto intensificada por

campaiias de desprestigio que tienen el fin de acosar e intimidar a los periodistas



investigativos que hayan revelado temas relevantes que afecten a esferas de poder.
Parte de la violencia digital se enfrasca con agresiones de género hacia las periodistas,
desprestigiando su labor profesional (UNESCO, 2024). Y lamentablemente, las
respuestas de instituciones frente a las manifestaciones de violencia digital resultan
insuficiente.

A pesar de la poca accién de las autoridades institucionales del pais, los
periodistas pueden resguardarse en mecanismos internacionales de cooperacion, los
cuales les brindan protecciéon y sostenibilidad para el ejercicio de su profesion
investigativa. Ademas de ellos, las redes internacionales promueven la capacitacion y
especializacion a los periodistas, aunque su fuerte se concentra en brindar seguridad y
respaldo politico en situaciones complejas (Casanova Reyes, 2021).

Otro de los desafios para los periodistas radica en la polarizacién de los
espacios politicos, ya que en los contextos actuales donde la sociedad se encuentra
fragmentada, los resultados de las investigaciones son usados por los politicos como
armas para generar alarma, o por otro lado para desprestigiar al periodista en cuestion.
Muchas veces catalogando las investigaciones como “fake news” y de esta manera
descreditar las investigaciones periodisticas, lo cual provoca la pérdida de credibilidad
del oficio periodistico y dificulta la construccion de consensos sociales.

A consecuencia de estos peligros y desafios, los periodistas han optado por
implementar estrategias de proteccion individuales, tales como el uso de herramientas
cifradas de comunicacion y el desarrollo de protocolos para actuar en situaciones
adversas, y hasta en ocasiones, migrar hacia proyectos independientes. Comercio
(2023) menciona que estas decisiones de deben a la ausencia de mecanismos

colectivos frente a la falta de politicas de Estado para los comunicadores y medios de



comunicacion. Lo que lleva a que exista una desigualdad en la manera de protegerse
para cada periodista segtin los recursos de cada profesional.

Por estas situaciones el futuro del periodismo investigativo del Ecuador es
incierto, lo que prevé un futuro para la profesion que se ve marcado por la combinacién
de crisis econdémicas y de violencia generalizada. La renovacion general de este rubro
se ve escaza, ya que dadas las circunstancias hay pocos jovenes dispuestos a asumir
los riesgos del oficio.

Es por esto que la presente investigacién tiene como fin el caracterizar el
contexto actual de los periodistas investigativos mediante el analisis de sus
experiencias, examinando los desafios que enfrentan estos profesionales en su labor
cotidiana, ademéds de identificar sobre las estrategias de adaptacion y resistencia que
han logrado desarrollar en los actuales contextos de violencia, para posteriormente
proponer recomendaciones con el fin de fortalecer el periodismo investigativo como

pilar de la democracia ecuatoriana.



Capitulo I — Fundamentos de la investigacion

Planteamiento del problema

Con el pasar de los afios, el periodismo investigativo ha generado
transformaciones significativas, convirtiéndose en un recurso vital para que las
sociedades modernas estén informadas sobre problematicas reales que evitan
abordarse publicamente.

Sobre esa 4rea del periodismo, Cevallos (2022) destaca la relevancia ante el
interés de la sociedad, ya que, permite ver la realidad social, politica y econdmica de
un pais.

Sin embargo, ejercer este tipo de periodismo expone a los comunicadores a
contextos relacionados a la violencia. De hecho, Marquez (2025, p. 1) destaca que “ser
periodista en América Latina es cada vez mas riesgoso e inestable”. Aquella
argumentacion es sostenida por Diaz (2024), quien pondera que muchas de esas
violencias estdn relacionadas a amenazas, agresiones verbales y fisicas, intimidaciones
e incluso el uso del sistema judicial contra la libertad de prensa.

Este tipo de violencias conduce a que los comunicadores se expongan a ser
agredidos fisicamente, extorsionados, o incluso ser asesinados. Un informe del Comité
de Proteccion de Periodistas (2025) destaca que durante 2024 fueron asesinados 124
periodistas, 85 de ellos murieron en la guerra entre Israel y Gaza.

Mas all4 de las cifras de muertes de periodistas por la guerra de Israel — Gaza,
uno de los paises donde se evidencia mayor violencia hacia comunicadores es México.
De hecho, Chavez (2022) suscribe que: México es considerado el pais sin conflicto
armado més peligroso para la prensa en todo el mundo donde han sido asesinado 151

comunicadores en los tltimos 22 afios, segtn los registros oficiales.



Paralelamente en Ecuador, ejercer el periodismo también se ha vuelto una
profesion de alto riesgo, debido a las agresiones fisicas, secuestros y asesinatos que
han padecido los comunicadores. Los casos mas medidticos han sido el secuestro y
asesinato a los periodistas de (El Comercio, 2022) por manos del grupo armado de las
FARC en el 2018, el asesinato del periodista Fernando Villavicencio tras un mitin
politico en el 2023 (El Comercio, 2023), y la toma del canal Tc Television por
miembros de un grupo considerado terrorista (Fundamedios, 2025).

Segtin The Swiss Voice (2024), la organizacion no gubernamental Periodistas
Sin Cadenas, asegura que entre 2021 a 2024, 933 reporteros fueron victimas de
agresion en Ecuador, la mayoria de ellos por investigar sobre los gobiernos locales de

turno.

Formulacion del problema
. Cuales son los principales desafios que enfrenta el periodismo investigativo en
Ecuador en contextos de violencia?

El periodismo investigativo, es una de las practicas laborales mas complejas
dentro de la comunicacion, tanto por la busqueda de informacion para exponer a una
audiencia sobre las problematicas reales que son de interés social, como también, para
la complejidad que se relaciona con situaciones que enmarcan los distintos tipos de
violencia a los que se pueden exponer los periodistas.

Ecuador no es ajeno a esa realidad. La creciente ola de violencia que somete
al pais ha colocado a los periodistas de investigacion en situaciones de alto riesgo,
como violencia fisica o verbal, censura, asesinatos, entre otros.

En este contexto, es relevante que estd investigacion se centre en examinar

como los periodistas de investigacion se encuentran vulnerables en relacion a temas



de violencia, a su vez, sugerir redes de colaboracion y protocolos de seguridad en

coberturas periodisticas y actividades personales.

Ante lo expuesto durante el apartado del planteamiento del problema surge la

necesidad de investigar sobre el periodismo investigativo en Ecuador y los desafios

que atraviesan los comunicadores al ejercer la profesion en relacion a los contextos de

violencia.

Objetivos

Objetivo General

Analizar las caracteristicas del periodismo investigativo y examinar los

principales desafios, limitaciones y riesgos a los que se enfrentan los

periodistas de Ecuador, especialmente en contextos afectados por la violencia

Yy censura.

Objetivos Especificos

Justificacion

Explorar los desafios cotidianos que enfrentan los periodistas de
Ecuador con relacion a su seguridad, libertad de expresion, condiciones
laborales y los contextos de violencia.

Evaluar las estrategias de proteccion o de adaptacion implementados
por los periodistas para continuar con su labor investigativa.
Contribuir desde la reflexion en la generacion de estrategias que

fortalezcan la profesion.

La presente investigacion, busca dar relevancia al periodismo investigativo,

intentando mostrar a la sociedad, lo que el poder politico y econdmico no revela.



A su vez, contextualizar los riesgos que asumen quienes ejercen esta profesion
en Ecuador, en medio de conflictos como la violencia y el crimen organizado.

La realizacion de este proyecto académico es crucial para entender cémo
trabajan los periodistas en sus labores investigativas y que condiciones enfrentan en
medio de dificultades como amenazas, precariedad laboral, autocensura o presiones
politicas. A su vez, se convierte en un espacio de reflexion critica sobre la libertad de
expresion en Ecuador.

Asi mismo, este trabajo ofrece un aporte considerable para el campo
académico y profesional del periodismo investigativo, al contextualizar
conocimientos, experiencias y recomendaciones que contribuyan en el disefio de

politicas publicas como mecanismos de proteccion para quienes ejercen esa profesion.

Delimitaciones del estudio

El presente trabajo de investigacion se desarrolld desde la catrera de
Comunicacién de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, matriz Manta. Se
extenderd durante el periodo académico 2025 con referencia a Ecuador. En el drea de
comunicacién, periodismo investigativo y sobre los riesgos que asumen los

comunicadores en el contexto ecuatoriano.



Capitulo Il — Marco tedrico

Estado del arte

Histéricamente el periodismo ha sido reconocido como el “cuarto poder del
Estado”, debido a su influencia sobre las masas. En muchos casos, ejerce influencia
sobre el criterio de los individuos, permitiéndoles descubrir las problematicas que
ocurren en la sociedad, y exponer las irregularidades, violaciones de derecho,

problemas sociales o corrupcion.

Entre los casos que se puede destacar estan Wikileaks de Julian Assange, El
Watergate en Estados Unidos o El Gran Padrino el caso que investigé el medio
ecuatoriano La Posta y que inici6 el proceso para que el expresidente Guillermo Lasso

sea investigado.

En el caso de Wikileaks, marcé un antes y después entre el periodismo
convencional y la aparicion de los medios digitales permitiendo a los periodistas
revelar informacion confidencial o sensible. Pero, también permitié un precedente de
violencia sobre los periodistas, como le ocurrié a Assange, considerados por muchos
como un perseguido politico, para otros un delincuente, o al menos esta ultima es la

postura del Gobierno de Estados Unidos.

Sobre el caso de Assange, Gutiérrez (2021), destacd que el comunicador fue
investigado en 2012 por delitos informéaticos contra Estados Unidos, pero no fue
detenido, ya que el gobierno de Ecuador, en ese entonces dirigido por Rafael Correa
le brindé asilo politico en la embajada ecuatoriana de Londres. En 2019 fue retirado

de la embajada y posteriormente detenido.



No obstante, la detencion no constituye el mayor riesgo para un comunicador,
ejemplo de aquello lo destacan Tejedor, et Al. (2022), quienes aseguran que 324

periodistas han sido asesinados por realizar investigaciones contra el poder politico.

Uno de los paises considerados méas riesgosos para cjercer el periodismo es
México. Chavez (2022) asegura que: “México es considerado el pais sin conflicto
armado mas peligroso para la prensa en todo el mundo”. Aquella teoria también es
respaldada por Gonzélez et al. (2020) quien plantea que en muchos casos los
comunicadores prefieren autocensurarse y no sacar una nota periodistica, que amenace

su integridad y la de su entorno familiar.

El periodismo de Ecuador no esta ajeno a esa realidad, lamentablemente. En el
pais andino también han existidos casos de violencia sobre comunicadores, los mas
recientes son: el retiro de visa a la comunicadora cubana, Alondra Santiago, el asilo
politico solicitado por los esposos Anderson Boscan y Monica Veldsquez y el
asesinato de Fernando Villavicencio tras la finalizacién de un mitin politico.

Sobre estos tres casos mencionados, el primero en ocurrir, cronolégicamente
hablando, fue el de Villavicencio, quien era reconocido en Ecuador como un gran
periodista investigativo. Su trabajo lo catapult6 a la politica donde fue asambleista
Nacional y candidato a la presidencia del Ecuador. En una de sus presentaciones
politicas fue acribillado.

En el caso de Santiago ocurre en medio de las elecciones presidenciales de
Ecuador 2025, donde el entonces presidente - candidato Daniel Noboa, fue el blanco
de criticas de la comunicadora sobre su gestion en el ejecutivo. Por lo tanto, el
Gobierno de Ecuador decidié quitarle su visa y tuvo que salir de Ecuador, ya que,

corria el riesgo de ser detenida, por encontrarse ilegalmente en suelo ecuatoriano.



Mientras que los esposos Boscan y Velasquez, ambos colaboradores del medio
digital La Posta, denunciaron que eran perseguidos por el poder ecuatoriano,
revelando documentacion donde mostraban con observaciones la cotidianidad de
ambos comunicadores y de sus hijos. Por lo tanto, decidieron pedir asilo politico a
Canad4, ya que, sus vidas corrfan riesgo, segtn lo argumentado por los periodistas.

La violencia en el contexto del periodismo también ha trascendido en lo digital,
como ciberataques, donde sus trabajos periodisticos fueron expuestos o borrados antes
de ser publicados. Saltos (2023) relatd que, en 2018, varios comunicadores que
investigaban sobre temas politicos fueron afectados por falta de seguridad y
exposicion publica a sus datos personales.

Ese mismo aﬁo; en Ecuador ocurrié el secuestro y asesinato del grupo
periodistico de El Comercio en la frontera norte con Colombia, por parte de grupos
disidentes de las FARC.

Sobre el caso El Comercio, Farez (2024) puntualiza que todo ocurrié en una
cobertura periodistica en la zona fronteriza Ecuador — Colombia. Los comunicadores
fueron secuestrados por los rebeldes, quienes intentaron negociar con el gobierno
ecuatoriano para que liberen a miembros de su grupo, a cambio de la vida de los
periodistas. El Estado no aceptd la solicitud y los comunicadores fueron asesinados.

Ante lo expuesto, el presente proyecto, buscara aportar al Estado del Arte con
los principales desafios que atraviesan los periodistas investigativos de Ecuador en la

actualidad con las problematicas como la inseguridad.



Marco tedrico

Periodismo Investigativo: Conceptos y Fundamentos

A lo largo de la historia de la humanidad el periodismo se convirtié en un
fenémeno importante para la sociedad donde se informaba, entretenia y hablaba de
temas que otros deseaban ocultar o callar, esto tltimo es conocido como periodismo
de investigacion.

El periodismo de investigacion es una de las 4reas donde el periodismo trata
de contar a profundidad las principales problematicas de la sociedad. En muchos casos
esta relacionados a tema de politica o de relevancia local nacional.

Salamanca et Al (2018) definen al periodismo investigativo como “El
periodismo investigativo se dedica a armar, pieza por pieza, el rompecabezas que el
poder quiere ocultar”.

Es decir que, el periodismo de investigacion se centra en explorar temas de
relevancia publica que por lo general se encuentran ocultos por quienes manejan el
poder politico de turno, ya sea de gobiernos locales o nacionales.

Por otra parte, Guerrero (2024) indica que el Instituto Europeo de Periodismo
y Comunicacion define al periodismo investigativo como “una modalidad de
periodismo en el que los periodistas analizan, se sumerge, investigan y se empapan de
un solo tema de interés. Asi, se puede desarrollar desde un tema politico, econdmico,
de sucesos o crimenes o médicos”.

Otros autores como Fabidn (2023) sefialan que el periodismo investigativo
debe revelar el funcionamiento de las instituciones publica con temas relacionados a
corrupcion, evasion fiscal, escandalos inmobiliarios y medioambientales, entre otros.

Cumpliendo el rol de ser el “fiscalizador del poder democratico”, ya que, a diferencia



de otros géneros periodistico, el investigativo debe revelar el corrupto funcionamiento
de las instituciones.

Para ejercer este tipo de periodismo, los comunicadores no se basan en sus
propios conocimientos, sino en la busqueda de informacion como revision de
documentos oficiales, entrevistas, declaraciones, todo aquello debe ser verificado, ya
que, en muchos casos las investigaciones periodisticas surgen por la filtracion de
informacion.

Ejercicio del Periodismo en contexto de violencia

Debido a los temas delicados que se tratan en el periodismo de investigacion,
quienes ejercen esta profesion se mantienen en un constante entorno de peligro. En
muchos casos los periodistas son blancos de amenazas, asesinatos e incluso han sido
encarcelados.

En el caso de asesinatos, Tejedor et Al. destacan que, en los tltimos 20 afios,
1449 periodistas han sido asesinados en todo el mundo y 85% de estos casos han
quedado impunes. Uno de los paises donde mds han ocurrido esos crimenes son
México, con 150 reporteros silenciados.

Mientras que, en referencia a encarcelados existen mas de 550 comunicadores
en todo el mundo, segin un informe de Reporteros Sin Fronteras, como lo destacan
Cérdenas et Al. (2025) en su investigacion.

Debido a estas estadisticas negativas, muchos comunicadores deciden
autocensurarse para precautelar el cuidado de su integridad fisica, de su equipo
periodistico y de sus familiares, en otros casos para evitar ser despedido de su trabajo.

Greene y Millan (2021) definen a la autocensura como el silencio obligatorio

que el periodista se impone a si mismo en defensa de su vida o de sus intereses, ademas



del miedo a perder la vida, el trabajo, la tranquilidad o el bienestar econdémico
condiciona la labor periodistica.

Por su parte, Pérez (2022) definen la autocensura como:

La autocensura se presenta como impedimentos para publicar la
verdad. Los profesionales de los medios de comunicacion tienden a
limitar su ejercicio en el espacio publico por presiones externas o
cargas psicologicas. Ambos conceptos se alimentan entre si y forman
parte de un mismo fenomeno que restringe la libertad de expresion del
periodista (p. 32). Muchos periodistas recurren a la autocensura al
decidir no publicar temas delicados por temor a ser agredidos o
asesinados.

Uno de los casos donde el poder termind venciendo al periodismo investigativo
fue cuando Juli4n Assange, supuestamente por acusaciones de delitos sexuales, o al
menos eso era lo que sustentaba el Gobierno de Estados Unidos, difundiera
informacion clasificada como reservada por parte de EE.UU.

En Ecuador, dos de los hechos que mas ha marcado al periodismo en los
ultimos aflos fue el secuestro y asesinato de los comunicadores de El Comercio y el
asesinato del periodista politico Fernando Villavicencio.

Farez (2024) puntualiza el asesinato de los periodistas de EI Comercio ocurrio
en una cobertura en la zona fronteriza Ecuador — Colombia, donde un grupo de
disidentes habfan realizado varios ataques terroristas del lado ecuatoriano. Los
periodistas fueron secuestrados y después fueron asesinados.

En el caso de Villavicencio, Garcia y Pizarro (2024) hacen una pequefia

biografia del comunicador hasta su muerte:



A lo largo de su carrera, fue periodista de investigacion y activista, destacando por su
valentia y determinacion. Enfrent6 persecucion judicial, amenazas y tuvo que pedir
asilo politico en Pert. Finalmente, incursiono en la politica y se convirtié en un
asambleista, centrandose en la lucha contra la corrupcion y la seguridad. Su
candidatura presidencial con el movimiento “Construye” se trunco tragicamente
cuando fue asesinado al estilo sicariato el 9 de agosto de 2023, dias antes de las
elecciones (p. 37).

El ecosistema mediitico y las condiciones del periodista investigativo

El ecosistema medi4tico ecuatoriano presenta transformaciones estructurales
que inciden en el ejercicio del periodismo investigativo. La concentraciéon de la
propiedad de los medios en reducidos grupos empresariales, la dependencia financiera
de la publicidad oficial y la precarizacion laboral condicionan la independencia
editorial y la capacidad de investigar temas de interés publico (Martin Neira et al.,
2024).

Para autores como Jiménez & Duque (2020) la transicion hacia entornos
digitales introduce oportunidades de difusion, pero también expone a los profesionales
a mayores riesgos como la vigilancia, los ciberataques y la desinformacion. Los
periodistas deben navegar entre presiones econdmicas, politicas y tecnolégicas que
redefinen su labor y su seguridad.

Las condiciones laborales de los periodistas investigativos en Ecuador reflejan
un escenario de alta vulnerabilidad. Una parte significativa de estos profesionales
trabaja sin contratos estables, sin acceso a seguridad social y con remuneraciones
insuficientes, lo que limita la dedicacion prolongada que requieren las investigaciones
de fondo (Wuergler & Cancela, 2023). Esta precariedad se acentia en medios

independientes o de alcance regional, donde los recursos son escasos y el acceso a



herramientas tecnoldgicas o legales de proteccion resulta limitado. Es por esto que una
constante falta de respaldo de las instituciones estatales, sumado a que existe una gran
exposicion a represalias que fomentan que los periodistas tengan que llegar a
autocensurarse como un mecanismo para sobrevivir en ese contexto laboral.

Debido a estos cotidianos y constantes desatios, los periodistas han optado por
adaptarse y gracias a colectivos de comunicacion lograr resistir estas situaciones.
Candea (2020) sefiala que, dadas las circunstancias actuales y peligrosas del oficio, los
periodistas han optado por formar parte de redes de colaboracion que funcionan tanto
a nivel nacional como internacional, ademas de hacer uso de software seguro tanto
para comunicarse como para guardar informacién y posteriormente publicarla,
ademas, estas redes de ayuda proveen de recursos econdmicos para el financiamiento

colectivo con el fin de sustentar investigaciones.

Condiciones laborales y su impacto en la prdctica investigativa

La inestabilidad laboral representa uno de los principales obstaculos para el
periodismo investigativo en Ecuador. La mayoria de los periodistas carecen de
contratos a largo plazo, situacion que restringe su capacidad para abordar temas
complejos que demandan meses o afios de seguimiento. Esta realidad se ve agravada
por la reduccion de plantillas en medios tradicionales y la externalizacion de
contenidos, dindmicas que priorizan la inmediatez sobre la profundidad informativa

(Guerrero et al., 2020).

Particularidades y desafios del Periodismo Investigativo en Ecuador
El periodismo investigativo en Ecuador opera en un entorno marcado por la
violencia estructural y la impunidad. A diferencia de otras latitudes, segin Martin

Neira et al. (2024) los periodistas ecuatorianos enfrentan una doble amenaza: por un



lado, la presion de grupos criminales organizados y, por otro, la hostilidad de actores
politicos y econdmicos. Esta combinacién genera un escenario Unico donde la labor
investigativa se desarrolla bajo condiciones de riesgo extremo. Es por eso que la
constante falta de protocolos de seguridad por parte de las instituciones y su
insuficiente proteccion han obligado a los periodistas investigativos a que tengan que
desarrollar estrategias propias para lograr protegerse antes las amenazas y
adversidades, en ocasiones sin contar con los recursos suficientes y sin una formacion
especializada.

De manera historica, el Ecuador tiene como rutina que el periodismo
investigativo haya estado involucrado en casos mayormente de corrupcion, los cuales
han poseido un gran impacto nacional, muchos de ellos revelados por medios
independientes. Casos como estos evidencian que hay una resistencia marcada por los
comunicadores frente a la presiones y represalias del poder, que en ocasiones han
procedido con repercusiones personales y profesionales para los periodistas. Existen
experiencias en que se ha llegado a judicializar a periodistas por realizar su labor, con
demandas por difamacion o injurias, lo cual desde hace algunos afios se convirtio en
un mecanismo habitual para los poderes de turno para silenciar investigaciones
incomodas y crear un efecto amedrentador sobre la prensa critica (Elizabeth, 2024).

Es asi que el panorama actual del periodismo investigativo se muestra
evolucionado, llegan a profesionalizar su labor, con equipo capacitado y
especializado, ademas de contar con alianzas internacionales para fortalecer su trabajo.
A pesar de ellos, las agresiones fisicas, digitales y psicoldgicas han seguido contra los
comunicadores. Para autores como Casanova (2021) la polarizacién politica y el

debilitamiento de las instituciones democraticas han intensificado los riesgos, situando



a Ecuador entre los pafses mas peligrosos de la region para ejercer el periodismo

investigativo, segiin organismos internacionales.

Marco legal y presiones institucionales

El marco legal ecuatoriano presenla contradicciones significativas para el
ejercicio del periodismo investigativo. Aunque la Constitucion garantiza la libertad de
expresion, existen normas que permiten la criminalizacion de la labor periodistica
mediante figuras como el libelo o la injuria. La aplicacion discrecional de estas normas
por parte de autoridades judiciales crea un ambiente de inseguridad juridica que limita

el alcance de las investigaciones sobre corrupcion o abusos de poder (Elizabeth, 2024).

Capitulo III - Diseiio Metodoldégico

Enfoque y tipo de estudio

Esta investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, donde se integran
técnicas de recoleccion y andlisis cualitativas en fases sucesivas. Este disefio se
justifica por la naturaleza del objeto de estudio, y el alcance propio de la investigacion.
Se quiere comprender en profundidad las experiencias subjetivas, los matices
contextuales y las narrativas personales que explican y dan sentido a los datos
numéricos (Sampieri & Mendoza, 2020).

La entrevista, permite identificar patrones y correlaciones generalizables,
proporcionan la profundidad necesaria para explorar las causas, los procesos y las
consecuencias de estos fendmenos en la vida profesional y personal de los periodistas
(Sampieri & Mendoza, 2020)..

El estudio se clasifica como descriptivo-exploratorio. Asi mismo, autores
como Montafiés Serrano (2020), mencionan que el estudio es descriptivo porque su

objetivo central es medir, caracterizar y sistematizar de manera precisa las variables



clave del fenomeno de estudio, tales como la frecuencia de diferentes tipos de
amenazas, el uso de estrategias de proteccion y la percepcion de las condiciones
laborales.

Por otro lado, el estudio también corresponde a ser exploratorio a razon de que
el objetivo es adentrarse en un campo de investigacion como lo es el periodismo actual,
en el contexto del Ecuador donde existe una violencia generalizada y en contra de la
prensa. Este estudio no busca probar hipétesis causales definitivas, sino mas bien
mapear el terreno, identificar variables relevantes, generar perspectivas preliminares
y proponer rutas para investigaciones futuras mas especificas, como podrian ser

estudios explicativos o de casos concretos (Montafiés Serrano, 2020).

Diseiio de la investigacion

= El disefio de la investigacion es no experimental y transversal (transeccional).

No experimental

El estudio se fundamenta tanto en la observacion como en el analisis de las
variables de estudio en su estado natural, es decir, sin que el investigador intervenga
para manipularlas. No se propone un disefio experimental ya que dada la naturaleza
de la investigacion la cual puede involucrar riesgos y traumas a los participantes, este
serfa inviable, al contrario, se describe y analiza la realidad tal como es experimentada

y reportada por los propios periodistas (Sampieri & Mendoza, 2020).

Transversal

La recoleccion de datos se llevd a cabo en un tnico momento o periodo
temporal delimitado. Este disefio es eficiente para obtener una “fotografia"
comprensiva de la situacién en un momento dado, permitiendo describir las

caracteristicas y percepciones de la muestra en el tiempo presente de la investigacion.



Su limitacién, que es la incapacidad de establecer secuencias temporales o
causalidad estricta, es compensada por la riqueza del andlisis cualitativo, que recoge
narrativas sobre experiencias pasadas que ayudan a entender la situacion actual

(Sampieri & Mendoza, 2020).

Poblacion y muestra

Poblacidn objetivo

La poblacién de esta investigacion estd constituida por periodistas
investigativos de Ecuador, entendiendo como tales a profesionales de la comunicacion
que desarrollan trabajos basados en la busqueda sistematica, verificacion y analisis de
informacién de interés publico, particularmente en temas sensibles como corrupcion,

crimen organizado, derechos humanos, poder politico y econdémico, entre otros.

Estrategia de muestreo

Sampieri Herndndez (2023) menciona que, ante la inexistencia de un registro
oficial o base de datos publica que identifique y catalogue especificamente a los
periodistas de investigacion en el pais - situacion que ha sido documentada en informes
de organizaciones como Fundamedios y Reporteros Sin Fronteras - se implement6 una
estrategia de muestreo no probabilistico intencional. Este tipo de muestreo es
ampliamente aceptado en investigaciones sociales con poblaciones de dificil acceso o
no cuantificadas estadisticamente, donde la seleccién se basa en el criterio del

investigador y en la relevancia de los participantes para los objetivos del estudio.

Criterios de inclusion
a) Ejercer el periodismo investigativo en Ecuador (en medios nacionales,
regionales o como independientes).

b) Tener relacion en cobertura de temas sensibles.



¢) Haber sido objeto de amenazas, agresiones fisicas o digitales, intimidacion, o
demandas estratégicas relacionadas con su trabajo investigativo.

d) Tener conocimiento o experiencia directa sobre las condiciones laborales,
riesgos o desafios éticos que enfrenta el periodismo investigativo.

Construccion del marco muestral
Se elaboro un registro propio mediante:

a) Revision de medios nacionales y digitales especializados en investigacion
(GK, Plan V, La Posta, Cédigo Vidrio, Primicias, La Barra Espaciadora, entre
otros)

b) Identificacion de periodistas con trabajos reconocidos.

¢) Consulta con expertos y referentes del sector periodistico.

Tamaiio muestral
La muestra final qued6 conformada por 8 periodistas con representacion de las
principales zonas geogréficas del pafs, como Quito y Guayaquil, donde se ubican los

principales medios de comunicacion nacional.

Justificacion de la muestra

Si bien no es estadisticamente representativa de toda la poblacion de
periodistas en Ecuador, los entrevistados, representan el campo del periodismo
investigativo, al ser profesionales con experiencia directa en contextos de riesgo,
censura y violencia, aspectos centrales para los objetivos de esta investigacion (lbarra

et al., 2023).

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
La investigacion empled tres técnicas principales de recoleccion de datos, cada

una con sus instrumentos especificos disefiados para capturar diferentes dimensiones



del fenomeno de estudio. Esta triangulacion metodoldgica fortalece la validez de los
hallazgos al permitir la contrastacion de informacion desde multiples perspectivas

(Montafiés Serrano, 2020).

Entrevistas semiestructuradas

Se condujeron entrevistas semiestructuradas en profundidad con un subgrupo
de la muestra, seleccionado por su trayectoria destacada o experiencias particulares
relevantes. Se utilizé una guia de entrevista flexible que exploraba los mismos ejes
tematicos, pero permitiendo profundizar en narrativas personales, contextos
especificos y matices. Todas las entrevistas fueron grabadas previo consentimiento y
transcritas textualmente para su andlisis. El proceso incluyé el anonimato riguroso de
nombres de personas, medios e instituciones que pudieran identificar a los

participantes.

Andilisis documental

Se realizo una revision sistematica de informes especializados publicados entre
2020 y 2024 por organizaciones nacionales e internacionales relevantes en el campo,
incluyendo Fundamedios, Reporteros Sin Fronteras, el Comité para la Proteccion de
los Periodistas y UNESCO. Esta revision proporciond el marco contextual para situar
los hallazgos primarios de la investigacion dentro de tendencias y diagnosticos mas
amplios sobre la situacion de la libertad de prensa y la seguridad de periodistas en

Ecuador.

Procedimiento de recoleccion de datos
El proceso de investigacion se desarrolld de manera sistematica a lo largo de

cinco fases secuenciales.



Posteriormente, se implementé la identificacion y contacto de participantes
mediante el registro propio construido a partir de fuentes secundarias. Se establecio
comunicacion directa con cada potencial participante a través de correos electronicos
institucionales y mensajeria profesional, explicando los objetivos de la investigacion,
los procedimientos de confidencialidad y los derechos de los participantes. Mufioz
(2019), asegura que este tipo de contacto inicial debe incluir el formulario de
consentimiento, que debia ser aceptado explicitamente antes de acceder a cualquier
instrumento de investigacion.

Se aplicd el instrumento de recoleccion de datos por distintos medios
dependiendo de los participantes. La mayoria de las entrevistas se las realiz6 mediante
videoconferencias las cuales se grabaron para su posterior andlisis con el
consentimiento de los participantes, Otras entrevistas se las realiz6 de manera
presencial y fueron grabadas en formato de audio, y una de las entrevistas se la realizo
via WhatsApp para precautelar la comodidad y seguridad del entrevistado.

Luego del proceso de entrevistas se procedié a la transcripeion de las mismas
mediante la herramienta de Inteligencia Artificial TurboScribe. Posteriormente se
llevd a cabo la verificacion de la transcripcion de las entrevistas con las grabaciones

originales de audio y video, con el fin de asegurar una transcripcion limpia y fiable.

Plan de andlisis de datos

El analisis de datos implemento estrategias diferenciadas para los componentes
cualitativos. El andlisis cualitativo de entrevistas sigui6 la metodologia de analisis
temdtico propuesta por Braun y Clarke, desarrollindose a través de seis fases:
familiarizacion con los datos mediante lectura repetida de transcripciones, generacion
de codigos iniciales, busqueda de temas emergentes, revision y refinamiento de temas,

definicion y nombramiento de temas finales, y produccion del reporte analitico. Para



lograr este proceso de andlisis se utilizo el software ATLAS.ti en su version 25 de
escritorio para llevar a cabo la codificacién y la organizacion de categorias y
subcategorias resultantes.

Posteriormente se integraron los cédigos y categorias encontradas mediante la
elaboracion de redes semanticas en el mismo software mencionado anteriormente, las
cuales se fueron presentando con base en los objetivos especificos planteados,
logrando asi evidenciar las convergencias y divergencias de los relatos de los
entrevistados, lo cual generd la comprension global del fenomeno de estudio (Sampieri

& Hernandez, 2023).



Capitulo IV - Analisis y Discusion de Resultados

En el presente capitulo se analizé y discutio sobre los resultados a partir de la
transcripcion de las entrevistas semiestructuradas realizada a ocho periodistas
investigativos del Ecuador. Se tuvo como propdsito el interpretar criticamente las
experiencias y percepciones de los periodistas en cuanto tu ejercicio investigativo en
¢l pais en el contexto que rodea actualmente el territorio ecuatoriano, la violencia,

censura e inseguridad.

Tabla 1

Pertfil de los periodistas enirevistados e
Periodista Género Experiencia  Tipo de Medio Formacion Especializacion

Loty b o e B gt _ Académica  Temitica
Karol Femenino 8 afios Digital Comunicacién  Corrupcion
Noroiia independiente Estructural
Jonnathan  Masculino 15 afios Medio Derecho Crimen
Carrera tradicional organizado
Fernanda  Femenino 5 afios Freelance Periodismo Derechos
Carrera internacional humanos
Toscano
Carlos Masculino 49 afios Cooperativa Sociologia Recursos
Barcia periodistica naturales
Rubén Masculino 25 afios Medio Comunicacién  Poder politico
Dario tradicional
Buitrén

| Fabricio Masculino 7 afios Plataforma Economia Finanzas

Cevallos digital publicas
Anderson  Masculino 10 afios Medio Periodismo Seguridad
Boscan tradicional ciudadana
Daniel Masculino 18 afios Proyecto Comunicacién  Judiciales
Palma autogestionado

Nota. Elaboracion propia. Se presentan las identidades de los periodistas
. entrevistados dada su autorizacién mediante un consentimiento informado.



Como se menciond en el capitulo anterior, el analisis cualitativo de las
entrevistas se lo realizo haciendo uso del programa ATLAS.ti en su version 25, en
donde se procedié a organizar, codificar y relacionar los relatos de los periodistas en
las entrevistas realizadas via videoconferencia. El proceso se llevd a cabo partiendo
de una codificacién inicial, la cual posteriormente se agrupo, dando paso a la
identificacion de patrones semanticos y categorias, la cuales dan a conocer sobre los
desafios y dindmicas que tienen que pasar los periodistas investigativos para ejercer
su profesion en el pais.

Como primer paso en el andlisis cualitativo se gener6é una nube de palabras
partiendo de la transcripcion de las entrevistas como se muestra en la Figura 1.

Figura 1
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Nota. Elaboracion generada en el programa ATLAS. Ti, a partir de las entrevistas
transcritas.

En la nube de palabras se puede visualizar los términos usados con mayor
frecuencia por los entrevistados, en ella existen varios ejes tematicos principales, tales
como: periodismo, investigacion, periodista, violencia, seguridad, amenazas, medios
y Ecuador. La recurrencia de estos términos evidencia sobre las condiciones de riesgo

y seguridad que narran los entrevistados y denota que existe una relacién entre el



ejercicio del periodismo investigativo en el Ecuador y los contextos de violencia que
se viven actualmente.
A continuacion, se presenta el analisis y discusion de los resultados con base

en los objetivos especificos planteados.

Sobre los desafios cotidianos que enfrentas los periodistas de investigacion
ecuatorianos con relacion a su seguridad, libertad de expresion, condiciones
laborales y los contextos de violencia.

Para lograr responder al primer objetivo especifico del trabajo de
investigacion, a partir del andlisis cualitativo de las entrevistas se identificaron cuatro
categorfas centrales, las cuales son: seguridad, libertad de expresion, condiciones
laborales y contextos de violencia. Estas categorias emergieron de los relatos de los
entrevistados y dan una visién sobre las condiciones de riesgo, presion y limitaciones

que posee el ejercicio del periodismo investigativo.

Categoria Seguridad
Como parte del analisis cualitativo de las entrevistas se identifico que la
seguridad es uno de los desafios persistentes que tienen los periodistas investigativos

del pais, la Figura 2 muestra su composicion, sus co6digos y como se entrelazan.



Figura 2
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Nota. Elaboracion generada en el programa ATLAS. Ti, a partir de las entrevistas
transcritas.

La red semantica de la categoria seguridad se compone de cuatro
subcategorias, la recepcion de amenazas, la gestion del riesgo profesional, la
autoproteccion y la criminalizacion del periodismo.

En el lado derecho de la red semantica de la categoria seguridad se ubica la
subcategoria recepcion de amenazas, la cual se conforma de los codigos: amenazas de
muerte, amenazas fisicas, amenazas indirectas y amenazas digitales, las mismas que,
aunque tengan una modalidad distinta, tienen el mismo efecto, es decir la generacion
de vulnerabilidad en el entorno de los periodistas.

Por otro lado, la subcategoria gestion del riesgo profesional presenta relaciones
causales explicitas dentro de la red, dando a entender que es una causa tanto del riesgo

profesional como del trabajo interrumpido por riesgos, por lo cual se interpreta que las



decisiones estratégicas frente a las situaciones de riesgos tienen una influencia directa
en la continuidad del trabajo periodistico investigativo.

Asimismo, la subcategoria autoproteccion se compone por codigos que se
orientan a las precauciones familiares y la proteccion de esta, ademas de la reubicacion
por riesgo, lo cual es un tema repetitivo para los periodistas. Y, por tultimo, la
subcategoria criminalizacion del periodismo si bien estd vinculada a la categoria de
seéuridad, esta no obtuvo ninguna relacidén con otros codigos derivados del andlisis.

Esta red semantica da como resultado que la seguridad de los periodistas no se
trata de un fendmeno lineal ni realmente estructurado, si no que se compone de una
serie de tramas que se relacionan, las mismas que condicionan el ejercicio de esta

profesion en el Ecuador.

Categoria Libertad de Expresion

La categoria de Libertad de Expresion corresponde a un eje importante en la
carrera de los periodistas, la cual se ve involucrada en contextos de corrupcion y
violencia. En esta categoria se examina la manera en como perciben los periodistas las
restricciones y presiones al momento de ejercer su profesion, informando y opinando
investigaciones de interés puablico.

En la Figura 3 se muestra la red semantica resultante luego de haber analizado
de manera cualitativa las entrevistas, evidenciando la composicion de la categoria

junto con sus subcategorias y codigos.



Figura 3
Categoria Libertad de Expresion
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Nota. Elaboracion generada en el programa ATLAS.ti a partir de las entrevistas
transcritas.

La red semantica de la categoria Libertad de Expresion se compone de ftres
subcategorias, la persecucion y deslegitimacion del periodismo, la restriccion del
ejercicio periodistico y el control sobre el contenido, las mismas que tienen relaciones
entre si a través de vinculos de asociacion, causalidad y pertenencia.

Como primera subcategoria se tiene a la persecucion y deslegitimacion del
periodismo, la misma que se encuentra causada directamente por la judicializacion por
opinion, ademds que estd asociada con la deslegitimacion del periodista y engloba la

criminalizacion del periodismo, lo cual es una evidencia que existe un entramado



donde las acciones legales, simbolicas y discursivas se unen en varios procesos que
afectan a la legitimidad y el ejercicio del periodismo.

La segunda subcategoria se trata de la restriccion del ejercicio periodistico, la
cual incluye la autocensura que se trata de un elemento interno del ejercicio
periodistico, y esta se conecta con la restriccion de la libertad de expresion, que a su
vez genera silenciamiento. De igual manera el silenciamiento es una consecuencia
directa de la restriccion del ejercicio periodistico, por lo que se tiene una cadena légica
entre limitaciones internas y efectos visibles en el discurso publico.

Finalmente, la tercera subcategoria corresponde al control sobre el contenido
la misma que se vincula con dindmicas externas, ya que esta se encuentra causada por
la presion institucional e incluye tanto la presion politica como la linea editorial
impuesta, por lo que se trata de un reflejo de los engranajes que repercuten de manera
directa con la orientacion del trabajo y los limites de los contenidos investigativos
periodisticos.

Esta red semdntica demuestra como la libertad de expresion de los periodistas
en el Ecuador est4 afectada por diversos procesos, tales como acciones de persecucion
y deslegitimacion, restricciones al ejercicio profesional y controles sobre el contenido
informativo. Cada uno de estos procesos se relacionan entre si por causas, pertenencias
y asociaciones, mismas que 1‘elata}1 una penosa situacién actual del periodismo

investigativo.

Categoria Condiciones Laborales

La categoria de condiciones laborales es un tema importante para todas las
profesiones, no obstante en los periodos de crispacién del pais, el labor del periodista
investigativo se ve afectada por la economia actual, la precarizacion de esta profesion,

la disponibilidad de recursos para llevar a cabo las investigaciones, la estabilidad



profesional y el respaldo de las instituciones, siendo situaciones que configuran el dia
a dia de los periodistas investigativos, sumando los contextos actuales marcados por
violencia e inseguridad.

En la Figura 4 se muestra la red semdntica resultante luego de haber analizado
de manera cualitativa las entrevistas, evidenciando la composicion de la categoria
junto con sus subcategorias y codigos.

La red seméntica de la categoria de condiciones laborales evidencia que existe
una estructura compleja dentro de este rubro, en la cual se articulan distintos
componentes que estructuran las condiciones actuales de los periodistas investigativos
del Ecuador. La categoria principal se conecta con subcategorias, las cuales de
interrelacionan con codigos mediante vinculos de causalidad, pertenencia, asociacion
y consecuencia.

Como primer punto la red muestra que la subcategoria Precarizacion y
vulnerabilidad laboral se encuentra vinculada con la Falta de garantias como una causa
directa, y se asocia también con la Inseguridad laboral y personal y con la
Vulnerabilidad laboral por postura ética. Por otro lado, la Falta de seguridad laboral
se representa como un codigo que forma parte de la precarizacion y vulnerabilidad, lo
cual refuerza la idea de una estructura laboral inestable. Por ultimo, la subcategoria
Precarizacion del ejercicio investigativo se integrd a la categoria principal como un

elemento especifico de la misma precarizacion y vulnerabilidad del oficio periodistico.



Figura 4
Categoria Condiciones Laborales
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Nota. Elaboracion generada en el programa ATLAS.ti a partir de las entrevistas transcritas.




Como segundo eje de la red semantica se tiene a la subcategoria que
corresponde a los Riesgos y las amenazas del ejercicio, en este caso del periodismo
investigativo. La cual se compone partiendo de los codigos de Exposicion a violencia
y del Riesgo laboral permanente, los cuales se definen como componentes intrinsecos
del ejercicio periodistico. Asimismo, el codigo correspondiente a las Amenazas
indirectas se representa como una propiedad de estos riesgos. De igual manera en la
red semantica se establece que los riesgos tienen consecuencias concretas, tales como
el Trabajo interrumpido por riesgos y la Reubicacion por riesgo, lo cual evidencia que
la presencia de amenazas influye de manera directa con la continuidad y estabilidad
del trabajo de los periodistas investigativos.

El siguiente eje de esta red semantica corresponde a la subcategoria de
Seguridad y proteccion, la cual se articuld con la categoria de Condiciones Laborales.
En esta red, los codigos de Gestién del riesgo profesional y el de Protocolos de
seguridad establecidos se encuentran definidos como componentes que forman parte
de la seguridad y proteccion. De igual manera, el codigo Autoproteccion estd integrado
como un elemento constitutivo de la subcategoria, mientras que el codigo de
Dependencia de redes externas de proteccion se encuentra asociado a la subcategoria,
lo cual muestra que existe una necesidad de recurrir a mecanismos externos y o
internacionales para que los periodistas puedan afrontar los riesgos resultantes de su
ejercicio profesional.

De igual manera, la red incluye a la subcategoria correspondiente al Impacto
personal y emocional, se ella se vincula el cédigo Colapso emocional, el cual se
encuentra asociado como una manifestacion directa de dicho impacto, mientras por
otro lado el codigo Exposicion a la vida familiar se compone como una causa del

mismo impacto persona y emocional. Por tltimo, el codigo Desgaste profesional se



asocia con la subcategoria, lo cual muestra como las condiciones laborales generan
efectos que llegan trascender en el &mbito profesional y afectan de manera directa al
periodista como ser humano en su dmbito personal y emocional.

Finalmente, la ultima subcategoria correspondiente a las Transformaciones del
ejercicio profesional, se conecta el codigo de Externalizacion del trabajo investigativo
el cual se define como una forma de transformacion del ejercicio, que quiere decir el
proceso en el cual los periodistas buscan fuentes fuera de las redacciones de las
instituciones donde laburan. Asi mismo, el cédigo Transicion forzada hacia la
independencia laboral se muestra como una consecuencia de la transformacion del
ejercicio profesional, el cual se refiere al cambio de la insercion laboral y la necesidad
que han tenido los periodistas de buscar formas para sostener su trabajo, ya sea
colaborando para agencias externas o llegando a ser freelancers. Por tlltimo, se muestra
el codigo Valentia como exigencia laboral, el cual evidencia la clara exigencia del
ejercicio periodistico en el Ecuador.

De manera general, la red semantica de la categorfa de Condiciones Laborales
se muestra como un entramado en el cual convergen varios elementos como la
precarizacion del oficio periodistico, los riesgos que amerita, los mecanismos de
seguridad a los cuales tienen que someterse los periodistas, los impactos personales y
transformaciones dentro de la profesion. Las relaciones establecidas logran la
comprension de que en las condiciones laborales se involucran consecuencias
estructurales, emocionales y profesionales, tal como queda explicitado en la

organizacién conceptual de la red.

Categoria Contextos de violencia
La categoria denominada como Contextos de violencia permite entender sobre

como es el entorno en el cual se desarrolla el ejercicio del periodismo investigativo en



el Ecuador, recogiendo mediante relatos las condiciones tanto sociales, territoriales
hasta institucionales, las cuales se encuentran marcadas por la presencia del crimen
organizado, corrupcion institucional, debilidad del estado y la normalizacion de la
violencia y riesgo, lo cual forma un escenario complejo y hostil que repercute
directamente en la decisiones laborales, practicas investigativas y estrategias de
autoproteccion que deben adquirir los periodistas.

En la Figura 5 se muestra la red semantica de la categorfa Contextos de
Violencia, la cual fue el resultado luego de haber analizado de manera cualitativa las
entrevistas, evidenciando la composicion de la categoria junto con sus subcategorias
y cédigos que interactiian entre si mediante relaciones de causalidad, propiedad y
consecuencia.

Como primera subcategoria se tiene a la denominada como Amenazas y
riesgos directos al periodista, cuya razon de formar parte de la red semantica es dar
cuenta a las formas inmediatas de exposicion al peligro contadas por los mismos
periodistas. Como parte de los codigos que componen a la subcategoria, las amenazas
indirectas se constituyen como parte del riesgo diario, mientras que el riesgo letal por
exposicion publica se muestra como una propiedad inherente al oficio periodistico en
los contextos de violencia actuales. De igual manera, el codigo agresion en cobertura
se presenta como un elemento directo de los riesgos, lo cual se evidencia como un
peligro potencial que se puede suscitar en el mismo instante del ejercicio periodistico.
Por ultimo, como consecuencia de este grupo de amenazas, se presenta el miedo por
las represalias, lo cual implica un impacto psicolégico directo que condiciona el

trabajo de los periodistas investigativos.



Figura S
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Nota. Elaboracién generada en el programa ATLAS.ti a partir de las entrevistas transcritas.




Siguiendo con la misma, se presenta la subcategoria denominada como
Impacto del ejercicio periodistico en el entorno personal, la cual infiere que los riesgos
de esta profesion no son solo en el &mbito profesional, si no que extrapolan a esferas
personales. Como cédigos de esta subcategoria se tiene al clima de miedo
generalizado, el cual es una sensacion diaria en el entorno vital de los periodistas de
investigacion, mientras que el codigo afectacion indirecta a familiares se determina
como una consecuencia directa del mismo impacto de la labor periodistica. Las
relaciones detalladas en esta subcategoria evidencian que la violencia que se asocia al
periodismo de investigacion tiene una trascendencia al individuo y llega a alcanzar a
su entorno cercano, lo cual amplia el alcance de los efectos del contexto violento.

Por otro lado, se tiene a la subcategoria de Control, censura y persecucion al
periodismo la cual se presenta como el reflejo de las formas en las que la presion limita
el ejercicio del periodismo investigativo. En ella se encuentran cédigos como el del
acoso judicial, control sobre el contenido y la persecucion y deslegitimacion del
periodismo, los cuales se manifiestan como propiedades de los contextos de violencia,
mismos que indican que existen mecanismos sistematicos de restriccion. Por otro lado,
el codigo de represalias laborales se presenta como una consecuencia de los contextos
de violencia, las mismas que afectan directamente la estabilidad y continuidad del
trabajo periodistico. Las relaciones de los codigos con la subcategoria de Contextos
de Violencia muestras que esta se expresa de forma fisica y directa, ademds también
mediante mecanismos legales y administrativos.

De igual manera, la red seméntica incorpora la subcategoria denominada como
Violencia estructural e institucional, en la cual los codigos colapso institucional frente
a la violencia y el de violencia estructural enquistada en instituciones se incorporan

como propiedades del mismo contexto de la Violencia estructural e institucional. Estas



condiciones dan lugar al codigo de desproteccion gremial, el mismo que se trata de
una consecuencia de la violencia estructural, lo que refleja tanto la ausencia como el
debilitamiento de mecanismos colectivos para respaldar y proteger a los periodistas.
Las relaciones establecidas entre los codigos y la subcategoria evidencian la falta de
respuestas institucionales y como esta ausencia agrava la vulnerabilidad del ejercicio
periodistico.

Por ultimo, la subcategoria designada como Violencia territorial y social
normalizada se sitGia en el ejercicio del periodismo en un contexto marcado por los
codigos de escalada de violencia armada visible y la violencia territorial y el control
criminal, los cuales se definen como propiedades del contexto de la subcategoria.
Como consecuencia de estas situaciones se produce el codigo de normalizacion de la
violencia en el entorno social, por lo que se puede inferir que la violencia se integra
de manera cotidiana al espacio donde se desarrolla la labor periodistica, lo cual reduce
los margenes de seguridad y previsibilidad en este oficio.

Solitariamente se presenta la subcategoria de violencia de género, la cual
presenta las formas de violencia principal y generalmente a la mujer periodista. Se
puede inferir que la razon por la cual esta subcategoria no tenga codigos relacionados
es por el contexto de corrupcion y violencia actuales, que han relegado a la violencia
de género a un segundo plano.

De manera general, la red semdntica de la categoria Contextos de Violencia
permite comprender los mismo como un entrelazado de componentes, que incluyen
amenazas, impactos y limitaciones que afectan al periodista, a su entorno personal y a
su practica profesional. Las relaciones establecidas en esta red logran evidenciar que
la violencia no opera de forma aislada, sino como un entramado de diversos factores

que condicionan de manera profunda y sostenida el ejercicio periodistico.



Cierre del primer objetivo especifico

El cumplimiento del primer objetivo especifico correspondiente a: “Explorar
los desafios cotidianos que enfientan los periodistas de Ecuador con relacion a su
seguridad, libertad de expresion, condiciones laborales y los contextos de violencia”
se lo realizé mediante el analisis cualitativo de las entrevistas, en donde se procedio6 a
explorar los desafios que enfrentan diariamente los periodistas investigativos del
Ecuador y como estos se relacionan con estas cuatro categorias identificadas: su
seguridad, libertad de expresion, condiciones laborales y los contextos de violencia
actuales.

Las redes semanticas resultantes de cada categoria establecida evidencian que
los desafios que enfrentan los periodistas no son aislados, si no que se interconectan
con situaciones de riesgo, presiones y limitaciones. Con respecto a la seguridad, esta
se ve comprometida constantemente por amenazas, lo cual lleva a los periodistas a
buscar constantemente gestionar su riesgo personal y de su entorno. Por otro lado, en
cuanto a la libertad de expresion, esta se ve condicionada por mecanismos de
persecucion, de control y de restriccion del contenido investigado y publicado por los
periodistas.

De igual manera, las condiciones laborales de esta profesion se encuentran
marcadas por una general precarizacion, inestabilidad y la constante transformacion
del ejercicio profesional a la que se ven obligados algunos periodistas. Por tltimo, los
contextos de violencia sitiian a los periodistas a vivir en un entorno laboral atravesado
tanto por violencia estructural, como territorial y por ende social, las cuales impactan

tanto en su practica profesional como en su entorno personal y familiar.



Sobre las estrategias de proteccion o de adaptacion implementadas por los
periodistas para continuar con su labor investigativa.

El segundo objetivo especifico de la investigacion se centra en el evaluar las
estrategias tanto de proteccion como de adaptacion que implementan los periodistas
investigativos para dar continuidad a su labor a pesar del contexto actual de violencia
y corrupeion. Para dar cumplimiento al segundo objetivo se parti6 de la misma base
que para el anterior, es decir desde el analisis cualitativo de las entrevistas tomando
como eje central el identificar y comprender las acciones o decisiones que llevan a
cabo los periodistas ante escenarios de riesgo, precariedad laboral, restricciéon de

libertades o violencia estructural.

Estrategias de proteccién y adaptacion profesional

La categoria Estrategias de proteccion y adaptacion profesional da paso a la
comprension de los relatos de los periodistas de investigacion entrevistados en cuanto
a como responden en los contextos de violencia, riesgo y precariedad que actualmente
atraviesa este ejercicio en el pais. Partiendo del anlisis cualitativo se logro evidenciar
que las estrategias que toman pueden ser planificadas como también acciones de
adaptacion para preservar su integridad fisica, emocional y familiar, asi como a
garantizar, en la medida de lo posible, la continuidad del trabajo investigativo.

En la Figura 6 se muestra la red seméntica, la cual fue el resultado luego de
haber analizado de manera cualitativa las entrevistas, evidenciando la composicion de
la categoria junto con sus subcategorfas y codigos que interactiian entre s{ mediante

relaciones de causalidad, propiedad y consecuencia.



Figura 6
Categoria Estrategias de proteccion y adaptacion profesional
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La red semantica de la categoria Estrategias de proteccion y adaptacion
profesional se compone de cinco subcategorias, las cuales se relacionan de manera
directa con el segundo objetivo especifico de la investigacion, con la finalidad de
evidenciar que acciones toman los periodistas frente al riesgo, dando como resultado
una convergencia entre decisiones, practicas y mecanismos de resguardo
interdependientes.

Como primer punto se tiene a la subcategorfa denominada como Evaluacion
y toma de decisiones frente al riesgo, la cual se conforma por cédigos que
demuestran criterios de decision de los periodistas. El codigo de evaluacion
constante del riesgo se representa como una propiedad de la subcategoria, mientras
que el codigo de normalizacion del miedo como criterio de decision y el de seleccion
de temas seguros se configuran en la red semantica como consecuencias directas del
proceso evaluativo y toma de decisiones. Al mismo tiempo, el codigo de valentia
como limite operativo se asocia directamente con la subcategoria, por lo cual indica
que la disposicién a investigar es condicionada por limites que de manera previa se
establecen frente al peligro. De manera general, esta subcategoria es una muestra de
las decisiones que toman los periodistas desde una lectura constante del contexto de
peligro y riesgo que conlleva su profesion.

Por otro lado, la subcategoria perteneciente a la Autoproteccion personal y
familiar se encuentra estructurada principalmente con relaciones de consecuencias.
El cédigo de auto confinamiento temporal, de mudanza por seguridad y de exilio se
establecen como consecuencias directas de esta subcategoria, mientras que el codigo
de proteccion del entorno familiar se definié como un elemento que constituye a la
misma subcategoria. Asimismo, el codigo de rotacion de teléfonos es presentado

como una practica que forma parte de la autoproteccion personal y familiar de los



periodistas. De manera general las relaciones establecidas evidencian cuales son las
estrategias de proteccion que adoptan los periodistas investigativos, las cuales
trascienden el ambito profesional y se extienden al espacio privado y de su entorno
cercano.

En cuanto a la subcategoria designada como Ajustes en la practica
periodistica converge varias transformaciones que tienen los periodistas al momento
de llevar a cabo su oficio. En ella se presentas los codigos de autocensura preventiva
y de reduccion de la exposicion puiblica, los cuales se integran como partes del ajuste
profesional, mientras que el codigo de retiro parcial del periodismo investigativo y el
de abandono de investigacion por riesgo se establecieron como consecuencias
directas de la subcategoria. De manera general, la estructura de esta subcategoria en
la red semdntica evidencia que la adaptacion profesional de este rubro implica la
modificacién y en algunos casos la suspension parcial de la labor investigativa como
respuesta al riesgo.

Con lo que respecta a la subcategoria denominada como Estrategias de
resguardo informativo y metodoldgico, esta se construyo partiendo de relaciones de
pertenencia, asociacion, propiedad y causalidad. Los cédigos de blindaje documental
y de regla de multiples fuentes se establecieron como propiedades de la misma
subcategoria, mientras que el codigo de anonimizacion se definié como parte de las
estrategias de resguardo informativo. El cédigo de cuidado de la credibilidad
profesional se asocio directamente con estas estrategias, y el codigo de
judicializacion por opinién se presenté como una causa que refuerza la necesidad de
resguardo informativo y metodologico. De manera general la subcategoria de

Estrategias de resguardo informativo y metodolégico refleja la adopceion de précticas



que se orientas a la reduccion de vulnerabilidades legales, ademés de fortalecer la
solidez de las investigaciones.

Por ultimo, la subcategorfa denominada como Redes, soportes y mecanismos
externos de proteccion trata sobre los apoyos externos al ejercicio periodistico. El
codigo de redes internacionales se presentd como una propiedad de la subcategoria,
mientras por otro lado el codigo de plataformas digitales para proteger las
investigaciones forma parte de la misma categoria de Redes, soportes y mecanismos
externos de proteccion. Finalmente, el codigo de uso de protocolos territoriales se
asocio a estos mecanismos, lo cual evidencia la articulacion entre apoyos externos y
practicas de seguridad en territorio.

Realizando un anélisis general de la red semantica de la categoria de
Estrategias de proteccién y adaptacion profesional, se evidencia que estas estrategias
consisten en una convergencia de decisiones, practicas personales, ajustes
profesionales, resguardos metodologicos y apoyos externos. Las relaciones
determinadas en la red semdantica son una muestra de que las estrategias relatadas por
los periodistas son respuestas directas al riesgo, lo que condiciona tanto la vida
personal del periodista investigativos, su entorno, la manera en la que produce,

selecciona y difunde la informacion de sus reportajes.

Cierre del segundo objetivo especifico

El segundo objetivo especifico se logré cumplir partiendo del analisis
cualitativo de las entrevistas a los periodistas de investigativos, del cual se determiné
categoria titulada como Estrategias de proteccion y adaptacion profesional, con la
cual se identificé y evalud las acciones que implementan los periodistas para
continuar con su labor investigativa en los contextos de peligro y riesgo actuales. A

partir del analisis en el software ATLAS.ti se generd una red seméantica de la



categoria compuesta por subcategorias y codigos, los cuales representan un conjunto
articulado de decisiones, ajustes y recursos que permiten a los periodistas
investigativos del Ecuador adaptarse en escenarios adversos sin abandonar
completamente su ejercicio profesional.

Como resultados se obtuvo que la continuidad del ejercicio del periodismo
investigativo es sostenida por constantes procesos de evaluacion del riesgo
permanente que enfrentan los periodistas, asi como también medidas de
autoproteccion personal y familiar, ajustes en la practica del periodismo
investigativo, y resguardos informativos, asi como el apoyo de redes y mecanismos
externos a favor de este rubro. Como tal, los elementos analizados reflejan que la
adaptacion de la labor periodistica en los contextos actuales no implica una renuncia
total de las investigaciones, sino una reconfiguracién en funcion de la seguridad, la

viabilidad profesional y la proteccion de la integridad del periodista y su entorno.



Conclusiones

Se concluye que los periodistas de investigacion se hallan expuestos a riesgos
que comprometen de manera recurrente su integridad fisica, digital y juridica, mientras
que libertad de expresion se encuentra vulnerable por la judicializacion, la censura y
presiones politicas. De igual manera se evidencio que existe precarizacion laboral que
al mismo tiempo exige "valentia" como requisito operativo, lo cual genera un colapso
emocional, todo ello enmarcado en un contexto de violencia institucional y territorial
donde el Estado ha perdido la capacidad de garantizar proteccion.

Se determiné que las estrategias que implementan los periodistas ante la actual
situacion de violencia no es abandonar el oficio como tal, sino que reconfiguran
totalmente su vida basdndose en un constante tanteo del riesgo y medidas de
autoproteccion llegan a invadir su esfera privada tal como el confinamiento o el exilio.
Por otro lado, en lo que respecta al ambito profesional, los periodistas recurren a un
blindaje documental, la anonimizacion y en casos extremos a la dependencia de redes
internacionales como mecanismos de soporte para suplir la ausencia de garantias
estatales y mitigar la vulnerabilidad legal y fisica.

Se establecieron tres ejes para evitar la desercion de la profesion: el
fortalecimiento institucional mediante protocolos de seguridad en conjunto con la
depuracion de autoridades hostiles; la consolidacion de alianzas y redes de apoyo para

colectivizar los riesgos; y la mejora sustancial de las condiciones laborales.



Recomendaciones
Fortalecimiento de mecanismos de proteccion institucional

Con base en los resultados del primer y segundo objetivos especificos, se logro
evidenciar que existe una débil respuesta de las instituciones con relacion a los riesgos
que enfrentas los periodistas investigativos en el Ecuador.

La convergencia entre la violencia estructural que se ha tomado las
instituciones, el evidente colapso institucional para con la violencia y peligro del pais,
sumado a una clara desproteccion del gremio, ha obligado a que los periodistas asuman
de manera individual su gestion de seguridad personal y de su entorno familiar.

Esta situaciéon actual ha generado una normalizacién del miedo ante la
violencia, lo que lleva a medidas extremas para los periodistas, tales como el exilio,
mudanzas constantes por seguridad o el abandono de investigaciones por amenazas de
muerte.

A tenor de lo anterior, es necesario que exista un fortalecimiento de
mecanismos institucionales de proteccion con un depuramiento previo autoridades que
estén en contra de los derechos de los periodistas de investigacion. En las entrevistas
analizadas se evidencia claramente que cuando existen protocolos formales (dados
principalmente en medios internacionales o plataformas colaborativas), los periodistas
logran reducir la exposicion directa al riesgo y sostener su trabajo investigativo.

Es por esto que se recomienda que exista una consolidacién de mecanismos
institucionales para lograr un establecimiento claro de protocolos de seguridad para
los periodistas, asi como también un acompafiamiento legal frente a la judicializacion
por opiniones e investigaciones comprometedoras, de igual manera medidas de

proteccién que no dependan exclusivamente de la iniciativa individual del periodista.



Consolidacion de redes de apoyo y acompaiiamiento profesional

Con base en los resultados del segundo objetivo especifico de la investigacion,
se reveld que una gran parte de las estrategias de proteccion y adaptacion de los
periodistas es apoyada por redes externas, por lo general internacionales. Estas redes
internacionales, asi como también plataformas digitales para proteger investigaciones
y las alianzas que se forman entre medios de comunicacion aparecen como una
respuesta directa a la falta de garantia locales para los periodistas. Esos mecanismos
cumplen funciones importantes para esta labor, tales como el resguardo de la
informacion de reportajes, difusion compartida entre medios y proteccion indirecta del
periodista, lo cual genera una diversificacion de los riesgos y evita que se concentren
represalias sobre una sola persona.

De igual manera, el analisis evidencio que la proteccion brindada por entidades
internacionales conlleva al resguardo fisico, emocional, metodolégico y profesional
para los periodistas, en especial ante situaciones de amenazas persistentes o
judicializacion. A partir de estos hallazgos, es recomendable que se fortalezcan y de
formalicen redes que apoyen y acompafien profesionalmente a los periodistas, y con

ello se puedan compartir riesgos, recursos y conocimientos.

Mejoras en las condiciones laborales del periodismo investigativo

Con base en los resultados a partir del andlisis de las condiciones laborales de
los periodistas, se logro evidenciar que existe una inherente precarizacion y
vulnerabilidad de este oficio, los cual agrava la exposicion al riesgo para los
periodistas investigativos. La falta de garantias laborales y una clara inestabilidad de
esta profesion obliga a este gremio a que en ocasiones tengan que asumir costos

personales para lograr garantizar su seguridad, ademds de aceptar condiciones



laborales que comprometen el bienestar fisico y emocional tanto personal como
familiar.

Las estrategias de adaptacion que fueron identificadas tales como el retiro
parcial de ciertas investigaciones, la reduccion de exposicion publica o la eleccion de
temas para investigar que sean “seguros”, muestra que las decisiones que tienen que
tomarse estan claramente condicionadas por la precariedad estructural de este oficio
investigativo.

Dicho esto, es importante que se mejoren las condiciones laborales tanto a
nivel econdmico como con la creacion de espacios en los cuales se pueda ejercer el
periodismo investigativo sin que la valentia sea una exigencia constante.

Es por esto que se recomienda que se exija la promocion de condiciones
laborales que logren reconocer el cardcter riesgoso de este oficio, para que se integren
medidas de proteccion, de estabilidad y de respaldo profesional ante situaciones
adversas.

El llevar a cabo estas medidas se contribuiria con la reduccion del miedo y que
este no sea mas un criterio de decision en la labor periodistica y de esta manera las
estrategias de adaptacion no deriven en el abandono progresivo del ejercicio

investigativo.



Referencias
Casanova Reyes Marlon Santiago. (2021). Refos y desafios del periodismo
ecualoriano en tiempos de covid-19. Obtenido de
https://repositorio.uta.edu.ec/items/c7cb47c1-4752-493b-9b9b-

640783133dc0

Castafieda, M. M. (2022). La cientificidad de metodologias cuantitativa, cualitativa y

emergentes.

Céardenas, A., De Frutos, R. y Lépez, F. (2025). Ejercicio periodistico, violencias y
criminalizacion de la protesta. Revista Ciespal. 158.

https://www.revistachasqui.org/index.php/chasqui/article/view/5117

Chévez, M. (2022). El periodismo en México una profesion de alto riesgo sin
reconocimiento legal. Revista Enfoques de la Comunicacion. 7. 252 —275.

https://revista.consejodecomunicacion.gob.ec/index.php/rec/article/view/69

Cevallos, N. (2022). El periodismo de Investigacion en la Era de la Big Data. Revista
Enfoques de la Comunicacion. 7. pp. 203 — 249.

https://repositorio.consejodecomunicacion.gob.ec/bitstream/CONSEJO_REP/

1761/1/REVISTA%20ENFOQUES%20DE%20LA%20COMUNICACI%2B

%C3%B4N%207-203-250.pdf

Comité de Proteccion de Periodistas (2025). Con 124 periodistas muertos, la mayoria
en Gaza, 2024 fue el afio mas letal para la prensa. SWI.

https://www.swissinfo.ch/spa/con-124-periodistas-muertos%2C-la-

mayor%C3%ADa-en-gaza%2C-2024-fue-el-a%C3%B10-m%C3%A 1s-letal-

para-la-

prensa/88865850#:~:text=Con%20124%20comunicadores%20muertos%20e

n.(CPN%20publicado%20este%20mi%C3%A9rcoles.




Elizabeth, O. I. (2024). Buenas prdcticas en el periodismo de investigacion en
Ecuador. Universidad Salesiana.

doi:http://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/27951

Fabian, E. (2023). El periodismo de investigacion, su practica y su relacién con el
poder politico en sistemas democraticos. Revista El Colegio de Jalisco. 25.

pp. 277 — 307. https://www.redalyc.org/journal/4217/421775310010/html/

Farez, M. (2024). Libertad de expresion, periodismo e impunidad. Entrevista a
Ricardo Rivas: seis afios del secuestro y asesinato del equipo periodistico del
diario El Comercio “Nos faltan tres”. Revista Enfoques de la Comunicacion.

11.https://revista.consejodecomunicacion.gob.ec/index.php/rec/article/view/1

72

Garcia, E. y Pizarro, C. Abordaje mediatico de diario El Universo en el caso del
asesinato del ex candidato a la presidencia del Ecuador Fernando
Villavicencio Valencia. Tesis de grado. Universidad de Cuenca.

https://dspace-test.ucuenca.edu.ec/bitstream/123456789/45193/1/Trabajo-de-

Titulaci%C3%B3n.pdf

Guerrero, N. (2024). ;Qué es el periodismo de investigacion? 5 articulos que lo
definen. Gabinete Comunicacion y Educacion.

https://www.gabinetecomunicacionyeducacion.com/es/noticias/que-es-¢l-

periodismo-de-investigacion-5-articulos-que-lo-

definen#:~:text=E1%20Instituto%20Europe0%20de%20Periodismo,sucesos

%200%20cr%C3%ADmenes%200%20m%C3%A9dicos.

Gonzélez, R., Diaz, E. y Barredo, D. (2020). Reportear bajo amenaza: violencia,

profesionalizacion y modernizacion irregular del sistema mediético



mexicano. Revista Palabra Clave. 24(1).

https://palabraclave.unisabana.edu.co/index.php/palabraclave/article/view/11

879

Greene, M. y Millan, R. (2021). Publicidad oficial y autocensura, amenazas a la
libertad de expresion en medios de comunicacion colombianos. Revista
Razon y Palabra. 25 (100).

https://www.revistarazonypalabra.org/index.php/ryp/article/view/1739

Gutiérrez, M. (2021). Wikileaks un debate necesario para el periodismo y la libertad
de prensa. Revista de Cultura Digital y Movimientos Sociales. 18 (2). pp.

201-209. https://revistas.ucm.es/index.php/TEKN/article/view/74189

Ibarra et al. (2023). Aportaciones metodoldgicas para el uso de la entrevista
semiestructurada en la investigacion educativa a partir de un estudio de caso

multiple. doi:https://doi.org/10.6018/rie.546401

Lerma Meza et al. (2021). El muestreo y su relacion con el disefio metodolégico de la
investigaciéon. ~ Obtenido  de  https://centro-investigacion-innovacion-
educativa.bravesites.com/files/documents/306aa3ba-3be8-4e59-ab4d-

51508f7513c6.pdf#page=82

Marquez, D. (2025). Ser periodista en América Latina es cada vez mds riesgoso e
inestable, segin nueva encuesta. Latam Journalism Review.

https://latamjournalismreview.org/es/articles/ser-periodista-en-america-

latina-es-cada-vez-mas-riesgoso-e-inestable-segun-nueva-encuesta/

Martin Neira et al. (2024). El periodismo cientifico en el actual ecosistema digital

Retos y alertas desde la perspectiva de los profesionales chilenos.



Mediterranean Journal of Communication, 15(1), 39-59. Obtenido de

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9238232

Montafiés Serrano, M. (2020). Metodologia y técnica participativa : teoria y prdctica

de una estrategia de investigacion participativa.

Muifioz Caja, K. E. (2019). Propuesta de una metodologia para la determinacion del
nivel de las pérdidas de energia eléctrica en el alimentador A4602 del S.E
Jauja de la UUNN valle Mantaro.

https://repositorio.continental.edu.pe/handle/20.500.12394/8156.

Pacheco, R. J. (2023). Diseiio metodoldgico de sistematizacion de preguntas abiertas:
un esfuerzo para mejorar la investigacion cualitativa. MENTOR, 2(6).

doi:https://doi.org/10.56200/mried.v2i6.6780

Pereiro, J. C. (2019). Sin palabras: génesis y desarrollos de los estudios sobre la
comunicacion no verbal. Facultad de Periodismo y Comunicacion Social.

Obtenido de https://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/94178

Pérez, I. (2022). Rastros de censura y autocensura: revelaciones del poder y el miedo
sobre el periodismo (en Ecuador 2010 — 2016). Revista Comunicacion, 47.

https://revistas.upb.edu.co/index.php/comunicacion/article/view/7738

Salamanca, N., Sierra, J. y Huertas, C. (2018). El periodista de investigacion
latinoamericano en la era digital. Integral Center for Journalists.

https://www.connectas.org/RECURSOS/manual_de_periodismo_ICFJ-

CONNECTAS.compressed.pdf




Saltos, D. (2023). Periodismo de investigacion en Ecuador: Analisis de practicas en
seguridad digital desde 2017. Revista Per Debate. 7 (1). pp. 142 — 163.

https://revistas.usfg.edu.ec/index.php/perdebate/article/view/2967

Sampieri & Hernandez. (2023). Fundamentos metodologicos para investigacion

clinica en estomatologia.

Sampieri & Mendoza. (2020). Metodologia de la investigacion. las rutas cuantitativa,
cualitativa ¥ mixta. Obtenido de
https://www.academia.edu/download/64312353/Investigacion_Rutas_cualitat

iva y cuantitativa.pdf

Sampieri & Soto. (2023). Fundamentos metodoldgicos para investigacion clinica en

estomatologia. doi:http://dx.doi.org/10.20453/reh.v3311.4435,

Tejedor, S., Cervi, L. y Tusa, F. (2022). Periodismo en contextos de violencia,
principales problemas y posibles vias de solucién: percepciones de
periodistas latinoamericanos. Revista de Comunicacion. 21 (2). pp. 285- 306.

https://revistadecomunicacion.com/article/view/2934

The Swiss Voice. (2024). Periodistas en Ecuador, blanco féacil de amenazas y
asesinatos a manos de crimen organizado. SWI.

https://www.swissinfo.ch/spa/periodistas-en-ecuador%2C-blanco-

24C3%A1cil-de-amenazas-y-asesinatos-a-manos-de-crimen-

organizado/84764229

Tomald Manjarréz, H. Y. (2020). Andlisis comparativo del periodismo 2.0 en los

medios de comunicacion TC Television y Ecuavisa. BABAHOYO: UTB:



BABAHOYO: UTB. Obtenido de https://dspace.utb.edu.ec/items/4d8d258a-

d79a-41e2-86a3-29b080c9537¢

Trampuz & Cedefio. (02 de Mayo de 2020). Comunicacién inclusiva: una
corresponsabilidad de 1hedios, periodistas y actores. Zenodo, 5(2), 139-155.

doi:https://doi.org/10.5281/zenodo.68124 54



Anexos

Anexo A — Capturas de las entrevistas con los periodistas

Periodista, Jonnathan Carrera.
Entrevista via Zoom

suario de Zoor -

Periodista, Fernanda Carrera Toscano.
Entrevista via Zoom




Periodista, Karol Noroia
Entrevista via Zoom

Periodista, Carlos Alberto Barcia
Entrevista presencial




Periodista, Rubén Dario Buitron.
Entrevista via Zoom
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Periodista Andersson Boscan/Entrevista de audio.

https://drive.google.com/file/d/1plBdr2mMbq z0VWOHXONSyrgDoWICYSG/
view ?usp=drive link

Periodista, Fabricio Cevallos.
Entrevista via Zoom




Periodista, Daniel Palma.
Entrevista via Zoom

all Darsel Palma Mera




Anexo B — Capturas del analisis realizado en ATLAS.ti

Codificacion de las entrevistas
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4 [ Documentos (1) ! DANIEL PALMA/ PERIODISTA TV MANABITA

b B D1 Ents ATLASH (129) g g o i PR o
B S e A Y Soy Daniel Palma, periodista de profesion, tengo una macstria como tal y tengo ejercicio de |a profesion alrededor de 25 ailos

+ ) Codigos 92) donde a lo largo de Ia historia. de la trayectoria me he encontrado con muchas sorpresas que cuando empecé a estudiar
. / comunicacion jamds nie inwginaba que algunos temas recurrentes dia a dia podrian afectar gravemeate s independencia de la g ¢ PRervicodn deloibetad de eqrasitn
& Negas ) informacidn y esto es un tema tan abiedto que la verdad que podriamos debatirlo, podriamos coaversar horas y no encontrariamos ¥
O Redes ) uns explicacion porque al final, al ¢abo, tiene que ver mucho con el tema politico, con ¢l tema de goby de los estados. Hay
¥ estados, en paises desarrollados, donde Ia voz del periodista es una voz objetiva, imparcial y nadie te intermumpe en ese ejercicio.
1 Grupos de documentos ()
1 €9 Gropes de oot ) Lamentablemente en paises como el nuestro, en vias de desarrollo, la libertad de expresion estd muy cemraday eso e su problema | = © Pesticesin de b bartad b evpresién
ein ¢l momento de emitir una opinida objetiva, una opinida que sea critica, constructiva porque también esté la primera opinion
(7 Grupes de memos (1) donde se dedica a esas tareas. En s, te puedo decir que en nuestro pais lumentablemeate todavia no llegameos a tenee por parte de | [ © Fresda stiuciona
- los periodistas una voz que sea respetada por parte, sobre todo, de las autoridades y alo Largo de esta entrevista seguiremos o
& Grupos de redes (0) conversandotemas y argumentando por qué te estoy dicienda esto. 1 &
' {Usted actualmente se encuenira reallzando alguna labor perlodistlca?
Bueno, investigativa como fal no, porque igativa como tal no, hace unos alos trabajsbanios en esto, luego el pals o O Retio pacis el periadsmo invetgitio
comenzda suffir escenas de violensia, me parece que, a inicios del 2022, por ahi, en esa fecha, entonces vimos quees peligroso & g ¢ Resgolitenl prmaverte
hacer este tipo de ejercicios profesionales y la verdad que dejé de wa lado. No, sin embargo, aquello significa que dejaste de | ‘5 3 O ocenn preantia
investigar por tu propia cuenta, pero obviamente en muchas ocasiones queda para cousumo nuestro, consumo de los antigos, pero s
ya, manifestar este tipo de investigaciones al frente de una pantalla, al frente de un miierdfono, puede ser letal. 5 Ot porbapreasiag
O Pisgn leta! pod enposicidn plblica
Y hoy note cuidas nada mds que la integridad de wno, wno también tiene familia, tiene amigos y pueden verseafectados =2 Poteccdn delentomo fariinr
gravemente por decirle pronto algi tema que involucre actos de, por ejemplo, de cormupeién de ua estado, de un municipio, ete. 7
Claro, no se puede.
Quitemas usted ba investigado con mayor frecuencia?
B s e (p 7 Bueno,nosolros teniamos I investigacidn de temas, por ejemplo, que pasaba en el municipio, de wn cantén, no quiero especificar E ¢ ke

+ nombees para por s acaso no eutrar én mayores detalles o que uno fenga alguna situscion en contra de alguna autoridad local,
peio ¢n ese tiempo encontramos algunas novedades, ente que nos pasaba documentacidn de ciertos procesos con cifras
econdimicas que no correspondian a lo que se estaba haciendo, entonces yo creo que eso 1o 5 ua mal simplemente de ua
munieipio, hoy siva periodista s pone a investigar, por ejentplo, yo soy muy admirador del periodismo que se la aposta, un
periodizno bastante investigativo, de hecho, como que el ciclo demuestra, jno? ;Quida hace lainvestigacion? En este caso,
Anderseon Bosedn no vive en el pals, vive enuno de los paises que esti considerado mds seguro del mundo como es Canadi, es
decir, para hacer un periodismo de investigacidn, tienes que primero no vivir en el lugar donde estis, &3 bastante complejo y e
esesentido yo creo que hoy por hoy es muy erifico el periodismo en muestro pais y muchos hablan de que el periodista lo
comprarn v eiertas cosas por el extiln, pero noes eso, te decia en mi infervencidn, wno se cnids también, wna tiene mied, nso
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0OB1. Seguridad 5
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2 OB1. Condiciones Laborales 6 <> Abandono de investigacié... 1 1
2 OB1. Contextos de Violencia 6 | © Acoso judicial 4 1
»0B1. Libertad de Expresion 6 ! L <> Afectacién indirecta a fam... 1 1
7 OB, Seguridad 5 i ¢ < Agresion en cobertura 1 1
2 0B2. Estrategias de protecciony... LA <> Ajustes en la préctica peri... 0 4 [OB2 Estrategias de proteccion y adaptacion profesional]
<> Amenaza de muerte 7 1
<> Amenaza fisica 2 1
< Amenazas digitales 3 1
«» Amenazas indirectas 4 3
| <> Amenazas y riesgos direct... 0 4 [0B1. Contextos de Violencia)
: < Anonimizacién 1 1
< Autocensura 5 2
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<> Blindaje documental 1 1
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