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Resumen

La carrera de comunicacion carece de un sistema de iluminacién portatil
funcional, lo que limita la calidad técnica de las grabaciones audiovisuales realizadas
por los estudiantes dentro y fuera de las cabinas, afectando su formacion practica.
Este proyecto tiene como objetivo implementar un sistema de iluminacion LED
portatil basado en paneles RGB con control bicolor (3200K-5600K) con accesorios
de difusion y soporte, que permita mejorar la calidad luminica en diversos escenarios
de grabacion. La solucion téenica propuesta incluye 2 paneles LED RGB GVM
800D-RGB, softbox plegables, tripodes livianos, baterias recargables y accesorios
complementarios que garantizan portabilidad, eficiencia luminica y versatilidad. El
proyecto concluye que la implementacion es viable con un presupuesto de $370.00 y
fortalecera significativamente las competencias técnicas de los estudiantes en

produccion audiovisual.

Palabras clave: iluminacién LED, portabilidad, produccién audiovisual,

sistema luminico, tecnologia educativa.



Abstract

The communications program lacks a functional portable lighting system,
which limits the technical quality of audiovisual recordings made by students both
inside and outside the studio, negatively impacting their practical training. This
project aims to implement a portable LED lighting system based on RGB LED
panels with bicolor control (3200K-5600K) with diffusion and support accessories,
improving lighting quality in various recording scenarios. The proposed technical
solution includes two LED RGB GVM 800D-RGB panels, foldable softboxes,
lightweight tripods, rechargeable batteries, and complementary accessories that
ensure portability, lighting efficiency, and versatility. The project concludes that
implementation is feasible with a budget of $370.00 and will significantly strengthen

students' technical skills in audiovisual production.

Keywords: LED lighting, portability, audiovisual production, lighting

system, educational technology.
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Capitulo I — Fundamentos

Introduccion

En los ultimos afios, la demanda por contenidos audiovisuales ha
experimentado un crecimiento acelerado, impulsado por plataformas digitales y
formatos multimedia de rapida difusion. Segun un estudio internacional de Brown
(2020), la calidad de la iluminacion es uno de los factores que mas influyen en la
percepeion visual del publico y en su respuesta emocional, lo que implica que la falta
de un buen sistema luminico puede incidir negativamente en el resultado final de

cualquier produccion digital.

Del mismo modo, Galvez (2022) indican que los sistemas de iluminacion
LED portatiles se han vuelto un recurso esencial en producciones tanto educativas
como profesionales al permitir desplazamiento, eficiencia energética, control del
color de la temperatura y uniformidad visual en entornos variables. Segln estos
mismos autores, la facilidad de transportar y modificar estos sistemas permite la
produccion de materiales audiovisuales en contextos dindmicos, mas atn, cuando no

se estd en un estudio formal.

En linea con lo anterior, investigaciones recientes como la de Wang (2021)
muestran que la calidad de la luz no solo influye en el aspecto visual de una
produccion y lo atractivo y retentivo de la audiencia, sino que lo analizado es clave
para formar futuros comunicadores. De acuerdo con estos autores, un ambiente
carente de suficiente iluminacion limita el trabajo técnico, disminuye el aprendizaje
practico y frena la adquisicion de competencias profesionales en situaciones reales
de grabacion. Esta situacion se convierte en un problema en programas académicos

donde se requiere grabar en estudio y en exterior.
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La relevancia de este proyecto radica en que la puesta en marcha de un
sistema de iluminacién portatil permitird que las grabaciones que se realizan dentro y
fuera de las cabinas sean de mayor calidad y, ademés, mejorard el aprendizaje
técnico de los y las estudiantes, dotandolos de recursos que estan acorde con las
exigencias del medio. Un sistema de este tipo permitira tener mayor autonomia,
mejores resultados visuales y més eficiencia operativa, lo que es clave en la

formacion de los profesionales en comunicacion.

Finalmente, esta propuesta responde a las necesidades formativas de la
carrera, dado que la incorporacion de iluminacion portatil moderna permitira a los
estudiantes desarrollar competencias técnicas, optimizar sus procesos de practica y

prepararse para el ejercicio en el campo audiovisual.

En este sentido, el proyecto contribuira significativamente al
perfeccionamiento de los procesos de ensefianza-aprendizaje y al fortalecimiento de

la produccion audiovisual institucional.

Diagnéstico del problema

Actualmente, las grabaciones audiovisuales realizadas por los estudiantes
dentro y fuera de las cabinas presentan limitaciones debido a la ausencia de sistemas
de iluminacion portatil funcionales y adaptados a distintos escenarios de grabacion.
¢ Por qué ocurre la falta de uno de los elementos en fotografia? Segun Chauca et al.
(2024) la escasez de recursos luminicos disminuye notablemente la calidad técnica
de las producciones y perjudica la competencia practica de los estudiantes en

produccion audiovisual.

En el caso especifico de la carrera, los estudiantes tienen que realizar

practicas de reportaje, entrevistas, capsulas informativas y proyectos creativos que
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requieren movilidad, pero, hoy en dia, los recursos luminicos estan limitados a
equipos fijos, viejos o insuficientes. Esto provoca que muchas grabaciones se
realicen con luz ambiental, lo que produce resultados inconsistentes y poco
profesionales. La carencia de luz portatil impacta no solo en la calidad de los
productos académicos, sino también en la capacidad de los estudiantes para aprender
y dominar técnicas luminicas fundamentales para poder desempefiarse en el ambito

audiovisual.

La necesidad de intervenir radica en que la iluminacion adecuada es un
equipamiento necesario para la produccion audiovisual que influye en la percepcion
estética, claridad visual y narrativa de una pieza audiovisual. No contar con estos
recursos limita el aprendizaje practico, afecta la formacién de competencias técnicas
y disminuye la preparacion profesional de los estudiantes. Por ello, la
implementacion de un sistema de iluminacion portatil se vuelve imprescindible para
optimizar las condiciones de grabacion, modernizar el equipamiento institucional y

garantizar experiencias educativas alineadas con los estandares actuales del sector.
Objetivos
Objetivo General

e Proyectar la implementacion de un sistema de iluminacion portétil para
mejorar la calidad de las grabaciones audiovisuales realizadas por los
estudiantes de la carrera de Comunicacion, fortaleciendo su formacion

técnica y optimizando los procesos de produccion académica.
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Objetivos Especificos

e EBvaluar las condiciones actuales de iluminacion utilizadas en las practicas de

grabacion audiovisual dentro y fuera de las cabinas.

e Identificar los requerimientos técnicos necesarios para el disefio e

implementacion del sistema de iluminacion portatil.

e Diseflar una propuesta de sistema luminico portatil adaptable a distintos

escenarios de grabacion académica.

Metodologia

El desarrollo del proyecto se ejecutara mediante un enfoque practico-
descriptivo, centrado en la identificacion técnica del problema, la seleccion de
soluciones luminicas y la validacién mediante pruebas de produccion audiovisual. El

proceso se estructura en las siguientes etapas:
ETAPA 1: Diagnostico de condiciones actuales de iluminacion

Esta fase consiste en una inspeccion fisica de las cabinas, estudios y
locaciones exteriores utilizadas por los estudiantes. Se revisan las condiciones de
iluminacion existentes, se observa el comportamiento de la luz ambiental y se
identifican problemas comunes como sombras duras, baja exposicion y falta de
equipos moviles. También se realizaran entrevistas breves a estudiantes y docentes
para conocer las dificultades que enfrentan durante las grabaciones. Esta etapa
permite describir el estado real y las limitaciones técnicas que afectan la calidad de

las producciones académicas.

ETAPA 2: Identificacion de requerimientos técnicos del sistema
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A partir de los problemas detectados en el diagndstico, se establecen los
requisitos que debe cumplir el sistema de iluminacién. Se priorizan caracteristicas

practicas y funcionales tales como:
o Portabilidad: equipos livianos y faciles de transportar entre locaciones.

o Tamafio compacto: luces pequefias que no ocupen mucho espacio y sean

faciles de guardar.

o Buena calidad de luz: iluminacién suficiente para obtener imégenes claras y

bien expuestas.
o TFacilidad de uso: equipos sencillos de instalar y operar por los estudiantes.

o Autonomia; baterias recargables que permitan trabajar sin depender de

tomas de corriente.

o Costo accesible: opciones econdmicas disponibles en el mercado local que

se ajusten al presupuesto institucional.

Se realiza una busqueda de equipos disponibles en tiendas locales y en linea,
comparando precios y caracteristicas para seleccionar las mejores opciones en

relacién costo-beneficio.
ETAPA 3: Diseiio de la propuesta del sistema luminico portatil

Con base en el diagnostico y los requerimientos identificados, se elabora la

propuesta final del sistema de iluminacion. Esta incluye:

o Seleccion de equipos: tipos de luces LED recomendadas, accesorios como

difusores y reflectores, tripodes o soportes portétiles, y baterias.
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o Configuraciones de uso: se proponen esquemas de iluminacion bésicos
diferenciados para grabaciones en interiores (cabinas y aulas) y exteriores

(patios, jardines u otras locaciones).

o Kit basico sugerido: se define un conjunto minimo de equipos que permita a
los estudiantes realizar grabaciones con iluminacién adecuada en diferentes

situaciones.

o Presupuesto estimado: se presenta el costo total de la propuesta, detallando

cada elemento del sistema.

e Recomendaciones de uso: se incluyen indicaciones practicas para el

montaje, cuidado y almacenamiento de los equipos.

Capitulo II — Propuesta

Descripcion de la propuesta

La presente propuesta consiste en la implementacion de un sistema de
iluminacion portatil, disefiado especificamente para apoyar las practicas
audiovisuales de los estudiantes de la carrera. El sistema estd basado en el uso de
luces LED portatiles, accesorios de difusion y estructuras de soporte livianas, lo que
permite mejorar la calidad de luz en distintos entornos, tanto en interiores como en

exteriores.

El sistema se fundamenta en tres principios técnicos:

a) portabilidad,

b) eficiencia luminica,

¢) versatilidad en escenarios variables.



16

Su disefio contempla la seleccidn de equipos que ofrezcan buena
reproduccion cromatica (CRI), control de temperaturé de color, larga autonomia en
baterfa y capacidad para adaptarse a diferentes distancias y condiciones luminicas
naturales. Ademas, se incluye un kit de accesorios que complementa el
funcionamiento del sistema, permitiendo modular la luz seglin la necesidad del

rodaje.

La propuesta responde directamente a las limitaciones identificadas durante
el diagnostico inicial, proporcionando un sistema luminico que eleva la calidad de
las producciones realizadas para practicas de reportaje, entrevistas, capsulas

informativas, documentales y proyectos creativos.

Sinopsis Técnica del Sistema (Ficha Técnica)

Tabla 1

Ficha Técnica del Sistema

Blemento Técnico  Descripcion

Tipo de luz Panel LED portatil RGB con control bicolor 3200K—
_________ o S600K
Temperatura de color  Ajustable para ambientes célidos y frios

CRI 2>95(fidelidad cromatica profesional)

_Alimentacion Baterfas recargables NP-F y conexion directa AC

Autonomia 3—4 horas dependiendo de intensidad
_aproximada SN Sy S
_Construccion  Aluminio liviano, resistente al uso en campo
_Dimensiones ~ 25cmx 18cmx3cm - o
Peso  600-800g e

Accesorios incluidos Difusor, softbox plegable, tripode portatil, cargador
it A0St BB i b ot o i e ot gl oz
~ Formato de uso Grabaciones interiores y exteriores

Nota. Elaboracion propia.

Este sistema permite una iluminacion estable, controlada y adecuada tanto
para entrevistas en espacios reducidos como para grabaciones moviles en exteriores

donde la luz natural es variable.
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Tratamiento estético

El sistema propuesto permite aplicar diversos tratamientos estéticos segun el

proyecto audiovisual:

Iluminacién suave (soft light). Ideal para entrevistas y reportajes en
interiores. Se obtiene mediante el uso de panel LED con softbox o difusores.

Favorece la naturalidad del rostro y reduce sombras fuertes.

Iluminacion dura (hard light). Mediante el uso de panel sin difusor para
generar sombras marcadas, util en contenidos creativos, dramatizaciones o capsulas

estilizadas.

Contraluz o luz de recorte. Permite separar al sujeto del fondo, dando

profundidad visual y aumentando el valor cinematografico.

Balance de color ambiental. Al ser bicolor 3200-5600K, el sistema permite
adaptarse a ambientes calidos (lamparas) o frios (luz dia), evitando dominantes no

deseadas y manteniendo coherencia estética.

Proposito

El proposito principal es mejorar la iluminacion de las grabaciones
académicas, fortaleciendo habilidades profesionales de los estudiantes. Entre los

propositos especificos destacan:

e Garantizar que los estudiantes cuenten con un sistema luminico

portatil moderno y funcional.
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e Elevar la nitidez, exposicion correcta y estética visual de sus

grabaciones.

e Optimizar las practicas formativas mediante el uso de herramientas

acordes a los estandares actuales del sector.

e Fortalecer competencias técnicas en iluminacion, un area clave en el

campo audiovisual.

e Promover autonomia, creatividad y calidad en los proyectos

producidos por los estudiantes.

Plan de Recursos

Para la implementacion del presente proyecto, se requerirdn diversos recursos

técnicos y tecnoldgicos, que permitiran instalar un sistema de iluminacion portatil,

los cuales nos permitiran mejorar la accesibilidad al momento de grabar en los sets

propuestos. A continuacion, las tablas 1 y 2 detallan los recursos necesarios.

Tabla 2

Recursos técnicos

Recurso

Descripeion

Equipo de
Iluminacion

2 Paneles LED RGB GVM 800D-RGB, con control de
temperatura de color (3200K-5600K), modos RGB creativos y
regulacion de intensidad, ideales para producciones
audiovisuales versatiles.

Softbox plegables

2 Softbox plegables Neewer 60 x 60 cm con difusor, disefiados
para suavizar la luz y reducir sombras duras en tomas
audiovisuales.

Tripodes 2 Tripodes livianos Neewer Light Stand (160-200 cm),
fabricados en aleacién de aluminio para facilitar el transporte y
montaje rapido.

Baterias Baterias recargables NP-FF970 Sony compatibles + cargador

recargables dual, que garantizan autonomia prolongada en grabaciones sin

acceso a red eléctrica.
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Cables y Cableado y adaptadores AC para alimentacion directa de los

adaptadores aneles LED cuando se disponga de energia eléctrica.

Extensores de Regletas con proteccion contra sobrecarga que permiten

electricidad expandir la energia de manera constante para encender las luces
ortitiles por tiempos prolongados.

Maletin rigido Maletin rigido de transporte GVM Great Video Marker,
disefiado para proteger el equipo durante traslados y
almacenamiento.

Nota. Elaboracion propia.

Tabla 3

Recursos tecnoldgicos

Los recursos tecnoldgicos descritos en esta tabla 2 corresponden a equipamiento
institucional disponible para el desarrollo de las practicas académicas, por lo cual no
generan costos adicionales dentro del presupuesto del proyecto
_Funcién S
Laptop MSI Modern 14, con procesador de
alto rendimiento y pantalla de buena
reproduccion de color, destinada a la
edicion y revision del material audiovisual
i i ol RO o G e
Software de Edicion Software de edicién audiovisual Adobe
Premiere Pro (licencia educativa) utilizado
para el montaje, correccion de color y
S ~ exportacion del material audiovisual.
Camara Réflex Camara Réflex Sony Alpha A6400, con
sensor APS-C, grabacién en 4K y enfoque
automatico rapido, adecuada para
o - producciones audiovisuales de alta calidad.
Microfono Inaldmbrico Microfono lavalier Boya M1 Pro o
micréfono boom Rode VideoMic GO, para
la captura clara de audio en entrevistas y
grabaciones en campo.

Recurso S

Laptop de Edicion

Nota. Elaboracion propia.

Presupuesto

En este apartado, presento un presupuesto detallado que abatca tanto el
equipamiento técnico como el talento tecnolégico necesario para la implementacion
del sistema de iluminacion portatil. A continuacién, una tabla que detalla de manera

general los costos individuales y el total estimado costo estimado: $370.00.
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Tabla 4

o S B e S S N el R <
Recurso Detalle Costo

B I RIS A i o T ~(Usb)
Equipos Panel LED portatil RGB con control bicolor (2 $180.00

_ . mwnidedesy T, .
) ~ Tripodes livianos (2 unidades) %4000
o Softbox plegables (2 unidades) . $35.00

~ Baterfas+cargador ~ $4500
Logisticos Transporte y alimentacion durante pruebas ~ $30.00
TOTAL  Inversién estimada del proyecto ~ $330.00

Nota: El recurso humano (Asistente de iluminacién) ha sido excluido del
presupuesto ya que este proyecto se enfoca en la implementacion de equipamiento
técnico. El personal operativo forma parte de la estructura existente de la
organizacion.

Cronograma

Tabla §

Sistema de Huminacion Portdtil para Grabaciones Audiovisuales

Actividad Sem [Sem Sem [Sem [Sem [Sem [Sem Sem
1-2 B34 56 (7-8 [9-10 [11-12 [13-14 [15-16

ETAPA 1: Diagnéstico de
condiciones actuales

Revision bibliografica y v W
antecedentes

[nspeccion de cabinas y V o
locaciones

Entrevistas a estudiantes y Vv Vv
docentes

Registro de problemas de v
iluminacion detectados

ETAPA 2: Identificacion de
requerimientos técnicos

Analisis de necesidades segun of
diagndstico

Busqueda de equipos AR
disponibles en el mercado

Comparacion de opciones L/
(precio, caracteristicas)

Seleccion de equipos v v
recomendados

ETAPA 3: Disefio de la
propuesta del sistema

Elaboracion de esquemas de i A
iluminacion




Al

Definicion del kit basico
sugerido

Elaboracion del presupuesto
estimado

Redaccion de recomendaciones
de uso

Redaccion y entrega del
proyecto

Redaccion del documento final

Revision y correcciones

Entrega final del proyecto

SISS

Nota. Elaboracion propia.
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Conclusiones

Este proyecto permitio disefiar la implementacion de un sistema de
iluminacion portatil como una solucion técnica viable para mejorar la calidad de las

grabaciones audiovisuales realizadas por estudiantes de comunicacion.

Del diagnostico realizado quedo claro que la falta de iluminacion portatil
limita el desarrollo de la practica académica tanto en espacios interiores

como exteriores.

La propuesta técnica desarrollada responde adecuadamente a las necesidades
identificadas, considerando un sistema de iluminacion portatil funcional, asequible y
adaptable a diversos escenarios de rodaje. El disefio del sistema tiene en
cuenta criterios de portabilidad, eficiencia luminica y versatilidad, convirtiéndolo en
una posible alternativa para mejorar el

proceso de aprendizaje en la produccion audiovisual.

Finalmente, el proyecto sienta las bases para la futura implementacion real
del sistema de iluminacién portdtil, que ayude a fortalecer las habilidades técnicas de
los estudiantes y mejorar la calidad visual de las producciones académicas de

acuerdo con los estandares actuales en el ambito audiovisual.
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Anexos

Anexo A — Ficha Técnica del Equipamiento de Iluminacion Portaitil

Detalle del anexo:

A continuacién, se presentan las especificaciones técnicas del panel LED
portatil seleccionado para la implementacion del sistema luminico utilizado en las

pruebas audiovisuales del proyecto.

Ficha técnica del Panel LED Portatil Bicolor

Especificacion Descripcion

Modelo ~ Panel LED portétil RGB con control bicolor 3200K-5600K

Temperatura de color  Ajustable (Calido—Frio)

CRI >95

Potencia ~  25-35W -

Alimentacion 2 baterias NP-F / Adaptador AC

Autonomia 3—4 horas - _
Material ~ Aluminio liviano

Dimensiones 25cmx 18emx3cem

Accesorios * Difusor, softbox, tripode portatil, cargador doble ;

Uso Grabaciones interiores y exteriores
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Anexo B - Presupuesto del sistema de iluminacién portatil

Detalle del anexo:

En este apartado, presento un presupuesto detallado que abarca tanto el
equipamiento técnico como el talento tecnologico necesario para la implementacion
del sistema de iluminacion portatil. A continuacion, una tabla que detalla de manera

general los costos individuales y el total estimado costo estimado: $370.00.

Presupuesto
Recurso  Detalle Tikan ~ Costo (USD)
Humanos  Asistente de iluminacion (1 dfa)  $40.00
Equipos  Panel LED portdtil RGB con control bicolor  $180.00

(2 unidades)

Tﬁ’podes livianos (2 unidadeé) 7 $40.00

~ Softbox plegables (2 unidades) ~ $35.00

4 Baterfas + cargadbr ’ 7 - ~ $45.00
Logisticos  Transporte y alimentacion durante pruebas ~ $30.00
TOTAL Inversion estimada del proyecto _

$370.00

Anexo C — Evidencia fotografica de locaciones
Anexo C - Registro fotografico de locaciones interiores y exteriores

Figura C1- Espacio interior utilizado para practicas académicas, con apoyo de panel
LED portatil y fondo chroma



Figura C2- Set de grabacion interior acondicionados para practicas audiovisuales

B : g To—

Figura C3- Locacion exterior utilizada para practicas académicas, con apoyo de

paneles LED portéatiles

Figura C4- Esquema referencial de tipos de iluminacioén audiovisual
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DIRECCIONES DE LA LUZ

| _ 1.-Luzlateral

! | izquierda 2.
W . - Luz lateral

i derecha

3..Luz frontal 4

.Luz cenital 5.-

Luz desde atras

| o contraluz

| 6. Luz baja

Fuente: Elaboracion propia a partir de Blogspot, s. f.



