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Resumen
En la carrera de comunicacion de la ULEAM se evidencian limitaciones técnicas en
el manejo de camaras DSLR para la produccion de material audiovisual educativo,
ocasionadas por la falta de capacitacion practica y la ausencia de una guia clara y
accesible. Ante esta situacion, el presente proyecto tuvo como objetivo disefiar y
elaborar una guia visual impresa para el uso basico de cdmaras DSLR, orientada a
fortalecer las competencias técnicas y comunicacionales de estudiantes y docentes.
Como solucion, se desarrolld un material didéctico fisico que explica de manera
practica y configuraciones esenciales como ISO, velocidad de obturacion, diafragma,
enfoque, encuadre y recomendaciones bésicas para la grabacion de video. La guia
fue estructurada y preparada para su aplicacion en contextos académicos,
evidenciando su utilidad como recurso de apoyo formativo en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Palabras clave: Camaras DSLR, comunicacion, educacion audiovisual, guia

impresa, recursos didécticos.



Abstract

In the Communication program at ULEAM, technical limitations in the use of DSLLR
cameras for producing educational audiovisual materials are evident, stemming from
a lack of practical training and the absence of a clear and accessible guide. In response
to this situation, this project aimed to design and develop a printed visual guide for the
basic use of DSLR cameras, designed to strengthen the technical and communication
skills of students and faculty. As a solution, a physical educational resource was
developed that explains essential settings such as ISO, shutter speed, aperture, focus,
framing, and basic reconﬁnendations for video recording in a practical way. The guide
was structured and prepared for use in academic contexts, demonstrating its usefulness

as a training support resource in the teaching and learning process.

Keyword: DSLR cameras, communication, audiovisual education, printed guide,

educational resource.



Capitulo I — Fundamentos

Introduceion

En la educacion contemporanea, la integracion de herramientas audiovisuales se ha
convertido en un recurso esencial para fortalecer los procesos de ensefianza segiin
(Regondola, I., Joven, M., & Astorga, R., 2025), el uso de ayudas visuales de calidad
incrementa la atencion y el compromiso de los estudiantes, generando aprendizajes

maés significativos.

De acuerdo con (Daher, W., & Shayeb, S, 2024), el uso de recursos audiovisuales en
contextos educativos fortalece el conocimiento tecnolégico, pedagogico y del
contenido (TPACK) de los estudiantes, siempre que exista una adecuada
comprension del funcionamiento de los equipos utilizados.

La elaboracion de una guia visual impresa para el uso basico de cdmaras DSLR da
respuesta a la necesidad de brindar una orientacion técnica que sea clara y facilite la
socializacion de estas herramientas en la formacion de estudiantes de la carrera de

Comunicacion.

Segtin (Guaman-Gomez, V. J., Chapa-Argudo, C. E., & Marin-Reyes, 2024), los
recursos audiovisuales son herramientas tecnoldgicas que favorecen la interrelacion
entre estudiantes y fortalecen el aprendizaje al permitir la recreacion significativa de

contenidos en diversos formatos educativos.

Por ello, el proyecto propone la elaboracién de una guia visual impresa que
oriente el uso bdsico de las cAimaras DSLR. Este material busca servir como

herramienta didéctica tangible que facilite el aprendizaje autonomo, fomente la
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produccion de contenidos educativos y fortalezea las competencias téenicas y

comunicacionales de la comunidad académica de la carrera de Comunicacion.

Diagnastico del problema

El uso de recursos audiovisuales en el ambito educativo ha cobrado gran relevancia,
pues permite dinamizar la enseflanza y reforzar la comprension de los contenidos.
No obstante, a pesar de que la institucion cuenta con camaras DSLR, existen
limitaciones en su uso debido a la falta de formacion y familiarizacion con estas
herramientas basicas, pero necesarias para el proceso de formacion. Esta carencia
restringe la produccion de materiales educativos eficaces, afectando la calidad de los

productos audiovisuales generados por docentes y estudiantes.

Por este motivo, se ha identificado que en la carrera de comunicacion existe la
ausencia de materiales de referencia que expliquen el funcionamiento de los equipos
como las camaras DSLR y su aplicacion préactica, esto genera inseguridad en los
estudiantes al momento de hacer grabaciones por miedo a errores limitando el uso de
los equipos en el entorno académico. En base a estas necesidades, se identifico la
necesidad de crear una guia visual que facilite el aprendizaje y uso adecuado de
camaras, promoviendo con ello la integracion efectiva de herramientas audiovisuales
en los procesos educativos. Esta situacion justifica la elaboracion de la guia visual
impresa como solucion formativa.

En funcién ante la problematica expuesta, se plantea la siguiente interrogante:

. Cémo se puede aportar al fortalecimiento de las capacidades técnicas y
comunicacionales de los estudiantes de comunicacion de la ULEAM mediante
una guia visual impresa para el uso basico de cimaras DSLR en grabaciones

educativas?
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Objetivos

Objetivo General
Disefiar una guia para el uso basico de camaras DSLR, que les permita a los
estudiantes de comunicacién producir materiales audiovisuales, impulsando la

adaptacion practica de herramientas tecnoldgicas en los procesos de ensefianza.

Objetivos Especlificos

e LEvaluar las necesidades y conflictos de estudiantes en el manejo de camaras

DSLR para grabaciones educativas.

e Crear un material pedagdgico visual, entendible y organizado en formato
impreso, que explique de manera practica el uso basico de las camaras

DSLR.

e Validar la guia con estudiantes de la carrera de comunicacion, evaluando su

beneficio, interpretacion y utilidad.
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Metodologia

El presente proyecto se desarrollé bajo un enfoque préctico, ya que se orienta a la
elaboracion de un producto tangible, una guia visual impresa para el uso basico de
camaras DSLR, asi como la descripcion de los procedimientos técnicos necesarios

para su correcta aplicacion en el dmbito académico de la Comunicacion.

Téenicas utilizadas

Para el desarrollo del proyecto se emplearon las siguientes técnicas de trabajo:

e Revision de manuales técnicos de camaras DSLR, con el fin de identificar
configuraciones basicas como ISO, velocidad de obturacion, diafragma,
enfoque y encuadre.

e Blsqueda de documentos sobre la importancia y aplicabilidad del uso de los
recursos audiovisuales en la educacion, siendo respaldada por fuentes
académicas oficiales.

e Valoracion de las exigencias, mediante andlisis de uso de camaras DSLR por
parte de estudiantes de la carrera de Comunicacion.

e Exploracion fisica del equipo, para comprobar funciones, botones y los
modos de grabacion.

e Verificacion practica, a través de la inspeccion del contenido de la guia por

usuarios, determinando su claridad y utilidad.



13

Fases del proyecto

El proyecto se desarrolld en las siguientes fases:

1.

Diagnéstico

Se identificaron las principales dificultades téenicas en el manejo de camaras
DSLR utilizadas por estudiantes y docentes de Comunicacion tales como el
desconocimiento de parametros basicos de grabacion y encuadre, asi como la
ausencia de un material de apoyo impreso.

Diseiio

Se elaboré la estructura de la guia visual impresa, organizando los contenidos
de manera clara y secuencial. En esta fase se definieron los temas, el lenguaje
técnico accesible, el disefio grafico y la seleccion de ejemplos practicos
orientados a la produccion audiovisual educativa.

Elaboracion de presupuesto

Se desarrolld el contenido final de la guia, incluyendo textos explicativos y
sugerencias visuales. Paralelamente, se establecié un presupuesto referencial
considerando costos de impresion, papel, encuadernado y materiales de
apoyo, garantizando la viabilidad del proyecto.

Validacion

La guia fue revisada y evaluada mediante pruebas practicas, permitiendo
verificar su comprension, aplicabilidad y pertinencia como recurso de apoyo

en la formacién audiovisual.
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Capitulo 1I — Propuesta

Descripeion de la propuesta

El presente proyecto consiste en la elaboracion de una guia visual impresa para el
uso basico de camaras DSLR, dirigida a estudiantes y docentes del area de
Comunicacion. El producto final es un material didactico fisico, de facil
comprension, que explica de mancra practica y secuencial el funcionamiento basico

de una camara DSLR aplicada a grabaciones educativas.

La guia esta distribuida en diferentes secciones que engloban conceptos necesarios
como: las partes de la camara, modos de disparo, configuraciones, exposicion (ISO,

velocidad de obturacion y diafragma), enfoque, encuadre, etc.

Esta guia le da prioridad al uso de lenguaje ajustado al entendimiento de los
estudiantes, diagramas y fotografias explicativas, concediendo que el consumidor
entienda el funcionamiento de las camaras sin necesidad de textos largos, formales u

otros recursos digitales.

Propésito

La gufa visual impresa tiene como proposito fortalecer las competencias técnicas y
comunicacionales de los estudiantes y docentes del area de Comunicacion,
facilitando el correcto manejo de camaras DSLR en la produccion de material

audiovisual educativo.

Por lo tanto, busca capacitar de forma didactica y accesible a los usuarios, optimizar
el aprovechamiento de los equipos disponibles y mejorar la calidad técnica de los

productos audiovisuales desarrollados en el contexto académico.
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Plan de Recursos
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Recursos humanos

e Autor del proyecto (estudiante de comunicacion)

e Docentes de comunicacion (asesoria y validacion)

e Estudiantes de comunicacion (usuarios para pruebas y validacion)

Recursos técnicos

e (Camara DSLR

o Lente estandar (18-55 mm o equivalente)

o Tripode basico

o Tarjeta de memoria SD

e Manual técnico de camara DSLR

e Computador para redaccion y diagramacion

o Software de disefio y edicion (Adobe InDesign, Ilustrator o Canva)

e Materiales de impresion (Hojas bond, Anillado)

e Anillado pléstico para encuadernacion
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Presupuesto
Tabla 1
Presupuesto
Recurso Cantidad Detalle Valor Costo
Unitario
Humano Disefio y diagramacion
1 basica de la guia $6.00 $6.00
impresa
Humano Elaboracion de $5.00
1 contenido técnico y $5.00
pedagogico
Técnicos Uso de cdmaras
1 DSLR para $4.00 $4.00
fotografias técnicas
(valor referencial)
Materiales Impresion a color de
1 la guia (hoja bond) $10.25 $10.25
Materiales 1 Anillado $4.00 $4.00
Logistico Materiales de apoyo
1 para validacién $2.50 $2.50
(valor referencial)
TOTAL Costo total del $31.75
Proyecto

Nota. Elaboracion propia.
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Cronograma
Semanas Actividades Responsable Resultados Esperados
Socializacion de Revision de documentos base e identificacion de
documento ¢ . antecedentes teoricos relacionados con el uso de
Semana 1 Estudiante
investigacion camaras DSLR en contextos educativos.
documental
Elaboracion de la Redaccion de la introduccion y definicion del
introduccion y . problema central relacionado con la falta de
Semana 2 Estudiante
diagnostico del conocimientos técnicos en el manejo de camaras
problema DSLR.
Desarrollo de los Estructuracion de los contenidos de la guia, abordando
contenidos téenicos de | Estudiante | configuraciones bésicas, balance de blancos, enfoque,
Semana 3
la guia visual impresa encuadre y recomendaciones de grabacion.
Definicion de la Formulacion de la propuesta del proyecto,
propuesta, proposito, determinacidn de recursos necesarios y elaboracion del
Semana 4
plan de recursos y Estudiante | presupuesto estimado de la guia impresa.
presupuesto
Semana 5 Revision, ajustes Correccion final del documento y de la guia basica
finales y refuerzo de Estudiante | para el uso de camaras DSLR, listos para su entrega

la guia

académica.
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Conclusiones
El desarrollo de este proyecto permitié cumplir el objetivo propuesto, haciendo
posible el disefio y elaboracion de la guia visual impresa para el uso basico de
camaras DSLR, guiando el desarrollo de las capacidades de los estudiantes de la

carrera de comunicacion.

Esta guia se presenta con claridad y utilidad los principios bésicos para la grabacién

audiovisual educativa, permitiendo el aprendizaje y el uso adecuado de los equipos.

En relacion con el nivel de ejecucion, el material desarrollado presenta en diferentes
secciones que engloban un lenguaje accesible y recursos bésicos los cuales facilitan a
comprension de los conceptos fundamentales como el manejo de tridngulo de

exposicion, el enfoque y el encuadre.

La incorporacién de fotografias técnicas y esquemas explicativos fortalece el
cardcter didéctico de la guia, favoreciendo su correcta aplicacion en el dmbito

académico.

Asimismo, el impacto del proyecto se refleja en su aporte como material de apoyo,
ya que la guia fue revisada en contextos educativos y considerada pertinente para el

fortalecimiento de las practicas audiovisuales.

Su uso contribuye al desarrollo de habilidades técnicas en el drea de Comunicacion y
promueve un mejor aprovechamiento de las camaras DSLR dentro de los procesos

de ensefianza y aprendizaje.
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Detalle del anexo

Fn este anexo se presenta capturas preliminares del disefio de la guia visual impresa
para el uso basico de camaras DSLR, asi como fotografias del proceso de
claboracion y validacion del material con estudiantes del drea de comunicacion, las
imagenes constituyen un respaldo visual del producto desarrollado en el marco del
proyecto de implementacion.

Figura #1: Evidencia de algunos de los contenidos de la guia.
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Imagen #3:

MODOS DE DISPARO
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Figura #2: Fotos de la elaboracién y diseiio de guia.

A trah @ )

| % GUAVISUAL BESCAPAPAFL USO DE CAMABAS DSIR + Gurrdado v P eacw ® - o x

srhio lnido fnsertse  Dbuar  Disefo - Disgosic feeeacs pondenca Pedsa Vita  Apeds  Acchat B tomentarios | | 2 0t - | AR

o [Temestiew Fecman. S A 0 o, & 8 &

(N & s~ -“7»:.‘

Peger fitics  E&OSa | Crearycompats Schctw Qs Complementer  fdber Coplot
-~ F A- P-A-m- AN S A - = POF de ddcbe  Furas -
Podapazens B Fuente a Fimaty RS Riste dontat Ve Complementii >

Ulgm

E fmsam i

Prasestaciia
Tmb;h&wnma&mmhmnmm Lapreseste geia vi "
Refaciones Pitiess ¥ Pratocole mmtuacmumdm!m«cmn
DSLR zpticadss 3 grabacioces edocativas. §9 coctendda b sido
Previe a la obtenciia dal titalo de: ditedads de manem chra, prictea y secoencil, e
Tecedtozo a Superior e Commicacifa pna Televisita, cemmgrender ¢l fmnionamieaty esencnl de la ciouny e pacenidnd
Relaciones Pibbicas y Protocels & conocmmiensos Womioss avaarads A wands de espiacionss
weeailas ¥ recomendaciooss pricticss, €2 gaia buca foctalecer
TEAMA: Tas comng tezicas ¥ ¢ B!
de uea s sica para el o &2 R y )
apbcatas 2 pradacicnss edocativas.
AUTOR{A):
Nacem Avekadon Garcia Prado
TUTOR{A):
Lic. Edgd Eentaco Basa Graa, Mz
Perieds acadimico:
10252

Fgmaterts mfpeaten [ Bmadelifmsis)  Pedcoooe deledo adssds Yk Acedddat e pecessro ivespe PlCenurpncin B B B -—4——* &5

Figura #3: Foto de la guia impresa ya valorada,
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