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BONO DE DESARROLLO HUMANO Y SU INCIDENCIA EN LAS MUJERES DE
LA PARROQUIA LEONIDAS PROANO DEL CANTON MONTECRISTI

PERIODO 2016-2019

RESUMEN

La presente investigacion tiene como proposito analizar la incidencia del Bono de
Desarrollo Humano dentro de las condiciones socio-econdémicas que afecta a las mujeres
durante el periodo 2016 — 2019, cuyo analisis durante el periodo establecido permitira validar
la politica econdmica y su corresponsabilidad basado en el modelo de gestion, determinando
asi las condiciones actuales y cudles son los resultados en la entrega del Bono del Desarrollo
Humano, dentro del aspecto socio-econdmico de las beneficiarias, fundamentando si esto les
ayuda a disminuir la pobreza y mejorar la calidad de vida. Esta investigacion tendra un enfoque
cuanti-cualitativo, aplicando exploracion de campo, por lo tanto el problema requirioé de una
investigacion interna como externa es decir funcionarios y beneficiarias para hallar causas y
explicacion de los hechos planteados, el nivel de profundidad que se consiguid en los resultados
de esta investigacion es exploratoria y descriptiva, tomando como muestra a las mujeres
beneficiarias que percibieron el Bono de Desarrollo Humano en la Parroquia “Leonidas

Proafio” del cantén Montecrist:i 2016-2019.

Ante lo expuesto se concluye g esta investigacion permitira evidenciar los aspectos que
indicen en mejorar la calidad de vida del grupo de persona beneficiarias por el Bono de
Desarrollo Humano, demostrando que no solo se limita a una transferencia economica, donde
no se cuenta con talleres o programas complementarios para educar a la ciudadania del uso
correcto de este beneficio, fortaleciendo el bienestar y desarrollo integral del estado
ecuatoriano, tal como la estable la Constitucion de la Republica y los planes de desarrollo
humano del Buen Vivir, que busca la proteccion de los grupos vulnerables que no viven en

condiciones adecuadas.



Palabras Claves: Bono de Desarrollo Humano, familias, educacion, salud, comunidad
Abstrac

The purpose of this research is to analyze the impact of the Human Development Bonus on the
socioeconomic conditions affecting women during the 2016-2019 period. This analysis,
conducted during the established period, will allow for the validation of the economic policy
and its co-responsibility based on the management model. This will determine the current
conditions and the results of the Human Development Bonus, within the socioeconomic context
of the beneficiaries, and determine whether this helps reduce poverty and improve their quality
of life. This research will have a quantitative-qualitative approach, applying field exploration.
Therefore, the problem required internal and external research, namely, by officials and
beneficiaries, to find causes and explanations for the facts presented. The level of depth
achieved in the results of this research is exploratory and descriptive, taking as a sample the
women beneficiaries who received the Human Development Bonus in the "Lednidas Proano”

Parish of the Montecristi canton from 2016 to 2019.

In view of the above, it is concluded that this research will reveal the aspects that contribute to
improving the quality of life of the group of people benefiting from the Human Development
Bonus. demonstrating that it is not limited to an economic transfer, where there are no
workshops or complementary programs to educate citizens on the correct use of this benefit,
strengthening the well-being and integral development of the Ecuadorian state, as established
by the Constitution of the Republic and the human development plans of Buen Vivir, which

seeks to protect vulnerable groups who do not live in adequate conditions.

Keywords: Human Development Bonus, families, education, health, community



INTRODUCCION

El Bono de Desarrollo Humano constituye un apoyo economico, el mismo que es
otorgado por el gobierno ecuatoriano, destinado a las personas de escasos recursos
economicos, buscando de esta manera reducir el indice que pobreza, fortaleciendo a esta
sociedad, tal como lo establece el art. 15 del acuerdo ministerial establecido por el Ministerio
de Inclusion Economica y Social (MIES, 2019). Este beneficio dentro del estado ecuatoriano
ha tenido un impacto significativo en los grupos prioritario, establecidos e¢n ¢l articulo 35 de la
CRE, considerandolo como un alivio economico, destinado para educacion, salud y en varias

ocasiones iniciar o fortalecer emprendimiento, permitiendo fortalecer su autonomia.

En el Ecuador a lo largo de la historia han existido altos niveles de pobreza en
consecuencia de la crisis economica por el cual ha atravesado el pais, las politicas desorientadas
que cada Gobierno establece y por la mala distribucion de la riqueza, por lo que a partir del afio
1998 se han generado programas y proyectos orientados a la asistencia social, dirigido a
personas con bajos recursos y en situaciones de vulnerabilidad, con la finalidad de cumplir con
los objetivos y metas establecidas en la Constitucion y demas leyes, en beneficio de la sociedad

y asi ofrecer una mejor calidad de vida a la poblacion.

Se manifiesta que el Bono de Desarrollo Humano inicialmente denominado Bono
Solidario fue creado para ayudar a las familias mas pobres, por la eliminacion de los subsidios
al gas, electricidad y combustibles. Por otro lado, afirman que es una inyeccion que hizo el
Estado a la economia familiar, tratando de reducir la pobreza del pais y de esta forma mejorar
las condiciones de vida de las personas, debido a que el poder adquisitivo que tenia una persona

con su salario era muy bajo y seguia en aumento ¢l nivel de desempleo.

Sin embargo, también se han planteado criticas sobre si esta ayuda fomenta una

verdadera inclusion o si, por el contrario, perpetia ciertas formas de dependencia. Por ello, es



importante examinar como esta politica publica afecta la vida de las mujeres, analizando tanto

sus logros como los desafios que atin persisten desde un enfoque de equidad de género.

La capacidad de tener una vida digna implica satisfacer de forma oportuna las
necesidades basicas, tales como: alimentacion, seguridad, empleo, educacién y vivienda, es
decir, todos aquellos elementos que permitan garantizar un crecimiento oportuno de los
individuos en la sociedad; mismos principios estipulados en la Constitucion de la Republica
del Ecuador. Como resultado, el Gobierno Nacional creo el Sistema Nacional de Inclusion y
Equidad Social, institucion que busca erradicar toda forma de pobreza y prevenir situaciones
de vulnerabilidad de madres jefas de familias, adolescentes, nifios y nifas, adultos mayores y
demds grupos de atencion prioritaria. En esta linea, el Instituto Nacional de Estadisticas y
Censos destaca la importancia de disefiar indicadores basados en secciones de vivienda,

educacion, salud y pobreza, permitiendo monitorear de forma continua las condiciones de vida.

La presente investigacion se encamina en estudiar la contribucién del Bono de
Desarrollo Humano en la calidad de vida de las beneficiarias de la parroquia “Leonidas
Proano”, estableciendo el tipo de uso que estan dando las familias receptoras, para mejorar sus
condiciones de vida en estos ultimos afios, por lo que se realizara un trabajo de campo

examinando cada variable.

Tomando en consideracion lo senalado, es necesario comprender que los beneficios
concretos del bono, junto con las limitaciones al depender permanentemente de la asistencia
estatal. Al reconocer la realidad expuesta anteriormente, se logra plantear y desenar acciones
de mejora eficaces para proporcionar soporte a familias que dependen exclusivamente del
soporte economico del estado, encaminando los principios dictaminados en el Art. 35 de la

Constitucion del Ecuador (CRE, 2008).



CAPITULO 1

l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La problematica del Bono del Desarrollo Humano se determinar a partir del uso del
adecuado y oportuno del beneficio estadal no contributivo en entornos familiares en
condiciones de pobreza, determinados a través de los objetivos propuestos por el Gobierno
Nacional, orientandose principalmente en el incentivo, innovacion y crecimiento de la
economia para fortalecer los ingresos en familias de bajos recursos. Esta problematica tiene
algunas causas, las cuales determinan que en las comunidades las mujeres se hacen cargo de

las familias por lo que cuentan con este ingreso para subsistir.

De igual forma al no contar en las comunidades con el servicio de recoleccion de basura,
agua potable y alcantarillado, genera deficientes condiciones de vida en las viviendas, lo cual
induce a un bajo nivel de calidad de vida de los beneficiarios del Bono de Desarrollo Humano

de la parroquia “Leodnidas Proafio™.

El Bono de Desarrollo Humano, se cred como una estrategia del Estado ecuatoriano,
destinado para mitigar la pobreza, siendo un incentivo para los grupos vulnerables,
especialmente mujeres, nifios y adultos mayores, el cual busca que este grupo de personas tenga
un mejor acceso al sistema de salud, educacion, mejorando el estilo de vida de los beneficiados.
Sin embargo, nimeros estudios por parte del Ministerio de Inclusion y Economia Social
(MIES), indic6 que Manabi es la segunda provincia con indice de favorecidos con el bono, lo

que establece un indice de pobreza alta con un 50.98% (n=6.060) (MIES, 2025).

Es importante establecer que con la creacion de este beneficio social el indice de
pobreza va en aumento, por lo no se ha logrado tener un impacto positivo al desarrollo personal,
economia y condiciones de vida. Actualmente muchas mujeres continian desempleadas, la

falta de acceso que les permita tener una iniciativa para producir y mejorar la economia dentro



del hogar, lo que se plantea algunas interrogantes, si realmente el bono sirve como instrumento

para una transformacion social (Narvaez Sanchez & Rosero Sanchez, 2024).

De acuerdo a lo senalado anteriormente, es importante destacar la falta de conocimiento
en relacion al impacto de los bonos en la calidad de vida de familias beneficiadas;
entendiéndose calidad de vida como la capacidad de una persona al acceso oportuno de
educacion, salud, vivienda y todos los servicios basicos, permitiendo tener una vida digna en

condiciones igualitarias de oportunidades.

Dado que existe una escasa produccion de estudios centrados en esta realidad
especifica, lo que limita el analisis profundo de los efectos del Bono de Desarrollo Humano en
la vida de estas mujeres. Ante esta situacion, es necesario examinar como esta transferencia
monetaria incide realmente en la situacion social y cconomica de las beneficiarias en la

parroquia Leonidas Proatio, y si cumple con el propésito de impulsar su bienestar y autonomia.

1.1.Sistematizacion del problema

e Cobran el Bono de Desarrollo Humano las familias que evidentemente lo
necesitan?

e Emplean los beneficiarios del Bono de Desarrollo Humano, los recursos que
reciben del estado de manera correcta?

e ;Cual ha sido la incidencia del Bono de Desarrollo Humano, con relacion a la
salud y educacion infantil cuando las madres se hacen cargo de los gastos de la
casa?

e ;Conviene sostener este subsidio a largo plazo para el cantén Montecristi?



1.2. Objetivos de la investigacion

1.2.1. Objetivo general

Determinar el Impacto del Bono de Desarrollo Humano y su incidencia en las mujeres

beneficiarias de la parroquia “Leonidas Proano” del canton Montecristi.

1.2.2. Objetivos Especificos

e [dentificar el empleo que le dan los beneficiarios del Bono de Desarrollo Humano de la
parroquia “Leonidas Proarnio™.

e Definir el nivel de incidencia economica social que tiene este subsidio en las familias
beneficiarias del Bono de Desarrollo Humano del sector.

e Plantear estrategias que ayuden en la capacitacion a las familias beneficiarias del bono
de desarrollo humano para buen uso de este recurso.

e Determinar el gasto real de los beneficiarios en cuanto a salud y educacion.

Imdigen 1. Mapa del sector Leonidas Proaiio. ubicadas en zonas urbanas y suburbanas de Montecristi.
Fuente: Google Maps.



1.3. Justificacion del problema

La presente investigacion se justifica por la necesidad de comprender con mayor
profundidad ¢l impacto real que tiene el Bono de Desarrollo Humano en las mujeres de la
parroquia Leonidas Proano, del canton Montecristi. Si bien este programa social ha sido
implementado con el objetivo de aliviar la pobreza y fomentar el acceso a servicios basicos, es
fundamental analizar si ha logrado generar transformaciones significativas en la vida de sus
beneficiarias, especialmente en términos de autonomia economica, inclusion social y mejora

en su calidad de vida.

Dentro del contexto local, muchas mujeres enfrentan diferentes condiciones de
vulnerabilidad, a pesar de recibir la transferencia monetaria mensual, situacion que establecen
interrogantes sobre la efectividad del programa que busca promover un desarrollo integral y
sostenible en el Ecuador. Este programa puede servir como la herramienta para determinar la

fortaleza y debilidad en territorio.

Esta investigacion permite contribuir a la realidad social que vive las mujeres de la
parroquia Leonidas Proaiio, por el cual servira como base para mejorar las politicas publicas
de una manera equitativa para los grupos vulnerables, por lo tanto, este aporte, en conjunto con
las instituciones gubernamentales y no gubernamentales, buscaran mitigar la pobreza,

promoviendo al estado la intervencion en las comunidades locales. (CNP, 2016).



CAPITULO 11. MARCO TEORICO

La incidencia del Bono de Desarrollo Humano en las mujeres es innegable en términos
de alivio econdémico temporal y mejora del acceso a servicios basicos. No obstante, su
verdadero impacto debe analizarse en funcion de su capacidad para generar transformaciones
sostenibles en la vida de las mujeres, especialmente en su autonomia economica, su tiempo

disponible y su participacion social.

Para lograrlo, el bono debe integrarse a un conjunto mas amplio de politicas publicas
con enfoque de género, orientadas a garantizar derechos, oportunidades y una vida digna para

las mujeres de la parroquia.
3.1.FUNDAMENTACION TEORICA

2.1.Concepto de Bono de Desarrollo Humano

El Bono de Desarrollo Humano es una transferencia monetaria condicionada
implementada por el Estado ecuatoriano con el objetivo de reducir la pobreza y promover el
desarrollo humano sostenible. Fue creado en el afno 2003 como una evolucion del Bono
Solidario, que surgio en 1998 tras la crisis econdmica del pais. El Bono de Desarrollo Humano
busca garantizar un ingreso minimo a los hogares mas pobres, permitiéndoles satisfacer

necesidades basicas y romper el ciclo intergeneracional de la pobreza.

El Ministerio de Inclusion Economica y Social establece que el bono esta dirigido a las
mujeres jefes de hogar, personas con discapacidad, adultos mayores que se encuentran en
extrema pobreza y sobre todo a las familias con ninos/as menores de edad, asi mismo se estable
que la entrega esta destina al cumplimiento que corresponde al acceso a la salud, educacion y

la nutricion infantil (MIES, 2023).



2.2.Bono de Desarrollo Humano en el Ecuador (2016-2019)

El Bono de Desarrollo Humano 2016-2019, ejecutd la funcion, cuya politica publica
fue la transferencia monetaria, la cual fue implementada y ejecutada por ¢l estado ecuatoriano,
que busca apoyar a aquellos hogares en situacion de extrema pobreza. El Ministerio de
Inclusion Economia y social, destino este beneficio para las mujeres jefes de hogar y grupos

(MIES, 2023).

2.3.Transferencias monetarias y enfoque de género

La entrega del Bono del Desarrollo Humano a mujeres es considerada una estrategia
indirecta hacia el empoderamiento femenino como bisqueda del reconocimiento de la mujer
para ¢l soporte y cuidado de los entornos familiares, la administracion de recursos y el cuidado
de los hijos. Estudios efectuados durante ese periodo permiten determinar la relevancia de las
mujeres y la necesidad de destinar sus recursos economicos Unicamente para la educacion,

alimentacion y salud.

No obstante, el impacto del bono para el desarrollo econdémico en hogares
desfavorecidos se limita por factores estructurales, principalmente: desempleo, falta de
servicios publicos, especialmente en zonas rurales y semiurbanas como: Leonidas Proano. A
pesar de los esfuerzos del Estado, muchas beneficiarias seguian dependiendo del bono como

ingreso principal, lo que reflejaba una falta de autonomia econdémica real.

2.4.Bono de Desarrollo Humano y la situacion de las mujeres en la parroquia

Leonidas Proano

Entre 2016 y 2019, la parroquia Leonidas Proano presentaba altos niveles de pobreza
relativa, escaso acceso a servicios basicos y un predominio de empleo informal. La economia
familiar en esta zona dependia en gran medida del comercio informal y la agricultura de

subsistencia.



2.5.Anailisis desde el enfoque de desarrollo humano

Desde una perspectiva de desarrollo humano, el Bono de Desarrollo Humano busca mas
que la superacion de la pobreza monetaria: pretende fomentar capacidades, ampliar libertades
y mejorar las condiciones de vida de los beneficiarios. En el caso de las mujeres, esto se traduce
en acceso a educacion, salud, participacion econdmica y social, y eliminacion de barreras de

género

El periodo 20162019 fue clave para reflexionar sobre los alcances y limitaciones del
Bono de Desarrollo Humano en la parroquia Leonidas Proafio. Aunque existieron avances en
términos de cobertura y focalizacion, aun quedaban desafios para lograr un impacto sostenible

y transformador, particularmente en la vida de las mujeres.

2.6.Economia del trabajo no remunerado

El trabajo de cuidado, muchas veces no reconocido ni remunerado., recae
principalmente sobre las mujeres, y es fundamental para el sostenimiento de la vida y la
reproduccion social. La economia del cuidado es una perspectiva que busca visibilizar y valorar
este tipo de trabajo, que no suele contabilizarse en el PIB, pero sostiene el funcionamiento de

las economias.

El Bono de Desarrollo Humano puede contribuir a aliviar temporalmente la carga
economica de las mujeres que cuidan a sus familias, pero también puede generar una
sobrecarga, al exigir que ademas de cuidar, gestionen el cumplimiento de los requisitos del
bono (controles médicos, escolarizacion), sin reconocer ese esfuerzo con politicas

complementarias.



2,7.Criticas y Desafios del Bono de Desarrollo Humano

Estudios académicos y evaluaciones de impacto han mostrado que, si bien ¢l Bono de
Desarrollo Humano ha contribuido a reducir la pobreza extrema, su eficacia a largo plazo ¢s

limitada si no se lo articula con politicas estructurales de inclusion social y economica.

Entre los principales desafios se encuentran:

o Aumento real del monto del bono. considerando la inflacion y el costo de vida.

o Fortalecimiento de los servicios pablicos (educacion, salud, proteccion social).

e (Creacion de un sistema de cuidados estatal que comparta la carga del trabajo
domeéstico.

» Fomento de la participacion activa de las mujeres en el disefio de politicas

publicas.

2.8.Contexto Local: Parroquia Leonidas Proaiio

La parroquia Leonidas Proafio se caracteriza por una alta presencia de poblacion
indigena y campesina, con indicadores de pobreza superiores al promedio nacional. Segin
datos del INEC y estudios del MIES, gran parte de la poblacion femenina de esta parroquia se

dedica a labores del hogar, actividades agricolas de subsistencia o trabajo informal.

Las condiciones socioeconomicas de la zona hacen que el Bono de Desarrollo Humano
tenga un papel relevante en la economia doméstica. No obstante, su impacto depende de

diversos factores:

e Nivel de educacion de las mujeres beneficiarias.
e Acceso a servicios de salud y educacion.

e Infraestructura publica en la parroquia.



e Presencia de redes de apoyo comunitario y programas complementarios

(capacitaciones, créditos, empleo rural).

2.9.Pobreza y Desigualdad de Género

La pobreza tiene un fuerte componente de género. Las mujeres especialmente en
contextos rurales, indigenas o de jefatura monoparental enfrentan maltiples barreras: acceso
limitado al empleo, desigualdad salarial, falta de tiempo por las tareas domésticas y de cuidado,
y menor participacion en la toma de decisiones. En este contexto, el Bono de Desarrollo
Humano representa una intervencion relevante que busca brindar apoyo directo a las mujeres

que asumen el rol de proveedoras y cuidadoras principales en el hogar.

2.10. Teoria del Desarrollo Humano

Desde ¢l enfoque del desarrollo humano propuesto por Amartya Sen y difundido por el
PNUD, el verdadero desarrollo no se mide solo en términos econdmicos, sino en el aumento
de las capacidades humanas para llevar una vida plena. Bono de Desarrollo Humano se inscribe
dentro de esta logica al intentar garantizar que las mujeres puedan cumplir funciones basicas

como educar, alimentar y cuidar a sus hijos, y asi romper ciclos de pobreza intergeneracional.

2.11. Perspectiva de Género en las Politicas Sociales

Las politicas sociales con enfoque de género buscan reconocer las condiciones
desiguales en que las mujeres viven y trabajan. El Bono de Desarrollo Humano, al priorizar a
mujeres como principa.les beneficiarias, parte de un reconocimiento de su rol central en la
estructura familiar. Esta transferencia econdémica permite dar oportunidades a los beneficiados
que tengan ingresos propios, favoreciendo la economia, autoestima y sobre tener tomar

daciones dentro del hogar.

Esta herramienta, permite asociar la igualdad de género, en todas las fases desde su

creacion, formulacion y evaluacion, que busca analizar la desigualdad de género, transformar



estructuras sociales que permitan promover equidad, garantizando que las politicas beneficien

a las personas (Perez , 2025). Dentro de los beneficios que se establecen se pueden citar:

Transversalidad: Estrategia que permite garantizar la igual de género y permitiéndoles

ser parte de las politicas pablicas.

Analisis: Identifica la desigualdad de trabajo, y de salarios, asi como también la falta
del empoderamiento de la mujer, las mismas que han sido criticadas desde el feminismo vy los
estudios de géneros, buscando romper los estercotipos tradicionales, que la mujer tiene que esta

dentro de la casa y cuidar a sus hijos.

Planificacion e implementacioén: Se planifican y se incorporan acciones especificas
dentro del accionar, equidad y valoracion justa para asignacion laborar, asi como también el

fortaleciendo de inclusion y participacion igualitaria hacia la mujer.

Evaluacion y seguimiento: Con el resultado de los datos obtenidos, se valua como las
politicas han tenido impacto dentro del grupo seleccionado, asegurando que sus resultados,

permitan la toma de decisiones oportuna y eficaz.

2.12. Impacto del Bono de Desarrollo Humano en la Vida de las Mujeres

Los estudios realizados por organismos estatales y académicos muestran que ¢l Bono

de Desarrollo Humano tiene una serie de impactos en la vida de las mujeres, tales como:

* Acceso a ingresos estables en hogares que no cuentan con empleo formal.

» Mejora en el acceso a servicios basicos, como educacion y salud, especialmente para
los hijos.

e Reduccion de la pobreza extrema y mejora de las condiciones materiales de vida.

e Sin embargo, también se han identificado limitaciones:

e Dependencia del bono como unica fuente de ingreso.



® Montos insuficientes frente al costo de vida actual,

* Escasa incidencia en Ia autonomia econémica s no se acompana de formacién, empleo
0 créditos productivos.

® Sobrecarga de responsabilidades por el cumplimiento de corresponsabilidades sin

apoyo institucional suficiente.

2.13. Importancia del estudio del Bono de Desarrollo Humano en mujeres

Estudiar el Bono de Desarrollo Humano desde la perspectiva de género permite analizar
no solo su eficacia €conomica, sino también su papel en la transformacién de roles y relaciones
de poder en e] hogar y la comunidad. Es fundamental evaluar si estas politicas publicas estan
logrando verdaderamente c¢mpoderar a las mujeres, o si reproducen esquemas de dependencia

y asistencialismo.

2.14. Programas de Transferencias Monetarias Condicionadas

En el Ecuador, de acuerdo al decreto ejecutivo N°129, emitido por Jamil Mahuad, crea
el Bono Solidario, Y que altamente se lo conoce Bono de Desarrollo Humano, con ] objetivo
de establecer el subsidio para aquellas familias de €S€asos recursos y de esta manerg enfrentar
la crisis del noventa que pasaba el pais (Calderon Mayorga, 2025). Este programa se ha
implementado, con e proposito de reducir el indice de pobreza en Ja sociedad, cuyos recursos

economicos son asignados directamente g |3 poblacion vulnerable,

Actualmente el Ecuador cuenta con seis programas del Bono de Desarrollo Humano
(BDH). que consiste en la transferencia mensual al representante del hogar, que vive en
condiciones de pobreza ¢xterna, de preferencia Jos beneficiados son las mujeres dejas de hogar,
0 aquella persona que se encuentre en condiciones de asumir la responsabilidad Yy asignar los

recursos en actividades destinadas para las compras y que favorezca a la familia (FARO, 2020),



por lo tanto se establece que las garantias del BDH. se ha convertido en un pilar de cobertura

cconomica, destinada a la proteccion de las familias en pobreza.

La investigacion realizada por Ludena, establece que este programa, ha dado a la mujer
la visibilidad, de inclusion a estos beneficios, donde la ha venido ganado visibilidad en el
estado, bajo esquemas de su reinsercion (2018). Es importante determinar que el disefio
institucional de esta politica social, permite que las politicas y garantias constitucionales
marcados por la carta marga se cumplan lo establecido por la doctrina que rige al estado
ecuatoriano. Por otro lado, establece también este programa ha transformado de una manera

significativa el reconocimiento del trabajo doméstico, de una manera equitativa.

2.15. El Bono de Desarrollo Humano como politica social en Ecuador

El Bono de Desarrollo Humano es una politica publica dirigida por el Estado
ecuatoriano que forma parte del sistema de proteccion social. Su disefio combina la ayuda
monetaria con el cumplimiento de corresponsabilidades familiares, como el envio de los hijos

a la escuela o su asistencia a controles de salud.
Segun Ministerio de Inclusion Economica y Social, el bono:

e Esta orientado a personas con alto nivel de vulnerabilidad.
e Usa el Registro Social como instrumento de focalizacion.
e Tiene una funcion redistributiva, financiada por recursos del Estado.
Durante 2016-2019, Ecuador implementé reformas técnicas para mejorar su
focalizacion, incorporando mecanismos de evaluacion multidimensional y una estructura
variable en ciertos casos, lo cual ayudé a vincular el bono con resultados concretos en

educacion y salud.



2.16. Impacto del Bono de Desarrollo Humano en la economia familiar y

comunitaria

El impacto que ha tenido se puede enmarcar de gran aporte significativo, dentro de la
economia familiar, proporcionando este ingreso minimo, y de esta manera proporcionar el
acceso a la canasta basica que garantice una alimentacion segura, logrando reducir el indice de
pobreza, asi mismo; los nifios puedan acceder a la escuela especialmente en las zonas rurales,

lo que conlleva a reducir la participacion de trabajo infantil.

Algunos estudios han demostrado del Banco Mundial, determinaron que el BDH, ha

influenciado en aspecto positivos:

Reduccion a la desnutricion infantil.

e Incremento de nifios y nifas en escuelas y colegios.

Acceso al sistema de salud y de vacunacion

Reduccion del trabajo infantil

En contexto rurales y urbanas dentro del canton Montecristi, se establece que el aporte ha

sido significativo, tal como se muestra en la tabla:



Tabla 1. Impacto del BDH del canton Montecristi (Zonas Urbanas Vs. Zonas Rurales)

Detalle (BDH)

Zonas Rurales (Le6nidas Proano, la Pila, Rio
Chico, Cerro Guayabal)

Zonas urbanas de Montecristi

Cobertura

Destinatario

Repercusion en las
familias

Influencia en la
educacion y salud

Inclusion de la
mujer

Resultados
Comunitarios

Limitaciones

Cobertura hasta un 50% en los hogares de las
familias con escasos recursos, que sean
considerados en extrema pobreza.

Compra de alimentos. medicinas. transporte,
educacion, que son las necesidades basicas dentro
del hogar.

Acceso a canasta basica. lo que permite
estabilidad en el hogar. generando una
dependencia de este aporte social al hogar de las
familias.

Aumento de la asistencia a las escuelas de nifas y
nifios, reduciendo la inasistencia a las escuelas por
la falta de recursos.

Beneficio a la mujer, autonomia en el hogar y
tomas de decisiones.

Creacion de nuevos emprendimientos dentro de la
comunidad.

El monto no solventa todas las necesidades del
hogar.

Cobertura media entre un 20% a un
25%. en los hogares cuyas familias se
encuentran desempleadas.

Aporte para los servicios bisicos.

Contribuye en menor proporcién a
los gastos mensuales.

Apoyo a la educacién en menor
proporcion.

Administradora del hogar (Bono)

Gatos para el consumo de servicios y
consumo inmediato.

Articulacion a programas
comunitarios y de empleos.

Elaboracion propia

2.17.

Limitaciones y desafios del Bono de Desarrollo Humano

A pesar de sus beneficios, el Bono de Desarrollo Humano también enfrenta criticas:

e Poca sostenibilidad si no se acompana de empleo u oportunidades productivas.

» Dependencia del Estado, lo cual puede desincentivar la busqueda de empleo en ciertos

casos.

e Focalizacion inadecuada, cuando hogares que cumplen los criterios no son incluidos

por errores en el Registro Social.

e Ausencia de mecanismos de salida: muchas familias no logran superar la linea de la

pobreza, aun siendo beneficiarias del BDH, por lo tanto, se recomienda reformar las

politicas y otorgar créditos para pequefios emprendimientos, asi como también la



creacion de guarderia comunitarias y contar con el acceso a servicios bésicos sobre todo

en las zonas rurales.
2.18. Teorias del desarrollo social aplicadas al Bono de Desarrollo Humano

El desarrollo social debe integrar intervenciones econdmicas con politicas sociales
activas, lo que encaja con la logica del Bono de Desarrollo Humano como un Ingreso que
facilita el acceso a salud, educacion y nutricion infantil. EI Bono de Desarrollo Humano, por
tanto, representa un puente entre el desarrollo econdémico y el bienestar social, especialmente

en territorios con pobreza estructural como las zonas rurales del Ecuador.

2.19. Modelo de capital humano y su relacion con el Bono de Desarrollo Humano

El modelo del capital humano, desarrollado por economistas como Gary Becker,
plantea que la educacion, la salud y la nutricion son inversiones que aumentan la productividad
futura de los individuos. Bajo este modelo. el Bono de Desarrollo Humano se convierte en una
herramienta que permite a las familias mas pobres invertir en la formacion de sus hijos,

aumentando asi sus posibilidades de superar la pobreza en el futuro.

Este enfoque es compatible con las condicionalidades del Bono de Desarrollo Humano.,
que exigen asistencia escolar y controles médicos como requisitos para mantener el beneficio.
De este modo, el Estado no solo transfiere dinero, sino que genera incentivos para la

acumulacion de capital humano. especialmente en la nifez.

2.20. Enfoque de derechos y el Bono de Desarrollo Humano como politica

garantista

Desde una perspectiva de derechos humanos, el Bono de Desarrollo Humano no debe
verse unicamente como una ayuda o caridad, sino como parte del derecho a la seguridad social
y a una vida digna, garantizado por la Constitucion del Ecuador, cuyos principios y garantias

constitucional, garantiza una vida digna, justa y equitativa.



2.21. Evaluacion de impacto del Bono De Desarrollo Humano: indicadores y

metodologias

Diversos organismos, como el Banco Mundial, ¢l PNUD y el propio Estado
ecuatoriano, han realizado evaluaciones del Bono de Desarrollo Humano utilizando
metodologias cuantitativas (encuestas, andlisis de cohortes, regresiones) y cualitativas

(entrevistas, estudios de caso, grupos focales).

Entre los principales indicadores de evaluacion se incluyen:

e Reduccion de la pobreza extrema.
e Aumento de la matricula escolar.
e Disminucion de la desnutricion cronica infantil.
e Aumento de la asistencia a controles prenatales y pediatricos.
e Mejoras en la percepcion de bienestar en mujeres receptoras.
Los resultados han sido en general positivos, aunque también se ha detectado falta de
impacto estructural, especialmente cuando el bono no esté articulado con otras estrategias de

desarrollo local o empleo.

2.22. EIl Bono de Desarrollo Humano en el contexto del Buen Vivir

El Buen Vivir es una propuesta de desarrollo con raices indigenas andinas, adoptada
por el Ecuador en su Constitucion. Este modelo valora no solo el crecimiento econdémico, sino

también la equidad, la reciprocidad, la comunidad y la armonia con la naturaleza.

El Bono De Desarrollo Humano se alinea con este paradigma al:

e Garantizar la igualdad de oportunidades.
e Promover la cohesion familiar y comunitaria.

e Revalorizar el rol de la mujer como agente de desarrollo.



2.23. Reflexion critica: jel Bono de Desarrollo Humano empodera o perpetia la

dependencia?

. Algunos autores argumentan que, si bien alivian la pobreza, no modifican las
estructuras de desigualdad. Otros defienden que el bono es una herramienta de transicion hacia

una ciudadania mas plena.

Para evitar que el Bono de Desarrollo Humano se convierta en una politica

asistencialista, los expertos recomiendan:

e Mecjorar los mecanismos de salida del programa.

e Articular el bono con formacion. crédito y empleco.

e Aumentar la participacion comunitaria y la corresponsabilidad del Estado.
e Asegurar la autonomia econdmica de las mujeres beneficiarias.

Lozano, en su trabajo realizado “Impacto del Bono de desarrollo Humano en la calidad
de Vida de la poblacion de la parroquia San Lucas™ (Lozano, 2021), establece que los efectos
sobre la escolaridad y el comportamiento, establece que esta la transferencia del BDH, ha
permitido que reducir el indice de analfabetismo en menores, creciendo el trabajo infantil, y de
esta manera facilita el acceso a la educacion, constituyéndose como una herramienta oportuna
y potenciar a las futuras generaciones. Asi mismo estable que este accedo no siempre se logra
reducir o mejorar el acceso a la educacion o la autonomia econémica, sino que lo considera

como el alivio y acceso hacia una transformacion estructural.

De acuerdo a la investigacion efectuada por Araujo et al., se determina la importancia
de las transferencias en la mejora de los entornos familiares, concluyendo la mejora en
determinados campos, sin embargo, la capacidad de permitir una movilidad social persistente
esta dictaminada por factores adicionales: accesibilidad a empleos adecuados y oportunos,

acumulacion de capital humano, y demas politicas. Es decir, son consideradas puentes para



fortalecer las condiciones economicas en hogares con carencias visibles, pero requieren

acompanamiento sectorial (Araujo, Bosch, & Schady, 2021).

Mideros y Gassman analizan el BDH con un enfoque administrativo, sefalando que. a
pesar de la reduccion de la vulnerabilidad y ciertos indicares, se presentan riesgos de
focalizacion y dependencias al no establecer medidas de educacion, proyectos para el
desarrollo productivo, acumulacion de activos, y demas. Por ende, la investigacion destaca el
redisefio de modelos de intervencion, enfocados en combinar transferencias con apoyo
sostenible-economico a las capacidades para una movilidad sostenible (Mideros & Gassmann.

2021}
2.3. MARCO CONCEPTUAL

2.3.1. Bono de Desarrollo Humano (BDH)

De acuerdo al decreto No. 802 con fecha 20 de diciembre del 2019, el ejecutivo norma
el programa de transferencia monetaria incluido en el Sistema de Proteccion Social Integral,
que incluye: Bono de Desarrollo Humano con componentes variables, Bono de Desarrollo
Humano, Mis Mejores Anos de Vida, Bono Adulto Mayores, Bono toda una Vida, Bono

Joaquin Gallegos Lara, Bono a la mujer embarazada, entre otros (MIES, 2022).

La transferencia monetaria no condicionada, la cual estd destinada para hogares de
extrema pobreza, cuyo fin es el de aliviar algunas necesidades basicas y fomentar de igual
manera la inversion en capital humano (Fiszbein & Schady, Transferencias monetarias
condicionadas - Reduccion de la pobreza actual y futura, 2010). EI BDH, busca que sea
empleado de la mejor manera y que las familias beneficiadas den a estos recursos el consumo
basico en las diversas actividades productivas que se requieren centro del hogar, tal como lo

estable el MIES.



2.3.2. Incidencia Social y Econéomica

La cobertura social y econdmica, refiere al gran impacto de la contribucion en el
ingreso, bienestar, consumo y el acceso a los servicios basicos. De acuerdo a la teoria del capital
Humano (Becker, 1993), establece que la transferencia permite mejorar la capacidad y
productividad en un tiempo prolongado y contribuye a reducir la pobreza y mejorar la calidad

de vida, fortaleciendo la cohesion y la inclusion en la comunidad.



CAPITULO I11. DISENO METODOLOGICO

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

El diseno de la investigacion es no experimental, ya que las variables analizadas no
seran alteradas, ademas de ello, el estudio se constituye a partir de situaciones y contextos
preexistentes. El disefio involucra un estudio cuantificable de las variables estudiadas. Nufiez
(2017) menciona que el objetivo del enfoque cuantitativo corresponde a un estudio de las
variables en la investigacion, centrandose en datos numéricos: por otro lado, un enfoque
cuantitativo, basandose en una estructura bajo el estudio de variables obtenidas, consideradas

estas como factores imprescindibles para el estudio.

Por lo consiguiente, para el desarrollo de los objetivos planteados, la investigacion
incluye cardcter pragmatico, donde se busca determinar el grado de aceptacion y su influencia
en la calidad de vida de los ciudadanos de la parroquia Leonidas Proafio, basada en formulario
online y permita platear una alternativa para el buen uso de la transferencia bancaria y mejora

la economia dentro del hogar de las personas favorecidas.

3.2. TIPOS DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion corresponde a exploratoria-descriptiva-mixta, cualitativa y
cuantitativa, que permite realizar un analisis detallado de como el bono de desarrollo humano
a influenciado en la calidad de vida de los ciudadanos que viven en la parroquia Lednidas
Proano, la cual se evidencia en la elaboracion de encuestas mediante la aplicacion del
instrumento de cuestionario para la evaluacién oportuna del estudio, evidenciando una serie de
resultados estadisticos que ayudan a determinar los resultados, de acuerdo a los objetivos

plateados.



3.2.1. Investigacion documental

Con este tipo de investigacion, se busca comprender dentro del contexto y fundamentos
que ¢l Bono de Desarrollo Humano requicre. donde se realizara un andlisis de la normativa y
programas, asi como también de los informes emitidos per el Ministerio de Inclusion y
Economia Social (MIES), Instituto de Nacional de Estadisticas y Censo (INEC), que nos
permite conocer de una manera detalladas las estadisticas del censo poblacional, programas
por parte del GAD Municipal y demas documentos que aporte al estudio de esta investigacion,

tanto en zonas urbanas y rurales.

Gracias a este tipo de investigacion se obtiene una vision historica de como el BDH ha
mejorado la calidad de vida de los ciudadanos y conocer las normativas que aplican estos
programas, permitiendo encontrar limitaciones, el cual permita crear y sustentar para fortalecer

las instituciones que rigen lo rigen.

3.2.2. Investigacion cualitativa

Esta investigacion resulta de comprender la muestra de beneficiados que han tenido con
el BDH, destinado a un grupo especifico, cuyas jefas de hogar son beneficiarias del bono y
demas grupos prioritarios. Es importe indicar que el bono influencia la economia, bienestar
familiar, dependencia o empoderamiento del mismo, cuyos resultados sera cuantificados y
medibles para establecer los factores sociales, como el impacto emocional o el cambio dentro

del hogar.

3.2.3. Investigacion cuantitativa

El tipo de investigacion cuantitativa; permitird por medio del banco de preguntas online a
los beneficiarios del BDH en la parroquia Lednidas Proaiio, evaluar y medir las técnicas de

estudios que se han empleado, para realizar la evaluaciéon oportuna de las variables. Como



resultado, los analisis estadisticos permiten identificar la importancia del uso de recursos

digitales para fortalecer el proceso ensenanza-aprendizaje.

Este tipo de investigacion complementa a una medicion objetiva y estadistica, cuyas

preguntas estructuradas, determina las variables como:

e Acceso a la educacion y servicios basicos.

e Elnivel de aceptacion y satisfaccion dentro del programa.

e Mejora en la calidad de vida.

e Acceso a emprendimiento.

e Acceso a mejora de la ecolonomia de las personas favorecidas.

e Reduccion de la pobreza en la parroquia Leonidas Proartio.

Este enfoque ademas se podra identificar los patrones de correlacion y tendencia, generando
evidencias verificables y empiricas sobre la eficacia del programa del Bono de Desarrollo

Humano.

3.3. METODOS DE INVESTIGACION

En la presente investigacion se emplearon varios métodos para lograr obtener

informaciones confiables, lo que facilitar la interpretacion y recopilacion, los cuales son:

e Inductivo: La investigacion se basa en la observacion, interpretacion y analisis de la
informacion recopilada a través de hechos particulares en la investigacion.

¢ Deductivo: Mediante el método deductivo se aplico el analisis establecido en cada una
de las interrogantes planteadas relacionados con la incidencia del bono de desarrollo
humano, llevandonos a despegar varios cuestionamientos relacionados al tema en
estudio, permitiendo la interpretacion de los resultados obtenidos en la encucsta

aplicada.



e Sintético: Este método permitio establecer de forma clara y concreta mediante el
analisis obtenido los resultados establecidos en la presente investigacion, resumiendo
cada uno de los apartados por su mejor comprension e interpretacion de los métodos y
técnicas utilizados en cada uno los procesos realizados.

e Estadistico: Permitio visualizar la informaciéon de forma cuantitativa a través de los
graficos estadisticos y valores obtenidos de la encuesta aplicada, obteniendo datos
confiables como resultado de la investigacion realizada, misma que se ve reflejada en
los cuadros estadisticos.

e Analitico: Permitié desarrollar un analisis detallado de la entrevista y los resultados
obtenido de la encuesta aplicada, obteniendo datos reales y no subjetivos permitiendo

llegar conclusion basada en evidencia y no en suposiciones.

3.3.1. Técnicas de investigacion
En el presente trabajo se aplicaron las técnicas de investigacion bibliograficas y las
técnicas de investigacion de campo, diferenciandose en técnicas de informacion bibliografica

y técnicas de aplicacion de campo.
Entre las técnicas de investigacion bibliograficas, se destacan las siguientes:

e Lectura: Es una de las técnicas que se utilizo durante todo el proceso, permitié
efectuar una revision del analisis y seleccion del material para la elaboracion vy
aplicacion literaria del trabajo realizado.

e Parafraseo: El parafraseo es una técnica empleada para la elaboracion del marco
teorico, logrando justificar la literatura bibliografica investigada para sus

pertinentes justificaciones.



* Organizadores graficos: Se utilizaron para el andlisis e interpretacion de los
resultados obtenidos durante la encuesta aplicada a los beneficiados del bono de
desarrollo humano de la parroquia Leonidas Proaiio

e Revision de Bibliografia: Esta técnica permitio justificar las ideas o literatura
extraida de otros autores a través de articulos de revista y libros; permite respetar la
propiedad intelectual, siendo fundamental para poder discernir y afianzar los

conocimientos de forma directa y vivencial.

Las Técnicas de investigacion de campo utilizadas son las siguientes:

* Encuesta: Para la elaboracion de la investigacion se aplicé la encuesta, la cual se
realizo mediante un formulario electrénico que permite medir las variables relacionadas
a la problematica a investigar. La encuesta se aplicé a las mujeres beneficiadas del bono
de Desarrollo humano de la parroquia Leonidas Proaiio, con la finalidad de obtener

informacion relacionada con el tema investigativo.

3.4. PARTICIPANTES

La muestra de estudio estd constituida por los habitantes de la parroquia “Leonidas
Proano™ perteneciente al canton Montecristi, de la provincia de Manabi, cuya muestra sera

aquellas que sean beneficiadas del Bono de Desarrollo Humano.



3.5. ANALISIS ES INTERPRETACION DE RESULTADOS

En la parroquia Leonidas Proaiio, ubicada en el cantén Montecristi tiene aproximadamente
70.294 pobladores de acuerdo a lo establecido por el INEC, de las cuales se tomo una muestra

aleatoria de 144 habitantes dentro de la parroquia Leonidas Proafio, cuyas preguntas:

1. Numero de personas encuestadas

Grifico 1. Rango de Edades de personas encuestadas

Edad

Frecuencia
o S

Edad
Fuente: Elaboracion propia

Tabla 2. Frecuencia de Edades de personas encuestadas

Edad Frecuencia Porcentaje
Menos de 18 6 4,2
18-25 108 75
26-35 18 12,5
36-45 3 2;1
46-60 9 6,2
Total 144 100

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo al resultado obtenido, con respecto a la distribucién del rango de edad del
grupo de persona encuestadas en la parroquia Leonidas Proafio, se observa una mayor
influencia en el grupo de edad etario entre 18 a 25 afios de edad en un 75% (n=108) de los

beneficiados, evidenciando que los jovencs adultos, constituye los principales receptores de



BDH, de acuerdo a la zona de estudio, lo que indica que la condicion de este grupo de edad se
encuentra en concisiones de vulnerabilidad socioeconémica, donde muchas veces son
responsables a temprana edad del cuidado de la familia, con un bajo nivel de inclusion laboral

estable.

Para ¢l segundo grupo, se ubica el rango de edad entre 26 a 35 afios, con un total del
12,5% (n=18), seguido de un 6.2 por grupos de edad de 46 a 60 afios (n=9), menores de 18
anos con un 4,2% (n=6) y solo un 3% que corresponde al grupo de 36 a 45 afos (n=2,1),

estableciendo una disminucion progresiva de los beneficiados de acuerdo al aumento de edad.

Por otra parte el Instituto Nacional de Estadisticas y Censo en el estudio realizado en el
ano 2024, establecio que el 65 % de los beneficiados mujeres estan dentro del rango de 18 a 30
anos de edad (INEC, 2024), asi mismo el Ministerio de Inclusién Economia y Social identifico
que las mujeres jovenes son el principal grupo beneficiados del BDH, debido a que a través del
programa busca romper el ciclo de la pobreza a través del incentivo nutricién infantil y
educacion, lo que indica que el bienestar dentro del hogar sigue limitado, cuyo monto del bono

no cubre significativamente la canasta basica familiar (MIES, 2025).



2. Numero de personas encuestadas (Estado Civil)

Grifico 2. Estado civil de personas encuestadas
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Tabla 3. Frecuencia de estado civil de personas encuestadas
Estado Civil Frecuencia Porcentaje
Soltera 111 71,1
Casada 15 10,4
Union libre 18 12,5

Total 144 100

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo a los resultados obtenidos en una distribucion de 144 encuestados. con
respecto al estado civil, se obtuvo una mayor frecuencia en el estado civil soltera con un 77.1%
(n=111), seguido de Unién Libre en un 10,4% (n=15) y por ultimo el estado civil casadas con

10.4 (n=15).

De acuerdo a los datos de la media estadistica 1,35 y la desviacion estandar 0,694
confirman un mayor resultado en las mujeres de estado civil soltera, indicando de esta manera

una baja dispersion y caracteristicas similares y que representan en la poblacion



Estos resultados demuestran que la mayor parte de las beneficiadas de la transferencia
bancaria, son madres solteras, jefas de hogar, quienes son responsables de velar por el bienestar
de su familia sin apoyo econdmico por parte de una pareja estable, cuya condicion actia
directamente en ser beneficiada de bono, como ingreso complementario que es destinado para
la alimentacion y educacion, actuando como un mecanismo paliativo, que no permite cubrir las
necesidades bdsicas prioritarias, cuyas causas a lo que se puede denominar 1) Pobreza
extrema: Las mujeres solteras jovenes, suelen ser las mas afectadas debido a la falta de empleo
formal, unido a esto el bajo ingreso econdémico que ellas perciben, lo que hace que este tipo de
grupo dependan del BDH y 2) Obligacion monoparental: Las madres solteras beneficiadas,
quienes tienen a su cargo hijos menores, en muchos limita el acceso para trabajar y la desercion

en seguir estudiando.

3. Nuamero de personas encuestadas (Nivel de Instruccion)

Grifico 3. Nivel de Instruccion de personas encuestadas
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Tabla 4. Frecuencia de nivel de instruccion de personas encuestadas

Primaria  Primaria Secundaria Secundaria Educacion

Btado etvil Ningong incompleta completa incompleta completa superior Talal
Soltera 9 3 3 6 36 54 111
Casada 0 0 6 0 6 3 15
Unién libre 0 0 0 3 3 12 18
Total 9 3 9 9 45 69 144

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo a los resultados obtenidos, con respecto a nivel de instruccion en relacion
al estado civil, se puede establecer una mayor incidencia en las mujeres solteras, quienes han
completado la educacion superior en un 48,6% (n=54), seguida del 32,4% (n=36) con
secundaria completa, lo que se establece que a pesar de tener un alto grado de educacién con
respecto aquellas mujeres beneficiadas de estado civil casada y de union libre, no indice que

tengan un acceso seguro a un empleo formal.

En el caso de las mujeres casadas tanto en estudios primario, secundario completos y
de educacion superior que corresponde a un 10,4% (n=15), mientras que la de union libre
12,5% (n=12), destacan una proporcion importante (n=12), lo que indica que el BDH, cumple
un apoyo economico al que se lo considera temporal, generando un bajo desarrollo sostenible,
aunque exista un alto grado de formacion académica de acuerdo a los resultados obtenidos de

la muestra.



4. Principal fuente de ingresos del hogar

Grifico 4. Principal Fuente de Ingreso en el hogar.
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Tabla 5. Frecuencia de la principal fuente de ingreso en ¢l hogar.
Fuentes de Ingreso Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Bono de Desarrollo Humano 31 21.5 21,5
Trabajo informal 29 20,1 20.1
Trabajo formal 48 333 34,3
Ayuda familiar 18 12,5 12,5
Otro 18 12,5 12,5
Total 144 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Como resultado a la pregunta *“Principal fuente de ingresos del hogar™, se evidencia que

la categoria del trabajo formal con un 33,3% (n=48), representa una mavyor prevalencia en las
g i p yorp

personas beneficiadas y encuestadas del BDH de la parroquia Leonidas Proafio, manteniendo

una insercion laboral estable. pero con ingresos bajos.

Como segunda opcion, el BDH con 21,5% (n=31), establecieron que constituyen una

de las principales fuentes de ingreso dentro de los hogares beneficiados, reflejando de igual

manera dependencia econdmica otorgada por el estado.



El trabajo informal con un 20,1% (n=29), evidenciado de esta manera empleos no
remunerados y trabajos precarios inestables, que son inseguros y no respaldan las garantias
laborales para el trabajador, donde sus ingresos son bajos, reflejando desafios estructurales en

el mercado laboral.

Finalmente, dentro de las fuentes de ingresos en el hogar estan las ayudas por parte de
la familia con 12,5% (n=18) asi como también cuyos ingresos son de otras fuentes a las cuales
se les pueden mencionar ayudas comunitarias o redes que integran el apoyo social familiar.

5. Monto mensual promedio recibido

Grifico 5. Monto mensual promedio recibido
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Tabla 6. Frecuencia de monto mensual promedio de ingreso en el hogar.

Monto mensual : : Porcentaje Porcentaje
. e Frecuencia Porcentaje Shs
promedio recibido valido acumulado
(3) Menos de $30 39 271 7] 271
(2) $30-$50 75 52.1 52,1 79,2
(1) Mis de $50 30 20.8 20,8 100,0
Total 144 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo al monto promedio mensual con mayor incidencia recibido esta entre $30—
$50 con un 52.1% (n=75). cuyo monto se regulariz6 debido a los reajustes de inflacién vy el
aumento notorio de beneficiados, lo que originé nuevas politicas de inclusion por parte de
Ministerio de Inclusion Economia Social — MIES, tal como lo establece la reforma de la
Constitucion de la Republica del Ecuador del 2008, que estable la inclusién en los grupos
prioritarios, de acuerdo el articulo 35. Asi mismo 27,1% corresponde a menos de $30 (n=39)

y solo un 20,8% (n=30) reportan ingresos de mas de $50.

Es importe detallar que el valor del aumento del bono se ha dado desde su creacion en
el 2003, cuyo valor fue de $15. debido a que el BDH sustituyé el Bono Solidario. en el afio
2007, se realizo6 un reajuste a $30 por el aumento poblacional en referencia a los beneficiados,
para el ano 2013 se establecié el valor entre $35 - $50 y desde el afio 2018 hasta la actualidad
el valor se mantiene a $50, que fueron asignados a una sostenibilidad presupuestaria. emitida
en el acuerdo ministerial N.° 024-2023 MIES y el decreto ejecutivo N.°. 347-2023, donde

establece las principales bases legales de esta transferencia bancaria.



6. (En qué usaba principalmente el dinero del bono?

Grifico 6. Uso del dinero recibido en el bono de desarrollo humano.
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 7. Frecuencia del uso del dinero recibido en el bono de desarrollo humano.

Uso Del Dinero Del Bono  Frecuencia Porcentaje qu_centaje -areenings
Vilido Acumulado
1. Alimentacion 105 72,9 72,9 72,9
2. Educacion de los hijos 22 13,3 15,3 88.2
3. Salud 6 4,2 4,2 92.4
4. Inversion en pequeno 11 7,6 7.6 100.0
negocio
Total 144 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo a los resultados obtenidos con respecto al uso del dinero del bono. de

acuerdo al grupo de las personas encuestadas, se tuvo una mayor incidencia en el uso dinero

para la alimentacion con un 72.9% (n=105), esto refleja que el BDH sigue siendo un

complemento para la subsistencia de las familias de bajos recursos. En la encuesta nacional de

condiciones de vida establece de acuerdo a sus resultados que ¢l bono es destinado para la

alimentacion (2021).



E1 15.3% (n=22) destinan el bono para el uso en la educacion de los hijos, demostrando
que la educacion constituye a una prioridad dentro de los hogares, siento la educaciéon un
derecho universal, a pesar que la educacion de acuerdo a la CRE, es gratis, estableciendo que
¢l dinero es destinado para la compra de utiles escolares y demas complemento que requieren
la educacion, a pesar que el bono creo para también cubrir este tipo de necesidad y reducir el

indice de analfabetismo.

Si embargo ¢l 7.6 (n=11) lo destinan para la inversion de pequeiios negocios y solo el
4.2% (n=6) en la salud. es importante determinar que este porcentaje es en menor proporcion

debido a que factores que el valor con contribuye a cubrir necesidades en la salud.

Este estudio destaco la necesidad de fortalecer con nuevas estrategias el bono
incluyendo éreas que son prioridad, como es en el caso de la salud y la educacién, lo que
mejoraria el impacto del BDH sobre la calidad y bienestar de vida de las familias.

7. (El bono fue suficiente para cubrir alguna necesidad basica?

Grafico 7. (El bono fue suficiente para cubrir alguna necesidad basica?
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Tabla 8. Frecuencia si el bono cubrio las necesidades bésicas.

Estado civil 1. Si, totalmente 2. Parcialmente 3. No Total
Soltera 15 81 15 111
Casada 0 15 0 15
Union libre 0 9 9 18

Total 15 105 24 144

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo a los resultados obtenidos en relacion a: “El bono fue suficiente para cubrir
algunas necesidades basicas”, el 73% (n=105) establece que solo cubre parcialmente dentro
del hogar de las familias beneficiadas sus necesidades (Utiles escolares, alimentacion.
transporte, etc.), seguida de esta el 17% (n=24) indicaron que no cubre totalmente y solo un
10% (n=15) indicaron lo contrario, asi mismo el grifico determina una tendencia en
“Parcialmente”, cuyo valor promedio se establece cerca de la escala 3, indicando una
percepeion moderado suficiente, cuyos factores se debe: 1)Valor limitado ($50). siendo este
mantenido sin reforman alguna desde el afio 2018, reduciendo la capacidad de cobertura frente
a la inflacion, tal como lo establece el Banco Mundial (Fiszbein & Schady. Transferencias
monetarias monetarias, 2009), 2) Incremento entre el 3% y 6% anual dentro de los bienes

basicos como la alimentacion, arriendo y transporte (INEC, 2024).

8. ¢Elbono ayudé a mejorar su situacion econémica?

Grifico 8. Impacto del Bono en la situacion econémica dentro del hogar
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Fuente: Elaboracion propia



Tabla 9. Frecuencia del impacto del BHD dentro de la economia del hogar

Detalle Frecuencia Porcentaje
Si 27 18.8
No 15 10.4
Parcialmente 102 70.8
Total 144 100

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo a los resultados obtenidos con respecto de la manera ha ayudado el bono a
mejorar la situacion econdmica; el 70,8% (n=8) indicaron que la ayuda es considerada
parcialmente la situacion dentro del hogar, seguida de un 18,8% (n=27) que, si mejord, y solo

un 10,4% (n=15) no ha tenido un impacto en relacion a la calidad de vida.

Este comportamiento refleja una mejora parcial la situacion econdmica, reflejando una
tendencia central donde la transferencia bancaria cubre las necesidades bésicas prioritarias, tal
como lo establece Olivo en la investigacion realizada *Analisis del BDH en el Ecuador durante
el periodo 2008 — 20167, indica que el bono se lo considera como un factor para reducir la
extrema pobreza, aunque su impacto sobre el desarrollo dentro de los hogares es limitado

(2019).

Por otra parte, se explica que los resultados obtenidos debido al bajo monto que rodea
actualmente son de $50, lo que resulta insuficiente frente al costo excesivo de la canasta basica
familiar, dificultando la posibilidad de ahorrar o de realizar inversion en bienes muebles, sin
embargo, el Banco Interamericano de Desarrollo sostiene que la trasferencia condicionada
presenta falta de integracion entre politicas al desarrollo social y la asistencia econémica,

generando falta de permanencia en la condicion de vulnerabilidad

Ante lo expuesto se determina, que los datos obtenidos, reafirman que el BDH, sigue
siendo el pilar dentro de la politica social en el Ecuador, cuyo alcance econdémico es limitado,

de hecho, sigue siendo una estabilidad temporal para las familias beneficiadas de bajo recursos.



Finalmente es necesario fortalecer las estrategias como la inclusion laboral, y la capacitacion
para que el bono constituya una herramienta de desarrollo y no solo sea como un subsidio de

caracter esencial.

9. (Pudo acceder a servicios (educacion, salud) que antes no podia?

Grifico 9. Acceso a servicios de salud y educacion gracias al DBH
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 10. Frecuencia al acceso a servicios de salud y educacion gracias al DBH

Estado civil Si No Total
Soltera 53 o 80
Casada 12 0 12
Union libre i 6 13

Total 72 33 105

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos con respecto a los servicios que pudo obtener con el BDH, se
tuvo una mayor frecuencia en 53 casos de mujeres de estado civil soltera, que indicaron que
lograron un mayor acceso a los servicios educativos de salud, no obstante, este grupo también

establecid respuestas negativas donde indicaron que no consideran suficiente la transferencia



bancaria para cubrir estos gastos o relacionados a otros servicios asociados que son

complementos en hogares monoparentales.

En el caso de las mujeres casadas se refleja 12 casos cuyas respuestas afirmativas,
establecen que al contar este grupo con otros de ingresos 0 apoyo econdmico del conyugue u
otro familiar, sirven de complemento para cubrir las necesidades basicas, facilitando de esta

manera el acceso a servicios basicos.

Para las mujeres de union libre establecieron que el BDH si le ayuda, mientras que 6
casos indicaron una respuesta negativa, donde ciertos hogares enfrenta limitaciones en las

necesidades basicas.

En términos generales, antes 1o expuesto a este grupo se establece una concentracion
de mayor proporcion a las beneficiarias, lo que explica que se aprecia cambios positivos en
cuyos hogares son beneficiados, generando un grado de vulnerabilidad, indicando de esta
manera que no importa el estado civil cuya tendencia establece la variabilidad dependiendo de

grupo del hogar beneficiada.

10. ;Inicié alguna actividad econémica con ayuda del bono?

Grifico 10. Actividades o emprendimientos econdmicos con la ayuda BDH
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Tabla 11. Frecuencia de actividades o emprendimientos econdémicos con la ayuda BDH

Estado civil Si No Total
Soltera 45 35 80
Casada 6 12
16n libre 6 7 13

Total 57 48 105

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados de acuerdo a la pregunta si inicid alguna actividad econémica, con la
ayuda del bono, se obtuvo como respuesta una mayor incidencia en un total de 54,3% (n=57),
quienes afirmaron que han iniciado alguna actividad econémica, mientras que la 45,7% (n=48)
establecieron una respuesta negativa, lo que se observa un comportamiento en hogares
monoparentales, especialmente en aquellos que lideran las mujeres cabezas de hogares, donde
presentan mayor vulnerabilidad economica, lo que genera, que se creen emprendimientos para
generar nuevos ingresos y la situacion economicas dentro de estos hogares mejores su calidad

de vida.

En comparacion con las mujeres de estado civil casadas y de la union libre, demostraron
en sus resultados que su dependencia del bono es menor, lo cual se puede considera como un

pequerio capital semilla.



11. ;El bono contribuyé a que sus hijos continnaran estudiando?

Grifico 11. Contribucion del BDH a la educacién
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 12. Frecuencia de la contribucion del BDH a la educacion.

Estado civil Si No No aplica Total
Soltera 38 9 33 80
Casada 9 0 3 12
Uni6n libre 7 0 6 13

Total 54 9 42 105

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos demuestran de acuerdo a la pregunta encuestada que, si el
bono contribuy6 a que sus hijos continuaran estudiando, el 51.4% (n=54) afirmaron que el
BDH a que los hijos continuaran estudiando, el 8,6% (n=9), senalaron que no y un 40% (n=42)

indicaron que no aplica que el bono haya beneficiado a hijos menores de edad.



12. ;Su calidad de vida mejord gracias al bono?

Grifico 12. Contribucion del BDH a mejorar la calidad de vida.
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Tabla 13. Contribuciéon del BDH a mejorar la calidad de vida.

Detalle Frecuencia Porcentaje
Si 24 17%
No 30 21%
Parcialmente 51 359
Sistema 39 27%
TOTAL 144 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Los datos muestran que, de las 144 personas encuestadas, 50 (35%) afirmaron que su
calidad de vida mejoro parcialmente, mientras que 40 (28%) indicaron que si mejoro. Por otro
lado, 39 (27%) senalaron que no percibieron mejora. Estas cifras evidencian que la mayor
incidencia se encuentra en la percepcion de mejoras parciales, lo que sugiere que el BDH sirve
como apoyo complementario, pero no como un ingreso suficiente para transformar por

completo las condiciones de vida. Este comportamiento es consistente con la literatura sobre



programas de transferencias monetarias condicionadas, que destaca que estos subsidios ayudan

a reducir la vulnerabilidad, pero no eliminan la pobreza estructural.

13. ;Pudo tomar decisiones econémicas en su hogar gracias al bono?

Grifico 13. Impacto del BDH en la toma de decisiones economicas del hogar.
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 14. Impacto del BDH en la toma de decisiones econdmicas del hogar.

Detalle Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Si 69 479 65.7

No 36 25.0 34.3
Total 105 72,9 100.0
Sistema 39 27.1

Total 144 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos en la parroquia Leonidas Proaio muestran que, de las 144
mujeres encuestadas, unicamente 105 respuestas fueron validas, debido a que 39 aparecieron
como “'sistema’ (datos perdidos). De las validas, 69 mujeres (65,7%) manifestaron si participar
en alguna organizacion comunitaria o grupo de mujeres, mientras que 36 mujeres (34.3%)
indicaron no participar. Este comportamiento refleja un nivel considerable de organizacion y

articulacion social dentro de la comunidad, donde el Bono de Desarrollo Humano (BDH) se



vincula de manera indirecta a la participacion colectiva, pues mejora minimamente la
estabilidad economica, permitiendo que las mujeres dispongan de tiempo para integrarse en
actividades comunitarias.

14. ;Se siente mas independiente economicamente desde que lo recibe?

Grafico 14. Impacto del BDH en la independia economica de las mujeres beneficiadas
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 15. Impacto del BDH en la toma de decisiones economicas del hogar.

Detalle Frecuencia Porcentaje Porcentaje vilido
Si 60 41.7 57.1

No 45 31.3 42,9
Total 105 72.9 100.0
Sistema 39 27.1

Total 144 100.0

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo a los resultados, se determina la mayor tendencia hacia la inclinacion
positiva con un 41,7% (n=60), en relacion con la respuesta negativa de 31,3% (n=45). No
obstante, una muestra de 27.1% (n=9) participantes, consideran que no se sienten

independientes econdmicamente.



Los resultados permiten determinar los efectos del Bono de Desarrollo Humano sobre
las familias que perciben el beneficio econémico del Estado. Y. €n consecuencia, establecer el
impacto econdmico para el desarrollo de las actividades diarias. Ademas de ello, permite
determinar la importancia y necesidad del bono para espacios familiares que enfrentan pobreza

extrema.

15. ;Participa en alguna organizacién comunitaria o grupo de mujeres?

Grifico 15. Participacion de organizaciones comunitarias o grupo de mujeres.
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Tabla 16. Participacion de organizaciones comunitarias o grupo de mujeres.
Estado civil Si No Total
Soltera 24 56 80
Casada 3 9 12
Unidn libre 0 13 13
Total 27 78 105

Fuente: Elaboracion propia



En relacion a Ja participacion de organizaciones Comunitarias o grupos, los resultados
permiten determinar Hna respuesta negativa (n=78) respecto a I3 planteado, con una incidencia
estimable en estado civil soltera (n=56), seguida de union libre (n=13). Por e] contrario, el
25,71% (n=27) de los beneficiarios tienen una inclinacion positiva, indicando que pertenecen
a diferentes Erupos o comunidades,

Al evidenciarse una frecuencia considerablemente negativa respecto g la pregunta
planteada, existe una diminucién notable de grupos de ayuda para fortalecer |ag relaciones entre
los beneficiarios Y crear propuestas de mejora; limitando estudios o estadisticas de soporte para
generar propuestas de mejora conforme g Jag necesidades de Jos beneficiarios.

16. :El bono influyé Positivamente en sy ro] dentro del hogar o comunidad?

Grifico 16. Influencia del BpY en las mujeres beneficiadas dentro del hogar,
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Fuente: Elaboracin propia

Tabla 17, Influencia del BpY en las mujeres beneficiadas dentro del hogar,

Detalle Frecuencia Porcentaje
St

75 52.1
No 30 20.8
Total 105 72.9

Sistema 39 27.1

Total 144 100,0
Fuente: Elaboracion propia



Los resultados Permiten determing, que la mayorq, de los €ncuestadog perciben yp
impacto favorable. donde up 52,1% (n=75) considerap que el apoyq €Condmico (e Estado
influye Positivamente mientras que un 20 go, (n=30) Manifiestay que tienen yp efecto
Negativo: e] 27,1% (n=39) de Jog registrog torresponden 4 los €ncuestados gjp, evidencia de

alguna Postura en relacién g | Pregunta Planteady Por ende, los resultadog Permiten determingy

que mas de | mitad de o €ncuestados hap EXperimentady mejoras ep g] contexto socjy) y

persona].

El impacto favorable €N encuestadog beneficiariog del Bono de Desarroiq Humano
permite inferjy que el programg desarrollado Por el Estado contribuye gj gnificatj Vamente ep g|
sustento y Crecimiento de las familjag que enfrentgp limitaciones €Conomicag o estados grayeg
de pobrezy. Sin €mbargo, Jog resultados negativos son indicios de |4 falta de mejoria o Cambiog

frente g 4poyo econémice percibido.

Grifico 17, Participacign de Organizacjoneg CoOmunitarias ¢ EIUpo de mujereg.
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Tabla 18. Participacion de organizaciones comunitarias 0 grupo de mujeres.

Detalle Frecuencia Porcentaje
Si 69 47.9
No 36 25.0
Total 105 72,9
Sistema 39 27,1
Total 144 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos permiten identificar, de un total de 144 encuestados, el 47,9%,
(n=69) conocen los requisitos necesarios para acceder al Bono de Desarrollo Humano. sin
embargo, un 25% (n=36) de encuestados no conocen los requerimientos; el 27.1% (n=39)
relacionado con la opcién “Sistema™, corresponde a encuestados sin respuesta en la pregunta

planteada.

No obstante, los resultados permiten determinar que cerca de la mitad de los
encuestados conocen los reglamentos institucionales para acceder el Bono del Desarrollo
Humano, y, en consecuencia, un porcentaje significativo tiene escaso conocimiento. Fl
desconocimiento reduce las posibilidades de acceder de forma oportuna y equitativa al apoyo
cstatal; como resultado, se destaca la necesidad de implementar estrategias enfocadas en: 1)
incrementar canales de difusion viables y factibles para la poblacion, 2) fortalecer las
actividades de comunicacion por parte del Ministerio Inclusion Econémica y Social MIESS),

logrando fortalecer la compresion de procesos y etapas para el desarrollo del programa.



18. ;Ha recibido algiin tipo de capacitacién o charla relacionada con el uso

adecuado del bono?
Grifico 18. Capacitacion sobre ¢l uso adecuado del BDH.
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Tabla 19. Capacitacion sobre el uso adecuado del BDH.

Estado civil Si No Total
Soltera 4] 39 80
Casada 9 3 12
Unio6n libre 4 9 13
Total 54 51 105

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados indican una inclinacion favorable del 51.4% (n=54) hacia las personas
que han recibido charlas, capacitaciones o cualquier tipo de instruccion relacionada con el uso
adecuado del Bono de Desarrollo Humano, por el contrario, un 48.6% (n=54) de encuestados

manifiestan que no han recibido orientaciones con respecto al uso adecuado del bono.

De acuerdo a los resultados en el grafico de barras, se determina una distribucion y
resultados cercanos entre las respuestas afirmativas y negativa, por ende, no existen diferencias

marcadas entre el acceso a capacitaciones y personas sin acceso a charlas relacionadas con el



uso adecuado de bono. Como resultado, se evidencia una notable falta de compromiso de las
instituciones publicas en la implementacion de propuestas para el uso adecuado de las
remuneraciones proporcionadas por el estado, Y. en consecuencia, contribuir al desarrollo

humano sostenible.,

19. ;Ha tenido problemas para cobrar el bono?

Grafico 19. Capacitacion sobre ¢l uso adecuado del BDH.
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Fuente: Elaboracion propia

Tabla 20. Accesibilidad y obstaculos durante el cobro del BDH

Estado civil Si No Total
Soltera 48 32 80
Casada 0 12 12
Union libre 9 4 13
Total 57 48 105

Fuente: Elaboracion propia

El grifico describe la relacién entre el estado civil de beneficiarios y dificultades al
momento de cobrar el Bono de Desarrollo Humano. De acuerdo a los resultados, la mayoria de
las personas solteras han presentado problemas para realizar el cobro del Bono del Desarrollo

Humano, en relacion con el estado civil casado o unién libre.



Aproximadamente, 48 personas en estado civil soltera han presentado inconvenientes.
por el contrario, 32 encuestados afirman no tener problemas. En el caso del estado civil casado.
las frecuencias discrepan con el estado civil soltero, con un resultado totalmente favorable
(n=12), reflejando un conocimiento adecuado y oportuno para el proceso de cobro del bono.
En relacion a las personas de unién libre, una frecuencia ligeramente elevada (n=9) manifiestan

tener problemas, en relacion con aquellos que no presentas inconvenientes (n=4),

Los resultados permiten determinar: 1. Deficiencia en los mecanismos de cobro, 2. Falta
de asistencia para los puntos de control, 3. Desconocimiento de puntos autorizados para ¢l
cobro, 4. Mejorar el proceso de cobro a través de propuestas basadas en la orientacion y acceso

adecuado al beneficiario.

20. ;Esta satisfecha con el monto que recibe del bono?

Grifico 20. Nivel de satisfaccion por el monto que recibe del BDH.
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Tabla 21. Nivel de satisfaccion por el monto que recibe del BDH.

Estado civil Si No Total
Soltera 33 47 80
Casada 3 9 12
Union libre 0 13 13

Total 36 69 105

Fuente: Elaboracion propia

En relacion a los datos estadisticos, se determina una tendencia significativa de 69
personas hacia una respuesta negativa, en relacion con el grado de satisfaccion (n=36),
reflejando una insatisfaccion en el monto proporcionado por el Estado. Al analizar los datos
por estado civil, se determina un considerable descontento en los grupos pertenecientes el
estado soltero (n=47), con un porcentaje de 58.7%: en relacion a las personas casadas, se estima
un grado de insatisfaccion del 75% (n=9). en relacion con el grado de satisfaccion (n=3), por
el contrario, los encuestados en estado civil unién libre, manifiestan un notable grado de
insatisfaccion (n=13), y como resultado, una frecuencia ausente en relacion con el grado de

satisfaccion.

21. ;Considera que el bono de desarrollo humano deberia incrementarse?

Grifico 21. Percepcion sobre la necesidad de un incremento al BDH
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Tabla 22. Frecuencia sobre la percepcion sobre la necesidad de un incremento al BDH.

Detalle Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
Si 93 64.6 88.6
No 12 8.3 114
Total 105 72,9 100,0
Sin Respuesta 39 27,1

Total 144 100.0

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados permiten determinar una tendencia afirmativa, notoria y mayoritaria
conforme a la pregunta formulada, destacando una afirmacion mayoritaria del 88,6% (n=93)
en los casos. por el contrario, inicamente 12 personas (11.4%) de los casos validos, consideran
que no es necesario el incremento del bono. Ademis de ello. el registro permite evidenciar un

27.1% (n=39) personas sin respuesta frente a la interrogante planteada.

La tendencia de los grificos permite inferir la necesidad de generar estrategias para el
incremento econdémico del Bono del Desarrollo Humano, con una posible relacién hacia el
valor actual por la insuficiencia para cubrir los gastos y necesidades basicas de las familias
beneficiarias. En asi que, el andlisis permite concluir una opinion significativamente
compartida entre los encuestados, con la necesidad de incrementar el Bono del Desarrollo

Humano para fortalecer la calidad de vida.



3.6.

Interpretacion De Resultados

Objetivo 1: Identificar el empleo que le dan los beneficiarios del bono de desarrollo

humano de la parroquia “Leénidas Proafio”

Tabla 23. El bono fue suficiente para cubrir necesidades basicas

El bono fue suficients para cubr alguna
nzcesidad basica
Estads cril Sitotalimentz | Parcialments HNo Total
Soltsra En qus usaba Ahmentacion 9 63 10 82
RIMCDIMER S MR & i 08 o8 Higoa 3 10 : 15
del bono
Salud ] ] h] 3
] 3 1
Total 15 81 15 11
Casada Enque usaba Alimezntacion 11 1
principalmants 21 dinsio
dslbono Educacion d los hyos 4 4
Total 15 15
Unionlibie  Enque usaba Alimentacion E 3 12
principaimente eldinero gy, 0o e tog hiyes 0 3 3
d=lbono
Salud 1} 3 3
Total 9 9 18
Total Enqu= usaba Alimsntacion G 83 13 105
principalments 21 dinsto Educacian de 195 hijos 3 va = 23
dzl bono
Salud 3 1] 3 B
Inersion &n pequano a i
negocio o i 3 1
Total 15 105 24 144

Autoria propia

Grifico 22. Frecuencia del bono como ayuda a la situacion econdmica

El bono ayudo a mejorar su situacion economica

Estado civil

Fuente: Elaboracion propia
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De acuerdo a lo datos obtenidos con respecto al uso principal que le dan al bono de
desarrollo humano, con un total de 105 beneficiados. donde el 72,9% (n=144) indicaron este
ingreso lo destinan a la alimentacion, el 15,3% (n=22) a la educacion de los hijos, el 7.6%
(n=11) en inversién en pequenio negocio y solo un 4.2% (n=06) lo destinan para la salud. lo que
indica que la mayor parte que son beneficiados priorizar el BDH a las necesidades basicas y
principal como es la alimentacion en comparacion con otras actividades de produccién o de

ciertos casos de inversion.

Con respecto a la suficiencia que esa transaccion bancaria genera para cubrir las
necesidades bésicas se establece que, de los beneficiados encuestados. el 10,4% (n=15)
manifestaron el bono es totalmente suficiente, el 16.7% (n=24) indicaron que no fue suficiente,
Yy un gran porcentaje establecieron 72,9% (n=105) que solo cubrid parcialmente las necesidades

basicas.

Con respeto a la incidencia en relacion al estado civil de las mujeres solteras
beneficiadas, se obtuvo como resultado que 111 casos que representan al 77,1%. establecieron
destinan el bono para la alimentacién (82 casos) y en educacion (15 casos). Esta tendencia se
debe a que factores socioecondmicos, como es el nivel de ingresos dentro del hogar se ven
limitados, la falta de empleo y la prioridad que se ven al cubrir las necesidades basicas, lo que
involucran que el costo de vida local y la falta de apoyo por parte de instituciones o redes hacen,
conlleva que el bono sea utilizado principalmente en la alinlcntacié1l y educacion en este grupo
de mujeres. Para el caso de las mujeres de estado civil de union libre, 18 casos representan el
12,5% y el 10,4% corresponde a mujeres casadas, donde predomina de igual manera el uso del

dinero para la alimentacion,

Estos resultados indican que el bono de desarrollo humano, constituye el alivio

parcialmente a la pobreza, pero no logra cubrir de una manera completa o total de las



necesidades basicas de las familias, lo que determina que no representa una mejor estructura

sostenida en la calidad de vida.

Dentro del estudio que Almeida en el impacto del BDH, en relacion a la reduccion de
la pobreza en Ecuador, establecieron el efecto positivo que implica el efecto hacia la reduccion
de la pobreza, pero no ha sido suficiente para superar la pobreza estructural, e indicaron que la
mayoria de las personas beneficiadas también destinan el dinero para la alimentacién con un
74% y educacion con el 16%, donde se establece una relacién directa con la investigacion de
acuerdo a los datos obtenidos de la parroquia Leodnidas Proaiio, cuyos resultados también
reflejan la prioridad en la alimentacion y educacion, lo que demuestra que ¢l bono sigue un

mismo patrén del consumo basico para la subsistencia de las familias dentro del hogar (2009).

El grafico 1, establece que las mujeres de estado civil soltera y de unién libre,
destinaron el bono principalmente en la alimentacion, manifestando que mejoré de una manera
parcial su situacion econdmica, cuyo comportamiento hay una mayor frecuencia en la categoria

parcialmente, seguida por el “Si” ¥ una menor incidencia en el “No”,

Grifico 23. Frecuencia del uso del bono
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Por otra parte, quienes destinaron el bono en la educacion, también reportaron una
parcial mejora, lo que confirma que la transferencia bancaria resulta de aporte para los gastos
escolares, pero no se considera suficiente para cubrir las necesidades educativas: para el caso
de la salud y los pequefios negocios muestran una frecuencia muy baja, estableciendo que el
BDH se orienta a una subsistencia inmediata, pero no a la inversion productiva, tal como se

muestra en el Grafico 2 y un mayor uso en la alimentacion representada 72.92%

Ante lo expuesto se establece que el bono contribuye de una manera parcial para el

alivio de la pobreza, pero no genera una mejora permanente en la economia de las familias.



Objetivo 2. Definir el nivel de incidencia econémica social que tiene este subsidio en las

familias beneficiarias del bono de desarrollo humano del sector.

Tabla 24. Influencia de BDH, en la calidad de vida de las muyjeres beneficiadas,

Su calidad de vida mejoro gracias al bono’El bono influyd positivamente en su rol dentro del hogar o
comunidad Esta satisfecha con el monto que recibe del bono tabulacion cruzada

Recusnto

El bono influyd positvamante
2n su 1ol dentro d=l hogar o
comunidad
Esta satisfzcha con =l monto qus r=cibs del bono Si No Total

Si Su calidad de vida S 18 0 18
me=joro gracias al bono Mo 3 3 8
Parcialmsnts 9 3 12
Total 30 3 36
Mo Su cahdad de vida Si 6 0 B
mejoro gracias al bono No 9 15 54
Parcialments 30 9 39
Total 45 24 B9
Total Su calidad de vida Si 24 0 24
mejoro gracias al bono Mo 12 18 30
Farcialments 39 12 51
Total 75 30 105

Fuente: Elaboracion propia

Como resultado de la encuesta realizada en total de 105 beneficiados: el 71.4% (n=75),
afirmaron que ¢l BDH influyd de una manera positiva dentro del hogar, y un 28,6% (n=30)
establecieron que no lo consideraron como un aporte significativo en los ingresos dentro del
hogar, asi mismo en la alternativa de como el rol influencid positivamente dentro del hogar de
determin® una mayor demanda en el 42,8% (n=45), que establecen que mejord la calidad de
vida, evidenciando una correlacion directa con el monto recibido y la percepcion del

empoderamiento que tuvo la familia.

Asimismo, el 34,2% (n=36) de las personas encuestadas indicaron estar satisfechas con
el monto del bono, de las cuales dentro de ese grupo 30 personas establecieron que mejoré con
¢l BDH su rol dentro del hogar (alimentacion, gastos domesticos y educacion de los hijos), por

otro lado, el 65,7% (n=69), indicaron no estar satisfechas con el monton, asi mismo dentro de



este grupo 24 personas de la muestra seleccionada indicaron que no cubre las necesidades

basicas, estableciendo que no mejoré su calidad de vida,

Ante lo expuesto se establecer que el impacto del BDH, actiia de caracter positivo en la
utilidad familiar y social, cuyo efecto en la calidad de vida es parcial, debido al costo de vida
que genera el estado ecuatoriano, desempleo y la dependencia que muchas familias dependen

de esta transferencia bancaria como ingreso primario.

De acuerdo al informe emitido por el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, INEC
sobre ¢l informe mensual de pensiones y bonos, establecen que el 68% de los beneficiados,
reportan una mejor calidad de vida desde que recibe esta ayuda social, y solo el 39% indicaron
que el bono fortalecio dentro del hogar su participacion, lo que concuerda de acuerdo al estudio
realizado en la parroquia Leonidas Proafio, donde se aprecia una aceptacion positiva al apoyo

econdmico con mejora a la calidad de vida.

De igual manera, el MIES (2025) en su Evaluacion del Impacto del Bono de Desarrolio
Humano en Contextos de Vulnerabilidad. sehala que las mujeres beneficiarias experimentan
un aumento en su autonomia econdémica relativa, pues el bono les permite tomar decisiones
financieras menores dentro del hogar y mejorar la seguridad alimentaria, pero sin alcanzar
independencia econdmica total. El estudio advierte que el BDH continta siendo un instrumento
compensatorio, mas que una politica de desarrollo sostenible, dado que el monto se mantiene

por debajo del 40% del costo de la canasta basica familiar.

Los resultados reflejan que ¢l Bono de Desarrollo Humano s influye positivamente en
el rol doméstico y comunitario de los beneficiarios, principalmente al fortalecer su sentido de
responsabilidad y aporte dentro del hogar. Sin embargo, su capacidad para transformar la
calidad de vida es limitada por factores estructurales como el bajo monto, la inflacién, la falta

de empleo formal y el limitado acceso a programas complementarios.



De acuerdo con las evaluaciones del INEC (2024) y el MIES (2025). el BDH ha sido
eficaz como instrumento de mitigacién de la pobreza inmediata, pero no como mecanismo de
movilidad social. En consecuencia, se recomienda que las politicas publicas evolucionen hacia
un modelo integral de inclusion productiva, en el cual el bono no solo asista, sino que potencie
capacidades, fomente emprendimiento y autonomia econémica, especialmente entre mujeres

jefas de hogar.

Objetivo 3: Plantear estrategias que ayuden en la capacitacion a las familias beneficiarios

del bono de desarrollo humano para buen uso de este recurso.
Estrategia I: Crear talleres de capacitacion de prepuesto y una correcta planificacion familiar.

Con estos talleres dictados de manera presencial se busca que las personas que son beneficiadas
del BDH de la parroquia Leonidas Proafio, se cree un plan que permita fomentar el habito de
ahorro y una correcta administracion del dinero. Es importante mencionar que dentro de la
encuesta realizada a este grupo de personas indicaron el 65,7% toman decisiones econémicas.
por lo que se sugiere realizar un taller mensual dentro del territorio destinado a 60 familias por
sesion, lo que se lograria un incremento proyectado al 20%, para una correcta administracion

del uso del BDH (OECD, 2020).

Estrategia 2: Acompanamiento técnico respectivo para familias que deseen formar un

emprendimiento.

Ejecutar capacitaciones con ideas de como crear microemprendimientos, comercializacion
local, costos basicos y el manejo respectivo de inventarios, cuya asesoria se debera realizar de

manera trimestral para llevar un control exacto.

Se pretende que el 35% de las personas beneficiadas mejoren el uso productivo del BDH, el
cual se considera como un capital semilla para aquellos negocios familiares, lo cual ayudara a

reducir la dependencia del subsidio y fomentar la inclusion economica.



Estrategia 3: Creacion de redes comunitarias para mujeres beneficiadas.
Con la creacién de redes comunitarias, permitira que las mujeres

Descripcion:

Con la creacion de estos grupos organizados de mujeres para promover ahorro colectivo, apoyo
mutuo, educacion financiera y gestion de proyectos familiares, por lo que se pretende establecer
dos reuniones comunitarias dentro del mes y como resultado de las encuestas sobre las
decisiones economicas, el 45 % respondieron que el BDH sirve como un apoyo, lo que genera
que se busquen alternativas y busquen el empoderamiento econdémico, como es el caso de las

redes comunitarias.

Objetivo 4: Determinar el gasto real de los beneficiarios en cuanto a salud y educacion.

El analisis de gastos reales de acuerdo a los resultados de la encuesta en la parroquia de
Leonidas Proaiio, se determiné que el BDH si permitio el acceso a los servicios de los cuales
estaba destinados a ser usados de acuerdo al requerimiento de la transferencia bancaria,
contribuyendo a la educacion, cuya frecuencia tiene una mayor proporcion (68,5%) en este tipo
de gasto (transporte, ttiles, uniformes y alimentacion escolar) y un menor porcentaje en la salud
(2,7%), lo que indica que aunque no se destine explicitamente en salud, el BDH no libera que
en los hogares beneficiados permitan cubrir gastos médicos, cuyo patron coincide con la teoria
del gasto compensatorio, donde ¢l BDH aumenta el ingreso disponible de las familias,

permitiendo cubrir gastos prioritarios previamente insatisfechos.
Educacién absorbe mas gasto porque tiene costos permanentes (mensuales y anuales).

Salud se vuelve accesible de forma indirecta: el bono no siempre se usa para salud, pero

“libera™ recursos del presupuesto del hogar para cubrir medicinas, consultas 0 emergencias.



Grafico 24. Frecuencia de comparacion de gastos: Educacion vs Salud
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El grafico representa comparativa evidencia que el gasto en educacion presenta una
mayor variabilidad con un rango mas amplio y presencia de valores atipicos, lo que sugiere
diferencias importantes en la asignacion del BDH entre los hogares. En contraste, el gasto
destinado a salud es més bajo y se concentra en un intervalo reducido, reflejando un
comportamiento mas homogéneo. Desde el punto de vista econométrico. esta mayor dispersion
en educacion implica que dicha variable contiene mas informacion relevante para explicar

cambios en el bienestar o en la calidad de vida.

Asimismo, la mediana del gasto educativo se ubica por encima de la mediana del gasto

en salud, lo que confirma que la educacion constituye un destino prioritario del BDH.

Sin embargo, la amplitud y dispersion del gasto educativo también sugieren posibles
problemas de heterocedasticidad al modelar econométricamente esta variable, ya que puede
variar segun nivel educativo, nimero de hijos o ingreso del hogar. Esto demanda el uso de

estimadores robustos o transformaciones logaritmicas para mejorar la precision de los modelos.



CONCLUSIONES

* El analisis demuestra que el Bono de Desarrollo Humano, esta destinado
principalmente a cubrir las necesidades basicas, como es la alimentacion, salud y
educacion. Mas del 70% de las mujeres beneficiadas. indicaron que esta ayuda
econdmica ayudo a cubrir las necesidades basicas, antes establecidas. mientras que el
18.8% indicd que, si solo fue suficiente para cubrir estas necesidades basucas
parcialmente, lo que indica que el bono actiia como un mecanismo de apoyo gradual
economico, lo que explica que el monto promedio percibido entre 30 y 50 dolares, cubre
menos del 10% de lo que se estipula la canasta basica.

* Los datos obtenidos en el estudio sobre la incidencia del BDH, contribuyo a mejorar en
las familias el acceso al servicio de salud en un 55.6%. cuyo servicio antes no podia
realizarlo, especialmente para consultas médicas y/o gastos escolares, y el 69% indicod
que el bono ayudo a los hijos a continuar con sus estudios. Lo que se determina y de
acuerdo a estudios el INEC (2023), establece que esta transferencia bancaria redujo la
desercion escolar en un 4.3% entre los periodos 2020 y 2024, demostrando que esta
ayuda econdmica cumple un rol importante en la proteccion social y la mitigacion de
riegos que se pueden presentar durante el abandono escolar en hogares vulnerables.

* Con respecto al empoderamiento dentro del hogar, el 71% de las mujeres establecieron
que el BDH influy6é positivamente en las decisiones econdmicas. Esto permite
establecer que este bono otorga un margen limitado de autonomia financiera, cuyo valor
no es suficiente para generar independencia econémica real. Asi mismo las
organizaciones comunitarias que estan organizadas dentro de sectores barriales
participan en un 22%, tal como lo indica la encuesta, impulsando de estan manera a la

integracion social o al capital comunitario, cuyos datos coinciden con estudios



realizados por el MIES (2024), que sefalan que la participacion comunitaria no
aumenta unicamente por recibir transferencias monetarias.

o En referencia con la evaluacion del monto que recibid, el 81% de las personas
beneficiadas establecieron una cierta insatisfaccion incremento con respecto al valor de
estipulado.

* Enrelacion con la evaluacion del monto recibido, el 81% de las beneficiarias manifesto
insatisfaccion con la cuantia del bono, y el 92% considera necesario que este sea
incrementado. Esta percepcion estima que el valor del BDH actual cubre menos del 7%
del umbral de pobreza y que deberia incrementarse para sostener un impacto
significativo en la reduccion de desigualdad. En suma, los resultados del estudio
concluyen que, si bien el BDH contintia siendo un instrumento relevante de apoyo
econdémico y social. se requiere una actualizacion del monto. acompanada de
capacitaciones y politicas complementarias, para potenciar su efecto en la reduccion de

pobreza y en el bienestar de las familias.

RECOMENDACIONES

e A partir de los resultados que muestran que el BDH solo cubre parcialmente las
necesidades basicas de mds del 70% de las beneficiarias y que su monto representa
menos del 10% de la canasta basica familiar, se recomienda incrementar el valor del
bono y ajustar su monto de manera periodica segin el indice de inflacion y el costo
real de vida. Una actualizacion automatica basada en indicadores econémicos
permitiria que el BDH deje de funcionar Unicamente como un mecanismo
compensatorio y mejore su capacidad de impacto estructural en la situacion
economica de los hogares. Ademas, este ajuste contribuiria a garantizar que el

programa cumpla su objetivo de reducir la vulnerabilidad y asegurar el acceso efectivo



a alimentacion, salud y educacion, fortaleciendo su eficacia como politica publica de

proteccion social.
Se recomienda fortalecer el BDH mediante politicas complementarias que reduzcan los
costos indirectos de acceso a la educacion y salud, tales como transporte escolar
subsidiado, entrega de insumos educativos vy ampliacion de brigadas médicas
comunitarias. Esto permitiria potenciar el efecto positivo ya observado, donde el 55,6%
logré acceder a servicios antes inaccesibles y el 69% evit6 la desercion escolar. Ademas,
integrar el BDH con programas de apoyo académico y acompanamiento familiar
aumentaria su eficacia como herramienta de proteccion social, consolidando la reduccion
de abandono escolar identificada entre 2020 y 2024.
Se recomienda fortalecer el componente de autonomia econémica del BDH mediante
programas complementarios de capacitacion productiva, educacion financiera y
acompanamiento técnico que permitan a las mujeres generar ingresos propios y reducir
su dependencia del bono. Ademas, es necesario promover la creacion y vinculacion a
organizaciones comunitarias y redes de apoyo femenino, ya que solo el 22% participa en
estos espacios, limitando su capital social y capacidad de accion colectiva. La
articulacion del BDH con iniciativas locales de emprendimiento y liderazgo comunitario
podria potenciar su impacto mas alla del aporte monetario, promoviendo un
empoderamiento real y sostenible.
Se recomienda que el Estado ecuatoriano implemente un ajuste progresivo del monto del
BDH, basado en el costo de la canasta basica y el umbral oficial de pobreza, con el fin
de aumentar su capacidad real de protecciéon econdmica. Dado que el 81% de las
beneficiarias expresa insatisfaccion y el 92% solicita un incremento, es necesario que el
programa refleje de manera més efectiva las condiciones actuales del mercado y la

inflacion. Este ajuste debe complementarse con capacitaciones financieras y productivas



que permitan un uso mas eficiente del bono. Asimismo. se propone integrar politicas

adicionales que fortalezcan la generacion de Ingresos y servicios sociales, garantizando

un impacto sostenido en la reduccion de desigualdad y mejora del bienestar familiar.
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ANEXOS 1

ENCUESTA: BONO DE DESARROLLO
HUMANO Y SU INCIDENCIA EN LAS
MUJERES DE LA PARROQUIA LEONIDAS
PROANO DEL CANTON MONTECRISTI
PERIODO 2016-2019

Objetivo de la encuesta: Conocer el impacto social

y economico del Bono de Desarrollo

Humano en las mujeres beneficiarias de la parroquia

Leonidas Proafio entre los afios 2016 y 2019 Destinado: A las mujeres de la parroguia
Leonidas Proafio. Sus respuestas seran confidenciales

y LJT‘}!ZRdGS unicamente con ﬂf’.:"} académicos

SECCION A: INFORMACION GENERAL

1. Edad: *

(O Menos de 18
18-25
26-35
36-45
46-60

Mas de 60

O OOO0OO0




2. Estado civil: *

(O Soltera

(O Casada
(O Union libre
(O Separada/divorciada

(O Viuda

3. Nivel de instruccion:

Ninguno

Primaria incompleta
Primaria completa
Secundaria incompleta

Secundaria completa

OO0O0O0O0OO0O0

Educacion superior

4. Principal fuente de ingresos del hogar: *

(] Bono de Desarrolio Humano
D Trabajo informal
[[] Trabajo formal

[] Ayuda familiar

(] otro

5. Monto mensual promedio recibido: *

@ Esta pregunta es obligatoria




6. ¢En qué usaba principalmente el dinero del bono?

(] Alimentacion

[[] Educacion de los hijos

(] salud

(] inversion en pequefio negocio

7. ¢El bono fue suficiente para cubrir alguna necesidad basica?

(O si totalmente

(O Parcialmente

O No

SECCION C: IMPACTO SOCIOECONOMICO

8. ¢El bono ayudo a mejorar su situacion econémica?

O si
(O No

(O Parcialmente

9. ¢Pudo acceder a servicios (educacion, salud) que antes no podia? *

QO si
O No

10. ;Inicié alguna actividad econémica con ayuda del bono? *

O si
(O No




11. ¢El bono contribuyé a que sus hijos continuaran estudiando? *

QO si
O No

(O Noaplica

12. ¢Su calidad de vida mejord gracias al bono?

O si
ONO

(O Parcialmente

SECCION D: AUTONOMIA Y EMPODERAMIENTO

13. {Pudo tomar decisiones econémicas en su hogar gracias al bono?

O si
ONO

14. ;Se siente mas independiente economicamente desde que lo recibe?

O si
O No

15. ¢ Participa en alguna organizacion comunitaria o grupo de mujeres?

O si
(O No




16. ¢El bono influyé positivamente en su rol dentro del hogar o comunidad?

QO si
ONO

17. ¢Conoce los requisitos para acceder al Bono de Desarrollo Humano? "

QO si
ONo

18. ;Ha recibido algiin tipo de capacitacién o charla relacionada con el uso
adecuado del bono?

19. ;:Ha tenido problemas para cobrar &l bono? -

R

|—n Mo

20. ;Esta satisfecha con el monto que recibe del bono?
) s

{1 No

21. ;Considera que el bono de desarrollo humano deberia incrementarse?
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