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Introduccion

Las familias multigeneracionales constituyen una forma de organizacion familiar en la que
conviven y se interrelacionan distintas generaciones, como abuelos, padre, hijos y en algunos de
los casos otros parientes cercanos, este tipo de estructura familiar ha adquirido mayor relevancia
en los contextos sociales actuales debido a distintos factores como econdmico, cultural y
demografico, en este escenario, la distribucion de responsabilidades sobre las normas y funciones
dentro del hogar suele estar fuertemente influenciado por los roles de género histéricamente
establecido.

Mediante las entrevistas aplicadas a las familias del sector Si Vivienda del Cantén Manta,
se verificd que los roles de género en las familias multigeneracionales se han definido de manera
tradicional con expectativas diferentes para hombre y mujeres, donde tradicionalmente las tareas
domeésticas son asignadas a las mujeres y estan relacionadas con el cuidado, la crianza, y el trabajo
doméstico, mientras que a los hombres cumplen con el rol de proveedor econémico y figura de
autoridad.

Ante esta realidad la intervencién social se presenta como una herramienta fundamental
para comprender, analizar, e identificar, cuales han sido las transformaciones de las dinamicas
familiares, desde un enfoque integral y equitativo. A través de estrategias, orientacion y

fortalecimiento familiar la intervencion social busca promover relaciones mas justas, equitativa y
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respetuosa entre los miembros de las familias, reconociendo la diversidad de los roles, capacidades
y necesidades diferentes en casa generacion.

Asimismo, permite visibilizar y cuestionar los estereotipos de géneros que perpetian
desigualdades fomentando la corresponsabilidad y el bienestar colectivo dentro de las familias
multigeneracionales.

La estructura capitular del proyecto responde a la necesidad de examinar de manera
ordenada, profunda y articulada el fenémeno objeto de investigacion.

Dentro del primer capitulo se encuentra estructurado las dimensiones del &rea problema,
que textualizan los cambios significativos en cuanto a las estructuras familiares, asimismo, se
encuentra el proposito de la investigacion que permite analizar, identificar y determinar como los
roles de género influyen en las familias multigeneracionales.

El segundo capitulo contiene el marco tedrico que se desarrolla a partir de conceptos y
enfoques analiticos sobre la intervencidn social y las tipologias familiares, dichos aportes tedricos
permiten comprender las dinamicas sociales y familiares, asi como los procesos de interaccion y
distribucion de roles que se componen por distintas generaciones.

El tercer capitulo compone el disefio metodolégico, eleccion de informantes Claves, las
técnicas como; la entrevista, observacion y cuestionario junto al método inductivo y descriptivo.

Finalmente, el cuarto capitulo presento los resultados del estudio junto con las conclusiones
y recomendaciones derivadas del analisis, las cuales se orientan a fortalecer la comprension, de los
roles dentro de las familias multigeneracionales en coherencia con el objetivo de esta

investigacion.
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Resumen

La presente investigacion aborda la intervencion social, los roles de género en las familias
multigeneracionales, entendidas como aquellas conformadas por varias generaciones que conviven
y comparten responsabilidades dentro de un mismo hogar. El estudio realizado en el sector Si
Vivienda, analiza como los roles de género construidos social y culturalmente influyen en la
distribucion de funciones en cuanto a las tareas domésticas, el cuidado de los nifios, personas
mayores o dependientes, la tomo se decisiones y las dindmicas del entorno familiar. En este
contexto se destaca la intervencion social como como una herramienta fundamental para abordar
dichas problematicas, desde la metodologia cualitativa junto a los métodos Inductivo y descriptivo,
se examinan las principales problematicas asignacion tradicional de roles, tales como la sobrecarga
de trabajo doméstico y de cuidado y la limitada corresponsabilidad familiar, asimismo, se destaca
el papel de la intervencion social como una estrategia clave para promover relaciones mas
equitativas, promover relaciones equitativas, fortalecer la relacion familiar y fomentar la igualdad
de género dentro del nucleo familiar. Finalmente, los resultados de la investigacion resaltan la
importancia de implementar acciones de intervencién social orientadas a la sensibilizacion, el
empoderamiento, y el acompafiamiento a las familias multigeneracionales, con el objetivo de
contribuir al bienestar integral de sus integrantes y a la construccién de dindmicas familiares mas
justa e inclusivas. Asimismo, se busca fortalecer promover el respeto mutuo y empoderamiento de

todos los miembros del hogar desde una perspectiva igualitaria.



19

Palabras claves: Dinamica Familia, Equidad de Género, Familia Multigeneracionales,

Intervencion Social, Roles de Género,

Abstract

This research addresses social intervention and gender roles in multigenerational families,
defined as those comprised of several generations living together and sharing responsibilities
within the same household. The study, conducted in the Si Vivienda sector, analyzes how socially
and culturally constructed gender roles influence the distribution of functions related to domestic
tasks, childcare, eldercare, and care for dependents, as well as decision-making and the dynamics
of the family environment. In this context, social intervention is highlighted as a fundamental tool
for addressing these issues. Using a qualitative methodology, along with inductive and descriptive
methods, the study examines the main problems associated with the traditional assignment of roles,
such as the excessive burden of domestic and care work and limited family coresponsibility.
Furthermore, it emphasizes the role of social intervention as a key strategy for promoting more
equitable relationships, strengthening family bonds, and fostering gender equality within the
family unit. Finally, the research findings highlight the importance of implementing social
intervention actions aimed at raising awareness, empowering, and supporting multigenerational
families, with the goal of contributing to the overall well-being of their members and building
more just and inclusive family dynamics. Likewise, the research seeks to strengthen and promote
mutual respect and empowerment of all household members from an egalitarian perspective.

Keywords: Family Dynamics, Gender Equity, Multigenerational Families, Social

Intervention, Gender Roles
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Capitulo I: Acerca del Problema

Dimensiones del Area Problema

Las familias han sufrido un cambio significativo en su estructura y “caracterizar a la
familia, resulta complejo puesto que implica determinar tanto sus componentes como Sus
funciones, identificar las dinamicas familiares y los roles que cada integrante desempefia, los
cuales estan relacionados con la funcionalidad y el propio impacto” (Delfin et al., 2021, p. 1).

Los roles de género de las familias multigeneracionales han ido cambiando con el
transcurso del tiempo, estos definen como las normas y expectativas sociales asignadas a
individuos se alejan del modelo tradicional y el cambio de los roles que cada uno cumple. En el
pasado los roles que cada integrante de las familias cumplia eran de acuerdo a la costumbre y
culturas que estaban organizadas bajo un sistema patriarcal.

El hombre como jefe del hogar era encargado especificamente de proveer los recursos
econodmicos y los alimentos del hogar, sin embargo, las mujeres asumian las responsabilidades de
cuidado del hogar y crianza de los hijos, estas costumbres en cuanto al cumplimiento de los roles
estaban profundamente marcadas en las creencias sobre las masculinidad y feminidad.

Las familias multigeneracionales son hogares que incluyen miembros de tres 0 mas

generaciones, como abuelos, padres e hijos, que viven juntos. Esta estructura familiar es

cada vez mas comun, especialmente a medida que las normas sociales se alejan del modelo

tradicional de familia nuclear, que generalmente consta de dos padres e hijos. Muchos
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factores contribuyen a esta tendencia, como los desafios econémicos, el aumento de la

longevidad y los valores culturales que enfatizan la convivencia intergeneracional. (Mandel

y Howson, 2023 , parr. 1)

Los roles de las abuelas, madres y otras mujeres en el pasado desempefiaban un papel
importante en la estructura familiar tanto en valores y conocimientos. Por otra parte, su influencia
se extendia no solo a la crianza de los hijos, sino también hacer cumplir cada uno de los roles
asignados de acuerdo al orden de género exigiendo tradiciones familiares y culturales.

Asi mismo, los hombres mayores de las familias eran responsables de tomar decisiones
importantes en cuanto a la division de roles, desde la antigliedad “la familia ha sido estudiada por
diversas disciplinas, algunas tan antiguas como la teologia, el derecho y la filosofia. A fines del
siglo XIX el interés por la familia se acentud debido a los cambios sociales de la época” (Acufia
y Solar , 2022, p. 88).

Sin embargo, en la actualidad las generaciones jovenes estan generando un impacto
significativo en los cambios de roles, con el transcurso de los afios cada vez es mas comun que
ambos géneros compartan responsabilidades tanto en el hogar como en el cuidado de los nifios.

Las familias multigeneracionales en la actualidad, siguen adaptandose al cambio de las
dinamicas sociales, econdmicas, y modernas. Por ejemplo, una familia multigneracional en la
actualidad estd compuesta por tres 0 mas generaciones bajo un mismo techo, desempefian varios
roles esenciales en la sociedad contemporanea.

Las mujeres que viven en estos hogares tienen mas probabilidades de trabajar a tiempo
completo, y cuentan con el apoyo de otros familiares que pueden ayudar con las responsabilidades

del hogar y cuidado de los hijos. Convivir dentro de una familia multigeneracional puede ser
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favorable, puesto que la convivencia puede aumentar la participacion laboral y contribuir a la
estabilidad econdmica de la familia.

Por otro lado, el modelo de familia extensa se traduce en una estructura de convivencia y
relaciones familiares amplias donde cada uno cumple con un rol en especifico que puede favorecer
tanto las responsabilidades como al vinculo familiar. Ademas, permite una mayor disponibilidad
de apoyo emocional, ya que diferentes generaciones pueden complementarse en sus capacidades
Yy recursos.

La comunidad de Si Vivienda estd conformada aproximadamente por 300 familias
provenientes de cantones como: Santa Ana, Pedernales, Jama, Junin entre otros, sin embargo, las
familias provenientes de estos cantones han sufrido cambios trascendentales en la estructura
familiar, ya que se observan familias nucleares, extensa, monoparentales, reconstituida, etc.

Pero también la convivencia de las generaciones dentro de estos hogares puede provocar
cambios en los roles de género y esto a su vez ocasiona problemas al interno de las familias, por
estas razones es importante investigar para conocer cual es la realidad dentro de las convivencias

familiares y cudl es el rol que ocupan cada individuo.

Propdsitos de la Investigacion

Analizar la intervencion social en la dindamica de los roles de género dentro de las familias
multigeneracionales del sector si vivienda del canton Manta.

La intervencién social que se realizo en las familias multigeneracionales del sector Si
Vivienda del canton Manta permitié analizar cémo los roles de género influyen en la vida
cotidiana, y como se organizan los roles que cada individuo cumple dentro del hogar, por ende, se

espera observar las dindmicas de estos tipos de familias donde conviven varias generaciones bajo
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un mismo techo, y cuales son las dificultades que se presentan en cuanto al cumplimiento de roles
masculinos y femeninos, marcados tanto por tradiciones culturales como por cambios sociales.

El Trabajador Social cumple un papel fundamental al intervenir en los procesos familiares,
al mismo tiempo busca fortalecer la convivencia entre individuos, fomenta el respeto
intergeneracional y promueve el bienestar colectivo, promueve la igualdad de género y ayuda a
fortalecer la comunicacion entre las distintas generaciones. Los Trabajadores Sociales no solo
abordan problematicas individuales, sino que también intervienen en las dindmicas familiares,
considerando las relaciones de poder, los vinculos afectivos y los conflictos que pueden surgir
entre generaciones.

Dentro de su labor el Trabajador Social también busca fortalecer a las familias para que
desarrollen capacidades de afrontamiento y resiliencia ante situaciones adversas como
enfermedades, desempleo, violencia, o exclusién social.

Identificar cuales son los roles de géenero tradicionales en las familias multigeneracionales.

Los roles de género tradicionales en las familias multigeneracionales han sido
historicamente asignadas al cuidado y las tareas domésticas para la mujer, mientras tanto el hombre
ha ocupado el papel de proveedor y figura de autoridad dentro del hogar. Estas dindmicas
reforzadas por los adultos mayores y reproducidas por los hijos e hijas, han reflejado desigualdades
que la intervencion social busca transformar hacia relaciones méas equitativas y compartidas para
ambas generaciones.

Esta investigacion no solo permitio identificar cuéles son las realidades de estas familias,
sino también, cuales son los roles de la mujer, hombre, hijos, nietos, y abuelos, por otra parte,
ofrecer recomendaciones para mejorar las estrategias de intervencion social con un enfoque

sensible al género y a la diversidad generacional.
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Determinar el impacto que tiene la intervencion social con las familias multigeneracionales

En el desarrollo de la presente investigacion, se requiere comprobar que la intervencion
social en las familias multigeneracionales tiene un impacto significativo en la transformacion de
las dinamicas de género y en la convivencia entre generaciones. A partir de la intervencion, se
busca promover una distribucién méas equitativa sobre las responsabilidades familiares.

Capitulo I1: Marco Tedrico

Aspectos Teoricos

Teoria Familiar Sistémica

La Teoria Familiar Sistémica de Bowen es una teoria del comportamiento humano que ve

la familia como una unidad emocional y usa el pensamiento sistémico para describir las

complejas interacciones que se dan dentro de la misma. La naturaleza de la familia implica
gue sus miembros estén intensamente conectados emocionalmente. A menudo la gente se
siente distante o desconectada de su familia, pero es mas un sentimiento que un hecho.

(Rodriguez , 2024, p. 6)

Esta teoria es importante para el quehacer profesional, sirve como un modelo integral que
permite comprender y explicar el funcionamiento de la familia como un sistema donde interviene
varias familias de diferentes generaciones, asi como su cultura, tradiciones, estereotipos y roles,
donde las interacciones, patrones de comportamiento y la diferenciacion del yo juegan un papel

importante en el desarrollo individual y familiar.

La teoria de Bowen enfatiza el papel del proceso de transmision multigeneracional en la

configuracién de la dindmica familiar. Destaca cémo los patrones de comportamiento, la


https://www.psychologytoday.com/cr/fundamentos/relaciones-familiares
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reactividad emocional y la dinamica de las relaciones se transmiten de generacion en

generacion. Al reconocer y comprender estos patrones, las personas pueden liberarse de

ciclos poco saludables y crear dindmicas de relacion més saludables para ellos y las

generaciones futuras. ( Strauss, 2023, p. 7)

Teoria Humanista

Un tedrico humanista pionero fue Carl Rogers. Fue un influyente psic6logo humanista que

desarroll6 una teoria de la personalidad que enfatizaba la importancia de la tendencia a la

autorrealizacion en la formacion de la personalidad humana. También creia que los seres
humanos reaccionan constantemente a los estimulos con su realidad subjetiva, que cambia
continuamente. Con el tiempo, una persona desarrolla un autoconcepto basado en la

retroalimentacion de este campo de realidad. (Miller et al., 2022, parr. 2)

La teoria humanista enfatiza la importancia de la tendencia hacia la autorrealizacion en la
formacion del autoconcepto. Segin Rogers el potencial del individuo humano es Unico y se
desarrolla de forma Unica dependiendo de la personalidad de cada uno.

Es decir, la teoria humanista enfatiza un enfoque centrado en la persona, basado en el
respeto, la empatia y la comprensién del ser humano en su totalidad. Este enfoque permite al
trabajador social que, al momento de realizar su intervencion, el profesional no se limite
Unicamente en identificar su problema, sino que también considere la historia de vida del
individuo, sus experiencias pasadas, su entorno y sus recursos personales.

Desde esta perspectiva, el trabajador social puede comprender de manera méas profunda
cudles son los factores, sociales y emocionales que afectan al individuo, promoviendo asi una
intervencion mas empatica y respetuosa ayudando asi que las personas recuperen su dignidad,

autonomia, y su confianza.
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El trabajador social cumple su rol mediante la intervencion, es decir, no se centra
unicamente en las carencias o dificultades personales, si no también, valora las fortalezas,
capacidades y potencialidades del ser humano, favoreciendo procesos de crecimiento personal,
autorrealizacion, empoderamiento y cambio significativo.

Teoria Estructural Funcional

Segln Lumen (2020) manifiesta que la teoria estructural funcional de Herbert Spencer,
también Ilamada funcionalismo considera la sociedad como una estructura con partes
interrelacionadas disefiadas para satisfacer las necesidades biologicas y sociales de los individuos
que la conforman. Ademas, menciona que la teoria estructural funcional tiene similitudes en cuanto
a la funcién del cuerpo humano y la realizacion de actividades que este realiza.

Mientras tanto, la familia es vista como una de las instituciones fundamentales de la
sociedad. Su funcion principal es reproducir y socializar a los nuevos miembros de la sociedad,
asegurando la continuidad del orden social. A través de la familia, se transmiten normas, valores,
costumbres y roles culturales. En cuanto a las funciones de los roles familiares, se conoce que
estan asignados por cada integrante, es decir, hay un responsable de cumplir la funcion de este
mismao.

Por ejemplo: dentro del hogar tanto el padre como la madre suelen asumir funciones de
provision econdmica, proteccion, guia moral y educativa para sus hijos y nietos. Por otra, los
hijos/as cumplen el rol de aprendizaje y preparacion para asumir roles sociales futuros para poder
aplicarlos a las nuevas generaciones. Sin embargo, otros miembros como los abuelos, tios, etc.
pueden ofrecer apoyo emocional o ayuda en el cuidado de los nifios.

La teoria estructural funcionalista considera que, la familia es el pilar fundamental de la

sociedad, cada miembro cumple una funcién importante dentro de su composicion. Por ejemplo,
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cuando una funcion no se cumple, ya sea por abandono, fallecimiento, o separacion, se produce
una disfuncion que altera la estructura interna de la familia.

Este desequilibrio puede generar una reorganizacion de roles, donde otros miembros deben
asumir funciones que no les correspondian originalmente, lo que puede dar lugar a tensiones
internas, problemas en la socializacion de los hijos o dificultades econdmicas.

Aspectos Conceptuales
La intervencién Social

Todo el conocimiento profesional general y especializado, todas las teorias y técnicas de

intervencion y toda la experiencia previa, se ponen en juego cuando se debe prestar un

servicio profesional a una familia o a grupos, porque cada familia es un caso Unico, en parte
semejante a muchas familias; pero en parte importante dotada de una originalidad propia

que la intervencion profesional debe reconocer y respetar. (Acufia 'y Solar , 2022, p. 153)

Mediante la intervencion que brinda el trabajador social primeramente se tiene que puede
determinar qué acciones se debe tomar para realizar la intervencion. Por ende, constantemente se
tiene que planificar y organizar las herramientas necesarias de manera responsable antes de
intervenir con las personas, por otra parte, buscar alternativas que generen una transformacion
positiva, con el objetivo de resolver situaciones problematicas que afectan a individuos, grupos o
comunidades en el contexto de sus relaciones sociales.

Tipos De Intervencion Social
Intervencion Preventiva. Estas intervenciones tienen como objetivo prevenir la
aparicion de problemas en la dindmica familiar o en el desarrollo de los/as nifios/as. Se
centran en fortalecer losrecursos familiaresy promover habilidades parentales

efectivas para prevenir situaciones de riesgo.
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Intervencion de Crisis. Se lleva a cabo cuando la familia enfrenta una situacion
de crisis, como lapérdida de empleo, laenfermedad, el divorcio, laviolencia
domeéstica, entre otros. El objetivo es proporcionar apoyo inmediato y recursos para ayudar
a la familia a sobrellevar la crisis y minimizar su impacto negativo.

Intervencion Educativa. Este tipo de intervencion se enfoca en proporcionar
informacion, educacion y entrenamiento a las familias sobre temas especificos, como
la crianza de los/as hijos/as, la resolucion de conflictos, la comunicacion efectiva, entre
otros. El objetivo es capacitar a las familias para que adquieran habilidades y
conocimientos que les ayuden a enfrentar los desafios cotidianos y mejorar su
funcionamiento. (Universidad Nebrija [UN], 2024, p. 1)

Intervencién Con Familias. En el proceso de intervencion con familias de los
servicios sociales suelen aparecer muchas dificultades sobrevenidas e inesperadas, debido
a las multiples fuentes de estrés de la familia. También son frecuentes las “recaidas” en
conductas sintomaticas debido a esa situacion de familia multiestresada. Por ello, el
optimismo del profesional en el proceso de intervencién es fundamental.

La intervencion para ayudar a las familias esta siempre orientada al bienestar de los
menores y personas mas vulnerables, pero el control social, la contencion de las conductas
de riesgo, esta siempre presente. Lo que se espera de los equipos de Intervencién Familiar
es que consigan ayudar al sistema familiar para que sus parametros de vida cotidiana
permitan una convivencia sin dafios y sin riesgos, de forma que los menores puedan vivir
en un ambiente de seguridad y afecto. (Escuaderno, 2014, pég. 29)

La intervencién con familias es un proceso profesional que se enfoca en brindar

acompafiamientos a las victimas envueltas en una situacion o problematica, se busca apoyar y
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fortalecer a las familias para mejorar su funcionamiento, el profesional ayuda a la resolucién de
conflictos o enfrentar situaciones de vulnerabilidad. Es una de las areas clave del trabajo social, ya
que la familia es una unidad fundamental en la construccion del bienestar individual, grupal o

colectivo.

Proceso de Intervencion Social con Familias

Otro de los autores que define bastante bien el proceso de intervencion con familias es
Garcia (1995:16) el cual explica el proceso en cinco fases: Demanda a partir de un
problema o sintoma. Parte exploratoria donde se pregunta sobre la naturaleza de dicho
problema, desde cuando ocurre, cuando aparecié, como lo manifiesta cada miembro
familiar y como se ha intentado solucionar. Andlisis de la demanda: recogemos los datos
del sistema familiar, del contexto y entorno. Para ello podemos utilizar herramientas como
el genograma, ecomapa, etc. Elaboracion de hip6tesis teniendo en cuenta las evidencias e

inferencias Redefinicion de la demanda. (Nieto, 2023, p. 14)

Concepto De Familia

La familia es inherente al ser humano, pero no exclusiva. Nuestros antecesores evolutivos
ya vivian en familia, se han encontrado evidencias fosiles de grupos familiares, extintos
mas de un millon de afios antes de que el primer Hombre (Homo Sapiens) pisara la tierra.
Por lo tanto, podemos decir, que ya habia familia cuando no existia la especia humana. El
estudio de estos cambios y estas nuevas formas familiares ha despertado nuestro interes,

por lo que se ha querido realizar un andlisis de la evolucidn que ha tenido la familia desde


https://academiatrabajosocial.com/cursos/como-hacer-un-genograma-ecomapa/
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sus inicios, prestando méas atencién a los ultimos afios del Siglo XX y principios del XXI.
(Livilla, 2022, p. 10)
Tipos de Familias

Familia nuclear Padre, madre e hijos (bioldgicos o no), ese es el esquema de la
familia nuclear, uno de los tipos de unidad familiar méas tradicionales y extendidos, familia
extensa, en este tipo de familia hace referencia a una organizacion en la que, mas alla de
padres e hijos, se integran otros miembros como abuelos, tios, primos o sobrinos con los
que, 0 bien se comparte un mismo techo o se mantiene una relacion, la familia
monoparental estan compuestos por un solo progenitor, ya sea madre o padre, y sus hijos.
Enviudar, atravesar un proceso de divorcio o tomar la decision de tener hijos sin pareja
suelen estar detras de este tipo de familia.

Sin embargo, la familia reconstituida surge cuando uno o ambos miembros de la
pareja tienen hijos de relaciones previas y deciden formar un nuevo hogar en conjunto.
Familia homoparental son aquellas formadas por parejas del mismo sexo que tienen
hijos ya sea por adopcidn, reproduccion asistida o de relaciones previas son cada vez mas
frecuentes y aceptadas.

La familia de padres separados es un tipo de familia multinuclear es uno de los tipos
de familias actuales mas peculiares. En la practica esta formada por varias unidades
familiares e incluso, una familia nuclear y personas sin parentesco que, sin embargo,
mantienen una relacion cercana y cooperativa, finalmente la familia unipersonal, aunque
no se ajusta al concepto clasico de familia cada vez se reconoce mas y se encuentra formada
por una sola persona que vive y se organiza de manera independiente. (Repsol, 2025, p.

13)
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Rol del Trabajador Social en la Intervenciones Familiares

Los/as trabajadores/as  sociales que realizan intervenciones familiares pueden
realizar una variedad de funciones, que incluyen:

Evaluacion comprender la situacion de la familia, incluidos sus recursos, fortalezas,
desafios y necesidades, dentro de la planificacion esta colaborar con la familia para
establecer metas y desarrollar un plan de accién para abordar los problemas identificados.

Apoyo emocional proporcionar apoyo emocional y empoderar a los miembros de

la familia para que se sientan capacitados para enfrentar los desafios. (UN, 2024, p. 4)

Rol de la Mujer

El rol de las mujeres en relacion con los adultos mayores y los nifios también es de gran

importancia en términos socioemocionales. En muchas sociedades, las mujeres han

asumido tradicionalmente el papel de cuidadoras principales en estas etapas de la vida

debido a su capacidad para proporcionar apoyo emocional, fisico y social (Canales , 2023,

p.-3)

Segln esta investigacion nos indica que: el rol de la mujer dentro de las familias
multigeneracionales en muchos aspectos se puede ver complicado, debido que la mujer no solo
cumple con su rol individual, si no también, como cuidadora de nifios y adultos mayores, esta
tararea se debe a que en muchas ocasiones todas estas generaciones viven bajo un mismo techo.

Por ende, es la mujer ama de casa quien se encarga del cuidado tanto de sus padres como
nietos, sin embrago, esta convivencia ha sido histricamente naturalizado y sostenido por
estereotipos de género que asocian lo femenino con el afecto y la responsabilidad emocional de la

mujer.
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Tipos de Roles Familiares

Rol de Proveedor. Es aquel miembro de la familia encargado de satisfacer las
necesidades econdémicas y materiales del grupo familiar, como alimento, vivienda y
vestimenta. Este rol tradicionalmente ha sido asociado con la figura paterna, aunque en la
familia moderna puede ser compartido o desempefiado por cualquier miembro adulto.
(Hernandez y Ortega, 2025, p. 47)

Roles de cuidado. Enfocados en atender las necesidades basicas y de salud de los
integrantes, especialmente de personas dependientes como nifios, personas mayores 0 con
discapacidades. Es importante destacar que estos roles no son estaticos y pueden variar
segun la etapa del ciclo vital familiar y las circunstancias particulares de cada hogar.

Roles afectivos. Se centran en el apoyo emocional y la cohesion familiar. Incluyen
funciones como brindar carifio, comprension y apoyo psicolégico, fundamentales para el
desarrollo saludable de los miembros. (Nieto, 2024, p. 3)

La perspectiva de los tipos roles a nivel familiar, permite comprender y analizar todas aquellas
composiciones en el hogar que definen a la familia de manera especifica, asi como la ocupacion de los
quehaceres domésticos entre hombres y mujeres y el rol que ocurre dentro del entorno familiar.

Asimismo, esta investigacion explica como el rol afectivo no solo refuerzan los vinculos
familiares, sino que también sirve como apoyo en la construccion familiar. Dentro de la
composicién familiar no Gnicamente se tiene que cumplir los roles asignados, si no también, se

promueve un entorno afectivo seguro, resiliente y armonioso.

Herramientas y Técnicas de Intervencion Social con Familias
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El genograma, y el ecomapa reconocidos como herramientas de graficacion
familiar, es significativamente empleado por los terapeutas familiares como técnica, al
acompanarse de este tipo de preguntas u otras que promuevan el anélisis y la reflexion
acerca de lo reflejado en el genograma.

En la actualidad, el genograma se ha convertido en un recurso de gran utilidad en una serie
de disciplinas que excede el ambito de la terapia familiar. Esto permite generar
conversaciones acerca de los significados atribuidos a las practicas de crianza y asi en
contexto con las particularidades de cada familia encontrar nuevos sentidos o nuevas

précticas. (Rodriguez, 2018, como se cit6 en Bedoya y Herrera, 2022)

Perspectiva de Género en la Intervencion Social

Mientras tanto Lépez (2007) misiona que “Promover la igualdad de género implica, por
tanto, acabar con las discriminaciones basadas en el sexo, otorgando el mismo valor, los mismos
derechos y las mismas oportunidades a mujeres y hombres en una sociedad determinada” ( p. 30),
que les permita desempefiar los mimos roles de manera equitativa.

La perspectiva de género en familias multigeneracionales es fundamental para identificar
y transformar las dinamicas desiguales que permanecen en los roles y responsabilidades asignados
tradicionalmente a mujeres y hombres, por ello, es importante promover la igualdad de género, y
concientizar sobre la transformacion en cuanto a los cambios sociales

Por otra parte, no solo se busca eliminar la discriminacion por razones de sexo, sino
también garantizar que cada miembro de la familia sin importar su edad o género tenga acceso
equitativo a derechos, oportunidades y participacion, donde todos sean capaces de cumplir

funciones dentro del hogar sin importar el sexo asignado.
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La Interseccion: Intervencién Social, Roles de Género y Familias Multigeneracionales

Conflictos Intergeneracionales Relacionados con las Expectativas de Género, en relacién
con la especicidad de familias desde la diversidad sexual y de género, la diversidad como esencia
de lo humano, también esta presente en las formas de hacer y ser familia, de ahi que emergen estas
dindmicas familiares, como arreglos sociales desde el margen, frecuentemente invisibilizadas por
interpelar las formas y roles tradicionales de familia, puesto que “cuestiona el orden establecido
que se tiene acerca del modelo patriarcal”. Las dindmicas de esta familia se caracterizan por la
generacion de vinculos esporadicos y cambiantes. (Guio et al., 2022, p. 50-54)

Los conflictos entre generaciones han surgido de manera significativa en lo largo de los
tiempos, y es con lo que la humanidad ha venido luchando para aceptar esa realidad ya existente
en estos tiempos, sin embargo, las expectativas de género nos recuerdan que no existe una Unica
forma de pertenecer a una familia.

Las familias en la actualidad son diversas y estan conformadas desde distintas
orientaciones e identidades, rompen con lo que siempre se ha considerado “normal” y nos invitan
a mirar mas alla de los modelos patriarcales tradicionales, que reflejan la verdadera esencia de la

diversidad humana, la libertad de amar, cuidar y formar lazos sin importar el tipo de familia.

Empoderamiento de Mujeres y Hombres en Diferentes Generaciones

Interpretando lo que manifiesta, Sergi (2025) manifiesta que “entre hombres y mujeres

siguen existiendo diferencias que parecian diluirse y por tanto provocar un avance hacia una
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sociedad mas unisex” (p. 1) por lo tanto, el empoderamiento de mujeres y hombres en diferentes
generaciones hace referencia al proceso de cambio de roles que ha ido surgiendo a través de los

afios mediante el cual las personas adquieren mayor conciencia y autonomia.

Impacto de los Roles de Género en el Bienestar Familiar Multigeneracional

Carga de Cuidado en Mujeres de Diferentes Generaciones

En lineas generales, en la dinamica familiar el trabajo no remunerado de la reproduccion
contindla como responsabilidad de las mujeres, preferencialmente de las madres, abuelas y
también las hijas mayores, no hay equidad entre mujeres y hombres en la distribucién de
las responsabilidades frente a las necesidades de cuidado de las familias. Esta reproduccion
de roles en el interior de las familias frecuentemente se apoya en la tradicion y las
costumbres de manera autoritaria. (Souto, 2020, pag. 43)

La carga de cuidado aun se sigue reflejando en las generaciones mayores como las
abuelas, estas dindmicas de cuidado se dan porque aun estan profundamente vinculado con
los mandatos sociales y tradicionales, aunque los tipos de las familias han evolucionados
significativamente el ser madre y cuidadora se consideraba practicamente una obligacion
moral y natural, en cuanto a los tipos de roles de cuidado, Renales (2025) manifiesta que;
el cuidado de mayores y dependientes recae principalmente en mujeres de entre 55 y 64
afios, también en las edades intermedias son ellas las que mayoritariamente se
encargan. Entre los 35 y los 44 afios el 46,2% de las mujeres se ocupa siempre 0 casi

siempre del cuidado de una persona dependiente, frente al 27,3% de los hombres del mismo

grupo.
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Sin embargo, aunque ha habido avances en cuanto a roles de cuidado por el sexo masculino,
este sigue recayendo mayoritariamente en las mujeres, ya que son quienes se encargan no
unicamente de las tareas domésticas y de cuidado del hogar, sino también al apoyo

econémico del hogar.

Salud Mental y Emocional Asociada a los Roles de Género

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el género condiciona de forma directa
las experiencias que vive una persona, Dependiendo de si eres hombre o mujer, la sociedad
impone unos roles u otros, exponiendo experiencias muy distintas que pueden afectar
directamente a la salud mental, Asi, la buena salud mental de las mujeres esta relacionada
con su rol de cuidados, sumision, dependencia y sentimentalidad. Sin embargo, el bienestar
de los hombres estd ligado a caracteristicas como la racionalidad, el liderazgo o la

independencia. (Lopez, 2024, p. 4)

En cuanto a las mujeres, la presién por cumplir con los estereotipos y roles que designa la
sociedad como ser cuidadoras, madres, esposa, ama del hogar, y estar siempre disponibles puede
llevar a problemas como ansiedad, estrés, culpa excesiva, depresion, agotamiento.

En efecto, se considera que los multiples roles que realiza la mujer en el hogar no es
remunerado, done muchas veces suelen ser vistos como naturales o propios de su género, no
obstante, las mujeres priorizan el cumplimiento de estas expectativas sociales, sintiéndose

responsables de cumplirlas a costa de su propia salud.
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Patrones de Comunicacién y Resolucién de Conflictos

Los conflictos son inevitables en cualquier relacion, ya sea en el trabajo, en la familia o en

la comunidad. La escucha activa es fundamental para comprender las preocupaciones y

perspectivas de todas las partes involucradas en el conflicto, muchas veces los conflictos

surgen debido a problemas subyacentes que no se han abordado adecuadamente, mantener
la calma en situaciones de conflicto es una habilidad crucial en la resolucion de conflictos

y la mediacion. (Instituto de Ciencias Hegel [ICH], 2024, p. 3)

Cuando se habla de resolucion de conflictos, los patrones de comunicacion que se utilizan
son fundamentales, una comunicacion asertiva permite que las personas expresen sus diferencias
de manera respetuosa, escuchen activamente, busquen puntos en comun y propongan alternativas.
Tambieén facilita que cada parte se haga responsable de sus emociones y necesidades, evitando la
culpabilidad.

Poe ello, una de las estrategias que debe manejar el trabajador social es la mediacién ya
que le permite no Unicamente a intervenir de manera adecuada en cuanto a un conflicto familiar,
sino también aprender a identificar y transformar los propios patrones de comunicacion que es
fundamental para gestionar los conflictos de manera constructiva ya se en familiar, grupal, o

individual.

Antecedentes de la Investigacion.

Mediante el presente articulo titulado “Estereotipos y roles de género en la ciencia.
Investigadoras de una universidad publica de Sinaloa, México.” publicado por, Maria Luisa
Urrea Zazueta, Teresita del Nifio Jesus Carrillo Montoya, en el afio 2022, cuyo objetivo fu

identificar los estereotipos y roles de género que subyacen en las actividades de docencia



38

e investigacion de una universidad publica del noroeste de México. El abordaje
metodoldgico es desde el paradigma cualitativo con el método feminista, se utiliz6 como
técnica la encuesta cualitativa a través de un cuestionario de preguntas abiertas a 36
investigadoras con reconocimiento del SIN. Como resultados del cuestionario aplicado se
aprecia que; los roles que asumen las mujeres en la academia y la ciencia son muy
limitados, se reconoce que hacen actividades cientificas, pero que no son quienes lideran,
pues asumen roles como: esposa, madre, cuidado de los otros, cuando sus actividades van
orientadas a servir de ayuda con otras y otros mostrarse sororas con las colegas para
ayudarlas a sobresalir. Concluye que, hoy por hoy la academia y la ciencia para las mujeres
han sido un binomio dificil d sobrellevar, los criterios de ingreso, permanencia y de
evaluacion presentan acciones venidas de un sistema hegemoénico en los que,
histéricamente se invisibiliza a las mujeres en la ciencia, aun asi, el incremento de las
mujeres en la universidad ha sido favorecida desde la masificacion de la educacion superior
en el Gltimo tercio del siglo XX; sin embargo, es necesario que los agentes socializadores
ejerzan acciones positivas para una igualdad de género en espacios donde las mujeres
puedan desarrollarse en un ambiente libre de conductas sexistas y micro violencias que
tanto han generado desigualdades en las areas laboral, académica y cientifica. (Urrea el al,
2022, pag. 16)

En este articulo titulado “Bienestar Parental y Cambios en las Relaciones de Género.
Desafios en la Intervencion e Investigacion Psicosocial con Familias” publicado por, Maria
de los Angeles Oyarz(n Farias1, Karen Mardones Leiva, en el afio 2024, este trabajo tiene
como objetivo reflexionar tedricamente sobre los desafios que emergen para la

intervencion e investigacion en el trabajo con familias desde una perspectiva
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interdisciplinaria, enfocandose en el impacto de la parentalidad en el bienestar de los padres
y madres y en los cambios en las relaciones de género dentro de las familias. En cuanto a
los resultados, se observan cambios en las familias, especialmente en los arreglos
vinculados a la crianza y cuidado de los/as hijos/as. Asi, se identifica el impacto que tiene
la parentalidad en el bienestar de padres y madres, estableciéndose que este esta moldeado
por la interaccion de distintos factores, tales como individuales, familiares y estructurales.
Mientras tanto concluye que, tener mas hijos/as pequefios/as simultaneamente puede
sobrecargar a los padres y madres, especialmente a las madres, generando estrés y
disminuyendo su bienestar. Dicho informe concluye que, entre los afios 2009 y 2018, los
roles de género relacionados con el cuidado y la provisién de recursos en el hogar se han
vuelto menos dicotémicos. El apoyo a las representaciones tradicionales de género, que
asignaban a las mujeres el rol de cuidadoras principales en el espacio doméstico y a los
hombres el de proveedores, ha disminuido significativamente. (Oyarzun el al., 2024, pag.
17)

El articulo titulado “La evolucion de los Roles Familiares: Haciua una Mayor Equidad de
Genero” publicado por, Temilda Esther Herndndez Quifionez, Nely Cecilia Ortega Fabra,
en el afio 2025, Para efecto de este articulo el objetivo es analizar la evolucion de

los roles familiares en diferentes contextos socioculturales para identificar los factores que
han influido en la transformacion de las dindmicas de género y su contribucion a la equidad
de género en las relaciones familiares contemporaneas. Este articulo se baso

en un enfoque cualitativo donde se revisaron diez articulos de las revistas Dialnet y
Redalyc, considerando caracteristicas para su analisis. Se concluye los roles tradicionales

han sido reemplazados por una distribucion mas equitativa de las responsabilidades
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familiares, con una mayor participacion femenina en el mercado laboral y una mayor
conciencia de la igualdad de género. Nuevas formas de organizacion familiar, como las
familias monoparentales y colectivas, reflejan esta transformacién. ( Herndndez y
Quifonez, 2024, p. 45)

En la siguiente tesis titulada “ Tipos de Familias y su Influencia en los Estilos de la Crianza
de los Nifios y Nifias de 10 Afos de la Unidad Educativa Profesor Polivio Saquicela 2021-
2022” publicado por, Karla Abigail Barzallo Leén, Erika Samantha Pauta Maura, en el
afio 20222, este trabajo de investigacion cuyo objetivo principal es el identificar los tipos
de familia y su influencia en los estilos de crianza de los nifios y nifias de la Unidad
Educativa “Profesor Polivio Saquicela” Ubicado en san Juan Bosco. Esta exploracion
emplea un modelo mixto de investigacion, es decir, cuantitativo y cualitativo, ademas, el
estudio es de tipo descriptivo, valiéndose de instrumentos como lo son las encuesta y
pruebas psicoldgicas, mismo que fueron aplicadas a 24 representantes de familias. En la
interpretacion de los resultados acerca de los tipos de familia en la presente investigacion
destacan que existio una mayor frecuencia de una tipologia nucleas (58,3%), mientras que,
la menor proporcion resultd que la tipologia monoparental (4,2%). Estos datos son
incongruentes con los estudios de Villena (2019), quien en su estudio sobre “Los estilos de
crianza y su relacion con el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 a 6 afos” realizado en
Ambato, nos presenta en uno de sus apartados la correlacion entre variables estilos de
crianza y tipos de familia, mismos que determinaron que la mayor proporcién fue ubicada
para las familias extendidas (68,23%). Mientras tanto, concluye que, el objetivo general de
la presente investigacion fue identificar los tipos de familia y su influencia en los estilos de

crianza de los nifios y nifias de 10 afios de la Unidad Educativa Fiscomisional “Profesor
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Polivio Saquicela” mismo que se cumplio a través de los instrumentos aplicados para
obtener la informacion, lo que indica que fue factible conocer las principales variables que
nos planteamos al inicio del proceso. (Barzallo y Pauta, 2022)

La presente tesis titulada “Afrontamiento de las Crisis en Familias Multigeneracionales del
Barrio San Juan Bautista en Pascuales” publicada por Cevallos Magallon, Elaine Estefania
Ledn Méndez, John Jairo, en el afio 2019, mediante el proyecto de investigacion tiene como
objetivo la “Prevencion y atencion integral dirigida la mujer, familia y pareja en situaciones
de crisis” el cual se considerd un tiempo de duracion de 4 meses en los cuales se originaron
atil el uso de instrumentos como ; cuestionamientos que aportaron a la experiencia practica
profesional, Se empled un enfoque cualitativo, por medio de la aplicacion de técnicas como
entrevistas, pruebas psicoldgicas y la observacion. Mediante la entrevista con preguntas
semiestructuradas se identifico de manera mas precisa la realidad de cada familia, recursos
presentes y a fortalecer para mejorar en su capacidad de afrontamiento o dindmica familiar,
que dio como conclusion que las familias en las que se realizo el trabajo de intervencion
en Pascuales, se ven afectadas por una disfuncionalidad en roles y afectividad, la
comunicacion es otro aspecto que afecta y hace que se genere malestar en el sistema,

dejando muchas cosas a interpretacion de sus integrantes. (Cevallos el al, 2019)

Fundamentos Legales

La presente investigacion se sustenta en las leyes que se detallan a continuacién, las cuales
establecen el marco legal para abordar la tematica de los roles de género en las familias

multigeneracionales.

Constitucién de la Republica del Ecuador


https://repositorio.ug.edu.ec/browse/author?value=CEVALLOS%20MAGALL%C3%93N,%20ELAINE%20ESTEFANIA
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Art. 69.- Para proteger los derechos de las personas integrantes de la familia: El Estado
protegera a las madres, a los padres y a quienes sean jefas y jefes de familia, en el ejercicio de sus
obligaciones, y prestara especial atencién a las familias disgregadas por cualquier causa.

Art. 67.- Se reconoce la familia en sus diversos tipos. El Estado la protegerd como nucleo
fundamental de la sociedad y garantizara condiciones que favorezcan integralmente la consecucion
de sus fines. Estas se constituiran por vinculos juridicos o de hecho y se basaran en la igualdad de
derechos y oportunidades de sus integrantes.

Art. 341.- El Estado generara las condiciones para la proteccion integral de sus habitantes
a lo largo de sus vidas, que aseguren los derechos y principios reconocidos en la Constitucion, en
particular la igualdad en la diversidad y la no discriminacion, y priorizara su accion hacia aquellos
grupos que requieran consideracion especial por la persistencia de desigualdades, exclusion,
discriminacion o violencia, o en virtud de su condicion etaria, de salud o de discapacidad.

Art. 70.- El Estado formulara y ejecutara politicas para alcanzar la igualdad entre mujeres
y hombres, a través del mecanismo especializado de acuerdo con la ley, e incorporara el enfoque
de género en planes y programas, y brindara asistencia técnica para su obligatoria aplicacién en el
sector publico. (Constitucion de la Relblica del Ecuador, [CRE], 2008, P. 34-35)

Se han tomado en consideracion estos articulos debido a que la normativa legal vigente
reconoce y estipula el papel fundamental que cumple la familia como nucleo bésico de la sociedad,
en este sentido, dichos articulos no solo definen la funcidn esencial de la familia en términos de
proteccion, y formacion de sus miembros, sino que también refuerzan la necesidad de garantizar
condiciones que promuevan su bienestar justo para sus integrantes.

Por otra parte, su inclusion en esta investigacion resulta pertinente, ya que permiten

enmarcar juridicamente la importancia de velar por el desarrollo fisico, emocional, social y
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psicoldgico de todos los integrantes de la familia, especialmente en contextos complejos como los
que se presentan en las familias multigeneracionales, donde se entrelazan distintos roles,

responsabilidades y dindmicas intergeneracionales.

Ministerio de Inclusién Economia Social

Derecho a la Convivencia Familiar y Comunitaria

La unidad de atencion autorizada publica o privada, en su intervencion de apoyo familiar,
abordara en conjunto con la familia los factores protectores y los factores de riesgo que limitan las
competencias para el ejercicio de la funcién familiar y desarrollara la capacidad protectora de la
familia, fortaleciendo sus vinculos familiares y creando ambientes de seguridad para los nifios,

nifias y adolescentes, considerando el entorno comunitario en el que se desenvuelven las familias.

Fortalecimiento Familiar

El fortalecimiento familiar se caracteriza por trabajar con las familias y no para las familias.

La unidad de atencion autorizada publica o privada, facilitara procesos de cambios y la

familia es responsable del cambio mismo. Se busca identificar las preocupaciones

familiares, sus prioridades, esperanzas, necesidades, metas y deseos. (Ortega el al, 2019,

p. 32)

Segun lo investigado, estos funadamnestos responden que la convivencia familiar y
comunitaria reconoce que cada familia tiene sus propio desafios y fortalezas, convivir como una
familia multigeneracional puede ser un poco desafiante, sin embargo, también se considera que

puede ser un entorno seguro y armonioso para la convivencia de las mismas. Por otra parte, el
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fortalecimiento familiar no impone cambios, sino que acompafia y apoya desde el respeto,

ayudando a que las familias descubran sus capacidades y construyan vinculos més fuertes.

Fundamentos Teoricos del Trabajo Social

EL Trabajo Social Familiar, fundamental en nuestra profesion, constituye la forma mas
antigua de Trabajo Social. Nacio de las instituciones publicas y privadas que a través del
tiempo han ayudado a las familias en sus problemas. Pero es a partir de Mary Richmond
cuando se destaca como fundamental la importancia de la familia en cualquier forma de
actuacion social. (Levi, 2023, p. 5)

Modelo Sistémico-Ecoldgico

En este modelo, analiza el proceso de socializacion y se intenta dar respuesta al hecho de
cdémo los individuos de una sociedad determinada interiorizan los patrones culturales.

Los instintos, pulsiones idénticas a toda la especie humana. La personalidad de base,
conjunto de rasgos comunes a todos los miembros de una sociedad dada, es como la matriz donde
se desarrollan los rasgos de caracter. La cultura, conjunto de reglas, pautas e instituciones de cada
sociedad. Se distinguen varias subculturas en ésta en funcion de la clase social, la casta o el grupo
al que los individuos pertenecen.

Modelo de Intervencién en Redes

La red esta integrada por todas las personas que tengan sentido para la familia que presenta

el problema, como son: miembros de la familia extensa, amigos, vecinos o incluso

asociaciones. La reunion de red es una representacion de la reunion de la tribu tradicional
cuando en ellas habia un problema que resolver. La intervencion del equipo actia como

dinamizador y esta dispuesto a delegar en los propios miembros de la red, el protagonismo
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en la relacion. La red ejerce un efecto muy positivo al proporcionar la experiencia de

compartir problemas y experiencias personales. ( Diaz et al., 2008, p 190)

Estos modelos de intervencion como el, sistémico-ecoldgico y de intervencidn en redes son
fundamentales para intervenir en las diferentes problematicas de la sociedad, ya que ofrecen
enfoques complementarios que permiten ayudar en distintas situaciones, por ello el primer modelo
parte de la idea de que las familias son sistemas complejos que estan insertos en varios contextos
y para poder entenderlo estas dindmicas de familias multigeneracionales se interviene analizando
desde el microsistema, que estd compuesta por abuelos, padres, hijos y cémo se distribuyen los
roles de género quién cuida, quién provee, quién toma decisiones.

Mientras tanto el mesosistema, identifica relaciones entre familia y otros espacios, por
ejemplo, escuela, centro de salud y comunidad, sin embargo, el exosistema, se centra en las
politicas sociales, medios de comunicacion o lugares de trabajo que, sin estar en contacto directo
con todos los miembros de la familia, afectan la manera en que se construyen o cuestionan los
roles, por ultimo, el macrosistema, donde se identifican los valores culturales, creencias y normas
sociales sobre género y familia que impactan la dinamica multigeneracional.

Finalmente, el modelo de intervencién en redes se centra en fortalecer o crear redes
formales e informales para apoyar a las familias, por ello, este modelo resalta la importancia del
apoyo comunitario y los vinculos sociales, juntos permiten una intervencion mas integral y que

benefician el bienestar de la persona involucrada.
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Capitulo I11: Disefio Metodologico

Fundamentos Epistemoldgicos

Los fundamentos epistemoldgicos hacen referencia a las bases del conocimiento “La
fenomenologia es una rama filos6fica que trata de comprender y darle importancia a como las
personas vivimos el mundo, tanto en cuanto a su aspecto mas fisico como en términos de
interaccion social y emocionalidad” (Montagud, 2019, p. 2).

Posteriormente este modo fenomenoldgico no solo busca describir hechos, sino
profundizar la forma en que las familias multigeneracionales se relacionan con su entorno, consigo
mismos y con los demas, este fundamento epistémico esta orientado al conocimiento y
comprension de realidades posibles de estas familias, la cual implica reconocer la realidad
persistente de manera respetuosa, reflexiva, y sobre todo identificar las vivencias subjetivas en las

gue se encuentran expuestas estas familias.

Elecciéon de Informantes

Cuando se realiza una investigacion desde el paradigma cualitativo, el investigador esta
orientado no solo adquirir informacion, sin a aprender de experiencias y puntos de vista de
otros individuos, valorar procesos y generar teorias desde la perspectiva de los
informantes, el informante al comienzo del estudio puede ayudar al indagador a tener una
idea clara de los temas pertinentes, los informantes claves son personas que permiten a los
investigadores cualitativos acercarse y comprender en profundidad la “realidad” social a

estudiar. ( Alejo y Osorio, 2016, p 75-76)
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Los informantes claves de esta investigacion fueron 20 familias del sector Si Vivienda del
canton Manta, con estas familias se pretende profundizar en la identificacion y comprension de las
problemaéticas, por otra, parte se busca investigar el funcionamiento de los roles, a través del
contacto directo con estas familias se espera obtener informacion valiosa que permita conocer de

manera mas clara las realidades y entorno compuesto por familias multigeneracionales.

Técnica de Recoleccion de la Informacion

Entrevista

La entrevista es una técnica de recogida de informacion que ademas de ser una de las

estrategias utilizadas en procesos de investigacion, tiene ya un valor en si misma. El

principal objetivo de una entrevista es obtener informacion de forma oral y personalizada

sobre acontecimientos, experiencias, opiniones de personas. (Folgueiras, 2016, p. 2)

Para esta investigacion se utilizo la técnica de la entrevista, la cual, permitié obtener una
interaccion verbal y directa con el sujeto de estudio, con la finalidad de recopilar informacion, al
mismo tiempo la técnica ayudo a darle veracidad fundamentada en cuanto al propdsito planteado
en el inicio de esta investigacion, esta entrevista se aplico a 20 familias que habitan en el sector si
Vivienda del cantén Manta.

Observacion

Mediante la técnica de la observacion identifique cémo se distribuyen y ejercen los roles
de género en las familias multigeneracionales, observando de manera directa e indirecta las
diferencias, tensiones y patrones que surgen entre generaciones respecto a las expectativas y
responsabilidades asignadas a mujeres y hombres, al aplicar esta técnica permitié analizar de

manera objetiva las dindamicas familiares.
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Asimismo, esta técnica “consiste en la observacion directa o indirecta del comportamiento
y las interacciones de las personas en un ambiente natural o en un escenario disefiado, técnica que
resulta Util para conseguir un mayor conocimiento sobre los comportamientos, las actitudes y

relaciones sociales” (Universidad Internacional de La Rioja [UNIR], 2023, p).

Técnica de Registro y Transcripcién de la Informacion

Cuestionario
El cuestionario es un instrumento muy popular como recurso de investigacion, un
cuestionario, en sentido estricto, es un sistema de preguntas racionales, ordenadas en forma
coherente, tanto desde el punto de vista Iégico como psicoldgico, expresadas en un lenguaje
sencillo y comprensible, que generalmente responde por escrito la persona interrogada.
(Garcia, 2004, p. 32)
El cuestionario es un instrumento de investigacion que permitira obtener informacion sobre
cdémo cada miembro percibe y ejerce su rol de género en las familias multigeneracionales, ademas,
este instrumento ayudara en la realizacion de 10 preguntas, estructurada que seran aplicadas

especificamente a 20 mujeres que viven en el sector.

Método para la Interpretacion de la Informacion

Inductivo
El método inductivo es un proceso en el que, a partir del estudio de casos particulares, se
obtienen conclusiones o leyes universales que explican o relacionan los fenomenos
estudiados. EI método inductivo utiliza, la observacion directa de los fenomenos, la

experimentacion, el estudio de las relaciones que existen entre ellos, inicialmente se
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separan los actos méas elementales para examinarlos en forma individual, se observan en

relacion con fendmenos similares, se formulan hipétesis y a través de la experimentacion

se contrastan. (Rodriguez, 2005, p. 29)

Este método se aplicara para realizar el analisis de los resultados, es decir, analizar los roles
de género que se identificaran en las familias multigeneracionales y explicar en el analisis
concluyente, por otra parte, durante las observaciones se recogeran datos concretos a traves de
entrevistas, cuestionarios o conversaciones informales con diferentes miembros de la familia, con
el fin de comprender sus percepciones y experiencias sobre los roles de género.

Descriptivo

Segun Sandelowski (2000, como se citd en Aguirre y Jaramillo, 2015) afirme que El
estudio descriptivo cualitativo es el método que se puede elegir cuando se deseen
descripciones rigurosas de los fendmenos. Tal estudio es especialmente util para
investigadores El método descriptivo orienta hacia el presente y actda en los niveles de
investigacion, intenta una observacién sistematica, describe, analiza, registra e interpreta
las condiciones que se dan en una situacion y momento determinado.

El método descriptivo se aplicara para detallar las caracteristicas de los roles de género en
las familias que habitan en el sector de si Vivienda, por otra parte, el método me permitira describir
la realidad tal y como ocurre, obteniendo una vision clara y concreta de las dindmicas de género
presentes en cada familia.

Bibliografico

Las bibliografias especializadas se realizan mayoritariamente con herramientas

informaticas, sobre todo ya muy avanzado el siglo XX. Muchas de ellas son extracciones

tematicas de las bibliografias generalistas y sirven de gran ayuda al investigador. Junto a
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éstas conviven otras que enriquecen su punto de vista y llegan a un estudio cientifico de

las obras que incorporan como no se habia producido antes. (Garcia, 2023, pp 1-90)

El método bibliografico se utiliza para la revision y elaboracion del marco tedrico y el
estudio de la intervencion social y los roles de género en las familias multigeneracionales, parte
de la revision de distintas fuentes escritas que abordan temas relacionados como investigaciones
previas, libros especializados, articulos académicos, teorias socioldgicas y estudios sobre familias
y género, al usar este método me permitio investigar todo lo relacionado en cuanto a las variantes

y comprender los aportes tedricos de los autores.



Descripcion del Proceso de Categorizacion.

Tabla 1: Categorizacion primera variable: Intervencion Social

o1

Categorias

Conceptualizacion

Subcategorias

Técnicas

Instrumento

Intervencion Social

“La intervencion social esta
orientada a identificar,
analizar y abordar
problemas que afectan a
personas o comunidades en
situacion de vulnerabilidad,
buscando disefiar y ejecutar
estrategias que mejoren su
calidad de vida” (UNIR,
2024).

“La intervencion
social abarca el conjunto de
procesos y estrategias que
tienen lugar en
las politicas” (UNC, 2020).

Intervencion grupal

Distribucién de roles
familiares

Equidad de género en el
hogar

Entrevista

Observacion

Guia de preguntas

Elaborado por: Genny Bone Jama



Tabla 2: Roles de Género en las Familias Multigeneracionales
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Categorias Conceptualizacion Subcategorias Técnicas Instrumento
“En el contexto familiar,  Distribucién de tareas Entrevista Guia de preguntas
cada integrante suele domeésticas y de cuidado

desempeiiar funciones
especificas que contribuyen

al equilibrio y Modelos tradicionales y
funcionamiento del hogar” modernos de género
Roles de Género en las (Nieto, 2024).
Familias “Los roles de género en
Multigeneracionales nuestra sociedad hacen Relaciones de poder y

referencia al conjunto de  autoridad familiar
ideas, comportamientos o
formas de expresion
asociados al género”
(Soriano, 2023).

Observacion

Elaborado por: Genny Bone Jama
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Descripcion del Proceso de Triangulacion

Una técnica que destaca por su profundo impacto en la validez de los resultados de la

investigacion cualitativa es la triangulacion del investigador. En esencia, la

triangulacion de investigadores consiste en recurrir a varios investigadores para
estudiar un fenémeno concreto, cada uno de los cuales aporta su perspectiva Unica,
enriqueciendo asi el analisis y la fiabilidad de los resultados.

La triangulacion, en su sentido méas amplio, se refiere a la préactica de emplear
maltiples lentes, métodos o fuentes para escudrifiar una pregunta o tema de
investigacion singular. Tiene su origen en el principio de navegacion que consiste en
determinar un lugar tomando como referencia otros dos puntos distintos. Aplicado a
la investigacidn, significa que diferentes métodos o fuentes que apuntan a la misma
conclusion pueden reforzar nuestra confianza en esos resultados. ( Stewart, 2025, p
1)

La triangulacién es un procedimiento clave y para la investigacion del profesional, ya
que consiste en comparar y combinar diversas fuentes, métodos o perspectivas para obtener
una comprension mas completa y confiable de lo que se eta investigando en cuanto a las
realidades sociales, su finalidad es validar los resultados sobre la recoleccion de informacion
que haya realizado, desde diferentes técnicas actores para la comparacion y analisis de los

datos ya obtenidos.
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Descripcion del Proceso de Graficacion

Los graficos estadisticos son vitales para la correcta visualizacion de datos, al
transformar informacién compleja en contenido visual facil de comprender, sea
mediante barras, mapas de calor, graficos de lineas o de dispersion, permitiendo un
rapido analisis a fin de identificar areas de interés, tendencia o puntos criticos y tomar
decisiones que aprovechen oportunidades o eviten posibles riesgos.

Los gréficos estadisticos son la representacion de series de datos de diverso
tipo, que nos muestran la relacion que hay entre ellos. Su claridad al presentarlos es
fundamental, no solo porque refuerza la credibilidad de la informacion que se
presenta, sino que ademas facilita la toma de decisiones. Para ello es necesario saber
cuando utilizar cada uno de los diferentes tipos de graficos. (UNIR, 2024,)

El proceso de graficacién consiste en representar informacion o datos de manera
visual para facilitar la comprensién y el analisis de interpretacidn sobre el trabajo realizado,
este enfoque permite observar los esquemas y relaciones entre variables, es decir, el proceso
de graficacion es elemental porque convierte visualizar datos complejos en informacion

accesible de forma contextualizada.

Caracteristicas de los Investigadores

La Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi permitié a la estudiante Bone Jama
Genny Selena de la carrera Trabajo Social, realizar la investigacion sobre los Roles de Género
en las Familias Multigeneracionales en el sector Si Vivienda del canton Manta afio 2025,
misma que se complementa con la realizacion de las practicas pre profesionales en el colegio

particular Lev Vygotsky, donde realizo intervenciones directas con los estudiantes del


https://ecuador.unir.net/actualidad-unir/mejores-herramientas-visualizacion-datos/
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plantel educativo, asimismo, en el centro Gerontoldgico Diurno donde realizo fichas de
ingreso de los adultos mayores, utilizando técnicas de inspeccion de ingreso como la visita
domiciliaria y observacion directa, con el objetivo de identificar las dinamicas familiares, la

equidad de género y las transformaciones socioculturales.

Consideraciones Eticas

Es fundamental considerar aspectos éticos en el desarrollo de esta importante
investigacion realizada a las Familias Multigeneracionales del Sector si Vivienda del Canton
Manta, Afio 2025, se garantiza el respeto, la dignidad y la privacidad de las personas
participantes de esta investigacion, se precautelara la proteccion de sus derechos mediante el
uso del consentimiento informado, donde se respalda mediante la firma presidente de la
ciudadela, para facilitar la apertura de entrevistas a las familias habitantes de la zona,
intervencion que se realizara con fines académicos, asegurando que cada participante
comprenda el proposito del estudio y su participacion voluntaria.

Ademas, se mantendré la confidencialidad de la informacion recopilada, evitando la
divulgacién de datos personales o sensibles, se respetaran sus valores culturales, creencias y
formas de organizacion, promoviendo una relacion basada en el respeto mutuo y la no
discriminacion.

Capitulo 1V: Anélisis de Contenido

Analisis Descriptivo

La entrevista se aplicd a las 20 familias multigeneraciones del sector Si Vivienda
para identificar como se distribuyen los roles de género que cada integrante asume dentro

del hogar.



56

La investigacion realizada mediante las técnicas de la entrevista y la observacion
permitio analizar de manera integral las dindmicas familiares presentes en el sector Si
Vivienda, especificamente en relacién con los roles de género dentro de las familias
multigeneracionales. A partir del analisis de la informacion recopilada con las 20 familias
participantes, la profesional de Trabajo Social y el presidente del sector, se evidencio una
coincidencia general en cuanto a que los roles de género influyen de manera significativa en
el desarrollo social, emocional y cultural de las nuevas generaciones, estas dinamicas
familiares no solo determinan la distribucion de responsabilidades dentro del hogar, sino que
también moldean valores, actitudes y comportamientos que se reproducen a lo largo del
tiempo.

Durante el proceso de observacion, se identificé que en algunas de las familias
entrevistadas los miembros del hogar pertenecientes a las nuevas generaciones participan
activamente en los quehaceres domésticos, demostrando una mayor apertura hacia la
corresponsabilidad en las tareas del hogar.

Esta participacion se refleja principalmente en actividades como la limpieza, el
cuidado de hermanos menores y el apoyo en tareas cotidianas, lo cual representa un avance
importante frente a los esquemas tradicionales de division sexual del trabajo. Estas practicas
evidencian una transformacion progresiva en la concepcion de los roles de geénero,
especialmente entre nifios, nifias y adolescentes, quienes crecen en entornos donde se
promueve una mayor equidad.

No obstante, también se constatd que en varias familias ain predominan roles y
patrones tradicionales que se mantienen vigentes debido a creencias culturales
profundamente arraigadas, en estas familias, la distribucion de roles se rige por una jerarquia

generacional, donde los abuelos asumen el rol de cuidadores secundarios, brindando apoyo
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fundamental en el cuidado de los nietos, especialmente en aquellos casos en los que ambos
padres trabajan fuera del hogar.

Ademas de esta funcion, los adultos mayores cumplen un papel esencial en la
transmision de experiencias de vida, valores, costumbres, tradiciones y normas familiares,
contribuyendo asi a la unién familiar y a la preservacion de la identidad cultural.

Dentro de este contexto, se observO que la mujer continla asumiendo
mayoritariamente la carga domeéstica, incluyendo la limpieza del hogar, la preparacion de
alimentos y el cuidado de los miembros de la familia, mientras que los hombres siguen siendo
identificados principalmente como los proveedores econdmicos, esta division tradicional de
roles responde a patrones culturales transmitidos de generacidn en generacion, los cuales, a
pesar de los avances sociales y normativos en materia de igualdad de género, aun persisten
en la cotidianidad de muchas familias del sector.

Por su parte, los hijos reciben educacion, valores y normas de convivencia, y
colaboran en las tareas del hogar de acuerdo con su edad y capacidades, lo que refuerza los
procesos de socializacion dentro del nucleo familiar.

En relacién con el acceso a informacién y formacion sobre roles de género, las
entrevistas revelaron que al menos 2 de cada 10 personas han participado en capacitaciones
relacionadas con la tematica de los roles de género en familias multigeneracionales. Estas
capacitaciones han permitido a los participantes reflexionar sobre la importancia de una
distribucion mas equitativa de las responsabilidades familiares.

Sin embargo, la mayoria de las familias manifestaron no haber participado ni tener
conocimiento de programas especificos relacionados con los roles de género, lo que

evidencia una limitada cobertura de este tipo de iniciativas en el sector.
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A pesar de ello, se identificd que los roles tradicionales contindan reproduciendose
principalmente por la influencia de generaciones mayores, quienes transmiten creencias
culturales y normas sociales que refuerzan la idea de que la mujer debe encargarse del hogar
y el hombre del sustento econdmico, estas practicas, aunque han sido cuestionadas en algunos
hogares, siguen presentes como parte de la estructura familiar.

No obstante, tras las intervenciones sociales realizadas, varias familias reportaron
mejoras significativas en la cooperacion familiar, asi como una mayor participacion de
hombres y jovenes en las tareas del hogar, lo cual refleja un impacto positivo de las acciones
implementadas.

Asimismo, algunas familias expresaron haber cambiado su percepcion respecto a los
roles de género, reconociendo la importancia de la corresponsabilidad y valorando la
participacion equitativa de todos los miembros del hogar, estas familias manifestaron que el
dialogo, la orientacion profesional y los espacios de reflexion les han permitido comprender
que la equidad de género fortalece las relaciones familiares y contribuye al bienestar integral
del hogar.

Este proceso de cambio demuestra que, aungue el avance es gradual, la intervencién
social ha logrado sembrar bases solidas para la transformacién de los roles de género en el
ambito familiar.

Por otro lado, las entrevistas realizadas a los informantes claves, permitieron
evidenciar que la intervencién social ha tenido un impacto significativo en las familias del
sector Si Vivienda. Los entrevistados coincidieron en que las acciones implementadas han
generado cambios progresivos en la distribucion de los roles de género, promoviendo una
mayor equidad y corresponsabilidad dentro de los hogares. En particular, se destaco la

importancia de los talleres sobre roles de género desarrollados en el centro gerontoldgico, los
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cuales han estado dirigidos a integrantes de varias familias que asisten regularmente a este
espacio.

Estos talleres han sido valorados positivamente por las familias, quienes sefialaron
que las capacitaciones, el acompafiamiento profesional y los espacios de dialogo han sido
fundamentales para cuestionar préacticas tradicionales y adoptar dindAmicas mas equitativas
en la distribucion de tareas domésticas y responsabilidades familiares.

Asimismo, los participantes indicaron que estas intervenciones han fortalecido la
comunicacion familiar, permitiendo abordar temas relacionados con la equidad de género, el
respeto mutuo y la convivencia armonica.

Finalmente, los entrevistados coincidieron en la necesidad de dar continuidad a este
tipo de intervenciones, sugiriendo la realizacion permanente de talleres de sensibilizacion,
prevencion de la violencia y promocion de los derechos de las mujeres en el sector, estas
acciones permitirian consolidar los avances logrados, fomentar la igualdad en los roles y
funciones del hogar y contribuir a la construccion de una comunidad mas justa, equitativa e
inclusiva, en este sentido, la intervencion social se presenta como una herramienta clave para
impulsar cambios sostenibles que favorezcan el desarrollo integral de las familias

multigeneracionales y el bienestar colectivo del sector Si Vivienda.

Analisis Concluyente

Finalmente se analizd, que, a partir de las percepciones recopiladas con los
entrevistados, la Trabajadora Social y el presidente del sector Si Vivienda, las dindmicas y
roles de género influyen positivamente en las nuevas generaciones, donde la intervencion
social ha desempefiado un papel significativo en la transformacién progresiva de roles de

género dentro de las familias multigeneracionales. Aunque aun sigan persistiendo patrones
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tradicionales, las acciones implementadas han logrado generar cuestionamientos, dando paso
a la apertura del diadlogo y pequefios cambios sostenidos en las dindmicas familiares.

Por otra parte, en la informacion recopilada mediante las entrevistas se pudo
identificar que, los roles de género siguen estando fuertemente influenciados por creencias y
valores culturales heredados de generaciones mayores, estas practicas atribuyen a las mujeres
la responsabilidad casi exclusiva del cuidado y las tareas domésticas, mientras que los
hombres contintan siendo percibidos como proveedores y responsables de actividades
externas al hogar. No obstante, la intervencion social ha permitido visibilizar estas
desigualdades y fomentar reflexiones que contribuyen a una reorganizacion mas equitativa
de las responsabilidades.

Se determind que el impacto que tiene la intervencion social con las familias
multigeneracionales han generado cambios progresivos para las familias del sector, la
interaccion de los habitantes con los profesionales han sido considerado como mecanismos
influyentes para dialogar abiertamente sobre temas roles en este proceso, de acuerdo a los
resultados obtenido en esta importante investigacion permiten afirmar que, aunque, la
tradicion continia moldeando significativamente la asignacion de roles, la intervencién
social ha generado cambios perceptibles en la comprension y préactica de la equidad de
género, dando paso a mayor cooperacion entre sus miembros y una progresiva valoracién en
cuanto al cumplimiento de roles, estos hallazgos evidencian que la transformacion de los
roles de género es posible, pero requiere continuidad, alianzas institucionales y procesos de

sensibilizacion sostenidos en el tiempo para consolidarse plenamente.
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Limitaciones

Durante el proceso de entrevistas realizadas a las 20 familias con el tema de
investigacion ‘La Intervencion Social y los Roles de Género en las Familias
Multigeneracionales del Sector si Vivienda del Canton Manta afio 2025°°, se enfrentaron
limitaciones que influyeron en la recoleccién de la informacion, una de las primeras
limitaciones fue, que ciertas familias mostraron resistencia inicial a hablar sobre los roles de
género, debido a la variabilidad del nivel de comprension del tema para algunos
participantes, lo cual fue necesario adaptar el lenguaje, repetir preguntas o explicar conceptos
relacionados con equidad de género, al principio esto genero respuestas reservadas 0 poco
profundas, luego se explico el tema contextualizado aclarando que es un proyecto de
investigacion con fines académicos, lo cual, permitié generar confianza para obtener la
apertura de las familias y continuar con las entrevistas.

Ademas, otras limitaciones importantes que se percibié fue la presencia de varios
miembros de la familia durante la entrevista, en algunos casos limito las respuestas de la
persona entrevistada. Por ejemplo, algunas mujeres evitaban expresar desacuerdos con las
practicas tradicionales si habia hombres mayores presentes, o los jovenes se mostraban mas
callados frente a sus padres o abuelos. Asimismo, hubo limitaciones de tiempo, debido a que
muchas personas trabajan largas jornadas o tienen responsabilidades domésticas que
dificultan su disponibilidad, en algunos casos, las entrevistas se realizaron con rapidez,
afectando la posibilidad de profundizar en ciertos aspectos.

A su vez, se encontr6 que algunas familias no siguen patrones ni practicas tradicional
y se han adaptado a las nueva generaciones donde todos los integrantes de hogar cumplen

roles de manera equitativa, mientras que otras familias ain mantienen fuertes creencias
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tradicionales que dificultan hablar abiertamente sobre cambios en los roles de género, en esos
casos, las respuestas tendian a defender las practicas habituales, lo que limit6 la obtencién de
perspectivas mas criticas o reflexivas, a pesar de estas limitaciones, se logrd recopilar
informacion valiosa que permitio identificar tendencias, percepciones y cambios generados

por las intervenciones sociales en el sector.

Recomendaciones

Se recomienda mantener de forma continua los programas y talleres de intervencion
social para fortalecer las dindmicas de funcion de roles de las familias del sector, promover
actividades y trabajar de manera mas cercana involucrando a los adultos mayores y las nuevas
generaciones, impulsar camparias comunitarias sobre corresponsabilidad y generar espacios
seguros de dialogo.

Ademas, es necesario fortalecer la participacion activa de todos los miembros de las
familias en los procesos comunitarios y motivar a la asistencia de programas que promuevan
una cultura de respeto, didlogo y corresponsabilidad que permita transformar gradualmente
los patrones tradicionales de género.

Asimismo, la intervencion social debe continuar adaptandose a las realidades del
sector y trabajar en conjunto con las familias, considerando las diferencias generacionales y
culturales, para disefiar y aplicar estrategias que resulten significativas y aplicables en la vida
cotidiana, incentivar la construccion de redes de apoyo comunitario que acomparien a las
familias en su proceso de cambio, evaluar periédicamente los avances, capacitar a lideres
comunitarios y elaborar materiales educativos accesibles que refuercen los aprendizajes y

promuevan practicas mas equitativas dentro de las familias del sector Si Vivienda.
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Preguntas:

La entrevista se aplico a las familias multigeneraciones del sector Si Vivienda
para identificar como se distribuyen los roles de género que cada integrante asume
dentro del hogar.

¢Como influye la intervencion social en la dindmica de los roles de género en las
familias multigeneracionales del sector Si Vivienda del canton Manta?

¢Qué tipo de intervenciones sociales (programas, talleres, acompafiamientos) se han
implementado en el sector para abordar este tema?

¢Cuales son los roles de género predominantes en las familias multigeneracionales
del sector Si Vivienda?

¢Como se distribuyen las responsabilidades familiares y domésticas entre los
miembros de distintas generaciones y géneros?

¢Qué funciones o responsabilidades se asignan comunmente a los hombres y a las
mujeres dentro del hogar?

¢Qué creencias o valores tradicionales influyen en la asignacién de roles de género
dentro de estas familias?

¢Cual ha sido el impacto de la intervencion social en la transformacion o
mantenimiento de los roles de género dentro de estas familias?

¢Qué factores han facilitado o limitado el impacto de la intervencién social en la
modificacion de los roles de género?

¢De qué manera han cambiado las percepciones sobre los roles de género tras la

participacion en programas o actividades de intervencién social?
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¢Como influyen las costumbres familiares o creencias culturales en la forma en que

se asignan los roles dentro del hogar?

Preguntas para Profesional T.S
Desde su experiencia profesional, ;como describiria la influencia de la intervencion
social en los roles de genero dentro de las familias multigeneracionales del sector Si
Vivienda?

¢Qué tipos de programas, talleres 0 acompariamientos se han implementado en la
comunidad para abordar la equidad de género y la dinamica familiar?

¢Cual considera usted que es el rol del trabajador social en la transformacién de
patrones tradicionales de género en estas familias?

Desde su experiencia profesional ¢Qué roles de género suelen observarse con mayor
frecuencia en las familias multigeneracionales de este sector y como han sido fortalecidos o
respetados?

Segun su observaciéon, scomo ha logrado identificar que se distribuyen las
responsabilidades domésticas y familiares entre géneros y generaciones?

Segun su criterio ¢ Qué propuestas o necesidades expresan las familias para fortalecer
la equidad de género y cumplimiento de roles a través de futuras intervenciones sociales?

Segun su experiencia profesional ¢Cudles han sido las principales limitaciones o
barreras que dificultan la modificacién de los roles de género en estas familias?

¢Como han reaccionado las distintas generaciones (abuelos, padres, jovenes) ante las
propuestas de intervencién relacionadas con los roles de género?

Desde su perspectiva, ¢qué acciones futuras deberian implementarse para fortalecer

la equidad de género en el sector Si Vivienda?
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Anexo de oficio:

Facultad de Ciencias Sociales,
eam Derecho y Bienestar
UNIVERSIDAD LAICA

ELOY ALFARO DE MANABI C:‘M‘a‘a Ae /; 4?\57'4' c;r:r:m.[

Oficio N° Uleam-FCSDB-CTS-DC-MCPT-2025-921-0OF.
Manta, 6 de noviembre de 2025

Lic.

Irene Basurto Alcivar

Trabajadora Social del Centro Gerontolégico Diurno
Ciudad

De mi consideracion:

Reciba cordiales saludos, de la Carrera de Trabzjo Social de la Facultad de Ciencias Sociales,
Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, augurando éxitos en sus
actividades dianas.

Por medio del presente, solicito a usted muy comedidamente conceder una entrevista a la
estudiante BONE JAMA GENNY SELENA con CC. N° 131302259-0, del 8° nivel “B" quien se
encuentra desarrollando la segunda fase de su proyecto de investigacion de la Unidad de
Integracién Curricular [Fase de Resultados e Informes], cuyo tema es: “La Intervencién Social y
los Roles De Género de las Familias Multigeneracionales del Sector si Vivienda del Cantén Manta,
Ano 20257, bajo la tutoria de la suscrita Lic. Maria Pibaque Tigua, Mgtr.

Por consiguiente, esta informacion respondera 2 los objetivos propuestos en el proyecto de
investigacién, es necesario comunicar que los resultados seran utilizados con fines académicos
para la obtencion de su titulo de tercer nivel, estamos prestos a proporcionar cualquier dato
adicional que se requiera.

Particular que comunico para los fines pertinentes.

Atentamente,

C of Mari :.!-,-

DIRECTORA DE CARRERA
CC. N° 130823461-4

mana pibague@uleam. edu.ec

CC. Estuthante

Av. Circunvalacion Via a San Mateo
www.uleam.edu.ec
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Facultad de Ciencias Sociales,
eam Derecho y Bienestar
UNIVERSIDAD LAICA

ELOY ALFARO DE MANABI Carrera A= /. f.méey’a Seeial

Oficio N° Uleam-FCSDB-CTS-DC-MCPT-2025-922-0OF.
Manta, 6 de noviembre de 2025

Sr.
Jhonny Francisco Briones Alcivar

Presidente del Comité Central Si Mi Casa del Sector Si Vivienda
Ciudad

De mi consideracion:

Reciba cordiales saludos, de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales,
Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, augurando éxitos en sus
actividades diarias.

Por medio del presente, solicito a usted muy comedidamente conceder una entrevista a la
estudiante BONE JAMA GENNY SELENA con CC. N° 131302259-0, del 8° nivel “B" quien se
encuentra desarrollando la segunda fase de su proyecto de investigacion de la Unidad de
Integracion Curricular [Fase de Resultados e Informes], cuyo tema es: "La Intervencién Social y
los Roles De Género de las Familias Multigeneracionales del Sector si Vivienda del Cantén Manta,
Ano 2025", bajo la tutoria de la suscrita Lic. Maria Pibaque Tigua, Mgtr.

Por consiguiente, esta informacién respondera a los objetivos propuestos en el proyecto de
investigacion, es necesario comunicar que los resultados seran utilizados con fines académicos
para la obtencion de su titulo de tercer nivel, estamos prestos a proporcionar cualquier dato
adicional que se requiera.

Particular que comunico para los fines pertinentes.

Atentamente,

) A
DE CARR “ETon 9
CC. N° 130823461-4 o S e\ —
maria.pibague@uleam.edu.ec £ \ "\\5“"///7/,
VoV },/
i V/ \_' ¥ 2
CC. Estudiante C X >
\&*;/’ ' i

Av. Circunvalacion Via a San Mateo /
www.uleam.edu.ec
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Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezeo por su atencion. Este documento es una invitacion para que participe en
una investigacion realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de
Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabl, quienes se
encuentran desarrollando su proceso de Titulacion a través de Proyecto de Investigacion con ¢l tema
“La Intervencion Social y los Roles De Género de las Familias Multigencracionales del Sector si
Vivienda del Cantén Manta, Ao 2025, Su participacion es importante y los resultados serviran
para generar conocimientos sobre las problemiticas actuales y de esta manera contribuir en su
formacion profesional como Trabajador Social.

Las encuestas o entrevistas se¢ podrin realizar de mancra on-line y/o presencial, sus respuestas son
muy importantes y de gran aporte en la consecucion de los propositos de la investigacion.

Antes de participar en la investigacion usted necesita saber lo siguiente:

< [ste estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacion de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.
Es importante mencionar que su participacion es de manera voluntaria.

No somos parte de ningin grupo politico, ni organizacién privada.

La informacion que se recopile no serd presentada con nombres ni apellidos, es andénima

La investigacion se realizard si usted acepta participar de mancra voluntaria y para tal efecto
deberd firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepla que se grabe la entrevista.

Al momento de participar usted en esta investigacion no hay ningin tipo de riesgo v la
informacion no serd entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

LK <

LK

Yo, &\Mﬂ_ﬂﬂ@am que he sido informada/o sobre ¢l objetivo de esta investigacion

Acepto a participar m Acepto que se grabe la entrevista/encuesta E Acepto gque se tomen fotos [ZT
Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningan tipo de publicacion. Acepto que la actividad es voluntana y que no tiene

costo, ni recibiré ningan tipo de remunceraciéon por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacion y entiendo
que mi informacién serd usada confidencialmente.

Firma Jﬁmm&ﬂ %Qgi"_d
Lugar, y fecha: 7. ﬁ\Q D}WTJ J,‘LQ 29 Zb
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UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezco por su atencion. Este documento es una invitacion para que participe en
una investigacion realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facullad de
Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes se
encuentran desarrollando su proceso de Titulacion a través de Proyecto de Investigacion con ¢l tema
“La Intervencion Social y los Roles De Género de las Familias Multigeneracionales del Sector si
Vivienda del Cantén Manta, Aflo 2025. Su participacién es importante y los resultados servirdn
para generar conocimientos sobre las problematicas actuales y de esta manera contribuir en su
formacién profesional como Trabajador Social.

Las encuestas o entrevistas s¢ podrin realizar de mancra on-line y/o presencial, sus respucstas son
muy importantes y de gran aporte en la consecucion de los propésitos de la investigacion.

Antes de participar en la investigacion usted necesita saber lo siguiente:

< Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacion de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.
Es importante mencionar que su participacion es de mancra voluntaria.

No somos parte de ningin grupo politico, ni organizacion privada.

La informacién que se recopile no sera presentada con nombres ni apellidos, es anénima

La investigacion se realizard si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
debera firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepla que se grabe la entrevista.

Al momento de participar usted en esta investigacion no hay ningun tipo de riesgo v la
informacion no serd entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

oo e

LK

i LA

Yo. N] h&‘m Shgﬂ; f , declaro que he sido informada/o sobre ¢l objetivo de esta investigacion.

Acepto a participar m Acepto que se grabe la entrevista/encuesta M Acepto que se tomen fotos M
Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningun tipo de publicacion. Acepto que la actividad es voluntaria v que no tiene

costo, ni recibiré ningun tipo de remuneracién por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacion y entiendo
icyy/serd usada confidencialmente.

X

Lugar, y fecha: 2 AQ, D luﬂlév ¢ 2075




75

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezco por su atencion. Este documento s una invitacién para que participe en
una investigacion realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de
Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes se
encuentran desarrollando su proceso de Titulacion a través de Proyecto de Investigacion con ¢l tema
“La Intervencién Social y los Roles De Género de las Familias Multigeneracionales del Sector si
Vivienda del Cantéon Manta, Aflo 2025*. Su participacion es importante y los resultados servirén
para gencrar conocimientos sobre las problematicas actuales y de esta manera contribuir en su
formacién profesional como Trabajador Social.

Las encuestas o entrevistas s¢ podrin realizar de mancra on-line y/o presencial, sus respuestas son
muy importantes y de gran aporte en la consecucion de los propdsitos de la investigacion.

Antes de participar en la investigacion usted necesita saber lo siguiente:

< [ste estudio fue evaluado y aprobado por ¢l profesional Responsable del Proceso de
Titulacion de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.
Es importante mencionar que su participacion es de manera voluntaria.

No somos parte de ningin grupo politico, ni organizacioén privada.

La informacion que se recopile no serd presentada con nombres ni apellidos, es andnima

La investigacion se realizard si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
deberd firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepla que se grabe la entrevista.

Al momento de participar usted en esta investigacién no hay ningun tipo de riesgo v la
informacién no serd entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

*eo P

LK

Yo. ,M_ng__‘&nmﬂ. declaro que he sido informada’o sobre ¢l objetivo de esta investigacion.

Acepto a participar m Acepto que se grabe la entrevista/encuesta M Acepto que se tomen fotos g
Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningun tipo de publicacion. Acepto que la actividad es voluntana y que no tiene

costo, mi recibiré ningin tipo de remuneracién por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacion v entiendo
que mi informacién serd usada confidencialmente.

Lugar, y fecha: 9, 45Q Wb"(] ‘LD Qols
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UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezeo por su atencion. Este documento es una invitacion para que participe en
una investigacion realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de
Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes s¢
encuentran desarrollando su proceso de Titulacion a través de Proyecto de Investigacion con el tema
“La Intervencion Social y los Roles De Género de las Familias Multigeneracionales del Sector si
Vivienda del Canton Manta, Ao 2025%. Su participacion es importante y los resultados servirén
para generar conocimientos sobre las problematicas actuales y de esta mancra contribuir en su
formacion profesional como Trabajador Social.

Las encuestas o entrevistas se podran realizar de manera on-line y/o presencial, sus respuestas son
muy importantes y de gran aporte en la consecucion de los propésitos de la investigacion.

Antes de participar en la investigacion usted necesita saber lo siguiente:

-

Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacién de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.
Es importante mencionar que su participacion es de manera voluntaria.

No somos parte de ningin grupo politico, ni organizacion privada.

La informacién que se recopile no serd presentada con nombres ni apellidos, es anénima

La investigacion se realizard si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
debera firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.

Al momento de participar usted en esta investigaciéon no hay ningin tipo de riesgo v la
informacion no serd entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

I

¢ e

Yo. L o0ed declaro que he sido informada’o sobre ¢l objetivo de esta investigacion.

Acepto a participar Q Acepto que se grabe la entrevista/encuesta B/ Acepto que se tomen fotos D

Pido que nuestros nombres no scan nocudos con nmgun tipo dc publicacion. Acepto que la ncm uhd e \olumana Y que no tiene
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UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION

Fstimado participante,

De antemano le agradezeo por su atencion. Este documento es una invitacion para que participe en
una investigacion realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de
Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Floy Alfaro de Manabi, quienes se
encuentran desarrollando su proceso de Titulacion a través de Proyecto de Investigacion con el tema
“La Intervencion Social y los Roles De Géncro de las Familias Multigeneracionales del Sector si
Vivienda del Cantén Manta, Ao 2025*. Su participacion es importante y los resultados servirdn
para generar conocimientos sobre las problematicas actuales y de esta manera contribuir en su
formacion profesional como Trabajador Social.

Las encuestas o entrevistas s¢ podrin realizar de mancra on-line y/o presencial, sus respuestas son
muy importantes y de gran aporte en la consecucion de los propésitos de la investigacion.

Antes de participar en la investigacion usted necesita saber lo siguiente:

< FEste estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacion de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.
Es importante mencionar que su participacion es de manera voluntaria.

No somos parte de ningin grupo politico, ni organizacion privada.

La informacién que se recopile no serd presentada con nombres ni apellidos, es anénima

La investigacion se realizara si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
debera firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.

Al momento de participar usted en esla investigaciéon no hay ningin tipo de riesgo y la
informacion no serd entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

PSP

L

Yo. fha Bndxm& e declaro que he sido informada/o sobre ¢l objetivo de esta investigacion.
Acepto a participar B/Accp(o que se grabe la entrevista/encuesta B Acepto que se tomen fotos E’
Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningin tipo de publicacion. Acepto que la actividad es voluntana y que no tiene

costo, ni recibiré ningun tipo de remuneracion por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacion y entiendo
que mi informacion sera usada confidencialmente.

Firma AM.A.‘.A(Y'«J’ZAL&
Lugar, y fecha: 1 Ol(ma“({ L\{& 2C‘ Zt)
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UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezco por su atencion. Este documento es una invitacion para que participe en
una investigacién realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de
Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, quienes se
encuentran desarrollando su proceso de Titulacion a través de Proycecto de Investigacion con el tema
“La Intervencién Social y los Roles De Género de las Familias Multigeneracionales del Sector si
Vivienda del Cantén Manta, Ao 2025%. Su participacion es importante y los resultados servirdn
para generar conocimicentos sobre las problematicas actuales y de esta manera contribuir en su
formacion profesional como Trabajador Social.

Las encuestas o entrevistas se podrén realizar de mancra on-line y/o presencial, sus respuestas son
muy importantes y de gran aporte en la consecucion de los propésitos de la investigacion.

Antes de participar en la investigacion usted necesita saber lo siguiente:

< Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacioén de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.
Es importante mencionar que su participacion es de mancra voluntaria.

No somos parte de ningin grupo politico, ni organizacion privada.

La informacién que se recopile no sera presentada con nombres ni apellidos, es anénima

La investigacion se realizard si usted acepta participar de manera voluntaria y para tal efecto
debera firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepla que se grabe la entrevista.

Al momento de participar usted en esta investigacion no hay ningin tipo de riesgo v la
informacion no sera entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

*o e

* e

Yo. M A0 declaro que he sido informada/o sobre cl objetivo de esta investigacion.

Acepto a participar E Acepto que se grabe la entrevista/encuesta @ Acepto que se tomen fotos £

Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningun tipo de publicacion. Acepto que la actividad es voluntania v que no tiene
costo, ni recibiré ningun tipo de remuneracion por la misma. Con este documento aceplo participar en la investigacion y entiendo
que mi informacion serd usada confidencialmente.

hrma}w .
Lugar, y fecha: "{ AQ ‘DJJ.U/TM -L:{LD 2025
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UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, DERECHO Y BIENESTAR
CARRERA DE TRABAJO SOCIAL
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA REALIZAR INVESTIGACION
Estimado participante;

De antemano le agradezeo por su atencion. Este documento es una invitacion para que participe en
una investigacion realizada por estudiantes de la Carrera de Trabajo Social de la Facultad de
Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar de la Universidad Laica Floy Alfaro de Manabl, quienes se
encuentran desarrollando su proceso de Titulacion a través de Proyecto de Investigacion con ¢l tema
“La Intervencion Social y los Roles De Género de las Familias Multigeneracionales del Sector si
Vivienda del Canton Manta, Ao 2025, Su participacién es importante y los resultados servirdn
para generar conocimientos sobre las problemdticas actuales y de esta manera contribuir en su
formacion profesional como Trabajador Social.

Las encuestas o entrevistas se podran realizar de manera on-line y/o presencial, sus respucestas son
muy importantes y de gran aporte en la consecucion de los propésitos de la investigacion.

Antes de participar en la investigacion usted necesita saber lo siguiente:

< Este estudio fue evaluado y aprobado por el profesional Responsable del Proceso de
Titulacion de la Carrera de Trabajo Social de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi.
Es importante mencionar que su participacion es de manera voluntaria.

No somos parte de ningiin grupo politico, ni organizacién privada.

La informacion que se recopile no serd presentada con nombres ni apellidos, es anonima

La investigacion se realizard si usted acepta participar de mancra voluntaria y para tal efecto
debera firmar este consentimiento.

Queda a potestad suya si acepta que se grabe la entrevista.

Al momento de participar usted en esta investigacién no hay ningin tipo de riesgo v la
informacion no scrd entregada a terceros, sino solo para fines académicos.

SOe e
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Yo" 1 o 1. declaro que he sido informada/o sobre ¢l objetivo de esta investigacion.
Acepto a participar B Acepto que se grabe la entrevista/encuesta Aceplo que se tomen fotos D

Pido que nuestros nombres no sean asociados con ningun tipo de publicacion. Acepto que la actividad es voluntana y que no tiene
costo, ni recibiré ningin tipo de remuncracion por la misma. Con este documento acepto participar en la investigacion y entiendo

que mi infc spré usada confidencialmente.
Firma .. X8
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