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Introduccion

La violencia de género constituye una problematica social persistente que afecta a
mujeres de todas las edades y contextos, manifestandose en distintos ambitos de la vida cotidiana
como el familiar, afectivo, laboral, comunitario y social, estas situaciones no solo vulneran los
derechos humanos de las mujeres, sino que también generan consecuencias emocionales,
psicoldgicas y sociales que influyen directamente en su desarrollo personal y profesional. Para
las alumnas universitarias, los episodios de violencia, incluso si no suceden en la institucion
educativa, pueden tener un impacto importante en su proceso de formacion, perjudicando su
motivacion y concentracion, asi como también su presencia en clases y su estabilidad emocional.

Ademas, es posible que se vea afectado el rendimiento académico general.

A nivel mundial, entidades como la Organizacién Mundial de la Salud han mostrado que
un tercio de las mujeres ha padecido algun tipo de violencia fisica o sexual a lo largo de su vida,
evidenciando asi la magnitud del problema; en el contexto nacional y latinoamericano, pese a
contar con marcos normativos disefiados para prevenir y eliminar esta violencia, sigue siendo

una realidad preocupante.

En este sentido, el problema de investigacion se centra en analizar como las experiencias
de violencia de género vividas por las estudiantes universitarias, en cualquier &mbito de su vida,
inciden en su rendimiento académico, estas vivencias pueden generar efectos como bajo
desempefio, ausentismo, desmotivacion e incluso la desercion universitaria, lo que convierte a la

violencia de género en un obstaculo para el ejercicio pleno del derecho a la educacion.

La relevancia de la investigacion es porque hace visible un problema con el que
generalmente no queremos entrometernos y el cual también afecta a lo colectivo y que aparece la
relevancia de la misma para la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, ya que muestra la
importancia de reforzar las tacticas institucionales de la ayuda, la prevencién y el
acompafiamiento de las estudiantes; y esta investigacion vista desde la lente del Trabajo Social
sirve para la elaboracion de sugerencias sobre la intervencidn integral, la progresiva construccion
de entidades educativa seguras y el reforzamiento de redes de apoyo que sanen y se conviertan

en mejoras en la vida académica de las estudiantes.

El objetivo general de la investigacion es determinar el impacto de la violencia de género

en el rendimiento académico de las estudiantes universitarias de la ULEAM, en la ciudad de
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Manta, durante el afio 2025. Para ello, se utilizé un enfoque cuantitativo, con niveles descriptivo
y exploratorio. Estos métodos posibilitaron reconocer los rasgos del problema y examinar como
estan vinculadas las vivencias de violencia con el desempefio académico. Se recopilaron datos a
través de encuestas aplicadas a estudiantes universitarias, asegurando asi los principios éticos y

la confidencialidad.

Por ultimo, la investigacion se compone de cuatro capitulos: El Capitulo | aborda la
formulacién del problema, los antecedentes, los objetivos, la justificacion y la hipotesis que
orientan la investigacion; el Capitulo Il aborda el marco tedrico en el que se investigan las dos
variables en estudio: la violencia de género y el rendimiento académico, las teorias explicativas y
las aportaciones del Trabajo Social; el Capitulo 111 describe el disefio metodoldgico, el cual
incluye la explicacion del enfoque, los niveles de investigacion, la poblacion objeto de estudio, la
muestra y las técnicas utilizadas; finalmente, el Capitulo 1V describe los resultados obtenidos y
su analisis y discusion. También se recogen las conclusiones y sugerencias para fortalecer la

accion institucional y proporcionar una atencion integral a las universitarias.
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Resumen

La violencia de género es un problema social que afecta de lleno la vida de las estudiantes
universitarias y se expresa en los escenarios familiar, de pareja y social o comunitario. En este
sentido, el foco de la investigacion era la relacion de la violencia de género con el rendimiento
académico de las alumnas de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM) de la ciudad
de Manta durante el afio 2025. La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo con disefio
descriptivo-exploratorio, que permitié dimensionar la magnitud del problema y explorar la
relacion existente con las variables academicas clave. Para la recoleccion de la informacion se
empled una encuesta a la muestra representativa de estudiantes universitarias de la ULEAM
respetando las normas y principios éticos desde el respeto a la confidencialidad de la informacion
y el consentimiento de las participantes. Los resultados obtenidos muestran que un porcentaje de
las mujeres ha vivido situaciones de violencia de género, siendo mas frecuentes las formas
simbdlica y psicoldgica, lo que causa malestar en la salud emocional, un bajo rendimiento
académico caracterizado por la dificultad de la atencion, menor capacidad de lograr metas y
aumento de las faltas. De acuerdo con dicho contexto, se considera que es crucial fortalecer las
estrategias institucionales de prevencion, atencion y acompafiamiento de las estudiantes, en pro de
promover espacios y ambientes universitarios seguros, equitativos e inclusivos que favorezcan el

desarrollo académico y personal de las estudiantes.

Palabras Claves: Estudiantes Universitarias, Mujeres, Rendimiento académico, ULEAM,

Violencia de Género
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Abstract

Gender-based violence is a social problem that directly affects the lives of female university
students and manifests in family, intimate partner, and social or community settings. In this regard,
the focus of the research was the relationship between gender-based violence and the academic
performance of female students at the Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM) in the
city of Manta during the year 2025. The research adopted a quantitative approach with a
descriptive-exploratory design, which allowed for gaging the magnitude of the problem and
exploring its relationship with key academic variables. For data collection, a survey was
administered to a representative sample of female university students at ULEAM, adhering to
ethical standards and principles by respecting the confidentiality of information and obtaining
participants’ consent. The results obtained show that a percentage of women have experienced
gender-based violence, with symbolic and psychological forms being the most frequent, causing
distress to their emotional health, low academic performance characterized by difficulty
concentrating, reduced ability to achieve goals, and increased absenteeism. According to this
context, it is considered crucial to strengthen institutional strategies for the prevention, care, and
support of students, in order to promote safe, equitable, and inclusive university spaces and
environments that favor the academic and personal development of students.

Keywords

University Students, Women, Academic Performance, ULEAM, Gender-Based Violence
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Capitulo I: Acerca del Problema de investigacion

Planteamiento del Problema

En la actualidad la violencia de genero se considerada una grave vulneracion de los
derechos humanos, afecta profundamente a muchas mujeres en todo el mundo y Ecuador no es la
excepcion, debido a que se ha convertido en un problema global que pone en riesgo la dignidad,
la libertad y la autonomia de las mujeres.

De acuerdo con la OMS (2021), alrededor de 736 millones de mujeres -cerca de una de

cada tres- han padecido violencia sexual o fisica ejercida por un compafiero intimo o por

otros individuos; estos datos se han mantenido constantes en la Gltima década (parr. 1).

En el contexto ecuatoriano, esta realidad se manifiesta de manera compleja ya que como
sefialan Moreira y Zambrano (2021), “la violencia hacia las mujeres, no representa Gnicamente
un problema de aplicativos y normativas legales, sino de implementacion de politicas publicas
que contribuyan a la atencion, acompafiamiento y resarcimiento a las victimas, con enfoque
territorial e interseccional “(p. 34). Es decir, no es suficiente que existan leyes y normas escritas,
el verdadero reto esta en hacer que se cumplan de verdad, y para ello se necesitan politicas
publicas que realmente funcionen y que se adapten a las diferentes necesidades de cada lugar y
de los distintos grupos de personas.

Mencionado lo anterior, cabe recalcar que uno de los &mbitos donde més se experimenta
violencia de género es el educativo, en efecto, la violencia de género en las entidades educativas
superiores influye en la equidad educativa y el desarrollo de las estudiantes, limitando su acceso
a oportunidades y su rendimiento académico, ademas, refuerza estereotipos de género y crea un
ambiente donde las mujeres enfrentan barreras para ocupar posiciones de liderazgo, asimismo los
efectos psicoldgicos, como la ansiedad o la depresion, pueden perjudicar su desempefio
académico, aunque algunas universidades tienen protocolos para abordar este problema, a
menudo no son efectivos, o que contribuye a la impunidad. De acuerdo con Machado (2022):

La violencia de género se ha vuelto un problema recurrente en las universidades de

Ecuador. El 34% de las alumnas reporta haber sufrido agresiones por parte de su pareja o

expareja, al menos una vez durante sus estudios. En tanto que un 30% afirma haber

padecido violencia por parte de autoridades, maestros o personal administrativo. (parr. 1)
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Lo cual, resalta la necesidad urgente de tomar medidas en la prevencion, atencion y
eliminacion de la violencia de género.

En consideracion con lo mencionado hasta ahora, en la ciudad de Manta, las estudiantes
universitarias no se encuentran exentas de este problema, probablemente muchas han sido
victimas de violencia de género provocada por diversas situaciones como acoso sexual,
discriminacion de género, violencia psicoldgica o incluso fisica, tanto por parte de miembros de
la comunidad universitaria como de sus propios familiares o parejas sentimentales, 1o que puede
impactar de gran manera en su rendimiento académico, afectando su concentracion, motivacion y
bienestar emocional. Dando como resultado, que muchos estudiantes experimenten cambios
negativos en su desemperfio, provocando casos de desercion, abandono de estudios y reprobacion
de asignaturas, en este caso, la constante exposicidn a situaciones de violencia puede generar
estres, ansiedad y depresion, lo que dificulta su capacidad para mantener el enfoque y las

calificaciones necesarias para avanzar en su formacién académica.

Objetivo General

Determinar como la violencia de género impacta en el rendimiento académico de las

estudiantes de la ULEAM, de la Ciudad de Manta, afio 2025.

Objetivos Especificos

Identificar los tipos de violencia de género que experimentan las estudiantes de la
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (Matriz).

Establecer los factores de riesgo asociados a la violencia de género en el contexto
universitario, mediante la recopilacion de datos sobre el &mbito social y académico de las
estudiantes.

Analizar la relacion entre la violencia de género y el rendimiento académico de las

estudiantes, midiendo variables como calificaciones y asistencia.



21

Justificacion de la Investigacion

Este estudio tiene como objetivo determinar el impacto de la violencia de género en el
rendimiento académico de las estudiantes de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manta, durante
el afio 2025. Esta investigacion es relevante porque la violencia de género es un problema
generalizado a nivel mundial que afecta a millones de mujeres y nifias, y que se expresa de
diversas formas, como el acoso, la violencia fisica y la violencia psicolégica.

Por lo tanto, los resultados de esta investigacion tendran un gran impacto en la
Universidad, ya que la educacion superior es un campo esencial para el desarrollo personal y
profesional de las mujeres, y cualquier forma de violencia puede interferir con su progreso. Por
esta razon, es posible identificar los factores que contribuyen a un bajo rendimiento académico
cuando se detectan las diversas formas y expresiones de violencia de género en la Universidad
Laica Eloy Alfaro de Manta. Esto es fundamental para establecer un ambiente educativo seguro
y favorable para el aprendizaje.

Ademas, este estudio brindara a la profesion de trabajo social informacion pertinente para
desarrollar politicas y programas que traten el problema de la violencia de género en las
universidades. Esto fomentara una cultura de igualdad y respeto entre los géneros dentro del
establecimiento al visibilizar esta problematica.

Para lo cual, seréa factible poder realizar este estudio teniendo el apoyo y permiso de las
autoridades correspondientes de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), como
de las estudiantes y de la comunidad universitaria, quienes ademas son los beneficiarios directos

dentro de esta investigacion.

Hipotesis

La violencia de género impacta negativamente en el rendimiento académico de las

estudiantes de la matriz de la ULEAM.
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Capitulo Il: Marco Teorico

Aspectos Teoricos

La violencia de género es uno de los problemas mas persistentes y complejos en nuestras
sociedades, afectando a millones de mujeres en todo el mundo, aunque las causas de este
fendmeno son diversas y multifactoriales, las teorias mas considerables para explicar esta
problemaética proceden de la Teoria del Aprendizaje Social, y la Teoria del Conductismo.

Teoria del Aprendizaje Social

La Teoria del Aprendizaje Social es fundamental para comprender como las personas
adquieren conocimientos a través de la observacién y la interaccidn con los demas, en este caso,
cdémo las personas pueden adoptar actitudes violentas al verlas en contextos familiares o sociales,

contribuyendo a su repeticion y normalizacion. De acuerdo con Rodriguez y Torres (2023):

El aprendizaje social sugiere que una combinacion de factores del entorno (sociales) y
psicoldgicos influyen en la conducta, la cual se ve reflejada como aprendizaje. EI modelo
de aprendizaje social ha dado relevancia a los factores mentales en el proceso de

aprendizaje, destacando que el aprendiz juega un rol activo en la construccién del mismo.

(p. 60)

En este contexto el aprendizaje de los estudiantes se ve fuertemente influido por el
entorno especialmente por factores sociales y psicol6gicos como lo mencionan los autores. La
violencia de género como el acoso, la intimidacion o la discriminacion ya sea dentro o fuera del
entorno universitario puede afectar de manera negativa el ambiente social de las estudiantes,
debilitando su autoestima, disminuyendo su capacidad de concentracion y su motivacion y, por

ende, afectando directamente en su desempefio académico.
Por otro lado, Figueroa et al., (2023) exponen lo siguiente:

En 1977, Bandura desarroll6 la Teoria del Aprendizaje Vicario, destacando que las
conductas de las personas se adquieren mediante la imitacion. Segln esta teoria, si
alguien crece en un entorno familiar violento, es probable que reproduzca ese patrén de

comportamiento de manera repetitiva. (p. 4)
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La exposicion continua a la violencia durante la infancia puede llevar a que las personas
desde nifios aprendan de manera inconsciente que la agresion es un medio legitimo para resolver

conflictos, ejercer control o establecer vinculos.

Teoria del Conductismo

Segun el enfoque conductista, los seres humanos responden a los estimulos del entorno,
en este sentido, “somos sistemas que se alimentan mediante estimulos y en funcion de los
estimulos recibidos ser la respuesta de dicho sistema” (Carcafio, 2021, parr. 8). La violencia de
género puede considerarse un estimulo negativo que condiciona las respuestas académicas y
emocionales de las estudiantes universitarias, afectando su rendimiento y bienestar general. Asi

mismo, tomando en consideracion la cita de Bautista et al., (2022), menciona que:

Desde el Conductismo hablamos de una relacion estimulo-respuesta, en busca del cambio
de la conducta. A través de condicionamiento clasico, debemos asumir que la violencia
fisica y psicoldgica contra la mujer, segln esta escuela, se produce desde la interaccion
entre el agresor y la victima, quienes proporcionan y reciben estimulos incondicionados y
neutros, que luego se condicionan y emiten una respuesta condicionada y a la vez tdxica,
en un entorno hostil con diferentes caracteristicas afectivas, culturales, sociales,
educativas, entre otros. Diriamos que la victima es sometida a afectos (El) y la voz del
agresor (EN), con burlas, desprecio y golpes. Cuando sucede esto, es probable que ella al
principio se defienda o le reclame, pero cuando esta conducta asociada y violenta se
manifiesta de manera repetida, ella baja su autoestima y prefiere inhibirse de seguir
reclamando, se acostumbra a la reaccion ante este estimulo (EI) + (EN) y reconoce la voz
de su agresor, con temor (RC). Al final se somete al agresor, como parte de una conducta
de fijacion del estimulo condicionado (automéaticamente se somete ante la violencia), y,
por consiguiente, la respuesta condicionada (demuestra sensaciones de temblor,
sudoracion o contraccion de sus musculos) ante la sola presencia del agresor, por miedo y

de manera automatica. (p. 6)

Desde esta perspectiva, se entiende que la violencia no es una conducta espontanea, sino
un comportamiento aprendido y reforzado por el entorno, en este caso, cuando una persona
ejerce violencia y no enfrenta consecuencias o incluso recibe algun tipo de beneficio, es probable

que repita esa conducta porque ha aprendido que le resulta efectiva. A su vez, las victimas suelen
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guardar silencio o evitar confrontaciones, muchas veces por miedo o porgue sienten que no seran
escuchadas, asi, se normalizan dinamicas de violencia, incluso en espacios como la universidad,
donde muchas veces estas situaciones son minimizadas. Ademas, el conductismo enfatiza que el
ambiente moldea la conducta, en este caso, un entorno universitario seguro y respetuoso favorece
la motivacion, el compromiso y el buen desempefio académico, por el contrario, cuando este esta
marcado por violencia, acoso o discriminacion, las estudiantes pueden sentirse desmotivadas,

inseguras o retraidas afectando directamente su rendimiento.

Aspectos Conceptuales

Violencia

La violencia es un fenémeno complejo que involucra el uso de la fuerza fisica,
psicoldgica o emocional, con la intencién de causar dafio o controlar a otros. En términos
generales, “la violencia afecta la salud fisica, emocional y social, y puede ocurrir en distintos
ambitos: la familia, la escuela, el trabajo, las instituciones o la sociedad en general” (Gomez,
2025).

En este sentido, haciendo énfasis en el tema de investigacion, cabe recalcar que:

La violencia hacia las mujeres y las nifias es uno de los atropellos més extendidos en el

mundo a los derechos humanos. Cada dia se registran un gran nimero de casos en cada

rincon del mundo. Esta forma de violencia tiene efectos fisicos, psicoldgicos y

econdmicos muy serios en las mujeres y las nifias, tanto a corto como a largo plazo. Esto

se debe a que les impide intervenir de manera igualitaria y plena en la sociedad. (ONU

mujeres, 2024)

La violencia es algo que no solo se evidencia en lo fisico, sino que también deja huellas
profundas en lo emocional y psicolégico, a veces pasa desapercibida, se disfraza de control, de
burlas o de indiferencia, pero sigue teniendo un impacto real en la vida de las personas, lo que
mAas preocupa es coOmo muchas veces se normaliza, especialmente en espacios donde se deberia
sentir seguridad, como en la familia o la universidad. Nadie deberia vivir con miedo o con la
sensacion constante de estar a la defensiva, pues la violencia rompe la tranquilidad, la confianza,

y muchas veces las ganas de seguir adelante.
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Violencia de Género

La violencia de género no puede entenderse unicamente como un dafio individual, sino
como una problematica estructural que afecta la vida social, emocional y académica de las
mujeres, sus consecuencias trascienden el ambito personal y se reflejan en la autoestima, la
autonomia y el desarrollo integral, especialmente en contextos educativos donde deberia primar
la igualdad de oportunidades.

Las mujeres son victimas de violencia por el hecho de su género, reflejando una
problematica social muy extendida; en el entorno universitario, este tipo de violencia puede
manifestarse en forma de acoso, discriminacion o violencia psicologica, afectando su bienestar
emocional y su rendimiento académico

Esta situacion demuestra que, pese a los esfuerzos institucionales y normativos, la
violencia de género continda afectando la vida de muchas mujeres, principalmente en el contexto
universitario, estas experiencias de desigualdad y violencia generan miedo, inseguridad y
silenciamiento, lo que repercute directamente en su desempefio académico, su participacion en el

aula y su desarrollo profesional.

Tipos de Violencia de Género

Violencia Fisica. Se refiere a aquellos “Actos intencionales en los que se utilice alguna
parte del cuerpo, arma o sustancia ilicitas, inmovilizar o causar perjuicio a la integridad fisica del
otro. (Por ejemplo: pellizcos, bofetadas, golpes, mordidas, quemaduras, empujones y jalones,
etcétera.)” (Paredes, 2022, p. 34).

La violencia fisica puede dejar marcas visibles, como moretones, fracturas y cicatrices,
sin embargo, sus efectos no son solo fisicos, muchas veces las victimas sufren efectos
psicoldgicos severos como trastornos de ansiedad, depresion, estrés postraumatico y baja
autoestima, ademas, este tipo de violencia puede generar miedo constante lo que afecta la salud
mental de la victima a largo plazo.

Violencia Psicoldgica. Segin ONU Mujeres (2024), esta clase de violencia:

Consiste en generar temor mediante la intimidacion; a amenazar con hacer dafio fisico a

alguien, su pareja o sus hijos e hijas, o0 con arruinar sus bienes y mascotas; a someter a

una persona al maltrato psicoldgico o a obligarla a apartarse de su familia, de sus amigos

y amigas, del trabajo o de la escuela. Este tipo de violencia es silenciosa porque a

menudo es dificil de detectar y reconocer tanto por la victima como por quienes la



26

rodean, ademas, aunque la violencia psicolégica no deja marcas fisicas, sus efectos

pueden ser profundamente perjudiciales y duraderos. (parr. 8)

Violencia Sexual. Fernandez (2024) expone que:

La violencia sexual constituye una manifestacion de la violencia de género, que en los

conflictos armados se emplea para llegar a cometer delitos de genocidio, lesa humanidad

y de odio, en los que subyace la posicidn de superioridad del vardn frente a la mujer.

(p.109)

Ademas, cabe destacar que las desigualdades estructurales de género son uno de los
principales factores que facilitan la violencia sexual, las normas sociales que desvalorizan a las
mujeres.

Violencia Econdmica. Paredes (2022) sefiala que la violencia de género:

Se trata de las acciones u omisiones llevadas a cabo para ejercer control sobre el dinero del

sujeto pasivo, lo que impacta la economia de quien es victima a través de restricciones para

controlar los ingresos de sus percepciones econdémicas. También puede implicar limitar los
recursos econdmicos del sujeto pasivo.

En este caso, ocurre cuando una persona utiliza el control de los recursos financieros y
materiales para someter, manipular o controlar a otra, lo cual, afecta directamente la independencia
y bienestar de la victima, generando una dependencia econdmica que limita su capacidad para

tomar decisiones autbnomas, salir de relaciones abusivas 0 acceder a servicios basicos.

Frecuencia de la Violencia de Género
En los dltimos afios, la violencia de género dentro del ambito universitario ha generado
creciente preocupacion, no solo por su frecuencia, sino también por las graves consecuencias que
provoca en la vida académica y personal de las estudiantes. Aunque en muchas ocasiones esta
problematica permanece invisible o es minimizada, afecta de manera directa el bienestar
emocional, el desarrollo integral y el rendimiento académico de quienes la padecen.
Un estudio de PreViMujer, una iniciativa promovida por la GIZ (Sociedad Alemana para
la Cooperacion Internacional) con el objetivo de evitar la violencia hacia las mujeres,
mostré que 34 de cada 100 estudiantes universitarias han experimentado maltrato por parte
de su pareja o ex pareja a lo largo de su carrera académica. Esto demuestra que esta clase
de violencia no es un suceso aislado, sino una realidad permanente en la vida de numerosas

estudiantes universitarias. (Castro, 2022)
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A lo que ocurre en nuestro pais se suman también estudios de otros lugares del mundo, que
muestran una situacion igual de preocupante. Segun datos de ONU Mujeres (2023):

Se calcula que, en todo el mundo, 736 millones de mujeres casi una de cada tres han sido

victimas de violencia fisica o sexual por parte de su pareja, de violencia sexual fuera de la

pareja, o de ambas, al menos una vez en su vida (el 30% de las mujeres de 15 afios 0 mas).

(ONU Mujeres, 2023)

La violencia de género en las universidades es una realidad que se perpetla con mas
frecuencia de la que muchas veces se da a conocer, tanto los datos nacionales como los
internacionales permiten comprender que este tipo de violencia es una situacion constante que
afecta a un namero significativo de mujeres, incluso en espacios que deberian ser seguros y

propicios para su desarrollo especialmente académico.

Factores que Inciden en la Violencia de Género

La violencia de género no surge de una sola causa, sino que responde a una compleja red
de factores individuales, familiares, culturales y sociales que se entrelazan y contribuyen a su
aparicion y permanencia. Como sefialan Verdugo et al. (2021):

La violencia es de caracter multifacético y multicausal, lo que significa que hay una amplia

y compleja variedad de factores que incrementan la probabilidad de que ocurra, se repita o

cese en diversos contextos. La familia es vista, en este contexto, como un entorno que

permite el desarrollo integral de una persona y la creacion de recursos y elementos que
favorecen el bienestar de sus miembros. Sin embargo, también tiene la capacidad de

volverse fuente de factores de riesgo para ellos. (p. 16)

Al sefialar que la familia puede ser tanto un espacio de bienestar como un lugar donde
surgen riesgos, se evidencia como ciertos patrones de conducta, creencias o experiencias vividas
desde la infancia pueden naturalizar la violencia, especialmente en relaciones de pareja, esto obliga
a considerar no solo lo que ocurre en el &ambito universitario, sino también las experiencias previas
de las estudiantes y el entorno en el que crecieron, lo cual puede influir directamente en su
vulnerabilidad o en su forma de responder ante situaciones de violencia.

Martinez (2022) expone que “estos factores de riesgo que generan violencia estan divididos
en factores internos y externos de la persona, a través de factores personales, factores familiares,
factores sociales, factores culturales y factores econdmicos” (p. 561). Esta clasificacion permite

comprender con mayor claridad los distintos niveles en los que se origina la violencia de género.
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Los factores personales pueden incluir la baja autoestima, la dependencia emocional o
experiencias de violencia previa, en cuanto a los factores familiares, destacan las dinamicas de
control, la violencia doméstica normalizada o la falta de apoyo afectivo durante la infancia.

La perpetuacion de estereotipos sexuales, el machismo, la naturalizacion de la vigilancia
sobre la pareja y el silencio ante el maltrato son aspectos que sostienen esta clase de violencia en
el ambito social y cultural. Por ultimo, los factores econdémicos, por ejemplo, depender del dinero
0 carecer de autonomia, pueden obstaculizar que las victimas se aparten de relaciones violentas o
hagan una denuncia acerca de lo que estan padeciendo. Estos elementos pueden combinarse y
aparecer de varias maneras en el entorno universitario, como en situaciones de violencia o maltrato
en relaciones de pareja, o en entornos académicos donde no se han establecido protocolos

apropiados para prevenir y manejar situaciones violentas.

Factores de Riesgo de la Violencia de Género

Es fundamental analizar los factores que incrementan la debilidad de las mujeres frente a
la violencia de género, ya que estos contribuyen directamente a su reproduccion y permanencia en
la sociedad. Segun (Maya et al., 2024) los factores de riesgo se clasifican en:

Factores Individuales. La violencia de género afecta mas a las mujeres jovenes, en

particular entre los 15y 49 afios. Tener una baja autoestima, ser victimas de maltrato en la

nifiez, padecer trastornos mentales o consumir alcohol u otras sustancias incrementa las
posibilidades de convertirse en victimas.

Factores Relacionales. La violencia fisica, sexual o emocional tiende a surgir en
relaciones donde hay altos niveles de celos, control o conflicto, asi como cuando existe una
disparidad de poder entre las parejas.

Factores Socioeconomicos: Las mujeres tienen dificultades para salir de relaciones
violentas debido a la pobreza, la falta de recursos y la dependencia econdmica.

Factores Culturales y Estructurales. Los comportamientos abusivos persisten debido a
la normalizacion del machismo, los estereotipos de género y las reglas patriarcales.

Factores Comunitarios y Sociales. La probabilidad de que eso suceda aumenta si uno
vive en un entorno con violencia a nivel comunitario, como pandillas o conflictos armados.

Aspectos Sociales y Comunitarios. Si vive en un ambiente de violencia a nivel
comunitario, como pandillas o conflictos armados, la probabilidad de que eso ocurra se

incrementa.
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Factores Relacionados con el Perpetrador. Muchos agresores tienen antecedentes de
haber vivido o presenciado violencia en su infancia. Ademas, aquellos que ejercen control excesivo
sobre sus parejas, incluyendo sus movimientos o decisiones personales, tienden a ser mas
propensos a ejercer violencia. (p.352)

Ambitos de la Violencia de Género

La violencia de género es una realidad compleja que impacta profundamente en la vida de
las mujeres, afectando no solo su salud fisica y emocional, sino también su entorno social y su
desarrollo académico. En especial, las estudiantes universitarias pueden verse expuestas a distintas
formas de violencia que no se limitan solo al hogar, sino que también aparecen en la universidad,
el trabajo, los espacios publicos o incluso en lo digital. Reconocer estos distintos &mbitos permite
entender mejor como se manifiesta esta problematica y como interfiere en aspectos claves de la
vida estudiantil, como la autoestima, la motivacién, el desempefio académico o la asistencia
regular a clases.

Doméstico. De acuerdo con Margiotta (2024):

La violencia en el hogar genera consecuencias tragicas tanto para la/o persona victima de

violencia en el hogar como para la sociedad en su conjunto. Concretamente, los impactos

sobre la/o persona victima de la violencia en el hogar pueden ser de caracter fisico, pero
también psicolégico, ya que puede llegar a padecer lesiones fisicas muy serias 0 muy

duraderas, junto a problemas psicoldgicos como la ansiedad, los episodios de depresion o

las crisis de estrés postraumatico. (p. 25)

Este tipo de violencia, que muchas veces es ejercida por la pareja, no solo pone en riesgo
la integridad de la estudiante victima, sino que también interfiere directamente en su capacidad
para concentrarse, asistir regularmente a clases 0 mantener un buen desempefio académico, pues
muchas estudiantes universitarias, al convivir con su agresor, deben enfrentar un entorno hostil y
peligroso que limita su desarrollo personal y profesional.

Laboral. Haciendo énfasis en los que manifiesta el Ministerio del Trabajo del
Ecuador (2021):

La Ley Organica para Erradicar la Violencia contra las Mujeres establece que se

considerara violencia laboral contra la mujer cualquier acto que impida su acceso al

empleo, a la contratacién, el ascenso o la estabilidad en el mismo. Esto incluye exigir

requisitos relacionados con su estado civil, maternidad, edad, aspecto fisico y posibles
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condiciones de embarazo; asi como una remuneracion desigual no justificada o establecer

condiciones de naturaleza sexual para ser contratada o permanecer en el trabajo. (p. 7)

Para muchas estudiantes universitarias que también trabajan o hacen pasantias, estas
experiencias pueden ser particularmente traumaticas, al tener que enfrentar entornos laborales
inseguros o injustos que afectan su desempefio tanto en el &mbito profesional como académico.

Mediatico y Cibernético.

Es cualquier accion perjudicial que se lleva a cabo, se facilita, se agrava o se amplifica a

través de tecnologias de la comunicacion e informacioén o herramientas digitales. Estos

actos pueden provocar o tener la capacidad de provocar perjuicios a nivel fisico, sexual,
social, politico, econdémico o psicolégico, y ademas infringen derechos y libertades. Esta
violencia puede ocurrir en linea o fuera de linea, a través del uso de tecnologias, como el

rastreo GPS para controlar la ubicacion de una mujer (ONU Mujeres, 2024).

En este sentido, las estudiantes universitarias no estan exentas de este tipo de violencia,
que puede manifestarse en el acoso en linea, difusién de imagenes intimas sin consentimiento,
control por parte de sus parejas mediante rastreadores digitales o chantajes emocionales que las
desestabilizan y afectan su concentracion y desempefio académico.

Espacio Publico. Segun expone Castafieda et al. (2022):

Las calles y el transporte colectivo son lugares en los que se producen diferentes formas y
clases de violencia contra mujeres y nifias, asi como donde ocurren con mas frecuencia
actos de acoso o agresion sexual, que pueden ser desde comentarios groseros o verbales

hasta tocamientos o miradas lascivas.

Muchas estudiantes universitarias se ven expuestas a este tipo de violencia en sus trayectos
diarios hacia la universidad, lo que genera temor, estrés y una constante sensacion de
vulnerabilidad que puede afectar su asistencia, puntualidad o disposicion emocional para rendir
adecuadamente en sus estudios.

En sintesis, la violencia de genero no ocurre en un solo lugar, sino que se extiende por
distintos &mbitos que, en muchos casos, se entrelazan en la vida diaria de las mujeres universitarias,
a veces empieza en el entorno mas cercano, como el hogar, donde la pareja puede ejercer control
0 maltrato, y continlGa en espacios que deberian ser seguros, como la universidad o los entornos
digitales y cada una de estas experiencias deja una huella emocional que, poco a poco, va afectando

su salud mental, su estabilidad y, por supuesto, su rendimiento académico.
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Rendimiento Académico

El escaso rendimiento académico es un problema frecuente entre alumnos de diferentes
niveles educativos, lo cual se manifiesta en calificaciones bajas, falta de motivacion y
dificultades para alcanzar las metas de aprendizaje. Segun Soza (2022), "El rendimiento
académico es un indicador de las habilidades del alumno, que refleja lo que ha aprendido durante
el proceso educativo. Ademas, implica la habilidad del alumno para reaccionar a los estimulos

educativos".

Entre esos factores, esta la violencia de género, que puede tener un impacto negativo en
la salud mental, la autoestima, la sensacion de seguridad y la permanencia dentro del entorno

educativo. Esto constituye un obstaculo relevante para alcanzar metas académicas.

Ademas, como manifiestan Borja et al., (2021) :

Existen multiples factores relacionados con el rendimiento académico, que no s6lo
dependen del estudiantado sino también involucran a la universidad, su estructura, su
ambiente institucional, el profesorado, el estudiante su familia y la sociedad; estos
elementos interactuan entre si e inciden significativamente en el éxito o fracaso

estudiantil. (p. 57)

Esta interpretacion permite entender como la violencia de género puede interferir en el
proceso educativo de las estudiantes universitarias. Si el entorno académico no brinda
condiciones seguras Yy equitativas, o si reproduce practicas discriminatorias, las estudiantes

pueden sentirse inseguras, desmotivadas o0 excluidas, lo que afecta directamente su desempefio.

Bajo Rendimiento Académico

El rendimiento académico refleja el grado en que los estudiantes logran los objetivos
educativos establecidos. Este concepto permite reconocer que el bajo rendimiento académico no
solo implica notas bajas, sino también una deficiente adquisicion de conocimientos

fundamentales, lo cual puede limitar el desarrollo profesional y personal de los estudiantes.

Por otra parte, segin San Martin (2025):

El estrés se ha convertido en algo habitual que impacta a los estudiantes de diversas
modalidades, ya que puede generar diferentes consecuencias si sufren estrés como

resultado de eso. Estas consecuencias pueden tener un impacto en su rendimiento, como
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la irritabilidad, trastornos del suefio y problemas fisicos, lo que posteriormente le afecta a

nivel personal; la economia suele ser un aspecto muy importante. (pag. 2260)

En el contexto universitario, las estudiantes que viven situaciones de violencia de género
pueden experimentar altos niveles de estrés cronico, lo cual repercute en su salud fisica y
emocional, lo cual no solo interfiere en su capacidad de concentracidn y aprendizaje, sino que

también aumenta el riesgo de faltas, bajo desempefio y desercion.

Factores del Rendimiento Académico

El bajo rendimiento académico no se debe Unicamente a aspectos personales, sino que
también est4 condicionada por factores sociales, familiares, econdmicos y escolares que inciden
de manera directa en su desempefio académico. “Existen diferentes componentes que intervienen
desde factores internos como externos los cuales pueden ser social, cognitivo, emocional, estrés,
personales etc. Estos componen el bajo rendimiento ya que los factores seran el principal
desencadenante de esto” (San Martin, 2025), es decir, es un fendmeno multifactorial, en el que

intervienen distintas dimensiones de la vida del estudiante.

De la misma manera, Esmenjaud (2024) expone lo siguiente:

Se entiende que entre los factores decisivos se encuentran los personales, tales como la
familia, el entorno social, las emociones y la dificultad para aprender; asi como otros de
caracter académico, como el proceso de ensefianza-aprendizaje, las aptitudes del
profesorado, las particularidades de la institucion en funcion de las modalidades

educativas y el método didactico utilizado. (p. 5)

Consecuencias de la Afectividad Negativa en el Rendimiento Académico
La afectividad o estado emocional constituye un componente esencial en el rendimiento
académico, ya que influye directamente en la motivacién, la concentracion y la capacidad de

aprendizaje de los estudiantes. Citando a Maldonado et al., (2023):

Las emociones son las reacciones afectivas que sentimos ante circunstancias, estimulos o
sucesos. Incorporan una mezcla de reacciones cognitivas, fisicas y subjetivas que tienen
un impacto en nuestro estado de animo y conducta. En los alumnos de la universidad, las
emociones afectan de manera importante varias areas, entre ellas el desempefio

académico, la motivacion, la toma de decisiones y el bienestar del estudiante. (p. 78)
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Esta cita muestra que las emociones son respuestas que las personas tienen ante distintas
situaciones y que afectan cOmo piensan, sienten y acttan; las cuales influyen mucho en el
rendimiento, motivacion y bienestar de los estudiantes universitarios, en este caso cuando una
estudiante vive situaciones de violencia o discriminacion, puede experimentar emociones como
miedo, ansiedad o tristeza, lo que puede dificultar su concentracion, su participacion en clase y

su desempefio académico. Por otro lado, de acuerdo con Taveras (2024):

La afectividad permea todos los aspectos del ser humano e incide en el funcionamiento
social, laboral o en otras &reas importantes de la vida. El contexto académico no escapa a
esta realidad, las emociones y sentimientos que los estudiantes experimentan por

situaciones de indole académico o no, influyen en su éxito o fracaso. (p. 100)

En este sentido, se destaca la importancia de la afectividad como un componente esencial
en el desarrollo integral de una persona, sefialando que las emociones y sentimientos influyen de
forma directa en el desempefio académico de los estudiantes, en el contexto de la investigacion,
permite comprender que las experiencias emocionales derivadas de situaciones de violencia o
discriminacion pueden afectar la motivacion, la concentracion y el rendimiento de las

estudiantes.

En este sentido, aunque el estado emocional influye mucho en el rendimiento académico,
varias universidades no ofrecen la ayuda necesaria para apoyar a las estudiantes que han sufrido
violencia de género, esto hace que sus problemas emocionales pasen desapercibidos y empeora
su situacion, afectando de gran manera sus estudios, ademas, muchas veces se culpa solo a la
estudiante por su bajo rendimiento, sin tener en cuenta las dificultades que enfrenta a causa de la

violencia y la falta de apoyo por parte de sus diferentes entornos con los que se relaciona.

Violencia de Género en Instituciones de Educacion Superior

La violencia de género es un problema presente en muchos espacios de la sociedad, y las
universidades no son la excepcién. Aunque se espera que estas instituciones sean lugares seguros
para el aprendizaje y la formacion profesional, en la préactica también reflejan desigualdades de
género que afectan no solo la seguridad, sino también el bienestar emocional y el desarrollo
académico de las estudiantes. Segun exponen Benitez et al., (2024):

En el contexto de la educacion superior, la violencia de género adopta diversas

expresiones, entre ellas el acoso sexual y la discriminacion por motivos de género, las
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cuales pueden presentarse tanto en el entorno académico como en otros espacios dentro

de la institucién universitaria. (p. 310)

Esto deja en evidencia que las instituciones de educacion superior no estan libres de las
desigualdades de género ni de las dindmicas de poder que siguen marcando a la sociedad en
general, muchas veces, estas formas de violencia se vuelven parte del dia a dia en la vida
universitaria, pero pasan desapercibidas o son minimizadas, ya sea por la cultura institucional o
por el miedo de quienes las viven a hablar y denunciar.

De acuerdo con Pefia (2021), la problematica se agrava por la falta de respuesta efectiva
de las propias instituciones:

Se coincide en algunas situaciones, que la violencia de género en la educacion superior,

en ocasiones se encuentra con el silencio y la complicidad de las autoridades

universitarias, lo cual imposibilitan el desmantelamiento de estas conductas. Aun cuando

existen medios para denunciar, las victimas enfrentan distintas trabas, desde el miedo a

contar su historia, hasta la falta de sanciones. (p. 47)

Con esta cita, el autor destaca que uno de los factores que mantiene la violencia es la falta
de accion dentro de las universidades, en muchos casos, no existen protocolos claros o no se
aplican las sanciones necesarias, lo que provoca desconfianza y hace que las victimas prefieran
guardar silencio. Ademas, la ausencia de apoyo y de medidas efectivas de proteccion aumenta el
dafio emocional y académico en las estudiantes, dificultando que puedan desarrollarse en un
entorno universitario seguro y libre de violencia.

Por su parte, Betun (2021) sefiala que, en el caso de Ecuador, existe un marco normativo
solido que respalda la prevencion y atencion de la violencia:

En el caso de Ecuador, las IES estan reguladas principalmente por la Constitucion de la

Republica o norma suprema, los tratados y convenios internacionales, la Ley Organica de

Educacion Superior y otras leyes organicas y especiales, entre ellas, la que refiere al caso

de esta investigacion.

Redes de Apoyo Social para Estudiantes Universitarias

En el contexto actual, las redes de apoyo social se han vuelto cada vez méas necesarias,
especialmente frente al aumento sostenido de los delitos relacionados con la violencia de género.

Asi como lo mencionan Piloso y Castro (2022):
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Las redes de apoyo social representan una herramienta clave para contribuir en la
prevencion de la violencia de género en Ecuador, al ofrecer espacios solidarios y de
acompafiamiento tanto para mujeres como para sus familias, quienes enfrentan diversas
formas de abuso. En este contexto, dichas redes adquieren gran relevancia en la
actualidad, considerando el preocupante aumento de los delitos relacionados con la
violencia de género en el pais. (p. 2401)

En este caso, ademas de ayudar a prevenir la violencia, las redes de apoyo cumplen un
papel muy importante en mitigar las consecuencias emocionales y psicoldgicas que esta deja en
las victimas. En el entorno universitario, este tipo de acompafiamiento es especialmente
necesario, ya que muchas estudiantes que han vivido situaciones de violencia tienen dificultades
para concentrarse, cumplir con sus responsabilidades académicas o incluso continuar con sus

estudios.

Rol del Trabajo Social Frente a la Violencia de Género
El trabajo social juega un papel fundamental en la atencion y apoyo a las personas que
enfrentan situaciones de violencia de género, pues este profesional no solo acompafia a la
persona afectada para que pueda recuperar una imagen positiva de si mismay de su entorno, sino
que también utiliza herramientas para fortalecer su autoestima, confianza y habilidades
personales, ayudandola a superar la experiencia traumatica. Para Guaman et al., (2024)
El trabajo social, como disciplina comprometida con la justicia social y el bienestar
humano, ocupa un papel fundamental en la prevencién y atencion de la violencia de
género. Los trabajadores sociales no solo atienden a las victimas de manera directa, sino
que también desempefian un rol estratégico en el disefio e implementacion de modelos de

intervencion que integren servicios psicologicos, legales y comunitarios. (p. 2)

En este sentido, el trabajo social cumple una funcién clave en la prevencion y atencion de
la violencia de género, ya que su labor combina la intervencion directa con una mirada integral
del problema, en donde los profesionales del area no solo brindan apoyo emocional y orientacion
a las victimas, sino que también participan en la creacion de programas y estrategias que integran
el acompafamiento psicolégico, legal y comunitario. Desde esta perspectiva, su trabajo
contribuye no solo a la proteccion y recuperacion de las victimas, sino también a la
transformacion social y a la promocidn de una cultura de respeto y equidad de género

De la misma manera, Arias (2021) expone que:
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El rol del profesional en Trabajo Social implica ofrecer un acompafiamiento que ayude a
la persona afectada a reconstruir una vision positiva de si mismay de su entorno,
utilizando herramientas que fortalezcan su autoestima, confianza y habilidades
personales, con el objetivo de que pueda superar la experiencia de violencia vivida. (p.

27)

Desde este punto de vista, la intervencion del Trabajador Social ante la violencia de
género no debe centrarse unicamente en la persona directamente afectada, sino también en su
entorno familiar, ya que este suele ser parte del proceso de dafio, pero también puede convertirse
en una red de apoyo clave para la recuperacion. Asi mismo, es fundamental acompafiar a las
mujeres en su camino hacia el empoderamiento personal y la reconstruccion de sus derechos, no
solo a nivel emocional, sino también en lo social y econémico. Solo asi es posible contribuir a
que ellas, junto a sus familias, puedan construir una vida mas digna, segura y con igualdad de

oportunidades, lejos de la violencia que limita su desarrollo.

Antecedentes de la Investigacion

Diversos estudios han abordado la violencia de género en el ambito universitario,
explorando sus multiples manifestaciones y consecuencias, por ende, 10s siguientes son
antecedentes investigativos que han examinado esta problematica, con el propésito de
contextualizar y fundamentar la presente investigacion.

Ponce, Pico, Ormaza y Mendoza en el afio 2022, realizaron una investigacion titulada
"Violencia de género en universidades ecuatorianas", desarrollada en dos universidades de Quito,
Ecuador, la cual tuvo como objetivo caracterizar la violencia de género en el contexto
universitario. La metodologia empleada fue un estudio experimental, utilizando un cuestionario
como instrumento de evaluacién aplicado a 1,427 estudiantes de ambas instituciones. Los
resultados revelaron que el 91.9 % de los alumnos cree que viven en un entorno académico
equitativo e inclusivo, a pesar de que solo el 56 % declard que los programas académicos
incorporan contenido de genero. Se subray0, entre las conclusiones, que la violencia de género se
presenta sobre todo por medio de violencia social y psicolégica, y que el machismo continta
siendo un elemento preponderante en los vinculos dentro de las universidades. Asimismo, se vio
que para mejorar la situacion es necesario afrontar el desafio de la falta de capacitacion en

equidad de genero y la creencia de que las politicas de inclusion no funcionan.
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Por otro lado, (Trujillo y Pastor, 2021) llevaron a cabo una investigacion denominada
"Violencia de género en estudiantes universitarias": Se realizé en la Universidad de Playa Ancha
(Valparaiso, Chile) un reto para la educacién superior, cuyo objetivo principal era entender las
experiencias de estudiantes universitarias chilenas que han sido victimas de violencia de género
por parte de sus parejas 0 exparejas. Este estudio fue realizado de forma cualitativa, lo cual
permitio tener una comprension holistica de las vivencias subjetivas de las participantes; para su
realizacion se realizaron veintian entrevistas semiestructuradas con estudiantes de tres
universidades de las universidades del Consorcio de Universidades Estatales de Chile (CUECH).
Las participantes tienen edades que oscilan entre los 19 y 31 afios, aunque la mayor parte esta
proxima a los 20 afios. Los resultados evidencian que las alumnas que sufrieron situaciones de
violencia de género presentaron secuelas fisicas y emocionales. Una de las consecuencias mas
importantes fue el reto de crear nuevas relaciones afectivas y sexuales. Debido a las experiencias
traumaticas que han tenido, muchas participantes manifestaron una falta de confianza
generalizada hacia los hombres y un rechazo hacia las relaciones amorosas. En conclusion, se
observo que las experiencias de este tipo de violencia afectan gravemente la salud mental.

En otra investigacion, (Ramis y Castillo, 2023), exponen la "Violencia de género en el
contexto universitario: revision sistematica™, realizada en la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos de Lima, Perd, quienes propusieron como objetivo identificar las exposiciones de la
violencia de género en la universidad, sus resultados, renuencias de las victimas y posibles
interposiciones para prevenir este problema en el &mbito universitario. Se utilizé la metodologia
de revision sistematica, sacando un total de 50 articulos. En los resultados se indica que las
investigaciones que se revisaron son coincidentes en que la violencia de género en el contexto
universitario es un problema con diversas dimensiones y formas. Por Gltimo, las conclusiones
indican que la violencia simbdlica o psicoldgica es una de las formas de violencia de género mas
comunmente referidas, apenas seguida por el acoso sexual o el hostigamiento, que producen un
efecto negativo para la salud mental de las alumnas que sufren esta situacion.

Asimismo, (Pérez, 2023) realizd un estudio titulado "La violencia de género contra las
mujeres: su impacto en su desempefio académico y en su formacion integral™. La investigacion
"EIl caso del Centro de Gestion Industrial del Servicio Nacional de Aprendizaje SENA, Bogota
(2019-2022)", realizada en la Universidad Nacional de La Plata, en Bogota-Colombia, busca

analizar y detallar como afecta el maltrato a las mujeres por parte de sus parejas al rendimiento
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académico o trayectoria educativa de las aprendices en el Centro de Gestion Industrial del SENA
Regional Distrito Capital. Mediante un analisis documental y la aplicacion de encuestas y
entrevistas a 142 mujeres aprendices de entre 18 y 29 afos pertenecientes a diferentes programas
tecnologos del SENA se condujo la investigacion. Las evidencias que emergen de este estudio
realizado en la investigacion reflejan las diferentes formas de las que son victimas las mujeres
aprendices del SENA, en especial la violencia de pareja. La ldgica del analisis va a llevar a
determinar quiénes son las mujeres aprendices victimas de violencia de pareja 'y como esta
situacién ha permeado su trayectoria académica. En conclusion, todas las encuestadas que
estudian en el SENA reconocen que la violencia tiene un impacto en su trayecto educativo; sin
embargo, no son muchas las que la visibilizan. Algunas de ellas expresaron no querer ser
entrevistadas y, al indagar sobre el motivo, dijeron tener miedo y temor a la burla publica.

Por ultimo, (Vazquez, Lopez y Torres 2021) llevaron a cabo una investigacion llamada
La violencia de género en las instituciones de educacion superior: elementos para el estado de
conocimiento en la Universidad Veracruzana, ubicada en México. El propoésito principal de esta
investigacion fue examinar algunos estudios sobre la violencia de género en las Instituciones de
Educacion Superior (IES), con el fin de sistematizar los trabajos analizados para guiar el analisis
critico acerca de las maneras en que se perpetua la violencia dentro de dichas instituciones. El
estudio examino 25 investigaciones de Colombia, México y Espafia, utilizando un enfoque
cualitativo y una metodologia fenomenologica empirica. De estas, se eligieron 20 para el
analisis. Los resultados mostraron que la revision de los articulos publicados revela una
tendencia a reconocer los mecanismos de violencia de género presentes en los espacios
educativos universitarios y también como estos se transmiten por medio de las relaciones
sociales entre sus miembros. En las conclusiones, los autores indicaron que el asunto de género
en México es un neologismo porque, hoy en dia, las sociedades han experimentado
transformaciones drasticas donde la posicion de la mujer cambi6 de ser "lo otro™ a ser la
protagonista. Asimismo, lograron reconocer la presencia de violencia de género en todos los

contextos en los que las personas se desarrollan.

Fundamentos Legales
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La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948)

Art. 5.- Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

Art. 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion
de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacion que infrinja esta
Declaracion y contra toda provocacion a tal discriminacion.

Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)

Art. 66 (3). El derecho a la integridad personal, que incluye: a) La integridad fisica,
psiquica, moral y sexual. b) Una vida libre de violencia en el ambito publico y privado. El Estado
adoptara las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda forma de violencia, en
especial la ejercida contra las mujeres, nifias, nifios y adolescentes, personas adultas mayores,
personas con discapacidad y contra toda persona en situacion de desventaja o vulnerabilidad;
idénticas medidas se tomaran contra la violencia, la esclavitud y la explotacion sexual.

Art. 347. Sera responsabilidad del Estado: (6) Erradicar todas las formas de violencia en
el sistema educativo y velar por la integridad fisica, psicoldgica y sexual de las estudiantes y los

estudiantes.

Ley Para Prevenir y Erradicar La Violencia Contra Las Mujeres (2018)

Art. 4.- Definiciones. Para efectos de aplicacion de la presente Ley, a continuacion se
definen los siguientes términos: 1. Violencia de género contra las mujeres.- Cualquier accion o
conducta basada en su género que cause o no muerte, dafio y/o sufrimiento fisico, sexual,
psicoldgico, econdmico o patrimonial, gineco-obstétrico a las mujeres, tanto en el ambito publico
como privado; 4. Victimas.- Se considera a la mujer y/o demas miembros integrantes del nicleo
familiar que sufran violencia o afectacion ejecutada por un miembro de la familia; 9.
Discriminacion contra las mujeres.- Denota toda distincion, exclusion o restriccion basada en su
condicion de tal, que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento de las
mujeres, atentar contra los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas
politica, econdmica, social, cultural, o en cualquier otra.

Art. 9.- Derechos de las mujeres. Las mujeres: nifias, adolescentes, jovenes, adultas y
adultas mayores, en toda en su diversidad, tienen derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y

proteccion de todos los derechos humanos y libertades contemplados en la Constitucion de la
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Republica, (...) que comprende, entre otros, los siguientes: 1. A una vida libre de violencia en el
ambito publico y privado, que favorezca su desarrollo y bienestar.

Art. 11.- Concurrencia de violencias. Los diferentes tipos de violencia contra las mujeres
previstos en esta Ley pueden concurrir en contra de una misma persona, de manera simultanea,
en un mismo contexto y en uno o varios &mbitos.

Art. 25.- Ente rector de Educacion Superior. Sin perjuicio de las facultades establecidas
en la respectiva normativa vigente, tendra las siguientes atribuciones:

a) Disefiar la politica publica de educacion superior con enfoque de género, respecto de la
prevencion y erradicacion de la violencia contra las mujeres;

b) Disefar e implementar camparfias de sensibilizacion y concienciacion dirigidas a la
comunidad educativa para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres;

d) Crear y actualizar rutas y protocolos especializados para abordar casos de violencia
contra las mujeres, acoso y violencia sexual dentro del ambito de educacidn superior; y, difundir
los mecanismos de prevencion y respuesta en la comunidad educativa;

k) Generar mecanismos como becas, créditos y otras formas de apoyo econémico para
garantizar el derecho de las mujeres a la educacién superior y a la permanencia y culminacién de
sus estudios;

m) Aplicar medidas de proteccion dentro del ambito de sus competencias, a favor de las
mujeres victimas de violencia, sin perjuicio de las medidas que se establezcan en el marco del
proceso judicial,

El Cddigo Orgénico Integral Penal (2014)

Art. 155.- Violencia contra la mujer o miembros del ndcleo familiar. Se considera
violencia toda accidn gue consista en maltrato, fisico, psicolégico o sexual ejecutado por un
miembro de la familia en contra de la mujer o demas integrantes del nucleo familiar.

Art. 441.- Victima. Se consideran victimas, para efectos de aplicacion de las normas de
este Codigo, a las siguientes personas: 2. Quien ha sufrido agresion fisica, psicoldgica, sexual o
cualquier tipo de dafio o perjuicio de sus derechos por el cometimiento de una infraccion penal.
4. Quienes compartan el hogar de la persona agresora o agredida, en casos de delitos contra la
integridad sexual y reproductiva, integridad personal o de violencia contra la mujer o miembros

del nucleo familiar.
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Ley Organica De Educacion Superior, Loes (2010)

Art. 9.- La educacion superior y el buen vivir. - La educacion superior es condicion
indispensable para la construccion del derecho del buen vivir, en el marco de la interculturalidad,
del respeto a la diversidad y la convivencia armdnica con la naturaleza.

Art. 13. Funciones del Sistema de Educacion Superior. Son funciones del Sistema de
Educacion Superior: q) crear programas de prevencion orientados a identificar las diferentes
formas de violencia (institucional, sexual, psicologica, fisica, simbdlica, patrimonial-econdmica,

emocional).

Fundamentos Teoricos del Trabajo Social

Trabajo Social

El Trabajo Social es una profesion y disciplina que busca dar respuesta a los problemas
sociales, ayudando a mejorar las condiciones de vida de las personas y las comunidades, no trata
solo de asistir o entregar ayudas, sino de acompafiar a las personas en la construccion de una vida

mas digna, justa y con derechos. De acuerdo con Santos et al., (2023):

Se puede definir al Trabajo social como una disciplina social que tiene como promover
cambios sociales para la liberacion de los pensamientos, ideas y comportamientos de las
personas que aportan positivamente al bienestar de la sociedad como tal. Es por esto que
esta ciencia se encarga de identificar aquellas necesidades del entorno social y guiar a

cada individuo hacia la resolucion de dicho déficit. (p. 316)

Asimismo, esta profesion trabaja con personas, familias, grupos y comunidades, siempre
teniendo en cuenta el contexto en el que viven, de modo que, no se puede pensar en los
problemas sociales de forma aislada, sino que hay que analizarlos considerando las condiciones
econdmicas, politicas y culturales que los rodean. En este aspecto, Santos (2023) también

manifiesta lo siguiente:

En Ecuador, el Trabajo Social no estd completamente desarrollado ni incorporado en las
instituciones educativas publicas. En la psicologia, por ejemplo, hay profesionales a cargo
de mas de mil alumnos, lo cual es inadecuado y se repite con los trabajadores sociales.

Sin embargo, es evidente que es necesario incluirlos en la educacion, principalmente
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porque este profesional tiene conocimientos de métodos y técnicas que pueden ayudar a

guiar las diversas situaciones que surgen en los entornos educativos. (p. 317)

Intervencion social

La intervencion social es un proceso que busca acompafiar, orientar y generar cambios
positivos en la vida de personas, grupos o comunidades que atraviesan diversas situaciones
problematicas y a través de distintas estrategias promover el bienestar, la inclusion y el respeto

por los derechos humanos. Como sefiala Llevat (2024):

La intervencion social comprende un extenso rango de actividades, que van desde
proyectos comunitarios hasta acciones profesionales e institucionales, todos con el mismo
proposito: elevar la calidad de vida de personas o colectivos que afrontan dificultades

sociales.
En este sentido, Quiroz et al., (2023) destacan su relevancia al sefialar que:

En el contexto de la equidad de género, la intervencion social se convierte en una
herramienta crucial para catalizar el cambio y reducir las desigualdades de genero. De
esta manera, la intervencion social es una herramienta dindmica y multifacética que
puede desempefiar un papel transformador en la promocién de la equidad de género. (p.

897)

La intervencion social es una herramienta fundamental en el abordaje de problematicas
sociales, especialmente en lo relacionado con la violencia de género, pues su capacidad para
actuar en distintos niveles individual, comunitario e institucional permite no solo atender las
consecuencias de este tipo de violencia, sino también contribuir a la construccion de una

sociedad mas justa y equitativa.

Metodologia de Intervencion del Trabajo Social

La metodologia de intervencion constituye una parte clave del Trabajo Social, ya que permite dar
forma y sentido a las acciones que se llevan a cabo en la préctica diaria. No se trata solo de
seguir pasos o aplicar técnicas, sino de combinar nuestros conocimientos, habilidades y valores
para acompaiiar a las personas y comunidades en sus procesos. Como bien sefiala Guzman et al.
(2023) "Discutir sobre metodologia es discutir sobre la intervencion y la implementacion de
modelos, ideas teoricas, instrumentos, estrategias, actividades y técnicas que impactan en el

cambio de la realidad que experimentan los grupos y los individuos en el ejercicio profesional™
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Es decir, que la metodologia no solo permite organizar la intervencion, sino que también
le otorga un sentido profundo. El Trabajo Social no actta desde la neutralidad, sino desde una
postura ética comprometida con la justicia social, el fortalecimiento de los sujetos y la

construccién de nuevas posibilidades ante situaciones de desigualdad o exclusion.

Método de Caso Grupal
El método de caso grupal es fundamental para el desarrollo de la presente investigacion, ya
que este permite analizar, desde una perspectiva colectiva, las experiencias y percepciones de las

estudiantes universitarias frente a la violencia de género y su impacto en el rendimiento académico.

Modelo de Intervencion Social

Modelo Ecolégico. La teoria ecolégica del desarrollo humano, permite comprender de
manera mas amplia como las personas se ven influenciadas por los distintos entornos que las
rodean. Esta mirada resulta especialmente Gtil para analizar situaciones complejas como la
violencia de género, ya que ayuda a entender que sus efectos no solo recaen en el &mbito
personal, sino que estan profundamente ligados a contextos familiares, sociales, culturales e

institucionales. Rodriguez (2023) sostiene que:

La teoria ecoldgica de Bronfenbrenner es una de las interpretaciones mas reconocidas
sobre como la sociedad puede afectar el desarrollo humano. Se sostiene que el ambiente
en el cual nos desarrollamos influye en todos los aspectos de nuestra vida. Por lo tanto,

varios factores sociales determinan las preferencias, las emociones y los pensamientos.

Modelo Sistémico: Para las alumnas universitarias, esta perspectiva contribuye a
comprender que lo que experimentan en su vida académica no sélo depende de ellas mismas,

sino también de sus vinculos con otras personas y del medio ambiente en el que se desenvuelven.

Es por esto que, sus dificultades no deben analizarse como algo individual, sino como
parte de un sistema mas amplio en el que todos los actores familia, pareja, universidad, sociedad
influyen de alguna forma en lo que les pasa. “El modelo sistémico adopta un enfoque integral
para entender y abordar los problemas. Considera que los cambios en una parte del sistema
perjudican a otras involucradas” (Canon, 2025, parr. 22). Este enfoque permite entender que
cuando una estudiante tiene un bajo rendimiento académico, no siempre es porque le falte
esfuerzo o capacidad, a veces, es el resultado de estar en un entorno que no la apoya, que resta

importancia a la violencia que vive o que incluso refuerza ideas y comportamientos que la
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perjudican. Al mirar como funcionan esos entornos y como se relacionan entre si, se pueden
pensar formas de intervenir que no solo ayuden a mejorar las notas o el rendimiento académico,
sino que también trabajen en cambiar las condiciones sociales y emocionales que estan afectando

su bienestar.

Capitulo I11: Disefio Metodologico

Tipo de Investigacion

La presente investigacion es de caracter cuantitativo ya que se baso en la recoleccion y
analisis de datos numéricos para describir y examinar la relacion entre la violencia de género y el
rendimiento académico en estudiantes universitarias. Este enfoque permitié medir de forma
objetiva las variables estudiadas, identificar patrones y establecer posibles relaciones entre ellas.

De Jesus (2024) menciona que:

Se define la investigacion cuantitativa como un procedimiento sistematico que se encarga
de recoger, examinar e interpretar datos en forma numérica con el fin de dar respuesta a
preguntas concretas de investigacion y validar hipétesis. Este método se fundamenta en la
recoleccion de datos cuantificables y objetivos, los cuales pueden ser analizados a través

de métodos estadisticos. (p. 4)

Por lo tanto, este tipo de enfoque permitié obtener resultados claros, basados en cifras,
que ayudaron a comprender mejor la magnitud del problema y respaldar las conclusiones con

datos concretos.

Nivel Descriptivo

Para tener una mejor comprension del problema de investigacion y sus caracteristicas, se
utilizé un enfoque descriptivo, pues este tipo de estudio permite observar y describir los
fendmenos tal como ocurren en un contexto especifico, ademas de analizar situaciones o

comportamientos dentro de un grupo o entorno social. De acuerdo con Arias y Covinos (2021):

Los estudios descriptivos tienen la capacidad de prever un acontecimiento, aunque sea
rudimentariamente; no obstante, es necesario contar con una base teérica adecuada y
antecedentes que ofrezcan un panorama claro de lo que puede suceder. Solo asi se

podrian plantear hipotesis en el disefio y la metodologia de la investigacion. (p. 71)
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El enfoque de la investigacion tenia un nivel descriptivo, ya que se asumio el objetivo de
caracterizar las situaciones de violencia de género que afectaban a las estudiantes,
describiéndolas en cuanto a tipos, formas y frecuencias, y también se describio el rendimiento
académico de las estudiantes a partir de indicadores como promedio de notas y asistencia. Este
nivel fue adecuado para una primera aproximacion a la circunstancia de la violencia de género en

la ULEAM y a la propia percepcion o experiencia de esta en la comunidad estudiantil.

Nivel Exploratorio

Este estudio adopta un enfoque exploratorio, dado que se centra en un tema poco estudiado
en el contexto especifico de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM). En este
sentido, los estudios exploratorios se llevan a cabo, segun Arias y Covinos (2021), cuando el
investigador desea conocer un fendmeno que no ha sido explorado; en este caso, se afirma que "de
todos los estudios se pueden considerar exploratorios; de hecho, son el primer paso para hacer
otros estudios de correlacion o de los estudios de explicacion” (p. 70). En consecuencia, el enfoque
exploratorio fue muy relevante para que se evidenciaran patrones relevantes y no tanto para que
determinara la causa de algo, pero si para construir una base que servira para indagar el fenémeno

de forma maés profunda o implementar acciones que aborden el problema.

Métodos de Investigacion

Método Deductivo
El método deductivo parte de generalizaciones previas para llegar a conclusiones

especificas sobre un fendmeno. Segln Espinoza (2023):

Su utilizacion se fundamenta en la obtencidn de conclusiones a partir de las premisas
relacionadas con el evento o fendmeno que se esta estudiando; esto sucede cuando el
razonamiento deductivo es correcto, ya que las premisas también lo son y se logran

conclusiones que suelen ser correctas. (p. 39)

En el contexto de este estudio, el método deductivo se aplicd principalmente en la
formulacion de la hipdtesis, ya que a partir de teorias generales y conocimientos previos sobre
violencia de género y su influencia en el rendimiento académico se planted una hipdtesis
especifica que permitio partir de un principio general para llegar a una conclusion particular, la

cual fue contrastada y sustentada mediante los datos recolectados.
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Método Documental o Bibliografico

Para fundamentar tedricamente esta investigacion, se utilizo el método bibliografico o
documental. Este método permite reunir y examinar informacion existente sobre el asunto de
estudio. Segun Zorrilla (2021), "la investigacion bibliografica o documental es un procedimiento
investigativo por medio del cual se indaga lo que ya se ha escrito y publicado previamente sobre
un tema especifico™ (p. 3). Por lo tanto, en esta investigacion, dicho método fue de gran
importancia para el desarrollo de los antecedentes y la construccion del marco tedrico, pues en
esta etapa, se realizo una busqueda de estudios previos, libros y articulos sobre violencia de
género y su impacto en el ambito académico, esto permitio identificar investigaciones anteriores

y teorias existentes, lo que aportd una base sélida y contextualizacién al estudio.



Operacionalizacion de Variables

Tabla 1

Variable Independiente: Violencia de Género
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Conceptualizacion

Técnica e Instrumento

Fuente

La violencia de género puede
ser descrita como la
expresion de
comportamientos que
perjudican a un individuo o a
un grupo debido a su género.
Esto sucede cuando hay
desigualdades, como se ha
mencionado, pero también
por la existencia de abuso de
poder y reglas que no
benefician a este grupo de
personas, lo cual las coloca
en una situacién vulnerable y
propicia para que surja algun
tipo de violencia de género.
(Rodriguez y Rodriguez,
2021)

Variable Indicadores Item Bésico
Fisica ¢ Cuales son los
. Psicoldgica tipos de violencia
Tipos de Sexual de gé
. . género que se
V|olgnC|a de Econdémica presentan en la
Género Simbolica ULEAM?
Personales ¢Qué factores
Factores Familiares contribuyen a la
Sociales persistencia de la
Culturales violencia de género
Econdmicos en la ULEAM?
Individuales
Relacionales .
Factoresde  Socioeconmicos ~_cCuales son los
Riesgo Culturales y factores de riesgo
estructurales que perpe_tuan la
Comunitarios y V|olgn0|a de
sociales genero?

Relacionados con
el perpetrador

Encuesta/Cuestionario
de preguntas cerradas
con opciones de
respuestas.

Estudiantes del
género femenino de
la Universidad
Laica Eloy Alfaro
de Manabi




Tabla 2

Variable Dependiente: Rendimiento Académico
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Conceptualizacion

Variable

Indicadores

Item Basico

Técnica e Instrumento

Fuente

El desempefio académico
es un indicador de las
habilidades del estudiante,
que muestra lo que ha
adquirido a través del
proceso educativo.
Ademas, implica la
habilidad del estudiante
para reaccionar a los
estimulos de caracter
educativo. En esta linea, la
capacidad esté relacionada
con el rendimiento
académico. (Pérezy
Gardey, 2021)

Factores que
intervienen en el
rendimiento
académico

Afectividad
Negativa

Sociales
Familiares
Econdmicos
Escolares

Miedo
Ansiedad
Inseguridad
Tristeza
Desvalorizacion
personal

¢Cuales son los
factores
asociados al
rendimiento
académico en la
ULEAM?

¢Qué emociones
surgen como

consecuencia de

una afectividad
negativa en el
rendimiento
académico?

Encuesta/Cuestionario
de preguntas cerradas
con opciones de
respuestas.

Estudiantes del género
femenino de la
Universidad Laica
Eloy Alfaro de

Manabi
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Poblacion y Muestra

Poblacién

Antes de iniciar cualquier proceso investigativo, es fundamental tener claridad sobre a
quién o a qué se dirige el estudio, debido que identificar adecuadamente la poblacion permite
enfocar los esfuerzos de recoleccion de datos y garantizar que los resultados sean representativos

y significativos. En palabras de Narvéez (2023):

Una poblacion es un grupo total de individuos u objetos que tienen rasgos comunes. Una
poblacion puede referirse a una nacién o a un conjunto de individuos u objetos que
comparten una caracteristica comun. Incorpora a todo el grupo claramente definido del

cual cualquier estudio desea obtener conclusiones. (p. 3)

Para esta investigacion se tomaron en consideracion a todas las estudiantes del género
femenino de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi del canton Manta, sumando un total de

9896 estudiantes universitarias de la ULEAM matriz.

Muestra

Dado que en muchas investigaciones resulta poco factible estudiar a toda la poblacion, es
necesario recurrir a una muestra representativa que permita obtener resultados confiables, por lo
que es esencial elegir adecuadamente esa muestra para garantizar la validez de los datos y del

analisis que se realice posteriormente. En este sentido, Aguilar et al. (2022) manifiesta que:

En estadistica el término muestra es usado para denominar a cualquier subconjunto de
una poblacion, existen dos tipos de muestreo el aleatorio o probabilistico y no
probabilistico, cada uno de ellos incluye distintas clases de muestreo que diferencian de

convenio a los factores caracteristicos de la poblacion. (p. 19)
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En consecuencia, la seleccion de la muestra para este estudio se realizo por medio de un
muestreo aleatorio. Segun Supo (2023), "incorpora el azar como recurso en el proceso de
seleccidn y es una condicion necesaria para obtener una muestra representativa que
facilite el aprendizaje acerca de los parametros de una poblacion a partir de dicha
muestra”. EI mismo que se llevé a cabo con las alumnas de la ULEAM en Manta,

logrando una muestra de 370 mujeres estudiantes de la ULEAM matriz.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos

Encuesta

Para conocer cémo la violencia de género impacta en el rendimiento académico de las
estudiantes universitarias, se considero necesario contar con una herramienta que permitiera
recoger informacion de manera amplia y ordenada. En este sentido, Farias (2024) subraya lo

siguiente:

Las encuestas son instrumentos de recopilacion de datos que se componen de un conjunto
predisefiado de preguntas estandarizadas, orientadas a una muestra socialmente
representativa de personas, con el objetivo de conocer sus puntos de vista o perspectivas

en relacion con un problema o cuestion que les afecta. (p. 1)

En esta investigacion, la encuesta fue una herramienta clave para conocer de manera
general lo que viven muchas estudiantes dentro del entorno universitario, permitiendo identificar
los tipos de violencia de género que enfrentan, los factores que las ponen en situacion de riesgo,
y coOmo todo esto puede afectar su desempefio académico, ya sea en sus calificaciones o en su

asistencia a clases.
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Consideraciones Eticas

La presente investigacion titulada “La violencia de género y su impacto en el rendimiento
académico de las estudiantes universitarias” se desarroll6 cumpliendo estrictamente con los
principios éticos de respeto, confidencialidad y consentimiento informado. Al ser un estudio de
tipo cuantitativo con recoleccion de datos mediante encuestas virtuales a través de Google
Forms, se garantizo que la participacion sea voluntaria, anénimay libre de coaccion,
incorporando en la primera seccion de la encuesta un consentimiento informado redactado en
lenguaje claro y accesible, donde se explicaron los objetivos del estudio, la finalidad de los datos
recolectados, el caracter confidencial de la informacion, el tiempo estimado para responder y la
posibilidad de retirarse en cualquier momento sin repercusion alguna, solicitando a las
participantes aceptar electrénicamente dicho consentimiento antes de contestar las preguntas. Se
protegid la identidad y privacidad de las participantes mediante respuestas anénimas y cédigos,
sin almacenar datos que permitan su identificacion personal, y los resultados se analizaron
Unicamente con fines académicos de manera agrupada y estadistica, evitando divulgar

informacioén sensible.



Capitulo 1V: Resultados

Andlisis y Discusion de los Resultados

Anélisis de las encuestas aplicadas a las estudiantes universitarias de la Uleam (Matriz).
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Tabla 3

Edad
Opciones Frecuencia Porcentaje
17-20 44 11,89%
21-24 203 54,86%
25-28 77 20,81%
29 0 més 46 12,43%
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar

Gréfico 1
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Anélisis e Interpretacion

12,43%

29 0 mas

Los resultados evidencian que el grupo mas numeroso corresponde a estudiantes de 21 a

24 anos, representando el 54,86% del total, le sigue el grupo de 25 a 28 afios con un 20,81%,
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mientras que las estudiantes de 17 a 20 afios y 29 afios 0 mas mantienen proporciones similares,

con 11,89% y 12,43% respectivamente.

La concentracion de estudiantes entre 21 y 24 afios refleja que la mayoria se encuentra en
la etapa mas activa de su formacion universitaria, donde pasan méas tiempo en la institucion y
participan de forma constante en actividades académicas, asi mismo, la presencia de grupos
menores tanto en edades mas jovenes como en edades mayores permite ver que la poblacién
estudiantil es diversa, con estudiantes que viven distintas etapas de su vida universitaria, esta
variedad de edades ayuda a comprender que las experiencias relacionadas con la violencia de
género y su posible efecto en el rendimiento académico pueden presentarse en diferentes

momentos del transcurso estudiantil.

Tabla 4

Facultad
Opciones Frecuencia Porcentaje
Facultad de Ciencias de la Salud 43 11,62%
Facultad de Educacion, Turismo, Artes y 50 13,51%
Humanidades.
Facultad de Ciencias Administrativas, 86 23,24%
Contables y Comercio
Facultad de Ciencias de la Vida 'y 61 16,49%
Tecnologias
Facultad de Ciencias Sociales, Derecho 88 23,78%
y Bienestar
Facultad de Ingenieria, Industria 'y 42 11,35%
Arquitectura.
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
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Anélisis e Interpretacion

muestra conformada por 370 estudiantes, se ubica en dos areas académicas de la ULEAM
(Matriz): la Facultad de Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar, y la Facultad de Ciencias

Administrativas, Contables y Comercio, con un 23,78% y 23,24% respectivamente,

23,78%

Facultad de Ciencias

Sociales, Derecho

y Bienestar

11,35%

Facultad de
Ingenieria, Industria
y Arquitectura.
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El anélisis de los resultados de esta interrogante revela que la mayor concentracion de la

representando juntas casi la mitad de la poblacion encuestada, les siguen la Facultad de Ciencias

de la Vida y Tecnologias con un 16,49%, y la Facultad de Educacion, Turismo, Artes y

Humanidades con un 13,51%, finalmente, con una representacion menor, aparecen la Facultad de

Ciencias de la Salud (11,62%) y la Facultad de Ingenieria, Industria y Arquitectura (11,35%).

La distribucion de estudiantes por facultad muestra que la mayoria de participantes

pertenece a areas académicas donde las actividades suelen involucrar una interaccion constante

en trabajos grupales, actividades y otros espacios de convivencia universitaria, esta dindmica
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demuestra que gran parte de la poblacion encuestada desarrolla su vida académica en entornos

donde la presencia de otras personas es continua, no obstante, el que algunas facultades

presenten una menor participacion en la muestra no implica ausencia del problema, sino que

confirma que la violencia de género puede estar presente en cualquier espacio universitario, de

esta manera, esta diversidad de contextos permite observar que las estudiantes provienen de

entornos académicos distintos, dentro de los cuales la violencia de género puede estar presente

en la vida de las participantes, independientemente de la facultad a la que pertenezcan.

Tabla b

Experiencias de Violencia de Género

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si, la estoy viviendo actualmente 19 5,14%
Si, la vivi en el pasado 342 92,43%
No, nunca he vivido violencia de género 9 2,43%
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar

Grafico 3
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Analisis e Interpretacion

En base a esta cuestion se evidencia que el 97,57% de las estudiantes encuestadas ha
vivido algun tipo de violencia de género en algin momento de su vida, del cual el 5,14% sefiala
estar experimentandola en la actualidad, y el 92,43% indica haberla vivido en el pasado, mientras

que solo el 2,43% (9 estudiantes) afirma no haber enfrentado situaciones de violencia de género

en ningn momento.

Los resultados muestran que la mayoria de las estudiantes ha experimentado algun tipo
de violencia de género en algin momento de su vida, ya sea en el pasado o en la actualidad, el
porcentaje de quienes indican estar viviéndola actualmente evidencia que este tipo de situaciones
continda presente dentro del grupo encuestado, asi mismo, el alto nimero de estudiantes que la
vivieron anteriormente confirma que estas experiencias han sido una realidad frecuente en sus
trayectorias personales y, a pesar de que solo una minoria sefiala no haber enfrentado ningdn tipo
de violencia, los datos reflejan que dentro del conjunto de participantes estas experiencias se

encuentran presentes en la vida de la gran mayoria de las mismas.

Tabla 6

Ambitos de Violencia de Género

Opciones Frecuencia Porcentaje
Familiar/doméstico 120 19,32%
Relaciones de pareja 134 21,58%
Entorno educativo (universidad) 97 15,62%
Lugar de trabajo 106 17,07%
Espacios publicos 100 16,10%
Redes sociales/espacios digitales 54 8,70%
Ninguno 10 1,61%
Total 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
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Anélisis e Interpretacion

Los resultados expuestos en la tabla 6 revelan que las estudiantes han experimentado
violencia de género en diversos &mbitos de su vida, dado que la pregunta permitia seleccionar
maltiples opciones, el total de respuestas ascendid a 621 de las cuales, los ambitos con mayor
numero de reportes fueron las relaciones de pareja con un porcentaje del 21,58%, seguido del
entorno Familiar/doméstico con 19,32%, asi mismo otros contextos también presentan una
incidencia relevante como el lugar de trabajo con el 17,07%, los espacios publicos con un
16,10%, el entorno educativo (universidad) 15,62% y el &mbito menos reportado fueron las redes
sociales o espacios digitales, con un porcentaje del 8,70%, por ultimo es importante destacar que

solo un 1,61% de las respuestas correspondid a la opcion “Ninguno”.
Y p p g

Segun las respuestas de la poblacion encuestada, se observa que la violencia de género no

se limita a un solo &mbito, sino que aparece en distintos espacios de la vida de las estudiantes, la
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mayor concentracion de menciones en los entornos mas cercanos como la familia y las relaciones
de pareja sugiere gue estos espacios son donde con mayor frecuencia identifican experiencias de
violencia, al mismo tiempo, el registro notable en contextos como el trabajo, los espacios
publicos y la universidad indica que la violencia también se manifiesta fuera del entorno privado,
el hecho de que solo una minima parte de las estudiantes indique no haber vivido violencia
resalta que la mayoria reconoce haber enfrentado esta situacion en uno o varios ambitos, lo que

evidencia una presencia significativa del problema en su realidad cotidiana.

Tabla 7

Tipos de Violencia de Género

Opciones Frecuencia Porcentaje
Fisica (golpes, empujones, agresiones) 115 18,82%
Psicologica/emocional (gritos, amenazas, 233 38,13%
humillaciones)

Sexual (acoso, tocamientos, coercion, 96 15,71%
violacion)

Econdmica (control del dinero, 82 13,42%
impedimento de estudiar o trabajar)

Simbolica (chistes machistas, 76 12,44%
discriminacion basada en género)

Ninguna 9 1,47%
Total 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
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Grafico 5
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Anélisis e Interpretacion

En relacién con los tipos de violencia de género que han experimentado las estudiantes
encuestas, la violencia psicolégica/emocional fue la mas reportada, con un 38,13%, la violencia
fisica alcanzo el 18,82%, mientras que la violencia sexual represent6 el 15.71%, siguiendo la
violencia econdmica que obtuvo un 13,42% y la violencia simbdlica un 12,44%, mientras tanto

solo el 1,47% indico no haber experimentado ningun tipo de violencia.

Las encuestas son instrumentos de recopilacion de datos que se componen de un conjunto
predisefiado de preguntas estandarizadas, orientadas a una muestra socialmente representativa de
personas, con el objetivo de conocer sus puntos de vista o perspectivas en relacion con un

problema o cuestion que les afecta (pag. 1).
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Frecuencia de la Violencia de Género
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Opciones Frecuencia Porcentaje
Una sola vez en la vida 43 11,62%
Varias veces en distintos momentos (no 154 41,62%
frecuentes)

Con cierta frecuencia (algunas veces al 125 33,78%
afno)

De forma constante en mi vida cotidiana 37 10%
Nunca 11 2,97%
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
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Analisis e Interpretacion

10%

De forma
constante en
mi vida
cotidiana

2,97%

Nunca

Los resultados muestran que el 41,62% de las estudiantes ha vivido violencia de género

varias veces en distintos momentos, siendo esta la opcién mas frecuente, un 33,78% sefiala
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haberla experimentado con cierta frecuencia, es decir, algunas veces al afio, en una menor
proporcion el 11,62% reporta haber vivido estas situaciones una sola vez en la vida, mientras

tanto el 10% indica enfrentarlas de forma constante en su vida cotidiana y finalmente solo un

2,97% manifiesta nunca haber vivido violencia de género.

Los datos resaltan que la violencia de género aparece con distintos niveles de recurrencia
dentro de la poblacién encuestada, ya que la mayoria de las estudiantes sefiala haberla vivido
mas de una vez, ya sea en diferentes momentos de su vida o con cierta periodicidad a lo largo su
vida, lo que indica que estas experiencias estan presentes para una parte importante del grupo,
aungue existen casos en los que la violencia ocurri6 solo una vez o se mantiene de manera
constante, estos porcentajes son menores en comparacion con los demas, por lo que se
consideran situaciones menos frecuentes en el conjunto de respuestas, ademas, el niUmero de
estudiantes que indica no haber vivido violencia de género es reducido, lo que refleja que la

mayoria ha tenido algun nivel de exposicion a este tipo de situaciones.

Tabla 9

Tipo de Relacidon con el Agresor Principal

Opciones Frecuencia Porcentaje
Pareja 0 expareja 124 21,12%
Algun familiar cercano (padre, madre, 125 21,29%
hermano/a)

Algun familiar lejano (tio/a, primo/a, etc.) 110 18,74%
Amigo/a o conocido/a 82 13,97%
Compariero/a de estudios 72 12,27%
Docente o autoridad educativa 18 3,07%
Persona desconocida 51 8,69%
Otro 5 0,85%
Total 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
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Grafico 7

Tipo de Relacién con el Agresor Principal
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Analisis e Interpretacion

En base a las respuestas, se observa que los agresores mas mencionados en las
experiencias significativas de violencia de género corresponden a familiares cercanos (21,29%) y
a parejas o exparejas (21,12%), registrando porcentajes muy similares, en tercer lugar, aparecen
los familiares lejanos con un 18,74%, seguidos por amigos o conocidos con un 13,97%, otros
grupos muestran una menor participacion, como los compafieros de estudios con 12,27% vy las
personas desconocidas con 8,69%, por Gltimo las cifras mas bajas corresponden a docentes o

autoridades educativas (3.07%) y a la opcion “Otro” (0.85%).

Los resultados permiten observar que la mayoria de los casos de violencia de género
sefialados por las estudiantes proviene de personas con las que existe un vinculo cercano, ya sea

dentro del entorno familiar o en relaciones de pareja, lo que muestra que estas experiencias
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suelen ocurrir en espacios cotidianos de convivencia, también se identifican situaciones que

involucran a amistades, comparfieros de estudios y personas externas al entorno intimo, aunque

en proporciones menores, en general, la distribucion evidencia que la violencia puede

manifestarse en diferentes tipos de relaciones, abarcando desde las mas proximas hasta aquellas

con menor grado de cercania.

Tabla 10

Busqueda de Ayuda Tras Vivir Violencia de Género

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si, con profesionales de salud mental 96 23,65%
(psicdlogo/a, trabajador/a social, etc.)

Si, con instituciones (policia, Fiscalia, 82 20,20%
servicios de proteccién, universidad)

Si, con personas cercanas (amigos/as, 76 18,72%
familia, pareja)

Si, en grupos de apoyo o espacios 30 7,39%
comunitarios

No hablé con nadie por temor 56 13,79%
No hablé con nadie por verglienza 31 7,64%
No lo consideré necesario 25 6,16%
No he vivido violencia 10 2,46%
Total 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
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Anélisis e Interpretacion
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Con respecto a la cuestion sobre la busqueda de ayuda experimentar violencia de género

se identifica que el 23,65% de las estudiantes busco o recibié ayuda de profesionales de salud

mental, convirtiéndose en la opcion més seleccionada, le siguen las instituciones formales, como

la policia, Fiscalia o servicios de proteccion, con un 20,20%, y el apoyo de personas cercanas

con un 18,72%, otras formas de acompariamiento, como grupos comunitarios, representan un

7,39%, entre quienes no buscaron ayuda, un 13,79% sefiala que no hablé con nadie por temory

un 7,64% por vergiienza, mientras que un 6,16% menciona que no considerd necesario pedir

apoyo y un 2, 46% indica no haber vivido violencia.

A partir de estos resultados, se observa que una parte importante de las estudiantes opto6

por acudir a apoyo profesional, institucional o de personas de confianza, lo que demuestra que
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existen diferentes rutas de busqueda de ayuda dentro de su entorno, al mismo tiempo una
proporcidn considerable no habld con nadie debido al temor o la vergiienza, lo que evidencia que
estas barreras personales influyen en la decision de no compartir lo sucedido, aunque algunos
casos consideran que no era necesario pedir apoyo y un pequefio porcentaje afirma no haber
vivido violencia, la variedad de respuestas permite reconocer que las estudiantes recurren a

distintos mecanismos o, en algunos casos, deciden no hacerlo por razones emocionales o

personales.

Tabla 11

Tipos de Violencia de Género en Entornos Cercanos

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si, de manera constante y evidente 50 13,51%
Si, en ocasiones (pero pocas veces se 145 39,19%
cuestiona)

Algunas veces, en situaciones puntuales 106 28,65%
Muy poco, casi no se percibe 41 11,08%
No existe violencia en mi entorno 19 5,14%
cercano

No estoy segura 9 2,43%
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar



66

Grafico 9
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Anélisis e Interpretacion

Los datos muestran que la mayoria de las estudiantes identifica algan nivel de
normalizacion de la violencia de género en sus entornos cercanos, el porcentaje mas alto (39,2%)
sefiala que estas situaciones ocurren ocasionalmente y casi nunca son cuestionadas, seguido de
un 28,6% que indica que aparecen en momentos especificos, ademas, un 13,5% afirma que la
violencia es evidente y se presenta con frecuencia, mientras que porcentajes menores indican que
la presencia de este problema es minima (11,1%) o inexistente (5,1%), finalmente un pequefio

grupo (2,4%) no logra identificar con claridad si existe o no violencia.

En funcién de los resultados, se observa que muchas estudiantes sienten que en su
entorno cercano existen formas de violencia de género gque, aungue no siempre son muy graves,
si ocurren y suelen pasar desapercibidas 0 no se cuestionan, esto indica que algunos

comportamientos dafiinos se han vuelto tan comunes que muchas veces se ven como “normales”,
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y aungue un grupo mas pequerfio dice que casi no percibe violencia o que no existe en su entorno,

la mayoria reconoce que estas situaciones todavia forman parte de su dia a dia.

Tabla 12

Factores de Riesgo que Influyen en la Violencia de Género

Opciones Respuesta  Frecuencia  Porcentaje
Baja autoestima o dependencia emocional Si 328 88,65%
(individual) No 42 11,35%
Situacién econémica precaria (socioecondémico) Si 333 90%
No 37 10%
Normalizacion de la violencia en el entorno Si 303 81,89%
(cultural/social) No 67 18,11%
Celos excesivos o control por parte de la pareja Si 316 85,41%
(relacional) No 54 14,59%
Justificacion cultural o religiosa del maltrato Si 305 82,43%
(estructural) No 65 17,57%
Historial de violencia en la familia o entorno del Si 318 85,95%
agresor (perpetrador) No 52 14,05%
Total 370 100%

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
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Analisis e Interpretacion

Los resultados muestran que la mayoria de estudiantes reconoce la presencia de varios
factores relacionados con la violencia de género, la situacién econémica precaria es el factor mas
sefialado, con un 90% de respuestas afirmativas, seguido muy de cerca por la baja autoestima o
dependencia emocional con un 88,65%, asi mismo destacan la normalizacion de la violencia en
el entorno (81,89%), los celos o control por parte de la pareja (85,41%) y el historial de violencia
en la familia del agresor (85,95%), en menor proporcién, aunque aun significativa, aparece la
justificacion cultural o religiosa del maltrato con 82,43%, de esta manera, en todos los casos, los

porcentajes de respuesta negativa son considerablemente bajos (entre el 10% y el 18%).

De acuerdo a los resultados, se observa que las estudiantes reconocen que la violencia de
género esta relacionada con muchos factores que siguen presentes en sus vidas o en las de otras
personas cercanas, para la mayoria la dependencia emocional, los problemas econémicos, los
celos o el control de la pareja, y haber visto violencia en la familia del agresor son situaciones
que influyen fuertemente en estos casos, ademas, consideran importante que en algunos entornos
la violencia se vea como algo normal, o que exista la idea cultural o religiosa de que el maltrato
puede justificarse, lo cual demuestra que las estudiantes ven la violencia de género como un
problema que no aparece de repente, sino que se forma por varios aspectos personales y sociales

que estan presentes en su dia a dia.

Tabla 13

Influencia Emocional de la Violencia de Género
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Opciones Frecuencia Porcentaje
Me ha generado ansiedad, tristeza o 59 15,95%
miedo

Me ha hecho sentir insegura, 111 30%
desmotivada o con baja autoestima

Me ha generado enojo, frustracion o 96 25,95%
impotencia

Me ha afectado en mis relaciones sociales 63 17,03%
(aislamiento, desconfianza, conflictos)

Me ha hecho mas consciente y critica 25 6,76%
frente a la violencia

No ha tenido mayor impacto en mi 10 2,70%
No he vivido ni presenciado situaciones 6 1,62%
asi

Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
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Analisis e Interpretacion

En esta pregunta, el 30% de las encuestadas sefiala que la violencia de género les ha
hecho sentir inseguridad, desmotivacion o baja autoestima, siendo esta la respuesta mas
frecuente, le sigue un 25,95% que menciona haber experimentado enojo, frustracion o
impotencia, un 15,95% indica haber sentido ansiedad, tristeza o0 miedo, mientras que el 17,03%
afirma que estas situaciones han afectado sus relaciones sociales, generando aislamiento,
desconfianza o conflictos, por otro lado, solo un 6,76% menciona que estas experiencias las han
vuelto més conscientes y criticas frente a la violencia, un 2,70% asegura que no ha tenido mayor

impacto en su vida y un 1,62% indica no haber vivido ni presenciado situaciones de este tipo.

La mayoria de estudiantes ha experimentado algun tipo de afectacion emocional al vivir o
presenciar violencia de género, especialmente sentimientos de inseguridad y desmotivacion, asi
como frustracion o enojo, ademas se evidencia que estas situaciones influyen en la forma en que
se relacionan con los demas, ya que un grupo importante menciona haber tenido problemas
sociales o aislamiento, y aunque pocas estudiantes indican no haberse visto afectadas o no haber
tenido contacto con este tipo de situaciones, los resultados muestran que para la mayoria la
violencia de género causa emociones y cambios que impactan directamente en su bienestar y en

la manera en que se sienten en su entorno.

Tabla 14

Percepcion de Seguridad en el Entorno Universitario

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy segura (confio plenamente en el 88 23,78%
ambiente y las autoridades)

Segura en general, aunque en algunas 189 51,08%

areas, momentos o situaciones puedo
sentir cierta incomodidad.
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Algo segura (la mayoria de veces me 73 19,73%
siento tranquila, pero no siempre)

Poco segura (temo por posibles 18 4,86%
situaciones de acoso o violencia)

Insegura (he vivido o presenciado 2 0,54%
violencia y no confio en el entorno)

Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar

Grafico 12

Percepcion de Seguridad en el Entorno Universitario
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Anélisis e Interpretacion

El 51,08% de las estudiantes manifiesta que se siente “segura en general”, en el entorno
universitario, aunque reconoce que en ciertos espacios 0 momentos puede experimentar
incomodidad, un 23,78% afirma sentirse “muy segura” dentro del entorno universitario, por otro
lado, el 19,73% se considera “algo segura”, indicando que suele sentirse tranquila, pero no de

manera constante, los porcentajes mas bajos corresponden a quienes expresan inseguridad, un
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4.86% se siente “poco segura” por temor a posibles situaciones de acoso o violencia, y solo un

0.54% reporta sentirse “insegura” debido a experiencias previas de violencia.

Se aprecia que la mayoria de las estudiantes percibe su entorno universitario como
relativamente seguro, aunque una parte importante reconoce que existen momentos o lugares
donde no se siente completamente comoda, esto sugiere que, aunque el ambiente general es
valorado como positivo, hay ciertas situaciones que generan inquietud, ademas, aunque los
porcentajes de inseguridad son bajos, muestran que algunas estudiantes si enfrentan temores o

experiencias que afectan su bienestar dentro de la universidad.

Tabla 15

Rendimiento Académico

Opciones Frecuencia Porcentaje
Excelente (9-10) 42 11,35%
Muy bueno (8.5-8.9) 127 34,32%
Bueno (8-8.4) 104 28,11%
Regular (7-7.9) 71 19,19%
Bajo (6-6.9) 23 6,22%
Muy bajo (menos de 6) 3 0,81%
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
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Grafico 13

Rendimiento Académico
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Analisis e Interpretacion

Los resultados muestran que el 34,32% de las estudiantes evalGa su rendimiento
académico como “muy bueno”, seguido por un 28,11% que lo califica como “bueno”, un 19,19%
sefiala un rendimiento “regular” y un 11,35% se ubica en la categoria de “excelente”, los
porcentajes mas bajos corresponden a quienes reportan un rendimiento “bajo” (6,22%) y “muy

bajo” (0,81%).

En consideracién de los datos, se observa que la mayor parte de las estudiantes mantiene
un rendimiento académico favorable, aun cuando en preguntas anteriores un porcentaje
considerable reportd haber vivido diferentes formas de violencia de género, esto demuestra que,
aunque estas experiencias estan presentes en la vida de muchas estudiantes, una parte importante
logra sostener calificaciones altas o estables, sin embargo, el grupo que se ubica en niveles

“regulares” o “bajos” podria relacionarse con las afectaciones emocionales o personales que
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también fueron mencionadas en otras respuestas, como inseguridad, desmotivacion o dificultades
sociales, en definitiva, los resultados exponen que el rendimiento académico es mayormente
positivo, pero existe un sector que si podria estar enfrentando impactos asociados a experiencias

de violencia.

Tabla 16

Ausentismo Académico por Motivos Emocionales Relacionados con Violencia de Género

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si, con frecuencia (mas de 5 veces en el 66 17,84%
semestre)

Algunas veces (2—4 ausencias en el 138 37,30%
semestre)

Muy pocas veces (1 vez en el semestre) 111 30%
Nunca 55 14,86%
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar

Gréfico 14

Ausentismo Académico por Motivos Emocionales Relacionados con Violencia de Género
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Analisis e Interpretacion

En cuanto a las ausencias acadéemicas por motivos emocionales, psicolégicos o
vinculados a situaciones de violencia o conflicto personal, el 37,30% de las estudiantes reporta
haberse ausentado algunas veces durante el semestre (2—4 ocasiones), un 30% indica que muy
pocas veces (1 ausencia), mientras que el 17,84% sefiala ausencias con frecuencia (mas de 5

veces en el semestre), finalmente, el 14,86% afirma que nunca ha faltado por estos motivos.

A partir de estos resultados, se observa que la mayoria de las estudiantes ha faltado a
clases por razones emocionales o por situaciones personales vinculadas a conflictos o violencia,
esto muestra que este tipo de dificultades esta presente en su vida académica y llega a influir en
su asistencia, solo un grupo reducido afirma no haber tenido este tipo de ausencias, lo que
confirma que para gran parte de las encuestadas estos factores si han generado interrupciones en
su rutina, ademas, el porcentaje de estudiantes que reporta ausencias frecuentes indica que
algunas de ellas experimentan un impacto méas marcado, lo cual se relaciona con los sentimientos

de ansiedad, desmotivacion y malestar mencionados anteriormente.

Tabla 17

Impacto de la Violencia de Género en la Concentracion y Rendimiento Académico

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si, de manera constante (me afecta 73 19,73%
mucho en mi rendimiento)

Si, en varias ocasiones (pero logro 135 36,49%
recuperarme)

A veces, dependiendo de la gravedad de 96 25,95%
la situacion

Muy pocas veces 52 14,05%
No 9 2,43%
No he vivido situaciones asi 5 1,35%
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
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Anélisis e Interpretacion
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A partir de los resultados se logra evidenciar que el 36,49% de las estudiantes ha tenido

dificultades para concentrarse o rendir en sus estudios en varias ocasiones tras vivir situaciones

de violencia de género, pero logran recuperarse, mientras que el 25,95% sefiala que esto ocurre

algunas veces, segun la gravedad de lo vivido, ademas, un 19,73% indica que estas experiencias

les afectan constantemente de una gran manera en su rendimiento, por otro lado, en menor

proporcion, el 14,05% afirma que les sucede muy pocas veces, finalmente, solo un 2,43%

manifiesta no haber tenido afectaciones en su rendimiento y un 1,35% sefiala no haber vivido

situaciones de este tipo.

De acuerdo con los datos expuestos, se aprecia que para la mayoria de la poblacion

participante, las experiencias de violencia de género tienen un impacto directo en su capacidad
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de concentracion y desempefio académico, un nimero considerable menciona afectaciones
frecuentes o repetidas, lo que evidencia que estas situaciones forman parte de un obstaculo real
en su proceso de aprendizaje, aunque existe un grupo pequefio que indica no haber tenido
dificultades, los resultados generales muestran que el rendimiento académico de gran parte de las
encuestadas si se ve influido por las experiencias de violencia, ya sea de manera constante,

ocasional o dependiendo de la intensidad de lo ocurrido.

Tabla 18

Abandono de Estudios por Violencia de Género o Problemas Personales

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si, lo he considerado seriamente 74 20%

Lo he pensado en algin momento, pero 196 52,97%
no lo haria

No lo he pensado 83 22,43%
Si, y dejé los estudios por un tiempo 17 4,59%
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar

Gréafico 16
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Analisis e Interpretacion

En relacién con la interrogante, un 52,97% de las estudiantes manifiestan que han
pensado en abandonar sus estudios en algin momento por motivos personales, emocionales o
relacionados con situaciones de violencia de género, aungque no tomarian esa decision, en menor
medida, un 20% afirma haberlo considerado seriamente, mientras que el 22,43% sefiala que no
ha tenido este pensamiento y, por Gltimo, un 4,59% indica que si llegé a dejar los estudios por un

tiempo debido a estas situaciones.

Segun a las respuestas obtenidas en esta pregunta, se observa que mas de la mitad de las
estudiantes ha atravesado momentos en los que su continuidad académica se ha visto afectada
por factores emocionales o experiencias de violencia, incluso si finalmente decidieron
mantenerse en la universidad, ademas, existe un grupo que lo consider6é de manera seria y otro
que efectivamente interrumpi6 sus estudios, lo que muestra que estos problemas pueden influir
de forma directa en la estabilidad educativa de algunas estudiantes, y aunque una parte de la
poblacion no ha pensado en dejar sus estudios, la mayoria si reconoce haber tenido este tipo de

pensamientos en algin momento.

Tabla 19

Red de Apoyo Para continuidad Académica en Momentos Dificiles

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si, siempre me siento respaldada/o 66 17,84%
Si, pero en ocasiones no encuentro la 124 33,51%
ayuda gue necesito

A veces, pero no siempre puedo contar 124 33,51%
con apoyo

Muy poco, casi no tengo apoyo 48 12,97%
No cuento con apoyo 8 2,16%
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
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Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
Gréfico 17

Red de Apoyo Para continuidad Académica en Momentos Dificiles
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Analisis e Interpretacion

El 17,84% de las estudiantes indica que siempre se siente respaldada por una red de
apoyo, un 33,5% sefiala que si cuenta con apoyo, aungue en ocasiones no encuentra la ayuda
necesaria, de la misma manera otro 33,51% manifiesta que a veces recibe apoyo, pero no
siempre puede contar con €l, en tanto el 12,97% expresa que recibe muy poco apoyo y el 2,16%

afirma no contar con ninguna red de apoyo.

Los datos evidencian que, aunque la mayoria de las estudiantes percibe algun nivel de
apoyo, este no es constante ni plenamente efectivo, la mayor concentracion en las categorias de
apoyo intermitente, sugiere que la red de apoyo no siempre responde a las necesidades
emocionales o académicas en momentos criticos, esta inestabilidad puede generar sensacion de

soledad, estres y dificultades para sostener el rendimiento académico, asimismo, el porcentaje
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que recibe muy poco o ningun apoyo revela la presencia de un grupo vulnerable que podria estar
en riesgo de afectaciones emocionales y de abandono o bajo desempefio académico, finalmente

solo una minoria cuenta con un respaldo solido.

Tabla 20

Conocimiento sobre Redes de Apoyo en la Uleam ante la Violencia de Género

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si, y sé cdmo acceder a ellas 80 21,62%
Si, pero no sé donde ni como acudir 137 37,03%
Si, pero considero que no son efectivas 101 27,30%
No, no existen redes de apoyo 20 5,41%
No lo sé, nunca he escuchado sobre eso 32 8,64%
Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar

Grafico 18

Conocimiento sobre Redes de Apoyo en la ULEAM ante la Violencia de Género

Conocimiento sobre Redes de Apoyo en la Uleam
ante la Violencia de Género

40,00% 37,03%
35,00%
25,00% 21,62%
20,00%
15,00%
10,00% 9 8,64%
,00% 5,41%
5,00% .
0.00% 1
Si,ysé como  Si, pero no sé Si, pero No, no existen No lo sé, nunca
acceder aellas dénde nicomo considero que redes de apoyo he escuchado
acudir no son efectivas sobre eso

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar



81

Analisis e Interpretacion

El 21,62% de las estudiantes afirma que existen redes de apoyo en la universidad y que
sabe como acceder a ellas, un 37,03% sefiala que estas redes existen, pero desconoce los canales
de acceso, el 27,30% considera que si hay redes, pero que no son efectivas, mientras que el

5,41% indica que no existen redes de apoyo y el 8,64% menciona que nunca ha escuchado sobre

estos servicios.

Muchas estudiantes reconocen que la universidad cuenta con redes de apoyo, aunque no
todas tienen claro como acceder a ellas o consideran que atn pueden mejorar, esto indica que, Si
bien existen esfuerzos institucionales para atender situaciones relacionadas con la violencia de
género, todavia hay estudiantes que no logran identificar con claridad los canales o mecanismos
disponibles. El hecho de que un grupo perciba estas redes como poco efectivas o0 no esté seguro
de su existencia también da a entender que seria beneficioso reforzar la difusion y orientacion
sobre estos servicios, de manera que mas estudiantes puedan utilizarlos cuando lo necesiten, aun
asi, el porcentaje de quienes si saben cdmo acudir demuestra que hay iniciativas en marchay que

pueden fortalecerse para brindar un acompafiamiento mas accesible y cercano.

Tabla 21

Disposicién a Reportar Casos de Violencia de Género en la Universidad

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si, totalmente, confio en el proceso 70 18,92%
Si, pero tendria ciertas dudas o temores 100 27,03%
Tal vez, dependiendo de la situacion 142 38,38%
No, por temor a represalias o 46 12,43%
estigmatizacion

No, porque no confiaria en el proceso ni 12 3,24%
en las autoridades

Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
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Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar
Gréfico 19
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Analisis e Interpretacion

Los resultados muestran que el 18,92% de las estudiantes se sentiria totalmente comoda
reportando un caso de violencia de género dentro de la universidad, un 27,03% lo haria, pero con
ciertas dudas o temores, mientras que el 38,38% solo lo consideraria dependiendo de la
situacién., por otro lado, un 12,43% no reportaria por miedo a represalias o estigmatizacion, y un

3,24% no lo haria debido a falta de confianza en el proceso o en las autoridades.

Segun estos datos, se puede ver que, aunque una parte de las alumnas confia en los
canales de denuncia de la universidad, la mayoria todavia siente inseguridad o incertidumbre
cuando tiene que informar sobre un caso de violencia; esto podria deberse a temores personales,
vivencias anteriores o falta de conocimiento acerca del funcionamiento del proceso, mas que a
una desconfianza directa con respecto a la universidad. Asimismo, aunque en menor medida, el

porcentaje de alumnos que no presentarian una denuncia por temor o desconfianza demuestra



gue aun existen obstaculos emocionales y percepciones que se podrian abordar a través de una

socializacion mas amplia de los protocolos, talleres informativos y espacios de apoyo.

Tabla 22

Interés en Talleres y Grupos de Apoyo contra la Violencia de Género

Opciones Frecuencia Porcentaje
Si, definitivamente me interesa 86 23,24%
Si, pero solo en actividades virtuales 108 29,19%
Si, pero solo en actividades presenciales 26 7,03%
Tal vez, dependiendo de mi tiempo y 77 20,81%
disponibilidad

No, no me interesa 22 5,95%
Ya he participado en alguno y me 37 10%
gustaria continuar

Ya he participado en alguno, pero no 14 3,78%
volveria

Total 370 100 %

Fuente: Estudiantes Uleam
Realizado por: Kelly Espinoza Alcivar

Gréfico 20
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Analisis e Interpretacion

En base a esta ultima cuestion, el 23,24% de las estudiantes esta definitivamente
interesada en participar en actividades de prevencion de violencia de género, un 29,19% prefiere
hacerlo Unicamente en modalidad virtual y un 7,03% solo de manera presencial, el 20,81%
participaria dependiendo de su disponibilidad de tiempo, mientras que un 5,95% no muestra
interés en estas actividades, por otro lado, el 10% ya ha participado y desea continuar, mientras

que un 3,78% sefala haber asistido antes pero no volveria.

Se evidencia que existe una disposicion mayoritaria a involucrarse en actividades
relacionadas con la prevencion de la violencia de género, aunque con diferentes preferencias
sobre la modalidad y la disponibilidad, el interés por la modalidad virtual resalta la necesidad de
opciones flexibles y accesibles que se adapten a los horarios académicos, también se observa que
una parte de las estudiantes ya tiene experiencia previa en talleres o charlas, lo que indica cierto
nivel de participacién activa dentro de la universidad, sin embargo, el pequefio porcentaje que no
esta interesado o que no volveria a participar sugiere que podria ser util diversificar los
contenidos, metodologias o estrategias de convocatoria para llegar de forma mas efectiva a toda

la comunidad estudiantil.

Conclusiones

Los hallazgos de este estudio revelaron que la violencia de género experimentada por las
estudiantes universitarias en distintos ambitos de su vida incide de manera significativa en su
rendimiento académico. Los resultados de la encuesta reflejan que un alto porcentaje de
estudiantes ha vivido situaciones de violencia, principalmente psicoldgica, lo cual se traduce en

afectaciones emocionales como estrés, ansiedad y desmotivacién. Estas consecuencias influyen
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directamente en la asistencia regular a clases, la concentracion y el desempefio académico,
confirmando que la violencia de género no solo vulnera derechos fundamentales, sino que también
interfiere en el proceso formativo de las estudiantes universitarias.

Asimismo, se concluye que la violencia psicoldgica y fisica son las formas de violencia
mas frecuentes entre las estudiantes, de acuerdo con los resultados obtenidos. Estas situaciones se
presentan principalmente en el &ambito familiar y de pareja, lo que evidencia que la violencia no se
limita al espacio universitario, sino que se origina y reproduce en entornos cercanos. El impacto
emocional generado por estas experiencias afecta la estabilidad psicologica de las estudiantes, lo
cual repercute negativamente en su proceso educativo y en su capacidad para desenvolverse
adecuadamente en el ambito academico.

De igual manera, los resultados permitieron identificar diversos factores de riesgo
asociados a la violencia de género, entre los que destacan la dependencia emocional, la situacion
econdmica precaria, la normalizacion de conductas violentas, control por parte de la pareja,
ademas del alto porcentaje de desconocimiento de las redes de apoyo institucionales. Estos factores
incrementan la vulnerabilidad de las estudiantes, ya que dificultan la busqueda de ayuda y
perpetdan situaciones de violencia, afectando no solo su bienestar personal, sino también su
permanencia y rendimiento dentro de la universidad.

Finalmente, se determind que existe una relacion directa entre la violencia de género y el
rendimiento académico de las estudiantes universitarias. Esta relacion se observa en dificultades
de concentracion, absentismo, bajo rendimiento y disminucion de la productividad académica, tal
como lo reflejan los resultados obtenidos en la investigacion. En algunos casos, estas afectaciones

llegan a influir en la decision de abandonar los estudios universitarios, lo que demuestra que la
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violencia de género constituye un factor determinante que limita el desarrollo académico y

profesional de las estudiantes.

Recomendaciones

Se recomienda reforzar las actividades institucionales dirigidas a prevenir, atender y
acompanfiar a las estudiantes de la universidad que atraviesan circunstancias de violencia de género,
fomentando asi ambientes educativos seguros y sin violencia.

Ademaés, poner en marcha programas de sensibilizacion y capacitacion para el personal
universitario y los estudiantes, que faciliten la deteccion temprana de las distintas formas de
violencia de género y sus consecuencias en la vida académica.

Por otra parte, para disminuir los factores de riesgo detectados, es necesario fortalecer las
redes de apoyo y los servicios de asesoramiento social y psicoldgico, asegurando informacion
transparente y facilmente disponible sobre rutas de denuncia y atencion.

Por ultimo, desarrollar estrategias de apoyo psicosocial y académico desde el Trabajo
Social para ayudar a que las alumnas que han sufrido situaciones de violencia tengan un mejor

desempefio académico y contribuya a su permanencia en la universidad.
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ANEXos

Anexo 1 Encuesta

Encuesta dirigida a estudiantes de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi

Datos Generales

1. Edad:

17-20

21-24

25-28

29 0 més

2. Facultad a la que pertenece:

Facultad de Ciencias de la Salud.

Facultad de Educacion, Turismo, Artes y Humanidades.
Facultad de Ciencias Administrativas, Contables y Comercio.
Facultad de Ciencias de la Vida y Tecnologias.
Facultad de Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar.
Facultad de Ingenieria, Industria y Arquitectura.

3. ¢Has vivido algun tipo de violencia de género en tu vida?

Si, la estoy viviendo actualmente

Si, la vivi en el pasado

No, nunca he vivido violencia de género
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4. ¢En qué ambitos has experimentado violencia de género? (Puedes marcar mas de
una opcion)

Familiar/domestico

Relaciones de pareja

Entorno educativo (universidad)

Lugar de trabajo

Espacios publicos

Redes sociales/espacios digitales

Otro:

5. ¢ Qué tipos de violencia de género has experimentado? (Marca todas las que
correspondan)

Fisica (golpes, empujones, agresiones)

Psicoldgica/emocional (gritos, amenazas, humillaciones)

Sexual (acoso, tocamientos, coercion, violacion)

Econdmica (control del dinero, impedimento de estudiar o trabajar)

Simbolica (chistes machistas, discriminacion basada en género)

Ninguna

6. ¢Con que frecuencia has vivido situaciones de violencia de géenero?

Una sola vez en la vida

Varias veces en distintos momentos (no frecuentes)

Con cierta frecuencia (algunas veces al afo)

De forma constante en mi vida cotidiana



Nunca

7. ¢Quién fue o ha sido el agresor en tu experiencia mas significativa?

Pareja o0 expareja

Algun familiar cercano (padre, madre, hermano/a)

Algun familiar lejano (tio/a, primo/a, etc.)

Amigo/a o conocido/a

Compariero/a de estudios

Docente o autoridad educativa

Persona desconocida

Otro (especificar):

No aplica / No he vivido violencia

8. ¢Buscaste o recibiste ayuda tras haber vivido violencia?

Si, con profesionales de salud mental (psicologo/a, trabajador/a social, etc.)

Si, con instituciones (policia, Fiscalia, servicios de proteccién, universidad)

Si, con personas cercanas (amigos/as, familia, pareja)

Si, en grupos de apoyo 0 espacios comunitarios

No hablé con nadie por temor

No hablé con nadie por verglienza
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No lo consideré necesario

No he vivido violencia

9. ¢Sientes que en tu entorno cercano (hogar, pareja, barrio) existe algan tipo de

violencia de género normalizada?

Si, de manera constante y evidente

Si, en ocasiones (pero pocas veces se cuestiona)

Algunas veces, en situaciones puntuales

Muy poco, casi no se percibe

No existe violencia en mi entorno cercano

No estoy segura
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10. A continuacion, se presentan diversos factores que pueden influir en la violencia

de género. Marca aquellos que consideras que han estado presentes en tu experiencia personal o

en la de otras estudiantes que conoces.

Factores de Riesgo

Si

No

Baja autoestima o dependencia emocional (individual)

Situacion econémica precaria (socioecondémico)

Normalizacion de la violencia en el entorno (cultural/social)

Celos excesivos o control por parte de la pareja (relacional)

Justificacion cultural o religiosa del maltrato (estructural)
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Historial de violencia en la familia o entorno del agresor

(perpetrador)

11.  ¢Como ha influido emocionalmente vivir o presenciar situaciones de violencia de

género en tu entorno?

Me ha generado ansiedad, tristeza 0 miedo

Me ha hecho sentir insegura, desmotivada o con baja autoestima

Me ha generado enojo, frustracion o impotencia

Me ha afectado en mis relaciones sociales (aislamiento, desconfianza, conflictos)

Me ha hecho maés consciente y critica frente a la violencia

No ha tenido mayor impacto en mi

No he vivido ni presenciado situaciones asi

12.  ;Que tan segura te sientes en tu entorno universitario?

Muy segura (confio plenamente en el ambiente y las autoridades)

Segura en general, aunque en algunas areas, momentos o situaciones puedo sentir cierta

incomodidad.

Algo segura (la mayoria de veces me siento tranquila, pero no siempre)

Poco segura (temo por posibles situaciones de acoso o violencia)

Insegura (he vivido o presenciado violencia y no confio en el entorno)

13.  /Como describirias tu rendimiento académico actual?
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Excelente (9-10)
Muy bueno (8.5-8.9)
Bueno (8-8.4)
Regular (7-7.9)
Bajo (6-6.9)
Muy bajo (menos de 6)

14.  ;Te has ausentado de clases por motivos emocionales, psicoldgicos o de estrés

relacionado con violencia o conflictos personales?
Si, con frecuencia (mas de 5 veces en el semestre)
Algunas veces (2—4 ausencias en el semestre)
Muy pocas veces (1 vez en el semestre)
Nunca

15.  ¢Te ha costado concentrarte o rendir en tus estudios después de vivir una situacion

de violencia de género?
Si, de manera constante (me afecta mucho en mi rendimiento)
Si, en varias ocasiones (pero logro recuperarme)
A veces, dependiendo de la gravedad de la situacion
Muy pocas veces

No
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No he vivido situaciones asi

16.  ¢Has pensado en abandonar tus estudios por problemas personales/emocionales o

por haber vivido violencia de género?

Si, lo he considerado seriamente

Lo he pensado en algin momento, pero no lo haria

No lo he pensado

Si, y dejé los estudios por un tiempo

17.  ¢Sientes que cuentas con una red de apoyo (familia, amigos/as, docentes,

profesionales) para continuar con tus estudios en momentos dificiles?

Si, siempre me siento respaldada/o

Si, pero en ocasiones no encuentro la ayuda que necesito

A veces, pero no siempre puedo contar con apoyo

Muy poco, casi no tengo apoyo

No cuento con apoyo

18.  ¢Consideras que dentro de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (Matriz)
existen redes de apoyo social que brinden acompafiamiento a estudiantes que atraviesan

situaciones de violencia de género?

Si, y sé como acceder a ellas

Si, pero no sé donde ni como acudir
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Si, pero considero que no son efectivas

No, no existen redes de apoyo

No lo sé, nunca he escuchado sobre eso

19.  ¢Te sentirias comoda reportando un caso de violencia de género dentro de la

universidad?

Si, totalmente, confio en el proceso

Si, pero tendria ciertas dudas o temores

Tal vez, dependiendo de la situacion

No, por temor a represalias o estigmatizacién

No, porque no confiaria en el proceso ni en las autoridades

20.  (Estarias dispuesta a participar en talleres, charlas o grupos de apoyo que

promuevan la prevencion de la violencia de género en la universidad?

Si, definitivamente me interesa

Si, pero solo en actividades virtuales

Si, pero solo en actividades presenciales

Tal vez, dependiendo de mi tiempo y disponibilidad



No, no me interesa

Ya he participado en alguno y me gustaria continuar

Ya he participado en alguno, pero no volveria

Anexo 2 Resultados de Google Forms

1. Elija su rango de edad:
370 respuestas

@® 1720
® 21-24
® 25-28
@® 29 o mas

2. Facultad a la que pertenece:
370 respuestas

@ Facultad de Ciencias de la Salud.

23,8% @ Facultad de Educacion, Turismo, Artes y
Humanidades.

@ Facultad de Ciencias Administrativas,
Contables y Comercio.

@ Facultad de Ciencias de la Vida y
Tecnologias.

@ Facultad de Ciencias Sociales, Derecho
y Bienestar.

@ Facultad de Ingenieria, Industria y Arg...

3. ¢(Has vivido algun tipo de violencia de género en tu vida?
370 respuestas

®sila estoy viviendo actualmente
@ Si, la vivi en el pasado
@ No, nunca he vivido viclencia de género
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4. ;En qué dmbitos has experimentado violencia de género? (Puedes marcar mas de una opcion)
370 respuestas

Familiar/domeéstico 120 (32,4 %)

Relaciones de pareja 134 (36,2 %)
Entorno educativo (universidad) 97 (26,2 %)
Lugar de trabajo 106 (28,8 %)
Espacios publicos 100 (27 %)
Redes sociales/espacios digitales 54 (14,6 %)

Ninguno 10 (2.7 %)

amistades (0,3 %)

0 50 100 150

5. ¢Qué tipos de violencia de género has experimentado? (Marca todas las que correspondan)
370 respuestas

Fisica (golpes, empujones,
agresiones)
Psicolégica/emocional (gritos,
amenazas, humillaciones)
Sexual (acoso, tocamientos,
coercion, violacion)

Econémica (control del dinero,
impedimento de estudiar o trab...
Simbdlica (chistes machistas,
discriminacién basada en géne...

115 (31,1 %)

233 (63 %)
96 (25,9 %)

82 (22,2 %)

76 (20,5 %)

Ninguna 9 (2.4 %)

0 50 100 150 200 250

6. ;Con qué frecuencia has vivido situaciones de violencia de género?
370 respuestas

@ Una sola vez en la vida

@ Varias veces en distintos momentos (no
frecuentes)

@ Con cierta frecuencia (algunas veces al
afio)

@ De forma constante en mi vida cotidiana

AN

{ﬁ% @ Nunca

41,6%

7. ¢Quién fue o ha sido el agresor en tu experiencia mas significativa?
370 respuestas

124 (33,5 %
125 (33,8 %
110 (29,7 %)

Pareja o expareja

Algun familiar cercano (padre,...

Algun familiar lejano (tiofa, pri...
Amigo/a o conocido/a 82 (22,2 %)
Compafiero/a de estudios

1

Docente o autoridad educativa 8 (4,9 %)

Persona desconocida
Nadie
Ninguna

51 (13,8 %)
3(0.8 %)
1(0,3 %)

No he sido agredida|—1 (0,3 %)
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8. ;Buscaste o recibiste ayuda tras haber vivido violencia?
370 respuestas

Si, con profesionales de salud...

96 (25,9 %)
Si, con instituciones (policia, Fi... 82 (22,2 %)
Si, con personas cercanas (am... 76 (20,5 %)
Si, en grupos de apoyo o espa...

No hablé con nadie por temor 56 (15,1 %)

No hablé con nadie por vergle... 31(8,4 %)
No lo consideré necesario 25 (6,8 %)

No he vivido violencia 10(2,7 %)

9. ;Sientes que en tu entorno cercano (hogar, pareja, barrio) existe algun tipo de violencia de género
normalizada?
370 respuestas

@ Si, de manera constante y evidente

@ Si, en ocasiones (pero pocas veces se
cuestiona)

@ Algunas veces, en situaciones
puntuales

@ Muy poco, casi no se percibe

@ No existe violencia en mi entorno
cercano

28,6%

@ No estoy segura

10. A continuacidn, se presentan diversos factores que pueden influir en la violencia de género.
Marca aquellos que consideras que han estado pres...rsonal o en la de otras estudiantes que conoces.
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11. ¢Cémo ha influido emocionalmente vivir o presenciar situaciones de violencia de género en tu

entorno?
@ Me ha generado ansiedad, tristeza o
miedo
@ Me ha hecho sentir insegura,
desmotivada o con baja autoestima
@ Me ha generado enojo, frustracién o

370 respuestas
impotencia

@ Me ha afectado en mis relaciones soci...
@ Me ha hecho mas consciente y critica. ..
@ No ha tenido mayor impacto en mi

@ No he vivido ni presenciado situacion...



12. ;Qué tan segura te sientes en tu entorno universitario?

370 respuestas

13. ¢Como describirias tu rendimiento académico actual?

370 respuestas
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@ Muy segura (confio plenamente en el
ambiente y las autoridades)

@ Segura en general, aunque en algunas
areas, momentos o situaciones puedo...

) Algo segura (la mayoria de veces me
siento tranquila, pero no siempre)

@ Poco segura (temo por posibles
situaciones de acoso o violencia)

@ Insegura (he vivido o presenciado
violencia y no confio en el entorno)

@ Excelente (9-10)

@ Muy bueno (8.5-8.9)
@ Bueno (8-8.4)

@ Regular (7-7.9)

@ Bajo (6-6.9)

@ Muy bajo (menos de 6)

14. i Te has ausentado de clases por motivos emocionales, psicoldgicos o de estrés relacionado

con violencia o conflictos personales?
370 respuestas

14,9%

@ Si, con frecuencia (mas de 5 veces en
el semestre)

@ Algunas veces (2-4 ausencias en el
semestre)

@ Muy pocas veces (1 vez en el semestre)
@ Nunca

15. ¢ Te ha costado concentrarte o rendir en tus estudios después de vivir una situacién de violencia

de género?
370 respuestas

-
W

4

@ Si, de manera constante (me afecta
mucho en mi rendimiento)

@ Si, en varias ocasiones (pero logro
recuperarme)

@ A veces, dependiendo de la gravedad
de la situacion

@ Muy pocas veces
® No

@ No he vivido situaciones asi



16. ¢Has pensado en abandonar tus estudios por problemas personales/emocionales o por haber

vivido violencia de género?
370 respuestas

@ Si, lo he considerado seriamente

@ Lo he pensado en algiin momento, pero
no lo haria

@ No lo he pensado
@ 3i, y dejé los estudios por un tiempo

17. (Sientes que cuentas con una red de apoyo (familia, amigos/as, docentes, profesionales) para

continuar con tus estudios en momentos dificiles?

370 respuestas

18. i Consideras que dentro de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (Matriz) existen redes de
apoyo social que brinden acompafnamiento a estudia...e atraviesan situaciones de violencia de género?

370 respuestas

4

® si, siempre me siento respaldada/o

@ Si, pero en ocasiones no encuentro la
ayuda que necesito

@ A veces, pero no siempre puedo contar
con apoyo

@ Muy poco, casi no tengo apoyo

@ No cuento con apoyo

® si, y sé como acceder a ellas

@ 3i, pero no sé donde ni como acudir

@ 3i, pero considero que no son efectivas
@ No, no existen redes de apoyo

@ No lo sé, nunca he escuchado sobre
eso

19. ;Te sentirias cdmoda reportando un caso de violencia de género dentro de la universidad?

370 respuestas

@ Si, totalmente, confio en el proceso

@ Si, pero tendria ciertas dudas o temores

@ Tal vez, dependiendo de la situacion

@ No, por temor a represalias o
estigmatizacion

@ No, porque no confiaria en el proceso ni
en las autoridades
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20. ;Estarias dispuesta a participar en talleres, charlas o grupos de apoyo que promuevan la

prevencion de la violencia de género en la universidad?
370 respuestas

@ Si, definitivamente me interesa

20,8% @ Si, pero solo en actividades virtuales

@ Si, pero solo en actividades
presenciales

@ Tal vez, dependiendo de mi tiempo y
disponibilidad

@ No, no me interesa

@ Ya he participado en alguno y me
gustaria continuar

o, [/
@

Anexo 3 Consentimiento Informado

La Violencia de Género y su Impacto en
el Rendimiento Académico de las
Estudiantes Universitarias de la Ciudad
de Manta, ano 2025.

Estimada estudiante:

Reciba un cordial saludo. La presente investigacion titulada “La Violencia de Género y su
Impacto en el Rendimiento Académico de las Estudiantes Universitarias de la Ciudad de
Manta, afio 2025", forma parte de mi proceso de titulacion de la Carrera de Trabajo Social
de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM) y busca determinar como la
violencia de género impacta en el rendimiento académico de las estudiantes.

Antes de continuar, tenga en cuenta:

« Su participacién es voluntaria.

« Las respuestas seran andnimas y confidenciales.

« Lainformacion se usara solo con fines académicos.

« No existen riesgos al participar y puede retirarse en cualquier momento.

Una vez comprendido el objetivo de la investigacion ;Esta de acuerdo en =
participar en esta encuesta?

Al aceptar, usted autoriza el uso de sus respuestas Unicamente para esta investigacion.

Elige v

Siguiente Borrar formulario

@ Ya he participado en alguno, pero no...
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