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Resumen

El acompafiamiento familiar constituye un pilar determinante en el proceso educativo,
especialmente en el subnivel de Basica Elemental, dado su impacto directo en el rendimiento
académico, la motivacion y el desarrollo integral del estudiantado. La presente investigacion
tuvo como objetivo general examinar la relacion entre las estrategias educativas institucionales y
el acompafamiento familiar en la Unidad Educativa “Jos¢é Ramén Zambrano Bravo”, durante el
periodo lectivo 2025-2026. Metodolégicamente, el estudio se enmarcé en un enfoque
cuantitativo de alcance descriptivo con disefio de campo, empleando el cuestionario como
instrumento de recoleccion de datos aplicado a una muestra de docentes, padres de familia y
estudiantes. Los resultados evidenciaron que, aunque la institucion implementa acciones para
fomentar la participacion, estas carecen de sistematicidad y planificacién, lo que debilita el
vinculo escuela—hogar. Asimismo, se identificaron barreras de caracter laboral, socioeconémico
y comunicativo que limitan el involucramiento efectivo de los representantes. Se concluye que
existe una correlacion directa entre la planificacion de estrategias participativas y la calidad del
acompafiamiento familiar, siendo imperativo el fortalecimiento de la corresponsabilidad
educativa para potenciar el bienestar socioemocional y el éxito escolar de los estudiantes.

Palabras clave: Estrategias educativas, acompafiamiento familiar, basica elemental,

corresponsabilidad, rendimiento académico.
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Abstract

Family involvement constitutes a decisive pillar in the educational process, particularly at
the Elementary level of General Basic Education, given its direct impact on academic
performance, motivation, and holistic development. The main objective of this research was to
examine the relationship between institutional educational strategies and family accompaniment
at the "José Ramon Zambrano Bravo" Educational Unit during the 2025-2026 school year.
Methodologically, the study adopted a quantitative approach with a descriptive scope and field
design, utilizing questionnaires as data collection instruments applied to a sample of teachers,
parents, and students. The results revealed that, although the institution implements actions to
promote participation, these lack systematicity and planning, which weakens the school-home
bond. Furthermore, labor, socioeconomic, and communicative barriers were identified as factors
limiting the effective involvement of legal representatives. It is concluded that there is a direct
correlation between the planning of participatory strategies and the quality of family
accompaniment, making the strengthening of educational co-responsibility imperative to enhance
the socio-emotional well-being and academic success of students.

Keywords: Educational strategies, family accompaniment, elementary education, co-

responsibility, academic performance.
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Introduccion

Para obtener un desarrollo integral, un mejor rendimiento académico y una saludable
formacién socioemocional de los estudiantes del subnivel de béasica elemental, es necesario el
acompafiamiento familiar, como herramienta estratégica y un pilar fundamental en su educacion.
Cada vez es mas evidente, a través de estudios e investigaciones cientificas, que la participacion
de las familias en el proceso de educacion de sus hijos, fortalece areas como la disciplina,
motivacion por el estudio, el compromiso escolar, la autoestima, la correcta adaptacion al
entorno educativo, entre otras. Y todo esto cuando existe una relacion eficaz entre la escuela y el
hogar. Por el contrario, cuando este nexo no se cumple, sea por limitaciones comunicativas,
socioecondmicas y laborales, se debilita y se afecta el proceso de ensefianza — aprendizaje.

En la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano Bravo™, ubicada en el canton El
Carmen, durante el afio lectivo 2024-2025, se ha evidenciado una participacion limitada de los
padres y representantes legales en las actividades escolares de los estudiantes del subnivel de
béasica elemental. Esta situacion se manifiesta en la escasa asistencia a reuniones, el reducido
seguimiento de tareas en el hogar, deficiencias en la comunicacion con los docentes y un
acompafiamiento irregular en el proceso educativo.

Surge entonces, frente a este problema, la urgencia de analizar las estrategias establecidas
por la institucion en el trabajo de acompafamiento familiar en el proceso educativo de sus
estudiantes. Esto, en consideracion a diversas investigaciones a nivel internacional, nacional y
local que han analizado la relacion entre el acompafiamiento familiar y el proceso educativo de
los estudiantes. Todas coinciden en sefialar que la participacion de la familia es un factor clave
en la excelencia académica, la motivacion escolar y el desarrollo integral, especialmente en los
primeros niveles de la Educacién General Bésica. Estos estudios destacan que el
acompafiamiento familiar no solo significa el apoyo académico en el hogar, sino también la
comunicacion fluida con la institucion educativa y el involucramiento en actividades escolares.

En el plano internacional, Uriol y Tapia (2021) llevaron a efecto una investigacion
dirigida a analizar la influencia del acompafiamiento familiar en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes de educacion primaria, evidenciando que los estudiantes de padres que participan en
el seguimiento de tareas, regulacién de habitos de estudio y comunicacion con los docentes,
muestran niveles mas altos de desempefio académico y un mejor compromiso escolar. Asi

mismo, Escorcia (2023), en Colombia, sacé a relucir que, en el caso de los padres, la



participacion y el desarrollo de programas de escuela para progenitores, fortalece ampliamente el
vinculo hogar—escuela, mejora la comunicacion familiar y ayuda a disminuir problemas de
desinterés, de bajo o escaso rendimiento y el ausentismo escolar.

En el contexto de nuestra nacion ecuatoriana, Caisa (2021) puso de manifiesto que el
acompafiamiento pedagogico familiar durante los procesos de educacion virtual es un agente
fundamental, influyendo positivamente en el aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes de Educacion General Basica. Del mismo modo, Peralta et al. (2023) concluyeron
que los planteamientos como, la supervision de tareas, las rutinas de estudio, el acompafiamiento
emocional y el didlogo permanente entre padres y docentes, refuerzan y robustecen la disciplina
escolar, el trabajo académico y la autonomia. Estos estudios llegan al comin denominador de
que, para asegurar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad, es vital la corresponsabilidad
entre familia y escuela. Finalmente, Yumbla (2021) resaltd la urgencia de fortalecer el
involucramiento de los padres de familia, a través de talleres formativos y estrategias
metodoldgicas orientadas a mejorar el acompafiamiento y seguimiento escolar en los primeros
afios de Educacion General Bésica.

En nuestro medio local, estudios desarrollados en la provincia de Manabi, como las de
Vinueza y Guillén (2021) y Vera (2023), evidencian la pobre participacion de la familia en el
acompafiamiento educativo, por lo que esto se relaciona directamente con dificultades en el
aprendizaje, principalmente en areas basicas como escritura, lectura, y razonamiento légico. No
obstante, dichos estudios también destacan que cuando las instituciones educativas implementan
estrategias orientadas a fomentar la participacion familiar, se observan grandes mejoras en el
rendimiento académico, la convivencia escolar y la adaptacion de los estudiantes al entorno
educativo.

En sintesis, por los antecedentes revisados, se puede concluir que el acompafiamiento
familiar es un elemento determinante en el proceso educativo; asi también, que lo que atenta
contra este acompariamiento familiar suele ser la existencia de barreras laborales,
socioecondmicas, comunicativas y culturales que limitan la participacion de las familias.
Ampliando esto ultimo, se identifican en los hogares las extensas jornadas laborales, un
desconocimiento y por ende, ausencia de los padres en el rol formativo de sus hijos. Del lado
institucional se identifica la urgencia de analizar y fortalecer las estrategias educativas que deben

existir en las instituciones escolares, a fin de promover un acompafiamiento familiar efectivo,



sistematico y contextualizado, que contribuya al mejoramiento del proceso educativo en los
estudiantes de la basica elemental.

En este contexto, la presente investigacion se plante6 como interrogante central: ;Qué
relacion existe entre las estrategias educativas y el acompafiamiento familiar en la educacién de
los estudiantes de la basica elemental de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano Bravo”? A
partir de esta pregunta, el objetivo general del estudio fue examinar esta relacion entre las
estrategias educativas y el acompafiamiento familiar en el ambito educativo. Con la finalidad de
dar cumplimiento a este proposito, se formularon los siguientes objetivos especificos: definir las
diversas estrategias usadas por la institucion, entender las dificultades que deben afrontar las
familias para involucrarse activamente en la educacion de sus hijos y dar un diagnostico mas
preciso sobre el nivel de acompafiamiento familiar al mismo tiempo que se describen las formas
de acompafiamiento presentes en el contexto estudiado.

La investigacion tiene importancia educativa, social e institucional, dado que busca que el
acompafiamiento familiar mejore y se fortalezca, el cual contribuye directamente a incrementar
el rendimiento académico, la motivacién estudiantil y el desarrollo socioemocional de los
mismos. Asimismo, presenta a la institucion educativa insumos relevantes que le permitiran
analizar el buen desemperio y eficacia de sus estrategias actuales, asi como disefiar acciones
pedagogicas mas relevantes y sostenibles. Su importancia desde el punto de vista social apunta a
fortalecer la corresponsabilidad educativa y estimular el vinculo entre escuela, familia y
comunidad. En el plano cientifico, ejerce su aporte a la sistematizacion de planes y estrategias
educativas con alto impacto en el contexto educativo y que puede servir como un referente
tedrico y metodoldgico para futuras investigaciones sobre participacion familiar y mejora del
aprendizaje.

Metodoldgicamente, la investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, con un
disefio descriptivo de campo, sustentado en el paradigma positivista. La poblacién de este
estudio fue conformada por docentes, padres de familia y estudiantes del subnivel de basica
elemental de la Unidad Educativa “Jos¢ Ramon Zambrano Bravo”, a quienes se aplico 3
cuestionarios para los docentes, padres de familias y estudiantes respectivamente para la
recoleccion de informacion. Este enfoque permite analizar de manera objetiva la relacién entre

las estrategias y el acompafiamiento familiar, a partir de datos medibles y verificables.



Las conclusiones de la presente investigacion evidenciaron que las estrategias educativas
implementadas por la Unidad Educativa “José Ramoén Zambrano Bravo” guardan una relacion
directa con el nivel de acompafiamiento familiar en la educacion de los estudiantes de la béasica
elemental. Se concluyd para que exista un favorable rendimiento académico es fundamental la
participacion de los padres de familia; participacién que también incide en la motivacién y la
adaptacion escolar de los estudiantes; No obstante, este acompafiamiento no se desarrolla
sistematicamente en todos los casos, debido a diversas causas como: limitaciones de tiempo,
escasa 0 nula comunicacion y el desconocimiento del rol formativo que la familia debe tener. Del
mismo modo, se concluye que la limitada consolidacion de un vinculo efectivo entre la escuela 'y
la familia se debe a la ausencia de estrategias institucionales bien planificadas

El presente trabajo de investigacion se encuentra estructurado en cuatro capitulos. En el
primer capitulo se desarrolla el marco teorico, el cual incluye antecedentes investigativos y bases
conceptuales relacionadas con las estrategias educativas, sus caracteristicas, tipos e importancia,
asi como el acompafiamiento familiar, sus roles, caracteristicas, dificultades que enfrentan los
padres para participar activamente en la educacion de sus hijos y las estrategias efectivas para
fortalecer dicho acompafiamiento. En el segundo capitulo se presenta el marco metodoldgico,
donde se describe el enfoque cuantitativo, el tipo y disefio de investigacion, la poblacion,
muestra, técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion de datos. En el tercer capitulo se
exponen los resultados obtenidos a través de encuestas aplicadas a docentes, padres de familia y
estudiantes, organizados mediante tablas y graficos para su respectivo analisis. Finalmente, en el
cuarto capitulo se presentan las conclusiones y recomendaciones orientadas a fortalecer el
acompafiamiento familiar mediante la implementacion de estrategias educativas en la bésica

elemental de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano Bravo™.



Marco Teorico
Antecedentes

La participacion de la familia en la formacion académica de los estudiantes es un
componente esencial en el proceso educativo, especialmente en los niveles de Educacion General
Basica, numerosos estudios, tanto a nivel internacional como nacional y local, han evidenciado la
influencia del acompafiamiento familiar en el rendimiento escolar, la motivacion del estudiante y
su desarrollo integral. En este contexto, se presentan antecedentes investigativos que permiten
comprender como la implicacién de los padres o representantes legales puede fortalecer o
debilitar los aprendizajes, segun las estrategias implementadas y el grado de compromiso
asumido por las familias y las instituciones educativas.

Uriol y Tapia (2021) en su estudio realizado en la Institucion Educativa N.° 10366 del
distrito de Sdcota, Cajamarca (Per0), analizaron la relacién entre el acompafiamiento familiar y
el proceso de aprendizaje en estudiantes de quinto y sexto grado de primaria. Utilizando un
enfoque mixto y una muestra de 108 estudiantes y 6 docentes, encontraron una relacion positiva
media entre ambas variables, destacando la importancia de acciones como la asistencia regular a
clases y la supervision de tareas. Sin embargo, identificaron debilidades que requieren
fortalecimiento, especialmente ante los cambios entre la modalidad presencial y virtual.

Escorcia (2023) en su investigacion titulada “Escuela de padres, estrategia integradora
para mejorar el acompafiamiento en los procesos de aprendizajes de los estudiantes de la
institucion educativa José Agustin Mackencie de Caracolicito — Cesar”, desarrollada en
Bucaramanga, Colombia, tuvo como propdsito disefiar una escuela de padres como estrategia
para fortalecer el vinculo y la participacion de las familias en el proceso educativo de los
estudiantes. El estudio se llevé a cabo en una institucion educativa rural ubicada en el
corregimiento de Caracolicito, y utilizd un enfoque metodoldgico mixto, con una recoleccién de
datos de forma censal y participativa, la poblacion estuvo conformada por 37 estudiantes, 25
padres de familia, 4 docentes y el equipo directivo de la institucion, a través del anélisis de los
datos obtenidos mediante encuestas, entrevistas y observaciones directas, se evidencio una baja
participacion de los padres o cuidadores en el acompafiamiento del proceso de aprendizaje de sus
hijos, esta falta de implicacion repercute negativamente tanto en el rendimiento académico como
en el riesgo de desercidn escolar. El investigador concluye que la implementacion de una escuela

de padres permitiria generar mayor conciencia en las familias sobre su rol educativo,



favoreciendo un acompafiamiento mas activo, constante y comprometido con el proceso
formativo de los estudiantes, esta estrategia, ademas, se plantea como una herramienta
integradora para fortalecer los lazos entre la escuela y el hogar, promoviendo un entorno mas
favorable para el aprendizaje.

Caisa (2021) en su tesis titulada "El acompafiamiento pedagdgico de los padres de familia
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las cuatro areas basicas de los estudiantes de quinto
grado de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Nicolas Martinez del canton
Ambato”, determind como influye el acompafiamiento de los padres en el aprendizaje de sus
hijos en el contexto de la educacion virtual durante la pandemia del COVID-19. Utilizando un
enfoque mixto y aplicando encuestas a padres, estudiantes y docentes, concluyé que el
acompafiamiento constante de los padres como guias pedagdgicos tiene un impacto positivo en el
aprendizaje.

Peralta et al. (2023) realizaron un estudio de caso titulado “Acompafiamiento familiar y
desempefio académico” en la Unidad Educativa Miguel Diaz Cueva, perteneciente a la ciudad de
Azogues, Ecuador, bajo el auspicio de la Universidad Nacional de Educacion (UNAE). El
objetivo de la investigacion fue analizar el vinculo existente entre el acompafiamiento de los
padres de familia y el rendimiento académico de los estudiantes, el estudio adopt6 un enfoque
cualitativo y se emplearon técnicas como entrevistas semiestructuradas, observacion directa y
revision documental para la recoleccion de informacion, la poblacién estuvo compuesta por
estudiantes de educacion basica, sus padres de familia y docentes, seleccionados
intencionalmente segun criterios de participacion activa y disponibilidad, con un total de 12
participantes: 4 estudiantes, 4 representantes legales y 4 docentes de la institucion. Los
resultados evidenciaron que la participacion de los padres o representantes legales influye de
manera positiva en el rendimiento escolar y en el desarrollo integral de los estudiantes. Acciones
concretas como la revision de tareas, el establecimiento de rutinas de estudio en el hogar, y la
asistencia regular a reuniones escolares, fueron identificadas como précticas efectivas para
reforzar el proceso educativo desde el entorno familiar, los autores concluyen que el
acompafiamiento familiar es un factor determinante para el éxito académico, ya que fortalece la
motivacion, el compromiso y la responsabilidad de los estudiantes. Asimismo, se destaca la
necesidad de fomentar una mayor corresponsabilidad entre familia y escuela para garantizar un

proceso educativo mas inclusivo y efectivo.



Yumbla (2021) en su propuesta metodolégica en la Unidad Educativa 16 de abril,
Cuenca, Ecuador, planted estrategias metodoldgicas para mejorar el acompafiamiento y
seguimiento escolar de los padres de familia a los nifios del segundo afio de Educacién General
Basica. Identifico la falta de involucramiento de los padres como un problema comuin en la
educacion ecuatoriana y propuso la planificacion de talleres para mejorar esta situacion.

Vinueza y Guillén (2021) llevaron a cabo una investigacion titulada “Acompafiamiento
familiar y su influencia en el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto afio de
Educacion General Basica de la Escuela Flavio Alfaro N.° 527, en el canton Flavio Alfaro,
provincia de Manabi, Ecuador. El estudio tuvo como objetivo identificar la influencia del
acompafiamiento familiar en el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto afio, se aplicd
un enfoque mixto: cuantitativo de tipo descriptivo, transversal y de campo, y cualitativo con
disefio fenomenoldgico, sustentado en los enfoques positivista y pospositivista, para la
recoleccion de informacion se utilizaron encuestas dirigidas a los padres de familia y entrevistas
a docentes, los resultados evidenciaron que el 65 % de los estudiantes presentaba un rendimiento
académico muy bueno y el 35 % un rendimiento bueno, lo que demuestra que el
acompafiamiento familiar ha sido un factor clave para mantener el desempefio escolar, incluso en
contextos adversos como la pandemia por COVID-19, los autores concluyen que el compromiso
y la participacion activa de los padres en el proceso educativo inciden de forma positiva en el
rendimiento académico de sus hijos, reforzando el aprendizaje y la continuidad escolar.

Vera y Fernandez (2023) desarrollaron el estudio titulado “Influencia del entorno familiar
en el rendimiento académico”, realizado en la Unidad Educativa Flavio Alfaro N.° 52, canton
Flavio Alfaro, provincia de Manabi, con el objetivo de determinar como incide el entorno
familiar en el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto afio de Educacion General
Basica. La metodologia fue de tipo cualitativa, utilizando técnicas de observacion y andlisis de
desemperio escolar. Los resultados mostraron limitaciones significativas en las habilidades de
lectura, escritura y razonamiento matematico de los estudiantes, asociadas a la escasa
participacion de las familias en el proceso educativo. Se concluyo que el entorno familiar influye
directamente en el desempefio académico, por lo que es fundamental fortalecer el
acompafiamiento de los padres para mejorar los resultados escolares y fomentar un aprendizaje

integral.



Los antecedentes expuestos coinciden en sefialar que el acompafiamiento familiar tiene
una incidencia significativa en el rendimiento académico y el desarrollo integral de los
estudiantes, independientemente del contexto geografico o social, en todos los estudios, la
participacion de los padres en actividades escolares, el monitoreo de tareas, la asistencia a
reuniones y la comunicacién constante con los docentes han demostrado ser factores
determinantes en la mejora del proceso educativo, sin embargo, también se identifican
limitaciones como la baja participacion de algunas familias, la escasa conciencia sobre su rol
educativo y las dificultades de adaptacion a los entornos virtuales.

Desde una perspectiva critica, se reconoce que el éxito del acompafiamiento familiar no
depende Unicamente de la voluntad de los padres, sino también de las estrategias institucionales
que promuevan su involucramiento efectivo, por tanto, se vuelve imprescindible disefiar
propuestas metodoldgicas que integren a las familias en el quehacer educativo, fomentando la
corresponsabilidad y construyendo puentes entre el hogar y la escuela. Este compromiso
compartido es clave para garantizar una educacién mas inclusiva, equitativa y sostenible.

Bases Teoricas
Estrategias

Segun Contreras (2013) “Se pueden analizar las estrategias con relacion a las actividades
de la organizacion y como se van a implementar en el corto o largo plazo, con miras a lograr los
objetivos propuestos en las politicas de la empresa” (p. 154). Esto quiere decir que las estrategias
son los planes o acciones que una organizacion utiliza para realizar su trabajo, ya que ayudan a
definir qué actividades se van a hacer y como se llevaran a cabo. Estas acciones pueden
realizarse en poco tiempo o durante un periodo mas largo, segun lo que se necesite, con el
objetivo de cumplir las metas que la empresa ha establecido en sus normas o politicas.

Las estrategias educativas son un conjunto de acciones planificadas que guian el proceso
de aprendizaje de ensefianza hacia objetivos especificos. Para Diaz y Hernandez (2002) Las
estrategias didacticas permiten organizar y ejecutar actividades pedagdgicas que mejoran la
comprension, la participacion y la motivacion de los estudiantes, en el contexto del
acompafiamiento familiar, las estrategias se centran en los padres que involucran a los padres en

el proceso educativo, alentando el vinculo entre la escuela y el hogar.



Caracteristicas de las Estrategias.

Segun Tobdn (2013), los planes deben ser adaptables, relacionados con la situacion,
centrados en desarrollar habilidades, cuantificables y evaluables, con las siguientes
caracteristicas clave:

e Ser adaptable.
e Coherente con los objetivos de aprendizaje.

e Alentar e involucrar.

Es decir que los planes no deben ser rigidos, sino que tienen que ajustarse a las
circunstancias y necesidades que vayan surgiendo, manteniendo relacion con las metas que se
desean alcanzar. Ademas, deben enfocarse en fortalecer capacidades y motivar la participacion,
ayudando al desarrollo completo de las personas tanto en lo cognitivo como en lo social y
emocional. En otras palabras, un buen plan orienta el crecimiento integral y permite valorar los
avances para realizar mejoras cuando sea necesario.

Tipos de Estrategias.
Estrategias Informativas.

Son habilidades que tienen como fin, mantener la comunicacion directa entre la escuela y
la familia de manera constante, sobre el proceso educativo de sus hijos, como las reuniones
escolares, boletines, circulares y el uso de plataformas digitales. Para Pefia (2000), citado por
Razeto (2018) hacer sentir bienvenidos a los padres y confiar en ellos incrementa su
participacion, las herramientas digitales como paginas web institucionales, correo electrénico y
mensajes de texto, fortalece este tipo de comunicaciones, ya que se facilita el enviar notas,
recordatorio de fechas de pruebas y reuniones.

Las estrategias informativas segin Razeto (2018) favorecen la alianza educativa, ya que
los padres y docentes puede concatenar los objetivos y recibir informacion a tiempo, ademés
ayudan a fomentar la transparencia y confianza, al mantener a las familias al corriente de tareas,
evaluaciones y eventos escolares, facilita la corresponsabilidad, los padres pueden colaborar
activamente cuando estan informados sobre fechas, temas y dificultades académicas.

Este tipo de estrategia puede ser aplicada en la institucion, mediate un boletin digital
semanal enviado por correo y WhatsApp que contenga un resumen de actividades académicas

realizadas, el calendario de examenes, juntas y talleres, recomendaciones para acompafiamiento



en el hogar de lecturas y/o refuerzo de matematicas, seccion de “logros emocionales” donde
profesores destacan actitudes como la empatia o persistencia, de acuerdo con el modelo de
Epstein (2011) el cual destaca la categoria de comunicacion y aprovecha la tecnologia para
aumentar la eficacia informativa.

Estrategias Formativas.

Son habilidades orientadas a favorecer los aforos educativos y parentales de las familias,
mediante talleres, escuelas para padres y sesiones de orientacion, en este mismo orden de ideas
Ocola (2021) define la escuela para padres como “un conjunto de actividades didacticas y
personalizadas disefiadas para potenciar la participacion de los padres en la educacién de sus
hijos” (p.23). El fin de capacitarlos en métodos pedagdgicos, gestion emocional y
acompafiamiento académico, es el de fortalecer su rol como acompafiantes en el aprendizaje de
sus hijos.

Las estrategias formativas, favorecen el desarrollo de herramientas para acompafiar a sus
hijos en la realizacion de sus deberes escolares y comprender el proceso pedagdgico, busca el
empoderamiento familiar, ya que, al sentirse preparados se involucran con mayor compromiso y
autonomia, cabe destacar que la formacion previa, permite identificar a tiempo sefiales de rezago
académico o emocional, favoreciendo intervenciones oportunas.

Esta estrategia puede aplicarse en la institucion trimestralmente, mediante talleres de
escuelas para padres, el cual consistente en cinco sesiones presenciales de dos horas cada una,
abordando temas como:

e Técnicas de estudio para casa: Implica practicas concretas con ejercicios de lectura y
ejercicios de matematicas, fisica, quimica, dependiendo el nivel académico.

e Gestion emocional familiar: Orientaciones para resolver conflictos de forma positiva.

e Comunicacién efectiva entre padres e hijos: Dindmicas de escucha activa y feedback.

e Uso de plataformas escolares digitales: Acompafiamiento en el registro y seguimiento
académico.

e Evaluacion participativa de logros — foro con padres y docentes para revisar avances y

metas conjuntas.

De acuerdo con Ocola (2021) quien la sefiala como una estrategia efectiva para promover

la participacion de los padres, ya que en su investigacion demostro que “mas del 50 % de los
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padres inicialmente no participaban; tras el programa, se observo un incremento significativo de
asistencia y compromiso” (p. 78).

Estrategias Participativas.

Martinez y Lasprilla (2021) indican que estas estrategias buscan una construccion
participativa de actividades pedagogicas, fortaleciendo el acompafiamiento de los padres en el
aprendizaje infantil, estas estrategias son ejercicios educativos que integran a la familia en las
experiencias de aprendizaje eficaz, colaborativas y de construccion conjunta del conocimiento en
contextos escolares, en el ambito preescolar. Por su parte Panta (2024) consideran que
promueven un “vinculo estrecho entre educadores y familias” mediante la comunicacion
continua, confianza y toma conjunta de decisiones. (p. 5)

Las estrategias participativas, incrementan el compromiso familiar, cuando se invita a los
padres a sesiones de planificacion o talleres, se fortalece su sentido de corresponsabilidad, cabe
destacar a Garcia (2019) quien evidencio un incremento del 64 % en la comprension inferencial
lectora de estudiantes tras implementar estrategias participativas con sus padres, por tanto, al
participar en grupos interactivos y proyectos, los nifios observan modelos de resolucion de
problemas, didlogo y colaboracién entre adultos.

De acuerdo con Garcia (2019), cuyo estudio mostré como estas estrategias mejoraron
significativamente la lectura critica de los estudiantes y considerando a Panta (2022), quien
afirma que “la participacion significa comunicar, expresar, pedir, transmitir”, este tipo de
estrategias se puede implementar mediante “talleres familiares de lectura y arte", desarrollado en
dos fases:

e Planificacion con docentes y padres, quienes se reinen para definir los objetivos del taller,
por ejemplo, fomentar la comprensién lectora y la expresion creativa.

e Ejecucion participativa, los padres acompafian a sus hijos en actividades semanales de
lectura de cuentos y creacion de dibujos o murales inspirados en dichas lecturas, durante

un mes.

Estrategias Afectivas.

Sanchez y Davila (2022) consideran que “el apoyo emocional de la familia a los hijos
durante el proceso de aprendizaje hace que se sientan importantes, valorados y depositarios de
elevadas expectativas personales, académicas y profesionales” (p.65). Por lo tanto, los padres no

solo deben estar presentes académicamente, sino también emocionalmente, escuchando
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activamente y proporcionando estimulo constante, las estrategias afectivas estan direccionadas a
fortalecer los vinculos emocionales entre estudiantes, sus familias y la escuela, a través del
acompafiamiento emocional, la empatia y la creacién de un entorno de confianza y seguridad.

Las estrategias afectivas, permiten el refuerzo de la autoestima y la motivacion, ya que
los nifios se esfuerzan méas cuando sienten que sus padres confian en ellos y valoran sus logros, el
acompafiamiento emocional les ayuda a enfrentar los desafios académicos sin sentirse
desbordados, es importante sefialar que al crear espacios seguros donde el menor puede expresar
sus emociones, se fortalece la empatia y el respeto mutuo.

Teniendo como referencia a Loor et al. (2024), quienes destacan la importancia de crear
ambientes de escucha activa y respeto mutuo en el ambito familiar, de acuerdo con Sanchez y
Dévila (2022), sobre implementar programas alternativos de apoyo emocional, la institucion
educativa puede disefiar encuentros sobre circulos de confianza emocional, con los padres de
familias, estructurado de la siguiente manera:

e Tiempo: 1 hora diaria por el lapso de un mes.
e Participantes: Padres y alumnos participan en un circulo donde, con apoyo de un mediador

(psicologo o docente), comparten experiencias positivas, miedos o frustraciones escolares.

e Actividades: Ejercicios de respiracion, expresion artistica de emociones como dibujos,
palabras y mensajes de reconocimiento cruzado (padre-hijo).
e Objetivo: que cada menor reciba al menos un mensaje de refuerzo emocional de su

padre/madre y aprenda a expresar sus propias emociones sin temor.

Importancia de las Estrategias.

Segun Contreras (2013), la estrategia se constituye en un aspecto muy importante en las
decisiones que deben tomar las personas que tienen a cargo la gestidn de una organizacion, en la
que hay recursos de todo tipo que deben ser utilizados en forma 6ptima para cumplir con las
politicas y metas trazadas, el disefio organizacional, liderazgo directo de tacticas, eleccion,
manejo de activos y evaluacion de resultados. Vale la pena sefialar que Jhonson et al. (2008)
afirman que “la estrategia es crucial porque permite a las organizaciones anticiparse al cambio,
adaptarse a entornos dinamicos y generar ventajas competitivas sostenibles” (p.79). Lo que
implica que una buena estrategia no solo responde al presente, sino que proyecta el futuro.

En la escolarizacion, los métodos ayudan a mejorar la instruccion y la adquisicion de

conocimiento, como mencionan Diaz y Hernandez (2002), “los métodos de ensefianza correctos
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mejoran el aprendizaje significativo, el interés de los estudiantes y el rendimiento del maestro”
(p.88). Afiadiendo a esto podemos decir que también nos ayudan a satisfacer las necesidades de
los estudiantes y las dificultades, actuar sin un plan claro es como deambular sin direccion.
Segun Mintzberg (1994), no tener una estrategia puede dar lugar al caos, la propagacion de
recursos y perderse las posibilidades importantes.

Acompariamiento Familiar

La funcion de la escuela en el aprendizaje de los nifios es esencial y significativo, ya que
ofrece informacion basica, habilidades e interacciones sociales, el apoyo familiar es tan crucial,
ya que proporciona al nifio: respaldo emocional y ayuda practica que completa la educacion
escolar y ayuda al crecimiento general del nifio. Lépez (2015) considera que este apoyo debe ir
acompafado de comprension, orientado al equipo y fundado en respeto mutuo, ademas, debe
adaptarse a la cultura de la familia.

En Ecuador, la Constitucion de la Republica de Ecuador (2008) y la ley sobre educacion
y desarrollo integral (LOEI) reconocen el deber de los padres de apoyar a sus hijos en sus
deberes escolares, ademas destacan la importancia de mantener una buena relacién con la
institucion educativa, para garantizar mejores resultados en su aprendizaje.

Es importante tener una conexion mas directa, para abordar de manera eficaz los
problemas que atafien a los estudiantes en el aula y en el hogar, cabe destacar que la ayuda y la
presencia de los padres, son vital para el desarrollo integral de los nifios, resultando necesario
reconocer el apoyo familiar, con el fin de superar las barreras de aprendizaje actuales, para
mejorar el rendimiento académico y bienestar emocional del estudiante.

El apoyo familiar se evidencia en el rol que tienen los padres de familia al momento de
hablar con instructores, supervisar las tareas, establecer horarios diarios y proporcionar ayuda
emocional.

Caracteristicas del Acompafiamiento Familiar.

El acompafiamiento familiar, para que resulte eficaz debe estar encaminada a erradicar o
prevenir la desercion escolar, Vinueza y Guillén (2021) consideran necesario fomentar valores
como la responsabilidad y el respeto por la educacion, entre las principales caracteristicas que
debe tener el acompafiamiento familiar efectivo tenemos:

e Compromiso permanente de los padres de familia con la educacion de sus hijos

e La participacion del nifio en el cumplimiento de sus deberes escolares
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e Apoyo emocional y motivacional
e EIl fomento de los habitos de estudio en el hogar

e Asistencia a reuniones, talleres o actividades escolares

Importancia del Acompafiamiento Familiar.

El acompafiamiento familiar es esencial para el crecimiento completo de nifios y
adolescentes, la familia junto al entorno social inicial, juegan un papel crucial en la
configuracion de los valores, aumenta la autoconfianza y la construccién de identidad personal,
cuando la familia se une con amor, escucha atenta y limites adecuados, el nifio se siente
apreciado y comprendido, esta seguridad emocional influye en la escuelas, a través de sus
interacciones con sus compafieros y en la confrontacion de obstaculos diarios.

Tapias (2024) establece que el apoyo familiar en el aprendizaje ahora es mas importante,
enfatizando la parte que los padres y los tutores tienen en la escolarizacion y el desarrollo
personal de los jovenes.

El acompafiamiento familiar mejora el didlogo y la estima compartida, los nifios que
maduran en lugares donde hablar es comun y se reconocen sus sentimientos a menudo se
vuelven mejores para compartir sus emociones, tomar decisiones sabiamente y resolver disputas
con calma, esto les permite crecer con mas garantia tanto en los entornos educativos como
comunitarios, en momentos en que numerosos jovenes lidian con el estrés externo, las
transformaciones rapidas y los peligros sociales, el hogar actiia como un santuario emocional que
les ofrece una sensacion de conexion, seguridad y direccion.

Por lo tanto, el verdadero valor del acompafiamiento familiar radica en la cercania
emocional, en la oportunidad de pasar un buen rato juntos y en la dedicacion para acompafar a
los nifios a medida que crecen, beneficiando significativamente la vida de los nifios y los
adolescentes, y deja efectos duraderos que dan forma a su futuro, un hogar que va de la mano
con afecto, estima y determinacion crea un entorno mas seguro, comprensivo y listo para
construir una comunidad méas amable.

Indicadores de Exito del Acompafiamiento Familiar.

Para valorar la efectividad del acompafiamiento familiar, que es un elemento fundamental
en el desarrollo completo del estudiante y de su rendimiento académico, es de mucha
importancia conocer los indicadores que seran de utilidad en la medicion de su impacto. Estos
indicadores permitiran conocer la participacion de los progenitores, y el grado de bienestar en los
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hijos que esta interaccion va logrando. En este sentido, uno de los primeros indicadores seré la
perseverancia y excelencia de esta participacion de la familia en las actividades escolares. Segun
Blanco y Umayahara (2004), cuando las familias se involucran de manera continua y sostenida
en el quehacer académico de sus hijos, se genera un ambiente de apoyo que nutre y refuerza la
motivacién y el compromiso del estudiante. Esto significa que no basta solo con la presencia
fisica de los padres, sino de un actuar afectivo y pedagdgico que aporte proposito y orientacion.

Vinueza y Guillén (2021) en su investigacion evidencian que los estudiantes cuyos padres
mantienen un acompafiamiento constante tienden a obtener mejores calificaciones y desarrollan
habitos de estudio mas sélidos, lo que indica otro indicador importante para mejorar en el
rendimiento académico de sus hijos, ya que este éxito se vincula directamente con el apoyo
emocional y la supervision que reciben en casa. De acuerdo con Espinoza (2022) quien resalta
que el acompariamiento familiar contribuye a que los nifios y adolescentes adquieran mayor
autoestima, autonomia y capacidad para manejar emociones, se debe considerar que el desarrollo
de habilidades socioemocionales en los estudiantes también se reconoce como una sefial positiva,
lo cual es fundamental para su adaptacién escolar y social.

La comunicacion efectiva entre escuela y familia es otro indicador crucial, Cabrera
(2009) sefiala que cuando existe un canal abierto y constante de dialogo, se facilita la deteccion
temprana de dificultades y la basqueda conjunta de soluciones, fortaleciendo asi el proceso
educativo, es decir, la percepcion positiva de los estudiantes sobre el apoyo recibido en casa es
un indicador subjetivo pero muy valioso. Al respecto Peralta et al. (2023) sefiala que cuando los
jovenes sienten el respaldo familiar, su bienestar emocional mejora y, con ello, su disposicion
para aprender y enfrentar desafios académicos, lo que impacta en el crecimiento académico y
personal del estudiante, reafirmando la importancia de estrategias que promuevan y fortalezcan
esta participacion dentro del proceso educativo.

Roles Familiares.

De acuerdo con Cabrera (2009) quien sefiala que en la actualidad se admite que es
reciproca la responsabilidad de la familia y la escuela, en cuanto a la educacion comparten tareas
importantes en la formacion de los nifios, ambos tienen un rol esencial en diferentes &reas del
crecimiento infantil, como la forma en que se ven a si mismos, cémo se relacionan con otros, su
sentido de lo correcto, su coordinacion fisica, su capacidad para crear y sus habilidades mentales,

incluyendo como enfrentan desafios, considerando la compleja red de influencias y las posibles
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ramificaciones negativas de una separacidn excesiva entre estos dos ambitos, se resalta la vital
importancia de la cooperacion entre progenitores y docentes, entre los principales roles que
deben realizar las familias tenemos:

Crear Ambientes Adecuados para Fomentar el Aprendizaje.

En el rol de las familias se incluye la creacion de condiciones adecuadas en el hogar para
el aprendizaje de los hijos, entregando un ambiente propicio y tranquilo para el estudio, asi como
recursos educativos como libros y material didactico. De acuerdo con Espinoza (2022) y
considerando las acciones que destaca Diaz y Hernandez (2002) donde recomiendan que los
estudiantes cuenten con un ambiente adecuado que facilite su aprendizaje dentro de sus hogares:

e Crear un ambiente de estudio éptimo que permita la concentracion del nifio(a), alejado de
distracciones como el trajin de personas o la television, con buena iluminacién,
temperatura agradable y ordenado.

e Establecer horarios ideales, que incluyan horas adecuadas de descanso, asegurando que el
nifio(a) duerma de nueve a diez horas diarias para mejorar su disposicion y atencion en
las actividades escolares, asi como establecer un horario regular de estudio, evitando
realizarlo después de actividades fisicas exigentes.

e Implementar rutinas equilibradas y completas para inculcar buenos habitos de conducta,
que incluyan el descanso después de la escuela, tiempo para realizar tareas y estudiar, asi
como espacios para actividades recreativas como deportes y socializacién con amigos.

e Encomendar responsabilidades como ordenar sus Utiles escolares, preparar los materiales
requeridos para las actividades escolares.

e Cumplir con su rol de mediador en el acompafiamiento diario para la realizacion de los
deberes escolares, demostrando interés por el rendimiento académico de sus hijos,
elogiando sus logros académicos y fortaleciendo sus falencias.

e Promover el habito de la lectura, escritura y comprension, acompafiando a sus hijos unos

quince minutos diarios para leer juntos.

Participar en las Actividades de la Institucién.

La participacion de los padres o representantes en la institucion educativa constituye otro
papel fundamental de la familia para promover un acompafiamiento efectivo, Tuesca et al.

(2012) menciona a la familia y la necesidad de su participacion en &mbitos sociales, ya que la
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sociedad ha sufrido una evolucion en los Gltimos tiempos que ha repercutido en la familia y la
escuela. (p. 122)

La participacion de los padres no solo recae en asistir a reuniones o actividades
extracurriculares, debe estar concatenada la familia y la institucion, deben asumir su rol de
acompafiamiento en el proceso de aprendizaje de sus hijos, con el fin de crear un entorno de
apoyo integral y fortalecer la comunicacion entre padres y docentes. De acuerdo con Blanco y
Umayahara (2004) la participacion en la institucion educativa debe involucrar aspectos como el
de expresar opiniones, tomar decisiones, proponer ideas y expresar desacuerdos en diferentes
espacios dentro de la institucion.

En este mismo orden de ideas los padres pueden proponer objetivos curriculares que
guien la educacion de sus hijos, ofrecer sugerencias sobre los recursos necesarios y contribuir a
la gestion de la institucion, lo que se pretende es combinar el conocimiento de los educadores
con las experiencias cotidianas de los padres, participar implica enfrentar los problemas y
desafios de la institucion educativa de manera proactiva, contribuyendo a encontrar soluciones,
compartir el poder entre profesionales, padres y tutores, trabajando juntos para mejorar la
experiencia educativa.

Principales Dificultades que Enfrentan los Padres para Realizar un Acompafiamiento

Efectivo.
Factores Laborales y Econémicos

a) Extensas jornadas laborales o en horarios coincidentes con las reuniones: Los
padres con empleo fuera del hogar encuentran dificultades en el acercamiento al centro
escolar, seguin Suarez et al. (2024) es producto de la incompatibilidad horaria entre la
empresa y escuela, lo que condiciona la posibilidad de asistir a reuniones y
comprometerse con la educacion de los hijos.

b) Falta de permisos laborales para poder faltar: La ausencia de permisos laborales para
asistir a reuniones es un obstaculo para comprometerse con la vida escolar de los hijos,
dentro de este contexto Lopez y Hernandez (2017), consideran que la falta de
flexibilidad genera frustracion y una distancia entre la familia y la institucion educativa.

c) Dificultades econdmicas para poder pagar el transporte a la institucion: Segun
Martinez y Torres (2020) la situacién econdmica es una limitante importante que

enfrentan las familias y que genera la aparicion del trabajo infantil y el descuido de los
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hogares por el largo horario laboral, la falta de recursos para el transporte provoca el
impedimento de que los padres puedan acudir a reuniones, alterando la implicacién en la

educacion de sus hijos.

Factores Personales y Familiares.

a) Cuidado de otros hijos pequefios o familiares dependientes: Las obligaciones
familiares adicionales, como cuidar de otros hijos o de familiares dependientes,
dificultan la disponibilidad de los padres para participar en las actividades escolares
de sus hijos, de acuerdo con Castro y Lopez (2019) quienes indican que es una
experiencia estresante y privan a los padres del tiempo que podrian dedicar a
involucrarse en la educacién de sus hijos.

b) Problematicas de salud de los padres o de los tutores: Gonzalez y Ramirez (2018)
sefialan que las enfermedades o problemas de salud de los padres o de los tutores
pueden restringir la participacion de los padres o tutores en la educacién de sus hijos,
cabe destacar, que la falta de energia y de tiempo, provocada por ese tipo de
problemas de salud, puede obstaculizar la capacidad de apoyo que prestan los padres
o tutores en el hogar.

c) Falta de tiempo como consecuencia de multiples responsabilidades domeésticas:
las multiples responsabilidades domésticas pueden dejar escaso tiempo a los padres
para participar en las actividades escolares de sus hijos, dentro de este contexto
Gonzalez (2018) sefiala que la carga de las tareas domésticas puede ayudar a crear
anomia y apatia en los padres o tutores, y restringir su capacidad para contribuir a la

educacion.

Factores de Comunicacion y de la Organizacion Escolar.

a) Convocatorias ininteligibles, tardias o con poca antelacién: Segun Martinez y
Torres (2020) la falta de claridad en las convocatorias a las reuniones escolares y la
tardia respuesta, como también la informacidon escasa, obligan a los padres a ejercitar
funciones de organizacién con su tiempo y calendario, ya que como se ha
mencionado, la participacién es dependiente del tiempo o el calendario.

b) Reuniones programadas en horarios poco accesibles: La programacion de las

reuniones en horarios que no son accesibles para los padres tal vez limita a los padres
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en la participacion a las actividades escolares, como lo indican Martinez y Torres
(2020) dado que la programacion de horarios familiares y laborales puede generar
barreras para escolares accesibles.

Falta de variedad incluso en los medios de aviso: La utilizacion de ciertos medios
de comunicacion particulares, como el papel, y el hecho de no utilizar otros medios
mucho mas accesibles, como WhatsApp o llamadas alternativas, para Martinez y
Torres (2020) impiden la recepcion de la informacion a los padres, ya que, si no se les
da cabida o se les deja fuera de sus competencias y funciones la comunicacion, tal vez

el efecto sea el de reducir su participacion en el acompafiamiento educativo.

Factores Sociales y Culturales.

a)

b)

d)

Desinterés o percepcion de que la reunion no es importante: Segun Castro y
Lopez (2019) el desinterés o la percepcidn de que las reuniones escolares no son
importantes puede hacer que los padres no se impliquen en la educacion de sus hijos a
través de la participacion en la escuela. Esta forma de percibir puede estar
determinada por experiencias anteriores o por la falta de comprension de la
importancia que tiene la participacion parental.

Escasa valoracion de la participacion en la vida escolar: La escasa valoracion de la
participacién en la vida escolar puede incidir en la capacidad de los padres para
participar activamente en la educacion de sus hijos, segun Suéarez et al. (2024) la
percepcion que ellos tienen de que la escuela es una obligacién de los docentes puede
conseguir que los padres no participen en la educacion.

Creencia de que la educacién es responsabilidad exclusiva de la escuela: La
creencia de que la educacion es responsabilidad exclusiva de la escuela puede de
alguna manera frenar la implicacion de los padres en el proceso educativo, de acuerdo
con Suérez et al (2024), puede limitar la cooperacion entre familia y escuela, lo cual
puede afectar negativamente el rendimiento académico de los estudiantes.

Barreras idiomaticas o culturales en familias migrantes: Las barreras idiomaticas
o culturales pueden dificultar la comunicacion y la implicacion de las familias
migrantes en el proceso educativo de sus hijos, dentro de este contexto, Suérez et al.
(2024) considera que la falta de comprension del idioma y las diferencias culturales
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pueden generar sentimientos de exclusion y dificultar la implicacion de los padres en

la escuela.

Estrategias Efectivas para el Acompafiamiento Familiar

Algunas estrategias reconocidas por su efectividad son:

a) Escuela para padres

Fresnillo (2000) citado por Ramirez (2018) describe la escuela para padres como “un
espacio de informacion, formacion y reflexion dirigido a los padres de familia, que trata de las
funciones parentales, para que éstos puedan desarrollar adecuadamente sus funciones educativas
y socializadoras” (p.54). Cabe destacar que son espacios organizados de formacion, con el fin de
brindar herramientas pedagdgicas, emocionales y sociales, en los cuales se involucra a las
familias para fortalecer su rol de acompafiamiento en el proceso educativo de sus hijos.

En este orden de ideas Garcia (2018), considera que la Escuela de Padres es una
estrategia pedagogica eficaz para mejorar el rendimiento académico, ya que brinda herramientas
que permiten capacitar a la comunidad educativa sobre estrategias eficaces, que ayudan a
solucionar conflictos propios de la interrelacidn entre padres e hijos, dentro del contexto
afectivo, académico y habitos, por lo que mejora el rendimiento académico. Mientras que Rabbe
(1995) demostré que esta estrategia, bien estructurada, puede modificar actitudes hacia esquemas
mas participativos dentro del hogar, mejorando la conducta en los hijos, ya que es posible
estrechar los lazos afectivos e incrementar la comprension de roles de apoyo y confianza entre la
familia y escuela.

Podemos citar como ejemplo la implementacion del taller “Escuela de Padres”
estructurado de la siguiente manera:

Tiempo: Cinco encuentros presenciales de 90 minutos.

Temas:

1. Funciones parentales y apoyo académico: Identificacion de roles y establecimiento de

rutinas de estudio.

2. Disciplina positiva y comunicacion: Herramientas para gestionar conflictos con

respeto.

3. Reconocimiento emocional: Estrategias para reforzar la autoestima de los hijos.

4. Comprension del curriculo escolar: Guia para leer boletines y conocer objetivos

pedagogicos.
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5. Cierre y evaluacion participativa: Reflexidn conjunta entre familias y docentes.

Metodologia: Actividades vivenciales, analisis de casos y testimonios de padres.

Evaluacion: Encuesta pre-post y analisis de asistencia, al final del ciclo, los padres de
familia deberian haber aumentado como minimo un 50 % de su participacion, coincidiendo con
el docente en cuanto a un mejor desempefio académico y mayor motivacion de sus hijos.

b) Agendas escolaresy TIC (Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion)

Macia (2016) considera que el uso de plataformas digitales, aplicaciones moviles y
agendas electrénicas promueven la interaccion constante entre docentes y familias, facilitando la
supervision y retroalimentacion oportuna, por lo tanto, las agendas escolares y las TIC
constituyen herramientas esenciales para la comunicacion y dar seguimiento al proceso
educativo entre la escuela y la familia, cabe destacar que las agendas fisicas o digitales permiten
registrar las tareas, actividades, evaluaciones y compromisos, facilitando que los padres estén
informados y acomparien el aprendizaje diario de sus hijos.

Las agendas escolares y TIC favorecen la comunicacion, brindan una informacion fluida
y permanente y asi evitar malentendidos, permitiendo la intervencion temprana ante dificultades,
al tener claras las tareas y plazos, los estudiantes desarrollan habitos organizativos con el apoyo
familiar, mediante esta estrategia los padres pueden observar el progreso académico,
comportamiento y participacion en actividades escolares.

Enfocados en Guerra y Delgado (2020) quienes demostraron que la combinacién de TIC
en la comunicacion educativa aumenta en un 45 % la participacion activa de las familias, se
considera gue a través de la implementacion de una agenda escolar digital articulada a una
plataforma movil donde se incluyan recursos complementarios, como videos explicativos o
actividades ludicas para reforzar contenidos, fortalece el rendimiento y la motivacion escolar,
fomentando la responsabilidad de los estudiantes y el apoyo de los padres de familia.

c) Tareas compartidas en casa

Diaz et al. (2024) consideran que el acompafiamiento de los padres en la realizacion de
los deberes escolares de sus hijos, “fortalece vinculos afectivos y el desarrollo de habilidades
cognitivas a través de la interaccion familiar” (p.48). Esta estrategia implica la colaboracion

activa de los padres y otros miembros de la familia en el desarrollo de las actividades escolares y
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de aprendizaje que el estudiante realiza fuera del aula, cuyo objetivo es fomentar un ambiente de
apoyo mutuo donde el aprendizaje trasciende la escuela y se integra en la dinamica familiar.

Las tareas compartidas en casa fortalecen la relaciéon familiar, ya que crea momentos de
unién y comunicacion, el apoyo directo en la realizacion de los deberes escolares contribuye a la
comprension y asimilacion de contenidos, los nifios aprenden la disciplina y organizacién con el
acompafamiento familiar constante.

Esta estrategia se puede implementar mediante la organizacién de talleres para padres
donde se les instruye sobre tareas sencillas para apoyar a sus hijos en sus deberes escolares,
como sefiala Diaz et al. (2024) cuando las familias se involucran activamente en las tareas
escolares, se observan mejoras significativas en la autoestima y autonomia del estudiante, por lo
que se puede incluir técnicas como: Supervisar y motivar la realizacion puntual de las tareas,
crear un espacio adecuado para el estudio en el hogar, realizar lecturas conjuntas o resolver
problemas matematicos en familia, establecer horarios especificos para el trabajo escolar y
tiempo de descanso.

d) Talleres de habilidades parentales

Los talleres de habilidades parentales segun Abello (2024) facilitan la adquisicion de
estrategias practicas que fortalecen la relacion familiar y el desempefio académico de los
estudiantes, son espacios formativos donde se capacita a los padres y cuidadores en técnicas y
competencias para mejorar la educacion, comunicacion y apoyo emocional a sus hijos, estos
espacios abordan temas como disciplina positiva, manejo de emociones, resolucion de conflictos
y apoyo al estudio.

Los talleres de habilidades parentales ayudan a mejorar la comunicacion familiar, ya que
los padres aprenden a escuchar y responder de forma empaética, se desarrollan habilidades para
gestionar el estrés y promover la autoestima, al estar los padres mas capacitados se involucran
activamente en el proceso escolar.

Estos talleres se pueden aplicar en la institucién educativa, como menciona Abello (2024)
la participacion en talleres de habilidades parentales se asocia con un incremento significativo en
la motivacion escolar y el bienestar emocional de los hijos, mediante talleres dirigidos a padres
con los siguientes contenidos: Técnicas de disciplina positiva y limites claros, estrategias para
apoyar las tareas y actividades escolares, manejo de emociones y resolucion de conflictos en el

hogar, fomento de habitos saludables y autonomia en los nifios; al finalizar, se realizan
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evaluaciones y se promueve la creacion de grupos de apoyo parental para mantener el
aprendizaje y la practica de lo adquirido.
Las Estrategias y su Incidencia en el Acompaiiamiento Familiar

Vinueza y Guillén (2021) sefialan que cuando los padres se involucran en la educacién de
sus hijos, se observa una mejora significativa en el desempefio de sus actividades escolares y
conviccién frente al estudio, por lo tanto, al articular estrategias que promuevan el
acompafiamiento familiar en el proceso educativo, se crea un ambiente de apoyo que favorece el
aprendizaje y el bienestar emocional, generando una gran relevancia e impacto positivo en el
rendimiento académico de sus hijos. De acuerdo con Escorcia (2023) quien sostiene que
estrategias como la escuela de padres fortalecen el vinculo hogar-escuela, promoviendo una
educacion integral.

Las estrategias que se busca aplicar desde la escuela, como los encuentros con padres, las
actividades compartidas o incluso una simple llamada para conversar, tienen un profundo
impacto cuando las familias se sienten parte del proceso educativo, cuando el hogar y la escuela
caminan en la misma direccion, los nifios se sienten respaldados.

En el aula se puede percibir cuando el estudiante se siente acompariado por su familia, no
solo porque entrega las tareas a tiempo o participa mas, sino porque llega con una actitud
distinta, con seguridad, con ganas de aprender, con brillo en los ojos, cabe destacar que el
acompafiamiento familiar no se mide en cuéntas horas pasan estudiando juntos, sino en el interés,
la palabra de aliento, la presencia en los momentos importantes.

Cuando construimos puentes entre la escuela y la familia, no solo mejoramos el
rendimiento académico, sembramos confianza, amor por el aprendizaje y un sentido de
pertenencia que deja huella, porque detras de cada tarea entregada, de cada lectura compartida,
hay una historia de acompafiamiento que muchas veces hace la diferencia en la vida de un nifio.

Contreras (2013) sefiala que las estrategias adquieren mayor fuerza y sentido cuando
estan alineadas con objetivos comunes y se desarrollan en contextos relacionados, en el proceso
educativo, las estrategias no pueden ser consideradas como acciones aisladas o independientes,
por el contrario, ya que cuando las estrategias se articulan adecuadamente, se logra un efecto
multiplicador que potencia los resultados y fortalece el impacto en el aprendizaje, es decir, deben
entenderse como elementos que se entrelazan y complementan dentro de un mismo plan

formativo.
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Una estrategia que busca fortalecer el acompariamiento familiar en las actividades
escolares tendrd mejores resultados si se combina con otras que promuevan la comunicacion
afectiva en el hogar o el desarrollo de competencias socioemocionales en los estudiantes. Blanco
y Umayahara (2004) destacan la importancia de esta relacion, pues el compromiso familiar se
traduce en un apoyo constante y significativo para el desarrollo integral de los nifios, esta
interaccion entre estrategias favorece no solo el crecimiento académico, sino también el
desarrollo emocional y social de los estudiantes. También Diaz y Hernandez (2002) indican que
el aprendizaje significativo se logra mejor cuando las estrategias pedagdgicas dialogan entre si,
promoviendo ambientes de aprendizaje coherentes y bien integrados.

Cabrera (2009) y Espinoza (2022) coinciden en que esta colaboracion permite fortalecer
los vinculos afectivos y pedagdgicos, haciendo que el proceso educativo sea mas efectivo y
sostenible, por lo tanto, la sinergia facilita la construccion de una alianza solida entre la escuela y
la familia, donde ambas partes comparten responsabilidades y metas claras.

Escorcia (2023) menciona que actividades como las escuelas de padres contribuyen a
consolidar una cultura de participacién y acompafiamiento, por lo tanto, las estrategias conjuntas
también generan espacios para la reflexion y la mejora continua, impactando de manera positiva
el rendimiento y bienestar de los estudiantes, cuando las estrategias se disefian como parte de un
plan integral, se incrementa la eficacia de las intervenciones pedagogicas. Como sostienen
Vinueza y Guillén (2021), y Peralta et al. (2023), la convergencia estratégica fortalece el

aprendizaje significativo y promueve resultados méas duraderos en el tiempo.
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Tabla 1

Sistema De Variables

Operacionalizacion de Variables.

VARIABLES

DEFINICION

DIMENSIONES

INDICADORES

Estrategias

Acompafiamiento

Familiar

Segun Contreras (2013),
“Se pueden analizar las
estrategias con relacion
a las actividades de la
organizacion y cémo se
van a implementar en el
corto o largo plazo, con
miras a lograr los
objetivos propuestos en
las politicas de la

empresa” (p.154).

Lopez (2015) considera
que este apoyo debe ir
acompanado de
comprension, orientado
al equipo y fundado en
respeto mutuo, ademas,
debe adaptarse a la

cultura de la familia.

Tipos de

estrategias

Roles Familiares

Estrategias
efectivas para el
acompafiamiento

familiar

Informativas
Formativas
Participativas

Afectivas

Crear ambientes
adecuados para
fomentar el

aprendizaje

Participar en las
actividades de la

institucion

Escuela para padres
Agendas escolares y
TIC. Tareas
compartidas en casa
Taller de habilidades

parentales
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Marco Metodologico
Paradigma de Investigacion

Este estudio se enmarco en el paradigma positivista, el cual se caracterizé por abordar los
fendmenos sociales desde una vision objetiva y medible, donde el investigador asumio una
postura neutral frente al objeto de estudio, con el fin de alcanzar resultados verificables y
generalizables. EI acompafiamiento familiar, al ser una practica observable y cotidiana, pudo ser
estudiado bajo este enfoque mediante técnicas que permitieron la recoleccion de informacion real
y confiable, de acuerdo con Miranda y Ortiz (2020) quienes plantean la posibilidad de llegar a
verdades absolutas en la medida en que se abordaron los problemas y se establecio una distancia
significativa entre el investigador y el objeto de estudio. (p.7)

Esta distancia entre el investigador y el objeto de estudio permitié observar el fendmeno
tal como ocurri6 en la realidad, sin influencias subjetivas, en el caso de esta investigacion, esto
implico analizar las estrategias de acompafiamiento familiar sin intervenir en la dindmica natural
de los hogares ni de las instituciones educativas. Asi, los datos obtenidos reflejaron de manera
precisa las practicas que los padres o representantes ejecutaron para apoyar a sus hijos en el
ambito escolar.

Enfoque de Investigacion

El presente trabajo adopt6 un enfoque cuantitativo, ya que permitié recopilar, ordenar y
analizar datos numéricos que describieron las estrategias de acompafiamiento familiar en
estudiantes de basica elemental. Este enfoque facilitd el uso de instrumentos como encuestas o
cuestionarios para recoger informacion estructurada, la cual pudo ser procesada mediante
técnicas estadisticas que garantizaron objetividad y claridad en los resultados.

De acuerdo con Hernandez (2014) el enfoque cuantitativo utiliza la recoleccion de datos
para probar hipétesis con base en la medicion numérica y el andlisis estadistico, con el fin de
establecer pautas de comportamiento y probar teorias. Si bien este estudio no pretendio probar
hipétesis, el enfoque cuantitativo fue Gtil para describir con precision las estrategias mas
efectivas para fortalecer el acompafiamiento familiar, de esta manera, se obtuvo un panorama

detallado de como se expresé el acompafiamiento familiar en la realidad educativa.
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Tipo de Investigacion

La investigacién fue de campo, ya que se realizo directamente en el lugar donde ocurrié
el fendbmeno: la escuela y el hogar de los estudiantes, de acuerdo con Arias y Covinos (2021)
quienes sefialan que esto permite acceder a la informacion de primera mano y en el contexto
natural en que se da el acompafiamiento familiar, sin alterar las condiciones en que se produce,
normalmente se utiliza en las Ciencias Sociales y Ciencias de la Salud, su objetivo es levantar la
informacidn de forma ordenada y relacionada con el tema de interés. (p.67)

En este caso, se aplicaron encuestas a padres de familia o representantes, a los docentes
de la institucion y a los estudiantes, dentro del entorno escolar, para conocer de forma directa qué
estrategias aplicaron para acompafar el aprendizaje de sus hijos.

Nivel de Investigacion

La investigacion fue descriptiva, con el objetivo de caracterizar la variable
acompafiamiento familiar en sus distintas dimensiones: frecuencia, tipo de apoyo brindado,
recursos utilizados, comunicacion con la escuela, entre otros, como lo indica Arias (2012), este
tipo de investigacion consiste en la caracterizacion de un hecho, fendmeno, individuo o grupo,
con el fin de establecer su estructura 0 comportamiento, cuyos resultados se ubicaron en un nivel
intermedio en cuanto a la profundidad de los conocimientos se refiere.

Este enfoque fue pertinente porque permitiéo comprender como las familias participaron
en el proceso educativo, cuales fueron las acciones mas comunes, qué dificultades enfrentaron, y
cémo percibieron su rol como apoyo en la formacion escolar de los estudiantes de bésica
elemental.

Poblacion

Seglin Arias (2012) “Una poblacién o universo es un conjunto finito o infinito de
elementos con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las conclusiones de la
investigacion”. (p. 81)

La poblacién de esta investigacion estuvo conformada por 517 personas, integrada por
255 estudiantes del subnivel de Educacion Bésica Elemental, 255 representantes legales (padres,
madres o tutores) y 7 docentes de la Unidad Educativa “José Ramén Zambrano Bravo”, durante

el periodo lectivo 2025-2026.
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Esta poblacion representd a los actores directamente involucrados en el proceso de
ensefianza—aprendizaje y en el acompafiamiento familiar, siendo fundamental para comprender
las estrategias aplicadas tanto en el entorno escolar como en el hogar.

En este estudio, los elementos comunes de la poblacion fueron su relacion directa con los
estudiantes de basica elemental y su participacién en el proceso educativo; en el caso de los
docentes, aportaron informacion sobre la interaccidn escuela-familia; mientras que los
representantes legales desempefiaron un rol activo en el acompariamiento familiar, brindando

apoyo desde el hogar para fortalecer el aprendizaje de los estudiantes.
Muestra

La muestra para Lépez (2004) es un subconjunto o parte del universo o poblacién en que
se llevara a cabo la investigacion, la cual se obtiene por medio de procedimientos como

férmulas, logica y otros. (p. 69)

La muestra de la presente investigacion se tomo de la poblacion anteriormente descrita,
considerando Unicamente a los participantes que cumplian con los criterios establecidos para el
desarrollo del estudio. Fue de tipo no probabilistica, por conveniencia, debido a que la seleccion
se realizo en funcidn de la accesibilidad y disposicién de los participantes, asi como de su

relacién directa con el fendmeno investigado.

En este sentido, se selecciond un grupo representativo de estudiantes del subnivel de
Educacion Basica Elemental y sus respectivos representantes legales (padres, madres o tutores)
de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano Bravo”, quienes aportaron informaciéon

relevante sobre las estrategias de acompafniamiento familiar.

Es importante sefialar que, en el caso de los docentes, no se aplicé muestreo, ya que se
trabajo con la totalidad de ellos, es decir, los siete docentes que conforman este subnivel,

permitiendo asi obtener una visién completa desde el &mbito institucional.

El calculo muestral, con un nivel de confianza del 95 % y un margen de error del 8 %,
arrojo una muestra representativa de 96 estudiantes, 96 representantes legales y 7 docentes,

quienes fueron incluidos para aportar informacion desde la perspectiva educativa.

Esta muestra permitié obtener datos relevantes y representativos para caracterizar las

estrategias de acompariamiento familiar desde la vision de los padres, la vision complementaria
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de los docentes y también desde la perspectiva de los estudiantes, quienes fueron los principales
protagonistas del proceso educativo. La inclusidn de estos tres actores fue importante porque
permitié comprender de manera mas completa como se vivid y se aplico el acompafiamiento

familiar, enriqueciendo los hallazgos del estudio y fortaleciendo la validez de los resultados.
Técnicas

Para el desarrollo de esta investigacion, se empled la técnica de la encuesta, dirigida tanto
a los representantes legales de los estudiantes como a los docentes de los diferentes grados y
paralelos de Educacion Basica Elemental de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo”. Esta técnica permitié obtener informacion confiable y directa sobre las estrategias de
acompafiamiento familiar que se aplicaron en el hogar, asi como la percepcion de los docentes
sobre la participacion de las familias en el proceso educativo.

La encuesta segin Medina et al. (2023) es una técnica de investigacién que se utiliza para
recopilar informacion de un gran nimero de personas, que permite a los investigadores obtener
informacidn sobre comportamientos, actitudes, opiniones y demografia de una poblacion
objetivo”. (p. 23)

Este método fue especialmente Gtil en estudios de enfoque cuantitativo, ya que permitio
recolectar datos estructurados que pudieron ser codificados y analizados estadisticamente, lo cual

se ajustd al paradigma positivista y al nivel descriptivo de esta investigacion.
Instrumentos

Para Medina et al. (2023) el cuestionario estructurado “es una herramienta valiosa en la
recopilacién de informacidn y se utiliza ampliamente en diversos campos, incluyendo la
investigacion, la evaluacion, la educacion y la evaluacion del desempeno”. (p. 39)

Un buen cuestionario debe ser estructurado y sistematico para facilitar la comprension y
obtencion de resultados confiables, se aplicé este instrumento a los representantes legales
(padres, madres o tutores) y a los docentes de Educacion Basica Elemental de la Unidad
Educativa “José Ramon Zambrano Bravo”, con el propdsito de recolectar informacion relevante
sobre las estrategias de acompariamiento familiar en el proceso educativo.

El cuestionario estuvo disefiado bajo el formato de escala tipo Likert, de acuerdo con

Maldonado (2007) es un instrumento de medicién o recoleccidn de datos cuantitativos utilizado
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dentro de la investigacion, consiste en una serie de items o juicios a modo de afirmaciones ante
los cuales se solicita la reaccion del sujeto. (p.1)

La escala aplicada en el cuestionario presentd opciones de respuesta que permitieron
medir la frecuencia, percepcion y nivel de participacion en actividades relacionadas con el
acompafiamiento familiar, facilitando la obtencion de datos cuantificables sobre actitudes y
practicas, relevantes, claros y representativos, contribuyendo asi a una mejor comprension del
fendmeno investigado, es decir, el papel que cumplié la familia como apoyo activo en la
educacion de los nifios en edad escolar.

Validacion del Instrumento

La validez de los cuestionarios se hizo a través del método conocido como juicio de
expertos. Para ello, se pidi6 a dos profesionales con experiencia en el area educativa que
revisaran con atencion el cuestionario antes de que sea aplicado, esta revisioén tuvo como
propdsito asegurar que el instrumento cumpla con ciertos aspectos fundamentales:

a) Las preguntas deben ser claras y precisas, ademas de que estén redactadas de forma
comprensible.

b) Las preguntas deben estar relacionada con los objetivos e indicadores del estudio.

c) La coherencia entre las dimensiones e items, de modo que todo el cuestionario mantenga
una estructura logica y ordenada.

d) Lenguaje utilizado debe estar adecuado para los participantes, considerando su nivel de
comprension.

Como lo expresa Corral (2022) la validez de una investigacion descansa en el grado en
que refleja la realidad, en lo fidedigno de la informacion aportada por los datos recabados, la
objetividad esta asociada a la presencia de sesgos, tendencias o influencias de los investigadores.

Gracias a este proceso, se pudo contar con un instrumento bien disefiado, organizado y
confiable, lo cual permiti6 recopilar informacidn Gtil y precisa sobre las estrategias
acompafiamiento familiar en el proceso educativo.

Analisis de los Datos

El analisis de datos fue una etapa fundamental en toda investigacién, ya que permitié
transformar la informacién recogida en resultados significativos que respondieron a los objetivos
planteados, segtin Pefia (2017), “el analisis de datos integra distintas operaciones en la que el
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investigador o analista somete ciertos datos, bien sea de orden cuantitativo o cualitativo, a una
serie de andlisis, lecturas e interpretaciones, segun sea el enfoque de su investigacion o
requerimiento informativo”. (p. 30)

En este estudio, el enfoque aplicado fue cuantitativo, por lo que se utilizaron
procedimientos estadisticos para presentar, analizar e interpretar los resultados, de acuerdo con
Pefia (2017), este tipo de analisis se distingue por su objetividad, ya que se enfoca en trabajar con
datos numéricos que describen el proceso o fendmeno investigado. Esta caracteristica lo hizo
especialmente util en el &mbito de las ciencias exactas y naturales, debido a la precision de las
conclusiones y generalizaciones que se pudieron alcanzar al finalizar el estudio. (p. 32)

Una vez que se aplicaron los cuestionarios a los representantes legales y a los docentes,
toda la informacion fue organizada y procesada de forma sistematica, para la tabulacion de las
respuestas, asignando valores numéricos a cada opcion, para luego ingresar los datos en una
matriz de Excel, lo que permitié ordenarlos y facilitar su andlisis posterior.

Para la tabulacién de los datos recopilados, se aplicaron técnicas de estadistica
descriptiva, con el fin de resumirlos y presentarlos de manera clara y comprensible, como
frecuencias, porcentajes y promedios, para su respectiva representacion grafica, lo que facilito el
analisis e interpretacion de los resultados obtenidos y permitio presentar los hallazgos de manera
ordenada, coherente y (til, facilitando la seleccion de las estrategias méas efectivas para el

acompafiamiento familiar en el proceso educativo.
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Resultados

Resultados de la Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”

Figura 1

Importancia de las Estrategias de Acompafiamiento Familiar.

H Totalmente de Acuerdo

H De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
B En Desacuerdo

H Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo”.

Respecto a la pregunta ¢ Considera usted que las estrategias para fomentar el
acompafiamiento familiar en el proceso de aprendizaje de los estudiantes son importantes?, el
100% de los docentes marcé “Totalmente de acuerdo”, lo que demuestra que existe una
conciencia unanime sobre el papel fundamental que desempefia la familia en el proceso
educativo.

Este resultado refleja que los docentes reconocen que el acompafiamiento familiar es una
pieza clave para mejorar el aprendizaje y la formacion integral de los estudiantes.

Este resultado coincide con los estudios de Uriol y Tapia (2021) y Caisa (2021), quienes
demostraron que el acompafiamiento familiar influye directamente en el rendimiento académico,
ademas, se relaciona con los hallazgos nacionales y locales, donde se afirma que la implicacion
de la familia es determinante para el aprendizaje. También Vinueza y Guillén (2021) argumentan
que el apoyo familiar impulsa significativamente el desempefio escolar.
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Figura 2
Uso de Estrategias Participativas.

B Totalmente de Acuerdo

B De Acuerdo

B Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

En cuanto a la pregunta “;Usted utiliza estrategias participativas que fomenten la
colaboracion entre docentes y familia?”, el 29% respondio6 “Totalmente de acuerdo”, el 57% “De
Acuerdo” y el 14% “Ni de Acuerdo- Ni en Desacuerdo”.

Los resultados evidencian gue existe una valoracion favorable sobre el uso de estrategias
participativas para fortalecer la colaboracion entre docentes y familias, ya que la mayoria de los
encuestados reconoce su aplicacion. Sin embargo, el porcentaje de respuestas neutrales sefiala la
necesidad de mejorar la visibilidad, continuidad y fortalecimiento de estas estrategias, a fin de
lograr una participacién mas clara y efectiva de todos los actores educativos.

Estos resultados se asemejan a lo planteado por Escorcia (2023), quien encontro que el
bajo involucramiento familiar muchas veces se debe a la falta de estrategias institucionales claras
0 visibles. También coincide con los estudios locales de Vinueza y Guillén (2021) y Vera (2023)
quienes subrayan la necesidad de fortalecer la comunicacién y la cooperacion entre escuela y

familia para mejorar el proceso educativo.
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Figura 3
Dificultades Laborales y Econémicas que Limitan la Participacion Familiar.

B Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Al analizar la pregunta “;Cree que las familias enfrentan dificultades laborales y
econOmicas que limitan su participacion en la vida escolar?”, el 57% selecciono “Totalmente de
acuerdo”, el 14% “De acuerdo”, un 14% “En desacuerdo” y un 14% “Totalmente en
desacuerdo”.

Estos resultados muestran que, aunque la mayoria percibe que las condiciones laborales y
econOmicas afectan la participacion familiar, existe también un grupo que no identifica esta
situacion como una limitante, lo que evidencia la diversidad de realidades entre las familias.

Los resultados coinciden con Escorcia (2023), quien identifico factores economicos y
laborales como barreras significativas para la participacion familiar, asimismo, los antecedentes
nacionales sefialan que la dificultad para equilibrar trabajo y acompafiamiento escolar influye en
la implicacién familiar.
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Figura 4
Dificultades Familiares o Personales que Limitan la Participacién Familiar.

B Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Sobre la pregunta “;Cree que las familias enfrentan dificultades familiares y personales
que limitan su participacion en la vida escolar?”, el 57% marco6 “Totalmente de acuerdo”, el 29%
“De acuerdo” y el 14% “En desacuerdo”.

Esto evidencia que la mayoria de los docentes considera que los problemas internos del
hogar influyen negativamente en la participacion escolar, aunque una parte menor no percibe
esta situacion como determinante.

Este patron coincide con lo reportado por Peralta et al. (2023), quienes destacaron que la
dinamica familiar influye de manera directa en el nivel de acompafiamiento escolar que reciben
los estudiantes, evidenciando que un entorno familiar organizado y comprometido favorece una
mayor participacion en las actividades educativas. Asimismo, Vinueza y Guillén (2021), al igual
que Vera (2023), sefialan que las dificultades internas del hogar, como la falta de comunicacion,
problemas econdémicos o escaso tiempo de los padres, repercuten negativamente en el

rendimiento académico y en la motivacion de los estudiantes.
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Figura 5
Dificultades Comunicativas y Organizativas Escolar que Limitan la Participacion Familiar.

B Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Con respecto a la pregunta “;Cree que las familias enfrentan dificultades comunicativas y
de organizacion escolar que limitan su participacion en la vida escolar?”, el 43% marco
“Totalmente de acuerdo” y el 57% “De acuerdo”.

Esto indica que todos los docentes identifican que la comunicacién y la organizacion
institucional pueden limitar la participacion de las familias, lo cual resalta la necesidad de
mejorar los canales comunicativos y la planificacién escolar.

Los estudios locales de Vinueza y Guillén (2021) y Vera (2023) resaltan que la
comunicacion deficiente entre la escuela y la familia constituye una de las principales causas de
la baja participacion de los padres en el proceso educativo. Esta situacion coincide con lo
sefialado por Yumbla (2021), quien identifica esta falencia como un factor limitante en el
acompafiamiento familiar y propone fortalecer los canales de comunicacion para mejorar la
relacion entre la institucidn educativa y el hogar, promoviendo asi una mayor colaboracion en

beneficio del aprendizaje de los estudiantes.
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Figura 6
Acompafiamiento Familiar en el Proceso Educativo.

B Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Frente a la pregunta “;Las familias acompafian a sus hijos en el desarrollo de su proceso
educativo?”, el 14% respondi6 “Totalmente de acuerdo”, otro 14% “De acuerdo”, el 43% “Ni de
acuerdo ni en desacuerdo” y el 29% “En desacuerdo”.

Este resultado refleja que el acompafamiento familiar es percibido como irregular o
insuficiente por la mayoria de los docentes, lo que indica que existe un reto importante en la
participacion activa de los padres. Los resultados muestran un acompafiamiento familiar
limitado, con un 72% predominancia de posturas neutras y negativas.

Lo anterior coincide con los hallazgos de Vera (2023), quien evidencio una baja
participacion parental en el entorno educativo, reflejando un escaso involucramiento de las
familias en las actividades escolares y en el seguimiento académico de los estudiantes.
Asimismo, concuerda con lo sefialado por Escorcia (2023), quien identifica la presencia de un
acompafiamiento insuficiente en diversos contextos educativos, lo cual limita el desarrollo

académico y socioemocional de los estudiantes.
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Figura 7
Asistencia Regular a Reuniones Escolares.

B Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Al considerar la pregunta “; Los representantes asisten regularmente a reuniones y
actividades escolares organizadas por la institucion?”, el 43% marcé “De acuerdo”, otro 43%
“En desacuerdo” y el 14% “Totalmente en desacuerdo”.

Estos resultados muestran una asistencia inconstante por parte de los representantes, lo
que evidencia la ausencia de un compromiso uniforme para participar de manera activa en las
actividades escolares programadas. Esta situacion refleja dificultades en el involucramiento
continuo de las familias en el proceso educativo.

Dicho comportamiento concuerda con lo sefialado por Vinueza y Guillén (2021), asi
como con Peralta et al. (2023), quienes identificaron que la asistencia a reuniones escolares
constituye un indicador clave del compromiso familiar, aunque frecuentemente se ve limitada
por factores externos como las obligaciones laborales, problemas de tiempo y condiciones

socioecondmicas.
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Figura 8
Realizacion de Reuniones Informativas Periédicas.

B Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

En lo referente a la pregunta ““; Usted realiza reuniones informativas periodicas para
comunicar avances y necesidades de los estudiantes a las familias?”, el 71% marc6 “Totalmente
de acuerdo” y el 29% “De acuerdo”.

Esto demuestra que todos los docentes realizan reuniones con las familias, aunque con
distintos niveles de frecuencia y grado de compromiso, lo cual refleja un esfuerzo constante por
mantener informados a los representantes sobre el proceso educativo de los estudiantes.

Este resultado concuerda con los estudios nacionales que sefialan que la comunicacion
periddica entre la escuela y la familia constituye una préactica efectiva para fortalecer el
acompafiamiento escolar, tal como lo resalta Caisa (2021), quien enfatiza su importancia tanto en

el contexto virtual como presencial.

39



Figura 9

Promocion Institucional de la Participacion de los Padres.

H Totalmente de Acuerdo

m De Acuerdo

m Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
B En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo”.

En el caso de la pregunta “; La institucion promueve la participacion de los padres en
actividades y toma de decisiones escolares?”, el 71% selecciono “Totalmente de acuerdo” y el
29% “De acuerdo”.

Esto refleja que la institucion es percibida como una promotora activa de la participacion
familiar, implementando diversas acciones orientadas a integrar a los padres en la vida escolar y
en el proceso educativo de sus hijos.

Esta tendencia coincide con la propuesta de Escorcia (2023), quien sostiene que la
escuela tiene la responsabilidad de fomentar la implicacion de las familias como parte
fundamental del desarrollo educativo. Asimismo, se alinea con los estudios locales de Vinueza y
Guillén (2021) y Vera (2023), quienes recomiendan fortalecer la corresponsabilidad entre el

hogar y la escuela para mejorar el acompafiamiento académico y formativo de los estudiantes.
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Figura 10
Escuela para Padres en el Fortalecimiento del Acompafiamiento.

H Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

m Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
B En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

En alusion a la pregunta “; Usted considera que la escuela para padres fomenta el
acompafiamiento familiar?”, el 57% marcé “Totalmente de acuerdo”, el 29% “De acuerdo” y el
14% “Ni de acuerdo ni en desacuerdo”.

Esto indica que la mayoria de los docentes reconoce el aporte de la escuela para padres
como una estrategia positiva para fortalecer la participacion familiar; sin embargo, un grupo
mantiene una postura neutral, lo que sugiere la necesidad de reforzar su implementacion,
organizacion o difusion para lograr un mayor impacto.

Estos resultados coinciden con lo sefialado por Escorcia (2023), quien demostro que la
puesta en marcha de escuelas para padres incrementa significativamente el involucramiento
familiar en el ambito educativo. De igual manera, concuerdan con Vinueza y Guillén (2021) y
Vera (2023), quienes destacan su relevancia como espacios formativos que favorecen la mejora
de las relaciones entre la familia y la escuela, asi como una mayor participacion en las
actividades escolares.
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Figura 11
Uso de Agenda Escolar o TIC para Comunicacion.

B Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Acerca de la pregunta “; Usted utiliza la agenda escolar u otras herramientas digitales
(TIC) para mantener comunicacion continua con los padres?”, el 57% respondi6 “Totalmente de
acuerdo” y el 43% “De acuerdo”.

Esto evidencia que todos los docentes utilizan diversas herramientas de comunicacion,
especialmente de tipo digital, lo cual favorece una interaccidn continua y mas dindmica entre la
escuela y las familias. Estas herramientas permiten un seguimiento méas oportuno del progreso
académico de los estudiantes y facilitan la participacion de los representantes en las actividades
escolares.

De acuerdo con Caisa (2021), quien identifica el uso de las TIC como un facilitador clave
del acompafiamiento familiar, especialmente a partir de la experiencia de la educacion virtual, se

destaca su impacto positivo en el fortalecimiento de la comunicacion y en el seguimiento escolar.
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Figura 12
Organizacion de Talleres Institucionales para Fortalecer Habilidades Parentales.

B Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Docentes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Finalmente, ante la pregunta “;La institucion organiza talleres orientados a fortalecer las
habilidades parentales y los lazos afectivos familia—escuela?”, el 43% selecciono “Totalmente de
acuerdo”, otro 43% “De acuerdo” y el 14% “Ni de acuerdo ni en desacuerdo”.

Este resultado muestra que la mayoria de los docentes reconoce la existencia de estos
talleres dirigidos a las familias; sin embargo, un pequefio grupo mantiene una percepcién neutral,
posiblemente debido a la falta de informacion, escasa difusién o a que se desarrollan con poca
frecuencia.

Los estudios de Uriol et al. (2021) y Escorcia (2023) evidencian que los talleres
orientados a las familias contribuyen de manera significativa al fortalecimiento del
acompafiamiento escolar y a la mejora del rendimiento académico de los estudiantes. Esto resulta
coherente con lo sefialado por Peralta et al. (2023), quienes resaltan la importancia de capacitar a
las familias en su rol educativo para promover una participacién mas activa y responsable en el

proceso de aprendizaje.
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Resultados de la Encuesta Realizada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José
Ramon Zambrano Bravo”.
Figura 13

Importancia de las Estrategias de Acompafiamiento Familiar.

H Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

m Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

Respecto a la pregunta ¢ Considera usted que las estrategias para fomentar el
acompafiamiento familiar en el proceso de aprendizaje de los estudiantes son importantes?, el
76% de los representantes sefialo estar “Totalmente de acuerdo” y el 22% “De acuerdo”.

Lo que evidencia que casi todos reconocen la importancia de aplicar estrategias que
fortalezcan su apoyo en la educacion de sus hijos. Solo un 2% se mantuvo en una postura
neutral. Esto refleja que existe una alta valoracion hacia el trabajo conjunto entre escuela 'y
familia, lo que facilita la implementacion de acciones colaborativas.

Este hallazgo coincide con Uriol y Tapia (2021) y con Peralta et al. (2023), quienes
sefialan que las familias consideran esencial participar activamente para mejorar el rendimiento
académico, asimismo, coincide con Yumbla (2021), quien destaca que la mayoria de los padres

comprende la importancia del acompafiamiento, aunque no siempre lo practican.
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Figura 14
Participacion del Representante en Actividades Programadas por la Institucion.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

En cuanto a la pregunta ¢Participa usted en las actividades programadas y convocadas
por la institucion educativa?, el 38% marcé “Totalmente de acuerdo” y el 43% “De acuerdo”,
indicando que una mayoria asiste a las actividades institucionales. Sin embargo, un 19%
permanecio en neutralidad y un 1% expresé desacuerdo.

Lo que sugiere que, aunque existe un buen nivel general de participacion familiar, ain
persiste un grupo de familias cuya asistencia resulta irregular o limitada, lo cual evidencia la
necesidad de fortalecer estrategias de motivacion e inclusion.

Estos resultados se relacionan con lo expuesto por Escorcia (2023), quien identifica
dificultades en la participacion de padres pertenecientes a zonas rurales; si bien reconoce la
existencia de interés por parte de las familias, también sefiala diversos factores que limitan su
asistencia constante. Asimismo, concuerda con Vinueza y Guillén (2021), quienes reportan una

participacion de nivel medio con una tendencia al ausentismo en determinados grupos familiares.
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Figura 15
Invitacion Recibida para Participar en Reuniones y Actividades Escolares.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

Al analizar la pregunta ¢Usted recibe invitaciones para participar en reuniones, talleres u
otras actividades escolares?, el 45% de los padres afirma “Totalmente de acuerdo” y el 42% “De
acuerdo”, lo cual refleja que la mayoria percibe una adecuada comunicacion institucional. No
obstante, un 7% se mantiene en una postura neutral y un 6% entre desacuerdo y total desacuerdo.

Lo que indica que no todos los representantes reciben o reconocen estas comunicaciones
de manera efectiva, lo cual limita su participacion oportuna en las actividades programadas por
la institucion. Esta situacion evidencia posibles debilidades en los canales o estrategias de
comunicacion utilizados.

Los resultados coinciden con los estudios de Caisa (2021) y Vera (2023), quienes
identificaron fallas en la comunicacion institucional que afectan directamente la asistencia de los
padres a las actividades escolares, reduciendo asi su nivel de involucramiento en el proceso

educativo.
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Figura 16
Limitacion Laborales y Econémicos.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

Sobre la pregunta ¢ El trabajo y la situacion econémica limitan su participacion en la vida
escolar? el 28% indico “Totalmente de acuerdo” y el 31% “De acuerdo”, reflejando que para mas
de la mitad los factores laborales y econdémicos son una barrera. Un 21% mostré postura neutral
y cerca de un 20% entre desacuerdo y total desacuerdo.

Lo que revela una diversidad de realidades familiares, en las que algunas logran
involucrarse activamente en el proceso educativo, mientras que otras enfrentan limitaciones
externas que dificultan su participacion constante.

Escorcia (2023) identificd esta misma problematica en contextos rurales, sefialando que
la jornada laboral extensa constituye una barrera significativa para la participacion de los padres.
De igual manera, Peralta et al. (2023) sostienen que las condiciones socioecondémicas influyen de
manera determinante en los niveles de involucramiento familiar, condicionando el

acompafiamiento escolar de los estudiantes.
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Figura 17
Limitacion por Factores Familiares y Personales.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

Con respecto a la pregunta ¢ Las responsabilidades familiares y personales limitan su
participacion en actividades escolares?, el 19% seleccioné “Totalmente de acuerdo” y el 43%
“De acuerdo”, evidenciando que la mayoria percibe que la dindmica familiar y compromisos
personales afectan su participacion. En contraste, un 15% permanecié neutral y un 24% entre
desacuerdo y total desacuerdo.

Esto muestra que no todas las familias enfrentan las mismas dificultades dentro del hogar,
existiendo realidades diversas que influyen en el nivel de acompafiamiento escolar, ya sea
favoreciendo o limitando su participacion en el proceso educativo.

Los resultados coinciden con lo sefialado por Yumbla (2021), quien reporta una baja
participacion parental asociada a diversos compromisos familiares. Asimismo, Vinueza y Guillén
(2021) indican que los problemas de organizacion cotidiana dentro del hogar constituyen factores

limitantes que afectan el acompafiamiento escolar de los estudiantes.
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Figura 18
Limitacion por Factores Comunicativos y Organizativos Institucionales.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

Frente a la pregunta ¢ Los problemas comunicativos u organizativos de la institucion
limitan su participacion escolar?, EI1 22% se mostr6 “Totalmente de acuerdo” y el 26% “De
acuerdo”, sefialando que casi la mitad percibe fallas comunicativas o de organizacion como un
obstaculo. Un 27% se mantuvo neutral y un 25% expresé desacuerdo.

Lo cual sugiere la existencia de una diversidad de experiencias entre los representantes,
ya que mientras algunos perciben dificultades en la comunicacion institucional, otros consideran
que el proceso comunicativo se desarrolla de manera adecuada.

Este resultado coincide con lo sefialado por Caisa (2021), quien identifico deficiencias en
la comunicacion virtual e institucional que afectaron el acompafiamiento familiar. Asimismo,
concuerda con los hallazgos de Vera (2023), donde la falta de una comunicacion efectiva fue un

factor determinante en la baja participacion de las familias en las actividades escolares.
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Figura 19

Acompafiamiento del Representante en el Proceso de Aprendizaje.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

Al considerar la pregunta ¢Usted acompaiia el proceso de aprendizaje de su hijo/a?, el
72% respondi6 “Totalmente de acuerdo” y el 23% “De acuerdo”, demostrando un compromiso
solido con el acompafiamiento escolar. Solo un 5% se distribuy6 entre neutralidad y desacuerdo.

Evidenciando que la gran mayoria de los representantes afirma participar activamente en
el proceso educativo de sus hijos, brindando apoyo en las actividades escolares y en el
seguimiento académico.

Este resultado se relaciona con los estudios de Uriol y Tapia (2021), asi como con Peralta
et al. (2023), quienes demostraron que la mayoria de las familias realiza un acompafiamiento
basico en la educacion de los estudiantes, aunque la calidad y constancia de dicho

acompafiamiento puede variar segun las condiciones familiares y contextuales.
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Figura 20
Asistencia del Representante a Reuniones Escolares.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

En lo referente a la pregunta ¢Usted asiste a reuniones y actividades escolares
organizadas por la institucion?, el 53% marcé “Totalmente de acuerdo” y el 23% “De acuerdo”,
reflejando que la mayoria cumple con las convocatorias institucionales. Un 14% mantiene una
postura neutral y un 10% expresa desacuerdo.

Reflejando una variabilidad en la asistencia de las familias, posiblemente asociada a
limitaciones de tiempo, responsabilidades laborales u otras obligaciones externas que dificultan
su participacion constante.

Los resultados concuerdan con lo sefialado por Escorcia (2023) y Vinueza y Guillén
(2021), quienes encontraron niveles de participacion moderados con una tendencia a la

irregularidad en familias pertenecientes a contextos similares.
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Figura 21
Apoyo del Representante en Tareas y Acompafiamiento en el Hogar.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

En el caso de la pregunta ;Usted apoya a su hijo/a en la realizacion de tareas escolares y
actividades del hogar?, el 67% indic6 “Totalmente de acuerdo” y el 25% “De acuerdo”, lo que
muestra un nivel muy alto de apoyo académico dentro del hogar. Un 7% permanecio neutral y
solo 1% manifesto desacuerdo.

Lo cual sefiala que casi todos los representantes colaboran de manera activa en las tareas
escolares y brindan acompafiamiento en el hogar, apoyando el aprendizaje de sus hijos de forma
constante. Este resultado refleja un compromiso significativo de las familias en el proceso
educativo, especialmente en el seguimiento de actividades académicas y el refuerzo de
contenidos fuera del aula.

Este resultado concuerda con Uriol y Tapia (2021), quienes sefialan que el apoyo familiar
en actividades academicas cotidianas favorece el aprendizaje y la responsabilidad del estudiante.
Asimismo, coincide con Peralta et al. (2023), quienes destacan que el acompafiamiento en casa
constituye una de las principales formas de participacion parental, aungue su intensidad puede

variar segun las condiciones familiares.
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Figura 22

Participacion en Programas de la Escuela.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

En el caso de la pregunta ;Ha participado en programas o escuelas para padres
organizadas por la institucion?, el 32% de los representantes indico “Totalmente de acuerdo” y el
30% “De acuerdo”, lo que evidencia un nivel mayoritario de participacion en estas actividades
formativas. Por su parte, el 23% se mantuvo neutral, lo que sugiere una participacion ocasional o
poco definida. En contraste, el 10% manifest6 “En desacuerdo” y el 4% “Totalmente en
desacuerdo”.

Lo que indica que, aunque la mayoria de los representantes ha participado en los
programas o escuelas para padres organizadas por la institucion, existe un grupo minoritario que
no ha sido parte de estas iniciativas formativas. Esta situacion sugiere la necesidad de fortalecer
estrategias de convocatoria y motivacion para lograr una mayor inclusion familiar.

Este resultado se relaciona con lo sefialado por Escorcia (2023), quien destaca la
importancia de las escuelas para padres como estrategias fundamentales para incrementar la
participacion familiar, considerando que no todas las familias se involucran de manera

espontanea en actividades formativas.
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Figura 23
Percepcion de ser Tomado en Cuenta por Docentes/Directivos.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

Acerca de la pregunta ¢Usted considera que es tomado en cuenta por docentes o
directivos en decisiones escolares que afectan a su hijo/a?, el 35% marco “Totalmente de
acuerdo” y el 36% “De acuerdo”, lo que indica que la mayoria siente que su voz es escuchada.
Un 11% se ubicé en neutralidad y un 17% manifesté desacuerdo o total desacuerdo, mostrando
que aln existe un sector que no percibe participacion real en la toma de decisiones.

La mayoria de los representantes se siente tomada en cuenta en las decisiones escolares;
sin embargo, aln existe un grupo que no percibe una participacion real, lo que evidencia la
necesidad de fortalecer la inclusion familiar.

Peralta et al. (2023) resaltan la importancia del respeto y la vinculacion activa del
representante en las decisiones educativas como un factor clave para fortalecer la participacion
familiar. De igual manera, Vera (2023) sefiala que la falta de participacion de los padres se
encuentra estrechamente relacionada con una comunicacion institucional limitada o poco

efectiva, lo que dificulta su integracion en los procesos escolares.
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Figura 24

Disponibilidad de un Ambiente Adecuado en el Hogar.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Padres de Familia de la Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.

En el caso de la pregunta ¢;Cuenta en su hogar con un ambiente adecuado para que su
hijo/a estudie con tranquilidad?, el 63% de los representantes respondi6 “Totalmente de acuerdo”
y el 31% “De acuerdo”, lo que evidencia que la gran mayoria dispone de un entorno favorable
para el estudio en el hogar. Un 5% se mantuvo neutral y solo el 1% manifest6 “En desacuerdo”,
mientras que no se registraron respuestas en “Totalmente en desacuerdo”.

Estos resultados reflejan que casi la totalidad de los hogares ofrece condiciones
adecuadas para apoyar el proceso de aprendizaje de los estudiantes, proporcionando un ambiente
favorable para el desarrollo de las actividades escolares y el acompafiamiento académico.

Estos resultados concuerdan con lo sefialado por Peralta et al. (2023), quienes indican que
los hogares que brindan un ambiente organizado y con recursos basicos favorecen el
acompafiamiento escolar y el rendimiento académico de los estudiantes. Asimismo, Vera (2023)
sostiene que cuando las familias cuentan con condiciones minimas adecuadas en el hogar, se

fortalece la motivacion y el cumplimiento de las actividades educativas.
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Resultados de la Encuesta Realizada a los Estudiantes de 1a Unidad Educativa “José Ramon
Zambrano Bravo”.
Figura 25

Apoyo de la Familia Durante la Realizacion de Tareas Escolares.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Estudiantes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo”.

Al analizar la pregunta: ¢ Tu familia te ayuda cuando haces tus tareas?, el 63% de los
estudiantes afirma estar “Totalmente de acuerdo” y el 11% “De acuerdo”, lo que evidencia que la
mayoria recibe apoyo familiar durante la realizacion de las tareas escolares. No obstante, un 15%
se mantiene en una postura neutral, mientras que un 11% se ubica entre “En desacuerdo” y
“Totalmente en desacuerdo”.

Lo que indica que no todos los estudiantes cuentan con el acompafiamiento necesario en
el hogar para el adecuado desarrollo de sus actividades escolares.

De acuerdo con Uriol y Tapia (2021), el acompafiamiento en las tareas constituye un
elemento clave en el fortalecimiento del vinculo positivo entre la familia y el aprendizaje de los
estudiantes. Asimismo, Peralta et al. (2023) sefialan que la supervisién de las tareas escolares y la
instauracion de rutinas de estudio en el hogar contribuyen significativamente a la mejora del

rendimiento académico.
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Figura 26
Interés de la Familia por Conocer lo Aprendido en Clase.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Estudiantes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Al analizar la pregunta: ¢ Tu familia te pregunta qué aprendiste en clase?, el 59% de los
estudiantes sefala estar “Totalmente de acuerdo” y el 20% “De acuerdo”, reflejando que la
mayoria percibe interés familiar por los aprendizajes adquiridos en el aula. Sin embargo, un 11%
se mantiene neutral y un 10% se sittia entre “En desacuerdo” y “Totalmente en desacuerdo”,
evidenciando que aun existe un grupo de familias con escaso involucramiento en el seguimiento
académico.

La mayoria de las familias muestra interés por los aprendizajes de los estudiantes, aunque
adn existe un grupo con escaso seguimiento académico.

Los resultados coinciden con Escorcia (2023) quien afirma que la baja participacion
familiar afecta negativamente el rendimiento, pero que cuando las familias muestran interés por
los procesos escolares, el aprendizaje mejora. Asimismo, Caisa (2021) sostiene que los padres
que se mantienen informados sobre el trabajo escolar de sus hijos influyen positivamente en la

adquisicion de aprendizajes.
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Figura 27
Explicacion y Ayuda de la Familia Cuando el Estudiante no Entiende las Tareas.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Estudiantes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Al analizar la pregunta: ¢ Tu familia te explica lo que no entiendes cuando haces las
tareas?, el 49% de los estudiantes manifiesta estar “Totalmente de acuerdo” y el 17% “De
acuerdo”, lo que demuestra que una parte importante recibe apoyo cuando presenta dificultades
académicas. No obstante, un 14% adopta una postura neutral y un 20% se encuentra entre “En
desacuerdo” y “Totalmente en desacuerdo”, lo que evidencia la falta de acompafiamiento en un
grupo significativo de estudiantes.

Esto nos dice que una parte importante de los estudiantes recibe apoyo familiar cuando
presenta dificultades en las tareas; sin embargo, aun existe un grupo significativo que no cuenta
con el acompafiamiento necesario en el hogar.

Peralta et al. (2023) subrayan que explicar tareas y acompafar académicamente tiene un
efecto directo en el rendimiento, sin embargo, Escorcia (2023) advierte que existen familias que
presentan dificultades para brindar este tipo de ayuda, lo que repercute en el riesgo de bajo
desempefio, los resultados reflejan ambas realidades la mayoria si recibe apoyo, pero existe un
grupo significativo cuya falta de acompafiamiento coincide con las limitaciones identificadas en

los antecedentes.
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Figura 28
Disponibilidad de un Lugar Tranquilo en Casa para Realizar Deberes.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Estudiantes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Al analizar la pregunta: ¢ Tienes un lugar tranquilo para hacer tus deberes en casa?, el
51% de los estudiantes afirma estar “Totalmente de acuerdo” y el 11% “De acuerdo”, indicando
que la mayoria dispone de un espacio adecuado para el estudio. Sin embargo, un 9% se mantiene
neutral y un 29% se ubica entre “En desacuerdo” y “Totalmente en desacuerdo”, lo que refleja
desigualdades en las condiciones del entorno familiar que podrian afectar el rendimiento
académico.

Estos resultados resumen que la mayoria de los estudiantes cuenta con un espacio
adecuado para realizar sus deberes; sin embargo, un grupo considerable no dispone de
condiciones favorables en el hogar, lo que puede afectar su rendimiento académico.

Vera (2023) evidencié que el entorno familiar influye directamente en el logro escolar y
que la precariedad de espacios adecuados se relaciona con bajo rendimiento, de modo similar,
Yumbla (2021) identifico que muchos hogares ecuatorianos presentan condiciones limitadas para
el estudio, el resultado de la encuesta confirma este hallazgo, una proporcion considerable de

estudiantes carece de un ambiente dptimo para estudiar.
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Figura 29
Apoyo Familiar Positivo al Buen Desempefio Escolar.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Estudiantes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Al analizar la pregunta: ¢ Tu familia se alegra cuando haces bien tu trabajo en la escuela?,
el 75% de los estudiantes expresa estar “Totalmente de acuerdo” y el 5% “De acuerdo”, lo que
evidencia una respuesta positiva de la familia ante los logros escolares. No obstante, un 4% se
mantiene neutral y un 16% se sitia entre “En desacuerdo” y “Totalmente en desacuerdo”, lo que
indica que no todos los estudiantes reciben reconocimiento por su esfuerzo académico.

La mayoria de los estudiantes percibe una respuesta positiva de sus familias ante sus
logros escolares; sin embargo, aun existe un grupo que no recibe reconocimiento por su esfuerzo
académico.

Caisa Oyasa (2021) concluye que la motivacion que los padres brindan —a través de
reconocimientos, apoyo Yy valoracion, incide favorablemente en el aprendizaje, mientras que
Peralta et al. (2023) resaltan que el refuerzo en casa fortalece la responsabilidad y el
compromiso, por lo tanto, los resultados son coherentes con los antecedentes, mostrando familias

que si refuerzan positivamente los logros escolares.
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Figura 30
Actividades Educativas en Familia Compartidas.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Estudiantes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Al analizar la pregunta: ;Haces actividades o juegos educativos con tu familia?, el 46%
de los estudiantes indica estar “Totalmente de acuerdo” y el 9% “De acuerdo”, reflejando que
poco mas de la mitad realiza actividades educativas en el hogar. Sin embargo, un 14% se
mantiene neutral y un 31% se encuentra entre “En desacuerdo” y “Totalmente en desacuerdo”, lo
que evidencia una baja participacion familiar en actividades de aprendizaje compartido.

Estos resultados reflejan que solo poco més de la mitad de los estudiantes realiza
actividades educativas con su familia, mientras que un grupo considerable presenta una baja
participacion en este tipo de acompafiamiento en el hogar.

Uriol y Tapia (2021) demostraron que las actividades compartidas fortalecen el proceso
de aprendizaje. Sin embargo, Escorcia (2023) evidencio6 que la participacion familiar suele ser
baja en muchos contextos rurales, los resultados reflejan esta dualidad, existe un grupo
considerable que si realiza actividades educativas con sus familias, pero también un porcentaje

alto que no lo hace, concordando con la limitada participacion detectada en varios antecedentes.
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Figura 31
Uso de Medios de Comunicacion Familia—Docente.
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Nota: Encuesta Aplicada a los Estudiantes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Al analizar la pregunta: ¢ Tu familia usa el cuaderno, la agenda o el chat de WhatsApp
para comunicarse con tus profesores?, el 68% de los estudiantes manifiesta estar “Totalmente de
acuerdo” y el 10% “De acuerdo”, demostrando un uso mayoritario de herramientas de
comunicacion escolar. No obstante, un 13% adopta una postura neutral y un 9% se ubica entre
“En desacuerdo” y “Totalmente en desacuerdo”, lo que sefiala la existencia de un grupo con
limitada comunicacion con la institucion educativa.

Evidencia que la mayoria de las familias utiliza herramientas de comunicacion para
mantenerse en contacto con los docentes; sin embargo, ain existe un grupo con una comunicacion
limitada con la institucion educativa.

Peralta et al. (2023) identifican la comunicacion constante con la escuela como una
practica esencial para mejorar el desempefio académico, de forma similar, Vinueza y Guilléen
(2021) sefialaron que la comunicacion familiar favorece el seguimiento escolar y la continuidad
educativa, los resultados coinciden ampliamente con ambos estudios, mostrando una practica

consolidada de comunicacion.
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Figura 32
Apoyo Familiar en la Preparacion de Exdmenes.

B Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Estudiantes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Al analizar la pregunta: ¢ Tu familia te ayuda a prepararte para los exdmenes?, el 55% de
los estudiantes afirma estar “Totalmente de acuerdo” y el 16% “De acuerdo”, lo que evidencia
que la mayoria recibe apoyo familiar durante la preparacion para evaluaciones. Sin embargo, un
11% se mantiene neutral y un 18% se encuentra entre “En desacuerdo” y “Totalmente en
desacuerdo”, lo que podria incidir negativamente en el desempefio académico de estos
estudiantes.

Indicando que la mayoria de los estudiantes recibe apoyo familiar en la preparacion para
los exdmenes; sin embargo, un grupo significativo no cuenta con este acompafiamiento, lo que
podria afectar su desempefio académico.

Caisa (2021) indic6 que el acompafiamiento pedagdgico en momentos evaluativos es
determinante para el rendimiento. A su vez, Escorcia (2023) sefialé que la falta de participacion
afecta el nivel académico y aumenta el riesgo de rezago, la encuesta confirma esta dindmica, la
mayoria si recibe apoyo, pero existe una minoria significativa sin acompafiamiento, coherente

con las limitaciones identificadas en los antecedentes.
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Figura 33
Participacion Familiar en Actividades Escolares.

B Totalmente de Acuerdo

M De Acuerdo

M Ni de Acuerdo/Ni en Desacuerdo
M En Desacuerdo

B Totalmente en Desacuerdo

Nota: Encuesta Aplicada a los Estudiantes de la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo™.

Finalmente, al analizar la pregunta: ¢ Tu familia participa en actividades que organiza tu
escuela?, el 42% de los estudiantes sefiala estar “Totalmente de acuerdo” y el 11% “De acuerdo”,
reflejando que poco més de la mitad percibe participacion familiar en actividades escolares. No
obstante, un 15% se mantiene neutral y un 32% se ubica entre “En desacuerdo” y “Totalmente en
desacuerdo”, lo que evidencia un déficit significativo de involucramiento familiar en la vida
escolar.

Estos resultados evidencian que solo poco mas de la mitad de los estudiantes percibe
participacion de sus familias en las actividades escolares, mientras que un grupo considerable
evidencia un bajo involucramiento familiar en la vida escolar.

Escorcia (2023) y Yumbla (2021) describen la baja participacion familiar como un
problema recurrente en instituciones educativas, asimismo, Vinueza y Guillén (2021)
encontraron que la escasa asistencia a reuniones escolares afecta el rendimiento y el vinculo
educativo, los resultados muestran esta misma tendencia, aunque mas de la mitad participa, una
cantidad considerable de familias no lo hace, lo que confirma la problemética sefialada en los

antecedentes.

64



Discusion

Los resultados evidencian que, si bien la Unidad Educativa “José Ramon Zambrano
Bravo” implementa determinadas acciones orientadas a promover la participacion de las
familias, estas no se desarrollan de manera sistematica ni planificada, lo que limita su impacto en
el acompafiamiento familiar. Este hallazgo coincide con lo planteado por Escorcia (2023), quien
sostiene que la participacion efectiva de la familia depende de estrategias institucionales
estructuradas que integren comunicacion, formacién y corresponsabilidad. En este sentido, la
falta de planificacion identificada en la institucion debilita el vinculo escuela—hogar y reduce las
oportunidades de que los padres asuman un rol activo y constante en el proceso educativo de sus
hijos, especialmente en el subnivel de basica elemental.

Asimismo, los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas a padres de familia reflejan
que factores laborales, socioecondmicos y comunicativos constituyen barreras significativas para
un acompafiamiento efectivo. Esta situacion es consistente con los planteamientos de Vinueza y
Guillén (2021), quienes evidencian que las extensas jornadas laborales y la escasa flexibilidad
horaria dificultan la asistencia de los representantes a actividades escolares, afectando el
seguimiento académico y emocional de los estudiantes. De este modo, los resultados confirman
que el acompafiamiento familiar no depende Unicamente de la voluntad de los padres, sino
también de las condiciones contextuales y del apoyo organizativo que brinda la institucién
educativa.

Finalmente, los datos recabados de los estudiantes muestran que aquellos que perciben
mayor apoyo y acompafiamiento familiar presentan mejores niveles de motivacion, adaptacion
escolar y compromiso con el aprendizaje. Este hallazgo guarda coherencia con lo sefialado por
Peralta et al. (2023), quienes destacan que el acompafamiento familiar incide positivamente no
solo en el rendimiento académico, sino también en el desarrollo socioemocional del
estudiantado. En consecuencia, los resultados del presente estudio refuerzan la necesidad de
fortalecer estrategias participativas y formativas que promuevan una corresponsabilidad efectiva
entre familia y escuela, como condicién indispensable para mejorar la calidad educativa y el

bienestar integral de los estudiantes de basica elemental.
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Conclusiones y Recomendaciones
Conclusiones

En relacion con el objetivo general, examinar la relacion entre las estrategias
institucionales y el acompafiamiento familiar en el &mbito educativo, se concluye que existe un
reconocimiento positivo de la importancia del acompafiamiento familiar y de las estrategias
implementadas por la institucion. Sin embargo, este acompafiamiento no se desarrolla de manera
constante ni homogénea, ya que, aunque docentes y padres reconocen la aplicacion de estrategias
institucionales, los estudiantes manifiestan que el apoyo familiar no siempre esta presente ni se
da en todos los casos.

Respecto al objetivo especifico 1, sefialar los diferentes modelos de estrategias llevadas a
efecto por la institucion educativa, se concluye que la institucion implementa diversas estrategias
como charlas informativas, escuela para padres, talleres de capacitacion, programas de
participacion familiar y el uso de herramientas digitales. Estas estrategias son conocidas por
docentes y padres, quienes reconocen recibir informacién constante; no obstante, los estudiantes
evidencian que la participacion de sus familias en el acompafiamiento académico no siempre se
concreta de forma efectiva.

En cuanto al objetivo especifico 2, identificar las dificultades que afrontan las familias
para involucrarse en la educacion de sus hijos, se concluye que las principales limitaciones son
de tipo laboral y econémico, asi como factores familiares, personales y problemas de
comunicacion institucional. Estas dificultades influyen en una participacion irregular de los
padres en las actividades escolares y en el acompafiamiento educativo de los estudiantes.

En relacién con el objetivo especifico 3, diagnosticar el nivel de acompafiamiento
familiar en la educacidn de los estudiantes, se concluye que el nivel de acompafiamiento es poco
satisfactorio. Aunque muchos padres manifiestan brindar apoyo en tareas y asistir a reuniones
escolares, los docentes perciben que este acompafiamiento no es constante, y los estudiantes
confirman que no todos reciben apoyo permanente, evidenciandose una diferencia entre la
percepcion de los adultos y la realidad de los estudiantes.

Respecto al objetivo especifico 4, describir los tipos de acompafiamiento familiar, se
concluye que existen tres tipos principales: el acompafiamiento académico, relacionado con el
apoyo en tareas y preparacion para evaluaciones; el acompafiamiento emocional, basado en la

motivacion y el reconocimiento; y el acompafiamiento comunicativo, mediante el uso de agendas
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y herramientas digitales. No obstante, estos tipos de acompafiamiento no se presentan de manera
uniforme, ya que algunos estudiantes no reciben un apoyo constante por parte de sus familias.
Recomendaciones

Se recomienda sistematizar y fortalecer las estrategias institucionales de acompafiamiento
familiar, promoviendo una participacion equitativa y sostenida de todas las familias, mediante
acciones que consideren las realidades sociales, econdmicas y laborales, con el fin de optimizar
el apoyo integral que reciben los estudiantes en su proceso educativo.

Se sugiere que la institucion educativa fortalezca los mecanismos de seguimiento y
consolide la aplicacion de las estrategias existentes, a fin de garantizar una participacion efectiva
de las familias en las actividades escolares, con énfasis en aquellas que presentan menor nivel de
involucramiento.

Se recomienda diversificar las modalidades de participacion familiar, mediante la
implementacidn de reuniones en horarios flexibles, actividades virtuales y espacios de apoyo
comunitario, como alternativas que permitan superar las limitaciones laborales, econdmicas y
organizativas que dificultan la participacion de las familias.

Se sugiere implementar programas de seguimiento y acciones de sensibilizacion dirigidas
a las familias, orientados a fortalecer la conciencia sobre la importancia del acompafiamiento
continuo en la educacion de los estudiantes y a identificar oportunamente a los hogares con bajo
nivel de participacion.

Se recomienda promover estrategias que fortalezcan los distintos tipos de
acompafiamiento familiar, especialmente el académico y el comunicativo, proporcionando
orientacion clara a las familias sobre como apoyar el aprendizaje en el hogar y como favorecer

una comunicacion mas efectiva y participativa entre la escuela y la familia.
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ANEXOS
Anexo 1

Autorizacion para la Aplicacion de los Instrumentos de Investigacion.

N
¢ iy %REPUBUCA Ministerio de Educacién,
i DEL ECUADOR Deporte y Cultura

27BN

El Carmen, 24 de Octubre de 2025
Oficio Nro.239-ASRE-2025

Dr.
Temistocles Bravo Tuarez
DECANO ULEAM EXTENSION EL CARMEN

Presente. -

De mi consideracion:

En respuesta al oficio Nro. Uleam-D-TBT-2025-467-OF de fecha 23 de octubre de 2025,
donde solicita autorizacién a los estudiantes de noveno semestre de la carrera de
Educacion Bésica para aplicar instrumentos de investigacion a los estudiantes de diversas
instituciones, al respecto me permito indicar lo siguiente: :
Acuerdo Ministerial Nro. 2023-00073-A que expide el Procedimiento para el Ingreso
de Personas Externas a las Instituciones Educativas, en su Art. 4 determina: Los
programas proyectos o actividades que sean aceptados para realizarse por personas
externas en Instituciones educativas, particularmente, aquellas que incluya a estudiantes,
se enmarcardn en procesos educativos pedagogicos que aporten al desarrollo integral
del grupo estudiantil y serdn concordantes con las politicas, planes proyectos y
programas educativos adoptados por los distintas niveles desconcentrados de la
Autoridad Educativa Nacional. De conformidad con la Normativa vigente y aplicables.
Se prohibe de forma expresa al interior de las Instituciones Educativas:

e Realizar cualquier tipo de actividad proselitista politica.

s Realizar cualquier tipo de actividad con contenido violento, discriminatoric, que
propicie temor o que vulnere derechos.

En cumplimiento a la normativa legal citada anteriormente me permito indicar que al no
ser una actividad ajustada netamente al que hacer pedagogico de las instituciones
educativas, sin embargo se ramifica en una diligencia para el desarrollo de la comunidad
Educativa y de concientizacién, debera coordinar con el personal del DECE distrital de
Educacion para que dé a conocer el proyecto a realizar, detallando: tiempo, duracién y
personal a ingresar, a su vez puedan recibir la capacitacion de protocolos de actuacion
frente a situaciones de violencia detectadas o cometidas en el sistema educativo.

Ademas, se adjunta una carta de compromiso de proteccion y no vulneracion de derechos
a nifios, nifias y adolescentes que debera ser suscrita de manera personal, indelegable e
intransferible. '

Direccién: Ciudadela San José, Primera y Cuarta transversal
Cédigo postal: 130111 / Portoviejo - Ecuador

£ NEVD
Teléfono: +593-2 3961300 [‘ ”’lﬂ”i ;
www adiicacinn ank ar &
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REPUBLICA s e
DEL ECUADOR Ministerio de Educacion,

Deporte y Cultura

Finalmente se debera coordinar con la autoridad de la Institucion Educativa su ingreso,
sin que se afecte de manera prolongada las actividades pedagogicas de los estudiantes,
presentando la documentacién a la que se ha hecho referencia.

Particular que comunico para los fines consiguicntes.

- o3 e /
Ing. Evelyn Vergnica Zuiiiga Basantes
DIRECTORA DISTRITAL 3D05 EL CARMEN ~ EDUCACION .

H A

St e, o 4
R R BT

i g sucacidn |
ELABORADO POR: Vanessa Velez Vera i T s e s gy S Kotk oot
ANALISTA DE APOYO, SEGUIMIENTO Y REGULACION. ~

RO 17

£y .‘*-‘”-‘l;'.t.:, -

Direccién: Ciudadela San José, Primera y Cuarta transversal

A £ MUEVD
Cédigo postal: 130111 / Portoviejo - Ecuador Mﬂ”ﬂ
Teléfono: +593-2 396-1300

www.educacion.gob.ec
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Anexo 2

Carta de Compromiso de Proteccion y no Vulneracion de Derechos de Nifios, Nifias y
Adolescentes.

n

N’ ‘1" REPUBLICA Ministerio de Educacién,
\;“,\; DEL ECUADOR Deporte y Cuitura

,,,,,,

CARTA DE COMPROMISO DE PROTECCION Y NO VULNERACION DE
DERECHOS A NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

A la comunidad cducativa,

Yo, Likia. Jehana. Lo, Rﬁf—\" €A, w.... con documento de identidad
Nro..42M 32154 .9......, domiciliado a en CJ Cmrmnn ............................................. ,
visitaré la Institucién Educativa . amen... Zambhsng. RBava.....
eldfa.24...... del mes de Q‘i“b”ﬁ- ..de 20.9 hastael dfa ..L4... del mes
de .NOAIMRIC. v de 202.2.

Para el efecto, con fecha.21.:.12.:42%5..... he recibido el taller de sensibilizacién en
Protocolos y rutas de actuacién frente a situaciones de violencia detectadas o
cometidas en el Sistema Educativo.

Adicionalmente, me comprometo a:

1) Garantizar y proteger la integridad fisica, psicolégica y sexual de las y los
miembros de la comunidad educativa, con especial énfasis en nifias, nifios y
adolescentes durante mi visita a la institucién educativa; y,

2) Comunicar de manera inmediata, a la méxima autoridad institucional, cualquier
situacidén de violencia contra nifias, nifios y adolescentes que observe o me reporten.
Aceptando estar conforme con este instrumento legal y teniendo capacidad legal
para adoptarlo, suscribo dos ejemplares de igual valor y contenido alos ..2%..<l1@4....
del mes de .2tk %.., de 2025.

Atentamepte,

ma
Nombre:..LJ.\?f@..sj?.».‘.‘i'.m.....\r@.‘..:‘?}?f,.'.:gfﬂ:
CLe AR BANEG B | s

EIC “u\\ N

Direccién: Ciudadela San José, Primera y Cuarta transversal
Cédigo postal: 130111 / Portoviejo - Ecuador

£ NUEVD
Teléfono: +593-2 396-1300 EMM”
www.educacion.gob.ec :
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Anexo 3
Instrumentos de Recoleccion de Informacion.
Cuestionario Dirigido a Docentes de Educacion Basica, Subnivel Elemental de la U.E. “José
Ramoén Zambrano Bravo”
Tema: “Estrategias Para Fomentar El Acompafiamiento Familiar En La Educacion De Estudiantes
De La Baésica Elemental De La Unidad Educativa José Ramon Zambrano Bravo, Periodo 2025-
2026”
Objetivo de la encuesta: Recolectar informacion relevante sobre las estrategias para fomentar el
acompafiamiento familiar en el proceso educativo de los estudiantes de la basica elemental.
1. ¢Considera usted que las estrategias para fomentar el acompafamiento familiar en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes son importantes?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
2. ¢Usted utiliza estrategias participativas que fomenten la colaboracion entre docentes y
familia?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
3. ¢Cree que las familias enfrentan dificultades laborales y econdémicas que limitan su
participacion en la vida escolar?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )

e) Totalmente en desacuerdo ( )
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4. (Cree que las familias enfrentan dificultades familiares y personales que limitan su
participacion en la vida escolar?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
5. ¢Cree que las familias enfrentan dificultades comunicativas y de organizacion escolar que
limitan su participacion en la vida escolar?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
6. ¢Las familias acompafian a sus hijos en el desarrollo de su proceso educativo?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
7. ¢Los representantes asisten regularmente a reuniones y actividades escolares organizadas
por la institucion?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
8. ¢Ud. realiza reuniones informativas periddicas para comunicar avances y necesidades de
los estudiantes a las familias?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
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c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
9. ¢Lainstitucion promueve la participacion de los padres en actividades y toma de decisiones
escolares?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
10. ¢ Usted considera que la escuela parar padres fomenta el acompariamiento familiar?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
11. ;Usted utiliza la agenda escolar u otras herramientas digitales (TIC) para mantener
comunicacion continua con los padres?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
12. ;La instituciéon organiza talleres orientados a fortalecer las habilidades parentales y los
lazos afectivos familia—escuela?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )

e) Totalmente en desacuerdo ( )

81



Cuestionario Dirigido a Padres de Familia del Subnivel Elemental de la U.E. “José Ramén
Zambrano Bravo”
Tema: “Estrategias Para Fomentar El Acompafiamiento Familiar En La Educacion De Estudiantes
De La Basica Elemental De La Unidad Educativa José Ramén Zambrano Bravo, Periodo 2025-
2026”
Objetivo de la encuesta: Recolectar informacion relevante sobre las estrategias para fomentar el
acompafamiento familiar en el proceso educativo de los estudiantes de la basica elemental.
1. ¢Considera usted que las estrategias para fomentar el acompafiamiento familiar en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes son importantes?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
2. ¢Usted participa de las actividades que la instituciéon educativa programa y convoca?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
3. ¢Le han invitado a participar en reuniones, talleres u otras actividades escolares?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
4. ¢Considera que su participacion en actividades escolares se ve limitada por factores
laborales y econémicos?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )

¢) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )



d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
. ¢Considera que su participacion en actividades escolares se ve limitada por factores
familiares y personales?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
. ¢Considera que su participacion en actividades escolares se ve limitada por factores
comunicativos y de organizacion escolar?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
. ¢Usted acompafian a sus hijos en el desarrollo de su proceso de aprendizaje?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
. ¢Usted asiste regularmente a reuniones y actividades escolares organizadas por la
institucion?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )

e) Totalmente en desacuerdo ( )
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9. ¢Apoyaasu hijo/aen larealizacion de tareas escolares y dedica tiempo al acompafiamiento
en casa?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
10. ¢Ha participado en programas o escuelas para padres organizadas por la institucion?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
11. ;Se siente tomado en cuenta por docentes o directivos en decisiones escolares que afectan
a sus hijos?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ( )
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) Endesacuerdo ( )
e) Totalmente en desacuerdo ( )
12. ;Cuenta en su hogar con un ambiente adecuado para que su hijo/a estudie con tranquilidad?
a) Totalmente de acuerdo ( )
b) De acuerdo ()
c) Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d) En desacuerdo ( )

e) Totalmente en desacuerdo ( )
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Cuestionario Dirigido a Estudiantes del Subnivel Elemental de 1a U.E. “José Ramon
Zambrano Bravo”
Tema: “Estrategias Para Fomentar El Acompafiamiento Familiar En La Educacion De Estudiantes
De La Basica Elemental De La Unidad Educativa José Ramén Zambrano Bravo, Periodo 2025-
2026”
Objetivo de la encuesta: Recolectar informacion relevante sobre las estrategias para fomentar el
acompafiamiento familiar en el proceso educativo de los estudiantes de la basica elemental.

1. ¢Tu familia te ayuda cuando haces tus tareas?

9 2@

2. ¢Tu familia te pregunta qué aprendiste en clase?

DY

3. ¢Tu familia te explica lo que no entiendes cuando haces las tareas?

c a0

4. ¢Tienes un lugar tranquilo para hacer tus deberes en casa?

CEREY

5. ¢Tu familia se alegra cuando haces bien tu trabajo en la escuela?

c a0

6. ¢Haces actividades o juegos educativos con tu familia?
" .0 L
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¢ Tu familia usa el cuaderno, la agenda, el chat de WhatsApp para comunicarse con

. LI )
— —

¢ Tu familia te ayuda a prepararte para los examenes?

. LI ]
S— —

¢ Tu familia participa en actividades que organiza tu escuela?

. L]
S— —

tus profesores?
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Anexo 4
Guia de Estrategia Formativa “Escuela para Padres”.
1. Datos Informativos

Institucion: Unidad Educativa “José Ramon Zambrano Bravo”

Beneficiarios: Padres de familia y representantes legales de Basica Elemental.

Responsables: Docentes de grado y Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE).

Eje Estratégico: Corresponsabilidad educativa y fortalecimiento del vinculo escuela-familia.

2. Introduccién

La presente guia surge como respuesta a la necesidad de sistematizar el acompafiamiento

familiar, con el fin de transformar la participacion esporadica en un compromiso activo,

brindando a los padres herramientas pedagdgicas y socioemocionales que superen las barreras de

tiempo y comunicacion identificadas en el diagnostico.
3. Objetivos
3.1. Objetivo General:

Fortalecer el acompafiamiento familiar mediante un programa formativo que promueva la

corresponsabilidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
3.2. Objetivos Especificos:

e Sensibilizar a los padres sobre su rol determinante en el rendimiento académico.

e Brindar pautas para la creacion de habitos de estudio y supervisién de tareas en casa.

e Mejorar los canales de comunicacion asertiva entre docentes y representantes.

4. Estructura de la Estrategia

Cronograma de Talleres “Escuela para Padres”

) - Estrategia
Médulo Tematica Central .
Metodoldgica

Objetivo de

Aprendizaje

"Mi rol como pilar Charla participativa
1. Sensibilizacion en el éxito de mi y proyeccion de

hijo/a" casos reales.

Reconocer la
influencia del afecto y
apoyo en el

rendimiento escolar.
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2. Pedagogico

3. Socioemocional

4. Tecnolégico/Comunicativo

"Habitos de estudio
en casa: Més alla

de la tarea"

"Comunicacion
Asertiva 'y

Disciplina Positiva"

"Uso efectivo de
canales

institucionales"

Taller practico:
Creacion de horarios
y espacios de

estudio.

Role-playing (juego
de roles) de

conflictos comunes.

Tutorial practico
sobre el uso de
agendas y

plataformas.

Implementar rutinas
diarias que fomenten la
autonomia del

estudiante.

Desarrollar habilidades
para resolver conflictos

sin violencia.

Optimizar el flujo de
informacion entre el

hogar y la escuela.

5. Dinamicas para la Estrategia Formativa “Escuela para Padres”

Dinamica

Objetivo

Recursos

Procedimiento

Reflexidn

Producto Final

El teléfono roto
del

aprendizaje

La mochila

Visibilizar cémo la
comunicacion
deficiente afecta el
cumplimiento de

tareas.

Identificar barreras

socioeconémicas y

e Frase escrita

con

instrucciones

escolares

complejas.

e Mochila real

1. Formar grupos de

10 personas.

2. Susurrar una

instruccion detallada

al primer participante.

3. Pasar el mensaje en

cadena hasta el final.

4. Comparar el

mensaje original con

el final.

1. Escribir obstaculos

(falta de tiempo,

Se analiza como la
comunicacion
informal genera
errores. Se concluye
con la necesidad de
usar canales oficiales

(agendas/plataformas).

Visualizacion de que

el acompafiamiento no
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de

las

responsabilidades

El seméforo

de

las tareas en casa

La carta

del

futuro

proponer
soluciones de
corresponsabilidad.

Establecer una
metodologia
practica para la
supervision de
estudios en el
hogar.

Sensibilizar sobre
el impacto del

vinculo afectivo en

Piedras de
regular
tamafio

Etiquetas.

Cartulinas
circulares
(rojo,
amarillo,
verde

Paletas.

Hojas de
papel
Sobres

Boligrafos.

trabajo) en etiquetas y

pegarlas a las piedras.

2. Colocarlas en la
mochila y pedir a un
padre que camine con

ella.

3. Invitar a otros a
"sacar piedras”
proponiendo
soluciones

colaborativas.
1. Clasificar acciones:

¢ Rojo:
Distractores
TV,
ruido).

e Amarillo:
Supervision
necesaria
(internet).

e Verde:
Autonomia
(horarios

fijos).

1. Los padres
redactan una carta
breve expresando

orgullo y expectativas

es una carga
individual, sino un
proceso de apoyo
mutuo entre familia 'y

escuela.

Producto Final: Los
padres crean un "Mini
Seméforo™ fisico para
colocarlo en el rincén
de estudio del
estudiante como guia

visual.

Refuerza que el
acompafiamiento
efectivo tiene un
componente

socioemocional que
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la autoestima del positivas hacia sus motiva al estudiante a
estudiante. hijos. mejorar su

rendimiento.
2. Se sellaen un

sobre.

3. La institucion
entrega las cartas a
los estudiantes en una

jornada especial.

6. Metodologia de Implementacion

Para superar las barreras laborales y de tiempo detectadas en la tesis, se propone una
modalidad hibrida:

a)

b)

c)

Encuentros Presenciales Trimestrales: Enfocados en la practica y el fortalecimiento de
vinculos afectivos.

Céapsulas Informativas Digitales: Envio semanal de infografias o videos cortos (max. 2
min) via WhatsApp con consejos puntuales de estudio.

Metodologia Taller: No seran conferencias magistrales, sino espacios de intercambio de

experiencias (Aprendizaje Experiencial).

7. Recursos

Humanos: Docentes, directivos, psiclogos del DECE.

Materiales: Guias impresas, proyectores, material de papeleria.

Tecnoldgicos: Grupos de difusion de WhatsApp, videos educativos.

8. Seguimiento y Evaluacion

El éxito de la estrategia se medira mediante:

Registro de Asistencia: Monitorear el incremento en la participacion presencial.
Ficha de Seguimiento de Tareas: Documento donde el docente evalla si el estudiante
presenta mejoras en el cumplimiento de deberes tras los talleres.

Encuesta de Satisfaccion: Aplicada a los padres al finalizar cada modulo.
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Encuesta de Satisfaccion - Escuela para Padres

Encuesta de Satisfaccion - Escuela para Padres, subnivel elemental

U.E. “José Ramo6n Zambrano Bravo”

Tema:

Estrategias para fomentar el acompafiamiento familiar en la educacion de estudiantes de la Basica Elemental

de la Unidad Educativa José Ramén Zambrano Bravo, periodo 2025-2026.
Objetivo de la encuesta:

Recolectar informacidn relevante sobre el nivel de satisfaccién de los padres de familia sobre los Talleres

Formativos "Escuela para Padres™
Instrucciones:

Por favor, marque con una (X) la opcidon que mejor represente su opinion sobre el taller recibido. Su

honestidad nos ayudara a mejorar.
Contenido del taller
1. ¢Los temas tratados fueron Utiles para mejorar el apoyo a su hijo/a en casa?
( ) Muy util
() Util
( ) Poco util

2. ¢Las dinamicas realizadas facilitaron la comprension del tema?

( ) Totalmente de acuerdo
( ) De acuerdo
( ) En desacuerdo

3. ¢El tiempo de duracion del taller fue adecuado?

() si
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( ) No. Especifique: (Muy corto ( ) Muy largo ( )
Compromiso Familiar
4. ¢Se siente m&s motivado/a para participar en las actividades escolares tras este taller?
()Si
() Tal vez
()No

5. Qué compromiso asume hoy para mejorar el acompafiamiento de su hijo/a?

Sugerencias

6. ¢ Qué otros temas le gustarian tratar en la préxima Escuela para Padres?

Gracias por su colaboracion
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Anexo 5

Validacién de Instrumentos.

Uleam

ELOY ALFARO DE MANASIH

CERTIFICADO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS CUANTITATIVOS
PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION

El Carmen, 7 de octubre de 2025

A quien corresponda:

Yo, Yussara Aguilar Ona, con cédula de identidad No. 1716140114 docente a tiempo
completo de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, extensién en El Carmen, de la
Carrera de Educacién Bésica, certifico haber realizado la respectiva VALIDACION DE
INSTRUMENTOS con la matriz para validacién de instrumentos cuantitativos, mismos
que fueron elaborados por la estudiante: Libia Johana Loor Rodriguez para el trabajo de
campo correspondiente al proyecto de investigacion que tiene por tema: “Estrategias
Para Fomentar El Acompanamiento Familiar En La Educacién De Estudiantes De La
Basica Elemental”. ES TODO CUANTO SE PUEDE CERTIFICAR.

La parte interesada puede dar a la presente el uso licito que estime conveniente.

Atentamente.

Karen Yussara
Aguilar Ona

’ D
Dra. Yussara Aguilar Ona, PhD.

DOCENTE - INVESTIGADORA
ULEAM - EXTENSION EL CARMEN
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Uleam

ELOY ALFARO DE MANABI

CERTIFICADO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS CUANTITATIVOS
PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION

El Carmen, 7 de octubre de 2025

A quien corresponda:

Yo, Argenis Roman Loor, con cédula de identidad No. 1308228558 docente a tiempo
completo de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, extension en El Carmen, de la
Carrera de Educacion Basica, certifico haber realizado la respectiva VALIDACION DE
INSTRUMENTOS con la matriz para validacion de instrumentos cuantitativos, mismos
que fueron elaborados por la estudiante: Libia Johana Loor Rodriguez para el trabajo de
campo correspondiente al proyecto de investigacion que tiene por tema: “Estrategias
para Fomentar el Acompanamiento Familiar en la Educacion de Estudiantes de la
Basica Elemental”. ES TODO CUANTO SE PUEDE CERTIFICAR.

La parte interesada puede dar a la presente el uso licito que estime conveniente.

Atentamente.

Lic. A rgenis Roman, Mg.
DOCENTE - INVESTIGADOR
ULEAM - EXTENSION EL CARMEN
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Anexo 6

Matriz de Operativizacion de Variable.

Objetivo General:
Examinar la

En _Ia Pregunta del tema: relacu')n_ de las
Unidad ~ - estrategias y el

. ¢Qué relacion hay mpafamiento
Educativa entre las estrategias y ?co 'I'p |
José el acompafiamiento ~ amiiaren el
Ramon familiar? ambito educ_auvo
Zambrano de los estudiantes
Bravo se de basica
evidencia elemental.
una
limitada
ﬂadrg?ézacm Estrategias
familias en P2 Fomentar

| proceso el I L
2 dﬁ cativo Acompafiamie  Preguntas Objet[v_()s
de los nto Famlll_a}r en dII’eCtI’,ICESZ ) EspeC|f_|c_os:
estudiantes la Educaglon 1. ¢Qué estrategias se 1. Identificar Ios'
de basica de Es:tu_dlantes utilizan para tipos de estrategias
elemental de Basica fomenta~r el _ apllcada_\s_.
o cual " Elemental acompafiamiento 2. Identificar las
repercute famllla,r? dificultades que
en el 2: (:,Cuales son las enfr_er_1tan las
acompafia dificultades que - faml_llas )
miento que enfre_ntan las familias 3: Diagnosticar el
10 nifios para |[1volucrarse_? nivel de~ )
reciben en 3. ¢(Cémo es el .nlvel acompanamlento
casa para de a_cpmpanamlento famlllar._ )
fortalecer famllla,r?_ 4. Describir los
su 4. ;Qué ~tlpo_s de tipos de~ )
aprendizaje acompariamiento acompafiamiento
existen? familiar.

Variable
Independient
e:
Estrategias
educativas

Variable
Dependiente:
Acompafiam

iento
familiar

Segun Contreras

(2013) “Se pueden Tipos de
analizar las estrategias
estrategias con

relacion a las
actividades de la
organizacion y como

se van a implementar

en el corto o largo

plazo, con miras a

lograr los objetivos
propuestos en las
politicas de la
empresa” (p.154).

Roles
Familiares

Lopez (2015)

considera que este Estrategias
apoyo debe ir Efectivas
acompariado de para el
comprension, acomparia
orientado al equipO Y  miento
fundado en respeto Familiar

mutuo, ademaés, debe
adaptarse a la cultura
de la familia.

Informativas

Formativas
Participativas
Afectivas
Docentes
Cuestionari
Padr En
S
Likert)

Estudiantes

Crear Ambientes
Adecuados
Participar en las
actividades
institucionales

Escuela para
Padres

Agendas Escolares
yTIC

Tareas compartidas
en Casa

Taller de
Habilidades
Parentales




Anexo 7

Fotografias
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L
W CERTIFICADO DE ANALISIS
E mogister

INFORME DE RESULADOS_LIBIA D 2 simitedes

0~ similitudes entre

LOOR RODRIGUEZ_2025 .

0% entre los fuentes

mencionadas

Textos
sospechasos &7 < 1% Idiomas no reconocidos
11% Textos potencialmente
=] generados por la 1A
(ignorado)
Nombre del documento: INFORME DE RESULADOS_LIBIA LOOR Depositante: MARLENE JARAMILLO ARGANDONA Nomero de palabras: 1469
RODRIGUEZ_2025.doox Fecha de depésito: 28/1/2026 Numero de caracteres: 10.144
10 del documento: de8dad463ea20ee?4dl43869d784(d1ef04e9el(3 Tipo de carga: interface
Tamado del documento original: 19,35 k8 fecha de fin de andlisis: 28/1/2026
Ubicacién de las enel to:
Fuentes con similitudes fortuitas
N* Descripciones Similitudes Ubicaclones Datos adicionales
Documento de otro usuario *cve 2% Identicay: « 2 palanea
Tom it <1% l @ Palaneas identicas: « 1% (13 palan
.n.cia concyu-c gob pL\ | Descripcién: Acompanameento familiar en el proceso de . Bras identicas € 1% (11 palsbrast
2 6 : b e InCarAISSS. 1dBedae T 51 8139848551216339254 <1% I @ Palabras idénncas < 1% (11 palabras
3 6 d_l,"_'nﬂ valtlojaes I— <1 l 0 Patanras enticas: < 1% (10 palabiras)
4 :_-‘:. Documento e stro usuario <1% | @ Palabiras idénticas; < 1% (10 palabray

* de de 010 grupo
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