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Resumen
La situacion del género y derechos humanos en Latinoamérica ha sido muy cambiante
a lo largo de su historia como también compleja hasta la fecha, presentando uno de los
principales desafios sociales a pesar de los avances legislativos. La ratificacion de tratados
internacionales y el crecimiento de movimientos feministas y comunidades LGBTIQ+
muestra que tan altos son los niveles de desigualdad estructural, violencia de género,

discriminacion a personas diferentes o pertenecientes a comunidades.

El proposito de esta revision sistematica es analizar de manera exhaustiva el estado en
el que se encuentra la relacion entre género y derechos humanos en Latinoamerica, a través de
una seleccion rigurosa de estudios publicados en las ultimas décadas permitiendo identificar
los principales patrones, enfoques y desafios que se presentan en este campo. Los resultados
esperados en esta revision giran en torno a la identificacion de patrones comunes en la forma
en que se manifiestan las desigualdades de genero en distintos contextos, asimismo se espera
consolidar la informacion relevante acerca de lo realizado para contrarrestar estas

problematicas y evaluar su efectividad.

Las conclusiones de esta revision sistematica pretenden ofrecer una vision integral y
critica sobre la situacion actual de los derechos humanos con enfoque de género en la region,
reconociendo tanto los avances alcanzados como los desafios persistentes. Se espera destacar
la importancia de adaptar cualidades y enfoques interseccionales en el analisis de las
problematicas de género, entendiendo que no existe una Unica forma de desigualdad ni una

solucién uniforme para todos los contextos.

Palabras clave: Género, derechos humanos, interseccionalidad, desigualdad,
Latinoamérica, revision sistematica.



Abstract
The gender and human rights situation in Latin America has been highly dynamic
throughout its history and remains complex to this day, representing one of the region’s main
social challenges despite legislative progress. The ratification of international treaties and the
rise of feminist movements and LGBTIQ+ communities highlight the persistently high levels
of structural inequality, gender-based violence, and discrimination against individuals with

diverse identities or those belonging to marginalized communities.

The purpose of this systematic review is to comprehensively analyze the current state
of the relationship between gender and human rights in Latin America, based on a rigorous
selection of studies published in recent decades. This review aims to identify key patterns,
theoretical approaches, and the main challenges present in this field. The expected results
focus on recognizing common trends in how gender inequalities manifest across different
social and geographical contexts. Additionally, this review seeks to consolidate relevant
information on the measures that have been implemented to address these issues and to assess

their overall effectiveness.

The conclusions of this systematic review aim to provide a comprehensive and critical
overview of the current state of gender-sensitive human rights in the region, acknowledging
both the progress achieved and the challenges that persist. Furthermore, it seeks to emphasize
the importance of adopting intersectional perspectives and analytical frameworks in the study
of gender-related issues, recognizing that inequality takes multiple forms and that no single

solution can be applied universally.

Keywords: Gender, human rights, intersectionality, inequality, Latin America, systematic
review.
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1. Introduccion
1.1. Planteamiento del problema
El tema del genero y los derechos humanos en América Latina ha adquirido una
relevancia ascendiente en cuanto la variedad de desafios que se ha venido presentando a lo
largo de la historia, pues tanto como las mujeres, las personas de identidades de genero
diferente y otros grupos vulnerables, han enfrentado situaciones en las cuales tela de juicio los

términos de igualdad, acceso a oportunidades e incluso proteccién contra la violencia.

A pesar de los acontecimientos ocurridos a lo largo de los tiempos y los esfuerzos
legislativos que se han venido implementando en las Gltimas décadas, Latinoamérica continda
manteniéndose como una de las mas desiguales en lo que respecta al tema de género y
derechos humanos, viéndose involucrada la violencia direccionada hacia las personas, como
la discriminacion y exclusion social. Los altos niveles de violencia de género contintan
siendo impactante en los paises que conforman el continente, acotando un porcentaje elevado
de femicidios o actos de violencia sexual, doméstica y psicoldgica, como también a las
personas con identidades de genero diversas, atraviesan situaciones en donde la
discriminacion, exclusion y situaciones de violencia son marcadas en sus vidas, limitandoles

el acceso a sus derechos como ciudadanos y por ende una vida plena.

Esta introduccion establece el marco para explorar como las luchas feministas, junto
con las politicas de derechos humanos, han sido cruciales para visibilizar y combatir la
violencia de género, que sigue representando una de las violaciones mas graves en la region.
Asi, esta revision no solo considerara el progreso alcanzado, sino que también evidenciara los
retos y obstaculos que aun persisten en la busqueda de una sociedad mas justa e igualitaria.
Con esta base, se busca proporcionar un analisis exhaustivo que contribuya a comprender las

interrelaciones entre género y derechos humanos, y que, a su vez, funcione como guia para



futuras investigaciones y acciones en favor de la igualdad de género en Latinoamérica.

(Corte Nacional de Justicia, 2023)

1.2 Antecedentes

La relacidn entre derechos humanos y género en Latinoamérica ha sido
ampliamente investigada tras surgir los movimientos sociales en la que se exigia la
equidad de género como los movimientos feministas que desempefiaron un rol
sumamente importante. A raiz de estos acontecimientos se logré visibilizar las
multiples formas de violencia estructural que enfrentan las mujeres dentro de

contextos patriarcales profundamente arraigados. (Lagarde y de los Rios, 2005).

Esta revision tiene su base en el reconocimiento que se ha venido
concediendo a lo largo del tiempo mediante las diversas luchas por la igualdad de
género y la manera de conceder esa proteccion de los derechos humanos de las
mujeres y personas pertenecientes a la comunidad LGBTI+. La lucha por el
reconocimiento de estos derechos fue ganando fuerza, impulsando a que surjan con el
tiempo, reformas legislativas en algunos paises, no obstante, estas reformas no han

logrado eliminar la violencia y discriminacion hacia esta comunidad.

Segun la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) Ente 2014
Y 2021 se registraron mas de 1.300 asesinatos a personas pertenecientes a la
comunidad LGBTIQ+ en Latinoamérica sefialando que estos crimenes se
concentraron en paises como Brasil, México, Colombia, Honduras y EIl Salvador

(Comision Interamericana de Derechos Humanos, 2022)

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Z Analizar las dinamicas de género y derechos humanos en América
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Latina a través de una revision sistematica, identificando los avances y
desafios actuales

1.3.20Dbjetivos especificos

T ldentificar los principales factores que perpettan la desigualdad de
género en diferentes contextos sociopoliticos de América Latina.

7 Revisar el estado actual de la violencia de género, incluyendo el
feminicidio y la violencia contra personas LGBTIQ+, y evaluar las
respuestas gubernamentales e institucionales a esta problematica.

2. Justificacion

La realizacion de esta revision sistematica sobre el tema Genero y Derechos
Humanos en Latinoamérica es indispensable pues este tema responde a las
necesidades que son muy importantes de analizar debido a la amplitud en el contexto
de la desigualdad y violaciones de derechos en el continente, llegando a afectar a las
personas que se identifican en este &mbito o hace énfasis en funcion a su identidad,
orientacion sexual y expresion de la misma, sobre todo en los contextos de politica
publica en donde a pesar de contar con leyes especificas que fomentan la proteccion
de los mismos, siguen siendo ineficaces, lo que hace de la comunidad un grupo

vulnerable.

Latinoamérica se destaca en este tema por obtener los mayores indices en
violencia de género a nivel global y estos datos nos lo brinda la Comision Econdmica
para América Latina y Caribe (2022), alrededor de 4.000 mujeres son victimas de
feminicidio cada afio, lo que llevo a esta comision enfocar sus esfuerzos en temas
relacionados al género resaltando la importancia de invertir en la economia con lo
que respecta el cuidado de la igualdad de género y de esta manera acelerar la

sostenibilidad de la region. Asimismo, un informe de la Comision Interamericana de

13
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Derechos Humanos (2021) resalta que las personas pertenecientes a la comunidad
LGBTIQ+ sufren niveles alarmantes de violencia, exclusion y estigmatizacion ya sea
en el entorno puablico o privado evidenciando una vulneracion de los derechos
humanos siendo esta una gran problematica social arraigada a patrones

socioculturales de discriminacion,

Este proyecto aborda la relacion entre género y derechos humanos en
Latinoamérica permitiendo identificar tendencias, vacios de conocimiento, buena
practica y obstaculos comunes en los paises de la region. Ademas, posibilita la
construccion de un marco teérico sélido para futuros estudios e intervenciones
psicosociales, de prevencion y promocion de atencion integral fomentando los

espacios seguros, inclusivos y equitativos

Desde un enfoque psicoldgico, la importancia de este tema es realmente
significativo, pues la discriminacion basada en género es un factor de riesgo
psicosocial muy activo en la actualidad, siendo este el causante para el desarrollo de
trastornos de ansiedad, depresion, traumas e incluso provocar intentos autoliticos.
Resulta imprescindible comprender como estas desigualdades no solo impactan en el
acceso a derechos basicos como educacion, salud, trabajo y seguridad, sino que
también existen repercusiones directas en la salud mental y por ende su bienestar

subjetivo.

Desde una perspectiva globalizada, la investigacién podréa ser utilizada por
profesionales en el area de psicologia, trabajadores sociales, instituciones publicas y
organizaciones de la sociedad civil puesto que la informacion abre un camino claro
para el desarrollo de intervenciones psicosociales, programas de acompafiamiento y

acciones comunitarias orientadas a la prevencion de la discriminacion y la violencia



de género.

A nivel académico, el estudio fortalece la formacion en Psicologia al permitir
comprender el impacto de la desigualdad de género en la salud mental de quienes se
encuentran expuestas a la injusticia social, padeciendo de un bienestar subjetivo y los
procesos de exclusion social, aportando fundamentos teéricos para la intervencion

clinica, comunitaria y preventiva.

Finalmente, la revision sistemética se justifica como metodologia al permitir
una sintesis rigurosa de la evidencia disponible, reduciendo sesgos y facilitando la
construccion de recomendaciones basadas en resultados sélidos, lo cual contribuye al
desarrollo de futuras investigaciones en el campo de género y derechos humanos en

Latinoamérica.
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3. Capitulo 1: Marco teorico de la investigacion
El marco teorico para la comprension de género y derechos humanos en Latinoameérica
se fundamenta en la construcciéon social del género como un sistema de significados que
organiza las relaciones entre hombres y mujeres, asi como otras identidades de género. Esta
construccion es dindmica y esté influenciada por factores culturales, socioeconémicos y

politicos.

La nocion de genero va mas alla de una simple categoria binaria; involucra una
comprension de como las expectativas, roles y relaciones de poder afectan la vida de las
personas. A su vez, los derechos humanos son principios que buscan garantizar la dignidad y
el respeto de todos los individuos, sin distincién de género, raza, orientacion sexual, 0

cualquier otra caracteristica.

Estos derechos, consagrados en diversos instrumentos internacionales como la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, enfatizan la igualdad y no discriminacion,
proporcionan un marco normativo para evaluar y exigir cambios de las condiciones de vida.
Dentro de este contexto, la interseccionalidad emerge como una herramienta fundamental
para el analisis de cémo se entrelazan las diversas identidades y experiencias de opresion,
reconociendo que la discriminacién que enfrenta una mujer no es solo consecuencia de su

género, sino que se ve matizada por su clase social, raza, etnia y otras variables.

Este enfoque interseccional permite comprender la complejidad de las realidades en las
que viven las mujeres y otras identidades de género, promoviendo una visién mas inclusiva y
amplia en el analisis de politicas publicas y practicas de derechos humanos en la region. Asi,
el trabajo conjunto de los estudios de género y derechos humanos es crucial para abordar las
desigualdades persistentes y promover una cultura de respeto, equidad y justicia en

Latinoameérica.

16



3.1 Definicidn de género
El género se refiere a las construcciones sociales, culturales y psicologicas que
determinan los roles, comportamientos y atributos que la sociedad considera apropiados para
hombres y mujeres. Este concepto surge a mediados del siglo XX comenzando por la critica
respecto a la posicion de las mujeres en la sociedad cuestionando los constructos sociales de
aquella época, la cual sostenia que las mujeres eran inferiores a los hombres por razones

biologicas.

A diferencia del sexo, que es biolégicamente determinado, el género es entendido como
una categoria que varia a lo largo del tiempo y entre diferentes culturas (OMS, 2023). Esta
opcioén implica que tanto hombres como mujeres no solo poseen caracteristicas biologicas que
los diferencian, sino que también se ven afectados por normas y expectativas que influyen en
su identidad y comportamiento. La construccion de género influye en diversas areas de la vida,
incluyendo la familia, la educacion, y el &mbito politico, y se manifiesta en aspectos tan
variados como el acceso a oportunidades, la violencia de género y la representacion en

espacios publicos.

La identificacion de género se ha enriquecido con el reconocimiento de identidades no
binarias y de personas trans, lo cual desafia las nociones tradicionales y binomiales de
masculinidad y feminidad. Este enfoque mas amplio resalta la necesidad de considerar las
experiencias diversas y las interacciones de género en contextos especificos, especialmente en
un entorno como el de Latinoamérica, donde las desigualdades de género estan
profundamente arraigadas en la historia y la cultura de cada pais. (Tsalapas, Parker, Ferrer, &

Bernales, 2021)

Las normas de género hacen referencia a ideas de como son y deben ser mujeres y
hombres en una sociedad particular. Son la base de la estereotipacion de géneroy la

socializacion de mujeres y hombres durante todo el ciclo vital partiendo de creencias
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construidas a lo largo de generaciones simplistas, preferencias y roles que tienen cada uno,
influyendo en como pensamos y actuamos hacia las personas limitando la visién que tenemos

al respecto a las capacidades de mujer y hombre.

3.1.1 Sexualidad
Es un aspecto del ser humano que se caracteriza por ser multidimensional, dado que esta
influenciada por la interaccion de factores bioldgicos, psicologicos, sociales, econémicos,
politicos, culturales, legales, historicos, religiosos y espirituales por lo que se encuentra
presente a lo largo de la vida de las personas, se vive y se expresa en pensamientos, fantasias,
intenciones, deseos, creencias, actitudes, valores, comportamientos, practicas, rolesy en

relaciones interpersonales.

3.1.2 Identidad de género
Es la experiencia individual, interna y subjetiva de una persona, que puede 0 no
corresponder con el sexo asignado al nacer, o a las normas sociales de género de la sociedad
en que vive. Una persona que tiene una identidad de género que no corresponde con el sexo
asignado puede identificarse como persona transgénero o transexual, o bien como hombre o

mujer.

3.2 Historia del género

Para entender la variedad de géneros de esta comunidad es indispensable conocer su
historia, cabe destacar que a pesar de ahora contar con informacion clara acerca de lo que
resulta ser parte de o identificarse como, no siempre se tuvo este enfoque. EI conocimiento
sobre género ha experimentado una evolucion profunda a lo largo del ultimo siglo, pues hace
afios atréas, el género era interpretado exclusivamente desde una perspectiva bioldgica y

binaria lo cual hacia referencia a que solo existia las identidades posibles a hombre y mujer.



A partir del siglo XIX-XX los estudios comenzaron a dar frutos manifestandose
principalmente a través del feminismo, un movimiento social que buscaba la igualdad de
derechos entre hombres y mujeres. En este siglo se vivieron dos grandes oleadas feministas, la

primera enfocada en el sufragismo y la segunda en la busqueda de igualdad.

3.2.1 Movimiento feminista

Los movimientos de mujeres en Latinoamérica han jugado un papel crucial en la lucha
por la igualdad de género y los derechos humanos a lo largo de las Gltimas décadas. Desde
finales del siglo XIX, cuando las mujeres comenzaron a organizarse para demandar derechos
basicos como el sufragio, estos movimientos han evolucionado en respuesta a las diversas

realidades politicas, sociales y econdémicas de la region.

En la década de 1970, durante las dictaduras militares en varios paises, las mujeres se
unieron en acciones de resistencia, donde grupos como las Madres de Plaza de Mayo en
Argentina se destacaron por su valentia al buscar justicia por sus hijos desaparecidos,
arriesgando sus vidas. En los afios 80 y 90, el feminismo latinoamericano comenzo a tomar
forma mas estructurada, integrando a mujeres indigenas y afrodescendientes que empezaron a

reivindicar sus derechos y visibilizar la interseccionalidad en las luchas feministas.

Movimientos como el de Ni Una Menos, que surgié en Argentina en 2015, han
galvanizado la opinion publica en toda la region, alzando la voz contra la violencia de género
y exigiendo politicas efectivas para erradicarla. Ademas, las manifestaciones de mujeres en el
contexto del estallido social en Chile en 2019 subrayaron el papel activo de las mujeres en la
construccion de una sociedad mas justa y equitativa. Hoy en dia, estos movimientos no solo
luchan por derechos individuales, sino que también abogan por cambios estructurales que
incluyan un enfoque hacia la justicia social, la inclusion y el fortalecimiento de los derechos

humanos en Latinoamérica.
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Es complejo el decir que algun dia las mujeres no eran capaces de realizar ciertas
acciones que hoy se llevan a cabo de manera cotidianas como el votar, tener independencia
econdmica e incluso el ponerse pantalones, algo que era imposible para muchas mujeres hace

aproximadamente mas de 100 afos. (Palomar, 2025)

La diversidad de luchas y reivindicaciones que han surgido demuestra que los
movimientos de mujeres no son homogéneos, sino que reflejan las complejidades de la
situacion de las mujeres en diferentes contextos, en busca de un futuro en el que todos los

géneros sean tratados con dignidad y respeto. (Carrién, 2025)

3.2.2 Primera ola
Olympe de Gouges, escritora y filésofa politica francesa, fue la primera mujer ilustrada
en alzar la voz. En 1791 publicé la Declaracion de los Derechos de la Mujer y la Ciudadana,
un articulo en el que reivindicaba que las mujeres pudieran tener los mismos derechos civiles
que los hombres. De Gouges apuntd “Las mujeres tienen derecho a ser llevadas al cadalso y,
del mismo modo, derecho a subir a la tribuna”. Pero la ilustraciéon no queria mujeres con
razén y, por defender la igualdad legal y juridica entre los sexos, Olympe de Gouges fue

guillotinada en 1793.

El poder reaccion6 de manera muy negativa ante este primer debate feminista ilustrado y
como respuesta, las mujeres fueron excluidas de los derechos politicos, se prohibio que
pudieran reunirse mas de cinco mujeres en la calle y muchas fueron encarceladas por sus

ideales.

3.2.3 Segunda ola: Las sufragistas
En Estados Unidos, tras haber luchado por la independencia de su pais, las mujeres
empezaron a agruparse para defender sus derechos y los de los esclavos. En 1848, Elizabeth

Cady Stanton y Lucretia Mott organizaron la Convencion de Seneca Falls, la primera
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convencidn estadounidense sobre los derechos de la mujer donde, gracias a la firma de 68
mujeres y 32 hombres, se aprobo la Declaracion de Seneca Falls o Declaracion de
Sentimientos. En este primer programa politico feminista se reivindicaba la igualdad de los

derechos civiles, incluyendo el derecho a voto y la educacion.

Al otro lado del Atlantico, las mujeres inglesas empezaron a pedir el sufragio femenino
en el 1832, pero su solicitud fue completamente ignorada. Por eso, mas de tres décadas
después, las sufragistas pasaron a la accion: Emily Davies y Elizabeth Garret Anderson
redactaron la Ladies Petition, la primera peticién masiva de voto para las mujeres que fue
respaldada por 1.499 firmas. Sus comparieros y aliados John Stuart Mill y Henry Fawcett
presentaron el documento en la Camara de los Comunes, donde la Ladies Petition fue

rechazada.

En 1903, en vistas de la persistente respuesta negativa, las sufragistas, lideradas por
Emmeline Pankhurst, empezaron a irrumpir en discursos politicos, a asaltar los mitines del
Parlamento y a usar métodos de lucha de los que fueron pioneras, como las huelgas de hambre,
los encadenamientos, los sabotajes y el uso de explosivos. Pero, pese a las maltiples
estrategias que idearon para hacerse oir, las feministas continuaron siendo mayoritariamente

ignoradas.

El sufragismo estuvo liderado principalmente por mujeres burguesas blancas, pero al
final de la segunda ola aparecieron feministas con otras realidades. Una de ellas fue Sojourner
Truth, la esclava negra que habl6 de la doble exclusion por ser negra y mujer. Otra fue Flora
Tristan, la socialista que manifest6 la doble represion de clase y de género que sufrian las

mujeres obreras, acunando la frase “la mujer es la proletaria del proletariado”.

A finales del siglo XIX e inicios del XX, el sufragio femenino empez6 a convertirse en

una realidad. El primer pais del mundo en aprobar el voto para las mujeres fue Nueva Zelanda



el 18 de septiembre de 1893. Le siguieron Australia en 1902, Finlandia en 1906 y Rusia en
1917. Finalizada la Primera Guerra Mundial, Reino Unido acepto el sufragio femenino como
“agradecimiento a las mujeres por sus trabajos prestados durante la guerra” y en 1920, Estados
Unidos aprobd el voto para las mujeres blancas. En Espafia, el sufragio femenino llego en
1931, durante la Segunda Republica Espafiola, pero desaparecié nuevamente con la llegada de

la dictadura franquista tras la Guerra Civil.

3.2.4 Tercera ola: El segundo sexo
Las mujeres habian participado de manera activa durante la guerra y ya no querian
volver al rol de esposas sumisas, obedientes y complacientes, mas bien al darse cuenta de su
capacidad de lucha, ahora querian disponer de su independencia, trabajar, tener salarios

justos, controlar su maternidad y divorciarse sin presion.

En este contexto aparecieron las dos escritoras y filésofas que lideraron la tercera ola
feminista: Betty Friedan y Simone de Beauvoir. La sociologa estadounidense Betty Friedan
publicd, en 1963 “La mistica de la feminidad” un ensayo en el que abordaba el “problema que
no tiene nombre”. En La mistica de la feminidad, Friedan critico la situacion de sometimiento
que vivian las mujeres y afirmé que estas eran infelices porque el sistema las obligaba a
priorizar el cuidado de los demas frente al suyo propio. El pensamiento de Friedan tuvo un
gran impacto en Estados Unidos e hizo que muchas mujeres se replantearan su papel en la

sociedad.

Por su parte, el estudio mas completo sobre la condicién de la mujer lleg6 en 1949,
cuando la filésofa francesa Simone de Beauvoir publico “El segundo sexo”. En su ensayo, de
Beauvoir defendia que no hay nada biol6gico que justifique los roles de género, sino que estos
se van creando a medida que las personas cumplen con una serie de roles asociados a su sexo.
La fil6ésofa hizo una dura critica del androcentrismo y apunto: “no se nace mujer, se llega a

serlo”. En definitiva, lo que afirmaba era que el género es una construccion social.
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3.2.5 Cuarta Ola
El feminismo ha cogido fuerza a nivel global, dando pie a fendmenos como las
multitudinarias manifestaciones feministas del 8 de marzo de 2018 o el movimiento #MeToo,

en el que miles de mujeres denunciaron sus experiencias de acoso sexual en redes sociales.

Los expertos apuntan a que nos encontramos en la cuarta ola feminista, en la que
cuestiones como la violencia de género, la brecha salarial o los techos de cristal estan en el
centro del debate. Pese a los grandes avances logrados por el feminismo, a dia de hoy ain no
se ha alcanzado la plena igualdad entre hombres y mujeres. Por eso el movimiento feminista

continta luchando: ain queda mucho camino por recorrer.

3.3 Primeros movimientos tras el movimiento feminista
El primer movimiento organizado por la lucha a favor de la comunidad LGBTIQ+ se
sitta en el siglo XXy se considera que surgid a raiz del impacto que tuvo el movimiento
feminista en estos tiempos compartiendo ambos movimientos objetivos similares, como
respuesta a la discriminacion que vivian las personas homosexuales, bisexuales y transgénero

a diario.

El movimiento LGBT]I lucha contra la discriminacion del colectivo (leshianas, gais,
bisexuales, transexuales y también otros grupos como intersexuales, pansexuales, asexuales,
poliamorosos, 0s0s...), se inicid en Occidente y quedd asentado en los libros de historia con
los famosos disturbios de Stonewall, en EEUU. Desde entonces, estos son los principales

hitos que han marcado la historia del movimiento.

71 Disturbios de stonewall

Segun fuentes, en el afio 1969 se suscitaban manifestaciones violentas en protesta contra la

redada policial en EEUU, lo cual marcé un antes y un después en la historia ya que este
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suceso quedo registrado como la primera lucha de la comunidad LGBT contra un sistema en

donde habitaba la injusticia y discriminacion.

El Stonewall Inn era un bar ubicado en Greenwich Village, Nueva York conocido por ser
un refugio o lugar de estar para la comunidad marginada LGBTIQ+ en la época de los 1960.
A este lugar accedian menores de edad, personas sin hogar, personas de color y artistas drag,
personas que no eran aceptadas en la sociedad, por ello, estos lugares seguian siendo vigilados
excesivamente por agentes de policia que vigilaban e incluso tendian trampas a los gays con
regularidad, haciendo redadas en bares de esta area con pretexto de alteracion del orden

publico.

La noche de la redada, 28 de junio de 1969, un cuerpo policial llegé como de costumbre
para confiscar el alcohol del bar y detener a sus clientes, pero esta vez los clientes se
opusieron haciendo uso de la violencia lo cual causo un conflicto entre ambas partes, los
policias al intentar calmar a los clientes y los clientes al luchar por la igualdad de derechos
que los demas. Fue en ese entonces que tomaron la decision revelarse en contra de las
autoridades para continuar con la liberacion de la injusticia que los dominaba, tomaron
conciencia y al darse cuenta de que se podia convertir en una realidad para ellos, asi como el
movimiento feminista y tras la rebelion, los ciudadanos de Greenwich Village ya cansado de
vivir en la opresion unieron fuerzas en la comunidad protestante en contra de la

discriminacion de las personas LGBTIQ+.

7 Movimiento espafiol de liberacion

A raiz de lo acontecido en Nueva York, se abrié un camino para los primeros
activistas en Espafia fundando la primera organizacion llamada Agrupacion Homofila para la
Igualdad Sexual o sus siglas AGHOIS. Dentro de su plan de accidn elaboraban rutas en donde

expandian boletines que plasmaban sus ideas con la finalidad de comenzar a establecer
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contactos con otros paises y poder llegar a solidificar la manera en como iban a iniciar con este

movimiento. (Ministerio de Igualdad, 2025)

Las primeras marchas tuvieron origen en Barcelona en 1977 con una aglomeracion de
aproximadamente 5000 personas extendiéndose posteriormente en Sevilla, Bilbao o Madrid,
en este afio a partir de la iniciacion de estos movimientos surgio el nacimiento de la
Coordinacién de Frentes de Liberacion Homosexual del Estado Espafiol, marcando un hito

importante en la lucha por los derechos LGBTIQ+.

En el afio 1978 se cred gracias a Gilbert Baker en EE.UU lo que hoy en dia se la
denomina como bandera LGBTIQ+ o bandera de la diversidad, una bandera multicolor que
expresa los movimientos de las orientaciones sexuales e identidades de género. Para 1990 esta

bandera ya era reconocida como un simbolo global de los derechos de esta comunidad.

Al inicio esta bandera constaba de 8 franjas multicolores en sentido horizontal;
Rosado, rojo, anaranjado, amarillo, verde, turquesa, indigo y violeta, pero en la version actual
la conocemos con 6 franjas pues la reduccion de dos colores fue debido a que el color rosado,
turquesa e indigo era dificil de adquirirlos en esa época, por lo que decidieron anularlos y
afiadir en su defensa al azul. Cada uno de los colores de la bandera representa una palabra o
frase que interpretan un mensaje en conjunto y es la inclusion en la diversidad de género.

(Parkinson, 2016)

La homosexualidad era considerada por mucho tiempo una conducta reprobable y
muchos lo asociaban a enfermedades mentales e incluso en el afio 1952 se publico la primera
edicion del Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-I) la cual ubicaba a
la homosexualidad en el acapite de los trastornos de personalidad sociopatica considerandolo

como una desadaptacion a las normas culturales prevalentes en donde el individuo sentia



incomodidad tanto personal como con su entorno sin embargo estas reacciones sociopaticas se

asumian como sintomaticas de una profunda patologia de la personalidad.

Tras la segunda edicién del DSM en 1968, se actualizd este apartado considerando el
avance de la informacion, derivando la homosexualidad a la categoria de Otros Trastornos
Mentales no Psicoticos, fue asi como tras avances cientificos se siguid actualizando a tal
punto que en 1973 la Junta Directiva de la Asociacion Psiquiatrica Americana logro retirar la
homosexualidad desde la séptima reimpresion del DSM-2 y se aclara que esto es una variante
de conducta sexual méas no un trastorno de personalidad ni sus derivadas. La OMS en el afio
1990 confirmo el descarte de la homosexualidad como un trastorno dentro del manual DSM
excluyendo esta categoria de la Clasificacion De Estadisticas Internacionales De
Enfermedades Y Otros Problemas De Salud. Este avance fue el fruto de una larga lucha de los
colectivos por los derechos de las personas pertenecientes a esta comunidad, que ya en 1973
habian logrado que la Asociacién Norteamericana de Psiquiatria retirase la homosexualidad
como trastorno de la seccidén Desviaciones sexuales de la segunda edicion del Manual

Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-II). (Cruzado , 2024)

La lucha constante por la libertad de derechos avanzé a tal punto de legalizar el
matrimonio igualitario, siendo Paises Bajos el primer pais en aprobar este derecho y entrar ya
en vigor en 1 de abril de 2001 y en la actualidad 39 paises a nivel global permiten el
matrimonio entre personas del mismo sexo y en lo que respecta a Latinoamérica 9 son los que
legalmente cuentan con este acceso, entre estos paises estan, Argentina, Brasil, Chile,

Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, México y Uruguay.

3.4 Primer movimiento registrado en Latinoamérica
El primer movimiento por la lucha de la igualdad fue registrada en Latinoamérica en
1967 tras el primer intento de organizacion homosexual en Argentina dandose el nombre de

Grupo Nuestro Mundo, mismo grupo que inicié siendo conformado por 14 personas que
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defendia los derechos LGBT, los derechos de la mujer y derechos laborales expresando
antiimperialismo, gracias a esta gestion y alcance informativo, se logro introducir a mas
personas alcanzando la creacion de méas grupos que buscaran el mismo impacto. Mas adelante
en 1973 la respuesta de la izquierda peronista fue rechazar a las organizaciones LGBT+,
adoptando una consigna homofdbica que limito la insercion del incipiente movimiento
LGBT+ argentino, en el proceso de cambio que abri¢ la presidencia de Campora. En 1983, el
retorno de las fuerzas politicas argentinas accedio a que se reiniciara el movimiento

incluyéendolos en sus programas de reivindicaciones de la diversidad sexual.

Con el pasar de los afios en Argentina tras la reforma del Codigo Civil en 2010 se
legaliz6 el matrimonio igualitario lo cual dio paso a otros paises para referirse a la igualdad de
matrimonio en donde se debatia aun este tema, como en Uruguay, Colombia, Chile o Brasil.
A raiz de este suceso, unas 1100 parejas homosexuales contrajeron matrimonio durante los
primeros 6 meses de vigencia de la ley, concluyendo con la estadistica de este periodo en

2012 con una cifra de 4539 uniones.

Es imprescindible mencionar que Argentina tiene una de las leyes de derechos
transgénero mas completas del mundo, pues su Ley de Identidad de Género aprobada en 2012,
permite a las personas cambiar su género legal sin enfrentar barreras como terapia hormonal,
cirugia o diagnostico psiquiatrico que las etiquete como personas con una anomalia. Ademas,
segin BBC Mundo, Argentina lidera la revolucion transgénero en el mundo y la OMS la cit6
como un pais ejemplar por brindar derechos a las personas transgénero y por su inclusién
positiva a esta comunidad, su capital Buenos Aires se ha convertido en el lugar turistico

LGBTI+.

3.4.1 Argentina
Argentina se ha posicionado como un pais pionero en la lucha por los derechos de género

y humanos en Latinoamérica, destacAndose por su activismo social y la implementacion de
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politicas publicas innovadoras. En 2010, Argentina se convirtio en el primer pais en América
del Sur en legalizar el matrimonio entre personas del mismo sexo, marcando un hito en la

visibilidad y reconocimiento de los derechos LGBTQ+.

A nivel legislativo, la Ley de Proteccion Integral a las Mujeres, promulgada en 2009,
busca prevenir y sancionar la violencia de género, ofreciendo un marco juridico sélido que
protege a las victimas y promueve la igualdad. Sin embargo, a pesar de estos avances, el pais
enfrenta desafios persistentes, como la carga de la violencia de género, que se manifiesta en
altas tasas de femicidios, asi como en la desigualdad econdémica que se profundiza en
contextos de crisis. EI movimiento feminista en Argentina, especialmente a través de
iniciativas como el Ni Una Menos, ha jugado un papel crucial en la concienciacion y
movilizacidn social en torno a estos temas, organizando marchas masivas que han llevado la
problematica de la violencia patriarcal al centro del debate publico. Ademas, la reciente
legalizacion del aborto en 2020 ha representado un triunfo significativo dentro de la lucha por
el derecho a decidir sobre el propio cuerpo, abriendo nuevas puertas a la discusion sobre la
autonomia reproductiva. Sin embargo, el camino hacia la plena igualdad de género en
Argentina no esta exento de obstaculos; la resistencia cultural y la falta de recursos adecuados
para la implementacién de programas de asistencia son realidades que contintan afectando los

avances en la materia.

A medida que el pais avanza, las luchas por derechos humanos y de género se entrelazan,
reflejando un contexto donde la interseccionalidad juega un papel crucial al abordar las
multiples dimensiones de la desigualdad que enfrentan las mujeres y otras identidades

marginalizadas en la sociedad argentina. (Silva Alvarez & Huertas Duque, 2022)

Para esclarecer mejor la informacion se considera la contribucién de cada pais de
Latinoamérica en la lucha por la igualdad de género y derechos humanos en este contexto,

claro esta que a lo largo de la historia se haya infinidad de acontecimientos que hacen posible
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una de las realidades mas esperadas en la actualidad, por ende se registraron los sucesos que

lograron llenar este proceso.

3.4.2 México

En México, la situacion de género y derechos humanos ha sido un tema critico, marcado
por multiples desafios y avances que, durante las Gltimas décadas, se ha logrado evidenciar un
aumento en la visibilidad de problematicas como la violencia de género, que se manifiesta en
feminicidios, acoso callejero y violencia doméstica, afectando desproporcionadamente a las
mujeres. A pesar de que la Constitucion y diversas leyes aseguran la igualdad de derechos
entre hombres y mujeres, la implementacién efectiva de estas normativas sigue siendo
insuficiente, lo que genera un ambiente donde las violaciones a los derechos humanos son
comunes. Por otro lado, a nivel politico, aunque la representacion de mujeres en cargos
publicos ha incrementado, las barreras culturales limitan su participacion efectiva en la toma

de decisiones.

El acceso a la educacion también presenta disparidades especialmente en comunidades
rurales en donde las nifias enfrentan mayores obstaculos para continuar su formacion
académica debido a estigmas o cultura presente. Las politicas publicas aunque se encuentren
eventualmente en desarrollo, han comenzado a reconocer la urgencia de abordar las
necesidades especificas de las mujeres, impulsando programas que buscan prevencion de la

violencia y promocion de la salud sexual.

Sin embargo, la falta de recursos econdémicos y la resistencia cultural siguen siendo retos
persistentes que dificultan la implementacion y sostenibilidad de estas iniciativas. A medida
que la sociedad mexicana continda luchando contra estas desigualdades, es esencial que se
mantenga el enfoque en la transformacion social y cultural que permita avanzar hacia el
respeto y la garantia plena de los derechos humanos para todas las personas. . (Rodriguez,

2011)



México ha logrado un avance significativo para alcanzar los derechos de las mujeres y la
igualdad de género, principalmente en tres areas fundamentales en el nivel federal que es el
fortalecimiento del derecho interno para asegurar la igualdad entre mujeres y hombres, y una
fuerte institucionalidad de género y el incremento de los recursos publicos etiquetados a la

igualdad de género.

Por primera vez, el Plan Nacional de Desarrollo (2013-2018) transversaliza la igualdad
de género y el empoderamiento de las mujeres en todas sus areas, y la politica nacional de
igualdad de género que esta enfocada en avanzar la igualdad sustantiva. El presupuesto
federal etiquetado a la igualdad entre mujeres y hombres alcanzé USD $1,65 mil millones en
2015, lo que representa un incremento del 157% desde 2008, pero apenas el 0.5% del gasto

publico.

3.4.3 Colombia
Colombia ha sido un escenario complejo en la lucha por la igualdad de género y el
respeto de los derechos humanos marcado por un contexto de conflicto armado y
desigualdades historicas. A lo largo de las décadas, los movimientos de mujeres han
desempefiado un papel crucial en la defensa de sus derechos buscando visibilizar las multiples
formas de violencia que enfrentan, incluidas la violencia sexual y de género, que han sido
utilizadas como armas de guerra. A pesar de los avances legislativos, la implementacién

efectiva de estas normativas sigue siendo un desafio.

La cultura machista profundamente arraigada y la violencia patriarcal obstaculizan el
acceso a la justicia y la salvaguarda de los derechos humanos lo cual provoca que muchas
mujeres no reporten casos de agresiones y a pesar de que las mujeres colombianas hayan
ganado terreno, todavia representan una minoria en espacios de toma de decisiones y aunque
la inclusion de politicas de género en la agenda publica ha permitido algunas mejoras, su

efectividad se ve limitada por la falta de recursos y la resistencia cultural.
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La interseccionalidad es un marco clave para entender como las diversas identidades,
como larazay la clase, influyen en la experiencia de las mujeres en Colombia, donde las
mujeres afrocolombianas e indigenas, en particular, enfrentan desafios adicionales en la
defensa de sus derechos. Es asi como los estudios de caso sobre estas experiencias revelan la
necesidad de un enfoque mas holistico que contemple el contexto especifico de cada grupo
para abordar las desigualdades persistentes y avanzar hacia una verdadera equidad de género

en el pais. (Comision, 2025)

3.4.4 Chile

Continuando con Chile, el periodo comprendido entre 1931 y 1949 se caracteriz6 por
el aumento sin precedentes de las movilizaciones femeniles (Miranda y Roque en prensa). En
conjunto con el aumento de las protestas emergieron decenas de organizaciones de mujeres
feministas, con diversos propdsitos y objetivos, donde se destaca el accionar del Movimiento
pro-Emancipacion de la Mujer Chilena. Luego de un periodo de baja movilizacion en las
calles, las mujeres feministas chilenas volvieron a movilizarse bajo el lema “democracia en el
pais y en la casa” en el contexto del movimiento opositor al régimen civico-militar de

Augusto Pinochet, conformando la segunda ola del feminismo en Chile.

En Chile, el debate sobre género y derechos humanos ha tomado un impulso
significativo en las Ultimas décadas, particularmente desde el estallido social de 2019, que
sacé a la luz las demandas. de diversas comunidades. El pais ha experimentado una creciente
movilizacion feminista, enfocandose en temas como la violencia de género, la equidad salarial
y los derechos reproductivos. La legislacion chilena ha avanzado en varias areas; por ejemplo,
en 2018 se aprobo la Ley de Violencia Intrafamiliar, que busca proteger a las victimas y
sancionar a los agresores. Sin embargo, a pesar de estos avances, persisten desafios

significativos como ejemplo un estudio reciente que revel6 como la violencia de género sigue
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siendo una de las principales preocupaciones, con cifras alarmantes de femicidios y violencia

doméstica.

En 1989, Chile promueve una politica exterior feminista, estableciendo ocho areas
clave: derechos humanos y fortalecimiento de la democracia, promover la erradicaciéon y
eliminacién de la violencia de género, empoderamiento y mayor representacion de las mujeres,
agenda mujeres, paz y seguridad, comercio y género, cambio climético y género, agenda
digital, ciencia tecnologia e innovacion, sistema integral de cuidados. Estas areas reflejan el
compromiso de Chile con la igualdad de género y su intencién de transformar tanto sus

relaciones como su estructura interna en la cancilleria.

En los afios precedentes al 2018, la participacion y representacion politica de las
mujeres habian avanzado a grandes pasos. La primera presidenta de Chile, Michelle Bachelet
(2006-2010; 2014-2018) nombro gabinetes paritarios y promovio politicas pro-mujer como
nunca antes (Reyes-Housholder 2019). Durante su Gltimo gobierno el Servicio Nacional de la
Muijer se convirti6 en el Ministerio de la Mujer y la Equidad de Género, se aprobd la ley de
Interrupcion Voluntaria del Embarazo en tres causales y se implementaron cuotas de género

para candidaturas legislativas.

A nivel educativo, las mujeres chilenas han logrado acceder a la educacidn superior en
mayor proporcion que en décadas anteriores, lo cual es un indicador positivo de avance
aunque las brechas salariales contintian siendo una realidad contundente en el mercado laboral.
Ademas, la participacion politica de las mujeres ha mejorado, con un aumento en la
representacion femenina en el Congreso tras las reformas que promueven la paridad de género.
Sin embargo, el reto de asegurar que estas politicas se implementen de manera efectiva y

sostenida sigue siendo crucial.



El proceso constituyente en curso ofrece una oportunidad histérica para abordar de forma
mas integral las demandas de género, incluyendo un enfoque en la interseccionalidad que
reconozca las diversas identidades y realidades que enfrentan las mujeres en Chile. En este
contexto, el activismo continGa jugando un papel vital, impulsando estas cuestiones a la
agenda publica y exigiendo cambios estructurales que garanticen un respeto pleno por los
derechos humanos de todas las personas, independientemente de su género. (Caro Molina,

2017)

En Chile, la ley N° 21.120 reconoce la identidad de género como “la conviccion
personal e interna de ser hombre o mujer, tal como la persona se percibe a si misma, la cual
puede corresponder o no con el sexo y nombre verificados en el acta de inscripcion del
nacimiento.” Esta misma ley reconoce el derecho a la identidad de género y a la facultad de
toda persona cuya identidad de género no coincida con su sexo y nombre registral, de solicitar

la rectificacion de éstos.

La igualdad entre mujeres y hombres no significa eliminar las diferencias y hacer de
ellos algo idéntico, sino mas bien a otorgarles igual valoracion (Lopez Méndez, 2007). Por
tanto, la igualdad de género implica que se tomen en consideracion las necesidades, intereses
y prioridades tanto de mujeres como hombres, a la vez que se reconocen las diferencias y la
diversidad de los diferentes grupos de mujeres y hombres. (Ministerio de Desarrollo Social,

2021)

3.4.5 Uruguay

Uruguay sigue enfrentando el desafio de la desigual distribucién del ingreso y las
desigualdades estructurales de género en areas estratégicas para el desarrollo. EI Informe del
Comité de CEDAW al Estado de Uruguay (2008) observé que el pais debe hacer frente a las
lagunas en las politicas de igualdad, la participacién politica y publica, los estereotipos

culturales, la violencia contra la mujer, la trata de mujeres, el acceso a la educacion, el empleo
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y la salud. Las brechas afectan particularmente a las mujeres afrodescendientes y a las

mujeres rurales.

El Informe Pais 2013 de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) manifiesta
con respecto a la meta nacional referente a la eliminacion de disparidades de género
correspondiente al ODM, que se verifica una tendencia positiva en la reduccion de brechas
relacionadas al mercado del empleo, pero no se registran avances en la participacion de

puestos jerarquicos y en cargos de representacion politica.

En el plano internacional, en materia de igualdad de género y derechos de las mujeres
Uruguay ha ratificado todos los compromisos internacionales en esta materia. En el plano
nacional, Uruguay ha registrado varios avances en términos del marco juridico, programatico,

institucional y presupuestal.

Los datos recopilados a nivel laboral plasman que las mujeres han incrementado su
participacion en la fuerza laboral en las Gltimas décadas, sin embargo, las tasas de
participacion femenina se mantienen por debajo de las de los hombres (54,4% versus 73,9%
para el afio 2013), y esto se mantiene para todas las edades y niveles educativos. Si bien los
niveles de desempleo del pais han bajado a niveles récord, los jovenes, y especialmente las

mujeres jovenes, no tienen acceso a buenos puestos de trabajo. (ONU, 2025)

3.4.6 Ecuador

Al analizar las realidades que viven las mujeres diversas en el pais, la DPE continuara
siempre alerta y de forma permanente emitird pronunciamientos, asi como exhorto a las
instituciones publicas y sus representantes, sobre la importancia de cumplir con sus
obligaciones de garantia de los derechos humanos; porque es preocupante que 65 de cada 100
mujeres en el Ecuador experimenten por lo menos un hecho de algln tipo de violencia en

alguno de los distintos ambitos a lo largo de su vida, siendo la violencia psicoldgica la de
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mayor porcentaje, esto es, 56.9%; le sigue la violencia fisica con 35.4%; la violencia sexual

con 32.7% y la violencia patrimonial con 16.4% (INEC 2019).

La historia del voto de las mujeres en Ecuador comenzo con Matilde Hidalgo, la
primera mujer en ejercer el derecho al sufragio el 10 de mayo de 1924, a raiz de este hecho y
gracias a la constante lucha de las mujeres se obtuvo el acceso a los espacios publicos y a sus

derechos.

Hidalgo también fue la primera mujer en obtener un doctorado en medicina en el pais
y acceder a la educacion a pesar de la época, es decir, en los ochenta y parte de los noventa,
las mujeres no formaban parte de la vida publica. En su recorrido para lograr este precedente
enfrent6 varios impedimentos desde el inicio por la época en la que se encontraba, tras existir
la no aceptacion, estigmatizacion, culturas. Asimismo, su lucha trascendio fronteras y la
convirtid en la primera mujer latinoamericana en ejercer este derecho. Este acto pionero
marco un cambio significativo en la sociedad ecuatoriana, desafiando los prejuicios de la
época y abriendo el camino para que las mujeres participen activamente en la politicay en la

vida civil.

En este escenario una de las reformas mas sustanciales fue otorgarle a la normativa
electoral un caracter transversal de inclusion e igualdad, con enfoque y perspectiva de género,
considerando que existen retos en las actuales representaciones que influyen en actuaciones
discriminatorias hacia las mujeres y personas LGBTI, mas aun cuando deciden opinar,

interactuar y/o participar en &mbitos politicos.

La erradicacién de la violencia es una preocupacién constante para la INDH, pues
entre el 10 de agosto de 2014 al 27 de febrero de 2022 han existido 1338 casos de victimas de
femicidios y muertes violentas de mujeres (Consejo de la Judicatura 2022). Por su parte, el

afio 2021 se habia configurado como el afio mas violento para las mujeres y nifias desde que
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fue tipificado el femicidio en el Ecuador dentro del Codigo Organico Integral Penal: “en lo
que va del 2021, registramos un feminicidio o0 muerte violenta de mujeres cada 44 horas, es

decir, cada 1,8 dias.

Durante los proximos meses, las veinticuatro Delegaciones Provinciales de la DPE y
el Mecanismo para la Prevencion de la Violencia Contra la Mujer y Basada en Genero
conminan a los organismos que conforman la Funcion Electoral a un trabajo interinstitucional
en el contexto de las Elecciones Seccionales 2023 y de las autoridades del Consejo de
Participacion Ciudadana y Control Social (CPCCS), con el proposito de garantizar los
derechos civiles y politicos en la lucha por la erradicacion de la violencia politica y el derecho

a la democracia paritaria.

3.5 CEDAW

La Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer o por sus siglas en inglés CEDAW, es el instrumento internacional vinculante mas
amplio y progresista sobre los derechos humanos de todas las mujeres y nifias. Fue adoptada
por unanimidad por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 18 de diciembre de 1979
y entrd en vigor en 1981. La CEDAW obliga a los Estados que la ratifican a garantizar la
igualdad de jure y de facto entre mujeres y hombres, es decir, una igualdad tanto en las
normas y leyes como en los hechos y resultados. Los Estados Parte deben poner todos los

medios a su alcance para lograr este fin.

Esta define la discriminacién hacia la mujer y establece acciones para su eliminacion
como la promocion de cambios estructurales en todos los niveles: desde conductas,
percepciones y actitudes individuales, hasta las practicas institucionales y las estructuras del
poder social y econémico. Aunque otros instrumentos internacionales de derechos humanos
prohiben la discriminacién por motivos de sexo, la CEDAW es importante porque aborda de

manera integral los derechos humanos de las mujeres y se centra en eliminar todas las formas



37

de discriminacion contra las mujeres y nifias, garantizando sus derechos en todas las areas de

la vida.

La CEDAW requiere que los paises eliminen la discriminacidn contra la mujer en la
esfera privada, incluso en la familia, y reconoce que los roles y estereotipos tradicionales de
género deben ser eliminados para acabar con todas las formas de discriminacién contra
mujeres y nifias. La Convencidn se basa en tres principios basicos interrelacionados: igualdad

sustantiva, no discriminacion y obligacién del Estado.

3.6 Legislacién sobre Derechos Humanos

En Latinoamérica, la legislacion sobre derechos humanos ha sido un componente critico
en la defensa y promocion de los derechos de género. A lo largo de las ultimas décadas,
muchos paises han adoptado marcos legales que buscan garantizar la igualdad de derechos y
la proteccion contra la discriminacién basada en género. Por ejemplo, la Convencidn sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer (CEDAW), ratificada
por la mayoria de los paises en la region, establece un compromiso de los estados a eliminar
la discriminacion de género en todas sus formas. Ademas, diversas legislaciones nacionales
han sido implementadas para abordar la violencia de género, con leyes especificas que
tipifican los delitos de feminicidio, acoso y abuso sexual, como las leyes en México 'y

Argentina.

Sin embargo, aunque el marco legislativo es robusto, la implementacién efectiva de
estas leves enfrenta desafios significativos, incluyendo la falta de recursos, la resistencia
cultural y las insuficientes capacitaciones en el personal judicial. Asimismo, el acceso a la
justicia sigue siendo un obstaculo para muchas mujeres, quienes a menudo se encuentran con

sistemas judiciales que no responden adecuadamente a sus necesidades.



En varios paises, como Colombia y Chile, se han realizado esfuerzos adicionales para
integrar la perspectiva de género en los sistemas de salud y educacion, reconociendo que el
respeto a los derechos humanos no solo debe limitarse a aspectos juridicos, sino que también
debe abarcar dimensiones sociales y economicas. Por lo tanto, aunque se ha progresado
considerablemente en el desarrollo de legislaciones sobre derechos humanos relacionadas con
el género en Latinoameérica, la lucha por su plena implementacion y el cambio cultural que

acompafie a esta normativa contintia siendo un reto crucial para la region.

3.6.1 Acceso a la educacion
En Latinoamérica, el acceso a la educacion se presenta como un derecho humano

fundamental, pero las brechas de género contintan siendo una realidad preocupante. En
diversos paises de la region, las nifias y mujeres enfrentan obstaculos significativos que
limitan su acceso a una educacién de calidad. Factores como la pobreza, la violencia de
género y las expectativas culturales tradicionales influyen negativamente en la escolarizacién
de las mujeres. Por ejemplo, en algunos contextos rurales, la desercion escolar es alta entre las
adolescentes, particularmente aquellas que son madres jévenes o que deben asumir

responsabilidades familiares desde temprana edad.

Segun datos de la UNESCO, se estima que las mujeres tienen mas posibilidades de no
completar su educacion secundaria en comparacion con los hombres, lo que perpetua patrones
de desigualdad en el acceso a oportunidades laborales y formacion profesional. Ademas, la
falta de politicas. publicas inclusivas y adecuadas que promuevan la igualdad de género en el
ambito educativo ha exacerbado estas desigualdades. Es esencial implementar programas de
sensibilizacion que desafien los estereotipos de genero y fomenten la valorizacion de la
educacion en nifias y jovenes, asi como el desarrollo de infraestructura educativa que sea

segura y accesible.
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El compromiso de los gobiernos y organismos internacionales es vital para cerrar estas
brechas, garantizando que todas las personas, independientemente de su género, tengan
igualdad de oportunidades para acceder a la educacion y, por ende, desarrollar su potencial
plenamente. La educacion no solo es clave para el empoderamiento individual, sino también

para el desarrollo sostenible de toda la region.

3.6.2 Participacion Politica

La participacion politica de las mujeres en Latinoamérica ha experimentado avances
significativos en las ultimas décadas, aunque persisten grandes desafios. A nivel regional, se
ha visto un aumento en la representacion femenina en cargos electos y en la toma de
decisiones, evidenciado por la adopcién de cuotas de género en varios paises. Por ejemplo, en
paises como Argentina y Bolivia, se han implementado leyes que obligan a los partidos a
incluir un porcentaje minimo de mujeres en sus listas de candidatos. Sin embargo, a pesar de
estos progresos, las mujeres todavia enfrentan barreras sistémicas que limitan su participacion

efectiva en la politica.

Entre estos obstaculos se encuentran la falta de educacion politica, la violencia de género
en contextos electorales y el establecimiento de redes informales que favorecen a los hombres
en los entramados del poder. A esto se suma la interseccionalidad, donde las mujeres
indigenas, afrodescendientes y las que pertenecen a grupos marginalizados enfrentan
discriminacion adicional que complica ain mas su situacion en el &mbito politico. En varios
paises, las manifestaciones sociales, lideradas en gran parte por mujeres, han exigido no solo
mayor representacion, sino también cambios estructurales que aseguren que la voz femenina

no solo esté presente, sino que tenga un peso real en la formulacion de politicas.

Asi, la creciente conciencia sobre la necesidad de una participacion equitativa ha llevado
a movimientos en pro de los derechos politicos de las mujeres, que reclaman no solo inclusion,

sino una reestructuracion del sistema politico hacia formas més democraticas y justas que
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reflejen la diversidad de la poblacién. En conclusién, aunque ha habido progresos
significativos en terminos de participacion politica de las mujeres en Latinoameérica, se
requiere un compromiso constante de parte del Estado, asi como de la sociedad civil, para

enfrentar los desafios que obstaculizan su plena inclusion en el ambito politico.

3.6.3 Derechos Humanos y Politicas Publicas

En la Gltima década, las politicas publicas en Latinoamérica han evolucionado
notablemente en pro de la igualdad de género y la proteccién de los derechos humanos.
Gobiernos de diversos paises han implementado marcos legales y normativos enfocados en
erradicar la violencia de género, promover la equidad en el acceso a la educacion y fomentar
la participacion politica de las mujeres. Por ejemplo, iniciativas como la Ley de Paridad de
Geénero en Argentina han establecido cuotas minimas para la representacion de mujeres en
cargos electivos, lo que ha permitido un aumento significativo en la participacion femenina en
la politica. Sin embargo, a pesar de estos avances, muchas politicas aun enfrentan desafios en
su implementacion efectiva, debido a la resistencia cultural y a la falta de recursos que

dificultan su ejecucion.

Las politicas de igualdad de género deben ser acomparfiadas por programas de
sensibilizacion y educacion que fomenten una cultura de respeto y equidad. Ademas, es
imprescindible evaluar constantemente el impacto de estas politicas en los derechos humanos,
asegurando que se traduzcan en mejoras concretas en la calidad de vida de las mujeres y otros
grupos vulnerables. En este contexto, el dialogo entre gobiernos, organizaciones no
gubernamentales y la sociedad civil se vuelve crucial para identificar brechas y areas de
mejora, asi como para disefar estrategias que frente a las desigualdades arraigadas de manera
efectiva. De esta manera, un enfoque integral que vincule ahorros en politicas publicas con los
derechos humanos es esencial para la construccion de sociedades mas justas e inclusivas en la

region. (Mesa, 2023)
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3.6.4 Politicas de Igualdad de Género
Las politicas de igualdad de género en Latinoamérica han evolucionado en respuesta a la
necesidad de enfrentar las profundas desigualdades existentes entre hombres y mujeres en
distintos ambitos de la vida social, politica y econdémica. Estas politicas buscan crear un
marco normativo y operativo que garantice la igualdad de derechos y oportunidades,

promoviendo medidas especificas para la inclusion y la equidad.

A lo largo de los afios, varios paises de la region han afiadido leyes y programas
disefiados para eliminar la discriminacidn por género, mejorar el acceso a servicios de salud
reproductiva, y fomentar la participacion de las mujeres en la educacion y en la esfera politica.
Por ejemplo, en Argentina, la Ley de Igualdad de Oportunidades de 2019 establece un
conjunto de medidas que buscan asegurar la paridad de género en cargos electivos y a nivel de
gobierno. Asimismo, en México, se han adoptado politicas como el Programa Nacional de
Igualdad entre Mujeres y Hombres, que se centra en la eliminacion de la violencia de género y
en el empoderamiento econdmico de las mujeres. A pesar de estos avances, la
implementacion efectiva de estas politicas enfrenta desafios significativos, abarcando desde la

resistencia cultural y social hasta la falta de recursos.

La interseccionalidad también emerge como un factor crucial, dado que muchas mujeres
sufren maltiples capas de opresiéon, incluyendo, pero no limitandose a, su etnicidad, clase
social y orientacion sexual. En este sentido, el enfoque de género debe estar alineado con una
vision méas amplia de los derechos humanos, donde se reconozcan y se aborden las diferentes
realidades y experiencias de las mujeres en la region. Asi, es fundamental que las politicas de
igualdad de género no solo se disefien como un objetivo aislado, sino que se integren en un
enfoque holistico de desarrollo, garantizando que todas las mujeres tengan la capacidad de
ejercer sus derechos y participar plenamente en la construccion de sociedades equitativas y

justas.



3.6.5 Impacto de las Politicas en Derechos Humanos

El impacto de las politicas en derechos humanos en Latinoamérica ha sido un tema de
analisis profundo, dado que las decisiones tomadas por los gobiernos en esta region han
tenido repercusiones significativas en la vida de millones de personas. A lo largo de las
ultimas décadas, diversas iniciativas politicas han surgido con la intencidn de garantizar la
equidad de género y promover los derechos humanos, desde la implementacion de leyes que
buscan prevenir la violencia de género hasta la promocion de programas de empoderamiento
econdémico para las mujeres. Sin embargo, la efectividad de estas politicas ha estado
condicionada por varios factores, incluyendo la falta de recursos, la resistencia cultural y la
necesidad de un enfoque interseccional que contemple las diferentes realidades que viven las

mujeres, segun su etnicidad, clase social y ubicacion geogréfica.

En paises como Argentina y México, se han logrado avances significativos, pero todavia
enfrentan desafios considerables. Por ejemplo, en Argentina, la Ley Micaela, que obliga a
todos los funcionarios publicos a recibir capacitacion en cuestiones de género, ha sido un paso
positivo, aunque su aplicacion y seguimiento son esenciales para medir su verdadero impacto.
Por otro lado, en México, a pesar de contar con una legislacion robusta, la violencia de género
sigue siendo un asunto critico, lo que sugiere que las politicas deben ir acompafiadas de un
cambio cultural y educativo que desafie las normas y estereotipos de género. En resumen, el
analisis del impacto de las politicas en derechos humanos en Latinoamérica revela tanto
logros como resistencias y pone de manifiesto la necesidad de un compromiso sostenido que

garantice la plena realizacion de los derechos de todas las personas.

3.7 Retos y Desafios
Los retos y desafios en el ambito de género y derechos humanos en Latinoamérica son
multiples y complejos, arraigados en estructuras socioculturales que han perpetuado la

desigualdad. En primer lugar, la resistencia cultural es una de las barreras mas significativas,
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manifestandose a través de tradiciones y creencias que perpetdan roles de género restrictivos.
Esta resistencia no solo proviene de sectores conservadores de la sociedad, sino también de
contextos religiosos y familiares que tienden a minimizar el impacto de las problematicas de

género.

Adicionalmente, la desigualdad econémica se erige como un obstaculo crucial; la falta
de acceso a recursos econdmicos limita las oportunidades de las mujeres y las poblaciones
vulnerables, dificultando su movilidad social y perpetuando ciclos de pobreza. Esta situacion
se ve agravada por la carga desproporcionada que enfrentan las mujeres en labores de cuidado
no remuneradas. Asimismo, la falta de recursos para implementar politicas efectivas en
materia de género exacerba la situacion; muchas iniciativas que buscan promover la igualdad
carecen de financiamiento, personal capacitado y mecanismos de evaluacién, lo que limita su

alcance y efectividad.

La infraestructura institucional a menudo es insuficiente para hacer frente a los desafios
que plantea la violencia de género y la discriminacion, lo que requiere una transformacion
estructural que priorice la equidad. Estos retos interconectados demandan un enfoque integral
que no solo aborde la legislacion, sino también la educacion y la concienciacion cultural,
reafirmando la importancia de empoderar a las generaciones actuales y futuras para avanzar

hacia una sociedad mas justa e inclusiva. (Buestan Barrera & Narvaez Zurita, 2024)

3.7.1 Resistencia Cultural
La resistencia cultural en Latinoamérica se manifiesta a través de préacticas y creencias
arraigadas que perpettan roles de género tradicionales y limitan el reconocimiento de los
derechos humanos de las mujeres y grupos LGBTIQ+. Esta resistencia se expresa en
contextos familiares, educativos y comunitarios donde prevalecen normas patriarcales que

dictan comportamientos y expectativas de género. A menudo se ve reforzada por la influencia
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de instituciones religiosas, que en muchos casos son un pilar de la moralidad y la tradicién en

diversas comunidades.

Por ejemplo, en varios paises de la region, el machismo se interioriza desde la infancia,
normalizando la discriminacion de género y justificando la violencia contra las mujeres como
parte de una ‘cultura de honor. Ademas, las tradiciones folcloricas, las costumbres y los
relatos populares encierran visiones del mundo que sostienen la desigualdad y marginan a

aquellos que no se ajustan a las normas de género estrictamente definidas.

Esta resistencia cultural se convierte en un obstaculo significativo para la
implementacion de politicas de igualdad de género y afectacion de los derechos humanos, ya
que desafia no solo las reformas legales, sino también las iniciativas sociales que buscan
promover un cambio de mentalidad y visibilizar la necesidad de una mayor equidad. Sin
embargo, dentro de esta misma resistencia, surgen movimientos culturales de contracorriente
que buscan redefinir la identidad y el papel de cada individuo en la sociedad. Artistas,
activistas y académicos estan utilizando el arte y la educacion como herramientas de
transformacion, cuestionando las narrativas hegemonicas y ofreciendo nuevas visiones sobre
el género y los derechos. Estos esfuerzos no solo permiten visibilizar la diversidad de
experiencias y luchas, sino que fomentan un dialogo sobre la ruptura de las cadenas culturales
que limitan la autonomia y el respeto a la dignidad de todas las personas, sin importar su

género o sexualidad. (Alcivar Mera, 2024)

3.8 Problematicas desde una perspectiva macro, meso y micro
3.8.1 Perspectiva macro estructural

Desigualdad socioecondmica en Latinoamérica
La igualdad econdmica y la brecha salarial en las personas pertenecientes a la

comunidad LGBTIQ+ y la poblacién heterosexual que carecen de igualdad, son temas de
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preocupacion por parte de la Comision Econdmica para América Latina y Caribe pues destaca
la importancia de abordar estas desigualdades enfrentando o considerando la discriminacion
que enfrentan a diario en el mercado laboral traduciendo todo a salarios menores y peores

condiciones de trabajo.

La implementacion de politicas que garanticen el desarrollo social y econémico de las
personas LGBTQ+ y con orientaciones sexuales e identidades de género diversas protege sus
derechos individuales, impulsa el crecimiento econémico y el desarrollo social. Promover su
inclusién y prevenir la violencia contra las personas LGBTQ+ beneficia a toda la poblacion y
contribuye al progreso de América Latina y el Caribe. El Banco Interamericano de Desarrollo
(BID) ha reconocido la igualdad de género, la diversidad y la inclusion como imperativos para

el desarrollo inclusivo de la region.

El ambito educativo, una encuesta a estudiantes de Chile, Guatemala, México y Peru
reveld que alrededor de nueve de cada diez nifios, nifias y adolescentes escuchd insultos
homofdbicos en la escuela. Esto afecta el desempefio académico, el sentido de pertenencia a la
institucion educativa y la salud mental de los estudiantes LGBTQ+, lo que puede resultar en
una mayor desercion escolar. En el entorno laboral, las personas LGBTQ+ experimentan
discriminacion tanto en los procesos de seleccion como en el trabajo y luego de revelar su
orientacion sexual o su identidad de género. En Ecuador, el 67% de las personas trans han
experimentado discriminacion o violencia laboral. Los prejuicios y sesgos aumentan la
vulnerabilidad de las personas LGBTQ+ a ser victimas de violencia. Entre 2014 y 2020, el
72% de los homicidios de personas LGBTQ+ en diez paises de la region fueron motivados

por prejuicios relacionados con la orientacion sexual o identidad de género.

En el &rea de transporte, se ha comprobado que el género y la expresion de género
afectan directamente la movilidad de las personas. En el marco del proyecto de transicion

energética “MiBus” en Panama, el BID impulsé un estudio que concluye que el 70% de las



personas LGBTQ+ experimentaron situaciones de acoso en el transporte, comparado con el
29% de las personas no LGBTQ+. Por otro lado, mientras que el 30% de personas LGBTQ+
recibid insultos, burlas y humillaciones, en contraste con el 6% de personas no LGBTQ+.

(Peribafez Blasco, 2019)

3.8.2 Perspectiva Meso comunitaria

Exclusion en entornos laborales y educativos

La discriminacion y exclusién laboral por orientacidn sexual varia para hombres
homosexuales, mujeres lesbianas, personas bisexuales y transgéneros, es decir, esta en
funcion de la identidad, construccion y manifestacion corporal de la sexualidad. En los
vinculos laborales, esta situacion se presenta como un problema social contemporaneo, que
nace por la falta de aceptacion de la diversidad sexual y se contrapone con los patrones

culturales patriarcales y homofdbicos.

En este sentido, los procesos de discriminacion contra la poblacion LGBT ocasionan
que las relaciones sociales de dicha comunidad se establezcan dentro de parametros de
desigualdad, incluso en los mercados laborales, afectando la calidad de vida de los mismos, lo

cual desemboca en el no reconocimiento como sujetos laborales y diversos a dicha poblacion.

La literatura para el andlisis de la discriminacién laboral por sexo reconoce la
influencia y comportamiento en los mercados laborales frente a la diversidad sexual.
Siguiendo a Larrafiaga (2000: 11), desde el punto de vista neoclésico, Becker (1985) formul6
el “modelo del gusto por la discriminacion”, el cual se entiende como una preferencia que el
empresario discriminador esté dispuesto a asumir, en este caso con la poblacion LGBT. En
otras palabras, el gusto por la discriminacion de los empresarios se explica por la disposicién
del empleador de renunciar a la eficiencia econdémica, a la maximizacion de produccién y de

beneficios para ejercer sus prejuicios frente a un grupo en especifico de la sociedad. La



situacion laboral a la que se enfrentan la poblacién LGBT podria ser sustentada y
comprendida bajo la teoria de segmentacion del mercado de trabajo y de los mercados

internos.

Analisis de la oferta laboral

Los empleadores prefieren contratar varones debido a los riesgos de las ocupaciones y
la relacion con los clientes. Respecto a la orientacion sexual, predominan los empleados
homosexuales, quienes constituyen 68 por ciento del total del personal masculino, 14 y 18 por
ciento representan los hombres bisexuales y trans, respectivamente. En contraste, la baja

participacién de las mujeres sobre el total de personas entrevistadas es de ocho por ciento.

Con respecto a los rangos de edad, en la mayoria de los establecimientos existe
concentracion de empleados jovenes entre 18 y 25 afios de edad. Los entrevistados afirman
que estos trabajos son una fuente de ingresos alternativos para quienes estan estudiando,
significan el sustento diario, semanal o mensual (depende la periodicidad del pago),
representado en gastos de transporte, alimentacion, libros y fotocopias académicas, lo cual
sirve como apoyo econdmico en sus hogares. Esta puede ser la razon del por qué los jovenes
son los representantes de la mayor parte de la oferta laboral. Otra cuestion que se resalta es
existen escenarios de discriminacion y exclusion dentro de los establecimientos para las
personas entrevistadas, por parte de empresarios o duefios de las unidades productivas y el
mismo publico. Lo anterior esta representado en la asignacion de roles y oficios dentro de
estos trabajos, dependiendo de los niveles de masculinidad y feminidad, la visibilidad de la
identidad sexual en términos comportamentales y expresiones corporales de los empleados.

(Sanchez, Jimenez, & Cordoba, 2017)
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3.8.3 Perspectiva micro individual

Discriminacién en entornos familiares

Ellos estan en la busqueda contante de reconocimiento social e igualdad en el ejercicio
de sus derechos, puesto que enfrentan situaciones de discriminacién y muchas veces exclusion
por parte de la sociedad, lo cual afecta a la persona en su salud mental generando situaciones
emocionales como el miedo, la vergiienza y la inseguridad de si mismo porque se ve en la
encrucijada de asumir una orientacion sexual e identidad que a su vez, no es aceptada por la

sociedad.

Se debe tomar en cuenta, ademas, la siguiente informacion: en primer lugar, los
escenarios de mayor discriminacion y violencia por las que pasan las personas de la
comunidad LGTBI suceden frecuentemente dentro de sus propios hogares y, en segundo lugar,
en el &mbito de los derechos humanos, se puede visibilizar una gran desigualdad en lo que se

refiere a la aplicacion y ejecucion de los mismos derechos.

La Asociacion Internacional de Lesbiana, Gais, Bisexuales, Transexuales e
Intersexuales refiere que en la Organizacion de Naciones Unidas 2018, existen 32 estados que
restringen la libertad de expresion por orientacion sexual y de identidad, ademas el 21% de
ellos son rechazados por la familia y el 26%, por sus propios amigos. (Comisién

Interamericana de los Derechos Humanos, 2018).

La falta de recursos, la diversidad de practicas educativas, especialmente en el ambito
rural o en sectores de extrema pobreza, sumados a otros factores organizacionales, asi como a
la discordancia entre los nuevos programas y la formacion docente, hacen del curriculum
oficial una préctica mixta entre la educacion tradicional y la que contiene nuevos parametros,
limitando la incorporacion de variables como la diversidad cultural, racial, social o de género.

Esta observacion pone de relieve las grandes dificultades que enfrenta una estrategia de
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incorporacion de un enfoque de equidad de género en el curriculum «realmente existente» en

nuestros paises.

La poblacién LGTBI enfrenta problemas en el ejercicio de sus derechos a causa de
prejuicios y estereotipos sociales, muchos de los cuales se basan en ideas preconcebidas,
paradigmas culturales y concepciones erréneas que se replican y transmiten entre

generaciones.

Al hablar de violencia es importante resaltar que el maltrato fisico no es lo Unico a lo
que estan expuestas estas personas, sino también a la violencia psicoldgica, volviéndolos

vulnerables ante cualquier situacion en la que no se les considere aceptados por la sociedad.

Violencia de genero

La violencia de género en Latinoamérica se manifiesta de diversas formas, entre las
que destacan la violencia fisica, psicologica, sexual y econémica, y afecta
desproporcionadamente a mujeres y poblaciones LGBTIQ+. Estadisticas alarmantes indican
que, en algunos paises de la region, mas del 50% de las mujeres han sufrido algun tipo de
violencia a lo largo de su vida, lo que convierte esta problematica en una de las violaciones
mas sistematicas de los derechos humanos. Ademas, los feminicidios han alcanzado niveles
criticos, con cifras que varian segun el pais: México, por ejemplo, reporta un feminicidio cada
24 horas, lo que refleja un contexto de impunidad y falta de respuestas efectivas por parte del

sistema judicial. (Ramirez, Alarcén , & Ortega, 2020)
Tipos de violencia

Econdmica: Consiste en ejercer poder en base a la dependencia financiera que recibe
de otra persona, manteniendo para ello un control total sobre estos recursos impidiéndole
acceder de manera auténoma, haciendo uso de la prohibicién al acceso al trabajo o el derecho

a la educacion
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Psicoldgica; provoca miedo a través de la intimidacion con amenazas o causando dafio
fisico a una persona ya sea pareja, hijos e incluso mascotas y objetos, buscando someter a una

persona a maltratos psicologicos forzando a aislarla de amistades y familia.

Emocional: se basa en bajar el autoestima de una persona a travez de las criticas con
comentarios pasivo-agresivos llegando a infravalorar, comparar, insultar a la persona

ocasionando en la victima pensamientos en los que duda de sus capacidades.

Fisica: causar dafio a la persona haciendo uso de la fuerza e impactos en el cuerpo o
también denegandole el acceso a atencion medica u obligandola a consumir bebidas

alcohdlicas o derivadas a ellas.

Sexual: Hace énfasis a obligar a una persona a participar en el acto sexual de manera
no consensuada, La violencia sexual no solamente es al involucrar el acto, sino que también el
hecho de situarse en un acoso sexual sin necesidad de existir penetracion, pero si el contacto

fisico sin existir consentimiento ya hace parte de este punto.

Discriminacion interseccional: se refiere a la forma en que las personas
experimentan multiples formas de discriminacion simultdneamente, basadas en diferentes

aspectos de su identidad, como género, raza, clase social, orientacion sexual, discapacidad, etc.

Impacto en la salud mental: La participacion social tiene un impacto significativo
tanto en la salud mental como en el bienestar general de las personas. La OMS destaca la

importancia de la participacion social para el envejecimiento saludable y el bienestar.

3.9 Interseccionalidad en el Estudio de Género
La interseccionalidad es un enfoque tedrico que propone analizar cobmo diversas formas
de opresién y desigualdad interactian y se superponen, produciendo experiencias unicas y
complejas para individuos que pertenecen a multiples grupos sociales. En el contexto del

estudio de género en Latinoamérica, este enfoque cobra especial relevancia al considerar
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como factores como la raza, la clase social, la orientacion sexual y la edad interceptan con las
identidades de género, influyendo de manera significativa en el acceso a derechos humanos y
en la construccion de politicas publicas. Por ejemplo, las mujeres indigenas y
afrodescendientes a menudo enfrentan discriminacion no solo. por su género, sino también
por su etnicidad, lo que amplifica su vulnerabilidad en areas como la salud, la educacién y la

participacion politica.

Investigaciones recientes han demostrado que aplicar un enfoque interseccional permite
visibilizar y abordar las multiples capas de desigualdad que enfrentan estas comunidades,
desafiando las narrativas simplistas que tienden a considerar el género de manera aislada. Este
marco también promueve la solidaridad entre diferentes grupos y el reconocimiento de que
luchas individuales, aunque distintas, pueden estar intrinsecamente conectadas. Asi, la
interseccionalidad no solo enriguece la comprension académica del género, sino que también
brinda herramientas practicas para el activismo y la formulacion de politicas que sean
verdaderamente inclusivas y efectivas en la promocion de los derechos humanos en toda la

region. (Busquier & Parra, 2021)

3.10 Psicologia comunitaria

Puede decirse que la mayoria de los autores define a la psicologia comunitaria como
aquella que trata de la comunidad y que es realizada con la comunidad pero esta definicion
delimita lo comunitario y lo asistencial con bastante claridad, pues, si se excluye el rol activo
de la comunidad, podra tratarse de aplicaciones psicoldgicas concernientes a la salud, la
educacion, el asesoramiento, aspectos especificamente clinicos que, aunque tengan lugar en el
territorio propio de la comunidad, no implicaran un trabajo comunitario al no contar con la
participacion de quienes integran la comunidad a la cual se dirijan esas acciones ni con su

perspectiva del asunto.
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La interseccionalidad juega un papel fundamental, dado que las mujeres méas vulnerables,
como aquellas pertenecientes a comunidades indigenas o afrodescendientes, enfrentan una
doble carga de discriminacion, lo que agrava su situacion de riesgo. A pesar de los esfuerzos
legislativos en varios paises para abordar y sancionar la violencia de género, como la
promocion de leyes especificas y camparias de concienciacion, muchas veces estas iniciativas
no se implementan eficazmente debido a la resistencia cultural, la falta de recursos y una

escasa voluntad politica.

A lo largo de la historia feminista, dentro del campo de la psicologia social comunitaria,
esta area comenz0 a desarrollarse contribuyendo a material de estudio en Latinoameérica, pues
el encuentro feminista se produjo mas por proximidad que por colision. La praxis de esta
rama de la psicologia converge la participacion social y politica de las mujeres y las personas
con identidades no binarias. En la actualidad la psicologia comunitaria implica reconocer
fragmentos las relaciones sociales enfocandose en el impacto, problematicas y posibles

intervenciones para hacer posible un cambio. (Lenta, Entrada , & Zaldua, 2020)

Segun Maritza Montero, el bienestar depende del reparto equitativo de los recursos en
una sociedad. Sin suficientes bienes sociales tales como vivienda, transporte y servicios de
salud, entre otros, las personas en desventaja estan impedidas de alcanzar niveles de bienestar
que solo se pueden permitir aquellos que tienen recursos superiores, si viviésemos en un
mundo mas igualitario, la relevancia de la justicia podria ser cuestionada, pero en realidad
vivimos en un mundo donde la desigualdad crece en proporciones sin precedentes dentro y

entre las naciones.

Debido al privilegio, la clase, la raza, el género o las capacidades fisicas, algunos
individuos, grupos y naciones experimentan desventajas por ende es necesario tener en cuenta
que el concepto de identidad no se refiere a un proceso o fendmeno estatico y unico, sino que,

como ha sido bien establecido en los estudios psicosociales sobre ese tema, las personas,
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ademas de tener esa forma de autodefinicion que nos permite reconocernos a través de las
multiples transformaciones que desarrollamos a lo largo de nuestras vidas, construimos
asimismo multiples identidades segun las muy diferentes afiliaciones y circunstancias de vida
que forman parte de la red de relaciones e interacciones cotidianas (identidades de género, de

grupos etarios, profesionales, religiosas, politicas, étnicas, etc).

3.11 Situacion Actual de Género en Latinoamérica
La situacion de género en Latinoamérica es compleja y presenta desafios
multidimensionales que afectan la vida de millones de mujeres en la region a pesar de algunos
avances en la legislacion y en la promocion de la igualdad de género, persisten altos niveles
de violencia de género, que incluyen feminicidios, violencia doméstica y acoso sexual, lo que
refleja una cultura de impunidad y una falta de politicas efectivas de prevencion y proteccion

lo cual deja en evidencia la negligencia que padecen por parte de las autoridades..

Este fendmeno se manifiesta de diversas formas y esta agravado por factores como el
machismo arraigado y la normalizacion de la violencia. Ademas, el acceso a la educacion
sigue siendo desigual, especialmente en areas rurales y entre grupos indigenas. A pesar de que
se ha mejorado en la tasa de matriculacion de nifias en la educacion primaria, la desercion
escolar y la falta de recursos para la educacion secundaria y superior siguen siendo problemas
criticos que limitan las oportunidades para las mujeres. En cuanto a la participacion politica,
aungue ha habido un aumento en la representacion femenina en algunos paises, este avance no
se ha traducido en un poder real para formular politicas que aborden las cuestiones de género

de manera estructural.

Las mujeres suelen estar subrepresentadas en los espacios de toma de decisiones y
enfrentan barreras que obstaculizan su plena participacion en la vida publica. Estas

problematicas revelan un panorama donde, a pesar de los esfuerzos y logros en ciertos
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ambitos, aln queda un largo camino por recorrer para alcanzar verdaderas condiciones de

igualdad y respeto por los derechos humanos de genero en Latinoamérica. (Ortiz Zurita, 2025)

3.12 Evolucidn de los derechos de género en Latinoamérica

Este tema a pesar de ser ampliamente extenso, ha evolucionado notablemente al pasar de
los afios gracias a la suma, constancia, enfrentamiento y lucha causando un impacto de la
vision tradicional patriarcal por el cual hoy existe una comprension mas critica e inclusiva de
lo que un dia fue. Durante finales del siglo X1X y gran parte del siglo XX el tema de género
se consideraban asuntos sin importancia y no fue hasta que el auge del feminismo
latinoamericano causo la visibilizarian e importancia a este tema de la desigualdad estructural
que afectan a las mujeres limitandolas a expresarse, tomar iniciativas y sobre todo el ser y

hacer.

Esta define la discriminacién hacia la mujer y establece acciones para su eliminacion
como la promocion de cambios estructurales en todos los niveles: desde conductas,
percepciones y actitudes individuales, hasta las practicas institucionales y las estructuras del
poder social y econdmico. Aunque otros instrumentos internacionales de derechos humanos
prohiben la discriminacién por motivos de sexo, la CEDAW es importante porque aborda de
manera integral los derechos humanos de las mujeres y se centra en eliminar todas las formas
de discriminacidn contra las mujeres y nifias, garantizando sus derechos en todas las areas de

la vida.

Este marco de género de igualdad llegé a incluir temas de derechos de las personas de
la comunidad LGBTIQ+, el como se identifican ellos mismos, lenguaje inclusivo y justicia
igualitaria para esto, paises como los mencionados anteriormente aprobaron leyes en las que
dejan en evidencia la inclusién resaltando la igualdad de oportunidades para todos los

ciudadanos como por ejemplo el derecho que mas resalta en este tema, el contraer matrimonio
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personas del mismo sexo o el reconocimiento legal de identidad de género sin ser necesario el

ser intervenido por medicos.

Otro de los sucesos que mas marcan hasta la fecha la evolucion en el plano cultural,
son los movimientos conocidos ya a nivel global como el méas conocido #NiUnaMenos
originado en Argentina y también el #NosQueremosVivas iniciando en México y asi como
estos movimientos masivos existen una gran cantidad de marchas obtenidas en base a la

conciencia colectiva.

Gracias a los datos recopilados de diversas fuentes se puede situar la necesidad y el
impacto de Genero y Derechos humanos enfocandose en esta region, pues a pesar de los
avances de informacion, leyes que respaldan la seguridad de este grupo, se sabe que la
violencia es algo que no desaparece sea quien sea la persona, sin importar género, sexo, raza,
etnia o clase social, nada excluye a nadie de ser posibles victimas de violencia de cualquier
indole. Ahora, si nos enfocamos en la negligencia de las autoridades, deja mucho que exhibir,
pues en tan solo este afio quedan evidenciados muchos casos de feminicidio, atentado a
personas LGBTIQ", homicidios, abusos, entre otro tipo de violencia que causan

consecuencias emocionales y psicoldgicas y en el peor de los casos la muerte.

4. Capitulo I1. Metodologia

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, puesto que se orienta a la
comprension, el analisis e interpretacion de la informacion, enfoques tedricos y hallazgos reportados
en la literatura cientifica sobre género y derechos humanos en Latinoamérica. A su vez corresponde a
un estudio de tipo descriptivo, ya que se propone caracterizar el estado actual del conocimiento sobre
la problematica, vacio y desafios presentes en los estudios revisados. Finalmente, el estudio tiene un
caracter documental e informativo, al basarse en el analisis sistematico de fuentes secundarias
provenientes de bases de datos académicas y organismos oficiales, permitiendo organizar y sintetizar
la evidencia existente desde un enfoque critico y reflexivo

4.1 Criterios elegibilidad



4.1.1 Criterios de inclusion

* Analicen el impacto desde diferentes paises de Latinoamérica

« Atrticulos publicados entre 2018 hasta la actualidad

»  Atrticulos revisados por pares, libros y documentos de investigacion en revistas

especializadas en estudios de género y derechos humanos

*  Que provengan de bases de datos académicas reconocidas como Scielo, Google

Academico, Dialnet y fuentes oficiales (OMS, OPS).

» Estudios que aborden aquellos que tratan explicitamente las relaciones de género en el
contexto de derechos humanos y su impacto en distintos sectores de la poblacion dentro

de la regién de Latinoamérica.

4.1.2 Criterios de exclusion
»  Otro tipo de estudios o articulos que no cumplan con la rigurosidad académica requerida

o carecen de relevancia contextual para la tematica en Latinoamérica

»  Con fecha de publicacion antes del 2018

»  Articulos no disponibles en idioma espafiol o ingles

Posteriormente, se realiz6 un andlisis de datos cualitativos mediante la técnica de
codificacion tematica, permitiendo identificar patrones y tendencias en la literatura recopilada,
y asi sintetizar las diferentes posturas tedricas y evidencias empiricas en torno a la tematica de

género y derechos humanos en el continente.

Este proceso incluyo la elaboracion de matrices de datos que Facilitan la identificacion
de los principales temas emergentes y su evolucion a lo largo del tiempo, lo que permite una
comprension mas profunda de la situacion actual y de los desafios futuros en la interseccion

entre género y derechos humanos en la region.

4.1.3 Criterios de Seleccion de Estudios

Los criterios de seleccion de estudios para la revision sistematica sobre género y



derechos humanos en Latinoamérica son fundamentales para garantizar la relevancia y calidad
de los hallazgos. En primer lugar, se priorizaran los estudios que abordan explicitamente la
interseccion entre género y derechos humanos, centrandose en investigaciones empiricas que
analicen cémo las dindmicas de género afectan la promocién y proteccion de los derechos

humanos en la region.

Se incluirdn investigaciones publicadas en los ultimos diez afios, lo que permitira captar
los cambios recientes en el contexto social y politico de Latinoamérica. Ademas, se
seleccionaran trabajos que presenten metodologias claras y rigurosas, como estudios de caso,
encuestas y analisis cualitativos, los cuales ofrecen perspectivas diversas sobre el tema. Otro
criterio clave sera la inclusion de fuentes academicas revisadas por pares, informes de
organismos no gubernamentales y documentos de organizaciones internacionales relevantes,
asegurando asi que la informacién sea fidedigna y respaldada por la evidencia. Se hara
especial énfasis en aquellos estudios que contemplen poblaciones vulnerables, tales como
mujeres indigenas, afrodescendientes y personas LGBTQ+, para reflejar adecuadamente la
diversidad de experiencias y realidades dentro de la region. Finalmente, se buscara garantizar
una representacion equitativa de diferentes paises latinoamericanos, lo que permitira un
analisis mas completo y comprensivo de las problematicas de género en el ambito de los

derechos humanos. (Salas Murillo, 2024)

4.1.4 Proceso de seleccion de estudio
En la revision sistemética sobre género y derechos humanos en Latinoamérica, se
implementan diversos métodos de analisis de datos que permiten una interpretacion critica de
la informacion recabada a partir de estudios previos. Uno de los enfoques mas utilizados es el
andlisis cualitativo, que incluye la codificacion de datos textuales para identificar patrones
recurrentes y temas clave. Este método se complementa con el analisis cuantitativo, que
facilita la exploracion de relaciones estadisticas entre variables de interés, como la incidencia

de violencia de género y la implementacion de politicas pablicas.

Las revisiones de metas y objetivos también son esenciales en este proceso, ya que
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permiten medir el impacto de intervenciones especificas en relacion con el avance hacia la
equidad de género. Por otro lado, es vital la triangulacién de datos, que implica el uso de
multiples fuentes y métodos para fortalecer la validez de los hallazgos. Esta metodologia no
solo enriquece la investigacion, sino que también regresa a ella un compromiso ético de
representar fielmente las voces de quienes se ven afectados por las desigualdades de género,

brindando una plataforma para la justicia social y el cambio social en la region.

ldentificacion de estudios a traves de base de datos

Numero de registros identificados mediante
busquedas en bases de datos
PubMed (n =881)
Redalyc (n=374)
& Scielo (n = 1013)
§ Total (n=2268)
E NUmero de registros excluidos
S por afio de publicacion
= (n= 547)
S/
Registros excluidos por idioma
que no sea inglés o espafol
Registros eliminados por duplicidad (n=673
(n=1721)
" Registros excluidos por estudio de
l disefio incorrecto
(n=397)
Numero de registros cribados L
_g (n= 105) e
g Registros excluidos por enfocarse
'5 en una poblacion incorrecta
(n=409)
Registros excluidos por tener
resultados incorrectos
(n=196)
~/
'
=) - .
. Numero de articulos de texto completo T.Reg;s;rostssf:lu(ldoso)
: luado: legibilidad IO JeLanKI0
-3 I S S(f‘aig‘;ieg‘ e Poblacién Incorrecta (n=27)
% Tamafio de muestra (n=0)
= Instrumentos utilizados (n =18)
E Sin accesoal articulo (n=23)
Total (n=68)
Numero de estudios
incluidos en la sintesis

cuantitativa (metaanalisis)
(n=37)

lustracion 1 Figura 1 Identificacion de estudios a través de bases de datos

Realizado por: Nayely Pincay & Sheila Lema



4.1.5 Evaluacién de riesgo de sesgo
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La evaluacion de riesgo de sesgo permite llevar a cabo un andlisis que delimita la

presencia de posibles factores que llegan a distorsionar la investigacion en cuanto a su validez.

Estos sesgos pueden ocurrir durante el disefio, ejecucion o analisis de la investigacion que

complican las conclusiones.

Tabla 1 Riesgo de sesgo

DOMINIO RIESGO DE SESGO

JUSTIFICACION

Alto
Medio
Bajo

Sesgo de seleccion

Alto
Medio
Bajo

Sesgo de deteccidn

Alto
Medio
Bajo

Sesgo de informe

El sesgo de seleccidon se ha considerado bajo ya
que la inclusion de estudios se realizo siguiendo
criterios claramente definidos (poblacién, afio de
publicacion, tipo de estudio y region geografica
de LATAM), lo que redujo la probabilidad de
incluir investigaciones no pertinentes.

El sesgo de deteccion se ha considerado con un
riesgo medio porque los estudios seleccionados
presentan variabilidad en sus métodos de
recopilacién de datos y en la definicion de
indicadores relacionados con género y derechos
humanos, lo que puede generar diferencias en la
comparabilidad de resultados entre paises y
contextos.

Es bajo, ya que los documentos incluidos
contienen resultados suficientemente detallados

y respaldados por evidencia, lo que permitio



Sesgo de exclusion Alto
Medio
Bajo

Sesgo de publicacion Alto
Medio
Bajo

Sesgo de tiempo Alto
Medio
Bajo
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interpretar y comparar los hallazgos de forma
objetiva y coherente con los objetivos de la
revision.

El sesgo de exclusidn es alto debido a que varios
estudios relevantes no pudieron ser incorporados
por limitaciones de acceso (documentos de pago
o informes no disponibles en su totalidad), lo que
pudo dejar fuera informacion importante para
ciertos paises o poblaciones especificas.

El sesgo de publicacién fue considerado como
riesgo bajo porque se consideraron documentos
mismos que son articulos cientificos dando como
resultado variedad de documentos que se
incluian o excluian dependiendo de los criterios
de inclusion y exclusion.

El sesgo de tiempo fue considerado con un
riesgo medio ya que se establecié un limite de
afio de publicacion de los documentos
considerando un periodo de hace 7 afios hasta la
actualidad, es decir desde 2018 a 2025
permitiendo considerar articulos actualizados
que se acerqguen al cambio generacional que se
da en cuanto a los sujetos de estudio, aunque
esto excluyo investigaciones historicas que

podrian haber aportado un contexto evolutivo
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mas profundo.

Sesgo de idioma Alto El sesgo de idioma se considerd como riesgo
Medio . - . -
medio dado que entre los criterios de inclusion
Bajo
se encontraban la seleccion de documento se
inglés y espafiol si la informacidn fuese relevante
y aporte a la investigacion, sin embargo se
excluyeron textos en portugués y francés que
podrian haber aportado informacion relevante
sobre paises como Brasil o Haiti.
Sesgo de Alto Bajo, porque la seleccion de estudios se realizé a
financiamiento Medio . . .
partir de fuentes de libre acceso o bajo
Bajo

suscripcion institucional, sin influencia de
financiamiento de entidades con intereses en el

tema.

Tabla 1 Riesgo de sesgo

Realizado por: Sheila Lema & Nayely Pincay

5. Capitulo I1l: Resultados

En este apartado se presentan los hallazgos principales derivados de la revision
sistematica de la literatura (RSL), teniendo en consideracion los criterios de inclusion entre
estos seleccionando los articulos del 2018 a 2025 que permitié identificar que, a pesar de los
avances legislativos, la desigualdad de género y la vulneracion de los derechos humanos
siguen siendo problemas estructurales en Latinoamérica, pues es evidente que la mayoria de
los paises han implementado leyes contra la violencia de género y la discriminacion, pero los
hallazgos muestran que la efectividad de estas politicas se ve limitada por factores culturales,

econdmicos y politicos siendo visible la negligencia. Los estudios coinciden en sefialar que



las mujeres, en especial las pertenecientes a comunidades indigenas y afrodescendientes, asi
como las personas LGBTIQ+, enfrentan filtros significativas para acceder a justicia,

educacion y oportunidades laborales, y no precisamente por la falta de leyes.

En relacién con la violencia de género, se constatd que es una de las violaciones mas
persistentes y extendidas de los derechos humanos en la region. Los datos registrados
evidencian tasas alarmantes de feminicidios, con paises como México y Brasil liderando estas
cifras, haciéndose presente la violencia no solo fisica, sino que también psicoldgica,
econdmica y sexual, y que muchas de sus victimas por la desconfianza hacia las instituciones
no se atreven a emitir una denuncia. Varios estudios destacan que, aungue existen protocolos,
su implementacion es negligente y muchas veces depende de la voluntad politica local o de la

disponibilidad de recursos.

En cuanto a la participacion politica, los resultados muestran que ha pesar de existir
avances en la representacion femenina en espacios de toma de decisiones, no siempre se
traduce en cambios estructurales profundos, pues la participacion de mujeres en la politica ha
aumentado en algunos paises gracias a leyes de paridad, pero persisten los obstaculos
derivados del machismo cultural, la violencia politica y la subrepresentacién de mujeres de
sectores vulnerables. De igual manera la comunidad LGBTIQ+ han logrado mayor visibilidad
en ciertos marcos normativos, como el matrimonio igualitario legalizado y el reconocimiento
legal de la identidad de género aunque contintan enfrentando situaciones de discriminacion

institucional y social.

Para finalizar estos resultados muestran que los enfoques interseccionales son
actualmente muy poco utilizados en las politicas y programas de la region a pesar de que la
literatura le dé la importancia a este tema para abordar de manera integral las multiples formas

de opresidn que perjudican y afectan a las personas. Los estudios evidencian que las
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desigualdades de género no pueden analizarse de forma aislada sino en conexion con

variables como la clase social, etnia, orientacion sexual y el territorio en donde se encuentran.

La falta de abordar este tema causa una brecha que limita la efectividad de las
intervenciones y vincula vacios en la atencion de poblaciones especificas precisamente por la
complejidad de abordar de manera colectiva y con eficacia por los estigmas sociales. Es asi
como la revisién pone de manifiesto la necesidad de fortalecer las politicas publicas y con
respuestas positivas que integren de forma real la interseccionalidad como herramienta para

lograr garantizar los derechos humanos de todas las personas en Latinoamérica.

63



Uleam

UNIVERSIDAD LAICA :
=L ELOY ALFARO DE MANABI

Tabla 2. Resultados Generales

Autor

Almendra
Pavicich

Alonso

Arias Suarez

&

Afio

2023

2024

2025

Titulo Fuente

La interseccionalidad
como dispositivo
tedrico-metodolégico
para el estudio de las
migraciones

Revista Austral

Que digan donde
estan: una historia de
los derechos humanos
en Argentina

SSRN

El juzgamiento de
casos de violencia
basada en género en
contra de mujeres
biolégicas y trans

UNACH

Facultad de Ciencias de la Salud

(_arvera Ae ~préaala?la

Pais/Poblacién

Argentina

Argentina

Ecuador

Finalidad

El estudio tuvo como
finalidad el analizar
la utilidad de Ila
interseccionalidad en
estudios migratorios
tomando en cuenta la
teoria realizada en
Argentina  y el
impacto.

Documentar el papel
del activismo
femenino en
dictaduras fue de
utilidad para extraer
la historia y el
manejo  en  esos
tiempos de la
revolucién por la
lucha de igualdades y
derechos que no
permitian una vida
considerable a las
mujeres en  ese
entonces.

El analizar sentencias
judiciales desde una
perspectiva de
género, reflejando el
impacto que puede
ocasionar el defender
la  integridad vy
garantizar una vida
justa hace que los
casos de violencia no
pasen desapercibidos

64

Metodologia

Tedrico-
metodoldgico

Historico
Documental

Juridico / Caso
judicial

/

Hallazgos
Relevantes

Visibiliza
vulnerabilidades
multiples

Visibiliza el rol de
las  mujeres en
DDHH

Sentencias reflejan
sesgos estructurales

Métodos  de
evaluacién

Revision
conceptual 'y
analisis critico

Anaélisis de
fuentes
histéricas vy
testimonios

Andlisis
jurisprudencial
con enfoque
de género
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Asesoria
Especializada

Barzola-PlUas

Busquier
Parra

&

2021

2022

2021

Facultad de Ciencias de la Salud

Caf/zfn Ae ~$Jéaa[az‘ s

25 afios construyendo  Senado de
igualdad: IV | México fyi
Conferencia Mundial Mexico
sobre la Mujer
Reformas ]
L Revista
Constitucionales  en S
) Cientifica Ecuador
Ecuador: Impacto y
. Zambos
Perspectivas
Feminismos y
perspectiva
interseccional en Revistaunc .
.- - Caribe
América Latina y el
Caribe

América Latina y

/

ya sea violencia de
cualquier tipo hacia
cualquier persona.

Evaluar avances
desde Beijing 1995
en igualdad de
género

Analizar el impacto
de reformas
constitucionales  en
DDHH, dando paso a
un enfoque en el que
se de la importancia
adecuada a esta
comunidad
vulnerable. Las
perspectivas que se
quieren obtener no
serviran si el sistema
no se promueve la
inclusién e igualdad
incentivando al
cambio colectivo.

Explorar el papel de
la interseccionalidad
en los feminismos
alude a la ineficacia
que existe en este

sistema en donde
existen leyes de
igualdad y genero
pero nadie las

promueve 0  se
cohiben al momento
de reportar un caso

65

Documental
Institucional

Juridico
Politico

Tedrico/ Ensayo
critico

/

Avances y
retrocesos en
politicas de género

Reformas no
garantizan plena
equidad

Visibiliza multiples
capas de opresion

Revision  de
politicas
publicas y
COMpromisos
multilaterales

Revision
documental y
analisis
normativo

Revision
bibliograficay
analisis
conceptual
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Comision
Interamericana
de Derechos
Humanos

Consejo de la
Judicatura

CEPAL

2022

2022

2022

Informe sobre
asesinatos de
personas LGBTIQ+

(2014-2021)

Femicidios y muertes
violentas de mujeres
en Ecuador

Informe sobre

Fundacion
PAKTA

violencia de género y CEPAL

feminicidio en
Latinoamérica

Facultad de Ciencias de la Salud

Cﬂ/‘/‘é/‘ﬂ Ae 7Dréaa[az‘£a

Brasil,
Colombia,
Honduras, El
Salvador

México,

Ecuador

Regién
Latinoamericana

/

por la misma
negligencia del
sistema.

Se baso en visibilizar
la magnitud de la
violencia hacia la
comunidad
LGBTIQ+ en |a
region
Latinoamericana para
orientar politicas de
proteccion y sancion
creando  conciencia
sobre el impacto que
produce el actuar de
forma violenta.

Proporcion6  datos
actualizados  acerca
de la violencia letal
contra las mujeres en
Ecuador y su impacto
para asi guiar la poca
eficacia politicas de

prevencion y
sancion.
Analizar lo

documentado con
respecto a las

incidencias de
feminicidios y
violencia contra

mujeres en la region
de Latinoamérica
para fundamentar y
ejercer acciones de
politica publica en
beneficio de la
comunidad.
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Informe
estadistico y
analisis
documental

Informe
estadistico
oficial

Informe técnico
con analisis
estadistico

Registra mas de
1.300 asesinatos en
7 afios,
concentrados en 5
paises,
evidenciando
patrones de
violencia y

discriminacion.

Registra 1.338
casos entre 2014 y
2022; evidencia
incremento
sostenido y patrones
de violencia politica
y doméstica

Se evidencia cerca

de 4.000
feminicidios

anuales en la
region; identifica
deficiencias en
prevencion y
atencion.

Revision
conceptual 'y
analisis critico

Revision  de
politicas y
estudios
previos

Revision
conceptual y
analisis critico
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Cérdova

Garcia Canton

Gilas

2021

2023

2024

Violencia de género
en contextos rurales

del Ecuador

De sentencias
judiciales y
perspectiva de
género: estudio
juridico-
traductolégico de la
traduccion de
sentencias del

Tribunal Europeo de
los derechos humanos

Género, instituciones
y poder:  nuevas
tendencias  tedricas
para el estudio del
poder generalizado en
América Latina

FLACSO
Ecuador

Universidad
Comillas

Revista
Mexicana
Ciencias
Politicas
Sociales

de

Facultad de Ciencias de la Salud

Caf/zfn Ae ~$Jéaa[az‘ s

Ecuador

Europa
Aplicacion
Latinoamérica

América Latina

/

Identificar  patrones
de violencia en zonas
rurales las cuales son
los sectores mas

comunes en
visibilizar por su
fijacion y

arraigamiento a una
cultura en donde no
se es bien visto
ciertas cuestiones o
simplemente
mantienen el
concepto de mujer
sumisa 'y hombre
proveedor.

Examinar el grado de
integracion en
politicas publicas
permite identificar
avances legislativos,
vacios de
implementacion vy
buenas practicas. La
finalidad es
identificar  patrones
de violencia,
territorios de mayor
vulnerabilidad y
factores de riesgo
asociados, para que
las intervenciones
sean mas efectivas y
focalizadas.

Explorar el poder
desde una
perspectiva de género
y como el haber
trabajado

colectivamente

67

Empirico
Cualitativo

Juridico

Traductoldgico

Teorico
Politico

/

Invisibilizarian
institucional

Traduccion
invisibilizar
enfoque de género

puede

El poder se
construye desde
relaciones de género

Revision
bibliogréaficay
analisis

conceptual
Estudio de
€asos y

analisis textual

Revision
bibliograficay
anélisis
conceptual
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literatura

fortalecer su uso en
género y derechos
humanos en
Latinoamérica

analitica
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ELOY ALFARO DE MANABI (arreca e ~préaa/a:7la
uniendo fuerzas ha
dado frutos al dia de
hoy.
Analizar las ventajas
y limitaciones del
enfoque en
El uso del enfoque investigaciones .
Honores & del estudio de cz?so: . - socialegs con el Metodoldgico / El e§tud|o de cas0 ReV|5|on de
2021 . Latinoamérica . . permite profundidad = literatura
Llanto una revision de la proposito de Teobrico

especializada

La
. L interseccionalidad
Examinar la relacion .
. . potencia la
entre psicologia L .
- participacion social
comunitaria y
. en contextos
. movimientos - .
Intersecciones  entre - ) comunitarios. Revision
. . . feministas ayudo a - . .
Lenta, Entrada psicologia social . - . Teorico /| Identifica la critica y
. 2020 g Latinoamérica fortalecer las diversas . - e
& Zaldda comunitaria y . - Aplicado necesidad de = andlisis
L intervenciones  con . . .
feminismos - incorporar psicosocial
esta perspectiva de L .
, participacion activa
género que se trata de .
de comunidades en
completar para el -
. - el disefio de
estudio de la misma.
programas
psicosociales.
Analizar la relacién La diversidad
entre diversidad sexual debe ser Revision
Lopez Diversidad sexual y México/Comunidad Teorico / . documental y
~ 2018 sexual y derechos - protegida desde un e
Castafieda derechos humanos LGBTIQ+ Juridico analisis
humanos enfoque de derechos -
normativo
humanos
Presentd estrategias Sefiala la
del Estado chileno aprobacion de la ley
S ara la igualdad de de identidad de
Ministerio  de . . - p, gue i S ) Manual
Manual de Género y Chile/Sociedad género y la inclusion = Institucional ~ / género y la .
Desarrollo 2021 L L . : . técnico y
. Derechos Humanos civil de la diversidad Normativo implementacion de -
Social P, normativo
sexual, evaluando politicas de
avances y  retos cuidados con
permitiendo  tener perspectiva de
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una mejor visibilidad género.
de la  situacion
reciente 'y poder
tomar  informacion
puntual de este tema.
El activismo
clandestino fue
clave para la
visibilidad
Documentar el o y
- organizacion del
origen, desarrollo y -
. movimiento y
estrategias del - -
.. evidencia que las
activismo .
primeras
1O en organizaciones
Activismo en la contextos de g
L ~ - operaban en Revision
clandestinidad y los . Espafa [ clandestinidad, con el -
. Gabierno de . . entornos de fuerte  archivos
primeros frentes de ~ Comunidad fin de rescatar la - o .
. g Esparia R represion  politica = boletines
liberacion LGBTIQ+ memoria histérica y g
X usando historicos
homosexual comprender  como . .
L manifestaciones
estas luchas iniciales .
. simbolicas.
influyeron en Ila ~
- Sefiala  que las
conquista 5 experiencias
derechos LGBTIQ+ . =
pioneras en Espafa
en el presente. -
inspiraron
movimientos en
varios paises
latinoamericanos.
Hacia una Justicia
Equitativa: Desafios = Ciencia Latina i . Evaluar avances y Persisten  barreras = Andlisis
. Bolivia / Mujeres . o
y Avances en la Revista . desafios en la justicia estructurales en el casos
S victimas de .
Lucha Contra la Cientifica . - con enfoque de acceso a justicia revision
- . . R violencia i . o
Violencia de Género = Multidisciplinar género para mujeres legislativa
en Bolivia
- Las transiciones s,
Transiciones en . — Comparar Revision
.- . Social Politics: ar . - " afectan de forma
América Latina y . América Latina y  transiciones politicas . . procesos
International . diferenciada a ..
Europa Post- - Europa y sociales con - - historicos
. Studies ] mujeres y minorias .
Socialista enfoque de género sociales
sexuales
Definicion y  Documento Internacional Establecer un marco Define género como = Analisis
conceptualizacion de  normativo conceptual construccion social, = casos
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género

ONU o025 'gualdad de género
en México
Situacion actual de

Ortiz Zurita 2025  género en UNEMI
Latinoamérica

Peribariez Movilidad y género .

Blasco AU en América Latina DyimsEn Hk

Facultad de Ciencias de la Salud
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C/,éu'/z/v\, Ae ~$«rwa[a?la
actualizado sobre el
género y su
diferencia con el
sexo bioldgico, para
unificar criterios en
investigacion y
politicas publicas.
Revisar las

estrategias federales
para lograr igualdad

México sustantiva entre
hombres y mujeres y
evaluar su
efectividad.

Analizar los desafios
actuales en género y
DDHH en la region
ofrecié6 un panorama
actualizado de los
desafios y avances en
igualdad de género y
derechos humanos en
la region.

Latinoamérica /
Mujeres y
comunidad
LGBTIQ+

Este estudio se baso
en analizar cémo la
expresion de género
influye en la
experiencia  dentro
Global [ del transporte
Latinoamérica publico, visibilizando
acoso y
discriminacion en
estos  espacios no
usuales de visibilizar
y dejando en

70

Analisis de
politicas
publicas

Teorico /

Regional

Juridico/ Critico

cultural y
psicoldgica,
diferenciandolo del
sexo bioldgico, e
incluye identidades
no binarias y trans.

Registra avances en
presupuesto
etiquetado y
transversalizacion
de género, aunque

con brechas
persistentes en
ejecucion.

Persisten altos

niveles de violencia,
desigualdad y falta
de  representacion
politica y confirma
altos  indices de
violencia de género
y brechas en
participacion
politica y acceso a
educacion,
especialmente  en
areas rurales

Determina que 70%
de personas
LGBTIQ+ reportan
acoso en transporte,
frente al 29% de
personas no
LGBTIQ+.

revision
legislativa

Revision  de
procesos
histéricos y
sociales

Revision
critica de
contexto
sociopolitico

Revision  de
casos y
legislacion
internacional
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Ramirez
Ochoa & 2024

Bernal Garcés

Interseccionalidad en
la

violencia hacia
mujer

Iberoamérica

Universidad
cooperativa de
Colombia

Facultad de Ciencias de la Salud

CM/‘&/‘A Ae spféaa{a?{a.

Iberoamérica /
Mujeres

evidencia la
importancia de poder
esclarecer y
reaccionar ante estas
situaciones.

Revisar estudios
sobre violencia hacia
la mujer desde la

interseccionalidad y
profundizar en las
causas y patrones de
la  violencia de
género.

Tabla 2 Resultados genales

Realizado por: Sheila Lema & Nayely Pincay
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Revision
sistematica

Revisar estudios
sobre violencia
hacia la mujer desde
la

interseccionalidad

Codificacion
tematica
analisis
comparativo

y



Discusion

Los hallazgos del documento evidencian que, aunque en Latinoamérica se han logrado
avances normativos importantes en derechos de género y de la poblacion LGBTIQ+ —
impulsados por marcos internacionales como la CEDAW y por reformas legales
nacionales—, existe una brecha persistente entre la ley y la realidad. La violencia de género,
los feminicidios, la discriminacién hacia personas LGBTIQ+ y las desigualdades en
educacion, empleo y participacion politica muestran que la implementacién de politicas
publicas es débil, limitada por la resistencia cultural, la falta de recursos y la impunidad

institucional.

Desde un enfoque macro—meso—micro, el problema se reproduce en distintos niveles: a
nivel estructural, persisten brechas econdmicas y exclusion en mercados laborales y
educativos; a nivel comunitario, operan normas patriarcales y practicas discriminatorias; y
a nivel individual, la violencia y el rechazo familiar impactan la salud mental y el ejercicio
de derechos. Ademas, el enfoque de interseccionalidad permite comprender que mujeres
indigenas, afrodescendientes y personas trans enfrentan multiples capas de vulnerabilidad,

por lo que las politicas universales resultan insuficientes si no incorporan estas diferencias.

La evidencia sugiere que el avance real requiere pasar del reconocimiento formal a
estrategias integrales y sostenidas: fortalecimiento institucional con presupuesto y
evaluacion, formacién obligatoria con enfoque de género para operadores de justicia y
servicios publicos, politicas educativas que transformen normas culturales desde edades
tempranas, y participacion activa de las comunidades en el disefio e implementacién de
intervenciones (en linea con la psicologia comunitaria). Finalmente, los movimientos
sociales han sido claves para visibilizar la violencia y empujar cambios, pero su impacto debe
traducirse en proteccion efectiva, acceso real a la justicia y reduccion medible de la violencia,

de lo contrario, los avances seguiran siendo mas simbolicos que transformadores.



Conclusién

Este estudio sobre genero y derechos humanos en Latinoamérica muestra que a
pesar de los avances legislativos, la lucha constante por lograr ser tratados igual y
justamente, el esfuerzo de movimientos sociales haciendo visible los casos de violencias
deja en evidencia una clara muestra de que aun se enfrentan desafios por las creencias
arraigadas de personas que desconocen del tema. También pese a que existen leyes que
respaldan la integridad y seguridad de esta comunidad, la negligencia politica y el abuso
de poder no es mas que un impedimento a que este tema avance a su objetivo, siendo
perjudicadas las personas pertenecientes a la comunidad LGBTIQ+, mujeres, personas

indigenas, afrodescendientes, ente otros grupos vulnerables.

La violencia que sufren este grupo de personas no solo queda en cifras, sino que
también se evidencian la agresion de maneras distintas, como la violencia psicoldgica,
fisica, econdmica, social, cobrando vidas que se pierden por no resistir a la lucha. Es
evidente el crecimiento de la participacion femenina en el &ambito politico y en otras
cuestiones, pero esto no traduce a cambios profundos pues aun asi se hace presente la

violencia obstaculizando el avance.

Para finalizar, se resalta la importancia de adoptar un enfoque que permita
entender que las desigualdades no operan de forma aislada sino mas bien se entrelazan
con la clase social, etnia, orientacion sexual y territorio, para ello es fundamental crear
soluciones inclusivas para construir sociedades mas justas en Latinoamérica donde cada
persona pueda expresarse libremente y vivir con dignidad libre de violencia 'y

discriminacion.
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Recomendaciones

Es muy importante fortalecer la implementacion de politicas publicas pero no solo que
quede plasmada en un papel sino méas bien promocionandola en camparias que se organicen
de acorde a la ocasion, abriendo paso a que la gente se vaya familiarizando mas con el tema 'y
que la comunidad se sienta segura de poder hacer uso de la ley cuando sea necesario sin
miedo a ser rechazados. Esto asegurara que las soluciones sean realmente efectivas ante esta
comunidad y también dard conocimiento a las demas personas de que al actuar en contra de

este grupo podria causar una posible repercusién penal.

Educar desde los mas pequefios de la casa y familiarizarlos con este tema es un gran
cambio a largo plazo, pero sigue siendo un cambio. Invertir en programas educativos y
campafias de sensibilizacion ayudara a romper estereotipos y promover la igualdad de genero

fomentando el respeto.
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