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1. Introduccion

El presente informe corresponde a la sistematizacion de una experiencia educativa
desarrollada como parte del Trabajo de Titulacion del Programa de Validacion por Ejercicio
Profesional del Campo Amplio de Educacion de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM). Este proceso formativo permite a los docentes en servicio reflexionar criticamente
sobre su practica profesional mediante la reconstruccion, analisis e interpretacion de
experiencias pedagogicas y comunitarias significativas, con el propdsito de fortalecer sus

competencias profesionales y contribuir al mejoramiento de la gestion educativa institucional.

La experiencia sistematizada se ejecuto en la Unidad Educativa CNH Ciénaga Grande,
con la participacion de padres y madres de familia, en el marco del proyecto formativo
orientado al fortalecimiento de la relacion familia—escuela mediante espacios de orientacion y
acompafiamiento dirigidos a representantes legales. Esta iniciativa busco promover la
participacion de las familias en el proceso educativo y generar procesos reflexivos sobre su rol

formador dentro del hogar y su incidencia en el desarrollo integral de los estudiantes.

Como parte de esta propuesta, se desarrollé el taller formativo “Roles de la Familia”,
dirigido a padres de familia, el cual abordo la importancia de reconocer las responsabilidades
familiares, fortalecer la comunicacion intrafamiliar y promover practicas de convivencia
basadas en el respeto, la corresponsabilidad y el acompanamiento afectivo. El taller surgié
como respuesta a la necesidad institucional de fortalecer la participacion familiar y orientar a
los representantes en la construccion de entornos familiares que favorezcan el bienestar

emocional y el aprendizaje de los estudiantes.

Para efectos del proceso de titulacion y conforme a los lineamientos metodologicos
establecidos por la ULEAM, se selecciond para su sistematizacion el taller Roles de la Familia,

por considerarse un eje fundamental en la formacion integral del estudiantado y en la




consolidacion del vinculo entre familia e institucion educativa. Este espacio formativo permitio
reflexionar sobre la importancia del rol parental, la distribucion de responsabilidades en el
hogar, la comunicacion efectiva y la influencia del ambiente familiar en el desarrollo personal

y académico de los estudiantes.

La sistematizacion se plantea como un ejercicio critico, reflexivo y experiencial que
posibilita reconstruir el proceso vivido, identificar momentos significativos, analizar
dificultades, reconocer aprendizajes y proponer mejoras para futuras intervenciones educativas.
Para ello, se adopta la estructura metodologica propuesta por Mendoza y Sacotto (2020), que
organiza la experiencia en etapas analiticas: descripcion del contexto, recuperacion del proceso

mediante matrices de analisis, interpretacion critica, identificacion de lecciones aprendidas.

El fortalecimiento del rol familiar dentro del proceso educativo se reconoce actualmente
como un factor determinante para mejorar la convivencia escolar, el bienestar emocional y el
rendimiento académico del estudiantado, debido a que la familia constituye el primer espacio
de socializacion y formacion en valores. En este sentido, el objetivo general de la presente
propuesta fue Analizar el proceso de desarrollo en el taller Roles de la familia del Programa de
la escuela para padres, orientado a la participacion equitativa de madres y padres en el cuidado
y ensefianza infantil, para fortalecer la corresponsabilidad familiar en el desarrollo integral de
nifios.

De manera complementaria, se plantearon como objetivos especificos: Identificar las
percepciones de madres y padres sobre sus roles en el cuidado y educacién de los hijos;
Analizar las estrategias metodologicas utilizadas durante el taller de roles de la familia;
Reflexionar sobre los compromisos asumidos por las familias para promover una participacion

equitativa en la crianza y enseflanza infantil.



En el desarrollo de la experiencia se consolidaron diversos hitos que guiaron el proceso
formativo. Inicialmente, se realiz6 un diagnostico institucional que evidencio la necesidad de
fortalecer la orientacion familiar en temas relacionados con la convivencia y las
responsabilidades parentales. Posteriormente, se disefio el taller considerando las

caracteristicas del contexto y las necesidades de los participantes.

Se efectué la convocatoria y sensibilizacion de los padres de familia mediante
comunicacion directa con la comunidad educativa. Durante la ejecucion del taller se aplicaron
dinamicas participativas, actividades reflexivas y espacios de dialogo orientados al
reconocimiento de los roles familiares y la construccion de compromisos. Finalmente, la
evaluacion y retroalimentacion permitieron valorar los resultados obtenidos y recuperar

evidencias para el proceso de sistematizacion.

El presente informe no solo documenta el desarrollo del taller, sino que también
evidencia su aporte a la formacion profesional docente y al fortalecimiento del vinculo entre
familia e institucion educativa. Asimismo, constituye un insumo relevante para la planificacion
de futuras acciones formativas, la toma de decisiones institucionales y la consolidacion de una
cultura educativa basada en la corresponsabilidad, la participacion y el bienestar integral de la
comunidad educativa.

2. Descripcion inicial de la experiencia

2.1 Contexto espacial y temporal

El proyecto que origina la sistematizacion se enmarca en el fortalecimiento del vinculo
roles de la familia, a través del Programa “Escuela para Padres”, concebido como un espacio
formativo y de participacion para acompaiiar el desarrollo integral de los estudiantes. En este
marco se desarrollo el taller “Roles de la familia”, orientado a fortalecer la comprension de las

funciones y responsabilidades que cumplen los miembros del hogar en el proceso educativo de
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los hijos. Esta iniciativa surge ante la necesidad de consolidar una relacion mas corresponsable
entre la institucion educativa, las familias y actores del entorno, promoviendo acuerdos
comunes que favorezcan la convivencia, el bienestar y la continuidad educativa desde el hogar

y la comunidad.

El taller se implemento en la Unidad Educativa CNH “Ciénaga Grande”, ubicada en el
contexto rural, en el mes de julio del 2025, con la participacion de padres y madres de la
comunidad, que participaron activamente en las dinamicas, reflexiones y dramatizaciones
propuestas. El estudio se centro en las percepciones, experiencias, estrategias metodologicas y
compromisos asumidos por los padres de familia en relacion con la distribucion equitativa de

los roles parentales en el cuidado y ensefianza infantil.

El contexto institucional presenta una comunidad estudiantil amplia y diversa,
conformada por familias con distintos niveles socioeconomicos, actividades laborales y estilos
de crianza factores que inciden en el grado de involucramiento familiar en la vida escolar. En
respuesta a esta realidad se plantearon estrategias basadas en talleres participativos,
intercambio de experiencias, establecimientos de compromisos familiares y proceso de
seguimiento mediante instrumentos de evaluacion. En cuanto al financiamiento, se opto por el
aprovechamiento de recursos institucionales existentes y apoyos de gestion, como materiales

basicos y alianzas comunitarias.

El entorno institucional se distingue por una dinamica educativa, que demanda el
fortalecimiento de la participacion de las familias como un elemento clave para consolidad

mejoras en la convivencia escolar.

Ademas, contribuye a visibilizar la importancia de reconocer y ejercer adecuadamente
los roles de la familia, promoviendo una crianza compartida, el fortalecimiento del vinculo

familia—escuela y la generacion de compromisos que favorezcan el bienestar emocional, social
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y educativo de los nifios. Desde el ambito educativo, la sistematizacion aporta elementos para
mejorar futuras intervenciones del Programa Escuela para Padres, orientando acciones
pedagogicas que respondan a las realidades del contexto y fomenten la corresponsabilidad y 1a

equidad en el ejercicio de los roles parentales.

Entre los aspectos relevantes del contexto se consideran las particularidades
socioculturales del entorno, la disponibilidad de tiempo de las familias, el cumplimiento de los
roles familiares y la necesidad de fortalecer canales permanentes de comunicacion,
acompaifiamiento y apoyo educativo. Ademas, el periodo seleccionado coincidié con momentos
relevantes del calendario escolar en los que se evidencio una mayor necesidad de orientar a las
familias sobre sus responsabilidades y funciones dentro del hogar. De este modo, el tiempo
definido aporta evidencia suficiente para comprender logros, dificultades y aprendizajes

transferibles a futuras acciones de vinculacion.

2.2 Actores involucrados

En el proceso de fortalecimiento de los Roles de la familia, participaron actores claves
con roles complementarios. Los padres, madres y representantes legales asumieron un rol
protagdénico como participantes activos, aportando sus experiencias, necesidades y propuestas,
y reflexionando sobre el cumplimiento de sus roles en el acompaifiamiento del desarrollo

integral de sus hijos desde el hogar.

Como estudiante/docente facilitador del taller, se planificaron y desarrollaron las
actividades formativas, promoviendo espacios de dialogo, reflexion critica sobre los roles
familiares y construccion colectiva de acuerdos que fortalecieran la corresponsabilidad
educativa. Los docentes tutores del Programa de Validacion por Ejercicio Profesional de la
ULEAM, Extensiéon Chone brindaron apoyo académico y metodoldgico, orientando la

estructura de los talleres, la elaboracion de instrumentos, y la recuperacion de evidencias.



Por su parte, las autoridades de la Unidad Educativa CNH “Ciénaga Grande”,
respaldaron la iniciativa, facilitaron la logistica y fortalecieron la convocatoria, garantizando
condiciones adecuadas para la ejecucion y proyeccion del proceso. Finalmente, los estudiantes,
como beneficiarios indirectos, se vieron favorecidos por un mayor involucramiento familiar y
por la coherencia entre los roles asumidos en el hogar y las practicas reforzadas en la

institucion.

En conjunto, la articulacién de estos actores permitié consolidar una experiencia
participativa y corresponsable, orientada a fortalecer el ejercicio adecuado de los roles
familiares, la convivencia escolar, el bienestar estudiantil y la continuidad de acciones

sostenibles en articulacion con la comunidad.

3. Recuperacion del desarrollo del proceso

3.1. MATRIZ 1. Matriz de consistencia de datos
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Fuente: Elaboracion propia




3.2. MATRIZ 2. Matriz de recogida de informacion
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3.3. MATRIZ 3. Matriz de vaciamiento de la informacion
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10




Variables /
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3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis
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Aspectos Aspectos no Reflexiones y

Variables o Aspectos aislados
coincidentes coincidentes observaciones
coherentes con la sobre el rol de las
realidad del familias.

entorno familiar

y comunitario

Fuente: (Sacoto y Mendoza, 2018)
4. Analisis y reflexion de la experiencia
a. Diagnéstico participativo

El diagnéstico participativo desarrollado en el taller Roles de la familia realizado con
los padres de familia de la Unidad Educativa “Ciénaga Grande”, permiti6 comprender, desde
las voces de los propios actores educativos, la situacion real del ejercicio de las funciones
familiares dentro del proceso formativo de los estudiantes y su incidencia en el vinculo con la
institucion educativa. Este proceso fue fundamental porque no se limit6 a una observacion
externa, sino que integro percepciones, emociones, necesidades y expectativas de los padres y

docentes, convirtiéndose en un insumo clave para orientar la intervencion pedagogica.

Durante la primera fase del taller se aplicaron dinamicas de integracion y sensibilizacion
sobre la importancia del rol de la familia, preguntas generadoras orientadas a la reflexion sobre
las responsabilidades parentales, lluvia de ideas para identificar las funciones que cumplen los
padres en el hogar, trabajo grupal para analizar situaciones relacionadas con la comunicacion
familiar y el acompafiamiento escolar, y espacios de dialogo abierto para la socializacion de
experiencias propias del contexto rural. Estas estrategias favorecieron que los padres
expresaran de forma espontanea las dificultades que enfrentan para cumplir adecuadamente sus

roles dentro del proceso educativo de sus hijos.

Los principales hallazgos revelaron tres problematicas estructurales:
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1. Limitado acompanamiento en las actividades escolares de los hijos, debido
principalmente a factores como las extensas jornadas de trabajo en el campo, el nivel
de escolaridad de los padres y el desconocimiento de estrategias para apoyar el

aprendizaje desde el hogar.

2. Dificultades en la comunicacion y establecimiento de normas y responsabilidades
dentro del nucleo familiar, lo que incide en la formacion de habitos de estudio, la

practica de valores y la corresponsabilidad en las tareas educativas.

3. Escasa participacion de los padres en las actividades convocadas por la institucion
educativa, asociada a factores de tiempo, distancia geografica, falta de motivacion y
percepcion de que su rol se limita inicamente a cubrir las necesidades basicas de sus

hijos.

El diagnostico participativo no se concibié como una evaluacion técnica, sino como una
construccion conjunta orientada a la reflexion sobre el cumplimiento de los roles familiares en

el proceso educativo de los estudiantes. Por ello se utilizaron:

* Dinamicas grupales para identificar percepciones comunes sobre las responsabilidades

de los padres dentro del hogar y su incidencia en la formacion integral de los hijos.

* Cartografias sociales para explorar las realidades familiares propias del contexto rural,
los tiempos de convivencia, las formas de organizacion del hogar y las redes de apoyo

existentes.

» Debates guiados para contrastar experiencias relacionadas con el establecimiento de
normas, la comunicacion intrafamiliar y el acompafiamiento en las actividades escolares.
» Registro sistematizado de testimonios, frases clave y acuerdos, que permitieron

evidenciar compromisos y necesidades formativas de las familias.
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Esta metodologia permitid que los participantes reconocieran problematicas
compartidas y, sobre todo, asumieran una postura reflexiva frente a la importancia de su rol
como primeros formadores de sus hijos, su corresponsabilidad en el proceso educativo y la

necesidad de fortalecer su participacion dentro de la comunidad educativa.

Resultados del diagnéstico participativo

Como resultado del proceso desarrollado durante el taller, se identificaron tres
conclusiones centrales que permiten comprender con mayor claridad la realidad, las

necesidades y las potencialidades de las familias participantes.

En primer lugar, se evidencio la necesidad de fortalecer la comprension de los roles
familiares en el proceso formativo de los hijos. Durante los espacios de dialogo, varios padres
y madres manifestaron que su participacion en la educacion se limitaba principalmente a cubrir
necesidades materiales, delegando en la escuela la responsabilidad del aprendizaje y la
formacion en valores. Esta percepcion permitio reconocer la importancia de promover procesos
de reflexion orientados a revalorizar el papel de la familia como primer espacio educativo,
donde se construyen habitos, normas de convivencia y vinculos afectivos que inciden

directamente en el desarrollo integral de los estudiantes.

En segundo lugar, se identificaron limitaciones en la comunicacion intrafamiliar y en el
acompaniamiento escolar en el hogar. Las intervenciones de los participantes evidenciaron que,
debido a las extensas jornadas laborales propias del contexto rural y al bajo nivel de escolaridad
de algunos representantes, existen dificultades para dialogar de manera permanente con los
hijos, revisar tareas o establecer rutinas de estudio. Esta situacion repercute en el seguimiento
del proceso educativo y en la organizacion de la vida familiar, generando la necesidad de

orientar a los padres en estrategias sencillas y contextualizadas que faciliten su participacion.
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Finalmente, se constato un marcado interés y disposicion de las familias para participar
en procesos de orientacion relacionados con la crianza y la organizacion familiar. A pesar de
las limitaciones de tiempo y de recursos, los padres demostraron apertura para reflexionar sobre
sus practicas, compartir experiencias y asumir compromisos que contribuyan al bienestar y al
rendimiento escolar de sus hijos. Esta actitud positiva constituye una fortaleza para la
institucion educativa, ya que evidencia la viabilidad de implementar de manera permanente

espacios formativos dirigidos a las familias.

Valor del diagnéstico para la sistematizacion

El diagnostico participativo se constituyo en el punto de partida para un proceso de
analisis critico, reflexivo y vivencial que permitio a los padres y madres reconocer su realidad
familiar y su incidencia en la formacion de sus hijos. A través de las actividades desarrolladas

en el taller sobre roles de la familia, se logro:

» Reconocer las practicas cotidianas de crianza y organizacion familiar, diferenciando
aquellas que favorecen el desarrollo integral de los estudiantes de aquellas que limitan el
acompafiamiento educativo, especialmente en lo relacionado con el establecimiento de normas,

la distribucion de responsabilidades en el hogar y el tiempo de calidad en familia.

« Visibilizar las dificultades propias del contexto rural que influyen en el cumplimiento
de los roles familiares, como las extensas jornadas de trabajo agricola, la migracion temporal
de uno de los progenitores y la sobrecarga de funciones en un solo miembro del hogar, lo que
genera poco seguimiento a las actividades escolares y escasos espacios de dialogo con los hijos.

 Orientar el desarrollo del taller hacia estrategias practicas y contextualizadas,
enfocadas en la mejora de la convivencia familiar, la corresponsabilidad en la crianza y el
fortalecimiento del acompafiamiento escolar desde el hogar, mediante compromisos reales y

alcanzables segun las condiciones de cada familia.
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* Generar acuerdos de cambio construidos por los propios participantes, relacionados
con la organizacién del tiempo en familia, el establecimiento de normas y limites, el apoyo en
las tareas escolares y la practica de una comunicacion mas afectiva y respetuosa dentro del

hogar.

En sintesis, el diagndstico participativo no solo permitio identificar la situacion inicial
de las familias, sino que promovié un proceso de toma de conciencia sobre la importancia de
asumir de manera equilibrada y responsable los roles familiares, convirtiéndose en el eje
articulador para fortalecer el acompafiamiento educativo de los estudiantes de la Unidad
Educativa “Ciénega Grande” y mejorar la dinimica formativa entre familia y escuela.

4.2 Transformaciones o mejoras producidas

La ejecucion del taller Roles de la familia dirigido a los padres y madres de familia de
la Unidad Educativa “Ciénega Grande”, generd transformaciones significativas en los ambitos
familiar, pedagogico e institucional. En primera instancia, se evidencio un fortalecimiento en
la relacion entre la escuela y las familias, ya que los representantes manifestaron sentirse
tomados en cuenta y valorados dentro del proceso formativo de sus hijos. Este acercamiento
permitio6 establecer un clima de confianza y respeto mutuo, en el que los padres participaron
con mayor seguridad para expresar sus experiencias, dificultades y expectativas propias del

contexto rural en el que se desenvuelven.

De igual manera, se observd un aumento en la participacion de los padres en los
espacios convocados por la institucion. La asistencia al taller y la disposicion para intervenir
en las actividades propuestas reflejaron una mayor comprension sobre la importancia de su rol

dentro del proceso educativo. Este cambio estuvo vinculado al analisis reflexivo desarrollado

durante las jornadas de trabajo, donde lograron reconocer que la formacion de los estudiantes




no depende tinicamente de la escuela, sino también de la organizacion familiar, la distribucion

de responsabilidades en el hogar y el acompafiamiento afectivo permanente.

En el ambito familiar, los testimonios evidenciaron modificaciones en la dinamica del
hogar. Los padres asumieron compromisos relacionados con el establecimiento de normas y
limites, la asignacion de tareas domésticas acordes a la edad de sus hijos, el fortalecimiento de
la comunicacion basada en el respeto y la generaciéon de espacios de dialogo. Asimismo,
manifestaron la intencién de dedicar tiempo especifico para el seguimiento de las actividades
escolares, pese a las exigencias propias de las labores agricolas y del trabajo cotidiano. Estas
acciones comenzaron a reflejarse en una mejor disposicion de los estudiantes hacia el

cumplimiento de sus responsabilidades escolares y en relaciones familiares mas armonicas.

En el plano profesional, esta experiencia represent6 para mi un proceso de crecimiento
significativo como docente facilitadora. El desarrollo del taller me permitio fortalecer
habilidades para el trabajo con personas adultas, comprender con mayor profundidad la realidad
social y econoémica de las familias del sector rural y disefiar estrategias metodoldgicas
participativas ajustadas a su contexto. Ademads, consolidé mi rol como mediadora del
aprendizaje, promoviendo espacios de dialogo, escucha activa y construccion colectiva de
acuerdos, lo que enriqueci6 mi practica pedagogica y mi sensibilidad frente a las necesidades
de la comunidad educativa.

Finalmente, a nivel institucional, el taller se proyecta como un referente para la
generacion de nuevos espacios de formacion dirigidos a las familias. La experiencia evidencio
que cuando los padres comprenden y asumen de manera consciente sus roles dentro del hogar,

se fortalece el proceso educativo de los estudiantes y mejora el clima escolar. De esta manera,

se sientan las bases para la continuidad de la Escuela para Padres como una estrategia formativa




permanente, orientada a consolidar una comunidad educativa mas participativa, corresponsable

y comprometida con el desarrollo integral de los estudiantes.

4.3 Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos

La intervencion derivada del taller desarrollado con los padres y madres de familia de
la Unidad Educativa “Ciénega Grande”, permiti¢ evidenciar transformaciones concretas y con
proyeccion de sostenibilidad en los diferentes actores de la comunidad educativa. Estas mejoras
se manifestaron tanto en las familias participantes como en la practica docente, en los
estudiantes y en la dinamica institucional, en coherencia con las particularidades del contexto
rural en el que se inserta la institucion. Los cambios observados no se limitaron al plano
reflexivo, sino que se expresaron en nuevas formas de relacion, en la asuncion consciente de
responsabilidades formativas dentro del hogar y en la generacion de compromisos compartidos
entre la escuela y la familia. Para su analisis, dichas transformaciones se organizan en tres
dimensiones: actitudinal, procedimental y estructural, las cuales permiten comprender el

alcance real del proceso formativo desarrollado durante el taller.

a) Cambios actitudinales

En el grupo de padres y madres de familia se evidenci6 una transformacion significativa
en la manera de concebir su rol dentro del proceso educativo de sus hijos. Al inicio del taller
predominaban expresiones relacionadas con la falta de tiempo debido a las actividades
agricolas y laborales propias del sector rural, asi como la creencia de que la responsabilidad
formativa recaia principalmente en la institucion educativa. Sin embargo, a partir de las
reflexiones generadas durante las actividades, los representantes comenzaron a reconocerse
como los primeros educadores y modelos de convivencia en el hogar. Se observo una mayor

valoracion del dialogo afectivo, del establecimiento de normas y rutinas familiares y del

acompafamiento permanente en las tareas escolares, aun cuando sus niveles de escolaridad
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fueran basicos. Este cambio se manifesto en los compromisos asumidos, en los testimonios

compartidos y en una actitud mas participativa en los espacios de encuentro con la escuela.

En el personal docente también se produjo un ajuste actitudinal importante, orientado
hacia una vision mas comprensiva de la realidad de las familias del contexto rural. Se fortalecio
una postura mas empatica frente a las limitaciones relacionadas con las jornadas de trabajo en
el campo, el acceso a recursos y el nivel educativo de los padres. Esto favorecié la
implementacion de estrategias de comunicacion mas flexibles, el uso de un lenguaje accesible
y la generacion de espacios de orientacion familiar desde una perspectiva de acompafiamiento

y no unicamente de control académico.

b) Cambios procedimentales

En el plano operativo se consolidaron acciones concretas que evidencian la aplicacion
de los acuerdos construidos durante el taller. Se establecieron actas de compromiso en las que
los padres asumieron responsabilidades especificas, como la revision periddica de cuadernos,
el control del cumplimiento de tareas y la asistencia a reuniones convocadas por la institucion.
Asimismo, se fortalecieron los canales de comunicacion mediante el uso de grupos de
mensajeria movil, cuadernos de seguimiento y encuentros presenciales planificados de acuerdo

con la disponibilidad de las familias.

Desde la practica docente se incorporaron orientaciones claras para el acompafamiento
escolar en el hogar, tales como actividades que pueden realizarse con recursos del entorno,
lectura en familia y organizacion de horarios de estudio acordes a la dinamica rural. Estas
acciones permitieron dar continuidad al proceso formativo y evitar que los avances dependan
unicamente de iniciativas individuales.

¢) Cambios estructurales e institucionales
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La experiencia motivo la propuesta de incluir la Escuela para Padres dentro de la
planificacion institucional anual, con la finalidad de desarrollar un proceso formativo continuo
que responda a las necesidades del contexto. Del mismo modo, se plante6 la organizacion de
encuentros periddicos enfocados en temas relacionados con la convivencia familiar, el apoyo
al aprendizaje y el fortalecimiento de valores. Aunque estas acciones se encuentran en una fase
inicial, constituyen un paso importante hacia la institucionalizacion del trabajo conjunto con

las familias.

d) Cambios en los estudiantes

A pesar de que el taller estuvo dirigido a los padres, se evidenciaron efectos favorables
en los estudiantes. Se observo una mayor responsabilidad en el cumplimiento de tareas, mejor
presentacion de los cuadernos y tutiles escolares y una actitud mas positiva frente a las
actividades de aprendizaje. Asimismo, algunos estudiantes demostraron mayor seguridad para
participar en clase y una disminucién de conflictos relacionados con el incumplimiento de
normas. Estos avances guardan relacion con el acompafiamiento familiar mas cercano, la

organizacion de tiempos en el hogar y el fortalecimiento del apoyo afectivo.

e) Evidencias y limites

Las transformaciones descritas se sustentan en los registros de asistencia, las actas de
compromiso, los testimonios de los padres de familia y las observaciones realizadas en el aula.
No obstante, se reconoce que los cambios se presentan de manera progresiva y diferenciada,
ya que las condiciones socioeconomicas, las jornadas laborales extensas y los niveles de
escolaridad de algunas familias influyen en la continuidad del acompafiamiento en el hogar.

Por ello, el proceso requiere acciones sistematicas de seguimiento y apoyo institucional.

f) Recomendaciones para consolidaciéon y seguimiento




Para garantizar la sostenibilidad de los avances alcanzados se propone implementar un
sistema de monitoreo basado en indicadores como:

Control de asistencia de los padres a los encuentros formativos.

o Cumplimiento de los compromisos establecidos en las actas.
» Frecuencia de la comunicacion entre docentes y familias.
« Evolucion del desempeiio académico y formativo de los estudiantes.
o Valoracion de los representantes y docentes sobre los espacios desarrollados.
La recopilacion periddica de esta informacion permitira evaluar el impacto del proceso,
realizar ajustes oportunos y consolidar la Escuela para Padres como una practica institucional
permanente orientada al fortalecimiento del vinculo familia—escuela y al desarrollo integral de

los estudiantes.

5. Lecciones Aprendidas

La implementacion del taller Roles de la Familia, desarrollado con padres y madres de
familia de la Unidad Educativa CNH Ciénaga Grande, como parte del proceso de titulacion del
Programa de Validaciéon por Ejercicio Profesional de la Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi (ULEAM), permitié identificar aprendizajes significativos derivados de Ia
participacion activa de los actores educativos y de la reflexion critica sobre la dinamica familiar
y su influencia en el proceso formativo de los estudiantes. Estas lecciones constituyen aportes
relevantes para fortalecer la conesponﬁabilidad educativa y promover practicas institucionales

orientadas al desarrollo integral del estudiantado.
5.1. Lecciones aprendidas desde la perspectiva de las familias

La comprension de los roles familiares favorece la convivencia y el

acompaiamiento educativo.
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Durante el desarrollo del taller se evidencié que los padres de familia fortalecen su
participacion cuando reflexionan sobre las responsabilidades que cada integrante cumple
dentro del hogar. Las actividades permitieron reconocer la importancia de establecer funciones
claras basadas en el respeto, la comunicacién y la cooperacion, favoreciendo un ambiente

familiar mas organizado y armonioso.

La corresponsabilidad familiar se construye mediante procesos de reflexién y
orientacion.

Inicialmente, algunos representantes asociaban la formacion de los hijos inicamente
con normas y disciplina; sin embargo, el taller permitié ampliar esta vision, comprendiendo
que educar implica acompafiar emocionalmente, orientar con el ejemplo y compartir
responsabilidades dentro del hogar. Este proceso fortalecio el compromiso familiar con el

desarrollo integral de los estudiantes.

El didlogo familiar fortalece la relacion entre padres e hijos.

Las dinamicas participativas promovieron espacios de analisis sobre la comunicacion
en el hogar, permitiendo que las familias reconozcan la importancia de escuchar activamente y
generar confianza. Los participantes comprendieron que el didlogo permanente contribuye a

prevenir conflictos y a mejorar la convivencia familiar.

El fortalecimiento del vinculo afectivo familiar incide en el bienestar estudiantil.

Los testimonios compartidos evidenciaron que la participacion activa de los padres y la
expresion de afecto generan mayor seguridad emocional en los estudiantes. Este
acompafamiento favorece la motivacion, la autoestima y una actitud positiva frente al

aprendizaje y la vida escolar.

5.2. Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

El docente cumple un rol erientador y mediador en la formaciéon familiar.
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La experiencia permiti6 comprender que el docente facilitador no solo transmite
contenidos, sino que promueve procesos de reflexion familiar, actuando como mediador entre
la institucion educativa y los hogares. Este rol requiere habilidades socioemocionales, empatia

y estrategias de comunicacion efectiva para generar confianza en los participantes.

La planificacion contextualizada fortalece la participacion de las familias.

El disefio del taller implico adaptar las estrategias metodologicas a la realidad
sociocultural de la comunidad educativa, considerando experiencias, necesidades ¢ intereses
de los participantes. Esta flexibilidad permitié desarrollar actividades significativas que

incrementaron la participacion.

Las metodologias participativas favorecen el aprendizaje significativo en adultos.

Se evidenci6 que los padres se involucran con mayor interés cuando las actividades
parten de sus vivencias y conocimientos previos. El didlogo grupal, la reflexion colectiva y el
intercambio de experiencias facilitaron la construccion conjunta de aprendizajes relacionados
con los roles familiares.

La sistematizacion del proceso fortalece la practica profesional docente.

El desarrollo del taller como parte del proceso de titulacion permitio integrar teoria y
practica, analizar criticamente la intervencion pedagogica e identificar oportunidades de
mejora. Este ejercicio fortalecio competencias investigativas y reflexivas fundamentales para

el desempeiio profesional.

5.3. Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional

La formacion familiar debe consolidarse como un proceso permanente dentro de

la gestion educativa.




El taller evidencié la importancia de mantener espacios continuos de orientacion
familiar que fortalezcan valores, responsabilidades y convivencia. La participacion de las
familias debe asumirse como un ¢je estratégico dentro de la planificacion institucional.

La comunicacion institucional empatica fortalece la participacién familiar.

Se identifico que los canales de comunicacion claros y cercanos favorecen la confianza
entre la institucion y las familias. La apertura de espacios de dialogo contribuye a una mayor
integracion y compromiso con las actividades educativas.

La articulacién entre universidad e institucién educativa enriquece los procesos
formativos.

El acompafiamiento académico brindado durante el proceso de titulacion aportd
herramientas metodoldgicas y reflexivas que fortalecieron la intervencion pedagogica y

promovieron una vision educativa centrada en la comunidad.

El fortalecimiento del vinculo familia—escuela contribuye al desarrollo integral del
estudiantade.

Los resultados del taller evidenciaron que cuando las familias asumen de manera
consciente sus roles educativos, se mejora la convivencia, se fortalecen valores y se favorece
el bienestar emocional y académico de los estudiantes, reafirmando la importancia del trabajo

conjunto entre familia e institucion educativa.
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educacion pars que repliquen  Conferencista. 2horas | logistica importancia de | Rol de la
el taller en sus escuelas con Dr. Marcos Zambrano Salon auditorio familia
los padres de familia
Recuperary contextualizarla  Taller de la Conferencia Roles de la Familia. Facthtadores Resumen de la
1 teoria de los Roles de la El docente participa en la: Dra. Magni Andrade. | conferencia.
familia para reflexionar Uuvia de ideas para recuperar la teoria expuesta en Magisteres: Resumen
acerca de los P la fi 2 horas | Cira Zambrano, contextualizado de la
como docente en suescuela.  Comparacion de la teoria con la realidad de su Yadira Cedeo, conferencia,
escuela. Zamb Comp como
Elaboracion de sus compromisos como docente para Billy Lajan docentes para recuperar
atraer a los padres a |a escuzla la cooperacion de los
} padres con la escuela.
Sodalizar con los padres de Réplica del taller con los padres de familiae Docentes y padres de | Padres informados y
familia la impo del Rol i familia comprometidos en
de la familia en la educacién Los docentes gestionan, organizan, planifican, Aula de las escuelas. | acercarse ala escuela
de los hijos y el trabajo ejecutan y elaboran el informe de la réplica del 2 horas para cooperar con los
conjunto con la escuela. taller. docentes para la
El docente registra la asistencia y motiva a los i educacion de sus hijos.
padres. Explica |a importancia de surol en la | Informe del tailer
educacion. | replicado con evidencias.
Provoca compromisos de los padres |
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7.3. Oficio de la autoridad
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7.4. Planificacién del Taller seleccionado
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7.5. Invitacion al taller
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7.6. Registro de asistencia del taller




7.7. Materiales o recursos utilizados
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7.9. Acta de compromiso firmada por los docentes

 S—

ESCUELA PARA PADRES
REPLICA DEL TALLER

Nambre del taller: Luuels, Familiay Saciedad
Nombre del tonferencstas: Padre Fabricio Alafia
Nambre del docente: Basurta Lexi Ci:.mbclhl

Campramusa de los docentes posterior & la charla del conferentista:

NOMBRES Y APELLIDOS DEL
DOCENTE CONPROMISOS ESTABLECIDOS
Cama docente en formatitn, después de participar en el
Basurte Lex Clizabeth taller “Roles de la familia”, ssuma el tompramisa de

fortalecer en mi practica sducativa la valoracion de la
familis como base fundamental en ¢l desarrolio ntegra!
de los nifios. Comprends que cada miembro del hogar
cumple un papel importante en la formanitn de valores,
normas de corvivenaa y apeys emotional, aspectos que
nfluyen signficativamente en el process educativo de
s estudiantes

Ln este sentido, me propangs fomentar fa garhizigacion
setiva de lor poadres y madres de famibia en g
actividades sstolsres, promavends eupacios de didlogo
y reflexion sabre ls importancia de asumir de maners
respansable sus roles dentre del hogar Asimismo,
buscare ncentivar [s comuniceidn y el trabsjo conjunto
entre | escuela vl familia, con el Bn ge crear un
entorne educative gue fawarerca el aprendizaje v el
bienestar de los nifios.

Finalmente, me comprometa & orentar mi labar
docente  hacia @l fortalecimiento  de  Jos  valores
familiares, promaovienda ol respetn, la respansabilidad v
W cooperation dentro del nuclen familiae De ests
maners, contribuiré a la formatior de estudiantes con
bases solidas en valures y capates de dewsrvolense

posivaments en sy entorna socke
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7.10. Testimonio de padre de familia
Mi nombre es Maria Rodriguez, soy madre de un estudiante de la Unidad Educativa CNH

Ciénaga Grande. Recuerdo claramente cuando nos invitaron a participar en el taller dirigido a
las familias. Al principio pensé que seria una charla mas, de esas que uno escucha, asiente y
vuelve a casa sin mucho que comentar. Pero esta vez fue diferente. Desde la primera sesion, el
docente facilitador nos hizo reflexionar sobre la importancia de estar presentes en la vida de
nuestros hijos, no solo para exigir resultados, sino para acompanarlos, escucharlos y
comprenderlos.

Durante el taller compartimos experiencias con otros padres y madres y nos dimos cuenta de
que todos enfrentamos retos similares relacionados con el trabajo, el poco tiempo y las
responsabilidades diarias. También comprendimos que la familia es la primera escuela y que el
ejemplo y la comunicacion son herramientas mas efectivas que cualquier castigo o reclamo.
Mi hijo también fue parte del proceso. Un dia, después de una de las sesiones, me dijo: “Mami,
me gusta que participes en los talleres, porque ahora hablamos mas y pasamos mas tiempo
juntos.”

Esa frase me hizo reflexionar y entender que el cambio debia comenzar por mi. Aprendi que
acompaiiar no significa controlar, sino caminar junto a nuestros hijos con amor, paciencia y
respeto.

El taller no solo fortalecié mi relacion con mi hijo, sino también el vinculo con la institucion
educativa. Senti que los docentes nos consideran aliados en la formacion de nuestros hijos y no
solo observadores del proceso educativo. Ademas, se generaron espacios de dialogo que

permitieron expresar inquietudes y construir compromisos conjuntos entre familia y escuela.
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7.11. Registro Fotogrifico

FOTOGRAFIAS DESCRIPCION

Docente impartiendo

charla, previa al taller

Padres y madres de
familia participando
del taller
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7.12. Cuestionario de evaluacion Para Padres y Representantes

VALDACION POR £ JERCICIO PROFESONAL
! m CAMPO AMPLID DE EDUCACION

Cuestionario de encuesta para padres de familia

Objetivo: Este cuestionario tiene como objetive obtener informacion acerca de
la relacion de la familia con la escuela; y, el apoyo de los padres de familia a la
tarea educativa de los estudiantes.

Recomendaciones: Sefior/a padre o madre de familia en el siguiente
cuestionario encontrara algunas preguntas. Todas deben contestarse con
respuestas cortas de Sl o No. Por favor conteste con la verdad. Con sus
respuestas la escuela tendra la informacion real y podra planificar actividades
para mejorar la relacion de la familia con la escuela y la educacion de sus hijos.

Gracias por su cooperacion

DATOS INFORMATIVOS.

Nombre de 1a ESCUBIA: ...t
Distrito: Chone- Flavio Alfaro. Otro Distrito: Nombre..............................
Sector Urbano............. Sector Rural............

Tipo de Institucion Educativa: Un docente ............ Dos docentes........._....
De 2 a 5 docentes....... Un docente por cada grado.........

Un docente por asignatura.......

N°. Familia y educacién Si | No
Actitudes y conductas de los padres que influyen en el ;
aprendizaje de los hijos

1 | ;(Le pregunta usted a su hijo/a acerca de la escuela, se interesa por
saber lo que pasa en la escuela? (con sus compaferos, profesores,
en clases, en recreos.)

2 | ;Seinteresa usted por lo que su hijo/a esta aprendiendo en la
escuela o colegio; le pregunta por sus aprendizajes y dificultades?

3 | ¢ Controla usted que su hijo/a cumpla con las tareas y trabajos
escolares?

4 | ,Le hace sentir a su hijo/a que le va ir bien en la escuela, que tiene
capacidades. y que lograra aprender todo lo que quiera?

§ | (Es usted exigente para que su hijo/a se esfuerce por aprender en la
escuela?

6 | ;Le importa mucho a usted que a su hijo/a le vaya bien en la
escuela y en la vida?

Recursos familiares que influyen sobre el rendimiento escolar

1 | ¢Tiene su hijo(a) un espacio adecuado en la casa para hacer sus
tareas y estudiar sin ser interrumpido? (escritorio/mesa, luz, pocas
posibilidades de distraccién- Tv, celulares, equipos de sonido, etc.)
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VALDACION POR EJERCICIO PROFESONAL
am CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

2 | ;Dispone su hijo/a en su casa de libros, enciclopedias, Internet u otros
que le faciliten obtener la informacion para hacer sus tareas y trabajos
escolares?

3 | Tiene su hijo/a en su casa revistas {cientificas, culturales,

deportivas, suplementos del periédico...) que estimulen su
curiosidad,

inquietudes, intereses, habito lector?

4 | ;Realiza la familia junto a sus hijos actividades recreativas (paseos,
viajes...) que les permitan ampliar su “mundo” y aprender de otras
realidades?

§ | ¢Se consideran usted y su pareja buenos modelos que valoran su
propio aprendizaje y le dedican tiempo a aprender mas? (Su hijo/a
los ve continuamente a sus padres: leer, estudiar, aprender)

6 | Puede la familia a ahorrar algun dinero a lo largo del afo para las
compras de uniformes, zapatos, Utiles escolares y libros de sus
hijos/as

7 | Acostumbra la familia a ahorrar a lo largo del tiempo para la
educacién de bachillerato o de universidad de sus hijos/as

Familia y educacion

Fortaleza de los vinculos a nivel familia

1 | Como padre o madre: ;soy afectuoso/a con mi hijo/a: lo/a abrazo y
le digo algo carifoso frecuentemente?

2 | Como padre o madre: ¢ soy respetuoso/a en el trato con mi hijo/a y le
inculco siempre respetar a los demas?

3 [ Como padre o madre: ;le dedico algun tiempo cada dia a mi hijo/a
para hablar de cualquier tema?

4 | Como padre o madre: ;dedico un tiempo especial. como para hacer
algo a solas con mi hijo/a? (jugar, pasear, conversar).

§ | Como padre o madre. ;conozco bastante bien los problemas,
intereses y necesidades de mi hijo/a.?

6 | Como familia: ; celebramos reuniones con mis hijo/a regularmente?

Padres comprometidos en la educacion de sus hijos

1 | Como padre o madre: ¢ reviso las tareas de mi hijo/a, y lo apoyo en
sus estudios?

2 | Como padre o madre: ¢ controlo el contenido violento que ve en los
programas de TV y los videojuegos de mi hijo/a?

3 | Como padre o madre: ;trato de controlar el uso de las redes
sociales y plataformas de mi hijo/a?

4 | Cuando mi hijo/a sale: ; averiguo bien a donde fue y con quiénes va?

§ | Como padre o madre: ;logro controlar el uso del celular de mi
hijofa?

6 | Como familia: ;,comemos juntos a lo menos 4 veces a la semana?




: VALDACION POR EJERCICIO PROFESONAL
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FLOY ALFARC DE MAMAD

7 | Cuando comemos juntos: ; podemos conversar de diversos temas
de interés para todos?

8 | Como padre o madre: ;conozco a los amigos/as de mi hijo/ay a las
familias de éstos?

9 | Como familia: ;, vemos peliculas juntos, de vez en cuando, y las
comentamos?

10 | Como padre o madre: ¢ recuerdo este momento la Ultima pelicula
que vino juntos?

Familia y Educacion

Disciplina familiar adecuada, normas claras de conducta dentro
de la familia

1 | Ennuestra casa: ;existen reglas familiares que tratamos de cumplir
todos?

2 | Con mi pareja (esposo/a: ;estamos de acuerdo en las reglas de vida
de la familia?

3 | Con mi pareja (esposoi/a): ;recordamos con claridad las reglas y las
hacemos cumplir?

4 | Nuestro hijo/a: ;conoce bien las reglas de la casa (estudio, salidas,
horarios, conductas), asi como las consecuencias si no las cumple?:
§ | Las reglas de la familia: ;se adaptan ala edad de nuestro/a hijo/a?

6 | Los castigos por no cumplir las reglas familiares o portarse mal: ;se
adaptan segun el tipo falta: Falta leve castigo leve. ; Falta mayor
castigo mayor?

Material adaptado por el equipo de facilitadores de Escuela para padres
de: Documento MINEDUC, elaborado por Valoras UC (2009- actualizado 2024)
“Condiciones familiares para el aprendizaje”. Centro Documentacion
www.valorasuc.cl

Muchas gracias por su cooperacion




