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1. Introduccion

La educacion, entendida como proceso integral de formacion humana, no puede
desvincularse de las condiciones familiares y sociales que inciden en el desarrollo de nifios y
adolescentes. En contextos donde se presentan dinamicas de violencia intratamiliar, el entorno
escolar se convierte en un espacio estratégico para la deteccion temprana, el acompafiamiento
y la proteccion del bienestar emocional estudiantil. Desde esta perspectiva, el presente informe
sistematiza la experiencia desarrollada en la Unidad Educativa Cafaveral del Naranjo,
provincia de Manabi, durante el periodo lectivo 2025-2026, en el marco de la Validacion por
Ejercicio Profesional, centrada en el abordaje socioeducativo de un estudiante afectado por un

entorno familiar conflictivo.

La problemadtica que fundamenta esta experiencia se enmarca en una realidad social
ampliamente documentada por organismos internacionales y estudios académicos. La violencia
intrafamiliar constituye un factor de riesgo que impacta negativamente en la estabilidad
emocional, la autoestimay ¢l desempefio académico de los estudiantes (UNICEF, 2021). De
igual forma, Bronfenbrenner (1987), desde su teoria ecolégica del desarrollo humano, sostiene
que el microsistema familiar influye de manera determinante en la conducta y el aprendizaje,
por lo que cualquier alteracion en este espacio repercute en otros ambitos de socializacion,
como la escuela. En consecuencia, el abordaje educativo debe contemplar una mirada integral

y contextualizada.

Las conductas identificadas; entre ellas el aislamiento progresivo, episodios de
irritabilidad y un descenso sostenido en el rendimiento académico, se configuraron como
indicadores relevantes que demandaron una actuacién oportuna, ética y técnicamente
fundamentada. Estas manifestaciones no fueron interpretadas como hechos aislados, sino como
expresiones de una posible afectacion en el entorno inmediato del estudiante. En respuesta a
ello, se disefid un proceso de acompafiamiento integral que articulo estrategias de contencion
emocional dentro del aula, espacios de didlogo con la familiay coordinacién con las instancias
institucionales correspondientes. Tal intervencion se enmarco en el principio de proteccion

integral consagrado en la normativa ecuatoriana, reafirmando la corresponsabilidad de la

familia, la escuela y la comunidad en la garantia y restitucion de derechos.




La reconstruccién de la experiencia se sustentd en un enfoque cualitativo de
sistematizacion, concebido como un ejercicio critico de analisis y resignificacion de la practica
profesional. Este proceso implicé no solo describir lo acontecido, sino interpretar sus
dinamicas, decisiones y resultados a la luz del contexto especifico. Para tal efecto, se recurrio
atécnicas como la observacion sistematica, entrevistas semiestructuradas, revision de registros
académicos y la elaboracion de un diario de campo. La integracién de estos instrumentos
permitio identificar hitos significativos, examinar la evolucion del caso y valorar con
rigurosidad el alcance de las estrategias implementadas, privilegiando la comprension

contextual y reflexiva por encima de cualquier pretension de generalizacion estadistica.

Los resultados obtenidos permiten sostener que la intervencion desarrollada incidio de
manera progresiva en lamejora de la participacion escolar y en la capacidad del estudiante para
expresar sus emociones de forma més regulada. Estos avances, aunque graduales, evidenciaron
que el acompafiamiento constante constituye un factor determinante en la reconstruccion del
equilibrio socioemocional. Sin embargo, el proceso también reveld tensiones significativas,
particularmente vinculadas a la resistencia inicial del entorno familiar y a la limitada
articulacion de redes externas de apoyo. Tales circunstancias confirman que los procesos de
intervencion en contextos de violencia intrafamiliar se caracterizan por su complejidad, al
depender de variables sociales, afectivas e institucionales que exigen seguimiento sistematico

y ajustes continuos.

El analisis reflexivo de la experiencia permite reconocer que la funcién docente no se
circunscribe exclusivamente a la transmision de contenidos curriculares, sino que se amplia
hacia una dimensién mediadora y protectora. En escenarios de vulnerabilidad, el educador
asume un papel estratégico en la deteccion temprana, la orientacion y la contencion emocional,
siempre en coherencia con principios éticos y normativos. La experiencia sistematizada
demuestra que la sensibilidad profesional, articulada con estrategias pedagogicas planificadas
y contextualizadas, puede generar transformaciones significativas en la vivencia escolar del

estudiante. De este modo, la institucion educativa se posiciona como un entorno de resguardo

y acompafiamiento frente a realidades familiares adversas.




De tal manera, el presente informe ofrece una aproximacion critica y fundamentada al
abordaje educativo de la violencia intrafamiliar, resaltando la relevancia de la observacion
oportuna, la coordinacion interinstitucional y la evaluacion constante de la practica profesional.
La sistematizacion trasciende la mera descripcion de hechos para constituirse en un ejercicio
de aprendizaje profesional, capaz de aportar orientaciones replicables en contextos similares.
Asi, el proceso analizado fortalece la comprension del quehacer docente desde una perspectiva

integral orientada a la proteccion efectiva del bienestar estudiantil.

2. Descripcion inicial de la experiencia

2.1 Contexto espacial y temporal

Desde una mirada situada en la realidad educativa y comunitaria, el presente proceso
de sistematizacion se desarrolla en la Unidad Educativa Cafiaveral del Naranjo, ubicada en la
parroquiay canton Pedernales, en la provincia de Manabi. Esta institucion se encuentra inserta
en la comunidad rural de Cafiaveral del Naranjo, un entorno caracterizado por su riqueza
natural, su biodiversidad y la fuerte identidad cultural que distingue a sus habitantes. En este
territorio, marcado por actividades agricolas, dinamicas comunitarias solidarias y una profunda
relacion con la tierra, la educacion ha sido historicamente concebida como un medio
fundamental para promover el desarrollo social y mejorar las oportunidades de las nuevas

generaciones.

La historia de la institucionrefleja el esfuerzo colectivo de la comunidad por garantizar
el accesoa la educacion. Sus origenes se remontan al afio 1974, cuando un grupo de moradores,
conscientes de la importancia de la formacién académica para el futuro de sus hijos, decidié
construir una pequefia escuela comunitaria. En aquel momento, la infraestructura consistia en
una modesta estructura elaborada con madera y cafia, ubicada en el espacio que actualmente
ocupa la capillade la comunidad. La ensefianza era sostenida mediante el aporte voluntario de
los padres de familia, quienes contribuian con una pequena cantidad econdmica para cubrir la

labor del docente encargado de impartir clases, evidenciando desde sus inicios el fuerte

compromiso comunitario con la educacién.




Posteriormente, gracias a la persistencia de la comunidad y a las gestiones realizadas
ante las autoridades educativas, en 1985 la escuela obtuvo su reconocimiento oficial como
institucion fiscal bajo el nombre de Escuela“12 de Octubre”, consolidandose como un espacio
formal de formacion para los nifios del sector. Durante varios afios la institucién funciond bajo
la modalidad de escuela unidocente, en la cual un solo maestro debia atender simultaneamente
a estudiantes de distintos niveles educativos, enfrentando limitaciones relacionadas con la

infraestructura, los recursos pedagogicos y las condiciones propias de la ruralidad.

A pesar de estas dificultades, el compromiso de los docentes y el apoyo permanente de
la comunidad permitieron que la institucion continuara funcionando y fortaleciendo su
presencia educativa en el sector. En 1993, una docente asumi6 el cargo como maestra
unidocente, desempefiando su labor durante cuatro afios consecutivos y contribuyendo
significativamente al desarrollo académico de los estudiantes. Durante este periodo, el trabajo
conjunto entre maestros y padres de familia resulté determinante para sostener el proceso

educativo.

Un papel destacado dentro de este proceso historico fue el de Ramona Bienvenida Véliz,
lider comunitaria que dedicé gran parte de su tiempo de manera honorifica para gestionar
mejoras y asegurar la continuidad del funcionamiento de la escuela. Gracias a su esfuerzoy al
compromiso colectivo de la comunidad, en 2002 el Ministerio de Educacién asigné
oficialmente una docente titular a la institucion, marcando un avance importante en su

consolidacion.

Con el paso de los afios, la institucién continud ampliando su estructura académica. Para
el afio 2009, la escuela fue reconocida como Escuela de Educacion General Basica, ampliando
su cobertura educativa. Posteriormente, en 2011, se incorporaron los niveles de Educacion
Inicial y los subniveles de Educacién General Basica, permitiendo ofrecer una formacion mas

integral a los nifios de la comunidad desde las primeras etapas de su desarrollo educativo.

En septiembre de 2012, la institucion inicié una nueva etapa de fortalecimiento
institucional bajo la direccion de nuevas autoridades educativas que impulsaron procesos de
mejora académica y organizativa. Desde entonces, la Unidad Educativa ha sido dirigida por
distintos rectores que contribuyeron al crecimiento del plantel. Entre ellos se destacan el Lic.

Juan Carlos Lopez, quien estuvo al frente de la institucion entre 2012 y 2018, seguido por el

4




Lic. Pedro Zambrano, hasta el afio 2021, y posteriormente por Angel Murillo, quien dirigié la
institucion hasta 2024. Actualmente, la direccion se encuentra a cargo de Merly Arroyo, cuya
gestion se orienta hacia el fortalecimiento institucional, la incorporacion progresiva de recursos

tecnologicos y el fortalecimiento del vinculo entre la escuela y la comunidad.

A lo largo de su trayectoria, la Unidad Educativa Canaveral del Naranjo ha contado con
docentes comprometidos con el desarrollo educativo de la comunidad. Profesores como
Lisandro Muﬁolz, Irma Santana'y Ramona Bienvenida Véliz han dejado un legado significativo
de vocacion, esfuerzo y dedicacion, contribuyendo a la formacion de generaciones de

estudiantes que hoy participan activamente en el desarrollo social del canton Pedernales.

En coherencia con esta trayectoria historica, la institucién orienta su labor educativa a
través de una misién centrada en la formacidn de estudiantes integros, criticos y responsables,
promoviendo una educacion de calidad basada en valores éticos, humanos y sociales que
favorezcan el desarrollo académico, emocional y social de los estudiantes. Asimismo, su vision
institucional proyecta a la unidad educativa como una institucion reconocida por su excelencia
académicay su formacién integral, capaz de fomentar la innovacion, el pensamiento critico'y
el uso responsable de la tecnologia, formando ciudadanos comprometidos con el desarrollo

sostenible de su comunidad y del pais.

En este contexto institucional y comunitario se desarrollé la experiencia formativa
objeto de la presente sistematizacion, enmarcada dentro del Programa de Validacion por
Ejercicio Profesional de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), durante el
periodo académico 2025-2026. Este programa promueve la articulacion entre la formacion
académica y la experiencia profesional de los docentes, incentivando la implementacion de
proyectos educativos que fortalezcan larelacion entre la escuela, la familiay la comunidad. En
este marco se ejecutd el taller “Escuela, Familiay Sociedad”, concebido como un espacio de
reflexion orientado a fortalecer la corresponsabilidad entre los distintos actores que intervienen

en el proceso formativo de los estudiantes.

2.2 Actores involucrados
Desde un enfoque participativo y comunitario, la experiencia sistematizada contd con

la intervencion directa de quince padres y madres de familia, quienes se constituyeron en los

principales actores del proceso formativo.




Estos representantes pertenecen a la comunidad de Canaveral del Naranjo y
desempenan diversas actividades economicas vinculadas principalmente a la agricultura, el
comercio informal y otras labores propias del entorno rural. La participacion de los padres de
familia resulto fundamental para el desarrollo del taller, ya que permitid generar un espacio de
dialogo donde los participantes reflexionaron sobre su rol dentro del proceso educativo de sus
hijos. A través de dinamicas participativas y momentos de intercambio de experiencias, los
padres pudieronreconocer la importancia de fortalecer la comunicacion familiar, acompaniar el

aprendizaje escolar y promover valores que contribuyan al desarrollo integral de los nifios.

En este contexto, los estudiantes de la institucion participaron como beneficiarios
indirectos de la experiencia, puesto que los aprendizajes adquiridos por sus padres durante el
taller influyen directamente en la dindmica educativa y emocional que se desarrolla dentro del
hogar. La reflexion generada en torno a la relacion entre escuela, familiay sociedad permitié a
los padres comprender que la educacion de sus hijos no depende exclusivamente de la
institucion educativa, sino que requiere un compromiso compartido entre todos los actores que

forman parte de su entorno.

Un actor clave en el impulso conceptual de esta experiencia fue el Padre Francisco
Alafia, conferencista del programa, cuya intervencion sobre el tema “Escuela, Familia y
Sociedad” constituy6 el punto de partida para la réplica del taller dentro de las instituciones
educativas participantes en el Programa de Validacion por Ejercicio Profesional. Su exposicion
permitid posicionar la tematica desde una perspectiva humanista y formativa, resaltando la
importancia de fortalecer los vinculos familiares y el acompafamiento parental como

elementos esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes.

Asimismo, la experiencia contd con el respaldo institucional de la Universidad Laica
Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), a través del Programa de Validacion por Ejercicio
Profesional, cuyos coordinadores académicos y docentes tutores brindaron orientacion
metodoldgica, acompafiamiento pedagdgico y seguimiento al proceso de sistematizacion de la
experiencia. De igual manera, las autoridades de la Unidad Educativa Cafaveral del Naranjo
desempeiiaron un papel fundamental al facilitar los espacios institucionales para la realizacion
del taller y promover la participacién de los padres de familia, fortaleciendo asi la relacion entre

la escuela y la comunidad. Asimismo, el docente participante del programa de validacion

asumid el rol de facilitadora del proceso formativo y sistematizadora de la experiencia.




Su labor consisti6 en planificar, ejecutar y evaluar el taller, promoviendo espacios de
didlogo reflexivo donde los padres pudieran analizar sus practicas familiares y reconocer su

papel como actores fundamentales en la formacién de sus hijos.

3. Recuperacion del desarrollo del proceso

3.1. MATRIZ 1. Matriz de consistencia de datos

. Registros
Hito de la . . -
gt Testimonios (Enfoque Apreciaciones
experiencia P
Técnico)
"El Padre Alana
. nos ensend que la o Agenda  del El referente

Referente escuela no es una conceptual

s evento. b
Conceptual: isla; es parte de un e Informe de permitid entender
Conferencia tejido social donde que abordar la

"Escuela, Familia
y Sociedad"
(Padre Francisco
Alarnia).

el amory la
justicia deben
sanar las heridas
del hogar",
comento el
docente facilitador

eleccion  del
taller
“Escuela,
Familia y
Sociedad”.

violencia no es
solo un proceso
legal, sino un acto
de reconstruccion
del tejido social.

Identificacion del
Caso y Clima
Escolar.

"Detectamos que
el estudiante se
aislaba; la
violencia en casa
estaba rompiendo
su capacidad de
relacionarse con la
sociedad escolar"”,
explico el docente
facilitador

= Oficio para
Solicitud de
Permiso.

= Planificacion
didactica para
la ejecucion de
talleres  por
parte de la
Universidad.

La deteccion
inicial se baso en
la ruptura de la
"Convivencia
Armonica",
identificando al
aula como el
primer refugio del
estudiante.

Primer
Acercamiento:
Rompiendo el
Silencio.

"Como facilitador,
me toco ser el
puente. Al inicio
los padres
callaban, pero
recordarles su rol
ante la sociedad
los hizo
reflexionar”,
sefnalo el docente
facilitador.

Diario de campo y
actas de reuniones
individuales con
enfoque en
derechos
humanos.

Este hito marco el
paso del tabu a la
aceptacion,
reconociendo que
la familia es la
célula
fundamental que
la sociedad debe
proteger.




Registros

Hito de la . . . -
S Testimonios (Enfoque Apreciaciones
experiencia P .
Técnico)
"Aprendimos que La réplica de los
nuestros errores en . conocimientos del
Guia -
casa afectan no - Padre Alana
— . metodologica de s
Taller de Réplica: solo al nifo, sino a permitié que las
. . los talleres de . :
Fortaleciendo toda la comunidad ey . familias se vieran
, o réplica y material .
Vinculos. educativa", Py a si mismas como
¢ didactico sobre
expreso un padre . agentes de pazy
. valores familiares.
de familia durante no solo como
el taller. observadores.
El abordaje dejo
"Buscamos apoyo de ser escolar
en la comunidad Fichas de para volverse
. iz para que el nifio se vinculacién con comunitario,
Articulacion

Comunitaria y
Redes de Apoyo.

sienta seguro en el
trayecto de su casa

actores sociales y
seguimiento del

activando el
"tripode"

Evaluacion de la
Transtformacion
Emocional.

a la escuela", bienestar (Escuela, Familia,
relato el equipo emocional. Sociedad) que
sistematizador. propone el Padre
Alana.
"Ver al estudiante El t.nt'o fnal
" o valido que el
sonreir'y participar Informe de bienestar

en grupo es la
prueba de que la
sociedad escolar
cumpli6 su rol
protector”,
concluyo el
facilitador.

resultados finales
y tabulacion de
cambios
conductuales
positivos.

emocional es el
resultado de un
entorno coherente
entre lo que se
vive en la escuela
y se refuerza en la
sociedad.

Fuente: Elaboracion propia




3.2. MATRIZ 2. Matriz de recogida de informacion

. . Medios de
Dimensiones / . or
Producto verificacion Fuentes
Elementos .
(Registros)
Estrategia de Cronograma de Autoridades de
Gestion intervencion basada en talleres, actas de la U.E.
Educativa y el modelo de compromiso y Canaveral del
Social corresponsabilidad de registros de Naranjo y
Francisco Alafa. asistencia. Padre Alana.
Talleres de réplica Planificacion de los .
S S Estudiante
y participativos donde se talleres, diarios de .
Metodologia y -, . Julio Falcones
e trabajo la sanacion de campo y recursos
Mediacion , . y Tutora
vinculos y la visuales .
ST . . , Académica.
comunicacion asertiva. (infografias).
. Testimonios de
, Proceso de transicion de , .
Vinculo . : padres, guias de Famuilias de 4to
- un hogar con violencia a . N
Familiar y un entornio de soporte entrevista y fichas y 8vo afio de
Afectivo emocional va](fres de seguimiento del EGB.
y ' DECE.
Activacion de redes de Documentos de Actores
, proteccion externas para vinculacidn sociales de la
Entorno . . . . :
- garantizar la integridad comunitaria y comunidad
Comunitario . , . N
del estudiante victima de || registro de actores Canaveral del
violencia. participantes. Naranjo.
S Informe final de
L Reflexion critica sobre el o o, .
Aprendizajes sistematizacion y Julio Falcones
docente como agente de . L
del . . sistematizacion de (Docente en
- cambio social y — .,
Facilitador protector de la nifiez experiencias formacion).
) ULEAM.

Fuente: Elaboracion propia




3.3. MATRIZ 3. Matriz de vaciamiento de la informacion

victimas de

Variables /
Puntos de Otros temas
Preguntas Datos relevantes by
g reflexion planteados
orientadoras
La teoria del Padre
Se enfatizo que la Francisco Alana El rol de la
(Como influyé educacion es un acto dio el coraje ULEAM en la
el mensaje del social de liberaciéony || necesario para transformacion
Padre Alana? proteccion del mas abordar un tema social del
vulnerable. tan duro como la territorio.
violencia.
Los padres

comunitarias?

se trabajo la

proteccion; el taller

2Qué El didlogo horizontal . . : .
. . violencia en su La importancia
estrategias y el reconocimiento . . ,
. . propia infancia de la empatia
fueron efectivas de la escuela como : :
: tienden a repetir docente sobre el
con las un espacio de ayuda, ; o s
S : patrones si la juicio punitivo.
familias? no de castigo. .
sociedad no
interviene.
L La comunidad .
. Al principio hubo _ . . El impacto del
,Como se Y N puede ser complice
. temor al "qué dirdn . . entorno rural en
gestionaron las . por silencio o : 2
. de los vecinos, pero . la percepcion de
tensiones aliada por

la violencia

la misma red".

el entorno del nifo.

confidencialidad. . intrafamiliar.
busco lo segundo.
El bienestar La sistematizacion .
’ . - g La utilidad de los
{Qué emocional del nifio demostro6 que el
—_ . . protocolos
aprendizajes mejora cuando siente || docente debe ser S
Py ., institucionales
practicos se que los adultos a su un sociologo en el R
i , . 0 guia
derivaron? alrededor estan "en aula, entendiendo g

accion.

Fuente: (Basada en Sacoto y Mendoza, 2018)
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3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis.

Aspectos Reflexiones y
: i Aspectos no Aspectos i
Variables coincidente il : observacione
» coincidentes aislados "
El rol
Escuela, ;
. e especifico
familia 'y Diferenciaen . ;
. . del Rector Sin la triada
sociedad la velocidad
S Dr. Marcos Escuela-
coinciden de respuesta: .
- Zambrano Familia-
Corresponsabilida en que el la escuela :
. . como Sociedad, la
d interés detecta : .,
. . impulsor proteccion del
superior del rapido, la .
% , s de la nifio es
nifio esta familia tarda B .
. . Escuela incompleta.
por encima en cambiar.
de todo para
Padres".
Un nifio No todos los
ue se casos de La ‘
q . . ., El estrés
siente violencia mencion -
seguro en fisica se de la LOEI
reduce cuando
. su entorno resuelven como .
Bienestar . el nino
. social con talleres; escudo .
Emocional percibe una
recupera su algunos legal que .
. . sociedad
capacidad requieren respalda la N
de intervencion accion S
. solidaria.
aprendizaje legal docente.
cognitivo. profunda.
El uso de
Julio La carga diapositiva w
. El empirismo
Falcones emocional sy
; . . e docente se
reafirmo que implica materiales :
. valida al
que la labor para el visuales
transformar el
Rol del docente va docente para
. ; g 3 . . dolor del
Facilitador mas alla de sistematizado explicar .
; estudiante en
dar clases; r manejar conceptos una
es un casos de complejos "
S N . oportunidad
ejercicio de violencia de de sanacion
humanidad. intrafamiliar. sexualidad '
humana.
El El riesgo de La vision La
compromis que al humanistic || sistematizacio
Sostenibilidad ode terminar el a del Padre n es una
mantener la ano lectivoel Francisco herramienta
"Escuela seguimiento Alana de justicia
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Aspectos Reflexiones y
. . Aspectos no Aspectos .

Variables coincidente .. ; ] observacione
s coincidentes aislados s
para comunitario como guia social para los
Padres" se debilite. ética del nifios de
COmo un proceso. Canaveral del
programa Naranjo.
permanente
de la
institucion.

Fuente: (Sacoto y Mendoza, 2018)
4. Andlisis y reflexion de la experiencia

El presente andlisis tiene como finalidad interpretar criticamente el proceso desarrollado
en torno al abordaje familiary comunitario del bienestar emocional de estudiantes expuestos a
situaciones de violencia intrafamiliar. Desde la perspectiva de la sistematizacion de
experiencias, no se trata inicamente de describir acciones ejecutadas, sino de comprender su
sentido, alcances y aprendizajes derivados. La experiencia permitio articular el referente
conceptual de la corresponsabilidad entre escuela, familia y sociedad con practicas concretas
de intervencion formativa, evidenciando que la proteccion integral de la nifiez exige coherencia
entre reflexion tedrica, accion pedagogica y compromiso comunitario. Este andlisis busca, por
tanto, reconstruir el proceso vivido, identificar sus transformaciones y proyectar mejoras que

fortalezcan la sostenibilidad institucional.

4.1. Diagndstico participativo

El diagnostico participativo permitio comprender que las manifestaciones de afectacion
emocional observadas en estudiantes no respondian a situaciones aisladas, sino a dindmicas
familiares complejas presentes en el contexto comunitario de Cafiaveral del Naranjo. La
observacion pedagogica evidencié conductas de retraimiento, dificultades en la interaccion

social y cambios en el comportamiento que reflejaban tensiones emocionales vinculadas al

entorno familiar.




Desde el enfoque de sistematizacion, este momentono se limité a identificar sintomas,
sino que implico reconstruir colectivamente el sentido de lo que estaba ocurriendo. La
conferencia “Escuela, Familia y Sociedad™ del Padre Francisco Alafia proporciono el marco
conceptual que permitié interpretar la problematica desde la corresponsabilidad social. Se
comprendio que la violencia intrafamiliar no atecta inicamente al nticleo doméstico, sino que

altera la estabilidad del tejido escolar y comunitario.

El diagnéstico incluy6 reuniones individuales, registros en diario de campo, aplicacion
de planificacion didactica paratalleres y articulacion con actores sociales. La confidencialidad
fue un principio rector, considerando las caracteristicas del entorno rural donde el temor al
sefialamiento puede obstaculizar la apertura al dialogo. Este proceso permitioé identificar que
existian patrones de violencia normalizados en algunos hogares, los cuales incidian
directamente en el bienestar emocional y la capacidad de aprendizaje de los estudiantes. La
escuela asumio su rol como espacio protectot, iniciando un proceso de intervencion formativa

orientado a la reconstruccion de vinculos.

Resultados del diagnostico participativo

En los estudiantes

Se confirmé que la exposicion a entornos familiares conflictivos influiaen la estabilidad
emocional y en la dindmica de participacion escolar. Tras el abordaje formativo y la articulacion
comunitaria, se observaron mejoras progresivas en la interaccion, mayor disposicion al trabajo
grupal y reduccion de conductas asociadas al retraimiento emocional. Estos cambios reflejan
que el fortalecimiento del entorno protector incide directamente en la recuperacion del

equilibrio socioemocional.

En las familias

Los talleres de réplica permitieron que los padres reflexionaran sobre su rol formador y
sobre el impacto de la violencia en el desarrollo integral de sus hijos. La informacion
compartida en torno a la corresponsabilidad, los valores familiares y el interés superior del nifio
generd espacios de reconocimiento y compromiso verbal para transformar practicas que

afectaban la convivencia. El didlogo horizontal facilitd la transicion desde la defensiva inicial

hacia una actitud mas consciente y colaborativa.
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En la institucion educativa

Se fortalecio la cultura institucional de proteccién y prevencion. La experiencia
reafirmé la necesidad de mantener la “Escuela para Padres” como estrategia sistematica de
acompafiamiento familiar. Asimismo, se consolido la aplicacion de protocolos institucionales
respaldados por la normativa vigente, demostrando que la escuela posee herramientas legales

y pedagogicas para actuar frente a situaciones de vulnerabilidad.

En la comunidad

La intervencion permiti6 activar redes de apoyo externas y superar parcialmente el
silencio social frente a la violencia intrafamiliar. La comunidad comenz6 a reconocerse como
corresponsable en la proteccion de la nifiez, comprendiendo que el bienestar emocional es una

construccion colectiva.

4.2. Transformaciones o mejoras producidas

Las transformaciones derivadas de esta experiencia no pueden entenderse como
cambios inmediatos ni superficiales, sino como procesos graduales de reconfiguraciéon de
miradas y practicas en el entorno educativo y familiar. Desde la sistematizacién, la
transformacion se interpreta como el paso de una comprension fragmentada del problema hacia
una lectura integral de la violencia intrafamiliar como fenémeno social que impacta

directamente en el bienestar emocional y en la trayectoria escolar de los estudiantes.

En el plano estudiantil, la intervencion permitié fortalecer la percepcion de la escuela
como espacio seguro. Cuando el entorno educativo asumié un rol activo en la proteccion, los
estudiantes comenzaron a evidenciar mayor disposicion a participar, interactuary expresar sus
emociones con menor resistencia. Este cambio no representa inicamente una mejora
conductual; implica la restitucion progresiva de la confianza en los adultos y en la institucion
como red de apoyo. La experiencia demostro que el bienestar emocional se reconstruye cuando
el nifio percibe coherencia entre el discurso formativo y las acciones concretas de

acompafiamiento.
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En las familias, la transformacion se manifesté en la apertura a la reflexion critica sobre
practicas naturalizadas. El taller impartido, fundamentado en la corresponsabilidad entre
escuela, familia y sociedad, permitio que los padres se reconocieran como actores
determinantes en el desarrollo emocional de sus hijos. Se produjo un transito desde la
percepcion defensiva inicial hacia una comprension mas consciente del impacto que las
dinamicas del hogar generan en el desempefio escolar. Aunque el cambio estructural requiere
tiempo, el proceso formativo abri¢ un espacio de cuestionamiento que constituye el primer paso

hacia la modificacion de patrones.

En la institucion educativa, la experiencia fortalecié la cultura preventiva. La
intervencion no solo atendid una situacion concreta, sino que consolidd una préctica
institucional orientada a la deteccion tempranay al acompafiamiento con enfoque de derechos.
Se reafirmé que la educacién trasciende la transmision de contenidos y se inscribe en la

formacion integral, donde el bienestar emocional es condicion para el aprendizaje significativo.

Finalmente, en el entorno comunitario se evidencio una transformacion en la percepcion
de laviolencia intrafamiliar. La problematica dejo de ser considerada un asunto exclusivamente
doméstico para ser reconocida como una responsabilidad compartida. Esta resignificacion

fortalece la red social protectora y amplia el alcance de la intervencion educativa.

4.3. Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos

Los cambios observados en los actores comunitarios se relacionan con la transicion
desde una postura pasiva hacia una mayor implicacion en la proteccion de los estudiantes. El
temor inicial al estigma social dio paso a una disposicion mas colaborativa, particularmente en
lo referente a la activacion de redes de apoyo y al acompanamiento en el entorno escolar. La
comunidad comenzé a comprender que su participacion no implica intromision, sino

corresponsabilidad en la garantia de derechos.

En los actores educativos, el proceso generd una redefinicion del ejercicio profesional.
El docente en formacion fortalecio su comprension del aula como espacio de mediacion social,
donde la observacién pedagogica y el analisis contextual resultan fundamentales para prevenir
situaciones de vulnerabilidad. La experiencia evidencié que la practica docente exige

sensibilidad, criterio ético y capacidad de articulacion con otros actores institucionales.
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Evidencias y seguimiento

El seguimiento del proceso no se limitaa la continuidad formal del programa, sino que
se sustenta en mecanismos concretos de acompafiamiento y observacion sistematica. Los
registros en diario de campo y las fichas de seguimiento permiten monitorear la evolucion del
bienestar emocional de los estudiantes involucrados. Asimismo, la articulacion con actores
sociales externos facilita mantener una red de proteccion activa mas alla del momento inicial

de intervencion.

El informe final con tabulacidn de cambios conductuales positivos constituye un punto
de referencia para evaluar avances y ajustar estrategias. Este seguimiento implica reconocer
que la prevencién de la violencia intrafamiliar requiere vigilancia pedagdégica constante y

actualizacion de las estrategias formativas.

Recomendaciones para consolidacién y seguimiento

A partir del analisis de la experiencia desarrollada, se considera fundamental que la
institucion consolide un modelo estructurado de intervencion socioemocional, integrando la
“Escuela para Padres” dentro del Plan Operativo Anual y no como actividad eventual. Esto
permitirfa establecer cronogramas definidos, responsables institucionales y mecanismos de

evaluacidn periddica que garanticen sostenibilidad y continuidad.

Se recomienda disefiar un protocolo interno complementario de deteccion temprana,
adaptado al contexto rural de la institucion, que incluya indicadores conductuales especificos
observables en el aula, rutas claras de actuaciony tiempos de respuesta establecidos. Si bien la
normativa educativa brinda un marco general, la experiencia demuestra la necesidad de

contextualizar los procedimientos a la realidad local.

Asimismo, resulta pertinente implementar un sistema de seguimiento individual y
familiar con enfoque preventivo, que no se active unicamente ante situaciones criticas, sino que
funcione como acompaiiamiento regular. Las fichas de seguimiento y registros ya utilizados
podrian sistematizarse digitalmente para facilitar el monitoreo longitudinal y la toma de

decisiones basada en evidencias.
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Se propone fortalecer la formacién continua del personal docente en mediacion familiar
y educacion emocional, incorporando talleres practicos que desarrollen habilidades
comunicativas, manejo de conflictos y estrategias de intervencion con enfoque restaurativo. La
experiencia evidencio que la sensibilidad docente es clave, pero esta debe sostenerse con

herramientas técnicas solidas.

En el ambito comunitario, se recomienda formalizar lared de actores sociales mediante
acuerdos de colaboracion escritos, que definan roles y responsabilidades en casos de
vulnerabilidad. Esta formalizacion evitaria la fragilidad de compromisos exclusivamente

verbales y fortaleceria la corresponsabilidad institucional y social.

S, Lecciones Aprendidas

En el marco del proceso de sistematizacion desarrollado bajo la modalidad de
Validacion por Ejercicio Profesional, el proyecto “Abordaje familiar y comunitario en el
bienestar emocional de estudiantes victimas de violencia intrafamiliar” permitio analizar
con mayor profundidad una realidad que, aunque presente en distintos contextos
educativos, suele permanecer invisibilizada por temor, normalizacién cultural o

desconocimiento de sus efectos.

Durante la experiencia profesional se constaté que multiples manifestaciones
conductuales observadas en el aula (desmotivacion persistente, conductas disruptivas,
retraimiento o bajo rendimiento académico) no respondian necesariamente a falta de
capacidad intelectual ni a ausencia de interés, sino a situaciones emocionales complejas
vinculadas al entorno familiar. Esta constatacion llevo a replantear la mirada pedagogica

tradicional y a comprender que el aprendizaje no puede disociarse del bienestar psicold gico.

De igual manera, ¢l trabajo con las familias permitio identificar creencias arraigadas
respecto a los métodos de disciplina, muchas veces legitimados como formas “normales”
de crianza. Sin embargo, al abordar el tema desde fundamentos psicologicos y normativos,
se abri6 un espacio de reflexion que permitié reconocer el impacto del estrés cronico en el
desarrollo cognitivo y emocional del nifio. La sistematizacion no solo posibilito ordenar la
experiencia, sino también resignificarla desde una perspectiva ética y profesional. A

continuacion, se detallan los principales aprendizajes derivados de este proceso.
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5.1. Lecciones aprendidas desde la perspectiva de las familias

Reconocer la influencia del clima emocional en el aprendizaje

Uno de los aprendizajes més significativos fue comprender que el ambiente afectivo
del hogar incide directamente en el desempeiio escolar. Cuando el nifio crece en un entorno
marcado por gritos, amenazas o agresiones, su organismo permanece en estado de alerta
constante, lo que limita su capacidad de concentracidn y su disposicion para aprender.
Entender esta relacion permitié que varias familias reconsideraran practicas cotidianas que,

aunque culturalmente aceptadas, resultan perjudiciales para el desarrollo integral.

Transformar la disciplina en acompafamiento

A lo largo del proceso se evidencié que muchos padres asociaban autoridad con
severidad. Sin embargo, el didlogo sostenido durante la intervencion permitié reflexionar
sobre alternativas basadas en limites claros perorespetuosos. La disciplina entendida como
guia formativa, y no como imposicion violenta, favorece la confianza y fortalece la

comunicacion intrafamiliar.

Asumir la orientacién como acto de responsabilidad

Otro aprendizaje relevante fue reconocer que solicitar apoyo institucional no
implica exponer la intimidad familiar, sino proteger el bienestar del menor. La apertura al
acompaiiamiento profesional fue comprendida como una manifestaciéon de compromiso con

la crianza responsable y con el gjercicio pleno de los derechos de nifios y nifias.

5.2. Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

Interpretar las seiiales mas alla de la conducta visible

La experiencia reafirmé que el docente debe desarrollar una mirada analitica y
sensible frente a los cambios conductuales del estudiante. Detras de la apatia, la agresividad
o el silencio excesivo pueden existir vivencias que requieren intervencion oportuna. Esta
comprension fortalece la practica pedagogica al integrar el componente emocional dentro

del andlisis académico.
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Actuar con equilibrio entre empatia y profesionalismo

El acompafiamiento no puede basarse Gnicamente en la buena intencion. Es
indispensable conocer protocolos institucionales y marcos legales que respalden la
actuacion docente. La combinacion de sensibilidad humana y actuacion técnica permite

intervenir de manera responsable, evitando tanto la indiferencia como la improvisacion.

Reafirmar el sentido humanista de la educacion

El proyecto dej6é como ensefianza que educar implica también proteger. Garantizar
un entorno seguro dentro del aula puede convertirse en el primer paso para que el estudiante
recupere confianza y estabilidad. El vinculo de respeto y escucha activa no solo mejorala

convivencia, sino que también facilita el aprendizaje significativo.

5.3. Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional y comunitaria

Comprender la violencia como fenomeno de impacto colectivo

La experiencia permitié evidenciar que las consecuencias de la violencia
intrafamiliar trascienden el &mbito privado. Cuando un estudiante vive en condiciones de
vulnerabilidad, el clima escolar se ve afectado y el proceso educativo en su conjunto se

resiente. Por ello, la proteccion infantil debe asumirse como responsabilidad compartida.

Fortalecer la escuela como espacio seguro

La institucion educativa puede constituirse en un entorno de contencion donde el
estudiante experimente estabilidad y confianza. Para ello, resulta necesario consolidar
protocolos claros de actuacion, capacitacion permanente y canales de comunicacion

efectivos con las familias.

Promover redes de apoyo interinstitucional

Finalmente, se comprendio que la atencidn integral requiere articulacion con otras
instancias sociales. La coordinacién con servicios de salud, organismos de proteccion y
actores comunitarios fortalece la capacidad de respuesta y garantiza que la intervencionno

se limite a acciones aisladas.
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| sutocutado v e sabud Extatlocer un resumen Sehud | f
egra ¥ B30 de vida de acuersc s | {
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determnyr |a importancia | !
del sutocussdo v i sakd | {

megral i
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Lo docentes dentéuaan ios | Papelograte Oocerte i
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slectan & hienastyr de | bwoestar” At | |
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7.6.

Invitacion al taller

ESCUFLA FAMILIA Y SOCIEDAD

s TTucion

Narargo'
& 014 MIfRCOLES 13 DE AGOSTO 2025 ionn BUSCES

Registro de Asistencia
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7.7. Materiales o Recursos Utilizados

PAPELOGRAFOS Y RECURSOS
INFORMATIVOS
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7.8. Actas de Compromisos de padres y representantes

INTEGRACION CURRICULAR.
FASE DE DISENO / EDUCACION BASICA 205 CHONE - 202511

ACTA DE COMPROMISO PARA DOCENTE
ESCUELA PARA PADRES- REPLICA DEL TALLER

Nombre del talker: Fsousta, Famil y Sockedad

Nombis del conferencista: Padee Francsco Alafa
Nomore del docente. ulo Augusto Falcones Farlas.
Fecha de eecucion: 6 de agosto 2025
Compromso del docente posteron & la charla del conferencista

NOMBRES ¥ APELLIDOS DEL DOCENTE COMPROMISO ESTABLECIDO

JULIO AUGUSTO FALCONES Como docents. me COMErometo » fortalecer of trabejo |

FARIAS. WAt entre @ escued @ famia v s socedad, |
FHOmOVIe s e308001 38 SBI0FO, PO DI D7 Y 3DOYS
: mutue Desde s lador procurere smvohucrar 8 bas padres
| y 8 ie comuneded en ) Drocess educative. recsnocendo
aue @ farmacon ce ios nifos &5 uRa rewonTaABdad |
corpartida Que recuere del comprovso vy 8
olatoracion de 10305
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7.10. Testimonios

“Como madre también tengo una responsabilidad muy importante desde el
hogar. Aprendi que cuando la familia, la escuela y la comunidad trabajan juntas,
los nifios se sienten mas apoyados y pueden crecer con mejores valores y
oportunidades. Me voy motivada a participar mas en la educacion de mi hijoy a

mantener una buena comunicacion con los docentes.”

26




7.11. Registro Fotografico

TALLER “ESCUELA, FAMILIA Y SOCIEDAD”




7.12. Cuestionario de evaluacion Para Padres y Representantes

VACDACTN POR ENRCO0 P,
R D D
PR o S TE 3

Cuestionario de encuesta para padres de famiiia

Objetive  Este cuestonano tiene como objetivo obtener informacicn acerca de
13 relacion de fa famda con @ escuela y, el apoyo de s padres de famdda a fa
tarea educativa de ios esiudanies

Recomendaciones: Sefior'a padre 0 madre de famiia en o sguents
cuestionanc enconbrard algunas preguntas Todas deben contestarse con
respuestas cortas de S! o No Por favor conteste con la verdad Con sus
respuestas ia escuela lendrd la informacitn real y podrd plantficar actvidades
para mesorar la relacion de ia famitia con is escuela y fa educacitn de sus hios

Gracas por sy cooperacion

DATOS INFORMATIVOS
Nomire de a Escuela ! e :
Drstrito. Chone- Flavic Aftaro Otro Distrite: Nomire
i Sector Urbano Sector Rural
£ Tipe de Insttucdn Educativa Un docente Dos docentes
De 2 a 5 docentes Un docente por cada grado
Un docente por asgnatura
N Familia y educacion Si | No
Actitudes y conductas de ios padres que influyen en ef
aprendizaje de los hijos

1 | iLepregunta usled a su hijo/a acerca de 13 escuela se interesa por
saber 10 que pasa en 13 escuela? (con sus compafieros profesores
en clases. en recreas |

2 L&n-mwpwbwwhplammm-\h

3 ‘_Cortmuucdqnwmoamt-mytm

escolares”?

4 | jle hace serdr a suhiora que e va r bien en ia escueia que tene

capecdades_y que logrard aprender todo o que guera?

§ | (Es usted exgente para que su hijo/a se esfuerce por aprender en (a
escusia”

6 | Le mporta mucho a ustad que a su hi'a i vaya ten on i
escuela y en la vida?

Recursos familiares gue influyen sobre el rendimiento escolar

1 | ¢ Tene su hgota) un espaco adecuado en ia casa para hacer sus
tareas y estudiar sin ser interrumpido”? {escriorio’'mesa. luz. pocas
posibiidades de dstraccion- Tv. cellares. equipos de sonidoelc )

i e A R A i 1 o PR B A 0SB U S 3 S e stk T
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