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1. Introduccion

El presente informe corresponde a la sistematizacion de la experiencia educativa
desarrollada en el marco del Programa Escuela para Padres, implementado en la Unidad Educativa
Miguel Centeno, ubicada en el canton San Vicente, provincia de Manabi, durante el afio lectivo
2025-2026. Este proceso se enmarca en el Trabajo de Titulacién y constituye un ejercicio critico—
reflexivo que permite reconstruir, analizar y valorar una intervencién pedagégica orientada al
fortalecimiento de la comunicacion familiar y la corresponsabilidad educativa.

La experiencia sistematizada surge ante la necesidad institucional de promover una mayor
participacion de los padres y representantes en el proceso formativo de los estudiantes de séptimo
afio de Educacion General Basica. A partir del diagndstico inicial, se identificaron dificultades
relacionadas con la comunicacion intrafamiliar, la limitada claridad en la distribuciéon de roles
parentales y la escasa participacion en espacios formativos convocados por la institucion, factores
que inciden directamente en el desarrollo académico, emocional y social del estudiantado.

En respuesta a esta realidad, se disefiaron e implementaron talleres y conferencias sobre
roles y comunicacion familiar, concebidos como espacios participativos de didlogo, reflexion y
construccion colectiva de compromisos. Estas actividades formativas tuvieron como finalidad
fortalecer la comprension del rol parental, promover practicas de comunicacion asertiva en el hogar
y consolidar el vinculo escuela—familia como eje estratégico para el mejoramiento del clima
institucional y el acompafiamiento educativo.

Para efectos de la sistematizacion, se selecciondé como eje central de andlisis el proceso
desarrollado en los talleres y conferencias sobre roles y comunicacién familiar, por considerarse
un componente clave dentro del Programa Escuela para Padres y una intervencion significativa

para comprender las dinamicas de corresponsabilidad educativa en el contexto institucional.
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La sistematizacion se estructura siguiendo una metodologia analitica que incluye:
descripcién inicial del contexto, identificacion de actores involucrados, recuperacion del proceso
mediante matrices de analisis (consistencia, recogida, vaciamiento y sintesis de informacion),
interpretacion critica de la experiencia, identificacion de cambios producidos, lecciones aprendidas
y propuestas de mejora. Este enfoque permite no solo narrar lo ocurrido, sino reflexionar sobre los
logros alcanzados, las limitaciones encontradas y los aprendizajes generados.

El fortalecimiento del vinculo escuela—familia se reconoce actualmente como una
condicion indispensable para el desarrollo integral del estudiante, ya que articula
responsabilidades, promueve coherencia educativa y favorece un entorno socioemocional estable.
En este sentido, el objetivo general de la experiencia fue fortalecer la corresponsabilidad y la
comunicacion efectiva entre la institucion educativa y las familias, a través de talleres formativos
que promuevan la reflexion y el compromiso parental.

De manera complementaria, se plantearon como objetivos especificos: diagnosticar las
principales barreras que limitan la participacion familiar; sensibilizar a los representantes sobre la
importancia de su rol formativo; promover practicas de comunicacién asertiva en el hogar; generar
compromisos concretos de mejora; y valorar los cambios actitudinales e institucionales derivados
del proceso.

La experiencia permiti6 identificar hitos relevantes que marcaron el desarrollo del
proyecto: la convocatoria inicial y sensibilizacién de los padres, la ejecucién de actividades
integradoras, la conferencia sobre roles parentales y comunicacion asertiva, el trabajo colaborativo
para la elaboracion de compromisos familiares y la socializacion de acuerdos. Cada uno de estos

momentos constituy$ una oportunidad para fortalecer el didlogo y la corresponsabilidad educativa.
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El presente informe no solo documenta el proceso vivido, sino que evidencia su aporte al
fortalecimiento del Programa Escuela para Padres y a la consolidacion de una cultura institucional
basada en el didlogo, la participacion y el compromiso compartido. Asimismo, constituye un
insumo valioso para la planificacion de futuras intervenciones formativas y para la mejora continua

de las practicas educativas orientadas al bienestar integral de los estudiantes.

2. Descripcioén inicial de la experiencia

2.1 Contexto espacial y temporal

El proyecto que da origen a la presente sistematizacion se enmarca en “Talleres y
conferencias sobre roles y comunicacion familiar”, desarrollado dentro del Programa Escuela para
Padres, como un espacio formativo y orientador dirigido a padres y representantes de familia. Esta
iniciativa surge ante la necesidad de fortalecer la comunicacién dentro del nicleo familiar y
promover una adecuada comprension de los roles parentales, con el fin de contribuir al desarrollo
integral de los estudiantes y al acompafiamiento efectivo de su proceso educativo desde el hogar.

La experiencia se desarroll6 en la Unidad Educativa Miguel Centeno, ubicada en el cantén
San Vicente, provincia de Manabi, durante el afio lectivo 2025-2026, con la participacion de
padres y representantes de estudiantes de séptimo afio de Educacion General Bésica. La institucion
atiende a una poblacion estudiantil con diversas realidades sociales, culturales y familiares, las
cuales inciden directamente en las practicas de crianza, la comunicacién intrafamiliar y el
acompafiamiento académico de los estudiantes. Ante esta realidad, se implementaron talleres y
conferencias de caracter participativo, espacios de didlogo y actividades reflexivas, orientadas al
fortalecimiento de los roles familiares y a la mejora de la comunicacién entre padres, madres e
hijos. El desarrollo de las actividades conté con el apoyo de recursos institucionales, materiales

basicos y el respaldo de la comunidad educativa.
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El contexto institucional evidencia la necesidad de fortalecer la participacion familiar como
un elemento clave para mejorar la convivencia escolar y el clima emocional de los estudiantes. La
Unidad Educativa Miguel Centeno, alineada con su misién de formar estudiantes con valores,
responsabilidad y compromiso social, promueve la integracién activa de las familias en los
procesos educativos. No obstante, se identifican desafios relacionados con la disponibilidad de
tiempo de los padres, las formas de comunicacion en el hogar y la claridad en la distribucion de
roles familiares, lo que refuerza la pertinencia de este tipo de iniciativas formativas.

El periodo seleccionado para la ejecucion del proyecto permitié desarrollar de manera
ordenada las fases de diagnoéstico, planificacién, convocatoria, implementacion de los talleres y
conferencias, asi como la evaluaciéon de los resultados obtenidos. Este tiempo coincidié con
momentos relevantes del calendario escolar, en los que el acompafiamiento familiar resulta
fundamental para apoyar el proceso educativo y socioemocional de los estudiantes. En
consecuencia, el analisis de la experiencia generé aprendizajes significativos, tanto para las
familias como para la institucion, aportando insumos valiosos para futuras acciones de
fortalecimiento de la comunicacion y los roles familiares dentro del Programa Escuela para Padres.
(Epstein)

2.2 Actores involucrados

En el desarrollo de los talleres y conferencias sobre roles y comunicacién familiar
participaron diversos actores de la comunidad educativa, cada uno con funciones complementarias
orientadas al fortalecimiento del acompafiamiento familiar. Los padres, madres y representantes
legales asumieron un rol activo como participantes directos, compartiendo experiencias,
identificando necesidades relacionadas con la comunicacion y los roles en el hogar, y estableciendo

compromisos para mejorar el apoyo brindado a sus hijos desde el entorno familiar.
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Como facilitador del proyecto, se planificaron y ejecutaron las actividades previstas dentro
del Programa Escuela para Padres, promoviendo espacios de didlogo, reflexion y participacion que
permitieron analizar practicas familiares y construir acuerdos orientados a una comunicacién mas
efectiva y al ejercicio responsable de los roles parentales. Asimismo, se conté con el
acompafiamiento de los docentes de la institucién, quienes apoyaron en la convocatoria,
organizacion y desarrollo de las actividades, contribuyendo a la adecuada ejecucién del proceso
formativo.

Por su parte, las autoridades de la Unidad Educativa Miguel Centeno brindaron el respaldo
institucional necesario, facilitando la logistica y las condiciones para la realizacion de los talleres
y conferencias. Los estudiantes, como beneficiarios indirectos, se vieron favorecidos por un mayor
involucramiento de sus familias, una comunicacién mas asertiva en el hogar y una mayor
coherencia entre las orientaciones recibidas en la escuela y las practicas familiares. En conjunto,
la articulacién de estos actores permitié consolidar una experiencia participativa y formativa,
orientada al fortalecimiento de la convivencia familiar y escolar, asi como a la proyeccion de
acciones sostenibles dentro de la comunidad educativa. (Palacios)

3. RECUPERACION DEL DESARROLLO DEL PROCESO
3.1. MATRIZ 1. Matriz de consistencia de datos

familia para los
talleres y
conferencias sobre
roles y
comunicacion
familiar.

recibido la invitacién con
interés; algunos indicaron
limitaciones de tiempo
por motivos laborales,
aunque reconocieron la
importancia del tema.

cronograma del
proyecto, listado
de padres
convocados y
registros de entrega
de invitaciones.

Hito de la Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
Convocatoria Padres y representantes Convocatoria Se evidencia una
inicial a padres de manifestaron haber escrita, actitud positiva hacia

la temética, pero
persisten dificultades
de asistencia
asociadas a la
disponibilidad de

tiempo de las familias.

Inicio del taller y
actividad
integradora sobre

Los padres expresaron
que la actividad inicial
les permitio sentirse en

Registro
fotografico, guia
metodolégica del

La dinamica favorecié

un ambiente

participativo y motivo
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comunicacion confianza y reflexionar taller, hojas de la expresion de
familiar. sobre la forma en que se trabajo. experiencias
comunican con sus hijos. personales.
Desarrollo de la | Representantes sefialaron Presentacion La conferencia generd
conferencia sobre | que comprendieron mejor | digital, apuntes del reflexion critica y
roles parentalesy | la importancia de su rol facilitador, sensibilizacion sobre
comunicacion en la formacion material la responsabilidad
asertiva. emocional y académica informativo familiar en el proceso
de sus hijos; algunos entregado. educativo.
reconocieron dificultades
para comunicarse de
manera adecuada en el
hogar.
Trabajo grupaly | Los padres manifestaron Compromisos El trabajo
elaboracion de que la actividad les escritos colaborativo facilit6 la
compromisos permiti6 identificar individuales y construccion de
familiares. practicas familiares que | grupales, registros | compromisos realistas
necesitan mejorar y de participacién. | y acordes a la realidad
acordar acciones de cada familia.
concretas para fortalecer
la comunicacién.
Socializacién de Los participantes Acta de Se fortaleci6 la
acuerdos y cierre | destacaron la importancia | compromisos, lista relacion entre la
de los talleres y de estos espacios y de asistencia, escuela y las familias,
conferencias. valoraron el interés de la | registro fotografico identificandose la
institucion por involucrar del cierre. necesidad de dar
a las familias en la seguimiento a los
educacién de sus hijos. cOmpromisos
asumidos.
Fuente: Elaboracion propia
3.2. MATRIZ 2. Matriz de recogida de informacién
Dimensiones / Producto Medios de Fuentes
Elementos verificacion
Participaciéon Diagndstico sobre la Listas de asistencia, Padres y
familiar asistencia y el nivel de testimonios de representantes,
involucramiento de padres y padres y docentes,
representantes en los talleres representantes, directivos.
y conferencias sobre roles y cuestionarios
comunicacion familiar. aplicados.
Metodologia del | Analisis de las actividades Planificacién del Facilitador del
taller aplicadas en los talleres y taller, guia proyecto y
conferencias y su pertinencia metodoldgica, observadores.
‘para fortalecer los roles fotografias,
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parentales y la comunicacién observaciones
familiar. realizadas.
Comunicaciéon | Identificacion de barreras y Entrevistas Padres y
escuela—familia facilitadores en la informales, registro representantes,
comunicacion entre la Unidad | de dialogos, actade | docentes, equipo
Educativa Miguel Centeno y acuerdos. de apoyo
las familias. institucional.
Cambios Informe sobre Testimonio escrito, Padres y
percibidos tras transformaciones reflexion colectiva, representantes y
el taller actitudinales y précticas compromisos facilitador del
familiares relacionadas con la firmados. proyecto.
comunicacion y los roles
parentales.
Aprendizajes Registro reflexivo y analisis Bitacora del Facilitador del
del facilitador critico del proceso de facilitador, proyecto.
ejecucion de los talleres y cuestionarios, notas
conferencias. de campo.
Fuente: Elaboracién propia
3.3. MATRIZ 3. Matriz de vaciamiento de la informacion
Variables / Datos relevantes Puntos de reflexion Otros temas
Preguntas planteados
orientadoras
(Cuil es el nivel de | Participacion inicial | La corresponsabilidad Dificultades para
corresponsabilidad | limitada; durante los familiar se fortalece establecer rutinas
de los padres? talleres y cuando existen familiares de
conferencias se espacios formativos y acompaifiamiento
evidenci6é mayor acompafiamiento académico y
reconocimiento del permanente desde la comunicacional.
rol parental en la institucion.
educacion y
formacion de los
hijos.

+Cuales son las
principales

dificultades de

comunicacién?

Horarios laborales
extensos, poca
comunicacion en el
hogar y dificultades
para expresar
emociones y
escuchar a los hijos.

Es necesario promover
una comunicacion
familiar mas empatica,
asertiva y constante,
mas alla de lo
académico.

Interés en fortalecer
la comunicacién
familiar mediante
herramientas
digitales y espacios
de diélogo.

¢Coémo impact6 la
metodologia del
taller en los padres?

Las dindmicas
favorecieron la
participacion, las
conferencias
generaron

La metodologia
participativa facilita la
reflexion y motiva
cambios en las
practicas familiares.

Diferencias en el
nivel educativo de
los padres influyen
en la comprension
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sensibilizacion y el

de algunos

significativos
emergieron?

reconocieron la
importancia de su rol
y la necesidad de

actitudinales son
posibles cuando existe
motivacion, pero

trabajo grupal contenidos.
permitié asumir
COMpPromisos
familiares.
+Qué aprendizajes Los padres Los cambios Interés en futuros

talleres sobre
limites, disciplina
positiva y uso

mejorar la requieren seguimiento responsable de la
comunicacién con institucional. tecnologia.
sus hijos.

Fuente: Elaboracion Propia

3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis

Variables Aspectos Aspectos no Aspectos Reflexiones y
coincidentes coincidentes aislados observaciones
Corresponsabilidad | Los padres y Algunos padres | Representantes | Se requieren
educativa representantes | consideran que con jornadas estrategias
reconocen su | su asistencia no laborales flexibles que
rol en la es prioritaria extensas que faciliten la
formacion de debido a limitan su participacion
sus hijos; los COmpromisos participacion de todas las
docentes laborales. constante. familias.
valoran la
participacion
familiar en los
talleres y
conferencias.
Comunicacién Existe Docentes Uso limitado de | Es necesario
escuela—familia consenso sobre | consideran que medios fortalecer una
la importancia | la informacién se | digitales parala | comunicacion
de una difunde comunicacion | bidireccional,
comunicacion | adecuadamente, | con los padres. cercanay
claray mientras que accesible.
constante entre | algunas familias
la institucién y | perciben falta de
las familias. comunicacion
directa.
Metodologia del Las dinamicas Un grupo Padres con La
taller y conferencias reducido dificultades de | metodologia
fueron manifesto comprension | debe adaptarse
valoradas como | preferencia por | lectora durante | a la diversidad
utiles y actividades mas algunas educativa y
motivadoras
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por la mayoria breves y actividades cultural de las
de los practicas. escritas. familias.
participantes.
Cambios tras el Se evidenci6 Aun no se Padres que Se evidencia la
taller mayor observan expresaron necesidad de
conciencia cambios interés en la | dar continuidad
sobre los roles sostenidos en realizacion de | institucional a
parentales y todas las nuevos talleres. | este tipo de
una actitud mas familias. iniciativas.
positiva hacia
la institucién
educativa.
Fuente: Elaboracion Propia
4. Analisis y reflexion de la experiencia

4.1. Diagnoéstico participativo

El diagnostico participativo desarrollado en el marco de los talleres y conferencias sobre
roles y comunicacion familiar permiti6 comprender, desde las voces de los padres, representantes
y docentes, la realidad del vinculo entre la familia y la Unidad Educativa Miguel Centeno. Este
proceso constituyé un momento clave dentro de la experiencia sistematizada, ya que no se trat6 de
una evaluacién externa o técnica aislada, sino de una construccion colectiva basada en testimonios,
reflexiones, registros y analisis derivados de las matrices de consistencia, recogida y vaciamiento
de informacion previamente elaboradas.

Durante la fase inicial del proyecto particularmente en la convocatoria y en las primeras
actividades integradoras se evidenciaron percepciones diversas respecto al rol familiar en el
proceso educativo. A través de dindmicas participativas, actividades reflexivas, preguntas
orientadoras y espacios de didlogo abierto, los padres pudieron expresar sus experiencias,
limitaciones y expectativas en relacion con la comunicacion en el hogar y su involucramiento en
la vida escolar de sus hijos.

Del analisis de la informacion recogida emergieron tres problematicas centrales:
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1. Limitada participacién familiar debido a condiciones laborales y socioeconémicas

Uno de los hallazgos mas reiterados en las matrices de informacion fue la dificultad de
asistencia regular a actividades institucionales debido a jornadas laborales extensas, empleos
informales y responsabilidades familiares acumuladas. Algunos representantes manifestaron
interés en participar, pero sefialaron que sus horarios no siempre les permitian asistir con
constancia.

Esta situacién evidencia que la limitada participacién no necesariamente responde a
desinterés, sino a condiciones estructurales que afectan la corresponsabilidad educativa. No
obstante, durante el desarrollo de los talleres se observo un incremento en la conciencia sobre la
importancia del acompafiamiento familiar, lo que sugiere que cuando existen espacios formativos
pertinentes, las familias muestran disposicion para involucrarse. (World Health Organization)

2. Desconocimiento del rol formativo de la familia

Otro aspecto identificado fue el concepto restringido que algunos padres tenian sobre su
rol formativo. Si bien reconocian la importancia de la educacion, inicialmente asociaban su
responsabilidad principalmente con el cumplimiento de tareas o la supervision académica.

Las conferencias sobre roles parentales y comunicacion asertiva permitieron ampliar esta
visién, destacando que la familia cumple una funcion esencial en la formacion emocional, ética y
social de los estudiantes. A través del analisis de casos, reflexiones guiadas y trabajo grupal, los
participantes lograron reconocer que su influencia trasciende lo académico e impacta directamente
en la autoestima, la convivencia y el rendimiento escolar de sus hijos. (Satir)

Este cambio de perspectiva se evidenci6 en los compromisos escritos elaborados durante
las actividades colaborativas, donde los padres identificaron practicas familiares que necesitaban

mejorar y asumieron acciones concretas para fortalecer la comunicacion en el hogar.
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3. Comunicacién débil o esporiadica entre la institucion y las familias
Los registros y testimonios reflejaron que, aunque existe consenso sobre la importancia de
la comunicacién entre la institucion y las familias, persisten percepciones distintas respecto a su
efectividad. Mientras algunos docentes consideran que la informacion se difunde adecuadamente,
ciertas familias perciben que la comunicacién podria ser mas directa, cercana y constante.
Asimismo, se identific6 un uso limitado de medios digitales como herramienta de
interaccién bidireccional. Este hallazgo sugiere la necesidad de implementar estrategias
comunicativas mas accesibles y flexibles que se adapten a las realidades laborales y sociales de los
representantes. (Ministerio de Salud Publica del Ecuador)
El diagnoéstico participativo no se concibi6 como una evaluaciéon técnica, sino como
una construcciéon conjunta. Por ello se utilizaron:
e Dinamicas grupales e integradoras aplicadas al inicio de los talleres.
e Conferencias formativas con espacios de preguntas y reflexion.
e Trabajo colaborativo y elaboracion de compromisos familiares.
e Registro sistematico de testimonios, listas de asistencia y actas de acuerdos.
e Bitacora del facilitador y analisis reflexivo posterior.
Esta metodologia permitié integrar dimensiones cualitativas (percepciones, actitudes,
emociones) con evidencias documentales, fortaleciendo la validez del analisis experiencial.
Resultados del diagnéstico participativo
Como resultado del proceso se consolidaron las siguientes conclusiones:
1. La corresponsabilidad educativa puede fortalecerse cuando la institucién genera
espacios formativos permanentes, que orienten a las familias sobre su rol en el

desarrollo integral de los estudiantes.
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2. La comunicacion familiar requiere pasar de un enfoque reactivo a uno preventivo y
formativo, basado en la empatia, la escucha activa y la expresion adecuada de
emociones.

3. La Escuela para Padres debe concebirse como un proceso continuo, no como una
actividad aislada, ya que promueve la construccion de acuerdos, el compromiso
familiar y el fortalecimiento del vinculo escuela—familia.

Valor del diagnostico para la sistematizacion

El diagndstico participativo no solo permitié describir la situacién inicial, sino que
constituyd el punto de partida para el analisis critico y reflexivo de la experiencia. A través de este
proceso se logro:

e Contrastar percepciones iniciales con cambios actitudinales posteriores.

e Identificar barreras estructurales y oportunidades de mejora institucional.

e Fundamentar la pertinencia de la metodologia participativa aplicada.

e Generar compromisos legitimos asumidos por los propios padres y representantes.

En sintesis, el diagndstico participativo activé un proceso de toma de conciencia colectiva,
consolidando la corresponsabilidad y la comunicacion familiar como ejes centrales de mejora
educativa en la Unidad Educativa Miguel Centeno. Esta fase permiti6 comprender que el
fortalecimiento del vinculo familia escuela no depende tnicamente de la convocatoria
institucional, sino de la construccién de espacios de didlogo sostenidos, inclusivos y
contextualizados a la realidad social de la comunidad educativa.

4.2 Transformaciones o0 mejoras producidas

La ejecucién de los talleres y conferencias sobre roles y comunicacién familiar

desarrollados en la Unidad Educativa Miguel Centeno produjo transformaciones significativas en
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los ambitos institucional, familiar y profesional. Estas transformaciones no se limitaron a cambios
moment4neos de percepcion, sino que evidenciaron procesos de reflexion y toma de conciencia
que impactaron en la dindmica escuela—familia. (Piaget)

En primer lugar, se observé una mejora sustancial en los procesos de comunicacion entre
la institucién educativa y las familias. A partir de los espacios de didlogo promovidos durante las
actividades integradoras y las conferencias formativas, los padres y representantes manifestaron
sentirse escuchados, considerados y valorados como actores fundamentales dentro del proceso
educativo. Esta percepcion favorecié un clima de mayor confianza y apertura, donde pudieron
expresar inquietudes relacionadas con la comunicacién en el hogar, el acompafiamiento académico
y las dificultades derivadas de sus condiciones laborales. Este ambiente de didlogo contribuy6 al
fortalecimiento del vinculo escuela—familia, transformando la relacion tradicionalmente centrada
en llamados disciplinarios hacia una interaccién mas preventiva, colaborativa y formativa.

En segundo lugar, se evidenci6 un incremento progresivo en la participacién familiar en
actividades institucionales. Si bien la convocatoria inicial mostré limitaciones asociadas a la
disponibilidad de tiempo de algunos representantes, el proceso reflexivo desarrollado durante los
talleres gener6 mayor conciencia sobre la importancia del acompafiamiento parental en el
desarrollo integral de los estudiantes. Esto se reflejé en una mayor disposicién para asistir a
reuniones posteriores, asumir compromisos familiares y mantener una actitud mas activa frente a
las orientaciones institucionales.

Desde el ambito familiar, los cambios mas significativos se relacionaron con la
transformacion de practicas comunicativas y de acompafiamiento educativo en el hogar. Los
testimonios recogidos en las matrices de vaciamiento y sintesis evidenciaron que los padres

comenzaron a reconocer la necesidad de establecer espacios de didlogo mas empaticos, escuchar
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activamente a sus hijos y expresar normas y expectativas de manera mas asertiva. Asimismo, se
identificé una mayor conciencia del rol formativo y afectivo que desempeifian dentro del nucleo
familiar, trascendiendo la visién limitada de su responsabilidad exclusivamente académica.

Estos cambios, aunque iniciales y en proceso de consolidacién, repercutieron
favorablemente en la actitud de los estudiantes, quienes percibieron mayor apoyo y coherencia
entre las orientaciones recibidas en la escuela y las practicas familiares. Se fortalecié asi la
dimensién socioemocional del acompafiamiento educativo, elemento clave para mejorar la
motivacion y el comportamiento escolar.

En el ambito profesional, la experiencia significé una transformacion relevante en la
practica del facilitador del proyecto. El proceso permitié desarrollar mayores competencias para
el trabajo formativo con adultos, fortaleciendo habilidades de mediacion, escucha activa, manejo
de grupos heterogéneos y disefio de estrategias metodolégicas participativas. La adaptacion de las
actividades a la diversidad educativa y cultural de las familias constituyé un aprendizaje
significativo, evidenciando la importancia de contextualizar las intervenciones pedagogicas a la
realidad social de la comunidad.

Finalmente, a nivel institucional, los talleres y conferencias se consolidaron como un
espacio estratégico dentro del Programa Escuela para Padres. La experiencia demostré que la
formacién familiar no debe concebirse como un evento aislado, sino como un proceso continio
orientado al fortalecimiento de la corresponsabilidad educativa. Asimismo, se evidenci6 que estos
espacios contribuyen al mejoramiento del clima escolar, a la construccién de relaciones mas
colaborativas y a la proyeccion de acciones sostenibles que integren de manera efectiva a la familia

en la vida institucional.
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En sintesis, la ejecucién de los talleres gener6 transformaciones en multiples niveles:
fortaleci6 la comunicacion escuela familia, promovié mayor conciencia del rol parental, impulsé
cambios actitudinales en el hogar y enriqueci6 la practica profesional del facilitador. Aunque
algunos desafios persisten principalmente relacionados con la disponibilidad de tiempo y la
necesidad de seguimiento institucional la experiencia confirmé que la formacién participativa y
reflexiva constituye una estrategia eficaz para consolidar una comunidad educativa méas
comprometida, articulada y corresponsable. (UNESCO)

4.3 Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos

La implementacién de los talleres y conferencias sobre roles y comunicacion familiar
generd transformaciones observables en los distintos agentes de la comunidad educativa de la
Unidad Educativa Miguel Centeno. Estos cambios, identificados a partir de testimonios, actas de
compromiso, registros de participacion y reflexiones sistematizadas, pueden agruparse en tres
dimensiones principales: cambios actitudinales, procedimentales e institucionales, asi como
efectos indirectos en los estudiantes.

a) Cambios actitudinales

En los padres y representantes se evidencio6 una transformacion progresiva en la percepcion
de su rol dentro del proceso educativo. Inicialmente, algunos manifestaban limitaciones
relacionadas con el tiempo o consideraban que la responsabilidad principal del aprendizaje recaia
exclusivamente en la institucion. Sin embargo, a medida que avanzaron los talleres, emergio una
postura mas reflexiva y corresponsable.

Los testimonios recogidos durante el trabajo grupal y la socializacién de acuerdos
reflejaron mayor conciencia sobre la influencia que ejercen las pricticas comunicativas, el

establecimiento de normas y el acompafiamiento académico en el bienestar emocional y
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rendimiento escolar de sus hijos. Se observo un cambio en el discurso: de una visién centrada
tinicamente en el cumplimiento de tareas, hacia una comprension mas amplia del rol formativo y
afectivo de la familia.

En el personal docente y directivo también se identificé un ajuste actitudinal significativo.
Se fortalecio la disposicién para promover espacios de didlogo mas empaticos y menos reactivos,
reconociendo las condiciones laborales y sociales que inciden en la participacién familiar. Este
cambio implicé transitar de una comunicacién centrada principalmente en situaciones
problematicas hacia una interaccion mas preventiva y formativa.

b) Cambios procedimentales

En el plano operativo, la experiencia impulsé practicas concretas que fortalecieron la
relacion escuela—familia y dieron continuidad a los acuerdos alcanzados durante los talleres. Entre
los principales cambios procedimentales se destacan:

e Formalizacion de compromisos familiares, registrados por escrito y socializados
colectivamente, lo que permiti6 establecer responsabilidades claras y acciones de mejora
en el hogar.

e Registro sistematico de participacién y asistencia, que facilito el seguimiento del
involucramiento de los padres en las actividades institucionales.

e Fortalecimiento de los canales de comunicacion, promoviendo interacciones mas
frecuentes y bidireccionales entre docentes y representantes, no limitadas exclusivamente
a situaciones disciplinarias.

e Incorporaciéon de orientaciones practicas para el hogar, tales como pautas de
comunicacién asertiva, establecimiento de rutinas y estrategias de acompafiamiento

académico.
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Estos procedimientos contribuyeron a que los cambios no dependieran inicamente de la
motivacion individual, sino que comenzaran a integrarse en la dindmica institucional.

¢) Cambios estructurales e institucionales

A nivel institucional, la experiencia consolidé los talleres y conferencias como un
componente estratégico del Programa Escuela para Padres. Se fortaleci6 la visién de que estos
espacios deben mantenerse de manera periddica y planificada, orientados al fortalecimiento de la
corresponsabilidad educativa.

Asimismo, se generé mayor conciencia institucional sobre la necesidad de adaptar horarios,
metodologias y estrategias comunicativas a la realidad socioecondmica de las familias. Aunque
estos cambios aun se encuentran en proceso de consolidacion, representan un avance hacia la
institucionalizacion de practicas participativas y sostenibles.

d) Cambios en los estudiantes

Aunque los talleres estuvieron dirigidos directamente a padres y representantes, se
evidenciaron efectos indirectos en los estudiantes. A partir de la mayor conciencia familiar y del
establecimiento de compromisos en el hogar, algunos docentes reportaron:

e Mejor disposicion hacia el cumplimiento de tareas.

e Mayor apertura al didlogo con sus padres.

e Actitudes mas colaborativas en el aula.

e Disminucién de conflictos asociados a falta de acompafiamiento familiar.

Estos cambios, aunque no homogéneos en todos los casos, se relacionan con el
fortalecimiento del clima emocional en el hogar y la coherencia entre las orientaciones escolares
y familiares.

¢) Evidencias y limites
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Las transformaciones descritas se sustentan en evidencias documentales como actas de
compromiso, registros de asistencia, testimonios escritos, listas de participacién y notas de campo
del facilitador. No obstante, se reconoce que algunos efectos son ain incipientes y presentan
niveles diferenciados de consolidacion entre las familias.

Persisten limitaciones asociadas a la disponibilidad de tiempo de ciertos representantes y a
la necesidad de implementar mecanismos formales de seguimiento institucional que permitan
evaluar la sostenibilidad de los compromisos asumidos.

f) Recomendaciones para consolidacién y seguimiento

Con el fin de garantizar la sostenibilidad de los cambios producidos, se recomienda
implementar un sistema de monitoreo institucional que contemple indicadores como:

e Porcentaje de asistencia de representantes a actividades formativas.

e Nivel de cumplimiento de compromisos familiares registrados.

e Frecuencia de comunicacion bidireccional entre docentes y familias.

e Percepcion anual sobre la calidad de la relacién escuela—familia.

e Indicadores académicos y convivenciales asociados al acompafiamiento familiar.

La evaluacién periddica de estos elementos permitird ajustar estrategias, fortalecer los
procesos formativos y consolidar una cultura institucional basada en la corresponsabilidad
educativa.

3. Lecciones Aprendidas

La implementacion de los talleres y conferencias sobre roles y comunicacién familiar,
desarrollados en la Unidad Educativa Miguel Centeno durante el afio lectivo 2025-2026, permitié
identificar aprendizajes significativos derivados del proceso de diagndstico, ejecucion, reflexion y

sistematizacion de la experiencia.
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Estas lecciones no solo emergen de los resultados obtenidos, sino también del anélisis
critico realizado a partir de las matrices de informacion, los testimonios recogidos, las actas de
compromiso y la bitacora del facilitador. En conjunto, constituyen aportes relevantes para la mejora
continua del Programa Escuela para Padres y para el fortalecimiento de la corresponsabilidad
educativa dentro de la comunidad institucional.

5.1. Lecciones aprendidas desde la perspectiva de las familias
La participacion familiar requiere acompafiamiento, orientacién y un clima de confianza.

La experiencia demostrd que los padres y representantes se involucran con mayor
disposicion cuando perciben un ambiente respetuoso, inclusivo y libre de juicios. Las dindmicas
integradoras y los espacios de didlogo facilitaron la expresion de experiencias personales y
permitieron reducir barreras iniciales de resistencia o desconfianza.

La corresponsabilidad educativa se consolida como un proceso progresivo y continuo.

Inicialmente, algunos representantes mantenian una vision limitada de su rol formativo,
centrada principalmente en el control de tareas o asistencia escolar. Sin embargo, a través de las
conferencias y actividades reflexivas, lograron comprender que su influencia trasciende el ambito
académico e impacta directamente en el desarrollo emocional, social y ético de sus hijos.

Este aprendizaje evidencia que la corresponsabilidad no se impone, sino que se construye
gradualmente mediante procesos formativos que promuevan conciencia y compromiso.

El didlogo reflexivo transforma percepciones y reconstruye la relacion escuela—
familia.

Los talleres permitieron resignificar la percepcion de la institucion educativa. De una vision
centrada exclusivamente en aspectos disciplinarios o administrativos, se avanzé hacia una

comprension mas colaborativa y humana del vinculo escuela—familia.
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Los padres valoraron la oportunidad de ser escuchados y de compartir experiencias con
otras familias, reconociendo que los desafios educativos son compartidos y requieren soluciones
conjuntas.

El fortalecimiento del vinculo emocional en el hogar impacta positivamente en el
rendimiento y bienestar estudiantil.

Los testimonios recogidos evidenciaron que la aplicacion de pautas de comunicacién mas
asertivas en el hogar gener6 mejoras en la convivencia familiar, mayor apertura al didlogo y una
actitud mas positiva de los estudiantes hacia el cumplimiento de sus responsabilidades escolares.

Este aprendizaje reafirma que el acompafiamiento afectivo constituye un componente
esencial del rendimiento académico y del equilibrio socioemocional de los estudiantes.

5.2. Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

El rol docente trasciende la enseilanza académica e implica mediacién,
acompaiiamiento y liderazgo comunitario.

La experiencia permitié constatar que el trabajo con familias requiere habilidades de
mediacion, escucha activa, sensibilidad social y capacidad para generar ambientes participativos.
El facilitador no actia inicamente como expositor de contenidos, sino como orientador y puente
entre la institucion y la comunidad familiar.

La planificacién flexible y contextualizada potencia la participacion.

La diversidad sociocultural y educativa de las familias exigié adaptar las estrategias
metodologicas, simplificar algunos materiales y priorizar dindmicas participativas frente a

actividades exclusivamente escritas.
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Este aprendizaje reafirma la importancia de disefiar intervenciones ajustadas a la realidad
del contexto, considerando niveles de comprension lectora, disponibilidad de tiempo y
caracteristicas sociolaborales de los representantes.

El trabajo con adultos demanda metodologias dialégicas y centradas en la
construccion colectiva de saberes.

Se evidenci6 que los padres muestran mayor disposicién cuando las actividades incorporan
sus experiencias, promueven el trabajo colaborativo y generan espacios de reflexion colectiva.

El uso de dindmicas grupales, analisis de casos y elaboracion de compromisos permiti6 que
los participantes no solo recibieran informacion, sino que construyeran aprendizajes significativos
a partir de su propia realidad. (Ministerio de Educacién del Ecuador)

La sistematizacion fortalece las competencias investigativas, reflexivas y
profesionales.

El anélisis critico del proceso permitio integrar teoria y practica, identificar fortalezas y
limitaciones, y proponer mejoras futuras. La sistematizacion no solo documenta la experiencia,
sino que la convierte en un ejercicio reflexivo que enriquece las competencias profesionales del
facilitador y fortalece su capacidad investigativa.

5.3 Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional

La participacion familiar debe ser asumida como un eje estratégico y permanente, no
como una acciéon puntual.

La experiencia evidencié que los talleres y conferencias generan impacto cuando forman
parte de una planificacién continua y no de acciones aisladas. La corresponsabilidad educativa

requiere seguimiento, evaluacion y renovacion periddica de estrategias formativas.
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La institucion educativa necesita fortalecer canales de comunicacion accesibles,
oportunos y empaticos.

Uno de los aprendizajes institucionales mas relevantes fue reconocer la necesidad de
fortalecer canales de comunicacion mas cercanos, accesibles y constantes. La interaccién no debe
limitarse a situaciones problematicas, sino incluir retroalimentacién positiva, orientacion
preventiva y espacios de didlogo formativo.

La colaboracién entre universidad y escuela genera aprendizajes mutuos y aporta
valor al proceso formativo.

Las limitaciones de tiempo y las condiciones laborales de algunos representantes exigen
estrategias flexibles que faciliten la participacion. La institucion debe considerar horarios
alternativos, me(}ios digitales y modalidades diversas que permitan integrar a la mayor cantidad de
familias posible.

El fortalecimiento del vinculo escuela—familia contribuye al cumplimiento de la
mision institucional y al desarrollo integral del estudiantado.

Los resultados obtenidos demuestran que cuando las familias se sienten parte activa del
proceso educativo, se fortalece la convivencia escolar, se incrementa el compromiso y se genera
mayor coherencia entre las orientaciones escolares y las practicas familiares.

Esto confirma que la corresponsabilidad educativa no es un complemento opcional, sino
un eje estratégico para el desarrollo integral del estudiantado y el cumplimiento de la misién

institucional.
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7. Anexos

Planificacién:
INFORMACION GENERAL
INSTITUCION: GRADO:7mo
U.E Miguel Centeno
TIEMPOQ:29-07-25 hasta 30-09-25 FECHA:29407-25
[ OBJETIVO: Reflexionar con los docentes sobre los roles fundamentales de la familia y las consecuencias en el desarrollo integral de los estudiantes cuando
| dichos roles no se cumplen adecuadamente.
RECURSOS
OBETIVO |OBJETIVO ACTIVIDADES. INDICADORESDE | RESPONSABLES
GENERAL  [ESPECICOS /INSUMOS | EVALUACION
[Reflexionarcon| - ldentificar los Papelografo | INDICADORES DE Docente
:Osd“f“m sobre princilpallwf f°l$q"= PRESENTACION: Marﬁionrjs EVALUACION: - Padresde
s roles cumple la familiaen | _ o " Pape i o
entales de Ia formacién de Damos la bienvenida a_ los participantes. Esferos Reco_noce las familia
. . - Juego de presentacién con el balén L funciones que
la familia y las valores y habitos en Hojas impresas lizan los disti
lonisecnencias en Jos estudiantes, | (12nZamos un balén al azar y cada uno se va realizan los distintos
lel desarrollo presentando y, expone lo que espera del integrantes de su
integral de los - Analizarcasos | taller) familia.
tudiantes concretos en los que .Com;::end'e '; ;
cuando dichos la ausencia o ALLER: importancia de
roles no se distorsién de los DESSR :OI‘.I.O‘DE.L fT ilia ideal": respetoy la
lcumplen roles familiares ha |~ inamica “Mi familia ideal”: colaboracién en la
adecuadamente. afectado el En parejas los docentes describen vida familiar. Acepta
desempefio (dibujando o escribiendo) cémo seria una y valora diferentes
académico y familia ideal. tipos de familias y sus
emocional de los |- Establecer un resumen acerca de los roles formasde
estudiantes. que tiene cada miembro de la familia en organizacion.
. la formacién de los hijos, mediante la Reflexiona sobre su
) m?sng;as exposicién de un cartel. papel dentro de fa
¥ En pequefios grupos el docente debe familiay como puede
apoyo que 1 apoyar en el hogar.
fortalezcan la presentar ejemplos de padres: ausentes,
colaboracién entre permisivos, o desinteresados y,
Programa del Taller:
Actividad Descripcién Actores Instrumentos Tiempo
involucrados
Diagnostico Identificacién de Docente Ficha de Semana
inicial problematicas facilitador, observacion, 1
relacionadas con la padres de encuesta
comunicacion familiar y familia semiestructurada
participacion de los
padres
Planificacion del Diseiio de talleres, Docente Matriz de Semana
trabajo de campo | definicion de técnicas e facilitador planificacion 2
instrumentos
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Convocatoria a

Organizacion y difusion Docente, Registro de Semana
padres de familia de las actividades autoridades convocatoria 3
Ejecucion de Desarrollo de los talleres Padres de Diario de campo, | Semanas
talleres y sobre roles y familia, registro anecdotico 4y5
conferencias comunicacion familiar docente
Recoleccion de | Obtencion de opiniones y Padres de Encuestas Semana
percepciones experiencias de los familia semiestructuradas, 6
participantes entrevistas focales
Andlisis de la Organizacion y analisis Docente Matriz de analisis, | Semana
informacion de los datos recopilados facilitador andlisis de 7
contenido
Sistematizacion Redaccién de Docente Informe narrativo | Semana
e interpretacion aprendizajes, facilitador 8
conclusiones y
recomendaciones
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Autorizacién de la autoridad de la institucién para la realizacion de los talleres

@ Uleam P PR EARGIIO PROFESONAL

ELOY ALFARC DE MAMARE CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

San Vicente, julio 28 del 2025

Ing. Mag. Vicente Molina Moreira
Rector de la unidad Educativa Miguel centeno
Presente

Estimada avtondad

Quien suscribe la presente, estudiante del Programa de Profesionalizacion. en la zona
norte de Manabi Validacion por Ejercicio Profesional - Campo Ampiio de Educacion
de la ULEAM — Extensién Chone, me dirjo a usted para compartirle que por iniciativa
del sefior Rector, Doctor Marcos Tulio Zambrano Zambrano, el procesc de
mmnmgmmmmmmd'wsummn
Padres”, que se ejecutara en cuatro modulos, presenciales, con sus respectivos
talieres, a partir de los cuales los docentes en proceso de titulacion, replicaremos fos
talieres con los padres de familia de sus unidades educativas respectivas Con esos
insumos elaboraremos un informe que se equipara como trabajo de titulacion

Los médulos a tratarse son: 2

Roles de la familia
. Escuela, familia y sociedad
. Salud y Estilo de Vida
. Sexualidad humana.

EIobjeﬁvodoeshptogmuMlnapoddadosdeMres, padres ¥
wnwmmammmwmmﬁwquemmlamﬁenm
sobre los roles familiares, la corresponsabllidad entre escuela, familia y sociedac ia
wm««mammmmm@mMumm.memn
de contribuir al desarrollo arménico, seguro y afectivo de nifias, nifios y adolescentes

Ante fo expuesto, le solicito a su autoridad se me otorgue el espacio para realizar el
taller en el Quinto grado de la institucion.

Por 1a atencion favorable a la presente, brindo mi gratitud.

Cordial A
;g G
alcones

DOCENTE PROGRAMA DE VALIDACION
POR EL EJERCICIO PROFESIONAL
CORREO jean falcones@hotmail. com
CONTACTO 0992151568
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Acta de Compromisos:

NOMBRES Y APELLIDOS DEL
PARTICIPANTE

COMPROMISOS ESTABLECIDOS

Yo me comprometo a que Cesar mejore su letray tenga

WENDY OSTAIZA INTRIAGO . '
un mejor comportamiento.

MARIA ALAVA VERA Yo me comprometo que mi hija cumpla con todos los
deberes en el hogar

VICTORIA QUINONEZ Yo me comprometo a que mi hija aprenda a dialogar
con los demas.

ISAMAR MERA Yo me comprometo a que la nifia participe en casa.

ALEJANDRA MURILLO Yo me comprometo a tener mas dialogo en familia .

BERMUDEZ

CARMEN CONFORME Yo me comprometo que mi nifio cumpla con sus tareas
en el hogar.

AMARILIS PALADINES Yo me comprometo a que mi hijo se comunique en
casa.

ALEXANDRA BASURTO Yo me comprometo a que mi hija cumpla con su rol
como hija y en los estudios.

SONIA CHILA Yo me comprometo a que mi hija dialogue en casa con

padre y madre siempre.
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WILLIAN GOMEZ

Yo me comprometo a escucharla y mejorar el dialogo

con ella.
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Asistencia de padres
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Registro Fotogrifico:

FOTOGRAFIAS

DEXCRIPCION

Docente
impartiendo
charla, previa al

taller

Padres y madres
de familia
participando del

taller
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Presentacion o recursos utilizados

https. //we
Sl‘_? nc .':’érf

(=

Posibles
soluciones
<

Posscion Social

§ FUFICIONES DE LA el |
COMUNICACION EFECTIVA EN LA FAMILIA APCYD
Afoctividad
-.Qe
?'ﬁl‘.-_? }_ﬁ'? Re prodhaccion Comuricacion
- \ Socialaacibn Adaptatsidiad

Cinamics de scsivacicn:
“rueda rueda’
Lroutube . comwatch?v=miW

(FOMENTAR LA COMUNICACION |

41




Cuestionarios

Cuestionario de encuesta para padres de familia
Hoja de tabulacion manual

Objetivo: Entrenar a los docentes en Proceso de validacién profesional para realizar la tabulacion manual
de un cuestionario.

DATOS INFORMATIVOS.

Ubicacién de la Distrito Chone Numero Distrito Sucre San Numero %
escuela Vicente
Sector Urbano Rural X
Docentes 1 docente 2 0 mas docentes X
18
1 docente por grado 1 docente por X
asignatura 18
Actitudes y conductas de los padres que influyen en la educacién
Nro | ITEM Sl # % No %
1 éle pregunta usted a su hijo/a | x 13 100
acerca de la escuela, se interesa
por saber lo que pasa en la
escuela? (con sus compaiieros,
profesores, en clases, en recreos.)
2 ¢éSe interesa usted por lo que su | x 13 100
hijo/a esta aprendiendo en la
escuela o colegio; le pregunta por
sus aprendizajes y dificultades?
3 éControla usted que su hijo/a | x 13 100
cumpla con las tareas y trabajos
escolares?
4 éLe hace sentirasu hijo/aqueleva | x 13 100
a ir bien en la escuela, que tiene
capacidades, y que lograra
aprender todo lo que quiera?
5 éEs usted exigente para que su | x 13 100
hijo/a se esfuerce por aprender en
la escuela?
6 éLe importa mucho a usted que a | x 13 100
su hijo/a le vaya bien en la escuela
y en la vida?
Recursos familiares que influyen sobre el rendimiento escolar
1 ¢Tiene su hijo(a) un espacio | x 13 100
adecuado en la casa para hacer sus
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tareas y estudiar sin ser
interrumpido?  (escritorio/mesa,
luz, pocas posibilidades de
distraccion- Tv, celulares, equipos
de sonido, etc.)

¢Dispone su hijo/a en su casa de
libros, enciclopedias, Internet u
otros que le faciliten obtener la
informacién para hacer sus tareas
y trabajos escolares?

13

100

Tiene su hijo/a en su casa revistas
(cientificas, culturales, deportivas,
suplementos del periddico...) que
estimulen su curiosidad,
inquietudes, intereses, habito
lector?

10

76.9

23.1

¢Realiza la familia junto a sus hijos
actividades recreativas (paseos,
viajes...) que les permitan ampliar
su “mundo” y aprender de otras
realidades?

10

76.9

23.1

¢éSe consideran usted y su pareja
buenos modelos que valoran su
propio aprendizaje y le dedican
tiempo a aprender mas? (Su
hijo/a los ve continuamente a sus
padres: leer, estudiar, aprender)

13

100

Puede la familia a ahorrar algtn
dinero a lo largo del afio para las
compras de uniformes, zapatos,
utiles escolares y libros de sus
hijos/as

13

100

Acostumbra la familia a ahorrar a
lo largo del tiempo para la
educacidén de bachillerato o de
universidad de sus hijos/as

62

38

Fortaleza de los vinculos a nivel familia

Nro

ITEM

Sl

#

%

No

Cémo padre o madre: ¢soy
afectuoso/a con mi hijo/a: lo/a
abrazo y le digo algo carifioso
frecuentemente?

X

13

100

Como padre o madre: ¢ésoy
respetuoso/a en el trato con mi
hijo/ay le inculco siempre respetar
a los demas?

13

100
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Como padre o madre: ¢éle dedico
algun tiempo cada dia a mi hijo/a
para hablar de cualquier tema?

Como padre o madre: édedico un
tiempo especial, como para hacer
algo a solas con mi hijo/a? (jugar,
pasear, conversar).

69.2

30.8

Como padre o madre. éconozco
bastante bien los problemas,
intereses y necesidades de mi
hijo/a.?

11

84.6

154

Como  familia:  ¢celebramos
reuniones con mis hijo/a
regularmente?

13

100

Padres comprometidos con la educacién de sus

hijos

Como padre o madre: éreviso las
tareas de mi hijo/a, y lo apoyo en
sus estudios?

X

13

100

Como padre o madre: écontrolo el
contenido violento que ve en los
programas de TV y los videojuegos
de mi hijo/a?

13

100

Como padre o madre: étrato de
controlar el uso de las redes
sociales y plataformas de mi
hijo/a?

13

100

Cuando mi hijo/a sale: ¢averiguo
bien a donde fue y con quiénes va?

13

100

Como padre o madre: ¢logro
controlar el uso del celular de mi
hijo/a?

13

100

Como familia: écomemos juntos a
lo menos 4 veces a la semana?

13

100

Cuando comemos juntos:
épodemos conversar de diversos
temas de interés para todos?

13

100

Como padre o madre: {conozco a
los amigos/as de mi hijo/a y a las
familias de éstos?

13

100

Como familia: ¢vemos peliculas
juntos, de vez en cuando, y las
comentamos?

10

76.9

23.1
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10

Como padre o madre: érecuerdo X
este momento la ditima pelicula
que vino juntos?

10 76.9 | x

23.1

Disciplina familiar adecuada,

normas claras de conducta dentro de la familia

Nro

ITEM Sl

#

% No

En nuestra casa: ¢existen reglas | x
familiares que tratamos de
cumplir todos?

13

100

Con mi pareja (esposo/a: | x
éestamos de acuerdo en las reglas
de vida de la familia?

13

100

Con mi pareja (esposo/a): | x
érecordamos con claridad las
reglas y las hacemos cumplir?

13

100

Nuestro hijo/a: éconoce bien las | x
reglas de la casa (estudio, salidas,
horarios, conductas), asi como las
consecuencias si no las cumple?:

13

100

Las reglas de la familia: ése | x
adaptan a la edad de nuestro/a
hijo/a?

13

100

Los castigos por no cumplir las | x
reglas familiares o portarse mal:
ése adaptan segln el tipo falta:
Falta leve castigo Ileve. éFalta
mayor castigo mayor?

13
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