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1. Introduccion

El presente informe corresponde a la sistematizacion de la experiencia educativa
titulada “Cuidado de los abuelos y su impacto en el vinculo padres e hijos”, desarrollada en el
marco del Trabajo de Titulacion del Programa de Validacion por Ejercicio Profesional del
Campo Amplio de Educacion de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM). Este
proceso formativo permite a los docentes en ejercicio analizar criticamente su préactica
profesional a través de la reconstruccion, interpretaciéon y valoraciéon de experiencias
pedagogicas significativas, con el propésito de fortalecer sus competencias y contribuir a la

mejora institucional.

La experiencia sistematizada surge a partir del taller “Roles de la familia en el
acompaiiamiento educativo”, ejecutado en el periodo lectivo 2025/2026 y con fecha 1 de agosto
en la Unidad Educativa Plutarco Arteaga Garcia, ubicada en el canton Chone, provincia de
Manabi, como parte del Programa Escuela para Padres. Durante el desarrollo del taller se
evidencio una situacion recurrente en la mayoria de las familias participantes: los abuelos
asumian el rol principal de cuidado de nifios y nifias debido a las extensas jornadas laborales y
responsabilidades econdmicas de los padres. Esta realidad despert6 la necesidad de analizar de
manera reflexiva como la delegacion del cuidado intergeneracional influye en la dinamica

familiar, particularmente en la construccion del vinculo afectivo entre padres e hijos.

El Programa Escuela para Padres se consolidé como un espacio formativo orientado a
fortalecer la corresponsabilidad familiar en el proceso educativo. En este contexto, el taller
permitio no solo identificar practicas cotidianas relacionadas con el cuidado ejercido por los
abuelos, sino también reflexionar sobre sus implicaciones emocionales, educativas y
relacionales. Si bien los abuelos representan una figura de apoyo fundamental, aportando
afecto, estabilidad y transmision de valores, también se evidenciaron tensiones vinculadas a la

autoridad parental, diferencias generacionales en los estilos de crianza y posibles

distanciamientos afectivos entre padres e hijos.




La sistematizacion se plantea como un ejercicio critico-reflexivo—experiencial que
permite reconstruir el proceso vivido, identificar hitos significativos, analizar percepciones y
consecuencias practicas, y generar aprendizajes orientados a la mejora de futuras
intervenciones educativas. Para ello, se adopta la estructura metodologica propuesta por
Mendoza y Sacotto (2020), que integra la comprension de los significados atribuidos por las
familias a la experiencia del cuidado intergeneracional, con el analisis de sus efectos concretos

en la convivencia cotidiana y en el acompafiamiento escolar de los estudiantes.

El objeto de sistematizacion se delimita al analisis de la experiencia desarrollada
durante el afio lectivo 2025-2026, con la participacion de docentes facilitadores del Programa
de Validacion ULEAM, padres de familia de sexto y séptimo afio de Educacion General Basica
y autoridades institucionales. Este proceso permitié articular teoria y practica, integrando la
vivencia educativa con una reflexion académica orientada a generar conocimiento

contextualizado.

La relevancia de la presente sistematizacion radica en que aborda una problematica real
y vigente en el contexto rural del canton Chone, donde la dindmica laboral y econémica influye
directamente en la organizacion familiar. Analizar el cuidado ejercido por los abuelos desde
una perspectiva educativa y socioemocional contribuye a comprender mejor los factores que

inciden en el comportamiento, la motivacion y el rendimiento escolar de los estudiantes.

El objetivo general del estudio es analizar el impacto del cuidado ejercido por los
abuelos en el vinculo afectivo entre padres e hijos, a partir de la experiencia vivida en el taller,
con el proposito de comprender sus implicaciones familiares y educativas y proponer
orientaciones que favorezcan una corresponsabilidad equilibrada. De manera complementaria,
se busca describir las experiencias presentadas, identificar tensiones intergeneracionales,
examinar los efectos en el acompafiamiento escolar y reflexionar sobre los aprendizajes

derivados del proceso.

Este informe no solo documenta una experiencia formativa, sino que también constituye
un aporte a la comprension de las dindmicas familiares presentes en el entorno educativo,
fortaleciendo el vinculo escuela—familia y promoviendo una cultura de corresponsabilidad

orientada al bienestar integral de los estudiantes. Asimismo, representa un ejercicio de




crecimiento profesional, al permitir que la practica docente se transforme en objeto de analisis,

reflexion y mejora continua.

2. Descripcion inicial de la experiencia

2.1 Contexto espacial y temporal

Esta experiencia surge en un momento clave de mi vida profesional, marcada por la
decision de fortalecer mi formacion académica y responder a los retos que la practica docente
me ha presentado a lo largo de los afios. El origen de esta propuesta se enmarca en el Programa
de Validacion por Ejercicio Profesional Docente que oferta la Universidad Laica Eloy Alfaro
de Manabi (ULEAM), Extension Chone, el cual no solo permitié reconocer la trayectoria
docente, sino también reflexionar criticamente sobre la practica educativa y su impacto en la

comunidad.

Dentro de este proceso formativo, el mdédulo de Integracion Curricular planted el
desarrollo del Proyecto Escuela para Padres, estructurado en cuatro conferencias con sus
respectivos talleres, cuyo objetivo general fue recordar a las familias su corresponsabilidad en
la educacion de los hijos, promoviendo la toma de conciencia sobre su rol como primeros
educadores y el compromiso activo en el desarrollo integral de nifios y nifias. Este espacio
formativo se convirtié6 en una oportunidad para escuchar a las familias, comprender sus
realidades y dialogar sobre problematicas cotidianas que inciden directamente en la

convivencia y el aprendizaje.

Es en la conferencia “Roles de la Familia” donde nace la experiencia que hoy se
sistematiza: “Cuidado de los abuelos y su impacto en el vinculo padres e hijos”. Durante el
intercambio con los padres de familia, emergieron de manera recurrente situaciones
relacionadas con la delegacion del cuidado de los hijos a los abuelos, debido a las jornadas
laborales extensas, la migracion interna y las dindmicas economicas propias del contexto rural.
Esta realidad desperto la necesidad de analizar como esta préctica, aunque valiosa y solidaria,
influye en los vinculos afectivos, la autoridad parental y la corresponsabilidad familiar.

Posteriormente, esta experiencia fue replicada mediante el taller “Roles de la Familia” en la

6



Unidad Educativa Plutarco Arteaga Garcia, con padres de familia del nivel medio (sexto y
séptimo afio de Educacion General Basica), convirtiéndose en un espacio de reflexion profunda
y construccion de compromisos familiares.

Asimismo, esta experiencia se vincula con la exigencia legal vigente en el sistema
educativo ecuatoriano de contar con un titulo de tercer nivel para acceder a los procesos de
ascenso en el escalafon docente, situacion que motivé de manera personal a asumir este reto
académico no solo como un requisito, sino como una oportunidad de crecimiento profesional
y de aporte real a la comunidad educativa. En este sentido, la sistematizacién no es solo un
ejercicio académico, sino el reflejo de una vivencia profesional auténtica, construida desde la

préctica, el didlogo y el compromiso con la educacion.

La experiencia fue desarrollada en la Unidad Educativa Plutarco Arteaga Garcia,
instituciéon que cuenta con una trayectoria importante al servicio de la educacion rural del
canton Chone. A lo largo de su historia, esta unidad educativa ha sido un pilar fundamental para
la formacion de nifios y nifias del sector, respondiendo a las necesidades educativas de la

comunidad y adaptandose progresivamente a los cambios del sistema educativo nacional.

La institucion se encuentra ubicada en el sitio San Andrés, parroquia Santa Rita, cantén
Chone, provincia de Manabi, en una zona rural de facil acceso desde la ciudad principal. Es
una institucion pluridocente menor, que en el afio lectivo 2025-2026 cuenta con 6 docentes y
86 estudiantes, brindando cobertura educativa desde Inicial hasta séptimo afio de Educacion
General Basica. Su infraestructura es de hormigén armado, adecuada para el desarrollo de las
actividades escolares, aunque con recursos tecnolégicos limitados, los cuales son suplidos

mediante estrategias pedagdgicas creativas y el uso de materiales didacticos accesibles.

La vision institucional proyecta a la Unidad Educativa Plutarco Arteaga Garcia como
una institucion de referencia en el cantébn Chone, reconocida por ofrecer una educacion
inclusiva, integral y de calidad, mientras que su mision se orienta a la formacion académica,
social y emocional de los estudiantes, en estrecha relacion con la familia y la comunidad. Su
filosofia humanista e inclusiva coloca al estudiante como protagonista del aprendizaje,
promoviendo valores como el respeto, la solidaridad, la responsabilidad y el buen vivir. Estos

principios constituyen el eje que sustenta la implementacién de experiencias como la Escuela



para Padres y justifican plenamente la necesidad de fortalecer la participacion familiar como

objeto de esta sistematizacion.

La comunidad de San Andrés, parroquia Santa Rita, se caracteriza por ser una zona rural
cuya poblacion se dedica principalmente a la agricultura y la ganaderia, destacandose el cultivo
de cacao, platano y citricos, asi como actividades comerciales a pequefia escala. La economia
familiar, aunque productiva, enfrenta desafios propios del sector rural, lo que influye en las

dinamicas familiares y en el acompafiamiento educativo de los hijos.

Desde el punto de vista sociocultural, la comunidad mantiene una fuerte identidad
montuvia manabita, reflejada en sus tradiciones, festividades, gastronomia local y una marcada
religiosidad popular. El nivel educativo de los padres de familia es predominantemente bajo o
medio, lo que, sumado a las exigencias laborales, limita su participacion constante en los
procesos escolares. Sin embargo, las expectativas hacia sus hijos se centran en que la educacion
sea un medio para mejorar sus condiciones de vida, sin perder el vinculo con las actividades

productivas tradicionales.

El tiempo seleccionado para el desarrollo de esta experiencia corresponde al periodo
lectivo 2025/2026 y con fecha 1 de agosto se ejecuta el taller “Roles de la Familia”, y su
posterior sistematizacion, coincidiendo con reuniones de padres ya establecidas en el
calendario escolar. Este espacio temporal result6 el mas adecuado, ya que permitié planificar
la experiencia, ejecutarla, establecer compromisos familiares, realizar un seguimiento basico y
reflexionar sobre los resultados obtenidos. Desde mi vivencia como docente, considero que el
tiempo fue suficiente para evidenciar cambios en la percepcion de los padres sobre su rol y el
de los abuelos en la crianza, asi como para valorar la pertinencia de replicar esta experiencia

en la misma institucion o en otras de contexto similar.

2.2 Actores involucrados

-El éxito de la experiencia “Cuidado de los abuelos y su Impacto en el Vinculo Padres

e Hijos” fue posible gracias a la articulacion de diversos actores:




-Padres, madres y representantes legales (6to y 7mo EGB): Participaron activamente
compartiendo sus vivencias sobre la convivencia intergeneracional, reconociendo el rol de los
abuelos en la estructura familiar y estableciendo compromisos para fortalecer el vinculo
emocional con sus hijos.

-Estudiante facilitador (Sistematizador): Responsable de la planificacion, ejecucion y
mediacion del taller, utilizando un enfoque narrativo y participativo para sensibilizar sobre la

importancia del cuidado de los adultos mayores en el hogar.

-Tutores del Programa de Validacion (ULEAM): Brindaron el soporte metodoldgico y
académico necesario para la estructuracién de la sistematizaciéon y la recuperacion de
evidencias.

-Autoridades de la U.E. Plutarco Arteaga Garcia: Facilitaron los espacios institucionales
y la logistica necesaria, respaldando la iniciativa como parte de su filosofia humanista e
inclusiva.

- Estudiantes: Beneficiarios indirectos que experimentan la mejora en la convivencia
familiar y el refuerzo de valores de respeto y solidaridad en sus hogares.

Esta experiencia, nacida desde la practica y el contacto directo con las familias, merece
ser contada, reflexionada y compartida, pues evidencia que cuando la escuela abre espacios de
didlogo sincero, se fortalecen los vinculos familiares y se construyen bases sélidas para una
educacion mas humana y corresponsable.

3. RECUPERACION DEL DESARROLLO DEL PROCESO

3.1. MATRIZ 1. Matriz de consistencia de datos

Hito de la
Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
Convocatoria
Convocatoria a| Padres manifestaron ) Se evidencia disposicion
. . escrita, cronograma || = . .
padres de interés en la temdtica, || inicial hacia la tematica,
o institucional, listado
familia para el | aunque algunos indicaron o uad pero persisten barreras
e padres
taller “Roles de | dificultades laborales para P ) estructurales que limitan
) ) convocados y lista
la Familia”. asistir, debido a sus _ la participacion continua.
de afio basico.




Hito de la

o Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
actividades agricolas y
comerciales.

Inicio del taller

Padres expresaron que la )
y dindmica| .. |Registro . B

dindmica les permitid _|[La dindmica favorecié un
integradora ) fotografico,  guia||

reflexionar sobre su rol y ) _ |clima de confianza,
“Tejiendo ) _ |[metodolégica, hojas _

sentirse escuchados sin ) apertura emocional y
vinculos . de trabajo. o )

juicios. participacion activa.
familiares”.

Representantes

Exposicion

central basada

reconocieron que delegan

el cuidado a los abuelos

Presentacion digital,

La exposicion genero

sensibilizacion emocional

en la por razones laborales;|[notas del facilitador,| y reflexion profunda

conferencia: |[lalgunos manifestaron|| contenido de la sobre la
“Roles de la |preocupacion  por el conferencia. corresponsabilidad

Familia”.  |debilitamiento del vinculo parental.

afectivo con sus hijos.
Los padres identificaron Compromisos ) -
) . S El trabajo grupal permitid
Trabajo grupal | précticas familiares que |lescritos individuales

sobre roles

familiares y

deben fortalecerse y

acordaron mejorar la

y grupales,

productos del

construir acuerdos
realistas, contextualizados

y asumidos con

compromisos. | comunicacién con sus trabajo
- ) responsabilidad.
hijos. colaborativo.
Acta de Se fortalece el vinculo
Comentarios positivos
Socializacion de compromisos escuela—familia; se

compromisos y

cierre del taller.

sobre la utilidad del taller
y el acompafiamiento de la

escuela.

firmada, registro
fotografico, lista de

asistencia.

evidencia la necesidad de
seguimiento para sostener

los cambios.

Fuente: Elaboracion propia
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3.2. MATRIZ 2. Matriz de recogida de informacion

Dimensiones / Medios de
Producto Fuentes
Elementos verificacion
Diagnéstico del ) ) )
. ) _ Listas de asistencia, .
Participacién nivel de asistencia y o Padres de familia,
L testimonios orales, .
familiar participacion de los o docente facilitador.
cuestionarios breves.
padres.
Planificacion del
Analisis
) taller, guia
Metodologia del | de la pertinencia de ) Docente facilitador y
o metodolégica,
taller las dinamicas y observadores.
) ) fotografias,
estrategias aplicadas. )
observaciones.
Identificacion de

practicas de cuidado Testimonios, Padres de familia,

Rol de los abuelos en

la crianza

delegadas y su
impacto en el

vinculo afectivo.

registros de dialogo,

productos escritos.

docentes, equipo de

apoyo institucional.

Cambios percibidos

tras el taller

Registro de
transformaciones
actitudinales y
compromisos

asumidos.

Acta de
COmpromisos,

reflexion colectiva,

testimonios escritos.

Padres y docente

facilitador.

Aprendizajes del

facilitador

Andlisis reflexivo de
la experiencia

desarrollada.

Bitacora docente,
notas de campo,

cuestionarios.

Docente del programa

de validacién.

Fuente: Elaboracion propia
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3.3. MATRIZ 3. Matriz de vaciamiento de la informacion

distribuyen los
roles de cuidado en

las familias?

cuidado diario a los
abuelos por motivos

laborales.

Variables /
Otros temas
Preguntas Datos relevantes Puntos de reflexion
planteados
orientadoras
cComo se Alta delegacion del El apoyo de los abuelos _
Necesidad de

es valioso, pero no debe
reemplazar el rol

parental.

equilibrar trabajo

y tiempo familiar.

.Como afecta esta

Padres reconocen

El vinculo afectivo

requiere presencia,

Falta de rutinas

taller en la
percepcion de los

padres?

reconocimiento de
responsabilidades y

COMPromisos.

delegacion al distanciamiento )
) dialogo y familiares
vinculo padres— emocional y poca i )
o acompafiamiento compartidas.
hijos? comunicacion.
constante.
. Como impacto el Sensibilizacion, ) )
La reflexion emocional Interés en

moviliza cambios

actitudinales.

continuar con

talleres similares.

.Qué aprendizajes

emergieron?

Padres reconocen que
educar es una
responsabilidad

compartida.

El cambio es posible con
acompafiamiento

institucional.

Solicitud de temas
sobre limites,
disciplina y

tecnologia.

Fuente: (Basada en Sacoto y Mendoza, 2018)

3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis

Aspectos Aspectos no Reflexiones y
Variables Aspectos aislados
coincidentes coincidentes observaciones
Algunos atin Se requieren
Padres
delegan estrategias
Corresponsabilid|| reconocen su rol Padres con doble
) totalmente la . flexibles
ad familiar en la educacion ) jornada laboral.
. crianza a los acordes al
de sus hijos.
abuelos. contexto rural.
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Aspectos Aspectos no Reflexiones y
Variables Aspectos aislados
coincidentes coincidentes observaciones
Es necesario
Confusion entre
Se valora su Abuelos con fortalecer
Rol de los apoyoy
apoyo en el o sobrecarga de acuerdos
abuelos sustitucion del )
cuidado infantil. responsabilidades. familiares
rol parental.
claros.
Lo || Dificultades de || La metodologia
Dinamicas y |[Un grupo prefirié .
Metodologia del | . comprension  ||debe adaptarse a
didlogo fueron | actividades mas
taller lectora en algunos || la diversidad
bien valorados. breves. _
padres. educativa.
Mayor ) Se evidencia la
o Cambios Padres solicitaron
Cambios conciencia y ) necesidad de
) sostenidos atin en| continuidaddel | = =
posteriores compromiso institucionalizar
- proceso. programa. )
familiar. estos espacios.

Fuente: (Sacoto y Mendoza, 2018)

4. Analisis y reflexion de la experiencia

4.1. Diagnéstico participativo

El diagnéstico participativo desarrollado durante el taller “Roles de la Familia”, en el
que se abordé la experiencia “Cuidado de los abuelos y su impacto en el vinculo padres e hijos”,
permitié comprender de manera profunda la realidad familiar y educativa de la comunidad de
la Unidad Educativa Plutarco Arteaga Garcia. Este proceso se caracterizo por la participacion
activa de los padres y representantes, quienes aportaron sus vivencias, percepciones y
emociones, convirtiéndose en actores centrales del analisis y no en simples receptores de

informacion.
El diagnostico no se limit6 a una observacién externa, sino que se construyd

colectivamente mediante dinamicas de sensibilizacion, preguntas generadoras, didlogo abierto

y reflexion guiada. Estas estrategias facilitaron que los padres expresaran, de forma espontéanea,
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las razones que influyen en la delegacion del cuidado de los hijos a los abuelos y las
consecuencias que esta practica tiene en el vinculo afectivo entre padres e hijos.

Del analisis emergieron tres problematicas principales:

1. Delegacion del cuidado infantil a los abuelos por razones laborales y econémicas

Los padres manifestaron que, debido a las extensas jornadas laborales, principalmente
en actividades agricolas y comerciales, recurren al apoyo de los abuelos como cuidadores
principales. Si bien reconocen el valor y la entrega de los abuelos, también expresaron
preocupacién por la sobrecarga que esta responsabilidad genera y por el distanciamiento

progresivo en la relacion directa con sus hijos.

2. Comprension limitada del rol parental en la crianza afectiva y formativa

Durante el diagndstico, varios padres evidenciaron una vision reducida de su rol,
asociandolo principalmente a la provision econdmica y al control de tareas escolares. Esta
percepcion invisibilizaba la importancia del acompafiamiento emocional, el didlogo cotidiano
y la presencia afectiva. A través de ejemplos, andlisis de situaciones reales y reflexiones
colectivas, se promovio una comprension mas amplia de la corresponsabilidad parental.

3. Necesidad de fortalecer la comunicacion intrafamiliar y escuela—familia

Los padres reconocieron dificultades en la comunicacion tanto con sus hijos como con
la institucién educativa. En algunos casos, la comunicacion se percibia esporadica o centrada
unicamente en llamados de atencion. El espacio del taller permiti6 resignificar la comunicacion
como un proceso de acompaiiamiento, apoyo mutuo y construccion conjunta.

El diagnostico participativo se apoyo en:

-Dinamicas grupales de reflexion.

-Lluvia de ideas y debates guiados.

-Registro de testimonios y frases significativas.
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-Sistematizacion de acuerdos y compromisos.

Este enfoque permitié que los participantes no solo identificaran problemaéticas
comunes, sino que asumieran una postura critica y reflexiva frente a su rol dentro del sistema

familiar y educativo.

Resultados del diagnéstico participativo

Como producto del proceso, se identificaron tres conclusiones fundamentales:

e Lacorresponsabilidad educativa de los padres necesita ser fortalecida, especialmente
en lo relacionado con el vinculo afectivo y la presencia parental.

e El rol de los abuelos debe ser valorado como apoyo, pero no como sustitucion del rol
de padres y madres.

e Los espacios formativos como la Escuela para Padres resultan indispensables para
promover la reflexion, el didlogo y el cambio de practicas familiares.

4.2 Transformaciones o mejoras producidas

La ejecucion del taller “Roles de la Familia” genero transformaciones significativas en
los ambitos familiar, educativo e institucional. En primer lugar, se evidenci6 una mejora en la
conciencia de los padres respecto a la importancia de su presencia activa en la vida de sus hijos,

mas alla del apoyo econémico o del control escolar.

A nivel familiar, los testimonios recogidos reflejan cambios iniciales en las practicas de
crianza, tales como una mayor disposicion al didlogo, la organizacion de tiempos compartidos
y el reconocimiento de la necesidad de fortalecer el vinculo afectivo entre padres e hijos.
Asimismo, se observo una valoracion mas equilibrada del apoyo brindado por los abuelos,

reconociendo sus aportes sin delegar completamente las responsabilidades parentales.

En el ambito institucional, se fortalecié la relacion entre la escuela y las familias,

generando un clima de mayor confianza y apertura. Los padres manifestaron sentirse
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escuchados y acompafiados por la institucion, lo que favorecié una mayor disposicion para

participar en actividades escolares y formativas.

Desde la practica profesional, la experiencia permitio al docente facilitador desarrollar
mayores competencias para el trabajo con adultos, fortalecer su capacidad de escucha,
mediacion y disefio de estrategias metodoldgicas contextualizadas. Esta transformacion se

reflejé en una intervencion pedagogica mas sensible a la realidad sociocultural de las familias.

Finalmente, la experiencia posiciono el taller como un espacio formativo relevante,
sentando las bases para la continuidad del Programa Escuela para Padres como una estrategia

institucional orientada al fortalecimiento del vinculo familia—escuela.

4.3 Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos

Los cambios derivados de la experiencia se evidenciaron en distintos actores de la
comunidad educativa, manifestindose en dimensiones actitudinales, procedimentales e

institucionales.

a) Cambios actitudinales

En los padres y representantes se observo una transformacion en la percepcion de su
rol, pasando de una actitud pasiva o delegada a una postura mas consciente y corresponsable.
Reconocieron que su presencia emocional y afectiva es determinante en el desarrollo integral
de sus hijos.

En el personal docente, se evidencié una mayor sensibilidad hacia las realidades
familiares, promoviendo practicas mas empdticas y comprensivas, especialmente frente a las

limitaciones laborales y econdémicas de las familias.

b) Cambios procedimentales
Se fortalecieron procedimientos como:
e Elaboracion y firma de compromisos familiares.
e Mejora en los canales de comunicacion escuela—familia.
o Incorporacion de orientaciones para el acompafiamiento familiar desde el hogar.
Estos procedimientos contribuyen a la sostenibilidad de las acciones y al seguimiento

de los compromisos asumidos.
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c¢) Cambios institucionales

La experiencia impulso la propuesta de incluir la Escuela para Padres dentro de la
planificacion institucional, con la proyeccion de desarrollar nuevos talleres relacionados con
crianza, limites y convivencia familiar.

d) Cambios en los estudiantes

De manera indirecta, se observaron mejoras en la conducta, disposicion al aprendizaje
y convivencia escolar de los estudiantes, asociadas a un mayor acompafiamiento y apoyo
familiar.

e) Evidencias y limites

Las evidencias recopiladas (actas, testimonios, registros de asistencia y observaciones
docentes) respaldan los cambios identificados. No obstante, se reconoce que estos avances son
iniciales y que su consolidacion depende del seguimiento institucional y la continuidad de los

espacios formativos.

f) Recomendaciones para consolidacion

Se recomienda establecer mecanismos de seguimiento mediante indicadores como:

Participacion de padres en actividades formativas.

Cumplimiento de compromisos familiares.

Frecuencia de comunicacion escuela—familia.

Percepcion de los actores sobre el fortalecimiento del vinculo familiar.

5. Lecciones Aprendidas

El desarrollo del taller “Roles de la Familia”, dentro del cual se abord6 la experiencia
“Cuidado de los abuelos y su impacto en el vinculo padres e hijos”, permitid identificar
aprendizajes significativos derivados del didlogo con las familias, del analisis reflexivo del
proceso y de la observacion de los cambios generados en la comunidad escolar de la Unidad
Educativa Plutarco Arteaga Garcia. Estas lecciones constituyen aportes relevantes tanto para la

mejora de la practica docente como para el fortalecimiento institucional del Programa Escuela
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para Padres, especialmente en contextos rurales donde las dindmicas laborales influyen

directamente en la organizacion familiar.

5.1. Lecciones aprendidas desde la perspectiva de las familias

El apoyo de los abuelos es valioso, pero no sustituye el rol parental.

La experiencia permitié evidenciar que los abuelos desempefian un papel fundamental
como soporte afectivo y logistico en el cuidado de los nifios; sin embargo, cuando la delegacion
es total y permanente, puede debilitar el vinculo directo entre padres e hijos. Los padres
reconocieron que su presencia emocional y acompafiamiento cotidiano son insustituibles en la

formacion integral de sus hijos.

La corresponsabilidad parental va mas alla del sustento econémico.

Muchos representantes asociaban su responsabilidad inicamente con proveer recursos
materiales. A través del taller comprendieron que educar implica también escuchar, orientar,
establecer limites, compartir tiempo y fortalecer la comunicacion afectiva. Este aprendizaje

amplio su comprension del rol formador de la familia.

El didlogo reflexivo favorece la toma de conciencia y la transformacion de

practicas.

Las dinamicas participativas permitieron que los padres expresaran sentimientos de
culpa, preocupacion o inseguridad frente a la delegacion del cuidado en los abuelos. Este
ejercicio de reflexion colectiva generé cambios iniciales en la organizacion familiar y en la

disposicion a compartir mayor tiempo de calidad con los hijos.

El fortalecimiento del vinculo afectivo impacta positivamente en el

comportamiento y rendimiento escolar.

Los padres reconocieron que cuando mejoran la comunicacion y la presencia en el
hogar, los estudiantes muestran mayor motivacion, seguridad emocional y disposicion al

aprendizaje. Esto reafirma que la educacion es un proceso compartido entre familia y escuela.
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5.2. Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

El rol docente trasciende la ensefianza académica y se proyecta hacia la mediacion

familiar.

La experiencia permitio constatar que el docente cumple una funcién de orientador y
mediador entre la institucion y las familias. Su labor no se limita al aula, sino que implica
promover espacios de reflexion, escucha activa y acompafiamiento formativo.

El trabajo con adultos requiere metodologias participativas y contextualizadas.

Se evidencid que las estrategias dialogicas, dinamicas vivenciales y ejemplos practicos
favorecen la participacion activa de los padres. La planificacion flexible y adaptada a la realidad
sociocultural de la comunidad rural fue clave para el éxito del taller.

La sensibilizacion emocional es un motor para el cambio actitudinal.

La reflexion sobre el impacto del cuidado delegado en los abuelos movilizé emociones
que facilitaron la toma de decisiones y compromisos. Esto demuestra que las experiencias
formativas deben integrar componentes afectivos y no limitarse a informacidn tedrica.

La sistematizacion fortalece la practica profesional.

El analisis critico de la experiencia permitio al docente integrar teoria y practica,
identificar fortalezas y areas de mejora, y consolidar competencias investigativas y reflexivas
que enriquecen su desempefio profesional.

5.3. Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional

La Escuela para Padres debe consolidarse como un proceso permanente.
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La experiencia evidenci6 que los talleres aislados generan sensibilizacion inicial, pero
requieren continuidad para lograr cambios sostenidos. La institucionalizaciéon del programa
dentro de la planificacion anual fortaleceria su impacto.

La comunicacion escuela—familia necesita ser empatica y bidireccional.

Se identifico que la confianza se fortalece cuando la comunicacion no se limita a
aspectos disciplinarios, sino que incluye reconocimiento, orientacién y acompafiamiento

constante.

El contexto rural exige estrategias flexibles de participacion.

Las dinamicas laborales de las familias (agricultura, comercio y trabajo informal)
condicionan su disponibilidad. Por ello, la institucion debe disefiar horarios y modalidades de

encuentro que favorezcan la inclusion y participacion real.

El fortalecimiento del vinculo familiar contribuye al clima escolar y al desarrollo

integral del estudiante.

Los cambios observados tras el taller demuestran que cuando la familia asume
activamente su rol, se mejora la convivencia escolar, la motivacion y el desempefio académico,
contribuyendo al cumplimiento de la mision institucional. La experiencia “Cuidado de los
abuelos y su impacto en el vinculo padres e hijos” reafirma que la educacion es un proceso
profundamente humano y relacional. La presencia, el didlogo y la corresponsabilidad familiar
constituyen pilares fundamentales para el desarrollo integral de los estudiantes. Asimismo,
demuestra que cuando la escuela genera espacios de reflexion respetuosos y contextualizados,

se abren posibilidades reales de transformacion individual, familiar e institucional.
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7.1. Plantilla

7. Anexos

| Um VALDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL
WICC CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

| EL0Y 847400 DE MANABI

PLANIFICACION DIDACTICA: PLANTILLA SEMANAL MODULO DE INTEGRACION CURRICULAR.
CONFERENCIA Y TALLER PRESENCIAL.
REPLICA DEL TALLER: EJECUCION Y EVALUACION

Tema

| Conferencista

) ROLESDELA | Experto '
: FAMILIA Dr.Marcos
ZambranoZ b
Actividades | Conferencista Participante
Bipone IETSREIRE ¢, icacion del rol de
Fapute ; | padres. (Resumen de
Sty d PIVBEEREEE | 1a Conferencia) By

Dinamica de
| reflexion para
+ valorar
cumplimiento,
| reflexionar y
| provocar
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7.2. Cronograma

@

Uleam

ELOY ALFARC DE MANAR

VALIDAC ON POR EJERCIC!O PROFESONAL

CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

CRONOGRAMA DE EJECUCION DEL MODULO DE INTEGRACION CURRICULAR. ESCUELA PARA PADRES. ULEAM CHONE.

SEMAMA |

_OBIETVO

| Compartir con los docentes el
- Proyecto Escuela para Padres

para explicar sus objetivos,

| estrategias, metodologia,

| los padres de familia

activdades y tareas.

Capacitar a los docentes en el
tema Roles de la familia en la
educacion para que repliquen
el taller en sus escuelas con
Recuperar y contextualizar la
teoria de fos Roles de [a
familia para reflexionar
acerca de los compromisos
como docente en su escuela.

Svocta‘l;zar cbn a’s &JrAesidwe" o
familia la importancia del Rol
de la familia en la educacion

| de los hijos y el trabajo

conjunto con |3 escuela.

 ACwiAD  TEMPO_
Induccion del Programa Escuela para Padres con los
docentes participantes para que reciban la
informacion del madulo Integracion Curriculary lhora
Proyecto escuela para Padres.
Eco. Anita Pilay
Conferencia 1
Roles de la familia
Conferencista. 2horas
Or. Marcos Zambrano
Taller de la Conferencia Roles de laFamilia.
£l docente participa en la:
Liuvia de ideas para recuperar [a teoria expuesta en
la conferencia. 2horas
Comparacion de |a teoria con |a realidad de su
escuela.
Elaboracion de sus compromisos como docente para
atraer a los padres a la escuela
Réplica del taller con los padres de familia e
informe
Los docentes gestionan, organizan, planifican,
ejecutan y elaboran el informe de la réplica del 2horas

taller.

El docente registra |a asistencia y motiva a los
padres. Explica la importancia de surol en la
educacion.

Provoca compromisos de los padres

_ Mayo.

__ RECURsOS
Coordinacion del
Proyecto

_RESULTADO
Docentes informados
acerca del Proyecto

Equipo de proyeccion  escuela para padres.

y logistica
Auditorio Cinco de
Conferencista.
Equipo técnico y de
logistica

Salon auditoric

facilitadores

Dra. Magni Andrade.
Magisteres:

Cira 2Zambrano,
Yadira Cedefio,
Alexandra Zambrano,
Billy Lojan

Docentes informados
para replicarla
importancia de | Rol de ia
familia

Resumen de la
conferencia.

Resumen
contextualizado de 13
conferencia.
Compromisos como
docentes para recuperar
la cooperacion de los

___padres conlaescuela.

 Dacentes y padres de

familia
Aula de 1as escuelas.

Padres informados y
comprometidos en
acercarse a la escuela
para cooperar con los
docentes para la
educacion de sus hijos.
Informe del taller
replicado con evidencias.




7.3. Oficio a la Autoridad

@ | U Iea m VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL

CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

ELOY ALFARO DE MANABI

Chone, julio 29 del 2025.

Lcdo. lvan Neptali Garcia Vera

COORDINADOR EDUCATIVO DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“PLUTARCO ARTEAGA GARCIA”.

Presente.

Estimado director:

Quien suscribe la presente, estudiante del Programa de Profesionalizacién, en la zona
norte de Manabi: Validacion por Ejercicio Profesional - Campo Amplio de Educacion de
la ULEAM — Extension Chone, me dirijo a usted para compartirle que por iniciativa del
sefior Rector, Doctor Marcos Tulio Zambrano Zambrano, el proceso de titulaciéon de
este grupo de docentes se hara mediante el “Proyecto Escuela para Padres”, que se
ejecutara en cuatro médulos, presenciales, con sus respectivos talleres; a partir de los
cuales los docentes en proceso de titulacion, replicaremos los talleres con los padres
de familia de sus unidades educativas respectivas. Con esos insumos elaboraremos un
informe que se equipara como trabajo de titulacion.

Los moédulos a tratarse son:

1. Roles de la familia

2. Escuela, familia y sociedad
3. Salud y Estilo de Vida

4. Sexualidad humana.

El objetivo de este programa es fortalecer las capacidades de madres, padres y
representantes legales a través de un proceso formativo que promueva la reflexion
sobre los roles familiares, la corresponsabilidad entre escuela, familia y sociedad, la
adopcion de estilos de vida saludables y la educacion integral en sexualidad, con el fin
de contribuir al desarrollo arménico, seguro y afectivo de nifias, nifios y adolescentes.

Ante lo expuesto, le solicito a su autoridad se me otorgue el espacio para realizar el
primer taller: “Roles de la familia" en el Sexto y Séptimo grado de la institucion, el dia
viernes 01 de agosto del presente afio. -

Por la atencion favorable a la presente, brindo mi gratitud.

Cordialmente,

Henrry Luis Mendoza Quijije

DOCENTE PROGRAMA DE VALIDACION

POR EL EJERCICIO PROFESIONAL ot {;( b /402 &5
: (&

0986153014
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7.4. Planificacion del taller seleccionado

@ ‘ Uleam VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL

ELOY ALFARG DE MANABI CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

PLANIFICACION DE LA REPLICA DEL TALLER # 1: ROLES DE LA FAMILIA. B

DATOS INFORMATIVOS:

ESCUELA: PLUTARCO ARTEAGA GARCIA

DOCENTE-ESTUDIANTE: HENRRY LUIS MENDOZA QUIIJE. ASIGNATURA:INTEGRACION CURRICULAR: FASE DE
DISENC

NIVEL: SEPTIMO  PARALELO: “C” FECHA: 01 DE AGOSTO DE 2025

TALLER #1: ROLES DE LA FAMILIA.

OBJETIVO:

Brindar a los padres participantes, saberes colectivos a partir de la conferencia impartida,
para fortalecer el vinculo familia-escuela y promover el trabajo colaborativo en su tarea
educativa.

LOGROS:

1. Reflexionar con los padres sobre los roles fundamentales de la familia.

2. Reconocer los principales roles que debe cumplir la familia en la formacién de los
hijos.

3. Desarrollar estrategias de trabajo colaborativo, como resultado de los saberes
compartidos en la conferencia."

e Saludo calido.

e Presentacion de video. (motivacion)

BIENVENIDA E « Introducir el objetivo de la conferencia.
INTRODUCCION “Hoy reflexionaremos sobre los distintos roles que cumplimos
como madres, padres, abuelos, tios... y como esos roles
impactan en nuestros hijos e hijas”.

CONFERENCIA Tema: Roles de la familia

e Dinamica de la Cruz.
MOTIVACION e Preguntas de reflexion

¢ Frase para reflexion inicial:
“Una familia sana no es la que no tiene problemas, sino la que
aprende a equilibrar sus roles para enfrentarlos juntos.”
e Breve exposicion participativa del tema. (Presentar videos
cortos sobre roles de la familia)

DESARROLLO o Trabajo en grupos, dramatizacion con las siguientes
DEL TEMA escenas: (dinamica de agrupacion)
o Un conflicto sobre tareas domésticas.
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o Una conversacion con roles mal distribuidos. (no solo
la mama esta en la obligacién de las tareas con su
hijo y quehaceres del hogar)

e Preguntas abiertas que fomenten el didlogo y afiancen la
comprension desde la vivencia.

¢ Qué roles se evidenciaron?

¢ Qué podria mejorarse en esa escena?

. Como se sintieron al representar esa situaciéon?

¢ Quién mas ha vivido algo asi?

O O 0 O

SISTEMATIZACION
Y CIERRE

o Reflexion final. (pueden grabar)
o Lo que mas me impacté del taller fue...
o Me di cuenta de que como madre, padre...
o El rol familiar que mas debo acompafiar es...
o Me comprometo a...
o Compromisos familiares en tarjetas o papelotes.

EVALUACION

Actividad de evaluacion: semaforo emocional
Tarjetas de compromisos

MATERIALES
SUGERIDOS:

Papeldgrafos
Cartulinas

Cinta

Tijeras

Hojas

Marcadores
Tarjetas

Fichas

Proyector (opcional)

REQUISITOS

Registro de asistencia
¢ Hoja con los apuntes de la conferencia

CONDUCCION

e Docentes en Validacién profesional.

PARTICIPANTES

Madres, Padres de familia o Representantes Legales

METODOLOGIA

Participativa

Vivencial

Centrada en el didlogo
Lluvia de ideas.

ANEXOS QUE
PUEDES INCLUIR:

Guia del taller
Convocatoria a taller
Registro de asistencia al taller

@ ® o o & o o 0o

o |magenes
o Hoja para recoger compromisos.
¢ Hoja de apuntes durante la conferencia.
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7.5. Invitacion al taller

“4) Uleam

A S 4
UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI

LICENCIATURA - VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL
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7.6. Registro de asistencia del taller
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ELOY ALFARO DE MANAS!

VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL
CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD: EXTENSION CHONE

INTEGRACION CURRICULAR: FASE DE DISENO
TALLER PARA PADRES DE FAMILIA:
“Roles de la Familia”

REGISTRO GENERAL DE PARTICIPANTES

INSTITUCION EDUCATIVA:” PLUTARCO ARTEAGA GARCIA “

FECHA: 01 DE AGOSTO DE 2025
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7.7. Materiales o recursos utilizados

Computadora portatil

Proyector multimedia

Presentacion en diapositivas (PowerPoint)
Videos educativos sobre la participacion familiar
Guia de trabajo para padres de familia
Hojas de reflexion y andlisis
Cuestionarios o encuestas para padres
Cartulinas

Marcadores de colores

Papelografos

Cinta adhesiva

Cuadernos o libretas para anotaciones
Boligrafo o esferos

Lista de asistencia de los participantes

Camara fotografica o teléfono moévil para registro de evidencias

Diario de campo del docente facilitador

Material informativo sobre roles familiares
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7.8. Compromisos por los padres o representantes
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7.9. Acta de compromiso firmada por el docente

(@)|Uleam ———

| 8.0V ALFARO DI MANARI FASE DE DISENO / EDUCACION BASICA 2025 - CHONE--20251-1

ACTA DE COMPROMISO PARA DOCENTE
ESCUELA PARA PADRES- REPLICADEL TALLER

Nombre del taller: Roles de la Familia

Nombre del conferencista: Dr. Marcos Tulio Zambrano Zambrano
Nombre del docente: Henrry Luis Mendoza Quijije

| Fecha de ejecucion: 01 /082025

| Compromiso del docente posterior a la charla del conferencista:

NOMBRES YAPELLIDOS DEL DOCENTE COMPROMISO ESTABLECIDO

| -Mi compromiso personal como
| . docente es fomentar la comunicacién
i Ry S e constante y el apoyo mutuo entre la
escuela y el hogar. Me comprometo a
mnvolucrar a los padres en actividades
| escolares y a ofrecer talleres para
| fortalecer sus habilidades de crianza. Mi
objetivo es crear un ambiente de
confianza y corresponsabilidad para el
aprendizaje de los estudiantes. Ademas.
me esforzaré por establecer roles y
responsabilidades claras tanto para los
alumnos como para las familias,
promoviendo la empatia y la
flexibilidad.

Lcda. Yadira Maria Cedeno Caicedo. Mgs.



7.10. Testimonio de padre de familia

Durante el desarrollo del taller “Roles de la familia en el acompafiamiento educativo”,
una madre de familia manifesto que la actividad le permitié reflexionar sobre la importancia
de la participacion activa de los padres en la formacion de sus hijos. Sefialé que, debido a sus
responsabilidades laborales, muchas veces delega el cuidado de su hijo a los abuelos, lo cual le
hizo comprender que, aunque ellos brindan apoyo y carifio, es fundamental que los padres
mantengan una presencia constante en la vida emocional y educativa de los nifios. Expresé que
el taller le parecio muy util porque le ayudo a reconocer la necesidad de dedicar més tiempo al
didlogo, al acompafiamiento escolar y al fortalecimiento del vinculo familiar. Finalmente,
agradecio la realizacion de este tipo de espacios formativos, ya que permiten a los padres
reflexionar, compartir experiencias y mejorar la manera en que acompaiian el desarrollo

integral de sus hijos.
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7.11. Registro Fotografico
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VACDACON 108 D000 FOREONG
PO M0 3¢ ERAIOR

() Uleam

Cuestionario de encuesta para padres de familia

Objetivo: Este cuesbonaro tiene como objetivo obtensr niomacin a0erca de
1a refacidn de 1 famikia con [a escuela: y. & apoyo de los pacres de amiaa @
tarea educativa de los estudiantes.

Recomendaciones: s«aeu padre 0 madre ce familia en ¢ siguente

algunas pregu Todas oeben oon
respuestas coas de Si o No Por favor conteste con la verdad. Con sus
respuestas 3 escueld tendra (3 miormacion real y podra planficar actvidades
para mejorar 13 relacion de 13 famvlia con a escusld y la educacion de sus hijos.

Graias por su COOPeracan

DATOS INFORMATIVOS.

Nombre de la Escusla 5

Distrito. Chone- Flavio Afaro. OmDmbNmM

Secter Urbano Sector Rural

Tipo ce Instituson Educatva. Un docente Dos docentes.

De 225 docentes. . Un dooente por cada grado

Un docente por asgnatuna ...

N Famiba y educacion Si|No

Mymmdemm”htmmd
| aprendzaje de los hijos

¢Le pregunta usted 3 su hgoa 30erCa Ce 13 escuela, se nteresa por
saber lo que pasa &n 3 escuela? (con sus companeros, profeseres,
en dases, en recrecs )

Se mieresa usted por 1o que su hyo'a esta aprenciendo en la

#scusta o colegio. le pregunta por sus aprendzajes y dfioutades?
B usted que su hyo/a cumpla con las tareas y Tabaos
escolares?

| escolares?
J.emwawh-p'a.mburbmenhmne,um
todo o

B usted exgente para que su h0a se por aprender én 13
escuela®

§ | ;Lemporta mucho 3 usted que 3 Su hpola le vaya ben en la
escuelay en 3 via?

Recursos familiares que influyen sobre el rendimiento escolar

11 Tene su hoia) un e5pacio 30ecuado &n 1 casa para hace sus.
myuh.dwmw m’tmmum

() Uleam

7.12. Cuestionario para la Evaluacién para Padres y Representantes

@itteam

~|

. Orspone su hpo'a en su casa de lbros, enciciopecas, intemet u otros
mhbagmmhmamwnamyvm

Ul

mmﬁamwmm{wﬂmm
deportvas, suplementos del perddco. ) que estimulen su

2%‘ tereses, hibto lector?
& 12 famiia unto 3 sus hijos actvidades recreatnas (paseos.

Viges.) que les permitan amplar su "mundo” y aprender de ovas
realidades?

G|

7

5@ consideran usted ¥ S pare;a buencs Mocei0s que valoran su
mMyhmu«wamm’q&Wa
mwmau

4

ammmabhwﬂmmu
mdem zapatos, (bles escolares y kbros de sus

| oSS
Mhh\uamxabhmodummu
#ducacion de bachilerato o de unversidad e sus hjosias

[~

Famikia y educacion

Fortaleza de los vinculos a nivel familia

Come pacre 0 macre 0y 3ectucso’a con mi Ho/a; kNa abrazo y
A 2

Como pacre o macre: SOy reSDENOSH/A e & 3o con m hida y e
NOUico e 2 los demas?

pac!om' ,,iem agun bempo cada da ams hyo'a

mamr ‘dedeomu«ww mmh:w

gawxmmwa {ugar. pasexr, conversar
padre o macre memmm.

EEEEE

mima hioia ?
f ;Celebramos reuniones con ms hyo/a regularmente?

Padres comprometidos en |a educacion de sus hijos

Como padre 0 madre: ,revisd 1as Lareas de m jo'a, y 10 apoyo en
Sus estucios?

Tomo pade o madre (controlo el contenido viokento que ve en ios
m ?

padre o madre. rato de controlar & uso de las redes

m
'™ hyo'a sale. avanguo bien 3 donge fue y con quenes va”

EEELCE

Comoe pacre o madre. ;logro oontroiar & uso de! oslular de m
hgoia?

6 | Como famidia ; comemas untos 3 i menos 4 weces 3 s semana”

VALDATON FOR $IRC OO0 PRORS0NA
CANPC AMNPID OF IKADDN

Cuando pnes‘,

de temas

familias de estos?

7
B %M!o amammasdomrqmyala
9 | Como fanuiia ; vemos peliculas juntos, de vez en cuando, y las
comentamos?

 qve vino jrtos?

10 | Como pacre o madre. ;recuerdo &ste momento (a UMa pelicua

Familia y Educacion

de la familia

[ Disciplina familiar adecuada, normas claras de conducta dentro

'Em:stfacau cexsten regas famiares que ratamos e cumpir

Con me pareja ¢
2

de en las reglas de vida

Con v pareja (esposo/a) ;recordamos con dandad las regias y las

| hacemos cumpi?
Nuestro hgo/a: ; conoce bren las regias de |a casa (estudo, saiidas,

horanos. me:nwmmmsmhsw’
Lasregas dela ¢ 5€ adaptan 3 la edad de nuesro’a hoia?

Los castgos por no cumpir las regias famiares o portarse mal ;se

adaptan segun &l tpo fita: Falta leve castigo leve. ; Falta mayor
| castigo mayor?

Matenial adaptado por el equipo de facilitadores de Escuela para padres

de: Documento MINEDUC, elabarado por Valoras UC (2000- actuaizado 2024)

“Condiciones familiares para el aprendizaje” Centro Documentacon
www valorasue o

Muchas gracias por su cooperacion

VALDACON FOR BJRC O IMORSONK
AN LD e AR
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