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1. INTRODUCCION

La presente sistematizacion recoge y analiza una experiencia educativa desarrollada en
el Centro de Desarrollo Infantil “Los Capullitos”, ubicado en el canton Chone, provincia de
Manabi, en el marco del proceso de titulacion del Programa de Validacion por Ejercicio
Profesional de la Carrera de Educacion Basica de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM), esta experiencia se desarrolla en el contexto del trabajo con familias como actores
fundamentales del proceso educativo en la primera infancia, reconociendo que el aprendizaje
y desarrollo integral de los nifios y nifias no dependen inicamente de la institucion educativa,
sino también del acompafiamiento constante que reciben en el hogar.

En este sentido, la sistematizaciéon tiene como objetivo general sistematizar la
experiencia del taller sobre participacion activa de padres desarrollado en el CDI Los
Capullitos, para analizar la incidencia del involucramiento familiar en el aprendizaje de los
nifios y nifias y extraer lecciones que permitan fortalecer la alianza familia-centro educativo;
de manera especifica, se busca describir las dinamicas de participacion familiar existentes en
el CDI Los Capullitos antes de la intervencion y las barreras que limitan su involucramiento
activo, analizar los cambios en la percepcion de los padres respecto a su rol como primeros
educadores durante el desarrollo del taller y proponer estrategias pedagogicas que fomenten
una participacion sostenida y de calidad de las familias en los procesos de aprendizaje de los
nifios y nifias.

El punto de partida de esta experiencia fue la realizacion de un diagnéstico institucional
participativo, desarrollado a través de la observacion directa, el didlogo con docentes y espacios
de intercambio con los padres de familia, este diagnostico permitio identificar que, si bien los
representantes cumplian con responsabilidades basicas como llevar a los nifios al centro
educativo y asistir a ciertas convocatorias, su participacion en el proceso formativo era limitada
y, en la mayoria de los casos, se restringia a aspectos administrativos o a la revisién ocasional
de tareas, asimismo, se evidencié que algunos padres desconocian la importancia de su rol
como primeros educadores, delegando gran parte de la responsabilidad educativa a la
institucion.

A esta situacion se sumaban otros factores que influian en la escasa participacion
familiar, como las extensas jornadas laborales, la falta de tiempo para acompaiiar las
actividades escolares en el hogar y la limitada comunicacion entre la familia y el centro
educativo, en algunos casos, la institucion era percibida unicamente como un espacio de

informacion o control, lo que dificultaba la construccion de una relaciéon mas cercana y



colaborativa entre docentes y representantes, estas condiciones generaban ciertas dificultades
en el acompafnamiento educativo de los nifios y niiias, reflejandose en la falta de supervision
de rutinas, escaso apoyo en actividades escolares y limitada estimulacion afectiva y cognitiva
desde el entorno familiar.

Frente a esta realidad, se evidenci6 la necesidad de promover espacios formativos
dirigidos a los padres de familia que permitieran reflexionar sobre la importancia de su
participacion en el proceso educativo de sus hijos, en respuesta a esta necesidad, se disefio e
implement6 el taller titulado “Participacion activa de padres fortalece el aprendizaje de los
niflos y niflas”, desarrollado como parte del programa Escuela para Padres del Centro de
Desarrollo Infantil, este taller se llevé a cabo el 15 de agosto de 2025 y conté con la
participacion de padres, madres y representantes legales, asi como docentes y autoridades del
centro educativo.

El desarrollo del taller se baso en una metodologia participativa que incluyé dinamicas
de integracion, exposiciones dialogadas y actividades grupales orientadas a promover la
reflexion sobre el rol de la familia en la educacion de los nifios y nifias, estas estrategias
permitieron generar un ambiente de confianza en el que los participantes compartieron
experiencias, expresaron sus inquietudes y reconocieron la importancia de fortalecer el
acompaflamiento educativo desde el hogar, asimismo, se promovié el establecimiento de
compromisos relacionados con la organizacion de rutinas familiares, el apoyo en las
actividades escolares, el fortalecimiento de la comunicacién con los hijos y el uso responsable
de la tecnologia.

La evaluacion de la experiencia se realizé mediante la observacion directa, el registro
de testimonios y la recopilacion de evidencias documentales, a través de estos instrumentos fue
posible identificar cambios iniciales en la percepcion de los padres respecto a su rol dentro del
proceso educativo, asi como una mayor disposicion para involucrarse en las actividades
promovidas por el centro educativo, de igual manera, el taller permitié fortalecer la
comunicacion entre las familias y la institucion, promoviendo una visién de trabajo conjunto
orientado al bienestar y desarrollo integral de los nifios y nifias.

Finalmente, este proceso de sistematizacion busca recuperar los aprendizajes derivados
de la experiencia, contribuyendo al fortalecimiento de las relaciones entre la familia y el centro
educativo, de esta manera, se promueve una cultura de corresponsabilidad en la educacion de
los nifios y nifias, reconociendo que el trabajo conjunto entre docentes y padres de familia
constituye un elemento clave para el desarrollo integral y el aprendizaje significativo en la

primera infancia.




2. DESCRIPCION INICIAL DE LA EXPERIENCIA

2.1 Contexto espacial y temporal

El proyecto que origina la sistematizacion se enmarca en el fortalecimiento de la
convivencia familiar y los vinculos emocionales de los nifios y nifias, a través del taller "Roles
de la familia", concebido como un espacio formativo y de participacion para acompaiiar el
desarrollo integral de los nifios del CDI "Los Capullitos", dicha iniciativa surge ante la
necesidad de consolidar una relacion mas corresponsable entre el centro infantil, las familias y
actores del entorno, promoviendo acuerdos comunes que favorezcan la convivencia, el
bienestar y la continuidad educativa desde el hogar y la comunidad.

El taller se implemento en el Centro de Desarrollo Infantil "Los Capullitos", ubicado
en el canton Bolivar, provincia de Manabi, el 30 de julio de 2025 de 14h00 a 15h30, con la
participacion de 15 padres, madres y representantes de nifios y nifias usuarios del servicio, el
contexto institucional se caracteriza por atender a una poblacion infantil en etapa inicial con
familias diversas en nivel socioeconémico, ocupaciones laborales y dinamicas de crianza, lo
que influye directamente en la participacion familiar en el centro.

Las estrategias consideradas contemplan talleres participativos con tarjetas visuales de
roles (proveedor, cuidador, educador, afectivo), reflexion sobre la frase "Yo le doy a mi hijo lo
que nunca tuve", compromisos familiares firmados y registro fotografico. Respecto al
financiamiento, se prioriza el uso de recursos institucionales disponibles y aportes de gestion
(papelografos, materiales impresos), con un alcance dirigido principalmente a familias del CDI
con proyeccion a la comunidad, por otro lado, el contexto de la institucion o comunidad se
caracteriza por una dinamica infantil que requiere fortalecer la participacion familiar como
condicion para sostener mejoras en convivencia y habitos afectivos.

La institucion, orientada por la mision del MIES de "Establecer y ejecutar politicas,
regulaciones, programas y servicios para la inclusion social y atencion al ciclo de vida de nifios,
nifias, adolescentes, jovenes, adultos mayores, personas con discapacidad y aquellos que se
encuentran en situacion de pobreza, a fin de aportar a su movilidad social y salida de la
pobreza", y por su vision de "Ser la entidad publica lider en la inclusion social para los grupos
de atencidn prioritaria y aquellos que se encuentran en situacion de pobreza para aportar a su
movilidad social", cuenta con una organizacion que articula la coordinacion institucional, la
docente facilitadora y las familias del CDI "Los Capullitos".

Ademas, el periodo elegido coincide con momentos clave del trabajo anual del CDI en

los que se incrementa la necesidad de acompafiamiento familiar (por dinamicas de crianza,
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roles inadecuados o comunicacion), lo que facilita valorar la participacion real de los 15 padres
y la pertinencia de las estrategias implementadas, ya que, de este modo, el tiempo definido
aporta evidencia suficiente para comprender logros, dificultades y aprendizajes transferibles a
futuras acciones de Escuela para Padres.

2.2 Actores involucrados

En el proceso de fortalecimiento de la convivencia familiar y los vinculos emocionales
participaron actores claves con roles complementarios, los padres, madres y representantes
legales asumieron un rol protagénico como participantes activos, aportando sus experiencias,
necesidades y propuestas, y estableciendo compromisos firmados para dedicar tiempo de
calidad, mejorar la comunicacién y acompaiiar el desarrollo emocional de sus hijos desde el
hogar.

Como estudiante/docente facilitadora del taller, Santa Monserrate Velasquez Loor, se
planificaron y desarrollaron las actividades, promoviendo el dialogo reflexivo con tarjetas de
roles, la frase "Yo le doy a mi hijo lo que nunca tuve" y la construccion de acuerdos familiares
para una crianza mas equilibrada, ademas, los docentes tutores del Programa de Validacién por
Ejercicio Profesional de la ULEAM, Extension Chone, brindaron apoyo académico y
metodoldgico, orientando la estructura del taller, elaboracion de instrumentos (registro de
asistencia, hojas de trabajo, encuesta) y la recuperacion de evidencias para la sistematizacion.

Por su parte, la Lcda. Estefania Macias Mufioz, coordinadora del CDI "Los Capullitos”,
respaldé la iniciativa, facilit6 la logistica del area del comedor, gestioné el permiso institucional
y fortaleci6 la convocatoria a las 15 familias, garantizando condiciones para la ejecucion y
proyeccion del proceso dentro del Proyecto Escuela para Padres.

Por otra parte, los nifios y nifias del CDI, como beneficiarios indirectos, se favorecieron
de un mayor acompafamiento familiar afectivo, de roles parentales mas conscientes y de
acuerdos coherentes entre lo trabajado en el taller y lo reforzado en sus hogares para su
desarrollo integral, en conjunto, la articulacion de estos actores permitié consolidar una
experiencia participativa, con corresponsabilidad compartida, que impulsa la convivencia

familiar, el bienestar emocional y la continuidad de acciones sostenibles con las familias del

centro infantil.
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3. RECUPERACION DEL DESARROLLO DEL PROCESO
3.1. MATRIZ 1. Matriz de consistencia de datos

Inicio del taller y

que el video permitid

Hito de la
Testimonios Registros Apreciaciones

experiencia

Los padres mencionaronfInvitacion ~ escrita,||Se evidencio disposicion
Convocatoria . )

haber recibido la|solicitud de permisol|/inicial; sin embargo, las
inicial a padres de| = .

invitacion con interés,|a la Leda. Estefanial|barreras laborales
familia para el )

aunque sefialaron|{Macias, lista de|jafectaron la
taller “Roles de la

dificultades  laboralesjjconvocados. participacion.
Familia”. o

para asistir.

Los padres destacaron|Registro fotograficollLa actividad resulté

de la apertura, lista

efectiva para crear un

retroalimentacion y

regalos

o conectar de asistencia (15|clima de confianza y
video motivacional ) . .
emocionalmente desde|jparticipantes). atencion plena.
el inicio.
Los representantes| Fotografias de la|Fue el momento de
indicaron que al analizarjjcolocacién de|mayor impacto
) la frase “Yo le doy a miljtarjetas enemocional, generando
Dinamica central]| )
) hijo lo que nunca tuve”|papelografo, procesos de
con tarjetas de roles ) . o
. reconocieron quejtarjetas de roles|jautoconocimiento
y frase reflexiva o
priorizaban loj(proveedor, profundo.
economico sobre lojafectivo, educador).
afectivo.
Los padres manifestaron|Hojas de trabajo||El compromiso escrito
Trabajo individualjque la hoja de trabajo les|jindividuales, actaltransformé la reflexion
en hojas y|[permitio identificarjde = compromisos|jen acciones concretas.
cOmMpromisos practicas que requerianffirmada por 15
mejorar. padres.
) Los participantesi|Encuesta a padres,|[Se fortalecio la
Cierre,

expresaron comentarios
positivos, sefialando que
habian

nunca Se

registro fotografico

del cierre,

confianza entre el CDI y

la familia,
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Hito de la . . Lo
Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
detenido a reflexionar|jincentivos evidenciandose
sobre sus roles yllentregados. demanda de continuidad.
solicitaron mas talleres.
Fuente: Elaboracion propia
3.2. MATRIZ 2. Matriz de recogida de informacion
Dimensiones / Medios de
Producto . » Fuentes
Elementos verificacion
Se elaboré un Registro de Padres y
) diagnostico  sobre lajlasistencia (15/15), actalicoordinadora del
Participacién | _ .
asistencia y eljide compromisos||CDI.
familiar )
compromiso de los|{firmados.
padres en el taller.
Se analizo la Fotografias de Facilitadora y
Metodologia |jpertinencia  de  las|las dinamicas, guias|jobservadores.
del taller actividades metodologicas.
desarrolladas.
Se identificaron Testimonios Padres yi
.. |barreras y facilitadoresjjorales, encuesta dejequipo institucional.
Comunicacion B _
. en la relacion entre lajcierre.
familia-CDI »
familia y el centro
infantil.
Se  registraron Compromisos Padres
Cambios transformaciones especificos sobre||participantes.
percibidos actitudinales en relacionjtiempo de calidad vy
con los roles familiares. |jescucha activa.
o Se elabord una Bitacora de Docente
Aprendizajes . ) ) .
. reflexion critica sobre elljobservaciones, registro||facilitadora.
facilitadora )
proceso desarrollado. fotografico del grupo.

Fuente: Elaboracion propia
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3.3. MATRIZ 3. Matriz de vaciamiento de la informacion

Variables /
Puntos de Otros temas
Preguntas Datos relevantes .
reflexion planteados
orientadoras
Inicialmente La reflexion Necesidad de
predomind el rol dejguiada permitid|lequilibrar los roles
cCual es el o
_ |[proveedor econdémico; alldespertar parentales.
nivel de conciencia ) o
finalizar, los  padres|conciencia  sobre
sobre roles . o .
reconocieron lajjpracticas familiares
familiares? . ) . _
importancia del rol afectivo|jnaturalizadas.
y educador.
Se identificaron Las Necesidad de
;Cuales son|conflictos entre horariosjlocupaciones canales flexibles entre
las principales|laborales y tiempo enflaborales limitaron|(CDI y familias.
dificultades de|/familia. el tiempo de calidad
comunicacion? y la comunicacion
con los hijos.
Las tarjetas La Importancia
;Como visuales, la frase reflexiva y|imetodologia del enfoque visual y
impact6 la||los compromisos|jparticipativa practico.
metodologia  del|motivaron la participacion|/facilito la
taller en los|jactiva. comprension en
padres? adultos con baja
escolaridad.
Los padres La familia Interés en
,Qué reconocieron  que  sus|fue identificadal{futuros talleres de
aprendizajes acciones educan mas queflcomo el primerfcrianza y
significativos sus palabras y manifestaron|lagente socializador. |[comunicacion.
emergieron? disposicion a pedir perdon a
sus hijos.

Fuente: (Basada en Sacoto y Mendoza, 2018)
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3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis

Reflexio
Aspectos Aspectos Aspectos
Variables | Lo . nes ¥y
coincidentes no coincidentes |aislados .
observaciones
Todos Algunos Padres Se
reconocieron lajlpadres monoparentales.  |requirid
importancia del||continuaron seguimiento  a
Concienci ) o )
rol afectivo yjjpriorizando el rol mediano plazo
a roles )
educador  mas|jproveedor. (3 a 6 meses).
alla del
econdémico.
Se Algunos Doble Fue
reconocio dellpadres jornada laboral necesario
Comunica |forma unanime lajpercibieron falta fortalecer
cion necesidad de|de escucha en el canales digitales
tiempo de|hogar. de
calidad. comunicacion.
La Un grupo Dificultade La
metodologia solicitd mas|s lectoras. estrategia debio
Metodolo |[visual y|lejemplos replicarse  con
gia del taller participativa fue|jpracticos. ajustes a la
valorada como diversidad.
efectiva.
Se No se Solicitud Se
evidencio mayor|pudo  verificar|de mas talleres.  [recomendd
Cambios |jautoconocimient {latin la mstitucionalizar
tras el taller o y compromiso|sostenibilidad de la Escuela para
familiar. los cambios. Padres de forma
anual.

Fuente: (Sacoto y Mendoza, 2018)
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4. ANALISIS Y REFLEXION DE LA EXPERIENCIA

4.1 Diagnéstico participativo

El diagnostico participativo desarrollado durante el taller “Roles de la familia” permitié
comprender, desde las voces de los propios padres y representantes, la situacién real de la
convivencia familiar y el ejercicio de los roles parentales en el Centro de Desarrollo Infantil
“Los Capullitos”, este proceso fue relevante, ya que no se limité a una observacion externa,
sino que integré percepciones, emociones, necesidades y expectativas de las familias,
constituyéndose en un insumo fundamental para orientar la intervencion educativa.

Durante la fase inicial del taller se aplicaron estrategias de sensibilizacion mediante un
video motivacional, preguntas orientadoras, tarjetas visuales de roles y espacios de didlogo
abierto, estas estrategias favorecieron que los padres expresaran de manera espontanea sus
experiencias y dificultades cotidianas relacionadas con la crianza y la convivencia familiar, los
principales hallazgos permitieron identificar tres problematicas centrales:

1. Predominio del rol proveedor sobre el rol afectivo y educativo

Varios representantes manifestaron que su principal funcién dentro del hogar estaba
centrada en proveer recursos economicos, relegando a un segundo plano el acompafiamiento
emocional y educativo de los hijos, esta concepcion fue evidenciada al analizar la frase “Yo le
doy a mi hijo lo que nunca tuve”, donde los participantes reconocieron que priorizaban lo
material sobre el tiempo de calidad y la expresion afectiva.

2. Dificultades de comunicacioén y escaso tiempo de calidad en el hogar

Los padres sefialaron que las jornadas laborales extensas y las multiples
responsabilidades domésticas limitaban el tiempo destinado a la convivencia familiar, dicha
situacion generaba barreras para el dialogo, la escucha activa y la resolucién de conflictos,
afectando los vinculos emocionales entre padres e hijos.

3. Desconocimiento del impacto de las practicas familiares en el desarrollo
emocional infantil

Un grupo significativo de participantes expresd que no era plenamente consciente de
que sus actitudes, palabras y conductas diarias influyen directamente en la autoestima, la
conducta y el bienestar emocional de los nifios y nifias, esta percepcion fue abordada mediante
la reflexion guiada y el analisis de ejemplos cotidianos, lo que permiti6 reconocer que la familia
constituye el primer espacio formador de valores y emociones.

El diagnostico participativo se concibi6é como una construccion conjunta y no como una

evaluacion técnica aislada, para ello se utilizaron:
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4 Dinamicas con tarjetas visuales de roles familiares.

|
! 4 Analisis reflexivo de la frase motivadora.
|

4 Espacios de dialogo y debate guiado.

4 Registro sistematico de testimonios y compromisos familiares.

Esta metodologia permitid que los participantes reconocieran problematicas

compartidas y asumieran una postura reflexiva respecto a su rol dentro de la familia y en la

formacion emocional de sus hijos.

Resultados del diagnostico participativo

Como resultado del proceso se determinaron tres conclusiones fundamentales:

1. Fue imprescindible balancear los roles parentales, potenciando el rol afectivo y

educativo junto al rol proveedor.

tiempo de calidad y la escucha empatica.

3. La Escuela para Padres se establecié como una necesidad institucional continua para

fortalecer la convivencia familiar y los lazos emocionales.

Valor del diagnéstico para la sistematizacién

El diagnostico participativo se consolidé como punto de partida para el analisis critico-

reflexivo-experiencial, permitiendo:

i

4+

f—

Comparar la vision inicial de los padres con la reflexion alcanzada al término
del proceso.

Visibilizar las tensiones entre lo economico y lo afectivo en la dinamica de
crianza.

Guiar las estrategias metodologicas aplicadas durante el taller.

Generar compromisos auténticos asumidos voluntariamente por los

participantes.

En definitiva, el diagndstico participativo no solo caracteriz6 la situacion de partida de

las familias, sino que activo un proceso de concientizacion acerca del valor de la convivencia

familiar como fundamento del desarrollo emocional infantil en el CDI "Los Capullitos".

4.2 Transformaciones o mejoras producidas

La realizacion del taller "Roles de la familia" produjo transformaciones significativas

en el ambito familiar, institucional y formativo, en primer lugar, se evidenci6é un cambio en la

manera en que los padres perciben su funcion dentro del hogar, al reconocerse no unicamente

|
2. La comunicacidn al interior de la familia debia fortalecerse a través del fomento del
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como proveedores, sino también como referentes afectivos y educativos responsables del
bienestar emocional de sus hijos.

De igual manera, se observo una mayor voluntad de los padres para destinar tiempo de
calidad a la vida familiar, expresada en los compromisos firmados en torno a la escucha activa,
la comunicacion diaria y las muestras de afecto, esta transformacion estuvo relacionada con el
proceso de reflexion promovido por las tarjetas de roles y la frase motivadora, que posibilitd
revisar practicas asumidas como normales y dotarlas de un nuevo significado. Desde lo
institucional, se consolid6 el vinculo entre el CDI y las familias, dado que los representantes
manifestaron sentirse escuchados y reconocidos como actores esenciales en el desarrollo
infantil, lo que favorecio un clima de confianza que impulso la participacion en futuros espacios
de formacion.

En el plano profesional, la experiencia contribuy6 al fortalecimiento de la practica
pedagodgica de la docente facilitadora, quien desarrollo destrezas para el trabajo con adultos,
ampliando su capacidad de mediaciéon emocional y su habilidad para disefiar estrategias
visuales y participativas adaptadas a contextos con diversidad de niveles educativos.
Finalmente, la experiencia posiciond al taller como un espacio estratégico dentro del Proyecto
Escuela para Padres, demostrando que este tipo de intervenciones contribuye a mejorar la

convivencia familiar y a impulsar relaciones mas saludables entre padres e hijos.

4.3 Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos

La intervencion desarrollada mediante el taller “Roles de la familia” produjo cambios
observables en los distintos actores de la comunidad educativa: padres y madres de familia,
niflos y nifias, personal del CDI y la propia institucion, estos cambios se clasificaron en
actitudinales, procedimentales y estructurales.

a) Cambios actitudinales

En los padres y representantes se evidenci6 una reconfiguracion de su actitud frente a
la crianza, se pas6 de una vision centrada principalmente en la provision econdémica a una
postura mas consciente del rol afectivo y educativo, los participantes reconocieron que sus
acciones cotidianas educan mas que sus palabras y manifestaron disposicion para mejorar la
comunicacion, pedir perdon cuando fuera necesario y fortalecer el vinculo emocional con sus
hijos, en el personal institucional se observo una mayor sensibilidad frente a la realidad familiar
de los usuarios, reconociendo las limitaciones asociadas a los horarios laborales y promoviendo
estrategias mas flexibles de acompafiamiento.

b) Cambios procedimentales
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Se implementaron procedimientos que facilitaron la continuidad de lo trabajado en el
taller:

4+ Formalizacion de compromisos familiares mediante actas firmadas.

4 Registro sistematico de asistencia y participacion.

4 Incorporacion de actividades de reflexion familiar como parte del Proyecto
Escuela para Padres.

Estos procedimientos permitieron que los cambios no dependieran tinicamente de la
voluntad individual, sino que quedaran documentados para su seguimiento.

¢) Cambios estructurales e institucionales

La experiencia impulsé la recomendacion de institucionalizar la Escuela para Padres de
forma anual, incorporando talleres sobre convivencia, roles familiares y comunicacion, como
parte de la planificacion institucional del CDI.

d) Cambios en los niiios y niiias

Aunque el taller estuvo dirigido a las familias, se identificaron efectos indirectos en los
nifios y nifias, tales como mayor atencion afectiva en el hogar, incremento en el didlogo familiar
y mejora en el clima de convivencia, lo que favorecio su bienestar emocional.

e) Evidencias y limites

Las evidencias recabadas (actas de compromisos, encuestas, testimonios y
observaciones) sustentaron los cambios identificados. Sin embargo, se reconoci6é que algunos
efectos aun eran incipientes y que la sostenibilidad de los cambios requeria seguimiento a
mediano plazo.

f) Recomendaciones para consolidacion y seguimiento

A partir de los hallazgos y transformaciones identificadas en el taller “Roles de la
familia”, y con el propésito de consolidar el fortalecimiento de la convivencia familiar y los
vinculos emocionales de los nifios y nifias del CDI “Los Capullitos”, se formulan las siguientes
recomendaciones:

4 Institucionalizar la Escuela para Padres con un enfoque en roles y vinculos
emocionales, para garantizar la continuidad del proceso formativo, profundizar
en la corresponsabilidad familiar y mantener viva la reflexiéon sobre la
importancia de equilibrar los roles (proveedor, afectivo, educador) en el
desarrollo infantil.

4 Implementar un sistema de monitoreo participativo basado en indicadores
especificos (asistencia, cumplimiento de compromisos y percepcién de mejora),

para verificar la sostenibilidad de los acuerdos asumidos por las familias y
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evaluar el impacto real del taller en la convivencia cotidiana y en la calidad de
los vinculos afectivos entre padres e hijos.

4 Disefiar y aplicar un plan de refuerzo de los compromisos familiares mediante
retroalimentacion constante, para acompafiar a las familias en la puesta en
practica de los acuerdos y ofrecerles herramientas que les permitan superar
barreras cotidianas, como la falta de tiempo o el estrés laboral.

4 Fortalecer los canales de comunicacion bidireccional entre el CDI y las familias,
para facilitar el intercambio de experiencias sobre crianza y promover una
alianza estable que posicione al centro infantil como un espacio de apoyo

continuo y no solo como un servicio de cuidado.
S. LECCIONES APRENDIDAS

La implementacién del taller “Roles de la familia”, como parte del Proyecto Escuela
para Padres del CDI "Los Capullitos" y del proceso de titulacion del Programa de Validacion
por Ejercicio Profesional de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), Extension
Chone, permitié identificar aprendizajes significativos derivados de la interaccién entre los
distintos actores educativos y del analisis critico del proceso vivido, estas lecciones constituyen
insumos valiosos para la mejora continua de la gestion educativa y para la consolidacion de

practicas institucionales orientadas a la corresponsabilidad.

5.1 Lecciones aprendidas desde la perspectiva de las familias

La participacion familiar se potencia cuando se abordan necesidades reales y
sentidas.

Se evidencio que los padres de familia se involucraron de manera activa porque el taller
respondi6 a una necesidad concreta: la falta de claridad sobre sus roles, especialmente la
tendencia a priorizar el rol de proveedor sobre el afectivo, la dinamica reflexiva "Yo le doy a
mi hijo lo que nunca tuve" y el uso de tarjetas visuales permitieron que los participantes
conectaran la teoria con su vida cotidiana, disminuyendo la resistencia inicial y fomentando
una apertura al dialogo sincero.

La reflexion sobre los roles familiares genera una toma de conciencia que impulsa
el cambio.

Aunque muchos representantes manifestaron inicialmente, a través de su
comportamiento, una comprension limitada de su funcion mas alla de lo material, el taller
facilitd un "espejo" donde pudieron visualizar el impacto de sus acciones, este aprendizaje se

materializo en los compromisos firmados, donde los padres pasaron de ser oyentes pasivos a
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proponer cambios concretos como dedicar tiempo de calidad, mejorar la comunicacion o
manejar los conflictos con didlogo, demostrando que la corresponsabilidad se construye a partir
de la reflexion personal.

El fortalecimiento del vinculo emocional se consolida a través de acuerdos y
compromisos explicitos.

Los testimonios reflejados en las actas de compromiso (escuchar con atencion,
demostrar amor, pedir perdon) evidencian que la mejora en el dialogo intrafamiliar y en la
distribucion consciente de los roles (educador, afectivo, socializador) genera un proposito de
cambio en la dinamica del hogar, esto confirma que el acompafiamiento afectivo no es un
concepto abstracto, sino una practica que puede planificarse y asumirse como un compromiso

familiar concreto.

5.2 Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

El rol del docente en formacion trasciende la enseiianza infantil e implica liderazgo
en la formacion de adultos.

La experiencia permitié constatar que, como facilitadora, debia actuar como un puente
entre la institucion (CDI) y las familias, promoviendo un espacio de escucha activa y
orientacion, esta mediacién exigio el desarrollo de competencias socioemocionales para
manejar un grupo de adultos con diversas realidades socioculturales y laborales, y para abordar
temas sensibles desde la empatia y no desde el juicio, transformando la teoria pedagdgica en
una practica de liderazgo comunitario.

La planificacion flexible y el uso de recursos didacticos pertinentes son clave para
el éxito de la intervencion.

El disefio del taller con materiales especificos (tarjetas de roles, papelégrafos, hojas de
trabajo) demostré ser altamente efectivo para hacer tangibles conceptos abstractos, sin
embargo, la planificacion también requirié flexibilidad para superar dificultades como la
timidez inicial del grupo, adaptando la estrategia hacia discusiones en pequefios grupos y
preguntas abiertas, lo que evidencia la importancia de una planificacion abierta y sensible a las
necesidades del momento.

La sistematizacion de la experiencia consolida el aprendizaje profesional y la
capacidad de analisis critico.

Desarrollar este proceso como parte del trabajo de titulacion permitié integrar la teoria
y la practica de manera significativa, el reconstruir la experiencia, identificar los hitos (desde

el diagndstico hasta la firma de compromisos) y analizar el rol de cada actor, ha fortalecido las
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competencias investigativas y reflexivas, esta practica de sistematizacion se revela como una
herramienta profesional indispensable para mejorar futuras intervenciones educativas y de

vinculacion con la comunidad.

5.3. Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional

La colaboracion interinstitucional (Universidad-CDI) enriquece los procesos de
vinculacion con la comunidad.

La articulacion entre la ULEAM Extension Chone y el CDI "Los Capullitos", a través
del apoyo de la coordinadora Lcda. Estefania Macias Muifioz, fue fundamental para la
viabilidad del taller, esta alianza permitié no solo la ejecucion del evento, sino también su
proyeccion dentro del Proyecto Escuela para Padres del centro infantil, demostrando que la
colaboracion entre la academia y la institucion de base genera aprendizajes mutuos y fortalece
el impacto de las intervenciones.

La creacion de espacios sistematicos de formacion familiar (Escuela para Padres)
es una estrategia institucional necesaria.

El taller evidencié que una intervencion puntual de hora y media, aunque significativa,
debe ser el inicio de un proceso continuo, la experiencia valida la necesidad de que el CDI
integre de manera organica y permanente su "Proyecto Escuela para Padres" (con médulos
como Roles de la familia, Salud, Sexualidad, etc.) en su planificacion anual, para lograr
transformaciones profundas y sostenidas en la dindmica familiar y, por ende, en el desarrollo
integral de los nifios.

El fortalecimiento de la comunicacién y la corresponsabilidad familia-escuela
impacta directamente en el bienestar infantil.

La respuesta positiva de las 15 familias y la calidad de los compromisos adquiridos
demuestran que existe una demanda latente de orientacion, al abordar esta necesidad, la
institucion no solo cumple su misién de fortalecer la convivencia familiar, sino que también
contribuye a crear un entorno mas coherente y afectivo para los nifios, reafirmando que la

participacion familiar es un eje estratégico para el desarrollo integral de la primera infancia.
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7.2. Planificacion del taller seleccionado

INTEGRACION CURRICULAR: FASE DE DISENO

PLANIFICACION PARA TALLER PARA PADRES DE FAMILIA
TEMATCA: “ROLES DE LA FAMILIA”

INFORMACION GENERAL

INSTITUCION: CDI:

LOS CAPULLITOS

TIEMPO: Una hora y FECHA: 30 de julio de 2025

media

OBJETIVO: Reflexionar sobre la importancia de los roles familiares en el desarrollo emocional, académico, social de los hijos y fortalecer el compromiso de
la familia como apoyo fundamental en el proceso educativo.

RECURSOS .
TEMA ACTIVIDADES.
JINSUMOS EVALUACION




PRESENTACION:

Un saludo cordial

Visualizacion del video a tratar

Reflexionar sobre los distintos roles que cumplimos en la familia y como impactan en
nuestros hijos.

DESARROLLO DEL TALLER:

Plantear preguntas previas

Tema: Roles de la familia

Dinamica

Presentar cartel en relacion al tema

Frase reflexiva “El texto a largo plazo”

Exposicion participativa con tarjetas

Entrega de hojas individuales sobre el tema del rol de la familia
Invitar a reflexionar y fomentar el dialogo desde su convivencia
[Establecer compromiso

Refrigerio

Entrega de obsequio a la persona mas participativa

CIERRE:

El taller tiene como objetivo reflexionar sobre la importancia de los roles familiares
en el desarrollo de los hijos, fortaleciendo a la familia como un apoyo fundamental en el
proceso educativo.

MARCO TEORICO.
La familia es el primer agente socializador de los nifios y el nlicleo fundamental de|
la Sociedad, los roles familiares son funciones que cada miembro asume para contribuir al

Papelografo

Hojas

Tarjetas

Registra Asistencia
Marcadores
Refrigerio
Obsequio

bienestar y desarrollo integral de todos. Un rol adecuado fomenta la comunicacion, el

Participacion
activa de padres
Preguntas y
respuestas




respeto y la cooperacion, mientras que uno inadecuado puede generar conflictos y afectar el
proceso educativo, es fundamental que los padres reflexionen sobre sus funciones para
promover un ambiente de apoyo y acompailamiento que favorezca el aprendizaje.

RESPONSABLE




7.3. Invitacion al taller
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7.4. Registro de asistencia del taller
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7.5. Materiales o recursos utilizados ‘
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7.6. Acta de Compromisos firmada por los padres o representantes

ESCUELA PARA PADRES
REPLICA DEL TALLER

Nombre del taller: Roles de la familia

Fecha de ejecucion: 30 de julio de 2025

Institucion donde se replicé: Comedor del CDI: Capullitos

Compromiso de los padres o miembros de la comunidad asistentes al taller:

NOMBRES Y APELLIDOS DEL
PARTICIPANTE

COMPROMISOS ESTABLECIDOS

Rosa Basurto

Me comprometo a fomentar un espacio de
confianza donde cada miembro de mi
familia pueda expresar sus ideas sin temor
a ser juzgado.

Jessenia Barre

Me comprometo a validar las emociones
de mis hijos, ensefiandoles que cada
sentimiento es importante y merece ser
escuchado.

Gema Maza

Me comprometo a establecer rutinas
claras en el hogar que promuevan la
responsabilidad compartida y el orden en
nuestra convivencia.

Mayra Bermeo

Me comprometo a utilizar el didlogo asertivo
para resolver diferencias, sustituyendo la
imposicién por la negociacién y el respeto
mutuo.

Karen Zamora

Me comprometo a fortalecer el vinculo
afectivo con mi familia a través de pequefios
actos de gratitud y reconocimiento diario.

Tania Sabando

Me comprometo a involucrar a todos los
miembros de la familia en la toma de
decisiones sencillas, promoviendo su sentido
de pertenencia.

Maria Molina

Me comprometo a mantener una
comunicacion constante y unificada con mi
pareja respecto a las reglas del hogar para dar
seguridad a nuestros hijos.

Gema Mendoza

Me comprometo a guiar con paciencia,
entendiendo que mi rol es acompafiar el
crecimiento de mis hijos respetando sus
propias etapas.

Dany Solorzano

Me comprometo a promover la autonomia de
mis hijos, brindéandoles las herramientas
necesarias para que resuelvan retos cotidianos
por si mismos.

R
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Gema Rivas

Me comprometo a estar presente de forma
activa en los momentos importantes de mis
seres queridos, priorizando la calidad del
tiempo compartido.

Carmen Alvarez

Me comprometo a practicar la escucha
empatica, tratando de comprender la
perspectiva de los demaés antes de emitir un
juicio.

Gema Zambrano

Me comprometo a ser un referente de valores
éticos en el hogar, demostrando con hechos la
importancia de la honestidad y la solidaridad.

Charles Cantos

Me comprometo a separar las tensiones
externas del clima familiar, asegurdndome de
que mi hogar sea un refugio de pazy
bienestar.

Estefania Macias

Me comprometo a reconocer mis errores
frente a mi familia y pedir disculpas con
sinceridad, fortaleciendo asi nuestra confianza
mutua.

Yuli Macias

Me comprometo a cultivar un ambiente de
respeto hacia la individualidad de cada
integrante, celebrando sus talentos y
personalidad Unica.
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7.7. Registro Fotografico

Presentacion del tema




7.8. Cuestionario para la Evaluacion para Padres y Representantes
Taller: Participacion activa de padres fortalece el aprendizaje de los nifios y nifias
Proyecto: Escuela para Padres

Institucién: Centro de Desarrollo Infantil “Los Capullitos”

Lugar: Canton Bolivar — Provincia de Manabi

Fecha: 20/08/2025

Facilitadora: Maria Rosario Vélez Garcia

Instrucciones

Marque con una X la opcidon que mejor exprese su opinion.

1. ;Como se entero del taller?

[ Por el docente o personal del CDI

[0 Por otro padre o madre

O Por invitacion escrita

O No recuerdo

2. ;Coémo califica la organizacion del taller?

OO0 Muy buena

[0 Buena

[J Regular

O Mala

3. ;Los temas tratados sobre la participacion de los padres en el aprendizaje fueron

faciles de entender?

[ Si, totalmente
O En parte

[0 No mucho

[0 No entendi

4. ;Considera importante que los padres acompaiien a sus hijos en sus actividades

educativas?
[0 Si, muy importante
O Algo importante

0 Poco importante

(0 No es importante




S. (Particip6 activamente durante el desarrollo del taller?

O Si, participé en las actividades

O Escuché, pero no hablé mucho

[0 Solo observé

0O No participé

6. ;La facilitadora explicé con claridad la importancia de la participacion de los padres
en el aprendizaje de los nifios?

[ Si, con claridad

[0 Mas o menos

0O No mucho

[ No entendi su explicacion

7. ¢ Qué aprendio6 principalmente en este taller?

[0 La importancia de acompaiiar el aprendizaje de los hijos
[0 Cémo apoyar las tareas y actividades escolares
O La importancia de la comunicacién con los hijos

[ Otro:

8. ;Después del taller considera que participara mas en el aprendizaje de su hijo o hija?

[ Si, definitivamente
U Tal vez

O No estoy seguro/a
O No

9. (Recomendaria que se sigan realizando talleres para padres sobre la participacién

familiar en la educacion?

O Si
[ No
[0 No sé
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10. ;Como se sintié durante el taller?

O A gusto y escuchado/a
O Interesado/a

O Indiferente

O Incomodo/a

11. ;Qué tema le gustaria para el préoximo taller?

[0 Habitos de estudio en casa
O Comunicacion entre padres e hijos
O Uso adecuado de la tecnologia en los nifios

[ Valores en la familia

12. ;Qué tan itil considera el taller para mejorar el acompaiiamiento de los padres en el
aprendizaje de los niiios y niias?

O Muy util

O Algo util

[ Poco 1til

[} Nada util
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7.9. Tabulacién de Evaluacion para Padres y Representantes
DATOS INFORMATIVOS.

Ubicacion de
la escuela

Distrito Chone

Numero

%

Otro Distrito Numero
X
13D06
BOLIVAR -

JUNIN

%

Sector

Urbano X

Rural

Docentes

1 docente

2 o mas docentes | X

grado

1 docente por | X

1 docente por
asignatura

Actitudes y conductas de los padres que influyen en la educacion

Nro

ITEM

SI

# % No

%

1

(Le pregunta usted a su hijo/a
acerca de la escuela, se
interesa por saber lo que pasa
en la escuela? (con sus
compaifieros, profesores, en
clases, en recreos.)

15

15 100

(Se interesa usted por lo que
su hijo/a esta aprendiendo en
la escuela o colegio; le
pregunta por sus aprendizajes
y dificultades?

15

15 100

(Controla usted que su hijo/a
cumpla con las tareas y
trabajos escolares?

15

15 100

(Le hace sentir a su hijo/a que
le va a ir bien en la escuela,
que tiene capacidades, y que
lograra aprender todo lo que
quiera?

15

15 100

(Es usted exigente para que su
hijo/a se esfuerce por aprender
en la escuela?

15

15 100

(Le importa mucho a usted
que a su hijo/a le vaya bien en
la escuela y en la vida?

15

15 100

Recursos familiares que influyen sobre el rendimiento escolar

(Tiene su hijo(a) un espacio
adecuado en la casa para hacer
sus tareas y estudiar sin ser
interrumpido?

(escritorio/mesa, luz, pocas
posibilidades de distraccion-

14

15 193.75% | 1

15




Tv, celulares, equipos de
sonido, etc.)

(Dispone su hijo/a en su casa
de libros, enciclopedias,
Internet u otros que le faciliten
obtener la informaciéon para
hacer sus tareas y trabajos
escolares?

15

15

100%

Tiene su hijo/a en su casa
revistas (cientificas,
culturales, deportivas,
suplementos del periodico...)
que estimulen su curiosidad,
inquietudes, intereses, habito
lector?

15

15

100%

10

(Realiza la familia junto a sus
hijos actividades recreativas
(paseos, viajes...) que les
permitan ampliar su “mundo”

y aprender de  otras
realidades?

15

15

100%

11

(Se consideran usted y su
pareja buenos modelos que
valoran su propio aprendizaje
y le dedican tiempo a
aprender mas? (Su hijo/a los
ve continuamente a sus
padres: leer, estudiar,
aprender)

15

15

100%

12

Puede la familia a ahorrar
algtin dinero a lo largo del
afo para las compras de
uniformes, zapatos, utiles
escolares y libros de sus
hijos/as

15

15

100%

40



