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1. Introduccion

El presente documento corresponde a la sistematizacion de una experiencia educativa
realizada como parte del proceso de titulacion del Programa de Validacion por Ejercicio
Profesional del Campo Amplio de Educacion de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM). A través de este proceso, la docente en ejercicio pudo reflexionar sobre su labor
profesional mediante la reconstruccion, analisis y evaluacion de una practica pedagogica
relevante, con el fin de fortalecer sus capacidades profesionales y aportar al desarrollo

institucional.

La experiencia sistematizada tuvo lugar en la Unidad Educativa José Vicente Luque,
situada en el canton Tosagua, provincia de Manabi, dentro del proyecto institucional de la
ULEAM denominado Escuela para Padres. Esta iniciativa buscé fomentar la participacion
familiar, consolidar los lazos entre la escuela, la familia y la comunidad, ademas de crear
espacios formativos dirigidos a los padres, madres y representantes legales. En el marco de esta
propuesta, se implement6 el taller formativo “Roles de la Familia”, orientado a sensibilizar
sobre la incidencia del nivel educacional de los padres en el desempefio académico de sus hijos,

promoviendo un acompafiamiento activo y reflexivo en las tareas escolares.

El diagnostico inicial identificado durante esta experiencia reveld que muchos padres,
debido a su bajo nivel educativo, enfrentaban dificultades para brindar un acompafiamiento
efectivo en las tareas escolares de sus hijos, situacion que impactaba negativamente en el
desempeiio académico de los estudiantes. Para la convocatoria al taller "Roles de la Familia"
se emplearon medios como la aplicacion WhatsApp, mediante una invitacion tipo esquela,
logrando una alta participacion de padres y madres de familia, lo que evidencié una
predisposicion favorable a la reflexion y formacion. El taller se ejecutd con una metodologia
participativa que combind exposiciones conceptuales, actividades practicas y reflexivas
orientadas a desmitificar la idea de que solo el nivel formal de estudios de los padres determina
el éxito académico, poniendo énfasis en la calidad del acompaiiamiento ofrecido desde el

hogar.

De esta manera la presente sistematizacion tuvo como objeto el analisis detallado de la
experiencia desarrollada en el taller “Rol de la Familia”, ejecutado en la Unidad Educativa José
Vicente Luque del cantén Tosagua, Manabi. Esta experiencia abordd la influencia de la
formacion educativa de los padres en el rendimiento académico de sus hijos, con énfasis en

promover la corresponsabilidad familiar y un acompafiamiento efectivo desde el hogar.




El objetivo general consistié en documentar y evaluar el impacto del taller “Rol de la
Familia” en la formacion educativa de los padres y su repercusion en el desempefio académico
de los estudiantes, con miras a generar aprendizajes y recomendaciones para futuras iniciativas.
Entre los objetivos especificos se contemplé identificar las percepciones y actitudes de los
padres respecto a su rol formativo; analizar las dificultades y barreras en la comunicacién entre
la escuela y las familias, asi como; valorar las transformaciones actitudinales y procedimentales

derivadas de la intervencion.

Para la realizacion de esta sistematizacion se empleé una metodologia cualitativa
basada en tres ejes centrales: contexto y actores, desarrollo y estrategias del taller, y resultados
y transformaciones producidas. El trabajo de campo incluy¢ la observacion directa, recoleccion
de testimonios de los participantes, analisis documental y registros fotograficos, permitiendo
la validacion de la informacion. Los hitos clave comprendieron desde la convocatoria inicial y
la aplicacion del taller hasta la evaluacion y seguimiento de los efectos generados en el entorno

familiar y escolar.

La evaluacion del taller incluyé la aplicacion de un cuestionario que examiné la
satisfaccion, comprension y aplicabilidad practica de las estrategias ensefiadas, especialmente
en aspectos relacionados con el acompafiamiento activo y reflexivo. De las lecciones
aprendidas destaca la transformacion en la percepcion de los padres sobre su rol educativo:
comprendieron que su funcion principal no es convertirse en “maestros en casa” sino ser
gestores emocionales y motivacionales que acompafian activamente el proceso de aprendizaje
de sus hijos, fomentando la autonomia y la confianza. También se identifico el reconociendo

que "acompaiiar no es hacer la tarea, sino estar presente".

La sistematizacion permiti6 visibilizar las dificultades y limitaciones que enfrentan los
padres con bajo nivel educativo para brindar apoyo efectivo a sus hijos, asi como las
transformaciones positivas generadas a partir de la implementacion del taller. Se evidenci6 la
importancia de abordar tanto aspectos pedagdgicos como emocionales, promoviendo un
acompailamiento que trascienda la mera supervision de tareas. Es asi que, el informe que se
presenta a continuacion ofrece al lector una descripcion detallada del contexto y la
planificacion inicial, el desarrollo de la experiencia y las metodologias utilizadas, asi como un
analisis de los resultados y reflexiones finales. Asimismo, incluye las propuestas de mejora y

lecciones aprendidas que emergieron del proceso, contribuyendo al fortalecimiento del vinculo

escuela-familia y la corresponsabilidad educativa.
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2. Descripcion inicial de la experiencia
2.1 Contexto espacial y temporal

La presente seccion detalla la experiencia sistematizada, delimitando el contexto, los
actores y las condiciones especificas que rodearon la ejecucion del Taller “Rol de la Familia”,
llevado a cabo en el marco del Proyecto Escuela para Padres. La experiencia a sistematizar se
localiza en la Unidad Educativa José Vicente Luque, institucion publica que sirve a la
comunidad de Tosagua, provincia de Manabi. Esta zona se caracteriza por un contexto
socioeconémico mixto, predominantemente de nivel medio-bajo, donde un numero
significativo de padres de familia posee un bajo nivel de formacién académica. Esta realidad
influye directamente en las dinamicas de apoyo educativo en casa, constituyendo el punto de
partida para esta intervencion. Los actores principales fueron los padres, madres y
representantes legales de los estudiantes de Quinto Grado de Educacién General Basica,
paralelo “B”. El contexto comunitario, caracterizado por una brecha educativa entre padres e

hijos, hizo que la tematica del "Rol de la Familia" fuera de alto impacto y relevante.

El taller “Rol de la Familia” se llevo a cabo el 30 de julio del Afio Lectivo 2025-2026,
a las 15h00. Este periodo fue justificado por la necesidad institucional de abordar la
problematica del bajo rendimiento académico y la escasa participacion familiar detectada al
inicio del afio escolar. La fecha se selecciond estratégicamente para coincidir con un momento
del cronograma escolar en el que la preocupacion por el desempefio académico de los hijos es

alta, asegurando asi una mayor receptividad y participacion de los padres.

El proyecto se implementd con un presupuesto minimo, considerando la naturaleza
comunitaria de la iniciativa. Los recursos fueron esencialmente logisticos y materiales,
incluyendo el uso de plataformas digitales como WhatsApp para la convocatoria, fichas de
revision documental, formatos de observacion y recursos tecnoldgicos bésicos (computadora e
internet) necesarios para la recopilacion y organizacion de evidencias. La institucion proveyo

el espacio fisico y el apoyo logistico necesario para su realizacion.

Dentro del Marco Institucional la Unidad Educativa José Vicente Luque tiene como
mision formar estudiantes de manera integral, fomentando valores, responsabilidad y un fuerte
compromiso social para el desarrollo de Tosagua y el pais y como visién Ser una institucion
lider, reconocida por su excelencia académica y la formacion de ciudadanos comprometidos
con el progreso y la identidad cultural de la region. La organizacion institucional, que incluye

la Direccion, el Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) y el cuerpo docente, esta
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alineada con las politicas publicas del Ministerio de Educacion de Ecuador que fomentan la
participacion comunitaria, basandose en el Reglamento de Educacion y la Constitucién, los
cuales reconocen el derecho de las familias a involucrarse activamente en la educacion. El taller
se integro perfectamente al cronograma escolar como una actividad clave de la Escuela para

Padres.
2.2 Actores involucrados

Los diferentes actores desempeiiaron un papel crucial en la ejecuciéon y documentacion
del taller, cuyo éxito dependi6 de la coordinacion entre la comunidad educativa y el facilitador.
El rol participante del Programa de Validacion por Ejercicio Profesional de la ULEAM fue
disefiar, implementar y facilitar el taller. Ademas, actué como recolector e intérprete de la
experiencia, documentando la metodologia, las interacciones y el proceso de sensibilizacion
sobre la problematica del grado de educacion parental y su impacto en el desempefio

estudiantil.

Los Padres, Madres y Representantes Legales constituyeron el actor principal (13
personas). Su participacion fue esencial, ya que asistieron activamente a los talleres,
compartieron sus inseguridades (especialmente aquellos con baja escolaridad que temian no
estar "a la altura" para ayudar a sus hijos), manifestaron sus dificultades en el acompafiamiento
escolar y, crucialmente, implementaron las estrategias de "acompafiamiento activo y reflexivo"

aprendidas en casa.

La participacion de las autoridades fue de soporte y validacion institucional el Rector
de la Unidad Educativa brindé el respaldo institucional al proyecto lo que género que este
culminara con éxito. Los docentes tutores del Programa de Validacion por Ejercicio Profesional
de la ULEAM Extension Chone, brindaron apoyo, asegurando el alineamiento del taller con
los objetivos académicos. De igual manera el Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE)
participd como apoyo estratégico y técnico, crucial para la identificacion inicial de la
problematica y para el seguimiento de los estudiantes cuyo bajo rendimiento se correlacionaba
con la escasa participacion familiar. La intervencion del DECE fue importante para asegurar

que las estrategias propuestas consideraran el apoyo emocional y motivacional de los

estudiantes.
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4. Analisis y Reflexion de la Experiencia
4.1 Diagnéstico Participativo

El diagnostico participativo se realizé en la fase inicial del proyecto de sistematizacion,
apoyado por la Direccion de la Institucion Educativa. Este suceso clave permitié al Docente
Sistematizador identificar la problematica central y confirmar la correlacion negativa entre el
bajo nivel educativo de los padres y el bajo desempeiio académico de sus hijos. El analisis se

centrd en las dindamicas de apoyo escolar y la percepcion de los padres sobre su rol.

El diagndstico participativo se realizé con la finalidad de identificar las percepciones,
limitaciones y potencialidades existentes en torno al rol formativo de la familia y su incidencia
en el rendimiento académico de los estudiantes de Quinto Afio de Educacion General Basica
paralelo “B”. El proceso permitié recoger informacion cualitativa relevante sobre tres

problematicas centrales previamente identificadas:

. Limitada participacion familiar.
. Desconocimiento del rol formativo de la familia.
. Comunicacion débil o esporadica entre la institucion y las familias.

Resultados del diagnostico FODA:

Fortalezas
Existi6 disposicion de los padres para asistir al taller, se evidencio interés genuino por mejorar
el rendimiento académico de sus hijos, se reconocio la importancia de fortalecer la relacion
entre los miembros de la familia y se mostr6 apertura al aprendizaje de nuevas estrategias de

acompafiamiento.

Oportunidades
Existieron lineamientos institucionales que promovieron la Escuela para Padres, se contd con
el respaldo del equipo directivo y docente, se dispuso de herramientas digitales (WhatsApp)
para mejorar la comunicacion y se identificé la posibilidad de replicar los talleres en otros

niveles.

Debilidades
Se constatd limitada participacion familiar en actividades escolares, se evidencio
desconocimiento del rol formativo mas alla del apoyo académico y se observo inseguridad de

los padres con bajo nivel educativo.
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Amenazas
Condiciones laborales que dificultaron la asistencia constante, creencias arraigadas sobre que
la educacion era responsabilidad exclusiva del docente y escasa cultura de corresponsabilidad

educativa y posible desmotivacion ante dificultades académicas persistentes.

Como resultado del diagnodstico, se concluyd que el principal obstaculo para el
desempefio académico de los estudiantes radicaba en la percepcion de insuficiencia que
muchos padres, especialmente aquellos con menor escolaridad, tenian sobre su capacidad para
apoyar las tareas escolares. Esta inseguridad se traducia en una participacion limitada y en el
desconocimiento de que el factor critico era la calidad de la interaccién y el interés, y no el
titulo académico. Se confirmd que la falta de conocimientos y competencias derivadas de la
propia formacion de los padres limitaba la eficacia del apoyo brindado, lo cual hacia

imprescindible la intervencion del taller.

El diagnostico fue crucial, ya que permitio validar la problematica inicial e identificar
la necesidad urgente de fortalecer el rol de la familia como elemento clave en el éxito
académico. Obligo a ajustar el disefio del taller, pasando de una simple formacion técnica a una
intervencion que priorizara el apoyo emocional y la concientizacién del rol. El diagndstico
permitid establecer el eje de sistematizacion en el empirismo, enfocandose en como las
vivencias obtenidas en el taller evidenciaron la conexion entre la educacion de los padres y su
involucramiento, lo cual guiaria la identificacion de patrones y la elaboracion de sugerencias
de mejora a partir de la experiencia préactica. En esencia, el diagnéstico proporcioné la base
para asegurar que la intervencion y la posterior sistematizacion abordaran una necesidad real y

urgente de la comunidad.
4.2 Transformaciones o mejoras producidas

La Escuela para Padres desarrollada en la Unidad Educativa José Vicente Luque,
especificamente el taller titulado “Rol de la Familia”, se constituyé en un espacio formativo
orientado a concientizar como el grado de educacion de los padres afectaba el desempefio
académico de los estudiantes, a través del acompafiamiento activo y reflexivo en las tareas

escolares.

Durante la intervencion se busco transformar la percepcion inicial de que el bajo nivel
educativo limitaba el apoyo escolar, promoviendo en su lugar una cultura de

corresponsabilidad, empoderamiento y acompafiamiento emocional. La comparacion entre el

estado inicial y final permitio evidenciar mejoras sustanciales en distintos ambitos.
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Las matrices de analisis permitieron identificar que:

e La participacion paso de ser reactiva a preventiva.

e La comunicacion dejo de ser inicamente informativa para convertirse en formativa.

e La inseguridad parental disminuyo notablemente.

e El acompafiamiento dejé de centrarse en “hacer la tarea” y pasé a enfocarse en la

autonomia del estudiante.

Las evidencias comparativas mostraron que la intervencion no solo gener6 cambios

actitudinales, sino también transformaciones conductuales observables.
Transformaciones por Ambitos
e Ambito Familiar

En el ambito familiar se evidencié un cambio significativo en la dinamica del hogar.
Inicialmente, varios padres manifestaban temor e inseguridad al acompafiar tareas escolares.

Al finalizar el proceso, expresaron mayor seguridad y disposicion.
Algunos testimonios recogidos en las matrices sefialaron:

e “Antes no sabia como ayudar, ahora sé que acompaiiar es escuchar y motivar.”
e “Dejé de hacerle la tarea a mi hijo y ahora lo guio para que la haga solo.”

e “Comprendi que mi apoyo emocional era mas importante que saber todas las respuestas.”

Se fortaleci6 la comunicacion intrafamiliar, se promovid la autonomia estudiantil y se

gener6 un clima mas positivo para el aprendizaje.
e Ambito Profesional
En el ambito profesional, el docente sistematizador logro:

e Replantear estrategias metodoldgicas adaptadas al contexto social.
e Incorporar el diagnostico participativo como herramienta de mejora continua.
e Desarrollar competencias en analisis critico y reflexion pedagodgica.

e Reconocer la importancia del acompafiamiento emocional en el rendimiento académico.

La experiencia fortalecio la practica docente desde una perspectiva mas humanista y

contextualizada.

e Ambito Institucional
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A nivel institucional se produjeron mejoras relevantes:

e Se fortaleci6 la corresponsabilidad educativa.
e Se institucionalizo la comunicacion periddica mediante canales digitales.
e Se consolido la Escuela para Padres como espacio permanente de formacion.

e Se mejoro la relacion entre docentes y representantes legales.
La institucion avanzo hacia un modelo mas participativo y colaborativo.
e Ambito Personal
En el plano personal, el proceso genero:

e Mayor sensibilidad frente a las realidades familiares.
e Desarrollo de habilidades de escucha activa.
e (Crecimiento en liderazgo pedagogico.

e Conciencia sobre la importancia de la reflexion critica en la practica educativa.

El proceso fue transformador no solo para las familias, sino también para quien facilito

y sistematizo la experiencia.

En sintesis, la comparacion entre el estado inicial y final evidencid que la problematica
no radicaba en el nivel académico de los padres, sino en la falta de orientacion, seguridad y

herramientas practicas.

El proceso permitid transformar creencias limitantes en practicas constructivas,

fortaleciendo el rol formativo de la familia y consolidando la corresponsabilidad educativa.

En consecuencia, las mejoras producidas no fueron unicamente cuantitativas, sino
profundamente cualitativas, impactando en la cultura familiar, profesional e institucional, y
aportando evidencia sdlida para la reflexion critica dentro del proyecto de sistematizacion de

experiencias.
4.3 Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos
e (Cambios Actitudinales en Padres y Representantes

Durante la fase inicial se identificé que varios padres manifestaban inseguridad para

acompaiiar las tareas escolares debido a su propio nivel educativo. Algunos expresaban que
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“no estaban preparados para ensefiar” o que la responsabilidad recaia unicamente en los

docentes.

Tras la implementacion del taller “Rol de la Familia”, se evidenciaron transformaciones

significativas en las actitudes parentales.
Testimonios recogidos

Un padre manifesté que antes evitaba revisar las tareas por miedo a equivocarse, pero
después del taller comprendié que su funcion era acompafiar y motivar, no reemplazar al

docente.

e Una madre expresé que habia dejado de hacerle la tarea a su hijo y ahora lo guiaba mediante
preguntas para que él encontrara las respuestas.

e Varios representantes sefialaron que habian aprendido a escuchar con mayor pacienciay a
validar los esfuerzos de sus hijos.

e Algunos padres indicaron que comenzaron a organizar horarios de estudio en casa y a

supervisar de manera mas constante.

Se evidencid un cambio desde una actitud pasiva o temerosa hacia una postura mas

participativa, corresponsable y reflexiva.
e (Cambios Procedimentales en los Docentes

Aunque el foco principal fue el Docente Sistematizador (facilitador del taller), la
experiencia generd una reflexion sobre la practica pedagégica y la relacion escuela-familia. El
Docente Sistematizador, actuando como recolector e intérprete de la experiencia, implemento
y documenté una metodologia orientada a desmitificar la idea de que solo el nivel formal de
estudios de los padres determina el éxito académico. La necesidad de ajustar la metodologia,
pasando de solo ensefiar técnicas de acompafiamiento a incorporar estrategias de apoyo
emocional que validaran el esfuerzo parental, representé un cambio procedimental clave en la

facilitacion de los talleres.

Para los Docentes de paralelo, la sistematizacion aporté claridad sobre la importancia
de fortalecer los vinculos escuela-familia y la corresponsabilidad educativa. La experiencia

proporcioné datos y un andlisis sobre la conexién entre el nivel educativo de los padres y el

apoyo escolar. El proceso de sistematizacion también genero ajustes en la practica pedagogica.
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Inicialmente, la comunicacion con las familias se realizaba principalmente en
situaciones problematicas. Posteriormente, los docentes implementaron acciones mas

preventivas y formativas.
Cambios identificados

e Se incorporo el diagnostico participativo como herramienta inicial en procesos formativos.

e Se fortaleci6 el uso de canales digitales para comunicacién continua.

e Se promovio la retroalimentacion escuela—familia.

e Se ajustaron estrategias metodologicas considerando el contexto sociocultural de las
familias.

e Se incorporaron orientaciones claras para padres dentro de las planificaciones de clase.

Los docentes pasaron de una intervencion centrada exclusivamente en el estudiante a

una practica mas integral que involucraba activamente a la familia.
e Cambios Estructurales e Institucionales

La sistematizacion de esta experiencia, llevada a cabo en la Unidad Educativa José
Vicente Luque, sentd las bases para posibles cambios a nivel institucional, aunque la
documentacion se centré mas en la experiencia del taller "Roles de la Familia". Se identifico
que el proceso debe contribuir tanto a las practicas educativas como a la construccion tedrica
sobre el papel de la familia en la educacion formal. El estudio justifico la necesidad de generar
programas de educacion y sensibilizacion dirigidos a fortalecer las competencias parentales, lo
cual podria influir en futuras planificaciones operativas anuales (POA) o cronogramas de
actividades institucionales, alineados con el objetivo de mejorar la calidad de la educacién

mediante la participacion activa y consciente de las familias.

La experiencia sirvio para validar la importancia de la réplica de estrategias exitosas
que potencien el desempeiio académico, independientemente del grado de educacion formal de
los padres. La articulacion con la Coordinacion de la carrera de Educacion Basica ULEAM y
la validacion por Ejercicio Profesional sugiere un interés en integrar estos aprendizajes a nivel

académico superior para la formacion docente.

e (Cambios en los Estudiantes: Los estudiantes también reflejaron
transformaciones observables. Inicialmente se detectaban dificultades como

desmotivacion, dependencia excesiva y frustracion frente a tareas complejas.

Posteriormente se evidencio:
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e Mayor autonomia en la resolucion de tareas.
e Mejor disposicion hacia el estudio.

¢ Incremento en la responsabilidad académica.
e Mejora en la comunicacion con sus padres.

e Reduccidn de conductas de evasion académica.

Los estudiantes mostraron mayor seguridad al explicar como resolvian actividades, lo
que reflejaba un acompafiamiento mas reflexivo en casa. El objetivo central era que la
formacion parental influyera positivamente en la motivacion, rendimiento y actitud de los
estudiantes. El cambio de enfoque de los padres, de supervisar a acompaiiar activamente y ser
gestores emocionales y motivacionales, sugirié un impacto positivo en la dindmica de estudio

de los alumnos.

- Evidencias y Limites
- Evidencias:
e Registros de asistencia al taller.
e Actas de compromiso firmadas.
e Encuestas comparativas iniciales y finales.
e Dialogo espontaneo donde los padres verbalizaron su temor a guiar las tareas fue una
evidencia de la problematica inicial.
e Fotografias, informes y evidencias generadas durante los talleres
e Observaciones docentes sobre cambios.
- Limites Identificados:
e Numero reducido de participantes
e El seguimiento se realizé en un periodo corto.
e Factores laborales dificultaron la asistencia.
e Creencia de algunos padres de que la responsabilidad del desempefio académico recaia solo

en los maestros

Se reconocié que, aunque los avances fueron significativos, la transformacion requeria

continuidad y seguimiento sostenido.
Recomendaciones para la Consolidacion y Seguimiento de Préoximos Talleres

e Enfocar la formacién en estrategias de apoyo emocional y autonomia: Se recomendé

mantener el enfoque en la calidad de la interaccion ("estar presente") y no en el contenido
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académico. Los talleres futuros deberian seguir incorporando estrategias de apoyo
emocional para validar el esfuerzo parental y mitigar el temor de los padres con baja
escolaridad a equivocarse.

e Utilizar y validar los productos generados: Se sugirio utilizar la "Guia de Acompaiiamiento
Reflexivo" y el "Acta de Compromiso Familiar" como herramientas permanentes para la
induccion de nuevos padres o la réplica de la experiencia.

e Implementar un seguimiento periodico y personalizado: Se considero esencial no limitar el
proceso a la sesion principal del taller. Se recomend¢ el uso de plataformas digitales, como
WhatsApp, para mantener la comunicacion y realizar un seguimiento de la aplicacion de
las estrategias en casa, permitiendo retroalimentacion continua y el manejo de nuevas

dificultades.

En conclusion, los cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos
evidenciaron que la transformacion no dependia exclusivamente del nivel académico formal
de los padres, sino de la orientacion, el acompafiamiento y la generacion de espacios de
reflexion compartida. La experiencia permiti6é fortalecer vinculos, modificar percepciones
limitantes y consolidar practicas mas participativas y corresponsables. Sin embargo, también
se reconocio6 que la sostenibilidad de los cambios dependia de la continuidad institucional y del
seguimiento sistematico en futuras intervenciones. En consecuencia, la sistematizacion no solo

permitié analizar lo vivido, sino también proyectar mejoras sostenibles en el rol de la familia.
5. Lecciones Aprendidas.

Las lecciones aprendidas en este Proyecto de Sistematizacion de Experiencias del taller
“Roles de la Familia” en la Unidad Educativa José Vicente Luque evidencian que la
corresponsabilidad educativa es fundamental para fortalecer el vinculo entre la familia y la
escuela, impactando de forma positiva en el rendimiento académico y la convivencia familiar.
Se confirma que el nivel académico de los padres no debe ser un obstaculo para su
participacion, pues lo crucial es la calidad del acompafiamiento y el interés genuino, lo cual
puede potenciarse mediante espacios seguros de didlogo y metodologias dinamicas adaptadas
a diferentes estilos de aprendizaje. Ademas, la implementacion de herramientas practicas,
como guias de acompafiamiento reflexivo, facilita que los padres comprendan su rol como

apoyos emocionales y motivacionales sin asumir funciones docentes, superando asi creencias

limitantes sobre su capacidad para influir en el proceso educativo.
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Asimismo, se destaca la importancia de adaptar las intervenciones a las condiciones
socioecondmicas y horarios de las familias, ofreciendo modalidades flexibles y recursos
accesibles para aumentar la participacion y el impacto. La sensibilizacion continua frente a las
creencias restrictivas y el seguimiento de los compromisos familiares fortalecen la
consolidacién de los cambios y permiten ajustar las estrategias educativas a las necesidades
reales de la comunidad. Estas reflexiones y conocimientos transferibles son esenciales para
disefiar futuros proyectos inclusivos, efectivos y sostenibles centrados en la colaboracion activa

de los padres como actores clave en el proceso de aprendizaje de sus hijos.
5.1 Lecciones Aprendidas desde la perspectiva de las familias.

El Rol de la Familia en la Construccion de una Educacion Compartida: Dialogo,

Corresponsabilidad y Vinculos Emocionales.

Las familias participantes en el proyecto de sistematizacién reconocieron que su
involucramiento activo en el proceso educativo fue fundamental para mejorar el
acompafiamiento de sus hijos en las tareas escolares. A través del taller, comprendieron la
importancia de la participacion familiar no solo como un apoyo en lo académico, sino como un
factor decisivo para el desarrollo integral de los estudiantes. Este compromiso renovado
permitié que las familias asumieran un rol protagénico en la educacion, superando la creencia
de que la responsabilidad recaia exclusivamente en los docentes. Asi, se evidenci6 un
fortalecimiento significativo del vinculo emocional entre padres e hijos, lo que se tradujo en

un ambiente mas propicio para el aprendizaje y la motivacion estudiantil.

Por otro lado, la experiencia evidencio que el didlogo reflexivo generado durante los
talleres fue un motor de transformacion para las familias, quienes lograron identificar sus
fortalezas y limitaciones en el acompafiamiento escolar. Mediante espacios respetuosos y
participativos, se facilito la corresponsabilidad educativa, entendida como la construccion
compartida de responsabilidades entre hogar y escuela. Este proceso permitié que los padres
valoraran su rol no solo en términos de supervision, sino como gestores emocionales y
motivacionales, capaces de fomentar la autonomia en sus hijos. En conjunto, estas vivencias

fortalecieron los lazos familiares y potenciaron una relacion mas colaborativa y consciente con

la comunidad educativa, contribuyendo asi al éxito académico y personal de los estudiantes.
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5.2 Lecciones Aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador.

Estrategias Docentes para la Educacion de Adultos: Flexibilidad Metodolégica y

Formacion Profesional continua.

Se aprendid que el rol del educador no se limita unicamente a la ensefianza en el aula,
sino que debe extenderse hacia la facilitacion y acompafiamiento del proceso formativo de las
familias. El docente reconocié la importancia de asumir una postura activa y empdtica, que
impulse la reflexion critica y el empoderamiento de los padres como agentes clave en el
desarrollo académico de sus hijos. Esta experiencia reforzé la comprension de que el éxito
educativo es el resultado de un trabajo conjunto donde el docente actiia como mediador y guia

tanto para los estudiantes como para sus familias.

Esta experiencia contribuy¢ a fortalecer las competencias reflexivas y profesionales del
docente, al permitirle analizar criticamente su practica y ajustar sus estrategias pedagogicas
para responder a las realidades y expectativas de las familias. La sistematizacion de este
proceso le brindé herramientas valiosas para innovar en su labor educativa, consolidando un
enfoque integral e inclusivo que potencia el acompafiamiento familiar y, en consecuencia, el

rendimiento académico de los estudiantes.
5.3 Lecciones Aprendidas desde la perspectiva de la institucion.

La Participacion Familiar y la Colaboracién Interinstitucional para el Desarrollo

Educativo.

La institucion reconocié que la participacion familiar constituye un eje estratégico
permanente para el fortalecimiento del proceso educativo. La institucion reconocido que
involucrar activamente a los padres y madres de familia en las actividades escolares no solo
mejora el rendimiento académico de los estudiantes, sino que también contribuye a construir
una comunidad educativa cohesionada'y comprometida. Este aprendizaje reafirmo la necesidad
de mantener la participacion familiar como un componente central en la mision y vision

institucional, promoviendo su consolidacion como un valor institucional.

Ademas, la experiencia permiti¢ identificar la importancia de fortalecer y diversificar
los canales de comunicacion entre la escuela y las familias. Se comprendié que la efectividad
en el intercambio de informacion y en la creacion de espacios formales e informales de didlogo

facilitan la colaboracion y el compromiso de los padres con la educacion de sus hijos. Por ello,

la institucion implemento estrategias comunicativas mas inclusivas y accesibles, como el uso
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de plataformas digitales, para garantizar una interaccion constante y fluida con la comunidad

familiar.

Finalmente, se destaco el valor de la colaboracion entre la universidad y la escuela como
una alianza estratégica que enriquece el proceso formativo y aporta al desarrollo profesional
docente y al mejoramiento de las practicas educativas. Este vinculo permiti6 integrar
conocimientos, recursos y metodologias innovadoras, beneficiando tanto a los educadores
como a las familias y estudiantes. La sistematizacion reafirmé el compromiso institucional de
fortalecer y consolidar el vinculo escuela-familia, en coherencia con sus principios y objetivos

institucionales, para lograr una educacion integral y transformadora.
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7. Anexos

7.1 Oficio a la Autoridad

Leda. Johana Maria Viviana Cedefio Maolas Mgs.
RECTORA DE LA UNIDAD EDUCACTIVA “JOSE VICENTE LUQUE”
Presente. ‘

Estimada rectora:

Quien suscribe la presente, estudiante del Programa de Profesionalizacion, en la zona
norte de Manabi: Validacion por Ejercicio Profesional - Campo Amplio de Educacion de
la ULEAM ~ Extension Chone, me dirijo a usted para compartirle que por iniciativa del
sefior Rector, Doctor Marcos Tulio Zambrano Zambrano, el proceso de titulacién de
este grupo de docentes se hara mediante el "Proyecto Escuela para Padres”, que se
ejecutara en cuatro mddulos, presenciales, con sus respectivos talleres; a partir de los
cuales los docentes en proceso de titulacion, replicaremos los talleres con los padres
de familia de sus unidades educativas respectivas. Con esos insumos elaboraremos un
informe que se equipara como trabajo de titulacion.

Los modulos a tratarse son:

1. Roles de la familia

2. Escuela, familia y sociedad
3. Salud y Estilo de Vida

4. Sexualidad humana.

El objetivo de este programa es fortalecer las capacidades de madres, padres y
representantes legales a través de un proceso formativo que promueva la reflexion
sobre los roles familiares, la corresponsabilidad entre escuela, familia y sociedad, la
adopcion de estilos de vida saludables y la educacion integral en sexualidad, con el fin
de contribuir al desarrollo armonico, seguro y afectivo de nifas, nifos y adolescentes.

Ante lo expuesto, le solicito a su autoridad se me otorgue el espacio para realizar el
taller en los Novenos anos de EGB de la institucion.

Por la atencion favorable a la presente, brindo mi gratitud.

Cordialmente,

Prof. MARIA ALEXANDRA ZAMBRANO PALMA
DOCENTE PROGRAMA DE VALIDACION
POR EL EJERCICIO PROFESIONAL

0992928577
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7.3 Invitacién al taller

A Y
9/ INVITACION

lema:

H rol cle Ia ramilia

Miércoles 30 de julio del
2025 a las 15HOO

Lugar: Unidad Educativa "José

Vicente Luque”
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7.4 Registro de asistencia del taller

 UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD: EXTENSION CHONE
INTEGRACIGN CURRICULAR: FASE DE DISENO

TALLER PARA PADRES DE FAMILIA
TEMATICA: ROLES DE LA FAMILIA - s
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7.5 Materiales o recursos utilizados

Se utilizo papelografo, cartulinas, hojas boom, marcadores, lapiceros y la pizarra del
salon de clases para realizar una actividad sobre los aspectos positivos y negativos sobre su rol
como padres (primera imagen) de la misma manera se usaron los mismos recursos para la

actividad de establecer compromisos a realizar (segunda imagen).

i E: SRV 5 e T o = it L S
4 . =
t
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7.6 Acta de Compromisos firmada por los padres o representantes

ACTADE COMPROMISO FAMILIAR

Taller: “Roles de la Familia”
Unidad Educativa “José Vicente Luque”

Eltaller "Roles de la Familia” se desarrollo con el objetivo de Fortalecer la Estructura de Apoyo
en casa, proveer herramientas y fomentar la reflexion sobre la distribucion de los roles dentro
del nicleo familiar paa impactar positivamente el desarrollo emocional y académico.

NOSOTROS, los padres, madres y/o cuidadores firmantes, hemos participado en ¢l Taller de
Escucla para Padres titulado “Roles de la Familia”.

RECONOCEMOS Ia importancia fundamental que tienen los roles claros, equitativos ¥

colaborativos dentro de la estructura familiar para generar un ambiente de seguridad, .
responsabilidad y afecto, que es crucial para el bienestar y ¢l desempedio de nuestros hijos. 5 6‘1‘-" U‘"‘“‘““ Dalos &((‘M“

COMPRENDEMOS que la definicion y el cumplimiento de estos roles, incluyendo el apoyo z’ 17 y 7‘» f ")]a ’L
S i ', : . - 6. Yo Younpncls Jowteh ol
activo y reflexivo en las tareas escolares, influven directamente en la autoestima, la autonomia ¢ = h

v ¢l éxito académico de los estudiantes: ( \ f \u
7. ( (419} }
POR LO TANTO. DECLARAMOS Y ASUMIMOS LOS SIGUIENTES : =
COMPROMISOS:
‘ : A e ligne oy Yoo
1. COMPROMISO CON LA CLARIFICACION DE ROLES (Estructura Funcional):
Me comprometo a reflexionar v dialogar con mi pareja v'o co-cuidadores sobre la
: e : 7 i f)dym FL.,JI/’JL Tmn i /%ddu

distribucion de las responsabiidades familiares, asegurando que los roles de crianza,
emocionales y de soporte académico sean claros, justos v mutuamente apoyados. \
. COMPROMISO CON EL ROL DE MODELO Y GUIA (Liderazgo Positivo): Me 10, Vi [_ km‘k\ bonae huas
comprometo 4 ejereer mi rol como un odelo de conducta positiva, ensefiando a mis A
hijos 1o mportancia de la responsabihidad, ol respeto, la gestion emocional y la ) g, <ol ’ -
1L gﬂ% “mﬂéx Dhnm’u}jg?} \‘{‘U‘w

resolucion de conflictos. tal como se abordd en el taller.

3. COMPROMISO CON EL ACOMPANAMIENTO ACADEMICO (Participacion : |
Activa): Asumo i rol & apoyo en el proceso educativo. Esto inchuye dedica t 2 4 Vossota Mode o Moha Aacads
Activak Asumo mi 1ol de apovo en el proceso edticalivo. ESto nciuye de icar tiempo a 12. (MHL'I posetd AlLdead 4oL
7

supervisar fas tareas, no solo como una obligacion, sino como una oportunidad de
. . y - ; A 4 /i
acompaamiento activo v reflexivo que refuerce la conexion v el aprendizaje de mi h ol ,Qu Q/
J . ; [ REOK: 1B /

3. WDJ IJ\JM TR

-

fujoa.

4. COMPROMISO CON EL FOCO EN EL BIENESTAR EMOCIONAL (Rol
Nutritivo): Me comprometo a desempenar un rol que priorice fa ereacion de un ambiente 14.
afectivo. Fsto imphea validar fas emociones de mis hijos, ofrecer apoyo incondicional
v fomentar la comunicacion abierta, reconociendo que la salud emocional es la base del

5

buen desempenio academice. 13
Con las sigutentes firmas de este documento, dejamos constancia de nuestra voluntad de aplicar 16
fos principios aprendidos en ¢l Taller “Roles de la Familia”, buscando fortalecer la estructura
familiar como ¢! principal motor de apovo para ef desarrollo integral y el éxito académico de /,, ((\(’)
nuestros hijos. 17. / QK I o
Firmas dc los participantes: .

Nombre Firma
a4 j J / - ( D Facilitadora del taller.
L {oduanday/ zn pd o0

Nombre: Maria Alexandra Zambrano Palma

_DE%A.MZ.&_* _QA&L"’__B"’_ iy

Firma: L

-
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7.7 Registro Fotografico

Se puso en marcha la dinamica de la “pelota en movimiento” la cual se us6 para romper

el hielo y a su vez fomentar la coordinacion y el trabajo en equipo.
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Se dio la explicacion de como realizar una cruz con papel donde posteriormente cada

padre debia escribir su compromiso.
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7.8 Cuestionario para la Evaluacion para Padres y Representantes

Cuestionario de encuesta para padres de familia

Objetivo: Este cuestionario tiene como objetivo obtener informacién acerca de la
relacion de la familia con la escuela; y, el apoyo de los padres de familia a la tarea educativa
de los estudiantes.

Recomendaciones: Sefior/a padre o madre de familia en el siguiente cuestionario
encontrara algunas preguntas. Todas deben contestarse con respuestas cortas de SI o No. Por
favor conteste con la verdad. Con sus respuestas la escuela tendra la informacion real y podra
planificar actividades para mejorar la relacion de la familia con la escuela y la educacion de
sus hijos.

Gracias por su cooperacion

DATOS INFORMATIVOS.

Nombre de la Escuela: Unidad Educativa “José Vicente Luque” Distrito: Tosagua —
13D12. Otro Distrito: Nombre................... Sector Urbano__ X Sector
Rural............

Tipo de Institucion Educativa: Un docente ............ Dos docentes.............. De2a
5 docentes....... Un docente por cada grado_ X Un docente por asignatura.......

N° Familia y educacion

Actitudes y conductas de los padres que influyen en el aprendizaje de los hijos

1|;Le pregunta usted a su hijo/a acerca de la escuela, se interesa por saber lo que pasa en la
escuela? (con sus compaiieros, profesores, en clases, en recreos.)

2| ;Se interesa usted por lo que su hijo/a estd aprendiendo en la escuela o colegio; le pregunta
por sus aprendizajes y dificultades?

3 ( Controla usted que su hijo/a cumpla con las tareas y trabajos escolares?

4 |;Le hace sentir a su hijo/a que le va ir bien en la escuela, que tiene capacidades, y que lograra
aprender todo lo que quiera?

5 | Es usted exigente para que su hijo/a se esfuerce por aprender en la escuela?

6 ¢ Le importa mucho a usted que a su hijo/a le vaya bien en la escuela y en la vida?

Recursos familiares que influyen sobre el rendimiento escolar

1| ;Tiene su hijo(a) un espacio adecuado en la casa para hacer sus tareas y estudiar sin ser
interrumpido? (escritorio/mesa, luz, pocas posibilidades de distraccion- Tv, celulares, equipos
de sonido, etc.)

2| ;Dispone su hijo/a en su casa de libros, enciclopedias, Internet u otros que le faciliten obtener
la informacion para hacer sus tareas y trabajos escolares?

3| Tiene su hijo/a en su casa revistas (cientificas, culturales, deportivas, suplementos del
periddico...) que estimulen su curiosidad, inquietudes, intereses, habito lector?

4| (Realiza la familia junto a sus hijos actividades recreativas (paseos, viajes...) que les permitan
ampliar su “mundo” y aprender de otras realidades?

S| ¢Se consideran usted y su pareja buenos modelos que valoran su propio aprendizaje y le
dedican tiempo a aprender mas? (Su hijo/a los ve continuamente a sus padres: leer,

estudiar, aprender)
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6 [Puede la familia a ahorrar algin dinero a lo largo del afio para las compras de uniformes, zapatos, utiles
escolares y libros de sus hijos/as

7| Acostumbra la familia a ahorrar a lo largo del tiempo para la educacién de bachillerato o de
universidad de sus hijos/as

Familia y educacién

Fortaleza de los vinculos a nivel familia

1| Cémo padre o madre: ;jsoy afectuoso/a con mi hijo/a: lo/a abrazo y le digo algo carifioso
frecuentemente?

2| Cémo padre o madre: jsoy respetuoso/a en el trato con mi hijo/a y le inculco siempre respetar a los
demas?

3| Como padre o0 madre: ;le dedico algun tiempo cada dia a mi hijo/a para hablar de cualquier tema?

4 | Como padre o madre: ;dedico un tiempo especial, como para hacer algo a solas con mi hijo/a? (jugar,
pasear, conversar).

5 |Como padre o madre. jconozco bastante bien los problemas, intereses y necesidades de mi hijo/a.?

6 [Como familia: ;celebramos reuniones con mis hijo/a regularmente?

Padres comprometidos en la educacion de sus hijos

1 |Como padre o madre: jreviso las tareas de mi hijo/a, y lo apoyo en sus estudios?

2| Como padre 0 madre: ;controlo el contenido violento que ve en los programas de TV y los videojuegos
de mi hijo/a?

Como padre o madre: ;trato de controlar el uso de las redes sociales y plataformas de mi hijo/a?

Cuando mi hijo/a sale: ;averiguo bien a dénde fue y con quiénes va?

Como padre o madre: ;logro controlar el uso del celular de mi hijo/a?

| | & W

Como familia: ;comemos juntos a lo menos 4 veces a la semana?

7 (Cuando comemos juntos: ;podemos conversar de diversos temas de interés para todos?

8 (Como padre o madre: jconozco a los amigos/as de mi hijo/ay a las familias de éstos?

9 (Como familia: ;vemos peliculas juntos, de vez en cuando, y las comentamos?

10/Como padre o madre: ;recuerdo este momento la tltima pelicula que vino juntos?

Familia y Educacion

Disciplina familiar adecuada, normas claras de conducta dentro de la familia

En nuestra casa: jexisten reglas familiares que tratamos de cumplir todos?

Con mi pareja (esposo/a: ;estamos de acuerdo en las reglas de vida de la familia?

Con mi pareja (esposo/a): jrecordamos con claridad las reglas y las hacemos cumplir?

alWwin i

Nuestro hijo/a: ;conoce bien las reglas de la casa (estudio, salidas, horarios, conductas), asi como las
consecuencias si no las cumple?:

7]

Las reglas de la familia: ;se adaptan a la edad de nuestro/a hijo/a?

6 | Los castigos por no cumplir las reglas familiares o portarse mal: ;se adaptan segun el tipo falta: Falta
leve castigo leve. ;Falta mayor castigo mayor?

Material adaptado por el equipo de facilitadores de Escuela para padres de:
Documento MINEDUC, elaborado por Valoras UC (2009- actualizado 2024) “Condiciones
familiares para el aprendizaje”. Centro Documentaciéon www.valorasuc.cl

Muchas gracias por su cooperacion
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7.9 Tabulacion de Evaluacion para Padres y Representantes
Cuestionario de encuesta para padres de familia
Hoja de tabulacién manual

Objetivo: Entrenar a los docentes en Proceso de validacién profesional para realizar la tabulacién manual
de un cuestionario.

DATOS INFORMATIVOS.

Ubicaciéon de | Distrito Tosagua — Ndamero (13D12 Otro Distrito Ndmero
la escuela Rocafuerte
Sector Urbano X Rural
Docentes 1 docente 2 o mas docentes
1 docente por grado X 1 docente por
asignatura

Actitudes y conductas de los padres que influyen en la educacién

Nro | ITEM S # % No # %

1 éLe pregunta 17 94% 1 6%

2 ¢Se interesa 17 94% 1 6%
usted

3 é¢Controla 11 61% 7 39%
usted

4 éle hace 16 89% 2 11%
sentir

5 ¢Es usted 17 94% 1 6%
exigente

6 éLe importa 18 100%
mucho

Recursos familiares que influyen sobre el rendimiento escolar

Nro | ITEM Sl 2 % No 3 %

1 é¢Tiene su 10 56% 8 44%
hijo(a)
espacio

2 Dispone  su 8 44% 10 56%
hijo/

3 ¢Tiene su S 28% 13 72%
hijo/a en cas

4 Realiza 9 50% 9 50%
actividades

5 ¢ Se 7 39% 11 61%
considera

6 ¢Puede la 6 33% 12 67%
familia

7 ¢Acostumbra 6 33% 12 67%

la familia
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Fortaleza de los vinculos a nivel familia

Nro | ITEM St # % No i3 %

1 Como padre soy 18 100%
afectuoso

2 Como padre soy 17 94% 1 6%
respetuoso

3 Como padre le 9 50% 9 50%
dedico tiempo

4 Le dedico 9 50% 9 50%
tiempo especial

5 Conozco  bien 9 50% 9 50%
los problemas

6 Como  familia 8 44% 10 56%

nos reunimos

Padres comprometidos con la educacion de sus hijos

Nro | ITEM Si i % No # %

1 Reviso las tareas 11 61% 7 39%

2 Controlo el S 28% 13 72%
contenido

3 Controlo uso de 7 39% 11 61%
redes

4 Cuando sale, 17 94% 1 6%
averiguo

5 Logro controlar 10 56% 8 44%
uso celular

6 Comemos 12 67% 6 33%
juntos 4 veces

7 Comemos y 10 56% 8 144%
conversamos

8 Conozco a los 15 83% 3 17%
amigos

9 Vemos juntos 7 39% 11 61%
peliculas

10 | Recuerdo la 5 28% 13 72%

ultima pelicula

Disciplina familiar adecuada, normas claras de conducta dentro de la familia

Nro | ITEM Si # % No ] %
Existen reglas 17 94% 1 6%

1

2 Hay acuerdo con 16 89% 2 11%
las reglas

3 Recordamos vy 15 83% 3 17%
cumplimos regla

4 Hijos conocen 15 83% 3 17%
las reglas

5 Reglas segun la 15 83% 3 17%
edad

6 Castigos 6 33% 12 67%
adecuados
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Cuestionario aplicado a los padres de familia

3 Uleam




