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1. Introduccion

La familia es el primer grupo social al que pertenece una persona y constituye el niicleo
fundamentai de la sociedad. Es en ella donde se forman las bases afectivas, sociales, culturales
y éticas del individuo, la familia cumple funciones esenciales como el cuidado, la proteccion y
la educacion de sus miembros, en especial de las y los nifios. El presente informe corresponde a
la sistematizacion de una experiencia educativa desarrollada como parte del Trabajo de
Titulacion del Programa de Validacion por Ejercicio Profesional del Campo Amplio de
Educacion de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), la cual promueve el
Proyecto Escuela para Padres, implementado en la Unidad Educativa Eugenio Espejo del
canton Chone, parroquia Chone ubicado en el Malecon 5 de Junio y Avenida Eloy Alfaro,

durante el ano iectivo 2025-2026.

La comunicacidn y el acompafiamiento de la familia en los procesos educativos ha sido
reconocidas histéricamente como factor determinante para el éxito escolar de los estudiantes.
Diversas investigaciones han destacado que la articulacion entre escuela y hogar no solo
fortalece el rendimiento académico, sino que también contribuye al desarrollo socioemocional,
la autonomia y la motivacion de los nifios y adolescentes. Como parte de esta propuesta, el
docente desarrolld en la institucion cuatro talleres formativos: Roles de familia, Salud y Estilo
de Vida, Escuela, Familia y Sociedad y por tltimo el taller de Sexualidad Humana. Cada uno
abordé dimensiones esenciales para el acompanamiento integral de ios estudiantes y la

corresponsabilidad de la comunidad educativa.

Para efectos del proceso de titulacion, y de acuerdo con los lineamientos metodologicos
de la ULEAM, se seleccion6 para su sistematizacion el taller “Rol de la Familia”, por
considerarse un tema clave para comprender la interacciéon entre los actores educativos y
analizar las dinamicas de participacion familiar en el contexto institucional. Este taller estuvo
inspirado en ia conferencia impartida por el rector de universidad Dr. Marcos Tulio Zambrano
Z., la cual enfatizé la importancia del compromiso familiar, la comunicacién afectiva, la
formacidén en valores y la construccidn de una relacidn colaborativa entre escuela, hogar y
comunidad. La sistematizacion se plantea como un ejercicio critico - reflexivo — experiencial

que permite reconstruir el proceso vivido, identificar hitos relevantes, analizar dificultades,

reconocer aprendizajes y proponer mejoras.




Por ello, la sistematizacion de esta experiencia no solo permite recuperar aprendizajes y
practicas significativas, sino también comprender como la participacion familiar, cuando es
orientada y vaiorada, se convierte en un pilar fundamentai para el éxito escoilar y la formacion
initegral de los estudiantes. Ll fortalecimiento del vinculo Roles de la Familia se reconoce hoy
como una condicidn clave para mejorar la convivencia, la participacion y el aprendizaje
integral del estudiantado, porque articula esfuerzos, responsabilidades y apoyos entre los

actores educativos y comunitarios.

En este sentido, el objetivo general de la presente propuesta es sistematizar la
experiencia adquirida con los padres de familia en la participacién activa y corresponsable
mediante acciones de orientacion, comunicacion y acompaiiamiento pedagogico, la cual surge
precisamente en respuesta a esta necesidad; fortaiecer la relacion entre escuela y hogar
imediante acciones que promuevai un trabajo conjunto, intencionado y consciente en toimo a las
tareas escolares reafirmando la importancia del Rol de la Familia en la comunicacién con sus

hijos..

De manera complementaria, se plantearon como objetivos especificos promover la
comunicacion permanente entre la escuela y la familia para asegurar el seguimiento oportuno
del progreso académico y emocional de los estudiantes. Desarrollar espacios de formacion y
capacitacion para las famiiias, orientados a fortaiecer sus habiiidades para apoyar fos procesos

> aprendizaje. Impulsar la participacién activa de los representantes en actividades escolaies,
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on el fin de fortalecer el vinculo hogar—escuela y consolidar una cultura de corresponsabilidad,
permitiendo fortalecer la autonomia, disciplina y habitos de estudio de los estudiantes,

mediante acciones coordinadas entre docentes y familias.

En el marco del vinculo Escuela para Padres , se consolidaron hitos que guiaron una
ruta de trabajo donde nos encargamos de recopilar, organizar y categorizar la mayor cantidad de
informacion para realizar una reconstruccion de experiencia adquirida durante Ia
implementacidn del taller Rol de la familia, para ello, empleamos técnicas como la revisidn
documental, matrices de organizacion de evidencias, formatos de observacidn, bitacora de
trabajo, carpetas fisicas y digitales, con el fin de reconstruir de manera cronologica v

descriptiva la experiencia y el analisis de la realidad de cada uno de los hogares, orientando a

los presentes a desarrollar un analisis reflexivo de la informacion recopilada y compartida,
10




permitiendo identificar practicas relevantes dentro del hogar, factores que influiran en la

corresponsabilidad entre la familia y la escuela.

Lste informe no soto docuinieita el desarrolio del taller, sino gue también contempla los
resultados y aprendizajes obtenidos por parte de cada padre de familia presente en el taller,
mediante espacios de dialogo vy retroalimentacion con la comunidad educativa. A partir de los
hallazgos, formularemos recomendaciones y propuestas de mejora que permitan fortalecer la
corresponsabilidad de la familia en comunicacion con sus hijos y garantizar la sostenibilidad de

las acciones implementadas en futuros procesos educativos.



2. Descripcion inicial de la experiencia

- o~

Z.i Contexto espaciai y temporai

La presente experiencia se origina en el fortalecimiento del programa “Escuela para
Padres” en especial en el taller “Rol de la Familia en la comunicacion con sus hijos” el cual se
desarroll6 en la Unidad Educativa Eugenio Espejo, ubicada en el malecon 5 de junio y avenida
Eloy Alfaro parroquia Chone, del canton Chone, Provincia de Manabi en el periodo electivo
2025 2026 , en donde convergen diversas realidades sociales, econémicas y culturales que
influyen directamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes. La institucion

atiende a ninas y ninos provenientes de famiiias con bajos, medios y aito nivel de formacion
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laborales, lo que incide en la manera en que las familias acompafian y asumen su rol en el

cumplimiento de las tareas escolares.

Destacando ademas que la institucion educativa se constituye como un espacio
fundamental de formacion integral, orientacién y acompafiamiento tanto para los estudiantes
como para sus familias. La escuela no solo cumple la funcion de impartir conocimientos, sino
que también actia como un puente de comunicacién y corresponsabilidad entre los docentes y

ias famiiias, promoviendo practicas educativas que fortaiezcan ei compromiso compartido en el
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reflexion y capacitacién dirigidos a las familias, que les permitan comprender su rol

protagénico en el apoyo académico. emocional y formativo de sus hijos e hijas.

Asimismo, el desarrollo de talleres sobre el rol de la familia en la comunicacion con sus
hijos responde a la importancia de orientar a los representantes acerca de estrategias adecuadas
para acompaiiar el proceso educativo, evitando practicas que limiten la autonomia del
estudiante o que generen desinterés y dependencia. Estos espacios formativos buscan fortaiecer
la relacion familia—cscucla, promoviendo una comunicacion cfectiva, ¢l establecimicnto de
rutinag de estudio en el hogar y la valoracidn de la tarea escolar como una herramienta de

refuerzo vy consolidacion de los aprendizajes adquiridos en el aula.
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La propuesta se lleva a cabo durante el periodo lectivo vigente, en un momento
historico en el que las exigencias del sistema educativo demandan una mayor participacion de

la famiiia en el proceso formativo. Los cambios en ias metodoiogias de ensehanza, el uso de

Lt onas wn Las s i e A 3 siade 1.1 i

recuisos tecnoldgicos y las nucvas dinamicas de aprendizaje hacen indispeinisavle que las

3

familias estén informadas y preparadas para acompafar de manera responsable y efectiva a lo

€]

estudiantes. Por ello, la implementacion de estos talleres resulta oportuna y necesaria, ya que
contribuye a fortalecer la corresponsabilidad educativa, mejorar el rendimiento académico y

favorecer el desarrollo integral de los estudiantes.

En este contexto el presente taller estd caracterizado por desarrollarse en un entorno
comunitario en el que la escuela constituye un eje fundamental de encuentro, orientacion y
apoyo para ias famiiias, promoviendo espacios de diaiogo y corresponsabiiidad entre docentes,

trabajo conjuito

s
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los educandos.

2.2 Actores involucrados

En el desarroiio de ia propuesta sobre ei roi de ia famiiia y fa corresponsabilidad en las
tarcas cscolares participan diversos actores gue, desde sus funciones y responsabilidades,
papel fundamental al liderar, respaldar y facilitar la implementacion del taller, garantizando los
espacios, tiempos y recursos necesarios para su adecuada ejecucién, asi como promoviendo
politicas de participacion activa de las familias en la vida escolar.

Ei docente asume la funcion de mediador y onentador del aprendizaje, siendo
responsable de planificar y desarrollar los talleres formatives, brindando lincamientos claros

sohre el acompafamiento pedagdgica en las tareas escolares y manteniendo una comunicacién
permanente y efectiva con las familias. El Departamento de Consejeria Estudiantii DECE
aportd desde una perspectiva integral la importancia de la corresponsabilidad educativa,
considerando los aspectos emocionales, sociales y familiares que influyen en el desempefio

académico de los estudiantes, ofreciendo orientacion, seguimiento y apoyo tanto a los padres de

familia como a los educandos.




Los padres de familia o representantes legales constituyen un actor clave en la
corresponsabilidad educativa, ya que su participacion activa y comprometida en los talleres les
permite refiexionar sobre su roi formativo, fortaiecer habitos de estudio en el hogar y
acompafiar de mancra adecuada ol cumplimiento de las tarcas escolares, respetando la
autonomia de sus hijos e hijas. Finalmente, los estudiantes son el eje central de la propuesta,
pues se benefician directamente del trabajo articulado entre familia v escuela, desarrollando
competencias como la responsabilidad, la organizacion, la disciplina y la autonomia, elementos

esenciales para su aprendizaje significativo y su desarrollo integral.

Los docentes tutores del Programa de Validacion por Ejercicio Profesional de la
ULEAM Exteasién Chone, brindaron apoyo académico y mctodologico, orientando la

estructura de los talleres, elahoracion de instrumentos y la recuperacion de evidencias y la

presentacion del producto educomunicacional.




3.1. MATRIZ 1. Matriz de consistencia de datos

Hito de la

inicial a padres de
familia para el

taller “ROL DE LA
FAMILIA”.

it

manera formal difundida por
canales de comunicacion

institucional, pero algunos no
asistieron por diferentes

dificultades personales.

L Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
_ Se evidencio
) ) ) Convocatoria
Padres recibieron la invitacion de disposicion inicial,
Convocatoria escrita, listado

de asistentes
padres

convocados y

miembros de

ia comunidad.

pero también barreras
laborales estructurales
que afectan la
participacion de los
representantes legales

de los estudiantes.

inicio dei taiier
Dinémica
rompehielos: "La
bola de papel..."
(arrugar una hoja
de papel con sus

propias manos)

L

La dinamica ayudo a expresar a ”
los padres y a la vez comparar

como se sentirian sus hijos al no
ser escuchados sino juzgados por
algo sin las debidas
averiguaciones, ni creeries a etlos
lo que dijeron, tomando el castigo

como primera opcidn

Fotografias del

momento.

Accion muy efectiva
que ayudd a pensar y
reflexionar sobre el

trato a sus hijos..

Exposicion central
basada en la
conferencia “Rol

de la Tamilia”.

| Algunos representantes

reflexionan sobre el trato dado a
sus hijos antes de escucharlos y la
importancia de comunicarse en el
hogar, basandose en el dialogo, el

respeto y la resolucion pacifica de

Presentacion
en carteles,
notas del
facilitador,

contenido en

| Mantener un
acompafamiento
emocional cercano,
validando las
necesidades
afectivas de sus

hijos, favoreciendo

conflictos, contribuyendo al Adety de 1a
bienestar emocional de R ——_—"— su autoestima y
estudiante. seguridad personal.
Trabajo grupal Tener mayor iniciativa en la Tarjetas El trabajo
sobre compromisos| comunicacion y asi lograr una escritas, colaborativo permitio
familiares. estabilidad emocional tanto en la | compromisos | construir acuerdos
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Hito de la H

o Testimonios Regisiros Apreciaciones
experiencia
familia y mayormente con sus || individuales y realistas y
hijos grupales. contextualizados.
| | I !
| I Peticion de que existan mas I | _ l
Socializacion, ) Acta de Se fortalecio la
talleres de esta indole, sobre la || , N
acuerdos ) ) compromisos || corresponsabilidad
L importancia y el valor que . . .
institucionaies y . firmada, lista | escuela—familia, de
. representa a las familias saber ) )
cierre. B de asistencia. | manera permanente.
escuchar a sus hijos

Fuente: Elaboracion propia

3.2. MATRIZ 2. Matriz de recogida de informacion

Comunicacion rol de

Identificacion de

Dimensiones / Medios de
Producto i Fuentes
Elementos verificacion
Diagnéstico sobre la| ) )
Participaciéon _ ) ) Listas de asistencia | Padres, docentes,
asistencia y nivel de _
familiar _ fotografias, videos comunidad.
| involucramicnto. |
Planificacion, guia !
Analisis de .
Mctodologia dcl ) metodologica, Facilitadores y
' actividades aplicadas
taller ) . fotografias, observadores.
y su pertinencia. )
observaciones. ||
I
' | Entrevistas I |

informales, registro

Padres, docentes,

. . equipo de apoyo
la familia barreras de dialogos, acta de S
wistitucional.
acuerdos.
Informe de Testimonio escrito, ‘
Cambios percibidos || transformaciones || reflexion colectiva, | Padres y docente

tras el taller

actitudinales y

practicas familiares.

COmMpromisos

firmados.

facilitador.




Dimensiones / H l Medios de ”
rroducio Tueries
Elementos verificacion
_ Bitacora del docente,
Aprendizajes del || Registro reflexivo y _ ) Docente del programa
cuestionarios, notas
facilitador analisis critico. de validacidn.
de campo.

Fuente: Elaboracion propia

3.3. MATRIZ 3. Matriz de vaciamientio de ia informacion

| Variables/ | i
Otros temas
Preguntas Datos relevantes Puntos de reflexién
planteados
| orientadoras | i | |
' ' Baja participacién | o I _ !
(Cudl es el nivelde | o La comunicacion fué Falta de rutinas
inicial; reconocimiento
comunicacion de los ) acertada y se familiares de
del rol comunicativo ) ) .
padres? evidenciaron cambios. escucha.
durante el taller.
| L 1
o H _ || Necesidad de 1
Cuales son las . Es necesario conversar
Horarios laborales, fortalecer
principaies ) mas dei aspecio o
barreras emocionales, comunicacion y
dificultades de personal y no solo del
falta de comunicacion. reuniones mas
comunicacion? nivel académico. .
seguidas.
La dinamica integro, la La metodologia Diferencias en
;Como impacté la o . L ]
exposicion sensibilizo; el|| participativa es clave niveles de
metodologia del ) ) . o
trabajo grupal genero para moviiizar escolaridad afectan
taller en los padres? ) ) ) )
H COMPromisos. | SHIOCIONes y acciones. ” la comprensiii.
1T I . e
) o Interés en talieres
. Qué aprendizajes || Padres reconocen que la || El cambio actitudinal
. ) sobre limites,
significativos educacion es un proceso es posible, pero o
) | ) o disciplinay
emergieron? compartido. requiere seguimiento.
| | | I tecnologia.

Fuente: (elaboracion propia)
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3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis

ad educativa

docentes valoran

| participacion. |

necesidad de

asistir.

doble jornada

laboral.

Aspectos Aspectos no Reflexiones y
Variables Aspectos aislados
coincidentes coincidentes observaciones
Padres reconocen|| Algunos padres Requiere
) ) ) Representantes con
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4. Analisis y reflexion de la experiencia

4.1Diagnostico participativo

El diagnastico participativo desarrollado en el taller “Rol de la familia” permitid
comprender, desde las voces de los propios actores educativos, la situacion de comunicacion
real del vinculo entre la comunidad familiar y la Unidad Educativa Eugenio Espejo. Este
proceso fue fundamental porque no se limité a una observacion interna de aula, sino que
integré percepciones, emociones, necesidades y expectativas de los padres, docentes,
convirtiéndose en un insumo clave para orientar la intervencion pedagogica. Durante la primera
fase del tailer se aplicaron videos, dinamicas de sensibiiizacion, preguntas detonantes, iiuvia de
ideas y espacios de didlogo abicrto. Lstas estrategias favorecicron que los padres expresaran de
forma espontanea las razones que dificultan de comunicacidn asertiva con sus hijos. Los

principales hallazgos revelaron tres problematicas estructurales:

1. Limitada participacion familiar debido a condiciones laborales y

socioeconomicas

Muchos representantes sefialaron que sus horarios extensos, trabajos mformales o
jornadas rotativas dificultan asistir a talleres © reuniones escolares, ademds de la insegurida
para hacer el taller en horarios nocturnos. Esta situacidn se agravaba en familias donde un solo
adulto asume todas las responsabilidades del hogar. Este factor no solo limitaba la asistencia,

sino también la comunicacion y el acompafiamiento académico en casa.

2. Desconocimiento del rol formativo de la familia

Un grupo de padres manifesté que, aunque consideran importanie ia educacion, no
tenian claridad sobre su papel en la formacidn de valores, hibitos y acompafiamiento escolar.
Algunos asociaban su responsabilidad tinicamente con “mandar a los hijos a clases” o “revisar

tareas”, evidenciando un concepto restringido de corresponsabilidad educativa. Esta percepcion
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fue trabajada mediante analisis de casos, reflexiones guiadas y ejemplos cotidianos que
permitieron comprender que la familia es un agente educativo permanente, cuya influencia

emocional y ética repercute directamente en el rendimiento académico y la convivencia escoiar.

3. Comunicacién débil o esporadica entre la institucion y las familias

*1

La mayoria de padres expresaron que, en ocasiones, la comunicacion se percibia

unilateral o limitada a lamados por problemas disciplinaries o académicos. Esta visié

5]

generaba cierto distanciamiento y una representacion negativa de la escuela como espacio
punitivo y no como aliada. El taller permitié reconstruir esta mirada mediante un dialogo
honesto y horizontal, donde los docentes también expresaron la necesidad de contar con
familias mas presentes escuchar la voz de sus hijos y colaborar mas en el proceso de

aprendizaje.

Ei diagnostico participativo no se concibié como una evaiuacion técnica, sino como

una construccién cenjunta. Por ello se utilizaron:

. DinAmicas grupales para identificar percepciones comunes.

. videos sociales para explorar realidades familiares.

. Debates guiados para contrastar experiencias.

. Registro sistematizado de testimonios, frases clave y acuerdos.

Esta metodologia permitié que ios participantes reconocieran la falta de comunicacion,
problemas compartidos y, sobre todo, asumicran una postura reflexiva frente a su rol dentro de

Ia comunidad educativa.

Resultados del diagnostico participativo
Como producto del proceso emergieron tres conclusiones centrales:

1 La corresponsabilidad educativa requiere ser fortalecida, mediante
procesos de formacion continua dirigidos a padres, que ies permitan comprender y

asumir activamente su papel formador.
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2 La comunicacioén debe transformarse en un proceso bidireccional, basado
en la confianza, escucha activa y participacion mutua.

& La Escueia para Padres es una necesidad institucional permanente, no un
acto aislado, porque permite generar espacios de encuentio, diatogo y transformacion
colectiva.

Valor del diagndstico para la sistematizacion
El diagnostico participativo se consolidé como un punto de partida para el analisis

critico-reflexivo-experiencial, que permitio:

. Contrastar la realidad percibida con la realidad vivida.

o identificar tensiones, oportunidades y retos en ia reiacion escueia-famiiia.
. Orientar las estrategias metodologicas del taller.

. Construir acuerdos legitimos, asumidos por los propios participantes.

En sintesis, el diagnodstico participativo no solo describio la situacion inicial, sino que
activd un proceso de toma de conciencia, habilitando la corresponsabilidad como eje

articulador de las mejoras educativas en la Unidad Educativa Eugenio Espejo.

4.2 Transformaciones o mejoras producidas

La ejecucion del taller “Rol de la familia” originalmente dio paso a un conjunto de
transformaciones relevantes en los ambitos institucional, pedagdgico y comunitario. En primer
término, se generd una mejora sustantiva en los procesos de comunicacion entre la institucion
educativa, las familias y sus hijos, debido a que los representantes expresaron sentirse
incluidos, escuchados y valorados como actores corresponsables del proceso educativo. Esta
apertura propicié un clima de mayor confianza, facilitando la expresion de inquietudes,
necesidades y expectativas, io que contribuyo al fortaiecimiento del vincuio escueia—

comunidad.

Empezoé el incremento significativo en la participacion de los padres en las actividades
institucionales, manifestado en una mayor asistencia a reuniones, talleres y espacios de
orientacion familiar. Esta transformacion estuvo vinculada al proceso reflexivo generado
durante el taller, el cual permitié comprender la importancia del acompafamiento familiar en el

desarroiio académico, emocionai y social de ios estudiantes.




Desde el ambito familiar, se identificaron mejoras en las practicas de crianza,
supervision comunicacion y acompaiiamiento educativo en el hogar. Los testimonios recogidos
dan cuenta de la incorporacion de pautas mas asertivas de comunicacion intrafamiiiar,

cstratcgias de apoyo cscolar méas consistentes y una mayor concicncia del rol afectivo y

o

9]
b

. = . . :
formative que desempefian los padres. Dichos cambios repercutieron favorablemente en

comportamiento, la motivacion v el desempefio escolar de los estudiantes.

En el ambito profesional, la experiencia produjo una transformacion en la practica
pedagdgica del docente facilitador, quien desarroll6 mayores competencias para el trabajo con
adultos, fortaleciendo su sensibilidad social, su capacidad de mediacion y su habilidad para
disenar estrategias metodoiogicas participativas y contextuaiizadas. Esto permitio una

intervencion mas efectiva y coherente coi la realidad socioccondmica y cultural de las familias.

Finalmente. a nivel institucional se consolido el taller como un espacio formativo
estratégico, promoviendo una cultura de corresponsabilidad educativa y sembrando las bases
para la continuidad del Programa Escuela para Padres. La experiencia evidencio que estos
espacios contribuyen al mejoramiento del clima escolar y a la construccién de una comunidad

educativa mas articulada, participativa y comprometida.

4.3 Cambigs producidos en los agentes comunitarios v educatives

La intervencion derivada del taller “Rol de la familia” produjo transformaciones
observables y potencialmente sostenibles en distintos agentes de la comunidad educativa:
padres y madres de familia, el cuerpo docente y directivo, los estudiantes y la propia
institucionalidad escolar. Estas transformaciones se pueden agrupar en cambios actitudinales,

procedimentaies y estructuraies.

a) Cambios actitudinales

En el grupo de padres y representantes se identifico una notable reconfiguraciéon de
actitudes hacia sus hijos, la escuela y hacia su propio rol formador. Donde antes predominaba la
resignacion o la expectativa de que la escuela “resuelva” los problemas escolares, emergié una

postura mas proactiva y reflexiva. Los padres comenzaron a reconocer que con el dialogo
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cotidiano, se logra ser mas afectivos y mejor , el establecimiento de rutinas y el
acompafiamiento comunicativo, incide directamente en el rendimiento y el bienestar emocional
de sus hijos. Este cambio de actitud se manifesto en testimonios, en ei tono de ias aportaciones

durante los dialogos y en ia disposicibit para asuimir COMpPIoiiisos Concreios.

Entre el personal docente se detecté un desplazamiento hacia una practica mas empatica
y mediadora. Los docentes pasaron de un enfoque centrado unicamente en la gestion académica
a uno que incorpora estrategias de dialogo, acogida y trabajo conjunto con las familias. Este
ajuste actitudinal incluyé un reconocimiento explicito de las limitaciones contextuales de las
familias (horarios, trabajo informal, carga economicaj y una mayor disponibilidad para

flexibilizar canales y horarios de comunicacion.

b) Cambios procedimentales
A nivel operativo, emergieron procedimientos nuevos o reforzados que evidencian la
implementacion de lo acordado en el taller “Rol de la familia”. Entre ellos:

. Formalizaciéon de acuerdos y actas de compromisos entre padres y
escuela, que permiten registrar responsabiiidades y pasos de seguimiento.

. impieinentacion de canales de comumnicacion mas {recuentes y
bidireccionales (grupos institucionales, llamadas planificadas, reuniones focalizadas),
con protocolos para retroalimentacion positiva y no solo sancionatoria.

. Ajustes metodologicos en la practica docente para incorporar
dinamicas familiares y actividades de acompafiamiento en casa (micro tareas guiadas,
pautas de lectura en familia, agenda de seguimiento).

Estos procedimientos facilitan la continuidad de las acciones y contribuyen a que los

cambios no dependan unicamente de la buena voluntad individual, sino que queden

institucionalizados.

¢) Cambhiag estructurales e institucionales

La experiencia impulso propuestas concretas de institucionalizacion: La inclusion de la
Escuela para Padres en la planificacion anual (POA) y la planificacion de un ciclo semestral de
talleres. Estos cambios, aunque incipientes, sefialan una orientacion hacia la sostenibilidad del

proceso y la posibilidad de incorporar recursos humanos y temporales para su consolidacion.

[ 9]
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d) Cambios en los estudiantes
Aunque el taller estuvo dirigido a las familias, se observaron efectos indirectos en el
estudiantado: mejoria en ia disposicion a participar en ciase, aumentos en el cumplimiento de

tarcas y cambios ¢n ia comvivencia escolar {menos conflictos cin algunos grupos). Csto

[74]

cambios son consistentes con el fortalecimiento del acompafiamiento familiar v la mejora del

clima relacional en el hogar.

e) Evidencias y limites

Las evidencias recabadas (actas de compromiso, registros de asistencia, testimonial de
participantes, observaciones docentes) sostienen la presencia de estos cambios. No obstante, se
reconoce que aigunos efectos aun son incipientes y heterogéneos: no todos los hogares
mostraron transformaciones iguales y la continuidad de los compromisos depende de

mecanismos de seguimiento institucional gue actualmente estan en disefio o en etapa inicial.

f) Recomendaciones para consolidacion y seguimiento
Para garantizar la sostenibilidad de los cambios se recomienda instrumentar un sistema

de monitoreo con indicadores ciaros, por ejempio:

. Asistencia de representantes a actividades famitiares (%)

- indice de cumplimiento de compromisos firmados (actas cumplidag/actag
totales).

. Frecuencia de comunicacion bidireccional docente-familia (numero de

contactos por mes).
o Mejoras en indicadores escolares de los estudiantes vinculados
(promedio de notas, asistencia, sanciones disciplinarias).

. Percepcion de padres y docentes sobre ia reiacion escueia-famiiia

La recoleccion periddica de estos indicadores permitira evaluar el impacto real y
orientar ajustes, garantizando que las transformaciones observadas se conviertan en practicas

institucionales estables.
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5. Lecciones Aprendidas

La implementacion del taller “Rolde la familia”, como parte del Proyecto Escuela
para Padres en la Unidad Educativa “Eugenio Espejos™ y dentro del proceso de titulacion
dei Programa de Vaiidacion por Ejercicio Profesional de ia Universidad Laica Eioy Aifaro
de Mainabi {ULLAM), se comprendit Gue la comunicacibn y acompanaimicno activo de
los padres y representantes fiie un factor determinante para fortalecer el hogar. Se evidencid
que cuando las familias recibieron orientacion clara sobre su rol comunicativo v formativo,

lograron asumir una postura mas consciente y equilibrada frente a las emociones y

rendimiento académico de sus hijos..

5.1. Lecciones aprendidas desde la perspectiva de las familias

Desde la perspectiva de las familias, se comprendi6é que la comunicaciéon activa y
consciente en el escuchar a sus hijos fue fundamental para el fortalecimiento del
aprendizaje.. Se reconocio que ei conversar en ei hogar de o que sucede en ia institucion
110 CONSIsto € Teatizat 1as actividades por 105 estudiaites, Siity €t GITCINaI1os, Motivailos y
brindarles un ambiente adecuado para el estudio, promoviendo su autonomia y
responsabilidad.

También se reflexioné sobre la necesidad de fortalecer el dialogo dentro del hogar,
creando espacios para escuchar, conocer sus dificultades y brindar apoyo emocional.
Finalmente, las familias reconocieron que la corresponsabilidad educativa implico

compromiso, constancia y colaboracion permanente con la institucion, contribuyendo al

desarrollo integral y al mejor desempefio académico de los estudiantes.

La coiresponsabiiidad cducativa 3¢ ConSonUa OO0 wil provesy progresivo y
continuo,

La corresponsabilidad educativa se consolidé como un proceso progresivo v continuo
que requirid compromiso permanente, dialogo constante y acciones articuladas entre la
familia y la institucioén educativa. Se comprendi6 que no se trato de una accion aislada ni de
una intervenciéon momentanea, sino de un trabajo sostenido en el tiempo que implico

reflexion, ajustes y fortalecimiento de practicas tanto en el hogar como en el aula. Este
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proceso permiti6 afianzar la participacion activa de los padres y representantes, asi como el
compromiso profesional de los docentes, promoviendo una cultura de colaboracion orientada

ai bienestar y ai desarroiio integral de ios estudiantes.

Kl didlogo reflexive transforma percepciones y reconstruye la relacidn escuela—
familia.

El didlogo reflexivo transformé percepciones y reconstruy6 la relacion escuela—
familia, permitiendo superar barreras de comunicacion y fortalecer la confianza mutua entre
los actores educativos. A través de espacios de encuentro, escucha activa y analisis
compartido de experiencias, se generé una comprension mas profunda de los roles y
responsabilidades que cada parte asumio en el proceso formativo de ios estudiantes. Este
intercambio favorecié ¢f reconocimicnto d¢ 1as realidades familiares, ast como la valoracion

del trabaio docente, nromoviendo actitudes de respeto, empatia y colaboracién.

El fortalecimiento del vinculo emocional en el hogar impacta positivamente en el
rendimiento y bienestar estudiantil.

Se evidencié que cuando las familias promovieron un ambiente basado en el afecto,
la comprension y el acompafiamiento constante, los nifios y nifias mostraron mayor
seguridad, motivacion y disposicion hacia el aprendizaje. EI apoyo emocionai brindado

desde ¢l hogar no solo cstudiantes menos agresives, sino que tambitn favorecid la

construccidn de la autoestima, la confianza en sus capacidades y la gestidn adecuada de las

dificultades académicas.

5.2. Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

Ei roi docente trasciende ia ensefianza académica e impiica mediacion,
acompaiamicnts y lderazge comunitarie.

Se comprendid que la lahor del dacente no se limité a la transmisidn de contenidos,
sino que incluy® la orientacion permanente a las familias, la mediacion en situaciones que
afectaron el proceso educativo y la promocion de espacios de dialogo y reflexion conjunta.
Esta vision permitié fortalecer la relacion escuela—familia y consolidar una cultura de

corresponsabilidad en beneficio de los estudiantes.

[
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La planificacion flexible y contextualizada potencia la participacion.

El disefio del taller requirié adaptar las estrategias metodologicas a la diversidad
sociocultural de los participantes, lo que evidencié la importancia de una planificacion
abierta, sensible a las necesidades del grupo y orientada a promover la interaccion

significativa.

El trabajc con adultos demanda metodologias dialégicas vy centradas en
construccion colectiva de saberes.

Se comprendi6 que la simple transmision de informacion no fue suficiente, sino que
resultd necesario generar espacios participativos donde el dialogo, la reflexion y el
intercambio de vivencias permitieran construir aprendizajes significativos 'y

contextualizados.

La sistematizacion fortalete 1as competencias investigativas, veflexivas
profesionales.

Desarrollar este proceso como parte del trabajo de titulacion permitio al docente
desde el ambito profesional, una sistematizacion que contribuyo a consolidar una practica
docente mas consciente, fundamentada y orientada a la mejora continua, reafirmando el
compromiso ético y pedagogico con la calidad educativa y el desarrollo integral de los

estudiantes.

5.3. Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional

La pariicipacion famifiar debe ser asumida como un eje  esiratégico y
permansente, RS THMS VNS Accidn puntual,

El taller evidencia que los pracesos de vinculacidn requieren continuidad para lograr
transformaciones profundas. Se comprendié que la intervencion aislada no generd
transformaciones sostenibles, mientras que el trabajo continuo y planificado fortalecio
verdaderamente la corresponsabilidad entre la familia y la institucion educativa. La Escuela
para Padres debe integrarse de manera organica al Plan Operativo Anual (POA), contar con

apoyo directivo y tener un seguimiento sistematico.

la
ia

y

|



La institucion educativa necesita fortalecer canales de comunicacion accesibles,
oportunos y empaticos.

Se logro evidenciar que cuando ios canaies de comunicacion fueron ciaros, flexibies
y adaptados a las rcalidades de las familias, s¢ f{acilité wna mayor paiticipacidn y
compromisa de escuchar a sug hijog, la empatia v el regpeta noutuo contribuyeron a
fortalecer la confianza entre docentes v representantes, permitiendo abordar dificultades de
manera oportuna y prevenir situaciones que afectaran el rendimiento y bienestar

estudiantil.

La colaboracidon enire universidad y escueia genera aprendizajes muiuos y apbria
valer al procese fermative.
La intervencidn de los dacentes del Programa de Validacian par Eiercicio Profesional

enriquecio la practica institucional, aporté herramientas académicas actualizadas y promovio

una vision pedagoégica centrada en la comunidad.

El fortalecimiento del vinculo escuela—familia contribuye al cumplimiento de la

.

mision institucional y al desarrollo integral del estudiantado.

Los logros del talier permiticron alinear estucizos, cstablocer metas compartidas y
consolidar acciones coherentes en hemneficio de los estudiantes, se evidencid que la
participacion activa de las familias reforzé los valores, principios v propositos formativos

promovidos por la institucién, favoreciendo no solo el dialogo, sino también el crecimiento

personal, social y emocional de los educandos.
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7. Anexos

Oficio a la autoridad

b lrini

Q : Uleam VALDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL

| ELOY ALFARO DE MANABI i CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

Chone, julio 28 del 2025.

Lcda, Magni Andrade Palacios

RECTORA DE LA UNIDAD EDUCACTIVA “EUGENIO ESPEJO".
Presente,

Estimada rectora:

Quien suscribe la presente, estudiante del Programa de Profesionalizacion, en la zona
norte de Manabi; Validacién por Ejercicio Profesional - Campo Amplio de Eqm{cacs'én
de ta ULEAM — Extension Chone, me dirijo a usted para compartirle que por iniciativa
del sefor Rector, Doctor Marcos Tulio Zambrano Zambrano, el proceso de
titulacion de este grupo de docentes se hara mediante el “Proyecto Escuela para
Padres”. que se ejecutara en cuatro modulos, presenciales, con sus respectivos
talleres; a partir de los cuales los docentes en proceso de titulacion, replicaremos ios
mresconbspadmdefmmliadewsmedumﬁvasmpqcﬁvas. Con esos
insumos elaboraremos un informe que se equipara como trabajo de titulacion

Los moédulos a tratarse son:

1. Roles de la familia

2. Escuela, familia y sociedad
3. Salud y Estilo de Vida
4. Sexualidad humana.

El objetivo de este programa es fortalecer las capacidades de madres, padres y
representantes legales a través de un proceso formativo que promueva la reflexion
sobre los roles familiares, la corresponsabilidad entre escuela, familia y sociedad, la
adopcion de estilos de vida saludables y la educacion integral en sexualidad, con el fin
de contribuir al desarrolio armoénico, seguro y afectivo de nifias, nifios y adolescentes.

Ante lo expuesto, le solicito a su autoridad se me otorgue el espacio para realizar el
taller en el cuarto grado “B” jornada matutina de la institucion.

Por la atencion favorabie a la presente, brindo mi gratitud.

&

: ,,a"'l"h’
= - y

PACN: M ANO Z. {

DOCENTE PROGRAMA DE VALIDACION

POR EL EJERCICIO PROFESIONAL 3

magerZamzam@gmail £om

0939003549




7.1.Planificacion

INFORVIACION GENERAL

Entre todos elaborar ur compromiso grupal
Dinamica de cierre
“cadena de acuerdos”

INSTITUCION EDUCATIVA “EUGENIO ESPEJO «
H UNIDAD GRADO: CUARTO “B”
TIEMPO: 45 minutos FECHA: 30 de julio del 2025 , ‘ .
OBJETIVO: Identificar los problemas familiares gue se dan cuando los roles no son asumidos de manera correctay, establecer las pcsibles soluciones
. ) RECURSOS , e
TEMA >O,EY<E>UH? /INSUMOS EVALUAC(C ~O2.
Rolen la Hoja de papel e Asistenclay
familia PRESENTACION: Papelografo puntualidad.
e Bienvenida a |os asistentes Marcadores e Intervencione
dinémica de presentacién Tiras de papel orales.
e Labolade pepel Cinta de pegar | Calidad de
DESARROLLO DEL TALLER: Proyector apartes
e Reflexionar sobre la dindmice ejecutada durante las
e Escribir un cartel con las ideas principales de la reflexion respecto a los roles gue se cumple y discusiones.
sus soluciones. e Actitud,
e Prasentacion de diapositivas disposicion,
e Reflexién sobre cada diapositiva respeto y
e Establecer un resumen acerca de 'os roles que tiene cada miemb-o de la familia en la entusiasmo.
formacidn de los Fijos. e Cumiplimi
CIERRE: nto de
Elzborar un compromiso personal para cumplir en este semana tareas.
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Marco Teorico

Los roles dentro de una familia estan claramente definidos y son asumidos de
manera adecuada, se promueve un ambiente de armonia, respeto y cooperacion. Los nifios
y adolescentes crecen con mayor seguridad emocional y adquieren modelos positivos para
su vida adulta. Por el contrario, la confusion o inversion de roles (por ejemplo, cuando un
hijo asume responsabiiidades de aduito) puede generar estrés, confiictos, inseguridad y
disfuncién familiar.

La familia es el primer grupo social al que pertenece una persona vy constituye el
nucleo fundamental de la sociedad. Es en ella donde se forman las bases afectivas,

sociales, culturales y éticas del individuo, la familia cumple funciones esenciales como el

cuidado, la proteccion y la educacion de sus miembros, en especial de las y los nifios.

Ei analisis de los roles farmiiares no soio contribuye a ia mejora dei ambiente en el
hogar, sino que también influye en ¢} rendimiento escolar, ¢} comportamiento social y la
salud emocional de los hijos. Una familia organizada, con funciones claras v relaciones
basadas en el respeto, se convierte en un entorno seguro que potencia las capacidades y
habilidades de cada uno de sus miembros. La primera educacion o la primera escuela es la
casa de ahi salen costumbres y a la vez con el ejemplo que se da se construye 1 se destruye

un ciudadano.

Este taliera busca el rescate de fa famiira, con una soia persona que nos ayude a
incentivar este cambio lograremes bastante, es asi que la trilogia educacional debe empezar
nuevamente a desarrollarse en las escuelag, hogares y en la sociedad en general. Logrando
un cambio de mentalidad en los nifios de una independencia sane ;;a en sus labores
diarias, de un gran corazon con la ayuda al projimo, el saber compartir con otros lo que
tiene o lo que mas les gusta es muy importante ya que si lograos ser padre, maestros, hijos
e hijas lograremos ubicarnos en el sitio que nos corresponde y ejercer el rol que estamos en

a este tiempo de cumplir.

DOCENTE RESPONSABLE

Prof. Germania Zambrano
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7.2. Cuestionario de encuesta para padres familia Hoja de tabulacién manual

Objetivo: Entrenar a los docentes en Proceso de validacién profesional para
realizar la tabulacién manual de un cuestionario.

DATOS INFORMATIVOS.
Distrito Nomhre | i . N -
13D07 Chone — Flavio Alfaro de IE Unidad Educativa “Eugenio Espejo
L [ Malecén cinco de . ‘ ! [
Uhicaciorisle junioyavenidaEloy | Numero % Otro %
la escuela
i Alfaro :
Sector | Urbana | 1 | 100% Rurel
Dacentes [ completa 1 i 100% I, 20 més docentes |

Actitudes y conductas de los padres que influyen en la educacion

N [ ITEM sI # | % No [#]| % |
3 F T T o 1
1 ¢Le pregunta 31 31 | 100% 0 31 | 100%
2 éSe interesa 31 31 100% 0 31 | 100%
usted ‘
3 é¢Controla 31 | 31 100% | 0 31 | 100%
usted
4 ¢'Le_ hace 30 31 | 006 1 .31 003
sentir
; 2 1 3 %
5 _ :,E:s usted 12 131 038 | 0 31 | 100%
exigente
© ¢le  importa iz 31 0.38 ‘ 0 31 | 100%
mucho
Recursos familiares que influyen sobre el rendimiento escolar
Ne. | ITEM ISl 8 % | No 8 1%
1 ¢Tiene su 31 31
| hijo{a) 30 056 | 3 . 0.03
espacio
2 | Dispone  su 29 311 093 2 311 oo3
hijo/ |
3 |¢Tiene  su 16 311 051 15 |31 048
i hijofaencas , ; .
4 Realiza 31 31
actividades 31 - 100% a1 | - 100%
5 ¢ Se considera | 55 | 31 | 653 | 5 31 | 0.93
8 ifusdeds 26 3083 5 [ o016
familia
7 ¢Acostumbra | 31 | [ 31 |
I Faveiiiia 21 0.67 10 0.32
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Fortaleza de los vinculos a nivel familia

| Nro | iTEM E # % | No | # | %

1 | Como padre soy afectuoso 31 31 _ 100% | 0 | 31 | 100%

2 Como padre soy respetuoso 31 St 100% 0 31 | 100%

3 Como padre le dedico tiempo 3 31 | 0.90 1 31 | 0.03

4 | Le dedico tiempo especial 30 31 0.96 | 1 31 | 003

5 | Conozco bien los problemas 31 31 100% 0 31 | 100%

6 | Como familia nos reunimos 29 31 0.93 E 31 | 0.93

Padres comprometidos con la educacién de sus hijos
Nro. | ITEM I it % No | # ] %

1 | Reviso las tareas 31 31 | 100% | 0 | 31 | 100%

2 | Controlo el contenido 31 31 0 31 | 100%

3 | Controlo uso de redes 30 31 0.96 4 31 | 0.03

4 Cuando sale, averiguo 31 31 0 31 | 100%

5 Logro controlar uso celular 30 . | ! o 0.02

6 Comemos juntos 4 veces 29 31 0.93 2 31 | 093

7 Comemos y conversamos 29 31 2 31 0.93

8 Conozco a los amigos 28 31 3 31 | 0.9

9 | Vemos juntos peliculas 25 31 6 31 | 019

10 | Recuerdo la tltima pelicula 25 31 6 31 | 019

Disciplina familiar adecuada, normas claras de conducta dentro de la familia

Nro. | ITEM | st | & % No | # %
1 Existen reglas 30 31 | 0.96 29 ! 0.03
2 Hay acuerdo con las reglas 30 31 0.96 30 1 0.03
3 rR‘;agclt;rdamos y cumplimos | 31 31 100% 31 0 100%
4 Hijos conocen las reglas 29 A 27.12 29 2 0.93
5 Reglas segun la edad 28 31 0.90 28 3 0.96
6 Castigos adecuados 29 31 27.12 29 d 0.93
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7.3.Registro De Participantes
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7.4.Fotos De Recuerdo Y Evidencia Del Taller Rol De La Familia
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7.5.Material Utilizado
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7.6.Cuestionario De Evaluacion Después Del Taller
Cuestionario de evaluacion Para Padres y Representantes

Talier: Fortaieciendo vincuios: Roi de ia familia

Proyecto: Escuela para Padres

Institucion: Unidad Educativa: Eugenio Espejo — Chone

Fecha:

Facilitador: Prof. Maria Germania Zambrano Z.

Instrucciones:

Marque con una X la opcién que mejor exprese su opinion.

(Si el cuestionario se aplica oralmente, el facilitador puede leer las preguntas y anotar la
respuesta).

i. ;Como se enterd dei tatter?

X Por el docente de mi hijo/a

O Por otro padre o madre

{7 Por carteles o invitacion escrita
[ No recuerdo

2. ;Céme califica la organizacion del talter?
X Muy buena

(] Buena

L} Regutar

0 Mala

3. ;Los temas tratados fueron ficiles de entender?
X Si, totalmente

O En parte

1 No mucho

[J No entendi

4. ;Cree que los temas del taller san imnartantes nara la familia?
X Si, muy importantes

O Algo importantes

[J Poco importantes

1 No son importantes

5. ;Participé activamente durante el taller?
[ Si, participé en las actividades

X Escuché, pero no hable mucho

1 Solo ohservé

O No participO

6. ;El facilitador explicé con claridad los temas?
X Si, con claridad




[0 Mas o menos
O No miucho

[J No entendi su explicacion

7. ¢ Qué aprendid princinglmente on este taller?
X La importancia de comunicarse con los hijos

O Que la familia debe apoyar a la escuela

0 Que

~ Fn A~
tét vdava«.xvﬂ Jﬁ- LK tkl& vt““c «.«:«/"

[ Otro:

R ;Desnués del taller, pienca involuerarse mas en la edueacidn de su hiin/a?
[ Si, definitivamente

[ Tal vez

00 No estoy seguro/a

0 No

9. :Recomendaria que se sigan realizando talleres como este?
O Si

J No

(7 No sé

i0. ;Como se siniio duranie € taiier?
J A gusto y escuchado/a

[0 Interesado/a

{J indiferente

(J Incomodo/a

11. (Qul tema & gustaria para of proxime tater?
0O Comunicacion familiar

[ Uso responsable de la tecnologia

3 Noriras y iimiies i ef hogat

[J Salud emocional y convivencia

12, :Qué¢ tan G4l considera ¢l $aller para mejorar 1a relacién entre escuela y familia?
0 Muy til
0 Algo util
1 Poce dtil
J Nada util




