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1. Introduccion

El presente informe corresponde a la sistematizacion de una experiencia educativa
desarrollada como parte del Trabajo de Titulacion del Programa de Validacion por Ejercicio
Profesional del Campo Amplio de Educacion de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM). Este proceso formativo permite a los docentes en servicio reflexionar sobre su
practica profesional mediante la reconstruccion, analisis y evaluacion de experiencias
pedagogicas y comunitarias significativas, con el propdsito de fortalecer sus competencias

profesionales y aportar al mejoramiento de los procesos educativos institucionales.

La experiencia sistematizada se ejecutd en la Unidad Educativa Particular Vicente
Rocafuerte, en el marco del proyecto institucional de la ULEAM Escuela para Padres, una
iniciativa orientada a promover la participacion familiar, fortalecer los vinculos entre escuela y
familia, y generar espacios de formacion dirigidos a padres, madres y representantes legales.
Este proyecto busca consolidar una cultura educativa basada en la corresponsabilidad,
reconociendo que la formacion integral de los estudiantes requiere la participacion activa de
todos los actores de la comunidad educativa y generar espacios de formacion dirigidos a padres,
madres y representantes legales. Como parte de esta propuesta, el docente desarrolld en la
institucion cuatro talleres formativos: Roles de familia, Salud y estilo de vida, Escuela, familia
y sociedad y Educacion en sexualidad. Cada uno abordé dimensiones esenciales para el

acompafiamiento integral de los estudiantes y la corresponsabilidad de la comunidad educativa.

Como parte de esta propuesta formativa se desarrollaron diversos talleres dirigidos a
padres y madres de familia de Primero de Educacion General Basica, abordando tematicas
relacionadas con el fortalecimiento de la convivencia familiar, la corresponsabilidad educativa
y el acompafiamiento en el proceso de formacion de los nifios. Estos espacios permitieron
generar procesos de reflexion sobre la importancia del rol de la familia en la educacion de los

hijos y su integracion dentro de la comunidad educativa.

Para efectos del proceso de titulacion y de acuerdo con los lineamientos metodoldgicos
de la ULEAM, se selecciond para su sistematizacion el taller “Rol de la familia e integracion
de los padres en la comunidad educativa”, por considerarse un tema fundamental para
comprender la importancia de la participacion familiar en el desarrollo educativo y emocional

de los estudiantes. Este taller se desarrolld con madres de familia de Primero de Educacién
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General Basica dentro del proyecto Escuela para Padres, con el propoésito de sensibilizar sobre
la importancia del acompafiamiento familiar, la comunicacion efectiva con los hijos y la

participacion activa en las actividades escolares.

La sistematizacion se plantea como un ejercicio critico, reflexivo y experiencial que
permite reconstruir el proceso vivido, identificar los momentos mas significativos de la
intervencion, analizar las dificultades encontradas, reconocer los aprendizajes generados y
proponer mejoras para futuras acciones educativas. Para ello se adopta la estructura
metodolégica propuesta por Mendoza y Sacotto (2020), que organiza la experiencia en
diferentes etapas analiticas: descripcion del contexto, recuperacion del proceso mediante
matrices de andlisis, interpretacion critica de la experiencia, identificacion de lecciones
aprendidas y elaboracion de productos educomunicacionales que permitan socializar los

resultados obtenidos.

En la actualidad, el fortalecimiento del vinculo entre la escuela y la familia se reconoce
como un elemento clave para mejorar los procesos educativos, la convivencia escolar y el
desarrollo integral de los estudiantes. Cuando las familias se involucran activamente en la
educacion de sus hijos, se favorece el desarrollo de valores, la formacion de habitos positivos

y la construccion de relaciones basadas en el respeto, la confianza y la colaboracion.

En este contexto, el objetivo general de la presente propuesta es fortalecer el rol de la
familia y promover la integracion de los padres en la comunidad educativa, mediante espacios
de formacion y reflexion que permitan mejorar la comunicacion entre padres e hijos, asi como
el acompafamiento familiar en el proceso educativo de los estudiantes. De manera
complementaria, se plantearon como objetivos especificos: identificar las principales
necesidades relacionadas con la participacion familiar en la institucién educativa; promover
estrategias educativas que fortalezcan la relacion entre padres e hijos; generar espacios de
didlogo y reflexion entre docentes y representantes legales; y evaluar los resultados del proceso

mediante la participacion y los compromisos asumidos por las familias.

En el marco de esta experiencia se consolidaron diversos momentos significativos que
guiaron el desarrollo de la intervencion educativa. En primer lugar, se realizé un diagnostico
inicial que permitio identificar la necesidad de fortalecer la participacion familiar y el

acompafiamiento de los padres en el proceso educativo de los estudiantes. Posteriormente, se
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disefio y planifico el taller dentro del programa Escuela para Padres, considerando las
caracteristicas y necesidades de las madres de familia participantes. A continuacion, se llevo a
cabo la convocatoria y sensibilizacion de las familias para motivar su participacion en el
espacio formativo. Durante el desarrollo del taller se aplicaron dinamicas participativas,
reflexiones grupales y actividades de didlogo que permitieron analizar la importancia del rol de
la familia en la formacién de los hijos. Finalmente, se realizé un proceso de evaluacion y
retroalimentacion que permitié recoger las percepciones de las participantes y valorar los

aprendizajes generados.

El presente informe no solo documenta el desarrollo de esta experiencia educativa, sino
que también evidencia su aporte al fortalecimiento del vinculo entre la familia y la escuela, asi
como al mejoramiento de las practicas educativas orientadas a promover la participacion de los
padres en la comunidad educativa. De igual manera, constituye un insumo importante para la
reflexion pedagégica y la planificacion de futuras acciones institucionales que permitan
consolidar una cultura educativa basada en la corresponsabilidad, el dialogo y la participacion

activa de las familias en la formacion integral de los estudiantes.

Z. Descripcion inicial de la experiencia

2.1 Contexto espacial y temporal

La experiencia que dio origen a esta sistematizaciéon se desarrolld en el marco del
fortalecimiento del vinculo Rol de la Familia, mediante acciones orientadas a promover la
integracion de los padres en la comunidad educativa. Esta iniciativa surgioé a partir de la
necesidad identificada durante la practica educativa de consolidar procesos de
corresponsabilidad que permitan a las familias involucrarse de manera activa y consciente en
la formacion integral de los estudiantes, fortaleciendo la convivencia escolar y el

acompaiiamiento desde el hogar.

La experiencia se llevd a cabo en la Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte,
ubicada en el canton Pichincha, provincia de Manabi, durante el afio lectivo 2025-2026, con la
participacion de padres, madres y representantes legales de los estudiantes. El contexto
institucional presenta una poblacién estudiantil diversa, con familias que poseen distintas

condiciones socioeconomicas, ocupaciones y dinadmicas familiares, factores que influyen
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directamente en los niveles de participacion y comunicacion con la institucion. Para el
desarrollo de la experiencia se implementaron estrategias como talleres formativos, espacios
de dialogo, dinamicas participativas y acuerdos de compromiso familiar, utilizando

principalmente recursos institucionales disponibles.

El contexto de la institucion se caracteriza por una dinamica escolar que requiere
fortalecer la integracion de los padres como condicion fundamental para mejorar la
convivencia, la comunicacion y el acompafiamiento educativo de los estudiantes. La Unidad
Educativa Particular Vicente Rocafuerte, orientada por su mision de preparar a los estudiantes
para la vida en paz y democracia, fortaleciendo el pensamiento cientifico, la investigacion y
una formacion integral que les permita desenvolverse con autonomia en la educacién superior
y en la sociedad, y guiada por su vision de brindar una educacion de calidad con enfoque
cientifico, técnico y humanista, formando estudiantes criticos, lideres y comprometidos con su
entorno, cuenta con una organizacion institucional que articula el trabajo de autoridades,
docentes, Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) y familias. Entre los aspectos
relevantes se consideran las caracteristicas socioculturales del entorno, la limitada
disponibilidad de tiempo de algunos padres y la necesidad de establecer canales permanentes
de comunicacion y participacion que fortalezcan el sentido de pertenencia a la comunidad

educativa.

La justificacion del periodo seleccionado permitié observar el desarrollo completo de
la experiencia, desde la identificacion de la necesidad, la planificacion y ejecucion de las
actividades formativas, hasta la evaluacion y sistematizacion del proceso. Asimismo, coincidid
con momentos clave del calendario escolar en los que se evidencié una mayor demanda de
acompafiamiento familiar, lo que facilito valorar la pertinencia de las estrategias aplicadas, asi
como los logros, dificultades y aprendizajes generados, susceptibles de ser replicados en futuras

acciones institucionales.

2.2 Actores involucrados

En el proceso de sistematizacion de la experiencia participaron diversos actores con
roles claramente definidos. Los padres, madres y representantes legales fueron actores
principales, ya que participaron de manera activa en los espacios formativos, compartieron sus

experiencias, inquietudes y expectativas, y asumieron compromisos orientados a fortalecer su

12




integracion y acompafiamiento en el proceso educativo de sus hijos. Desde mi rol como
estudiante sistematizadora, planifiqué, ejecuté y acompaiié el desarrollo de la experiencia,
promoviendo la reflexion, el didlogo y la construccion colectiva de acuerdos entre la familia y
la institucion. Los docentes tutores del Programa de Validacion por Ejercicio Profesional de la
ULEAM, Extension Chone, Campus Pichincha, brindaron orientacion académica y
metodoldgica, apoyando la estructuracion del proceso de sistematizacion, la elaboracion de
instrumentos y la organizacion de evidencias y la presentacion del producto

educomunicacional.

Por otra parte, las autoridades de la Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte
ofrecieron el respaldo institucional necesario, facilitando los espacios, la logistica y la
convocatoria para el desarrollo de las actividades. El Departamento de Consejeria Estudiantil
(DECE) aport6 desde el acompafiamiento socioeducativo, fortaleciendo la orientacion a las
familias. Los estudiantes, como beneficiarios indirectos, se vieron favorecidos por una mayor
coherencia entre las acciones desarrolladas en la institucion y el acompafiamiento recibido
desde el hogar. La articulacion de estos actores permitid consolidar una experiencia
participativa y reflexiva, orientada a fortalecer la integracion de la familia en la comunidad

educativa.

3. Recuperacion del desarrollo del proceso

3.1. MATRIZ 1. Matriz de consistencia de datos

Hito de la
Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
Convocatoria y )
Convocatoria
sensibilizacion a
Padres expresaron escrita, mensajes || Se evidencia disposicion
padres de familia | _ ) o o N
interés por la tematica; institucionales, inicial de las familias,

para el taller “Rol ) )
algunos manifestaron cronograma del aunque existen barreras
de la familia e .
dificultades laborales | programa Escuela | estructurales de tiempo
integracion de los

i, l para asistir para Padres, lista de que limitan la
padres en la C e, .
puntualmente. representantes participacion continua.
comunidad
. convocados.
educativa”.
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Hito de la

experiencia

Testimonios

Registros

Apreciaciones

Inicio del taller y

Los padres sefialaron

sentirse acogidos y

Registro fotografico,

La dindmica facilité un

clima de confianza y

dinamica valorados al poder || guia metodoldgica, | apertura, favoreciendo la
integradora. expresar sus hojas de trabajo. participacion activa de
experiencias familiares. los asistentes.
Representantes
reconocieron la o
) ) La exposicion genero
Exposicion importancia de su rol

central basada en

la conferencia

formativo; algunos

manifestaron

Presentacion digital,
contenido de la

conferencia, notas

reflexion profunda y
conciencia sobre la

corresponsabilidad

“Rol de la preocupacion por el
del facilitador. educativa entre familia y
Familia”. €scaso
) escuela.
acompafiamiento en
casa.
Padres identificaron Compromisos Permiti6 construir
Trabajo grupal : . e :
. practicas familiares que| escritos individuales acuerdos realistas,
sobre
necesitan fortalecer y grupales, contextualizados y
compromisos . )
para apoyar el proceso ||productos de trabajo| acordes a la realidad
familiares.
educativo de sus hijos. colaborativo. familiar de la institucion.
Comentarios positivos
Acta de Se fortalecio la relacion
Socializacion, sobre el )
) compromisos escuela—familia; se
acuerdos acomparfiamiento de la

institucionales y

cierre del taller.

institucion y la
necesidad de continuar

con estos espacios.

firmada, registro
fotografico, lista de

asistencia.

reconoce la importancia
del seguimiento

institucional.

Fuente: Elaboracion propia

14




3.2. MATRIZ 2. Matriz de recogida de informacion

Dimensiones / Medios de
Producto Fuentes
Elementos verificacion
Diagnéstico del ]
) ) ) Listas de asistencia, | Padres de familia,
Participacion nivel de asistencia y _
L testimonios verbales || docentes, directivos,
familiar participacién de los
y escritos. DECE.
padres en el taller.
Analisis de la
pertinencia de las
) Planificacion del
actividades
_ taller, guia
aplicadas. )
) . metodologica,
Lineamientos
. fotografias, .
proporcionados en el Docente facilitador,
Metodologia del observaciones.
taller Rol de la ) observadores, docente
taller . Correo electronico,
Familia. tutor.
) plataforma.
Planificacion
Cronograma de
desarrollada en base )
o trabajo, guia
a las actividades del )
metodologica.
taller Rol de la
Familia.
Identificacion de Entrevistas
] ) Padres, docentes,
Comunicacién barreras y informales, registro )
. ) equipo de apoyo
escuela—familia facilitadores de didlogos, actas de o
o institucional.
comunicacionales. acuerdos.
Testimonios escritos,
Informe de )
) reflexiones
Cambios percibidos | transformaciones ) Padres de familia,
colectivas,
tras el taller actitudinales y ) docente facilitador.
» COmMpromisos
practicas familiares.
firmados.

Aprendizajes del

facilitador

Registro reflexivo y
analisis critico del

proceso.

Bitacora docente,
notas de campo,

cuestionarios.

Docente del programa

de validacion.
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Fuente: Elaboracion propia

3.3. MATRIZ 3. Matriz de vaciamiento de la informacion

Variables / Preguntas

orientadoras

Datos relevantes

Puntos de reflexion

Otros temas

planteados

.Cual es el nivel de
corresponsabilidad de

los padres?

Participacion inicial
limitada; durante el
taller se reconoce el
rol educativo de la

familia.

La corresponsabilidad
requiere
acompafiamiento
permanente y estrategias
institucionales

sostenidas.

Falta de rutinas
familiares de

apoyo académico.

. Cuales son las

principales
dificultades de

comunicacion?

Horarios laborales,
desconocimiento de
canales
institucionales,

barreras emocionales.

Es necesario fortalecer
una comunicacion

empatica y accesible.

Reforzar
comunicacion
digital y
reuniones

sectorizadas.

,Como impacto la

metodologia del taller

en los padres?

Dinamicas
integradoras y trabajo
grupal generaron
reflexion y

compromisos.

La metodologia
participativa moviliza
emociones y acciones

significativas.

Diferencias en
niveles de
escolaridad
influyen en la

comprension.

+Qué aprendizajes
significativos

emergieron?

Padres reconocen que
la educacion es un

proceso compartido.

El cambio actitudinal es
posible, pero requiere

seguimiento continuo.

Interés en talleres
sobre limites,
disciplina y uso

de tecnologia.

Fuente: (Basada en Sacoto y Mendoza, 2018)
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3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis

Aspectos Aspectos no Reflexiones y
Variables Aspectos aislados
coincidentes coincidentes observaciones
Padres
Algunos padres )
reconocen su rol ] Se requieren
) no consideran | Representantes )
Corresponsabilid|  formativo; L ) estrategias
prioritaria su | con doble jornada )
ad educativa | docentes valoran flexibles e
L asistencia a los laboral. ) )
la participacion inclusivas.
. talleres.
familiar.
Interés de una
parte Barreras Necesario
Falta de )
significativa de ) emocionales y fortalecer
Comunicacion compromiso de o
padres por el desconocimiento canales
escuela—familia algunos
proceso de permanentes de
) representantes. . o
educativo de sus responsabilidades. | comunicacion.
hijos.
Actividades Metodologia
L Un grupo Padres con
participativas y ) ) ) debe adaptarse a
Metodologia del . reducido prefiri¢ | dificultades de o
exposicion . la diversidad
taller actividades mas comprension
resultaron cultural y
breves. lectora.
motivadoras. educativa.
Mayor
o ) Confirma la
conciencia y Cambios )
Cambios Padres solicitaron | necesidad de

posteriores al

taller

mejor actitud
hacia la
institucion

educativa.

sostenidos atun
no totalmente

evidentes.

continuidad de

talleres.

acciones
mnstitucionales

permanentes.

Fuente: (Sacoto y Mendoza, 2018)
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4. Analisis y reflexion de la experiencia

4.1. Diagnéstico participativo

El diagnostico participativo desarrollado en el taller de la Escuela para Padres con el
tema “Rol de la Familia” permitio analizar el rol de la familia y el nivel de integracion de los
padres en la comunidad educativa. Este proceso posibilitd comprender, desde la experiencia
directa de los actores, como se estaba ejerciendo la corresponsabilidad entre hogar y escuela,
asi como las dificultades y oportunidades para fortalecer dicha relacion. No se trat6 de una
valoracion externa, sino de un espacio de reflexion conjunta donde padres, docentes y
directivos compartieron percepciones, expectativas y necesidades. Durante la fase inicial se
aplicaron dinamicas de motivacion, preguntas generadoras y espacios de didlogo abierto que

facilitaron la participacion activa. De este proceso emergieron tres problematicas centrales:

1. Participacion limitada de los padres en la vida institucional

Se evidencidé que la integracion familiar se concentraba principalmente en reuniones
formales o en situaciones académicas especificas. Factores laborales y responsabilidades
domésticas dificultaban una participacion constante, lo que generaba una presencia intermitente

en la vida escolar.

2. Concepcion reducida del rol formativo de la familia

Algunos padres asociaban su funcién unicamente al cumplimiento de obligaciones
basicas como enviar a sus hijos a clases o supervisar tareas. El diagnéstico permiti6 identificar
la necesidad de ampliar la comprension del rol familiar como agente formador integral,
responsable del acompafiamiento emocional, la transmisién de valores y la orientacion

permanente.

3. Necesidad de fortalecer la corresponsabilidad y comunicacion entre la escuela y

la familia

Se identifico que la comunicacion entre la familia y la institucion educativa era, en

varios casos, esporadica y focalizada principalmente en asuntos académicos o situaciones
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puntuales. Esta dinamica evidencié la necesidad de fortalecer canales de didlogo permanentes,
participativos y bidireccionales, que favorezcan una relacion mas cercana, confiable y

colaborativa, orientada no solo al rendimiento escolar, sino al desarrollo integral del estudiante.

El diagndstico participativo se construyé colectivamente mediante:

e Dinamicas grupales sobre participacion familiar y compromiso educativo.

e Conversatorios reflexivos sobre experiencias de integracion escolar.

e Andlisis de situaciones reales relacionadas con el acompafiamiento en el
hogar.

e Registro sistematico de aportes y compromisos asumidos por los padres.

Esta metodologia favorecid la toma de conciencia sobre la importancia de la integracion

activa de la familia en la comunidad educativa.

Resultados del diagnéstico participativo

Del proceso se desprendieron tres conclusiones fundamentales:
1. Es necesario fortalecer la participacion activa de los padres como parte
estructural del proceso educativo.
2. La integracion familiar debe trascender la asistencia ocasional y convertirse en
compromiso permanente.
3. La Escuela para Padres constituye un espacio estratégico para consolidar la

corresponsabilidad educativa.

Valor del diagnostico para la sistematizacion

El diagndstico participativo se consolidé como punto de partida del andlisis critico-
reflexivo, ya que permitio:
e Identificar debilidades y fortalezas en el ejercicio del rol familiar.
e Orientar acciones formativas centradas en la integracion activa.

e Construir compromisos colectivos basados en la reflexiéon compartida.
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En sintesis, este proceso no solo evidencio la situacion inicial, sino que activo una
conciencia colectiva sobre la importancia del rol de la familia como pilar fundamental de la

comunidad educativa Vicente Rocafuerte.

4.2 Transformaciones o mejoras producidas

La implementacion del taller “Rol de la familia e integracion de los padres en la
comunidad educativa” generd transformaciones significativas en la participacion y el
compromiso de los padres dentro de la institucion. En primer lugar, se fortalecio el vinculo
entre la escuela y las familias, promoviendo una integracion mas activa y consciente en los
procesos formativos. Los representantes manifestaron sentirse escuchados, respetados y
reconocidos como actores fundamentales del quehacer educativo, lo que propicid un clima de
mayor confianza, corresponsabilidad y trabajo colaborativo en beneficio del desarrollo integral

de los estudiantes.

Asimismo, se evidencié un incremento significativo en la participacion de los padres en
actividades formativas, reuniones institucionales y espacios de orientacion promovidos por la
Escuela para Padres. El proceso reflexivo permitié que los representantes comprendieran que
su involucramiento activo en la vida escolar influye directamente en el desarrollo académico,
emocional y social de los estudiantes, fortaleciendo su sentido de pertenencia y responsabilidad

compartida.

En el ambito familiar, se observaron avances en el acompafiamiento constante de las
actividades escolares, en la organizacion de tiempos destinados al didlogo y supervision
académica, asi como en el fortalecimiento de valores y normas de convivencia en el hogar.
Algunos testimonios reflejaron mejoras en la comunicacion intrafamiliar, mayor disposicion
para escuchar a los hijos y un compromiso mas consciente con el seguimiento del proceso

educativo.

A nivel profesional, la experiencia permiti6 al docente facilitador fortalecer
competencias en mediacion, comunicacion efectiva con adultos y disefio de estrategias
participativas contextualizadas, enriqueciendo su préactica pedagogica desde una perspectiva

integradora que reconoce a la familia como aliada estratégica del proceso educativo.
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Institucionalmente, el taller se consolidé como una estrategia clave para promover la
integracion activa de los padres en la comunidad educativa, sentando bases para la continuidad
y fortalecimiento del Programa Escuela para Padres como politica formativa permanente

orientada a la corresponsabilidad y al bienestar integral del estudiante.

4.3 Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos

La accion derivada del taller “Rol de la familia e integracion de los padres en la
comunidad educativa” gener6 modificaciones visibles y potencialmente sostenibles en los
distintos actores de la comunidad educativa: padres y madres de familia, equipo docente y
directivo, estudiantes y la organizacion institucional en su conjunto. Los cambios observados
como resultado de la experiencia pueden clasificarse en actitudinales, procedimentales e
institucionales, evidenciando un fortalecimiento progresivo de la corresponsabilidad educativa

y de la participacion activa de las familias en la vida escolar.

a) Cambios actitudinales

En los padres se evidencid una transformacion en la percepcion de su rol, pasando de
una participacion pasiva a una actitud mas activa y consciente. Reconocieron que su
involucramiento influye directamente en el desempeiio académico y bienestar emocional de

sus hijos.

En el equipo docente se fortalecio la vision de la familia como aliada estratégica del

proceso educativo.

b) Cambios procedimentales

En este nivel, se generaron acuerdos nuevos y se fortalecieron compromisos
institucionales que evidencian la aplicacion de lo reflexionado en el taller “Rol de la familia e

integracion de los padres en la comunidad educativa”, tales como:

e Establecimiento de compromisos formales de acompafiamiento familiar.

e Creacion de canales de comunicacion permanentes y bidireccionales.

21



e Inclusion de actividades que promuevan la integracion de los padres en eventos

académicos y comunitarios.

Estos procedimientos permiten dar continuidad a la experiencia mas alld de la
realizacion puntual del taller, consolidando la integracion de los padres como un proceso
permanente dentro de la vida institucional. Asimismo, garantizan que los avances en el ejercicio
del rol familiar y la corresponsabilidad educativa no dependan unicamente de la voluntad
individual de algunos actores, sino que se incorporen de manera formal, organizada y sostenida

en la dinamica de la comunidad educativa.

¢) Cambios estructurales e institucionales

Se propuso la incorporacion formal de la Escuela para Padres dentro del POA
institucional, asegurando su continuidad y planificacion periddica como espacio formativo

permanente.

d) Cambios en los estudiantes

Aunque el taller estuvo dirigido principalmente a las familias, se evidenciaron efectos
indirectos y significativos en los estudiantes, como resultado del fortalecimiento del rol parental
y de la mayor integracion de los padres en la comunidad educativa. Entre los cambios

observados se destacan:

e Mayor compromiso con las responsabilidades escolares.
e Mejor actitud frente al aprendizaje y mayor motivacion en clases.
e Incremento en la seguridad emocional y en la confianza para expresar sus ideas.

e Fortalecimiento de valores y normas de convivencia promovidas tanto en el

hogar como en la institucion.

e Mayor coherencia entre las orientaciones escolares y el acompafiamiento

familiar.
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Estos resultados evidencian que cuando la familia asume un rol activo y participa de

manera consciente en la comunidad educativa, el impacto se refleja directamente en el

desarrollo integral del estudiante.

e) Evidencias y limites

Los cambios observados se respaldan en registros de participacion, testimonios y

observaciones docentes. Sin embargo, se reconoce la necesidad de seguimiento continuo para

consolidar de manera sostenible la integracion familiar.

f) Recomendaciones para consolidacion y seguimiento

Para fortalecer el proceso se recomienda:

Institucionalizar la Escuela para Padres como espacio permanente de
formacion y acompafiamiento, incorporandola de manera formal en la
planificacion institucional (POA), con cronogramas definidos, responsables
asignados y seguimiento sistematico. Esto permitird que la formacion del rol
parental no sea una accion aislada, sino una estrategia continua orientada a
fortalecer la corresponsabilidad educativa.

Establecer indicadores claros de participacion familiar, tales como asistencia
a encuentros formativos, participacion en actividades académicas y
comunitarias, nivel de acompafiamiento en tareas escolares y cumplimiento
de compromisos adquiridos. Estos indicadores facilitaran evaluar
objetivamente el grado de integracion de los padres en la vida escolar.
Fortalecer canales de comunicacion permanente, bidireccional y formativa
entre escuela y hogar, promoviendo espacios de dialogo que no se limiten a
situaciones académicas o disciplinarias, sino que impulsen la orientacion, la
prevencion y el acompafiamiento integral del estudiante.

Realizar evaluaciones periodicas del impacto de la participacion familiar en
el desempeiio estudiantil, considerando aspectos académicos, actitudinales
y socioemocionales, a fin de identificar avances, ajustes necesarios y

oportunidades de mejora.
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La continuidad y sistematicidad de estas acciones permitiran consolidar una cultura
institucional basada en la participacion activa y consciente de las familias, fortaleciendo su rol
como agentes formadores fundamentales y asegurando una integracion sélida y sostenible en

la comunidad educativa.

5. Lecciones Aprendidas

La implementacion del taller “Rol de la familia e integracion de los padres en la
comunidad educativa”, desarrollado como parte del Proyecto Escuela para Padres de la Unidad
Educativa Particular Vicente Rocafuerte y en el marco del proceso de titulacion del Programa
de Validacion por Ejercicio Profesional de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM), permiti6 identificar aprendizajes significativos relacionados con la importancia de

la participacion familiar en el proceso educativo de los estudiantes.

La experiencia evidencié que la familia constituye el primer espacio de formacion de
los nifios y que su participacion activa dentro de la comunidad educativa fortalece no solo el
aprendizaje académico, sino también el desarrollo emocional, social y formativo de los
estudiantes. Asimismo, se pudo constatar que cuando los padres se sienten parte del proceso

educativo, se generan vinculos mas sélidos entre la escuela, la familia y los estudiantes.

Las lecciones aprendidas derivadas de esta experiencia se convierten en un referente
importante para fortalecer futuras acciones de intervencion educativa orientadas a promover la

corresponsabilidad familiar y la integracion activa de los padres en la vida escolar.

5.1. Lecciones aprendidas desde la perspectiva de las familias

La participacion de los padres fortalece el proceso educativo de los hijos.

Durante el desarrollo del taller, muchas madres manifestaron que antes consideraban
que la educacion de sus hijos era responsabilidad exclusiva de la escuela. Sin embargo, a través
de las reflexiones compartidas comprendieron que su participacion activa en las actividades
escolares, el acompafiamiento en las tareas y la comunicacion constante con los docentes

influyen significativamente en el rendimiento y la motivacion de los nifios.
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La integracion familiar favorece la formacion integral de los estudiantes.

Las madres participantes reconocieron que cuando los padres se involucran en la vida
escolar de sus hijos, se fortalece su autoestima, seguridad y sentido de pertenencia con la
institucion educativa. Esta integracion permite que los nifios se sientan apoyados tanto en el

hogar como en la escuela.

La comunicacion entre familia y escuela mejora la convivencia educativa.

Durante las actividades participativas se evidencié que muchas dificultades en el
proceso educativo surgen por falta de comunicacion entre padres y docentes. El taller permiti6
generar espacios de dialogo donde las madres expresaron sus inquietudes y comprendieron la
importancia de mantener una comunicacién permanente con la institucion.

El compromiso familiar se construye mediante procesos de sensibilizacion.

Las dinamicas realizadas durante el taller ayudaron a que las madres reflexionaran sobre
su rol dentro del proceso educativo. A partir de esta experiencia, varias manifestaron su
disposicion para participar con mayor frecuencia en actividades institucionales y acompaiiar de
forma mas activa la formacion de sus hijos.

5.2. Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

El docente cumple un rol mediador entre la escuela y la familia.

La experiencia permitio6 reafirmar que el docente no solo cumple funciones pedagégicas
dentro del aula, sino que también desempefia un papel fundamental en la orientacion y
acompafiamiento de las familias para fortalecer su participacion en el proceso educativo.

Las metodologias participativas generan mayor impacto en las familias.

El uso de dinamicas grupales, reflexiones compartidas y espacios de dialogo permitié

que las madres se involucraran activamente en el desarrollo del taller. Estas estrategias
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facilitaron que las participantes compartieran sus experiencias personales y reflexionaran sobre

la importancia de su rol dentro de la comunidad educativa.

La contextualizacion de las actividades favorece la participacion.

La planificacion del taller tomo en cuenta las caracteristicas sociales y familiares de las
madres de Primero de Educacion General Basica. Este enfoque permitié que las actividades
fueran comprensibles, cercanas a su realidad y aplicables en su vida cotidiana.

La sistematizacion fortalece la practica profesional.

El proceso de analisis y reflexion sobre la experiencia permiti¢ identificar aciertos,
dificultades y oportunidades de mejora en la implementacién del taller. Este ejercicio
contribuy6 al fortalecimiento de competencias investigativas y reflexivas que enriquecen la
practica profesional en el &mbito educativo.

5.3. Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional

La participacion familiar debe formar parte de la planificacion institucional.

La experiencia demostrd que la integracion de los padres en la comunidad educativa no
debe considerarse una actividad aislada, sino una estrategia permanente dentro de la

planificacion institucional y del Proyecto Escuela para Padres.

La continuidad de los espacios formativos fortalece la corresponsabilidad.
Los talleres dirigidos a padres de familia generan procesos de reflexion y

sensibilizacion; sin embargo, para lograr cambios sostenibles es necesario mantener estos

espacios de formacion de manera continua a lo largo del afio lectivo.
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La construccion de una cultura de participacién requiere compromiso

institucional.

Cuando la institucion promueve espacios de participacion, dialogo y acompafiamiento
familiar, se fortalece el sentido de pertenencia de los padres hacia la escuela y se genera un
ambiente educativo mas colaborativo.

El fortalecimiento del vinculo familia—escuela favorece el bienestar estudiantil.

La experiencia evidencié que cuando existe coherencia entre la educacion recibida en

el hogar y la orientacion brindada en la escuela, los estudiantes desarrollan mayor seguridad,

motivacion y disposicion para aprender.
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7. Anexos

7.1. Oficio de coordinacién previa con autoridades:
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Pichincha, julio 29 del 2025
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7.3. Convocatoria enviada con anticipacién

[

(3) Uleam
UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI
LICENCIATURA - VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL
ESCUELA PARA PADRES :
Ly
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- .
UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO™ DE MANAB
LICENCIATURA - VALIDACION POR ESERCICIO PROFESIONAL
ESCUELA PARA PADRES
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LICENCIATURA - VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL

ESCUELA PARA PADRES

’3) Uleam
A 4
UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARQ” DE MANABI
LICENCIATURA - VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL
ESCUELA PARA PADRES

ROLES DE LA FAMILA

7 Uleam
-y
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7.4. Registro Fotografico
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UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI
LICENCIATURA - VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL

ESCUELA PARA PADRES

FOTOGRAFIAS

DEXCRIPCION

Docente impartiendo charla,

previa al taller
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Padres y madres de familia

participando del taller

Docente impartiendo la importancia

de los roles de la familia

Padres visualizando un video

reflexivo
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7.5. Lista de asistencia firmada por los asistentes

@ Uleam

ELOY ALFARO DE MANASI

VAUDACION POR EJERCICIO PROFESION
CAMPO AMPLIO DE EDUCACI

NOMINA DE PADRES DE FAMILIAS DE LA UNIDAD EDUCACTIVA PARTICULAR

“VICENTE ROCAFUERTE”

ASISTENCIA A REUNION TEMA: ROLES Y TAREAS EN LA FAMILIA

N© Nombres y Apellidos Firma
1 Sra. Roxana Maribel De La Cruz Aguilar r; - 7‘
|35 NPT, v, P 2

2 Sra. Vanessa Elizabeth Ramos Loor . .
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| Vi
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| 9 | Sra. Germania Lisbeth Solorzano Mora
| z = g
|1 . Vi |
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: Chavez
15 | Sra. Josselyn Maribel Lucas Ganchozo
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U Ie am VALDACION POR EJERCICIO PROFESIOI
CAMPO AMPLIO DE EDUCAC.
ELOY ALFARDO DE MANABI
;ﬂ 17 | Sra. Yelena Monserrate Caicedo Miranda ;
Vo ‘e .
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21 | Sra. Maria Elizabeth Lucas Loor
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7.6. Autorizacion de uso de testimonio e imagenes

AUTORIZACION DE USO DE TESTIMONIO E IMAGENES

Yo,

__ portador(a) de la cédula de identidad N.?
en calidad de representante legal del estudiante

que cursa el ano de Educacion General Basica en la Unidad Educativa
Particular Vicente Rocafuerte, del canton Pichincha, provincia de Manabi,

AUTORIZO de manera libre, voluntaria e informada ala Universidad Laica Eloy Alfaro
de Manabi {(ULEAM) v ala docente responsable del provecto, para que el testimonio
personal brindado en el marco de la sistematizacion de la experiencia del taller “Salud
y estilo de vida para el bienestar integral del estudiante” pueda ser utilizado total o
parcialmente con fines académicos, pedagdgicos y de investigacion, respetando en
todo momento la confidencialidad, dignidad e integridad de las personas
involucradas.

Declaro que he sido informado(a) de que mi testimonio no sera utilizado con fines
comerciales, y que los datos personales no seran divulgados mds alld del propdsito
educativo del provecto.

En caso de requerirse publicaciones en medios impresos o digitales institucionales,

se garantizard la reserva de identidad del participante, utilizando nicamente
nombres ficticios o iniciales.

Lugary fecha: .__de de.2025.

Firma del representante legal:

Nombres y apellidos:

Cédula de identidad:

Firma del responsable del proyecto:

Nombre del docente facilitador: Blanca Elizahet Choez Garcial

Programa de Validacion por Ejercicio Profesional - Campo Amplio de Educacion
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM)
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7.7. Testimonios

Testimonio 1

“Soy Maria, mama de un estudiante de cuarto afio. El taller me hizo reflexionar sobre
lo importante que es nuestra presencia en la educacion de nuestros hijos. A veces pensamos que
la escuela se encarga de todo, pero entendi que como padres también debemos acompaiiarlos.
Ahora converso mas con mi hijo sobre sus clases y trato de apoyarlo con sus tareas. He notado

que se siente mas seguro y motivado.”

Testimonio 2

“Mi nombre es Roxana y soy madre de una nifia de cuarto afio. Participar en el taller
me ayudo a comprender que la relacion con nuestros hijos se fortalece cuando les dedicamos
tiempo y escuchamos lo que sienten. Desde entonces procuro preguntarle todos los dias como

le fue en la escuela. Eso ha mejorado mucho nuestra comunicacion.”

Testimonio 3

“Soy Carmen, mama de un nifio de cuarto afio de basica. El taller me ensefié que cuando
la familia participa en la escuela, los nifios se sienten mas apoyados. Ahora trato de asistir a las
reuniones y estar mas pendiente de su aprendizaje. Me di cuenta de que cuando escuela y

familia trabajan juntas, toda mejora para nuestros hijos.”

7.8. Presentacion o recursos utilizados

Padres o amigos?

YO LE DOY A MI

HIJO,
Profesores o

amigos®?

LO QUE NUNCA
TUVE”
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4

JALLER ADRES

OBUGACIONES Y RESPONSABILDADES DE LAS MADRES, PADRES Y REPRESENTANTES LEGALES

Art. 20 de la LOE! - Obligaciones y Responsabilidades - Las madres, padres y Jos representantes de las estudiantes tienen
ias siguientes obligaciones y responsabiisdades

. Cumplir con f2 Constitucion de (2 Repubiica, la Ley y Ia regiamentacién en materia educativa;

b Garantizar que sus representados asistan regularmente 3 los centros educativos, durante of penodo de educacion
obiigatoria, de conformidad con '3 modaixdad educativa;

c ¥ desde ta en los procesos edacativos de sus representados y atender los
famados y de profesores y de los planteles;

4 Participar en 12 evaluacitn 2 docentes y de la gestin de los establecimientos aducativos

& Respetar leyes, reglamentas y nOrMas de COMVIVENKEa en 5u reiaCIon coN 103 STabIECHMIENtos eduatvos.
£ Propicar un ambiente de aprendizaje adecuado en su hogar, organizando espacios dedicados 3 las obligacones y
lares y 2 la recreacion y , en & marco del uso adecuado del tiempo;

£ Particpar en las actwidades extracurriculares que complementen ef desarmolic emocion!, fisico y pacosocal de sus

representados y representadas,

. Reconocer ef ménto v [ excelencia académica de profesores y de sus representads, sin que elio implique erogacion

econémica; i. ApOyar y motwar 3 sus v . cuando existan en ol

proceso de aprendizaie. de manera CONSTTUCtiva y Creativa;

} Partcipar con &l andado y buen uso de las nstalaciones fisicas de los estableimentos educativas,

k. Contribuir y partcipar activamente en 12 aplicaciin permanente de 05 derechos y garantias constitucionales;

L Rendir cusntas de su gestion coma miembros de jos comitds de padres y madres de familia y demis entes de participacion

de 1 comunidad educativa en Jos que sean elegdcs

m. impulsar 13 panticipaciin de la comunidad educativa de manera organzada, en los espacios que generen los
educativos de 2 C , ia presente Ley y demis normativa apiicable; v.

n_ Para el caso de las madres, padres o representantes que han optado por la educacion particular o fiscomisional, pagar

puntuaimente los vaiores autor@ados Por concepto de pensiones y matriculas de conformidad con ef contrato de servicios

educativos SUsETiG previo a la matrkula

DERECHOS DE LAS MADRES, PADRES Y REPRESENTANTES LEGALES

19 de la LOE; - Derechas - Las madres, los padres y ios representantes legaies de los estudiantes tienen derecho a que se
garantice 3 éstos, of pleno goce y ejercicio de sus derechos Constituconales en materia educatia y tienen derecho ademis
2

2. Escoger con observancia al interss supenior del nibo ef Tipo de tva que para sus
representados, acorde a sus Creencias, principios y su realidad cultural y lingilistica, b. Recibur informes periddicos sobre el
progreso acadérmico de sus representados, asi Como de todas las SITUICIONES Que 58 Presentan en la MSTIUOON eduGAtva
¥ que requieran de su ConoGMento;

¢ Participar en 105 procesos de evaluacion de docente, de gestion de educativas; y de entormo de
aprendizaze, de conformidad con a normativa apicable expedhda por 12 autoridad competente;

d Elegr y ser elegidos como parte de los comités de padres y madres de famiia y los demas entes de participacion de
comunidad educativa;

e Participar en el gobiemo escolar al que pertenezcan,

1 Ser escuchados y que su opimon sobre 12 gestion y procesos educativos, sea analizada por las autoridades educativas v
obtener respuesta oportuna sobre fas memas;

g Participar de los procesos de rendicion de cuentas sobre la gestion y procesos educativos de las autondades, docentes y
personal que abora en los establemientos educativos.
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7.9. Cuestionario de evaluacion para padres y representantes

Cuestionario de encuesta para padres de familia

Objetivo: Este cuestionario tiene como objetivo obtener informacién acerca de la
relacién de la familia con la escuela; y, el apoyo de los padres de familia a la tarea
educativa de los estudiantes.

Recomendaciones: Sefior/a padre o madre de familia en el siguiente cuestionario encontrara
algunas preguntas. Todas deben contestarse con respuestas cortas de SI o No. Por favor
conteste con la verdad. Con sus respuestas la escuela tendra la informacion real y podra
planificar actividades para mejorar la relacion de la familia con la escuela y la educacion de sus
hijos.

Gracias por su cooperacion

DATOS INFORMATIVOS.

Nombre de la Escuela: “
Ubicacién de la : Distrito Pichincha ..........
Sector Urbano.......... Sector Ruralli.....

Tipo de institucion Educativa: Un-docente

Un docente por cada grado......... Un docente por asignatura.............

| Nro. | ~ Familia y educacién ['si [No |
Actitudes y conductas de los padres que influyen en el aprendizaje de los hijos | . 1 |
1 ¢ Le pregunta usted a su hijo/a acerca de la escuela, se interesa por saber lo que ) ; !
| pasa en la escuela? (con sus compafieros, profesores, en clases, en recreos.) |
2 , | éSe interesa usted por lo que su hijo/a esta aprendiendo en la escuela o colegno }
le pregunta por sus aprendizajes y dificultades? i
3 ¢ Controla usted que su hijo/a cumpla con las tareas y trabajos escolares?
4 | ¢Le hace sentir a su hijo/a que le va ir bien en la escuela, que tiene capacida&"e's',wyv |
: que lograra aprender todo lo que quiera? k ]
5 ¢ Es usted exigente para que su hijo/a se esfuerce por aprender en la escuela?
| i |
; 6 :;Le importa mucho a usted que a su hijo/a le vaya bien en a escuela y en la vida? T
1 Recursos familiares que mﬂuyen sobre el rendimiento escolar |
|1 | ¢Tiene su huo(a) un espacio adecuado en la casa para hacer sus tareas y estudiar |
E sin ser interrumpido? (escritorio/mesa, luz, pocas posibilidades de distraccién- Ty,
' | celulares, equipos de sonido, etc.) -
2 ¢Dispone su hijo/a en su casa de libros, enciclopedias, Internet u otros, que le | T
] faciliten obtener la informacion para hacer sus tareas y trabajos escolares? 3
3 Tiene su hijo/a en su casa revistas (cientificas, culturales, '
deportivas, suplementos del periddico...) que estimulen su curiosidad, }’ j
inquietudes, intereses, habito lector? B
4 ¢ Realiza la familia junto a sus hijos actividades recreativas (paseos, viajes...) que | ! !
les permitan ampliar su “mundo” y aprender de otras realidades? L__ N
5 ¢Se consideran usted y su pareja buenos modelos que valoran su propuo |
aprendizaje y le dedican tiempo a aprender mas? (Su hijo/a los ve continuamente .:\
b a sus padres: leer, estudiar, aprender) i
6 Puede la familia a ahorrar algun dinero a lo largo del afio para |as compras de 1
uniformes, zapatos, utiles escolares y libros de sus hijos/as I




