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1. Introduccién.

El presente informe corresponde a la sistematizacion de la experiencia educativa
titulada “Experiencia de comunicaciéon efectiva y convivencia escolar en la comunidad
educativa Vicente Rocafuerte del cantdon Pichincha”, desarrollada en el marco del Trabajo de
Titulaciéon del Programa de Validacion por Ejercicio Profesional del Campo Amplio de
Educacion de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM). Este proceso formativo
permite a los docentes en ejercicio analizar criticamente su practica profesional mediante la
reconstruccion, interpretacion y reflexion de experiencias pedagdgicas significativas, con el
propdsito de fortalecer sus competencias, consolidar aprendizajes profesionales y contribuir al

mejoramiento continuo de la gestion educativa.

La experiencia sistematizada se ejecutd en la Unidad Educativa Particular Vicente
Rocafuerte, ubicada en el cantén Pichincha, provincia de Manabi, durante el afio lectivo 2025—
2026, en el marco del Programa institucional “Escuela para Padres”. Esta iniciativa surge como
respuesta a la necesidad de fortalecer el vinculo escuela—familia—sociedad, ante la
identificacion de una participacion familiar limitada en el acompafiamiento académico y
formativo de los estudiantes, especialmente en el nivel de octavo afio de Educaciéon General

Basica.

El programa fue concebido como una estrategia institucional orientada a promover la
corresponsabilidad educativa, entendida como el compromiso compartido entre familia y
escuela en el proceso de formacién integral. A través de talleres participativos, dinamicas
integradoras, espacios de didlogo y establecimiento de compromisos formales, se busco generar
conciencia sobre la importancia del acompafiamiento familiar, fortalecer la comunicacién

efectiva y mejorar la convivencia escolar.

Para efectos de la presente sistematizacion, se selecciond como eje central el anélisis de
la comunicacion efectiva y convivencia escolar, por considerarse elementos determinantes en
la consolidacién de una cultura institucional basada en la participacion, el respeto y el trabajo

colaborativo. La experiencia permitié identificar problematicas relacionadas con la

participacién condicionada por factores laborales y sociales, la necesidad de fortalecer la




corresponsabilidad y la existencia de barreras comunicacionales entre la institucion y las

familias.

Metodoldgicamente, la sistematizacion contempla la descripcion inicial del contexto, la
recuperacion del desarrollo del proceso mediante matrices de andlisis (consistencia de datos,
recogida, vaciamiento y sintesis), la interpretacion critica de los resultados y la identificacion
de transformaciones producidas en los distintos actores educativos. Este enfoque posibilita
otorgar rigurosidad académica al analisis y fundamentar las conclusiones en evidencias

recopiladas durante la experiencia.

La consolidacién de la comunicacion efectiva entre la escuela y la familia constituye un
pilar esencial para el desarrollo de comunidades educativas inclusivas y orientadas al bienestar
integral del estudiantado. Una comunicacion empética, bidireccional y permanente favorece la
construccion de relaciones de confianza, la prevencion de conflictos y la generacion de
entornos protectores que impactan positivamente en el rendimiento académico y la estabilidad

socioemocional de los estudiantes.

En este sentido, el objetivo general de la presente sistematizacion es analizar
criticamente la experiencia desarrollada a través del Programa “Escuela para Padres” en la
promoci6n de la comunicacion efectiva y la convivencia escolar, contribuyendo asi a la mejora
de la convivencia escolar. Como objetivos especificos se plantean: identificar las principales
necesidades comunicativas de la institucion; describir las estrategias implementadas para
promover la participacién familiar; evaluar las transformaciones generadas en los actores

educativos; y formular recomendaciones orientadas a la institucionalizacién del programa.

En consecuencia, este informe no solo documenta el desarrollo de una experiencia
pedagogica significativa, sino que también evidencia su aporte a la mejora de la comunicacién
escuela—familia, a la construccién de una cultura de corresponsabilidad y al mejoramiento
continuo de la convivencia escolar. Asimismo, constituye un referente académico que puede
orientar procesos similares en otros contextos educativos, reafirmando la sistematizacién como

una herramienta clave para la reflexion profesional y la transformacion institucional.




2. Descripcion inicial de la experiencia

2.1 Contexto espacial y temporal

La experiencia que da origen a la presente sistematizacion se enmarca en la promocion
de la comunicacién efectiva y la interaccion entre escuela—familia—sociedad mediante el
Programa “Escuela para Padres”, concebido como una estrategia institucional orientada a
incentivar la participacion activa de las familias en el proceso educativo. Esta iniciativa surge
como respuesta a la identificacion de una problematica recurrente en la Unidad Educativa
Particular Vicente Rocafuerte: la limitada participacion familiar en el acompafiamiento
académico y formativo de los estudiantes, lo cual incide en la consolidaciéon de habitos de

estudio, la motivacién escolar y la convivencia educativa.

La experiencia se desarrolld en la Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte,
ubicada en el cantén Pichincha, provincia de Manabi, durante el afio lectivo 2025-2026. En
ella participaron padres, madres y representantes legales de estudiantes de octavo afio de
Educaciéon General Bésica, un nivel educativo en el que el acompafiamiento familiar resulta
crucial para favorecer la autonomia, la autorregulacion y la responsabilidad académica. La
poblacion estudiantil se caracteriza por una diversidad de contextos socioeconémicos,
dindmicas laborales y realidades familiares, factores que influyen directamente en las formas,

niveles y expectativas de participacion en la vida escolar.

Desde la perspectiva institucional, la Unidad Educativa Vicente Rocafuerte orienta su
accionar a la formacion integral del estudiantado, en concordancia con su mision de preparar
jovenes para la vida, en paz y en democracia, promoviendo el desarrollo del pensamiento, la
ciencia y la investigacion como base para su insercion auténoma en la universidad y en el
mundo laboral, dentro del respeto a la diversidad. Asimismo, alineada con su visién de ofrecer
a la comunidad una educaciéon de calidad, la institucion impulsa una formacion cientifica,
técnica y humanista que potencie las capacidades de los estudiantes, fomente el liderazgo
critico, la identidad institucional y el compromiso con el desarrollo de la localidad. En este
marco, se articula el trabajo de autoridades, docentes, personal de apoyo y el Departamento de
Consejeria Estudiantil (DECE), lo que facilita la implementacion de programas de

participaciéon familiar. No obstante, se evidencié la necesidad de mejorar los canales de



comunicacién de manera mas sistematica y de generar espacios permanentes de orientacion
parental que respondan a las necesidades reales de las familias, especialmente en contextos de

vulnerabilidad social.

Las estrategias implementadas a través del Programa “Escuela para Padres” incluyeron
talleres participativos, espacios de didlogo de saberes, actividades de sensibilizacién y el
establecimiento de compromisos formales entre la escuela y las familias. Estas acciones fueron
disefiadas considerando la realidad sociocultural del entorno, la disponibilidad de tiempo de los
representantes y la necesidad de promover una participacion flexible, accesible y significativa.
El desarrollo del programa priorizé el uso de recursos institucionales disponibles, asi como
herramientas digitales de comunicacion, sin requerir inversiones externas significativas, lo que

favorecid su viabilidad y sostenibilidad.

El periodo seleccionado permitié observar de manera integral las distintas fases de la
experiencia: diagnostico, planificacion, convocatoria, ejecucion de los talleres, evaluacion y
sistematizacion. Este intervalo coincidié con momentos clave del calendario escolar, en los que
se intensifica la demanda de acompafiamiento familiar, lo que posibilité valorar con mayor
objetividad la participacion real de las familias, la pertinencia de las estrategias implementadas
y los efectos generados en la dinamica escolar y familiar. La experiencia aporté evidencia
suficiente para identificar logros, dificultades y aprendizajes transferibles a futuras acciones

orientadas a la mejora de la comunicacion escuela—familia y la convivencia escolar.

2.2 Actores involucrados

En el desarrollo de la experiencia participaron diversos actores institucionales y
comunitarios, cuyos roles se articularon de manera complementaria y corresponsable. Los
padres, madres y representantes legales asumieron un rol protagénico como participantes
activos del Programa “Escuela para Padres”, aportando sus experiencias, expectativas,
necesidades y percepciones sobre el proceso educativo de sus hijos. Su participacion permitié
identificar problematicas comunes, reflexionar sobre practicas de crianza y establecer
compromisos orientados a mejorar el acompaiiamiento académico y socioemocional desde el

hogar.



El docente sistematizador, participante del Programa de Validacién por Ejercicio
Profesional de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), desempefié un rol
central en la planificacion, ejecucion y seguimiento de la experiencia. Desde esta funcion se
promovieron espacios de didlogo, reflexion y construccion colectiva, asi como el disefio y
aplicacion de instrumentos de evaluacion, la recuperacion de evidencias y la sistematizacion

del proceso vivido, integrando las voces de los distintos actores involucrados.

Las autoridades de la Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte brindaron el
respaldo institucional necesario para la ejecucion del programa, facilitando la logistica, los
espacios fisicos y los procesos de convocatoria. De igual manera, los docentes de paralelo y el
Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) aportaron con acompafiamiento pedagogico
y socioemocional, contribuyendo a una atencion integral de la experiencia. Los estudiantes
participaron como beneficiarios indirectos, al verse favorecidos por un mayor acompafiamiento
familiar y por la coherencia entre las orientaciones trabajadas en la escuela y las précticas

reforzadas en el hogar.
La articulacion de todos estos actores permiti6 consolidar una experiencia participativa
orientada a la mejora de la comunicacién entre escuela y familia, al ejercicio de la

corresponsabilidad educativa y al desarrollo de una convivencia escolar mas armoénica dentro

de la comunidad educativa.

3. Recuperacion del desarrollo del proceso

3.1. MATRIZ 1. Matriz de consistencia de datos

Hito de la
L Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
Convocatoria ) o
Convocatoria . . o Se evidencia disposicion
Padres manifiestan interés institucional, L o
inicial a padres o inicial de las familias,
en participar; algunos cronograma del
de familia para el o ) aunque factores laborales y
sefialan limitaciones programa, listado de »
taller “Escuela, ) ] ) responsabilidades
relacionadas con sus estudiantes y registro ) o
Familia y ) domeésticas condicionan la
jornadas laborales. de representantes
Sociedad”. asistencia.
convocados.




Hito de la

globo saltarin”.

para interactuar y

participar.

folletos y hojas de
trabajo.

o Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
Los participantes se  ||Registro fotografico, o
Inicio del taller y o ) o La actividad genero un
sintieron acogidos y | diapositivas, laptop,
dindamica ) clima de confianza y
. mostraron disposicion || proyector, globos,
integradora “El favoreci6 la participacion

activa.

Exposicion
central basada en

la conferencia

Padres reconocen la
relevancia de su rol en el
proceso formativo; algunos

exteriorizan sentimientos

Presentacion digital,

planificacion del taller

Se gener6 una reflexion
significativa que fortalecio

la nocion de

institucionales y

cierre.

de la institucion y la

pertinencia del programa.

asistencia y registro

fotografico.

“Escuela, familia| de preocupacion por el ||y notas del facilitador. corresponsabilidad
y sociedad”. | acompaiiamiento brindado educativa.
en el hogar.
Los padres identifican . ]
) . . El trabajo colaborativo
Trabajo grupal | practicas susceptibles de || Productos escritos, -
. ) permitid establecer
sobre mejora y formulan COMpromisos
. o acuerdos realistas, acordes
cOmpromisos compromisos concretos individuales y )
o con las realidades
familiares. para apoyar el aprendizaje | acuerdos grupales.
. familiares.
de sus hijos.
. . Se fortaleci6 la confianza
Socializacion, Valoraciones positivas || Acta de compromisos
. i entre escuela y familia; sin
acuerdos sobre el acompafiamiento firmada, lista de

embargo, se reconoce la
necesidad de dar

continuidad al proceso.

Fuente: Elaboracién propia

3.2. MATRIZ 2. Matriz de recogida de informacion

Dimensiones / Medios de
Producto Fuentes
Elementos verificacion
) . ) Listas de
o Diagnostico del nivel de Padres, docentes y
Participacion ) asistencia,
asistencia y grado de o autoridades.
testimonios y




Dimensiones /

Medios de

Producto . Fuentes
Elementos verificacion
involucramiento en las registros
actividades. institucionales.
Guia metodologica,
cronograma, .
oy ; . ) ) Facilitador, docentes
Metodologia del Andlisis de la pertinencia evidencias )
i de las estrategias " " tutores y equipo
t FCTR otograficas
e pariicipativas & Y institucional.
implementadas. fichas de
observacion.
Entrevistas Padres, docentes y
Identificacion de . .
ois informales, registro Departamento de
Comunicaci¢n | barreras y facilitadores
en los procesos de didlogos y actas || Consejeria Estudiantil
municacionales.
comunicacionales de acuerdos. (DECE).
Informe sobre Testimonios
. transformaciones escritos,
Cambios o )
) actitudinales y compromisos Padres y docente
percibidos tras ) o -
disposicion al firmados y facilitador.
el taller ) )
acompafiamiento reflexiones
académico. grupales.

Aprendizajes del

facilitador

Registro reflexivo del
proceso y analisis critico

de la experiencia.

Bitacora docente,
cuestionarios de
retroalimentacion y

notas de campo.

Docente participante del

programa de validacion.

Fuente: Elaboracion propia




3.3. MATRIZ 3. Matriz de vaciamiento de la informacion

corresponsabilidad

de los padres?

mayor
reconocimiento del
rol educativo

familiar.

sostenido y estrategias
institucionales

permanentes.

Variables /
Otros temas
Preguntas Datos relevantes Puntos de reflexion
planteados
orientadoras
Participacion inicial
La corresponsabilidad
limitada; durante el
requiere Necesidad de
(Cual es el nivel de || taller se evidencio . )
acompafiamiento establecer rutinas de

apoyo académico en

el hogar.

¢ Cuales son las
principales
dificultades de

comunicacion?

Jornadas laborales
extensas,
desconocimiento de
canales
institucionales y

barreras emocionales.

Es fundamental
promover una
comunicacion

empatica, accesible y

bidireccional.

Fortalecer el uso de
herramientas digitales
para mejorar la

interaccion.

(;Coémo impacté la
metodologia del

taller en los padres?

Las dindmicas
participativas
facilitaron la
reflexion y el

compromiso familiar.

Las metodologias
activas movilizan
emociones y favorecen

cambios actitudinales.

Las diferencias en
niveles de escolaridad
influyen en la
comprension de

algunos contenidos.

(Qué aprendizajes
significativos

emergieron?

Los padres reconocen
que la educacion es
un proceso
compartido entre

familia y escuela.

El cambio es posible,
pero demanda
seguimiento

institucional.

Interés en futuras
capacitaciones sobre
disciplina positiva,
uso de tecnologia 'y
acompafiamiento

emocional.

Fuente: (UNESCO, 2015)



3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis

Aspectos Aspectos no Reflexiones y
Variables Aspectos aislados
coincidentes coincidentes observaciones
Es
Padres Algunos imprescindible
Familias con )
reconocen su rol |representantes no disefiar
dobles jornadas )
Corresponsabilid formativo; perciben la estrategias
laborales que
ad educativa | docentes valoran| necesidad de flexibles e

L ) limitan su ) )
la participacién | involucrarse ) inclusivas que
- ) presencia.
familiar. activamente. favorezcan la
participacion.
Se requiere un
Persisten seguimiento

Interés creciente

actitudes de

Casos puntuales

continuo para

Comunicacion ([por acompaiiar el de escasa asuncion
delegacion consolidar la
Rol de la Familia proceso de
exclusiva hacia cultura de
educativo. responsabilidades.
la escuela. corresponsabilid
ad.
. Es necesario
Estrategias
] ) Un grupo Padres con adaptar las
dindmicas y
Metodologia del L reducido prefirio | dificultades de | estrategias a la
participativas
taller actividades mas comprension diversidad
generaron
L breves y directas. lectora. sociocultural y
motivacion. )
educativa.
La
Mayor
Los cambios institucionalizac
conciencia sobre Padres que
) sostenidos atn ion del
Cambios tras el | la importancia solicitan
no son programa
taller del continuidad del
] plenamente favorecera
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familiar.
duraderos.

Fuente: (UNESCO, 2015)




4. Analisis y reflexion de la experiencia

4.1 Diagnéstico participativo

El diagnéstico participativo desarrollado en el marco del Programa “Escuela para
Padres” se constituyé en un proceso fundamental para la comunicacion efectiva y convivencia
escolar dentro de la Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte. Este ejercicio permitio
aproximarse a las dindmicas relacionales que configuran la convivencia escolar y reconocer,
desde la voz de los propios actores educativos, los factores que favorecen o limitan la

participacion familiar en el proceso formativo de los estudiantes.

M4s que una fase previa de recopilacion de datos, el diagnostico fue concebido como
un espacio de escucha activa, reflexion colectiva y andlisis contextualizado. Padres, madres y
representantes legales tuvieron la oportunidad de expresar sus percepciones respecto al
acompafiamiento académico, las practicas de crianza, las dificultades cotidianas que enfrentan
para involucrarse en la vida escolar y sus expectativas frente al rol de la institucién educativa.
A su vez, los docentes y autoridades aportaron una mirada pedagoégica e institucional que

permitié contrastar las experiencias familiares con las demandas propias del proceso educativo.

Para el desarrollo del diagndstico se implementaron estrategias metodoldgicas
participativas orientadas a promover la interaccion y el intercambio de experiencias. La
dindmica integradora “El globo saltarin” facilité la generaciéon de un ambiente acogedor,
disminuyendo tensiones iniciales y favoreciendo la participacion activa de los asistentes en las
actividades posteriores. El didlogo abierto permitié recuperar testimonios espontaneos,
mientras que el trabajo grupal favorecié la identificacion de problematicas comunes y la

construccion de acuerdos preliminares.

El analisis de la informacion registrada en las matrices de consistencia, recogida,
vaciamiento y sintesis permitié identificar patrones recurrentes que reflejan la situacion actual
de la corresponsabilidad educativa. En este sentido, emergieron tres problematicas centrales

que orientan la reflexion critica de la experiencia, vinculadas principalmente a la comunicacion
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entre la escuela y la familia, la participacién de los representantes y su incidencia en la

convivencia escolar.

Participacion familiar condicionada por factores laborales y sociales

Uno de los hallazgos maés relevantes fue la disposicion inicial de las familias para
participar en el taller “Escuela, Familia y Sociedad”; sin embargo, esta voluntad se encuentra
frecuentemente limitada por condiciones estructurales como jornadas laborales extensas,
empleo informal, responsabilidades domésticas y cuidado de otros miembros del hogar. Estas
realidades reducen el tiempo disponible para asistir a reuniones escolares o acompafiar de

manera sistematica las actividades académicas de los estudiantes.

Esta situacion evidencia que la baja participacion no siempre responde a desinterés, sino
a contextos socioeconomicos que demandan estrategias institucionales mas flexibles. En
consecuencia, se vuelve necesario replantear los mecanismos tradicionales de convocatoria y
promover alternativas que faciliten la inclusion de todas las familias, tales como horarios

diversificados, encuentros hibridos o el uso mas sistematico de herramientas digitales.

Necesidad de fortalecer la corresponsabilidad educativa

El diagndstico también permitid constatar que, aunque muchos padres reconocen la
importancia de su rol formativo, ain persisten practicas que delegan la responsabilidad
educativa exclusivamente a la escuela. Esta percepcion limita la construccion de un proceso

formativo coherente entre el hogar y la institucion.

Durante el taller, varios representantes manifestaron preocupacion por no contar con
suficientes herramientas para apoyar el aprendizaje de sus hijos, especialmente en lo
relacionado con hébitos de estudio, regulacion emocional y uso responsable de la tecnologia.
Este reconocimiento constituye un punto de partida valioso, ya que abre la posibilidad de
impulsar procesos de formacion parental orientados a fortalecer competencias educativas en el

ambito familiar.
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Desde esta perspectiva, la corresponsabilidad debe entenderse como un compromiso
compartido que implica comunicacion permanente, seguimiento académico y coherencia en las
normas formativas. Su fortalecimiento no solo favorece el rendimiento escolar, sino que
también contribuye a la construccién de entornos protectores que promueven el bienestar

integral de los estudiantes.

Barreras comunicacionales entre la escuela y las familias

Otro aspecto significativo identificado en el diagndstico fue la existencia de barreras
comunicacionales que dificultan una interaccion fluida entre la institucion y los representantes.
Algunos padres manifestaron desconocer los canales oficiales de comunicacion o percibirlos
como insuficientes para atender sus inquietudes. Asimismo, se evidencié la necesidad de

promover una comunicaciéon mas empatica, cercana y accesible.

Este hallazgo sugiere que la comunicacion escolar debe trascender el caracter
meramente informativo para convertirse en un proceso bidireccional basado en la confianza.
Cuando las familias se sienten escuchadas y valoradas, aumenta su sentido de pertenencia hacia

la institucion y su disposicion para participar activamente.

La metodologia participativa aplicada durante el diagndstico permiti6 que los asistentes
reconocieran problematicas compartidas y adoptaran una postura autocritica frente a su papel
dentro de la comunidad educativa. Ademads, facilitd la construccion de acuerdos realistas,
contextualizados y alineados con las necesidades institucionales, lo que refuerza la legitimidad

del proceso.

Resultados del diagnéstico participativo

Del analisis emergieron conclusiones relevantes:

e La corresponsabilidad educativa requiere fortalecerse mediante acciones formativas
sostenidas dirigidas a las familias.
e La comunicacion debe consolidarse como un proceso permanente, cercano y

colaborativo.
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« El Programa “Escuela para Padres” se posiciona como una estrategia institucional
pertinente para promover la participacion familiar y mejorar la convivencia escolar.
« La participacién efectiva de las familias depende, en gran medida, de la capacidad

institucional para adaptarse a la diversidad social y cultural del contexto.
Valor del diagnostico para la sistematizacion

El diagnéstico se consolidé como el punto de partida para el andlisis critico de la

experiencia porque permitio:

« Contrastar la realidad institucional con las percepciones de los actores educativos.
o Identificar tensiones, oportunidades y desafios en la relacion escuela—familia.

e Orientar el disefio metodologico del taller hacia enfoques participativos.

« Fundamentar la toma de decisiones pedagdgicas e institucionales.

« Construir acuerdos legitimos asumidos por los propios participantes.

En sintesis, el diagnostico no solo describi6 la situacién inicial, sino que también
promovié un proceso de toma de conciencia sobre la importancia del trabajo conjunto entre
familia y escuela, posicionando la corresponsabilidad como eje articulador del desarrollo

educativo y de la convivencia escolar.
4.2 Transformaciones o mejoras producidas

La implementacion del Programa “Escuela para Padres” generd transformaciones
significativas en los 4mbitos institucional, familiar y pedagogico, evidenciando que la apertura
de espacios de didlogo y formacion parental puede incidir favorablemente en la dinamica
educativa. Uno de los cambios maés visibles fue el fortalecimiento del vinculo entre la escuela
y las familias. Las valoraciones positivas expresadas por los participantes reflejan que el taller
fue percibido como un espacio de acogida, orientacién y acompafiamiento, donde las familias

pudieron compartir experiencias y sentirse parte activa de la comunidad educativa.

Asimismo, se observo un mayor nivel de reflexion en los padres respecto a su papel en
el proceso formativo. Muchos reconocieron la necesidad de mejorar sus practicas de

acompafiamiento académico y asumir un rol mas activo en la supervision de tareas,
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establecimiento de rutinas de estudio y apoyo emocional. Este ejercicio reflexivo favorecio la

formulacion de compromisos concretos y alcanzables.

El trabajo colaborativo permitié identificar practicas familiares susceptibles de mejora
sin generar juicios ni sefialamientos, lo que contribuyd a mantener un clima de respeto y
apertura. Esta caracteristica resulta clave para garantizar la continuidad de procesos formativos

dirigidos a adultos.

Desde la perspectiva metodologica, las dinamicas participativas demostraron ser
altamente efectivas para movilizar emociones, promover la empatia y fortalecer la
corresponsabilidad familiar. La combinacion de exposicion dialogada y actividades grupales
facilité la comprension de los contenidos y estimuld la participacion, incluso de aquellos

asistentes que inicialmente se mostraban mas reservados.

En el plano institucional, la experiencia permitié reconocer la importancia de mantener
un seguimiento permanente de los acuerdos establecidos. La sistematizacion de evidencias —
como registros fotograficos, listas de asistencia y actas de compromiso— constituye un insumo
valioso para la toma de decisiones futuras y para la consolidacién del programa como una

practica institucional sostenida.

De igual manera, se reafirmé la necesidad de promover espacios sistemdticos de
formacion familiar que trasciendan acciones aisladas. La institucionalizacion del programa
podria favorecer impactos mas duraderos en la convivencia escolar y en el desarrollo integral

de los estudiantes.

4.3 Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos

La experiencia permitié identificar cambios relevantes, aunque ain en proceso de

consolidacion en los distintos actores que conforman la comunidad educativa.

Cambios actitudinales

Los padres desarrollaron una mayor conciencia sobre la influencia que ejercen en la
educacion de sus hijos y mostraron una disposicién mas favorable para participar en actividades

escolares, evidenciando una mejora en la comunicacion con la institucion educativa.

14




Paralelamente, la institucion consolidé una vision mas inclusiva de la familia, reconociéndola
como un socio estratégico del proceso educativo y promoviendo una interacciéon mas cercana

y colaborativa que contribuye a la convivencia escolar.

Cambios procedimentales

Se consolidaron practicas organizativas como la formalizacion de compromisos
familiares, el registro sistematico de asistencia y la recopilacion de evidencias del proceso.
Estas acciones contribuyen a mejorar la planificacion institucional y facilitan el seguimiento
de la participacion familiar. Ademas, se evidencié la necesidad de diversificar los canales de

comunicacion para responder a las caracteristicas del contexto.

Cambios institucionales

El programa se proyecta como una estrategia clave para mejorar la convivencia escolar,
prevenir conflictos y promover el bienestar estudiantil. La experiencia sugiere avanzar hacia
politicas institucionales que integren la participacion familiar dentro de la planificacion
educativa anual y consoliden procesos de comunicacion permanente entre la escuela y las

familias.

Cambios en los estudiantes

Aunque los estudiantes fueron beneficiarios indirectos, la mejora en el acompafiamiento
familiar genera condiciones mas favorables para su desempefio académico, su estabilidad
emocional y su adaptacion al entorno escolar. La coherencia entre las orientaciones de la
escuela y las practicas del hogar contribuye a su formacién integral y a una convivencia més

armonica.

Evidencias y limites

Los testimonios, registros y actas de compromiso respaldan los avances observados; no
obstante, algunos cambios aun son incipientes y requieren continuidad. La participacion
heterogénea de las familias evidencia la necesidad de implementar estrategias inclusivas que
consideren la diversidad sociocultural y fortalezcan la comunicacién con todos los actores

educativos.
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Recomendaciones para la consolidacion

e La comunicacion efectiva en la comunidad educativa requiere mejorarse
mediante procesos formativos continuos que involucren activamente a las

familias y actores escolares.

e La convivencia escolar se consolida a partir de una comunicacién permanente,
empatica, cercana y basada en el respeto mutuo entre todos los miembros de la

comunidad educativa.

e La experiencia desarrollada se posiciona como una estrategia institucional
pertinente para promover la comunicacion efectiva, consolidar las relaciones

interpersonales y mejorar la convivencia escolar.

e La calidad de la convivencia escolar depende, en gran medida, de la capacidad
institucional para fomentar espacios de dialogo inclusivos y adaptarse a la

diversidad social y cultural del contexto educativo.

Al final, la experiencia demuestra que la mejora de la comunicacion entre la escuela y
la familia es un proceso gradual que demanda constancia, planificaciéon y compromiso
institucional. No obstante, los avances alcanzados evidencian que la participacion activa de las
familias constituye un factor determinante para mejorar el clima escolar, favorecer la

convivencia y potenciar el desarrollo integral de los estudiantes.

5. Lecciones Aprendidas

La implementacion de la experiencia “Experiencia de comunicacion efectiva y
convivencia escolar en la comunidad educativa Vicente Rocafuerte del cantéon Pichincha”,
desarrollada en la Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte durante el afio lectivo 2025—
2026, en el marco del Programa de Validacion por Ejercicio Profesional de la Universidad Laica

Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), permitié identificar aprendizajes significativos derivados

de la consolidacién del vinculo escuela—familia a través del Programa “Escuela para Padres”.




Estas lecciones constituyen aportes relevantes para la mejora continua de la gestion
institucional, la consolidacion de practicas pedagdgicas participativas y la promocioén de una

cultura de corresponsabilidad orientada al bienestar integral del estudiantado.

5.1. Lecciones aprendidas desde la perspectiva de las familias

La comunicacion efectiva se construye en un ambiente de respeto, confianza y

escucha activa.

Se evidencidé que los padres, madres y representantes legales participan con mayor
apertura cuando perciben un clima institucional basado en la confianza, la empatia y el respeto
mutuo. La actitud dialogante del docente facilitador permitié generar espacios seguros de
interaccién, donde las familias compartieron inquietudes, experiencias y expectativas ‘

relacionadas con la convivencia escolar. Esta experiencia confirma que la comunicacion |
efectiva no surge de manera espontdnea, sino que requiere planificacion, sensibilidad

pedagodgica y una cultura institucional orientada al didlogo constructivo.

La corresponsabilidad educativa es un proceso progresivo que requiere

orientacion permanente.

Durante el desarrollo de las actividades, varios representantes manifestaron
inicialmente un conocimiento limitado sobre su rol dentro del proceso educativo. A través del |
intercambio reflexivo, comprendieron que su participacién trasciende el cumplimiento de
normas o responsabilidades administrativas, integrando también el acompafiamiento
académico, el apoyo emocional y la formacién en valores desde el hogar. Este proceso
evidencid que la corresponsabilidad educativa se consolida progresivamente mediante

experiencias formativas que fortalecen la comunicacion entre escuela y familia.
\

El dialogo escuela—familia como experiencia transformadora en la convivencia

escolar.

Durante el desarrollo de la experiencia, las dindmicas participativas permitieron

|
|
reconstruir la relacion entre la institucion educativa y las familias, evidenciando un cambio
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progresivo desde una vision normativa hacia una interaccion mas cercana, colaborativa y
humana. A través de los espacios de didlogo, los participantes compartieron vivencias,
inquietudes y perspectivas, reconociendo que los aspectos relacionados con la disciplina, el
rendimiento académico y la convivencia escolar forman parte de una responsabilidad
compartida. Esta experiencia posibilitd generar confianza mutua y consolidar practicas de

comunicacion mas efectivas entre los actores educativos.

La vivencia del vinculo afectivo familiar como elemento clave en la convivencia

escolar.

En el marco de la experiencia, los testimonios y compromisos expresados por las
familias reflejaron la importancia de la comunicacion intrafamiliar en la vida escolar de los
estudiantes. Se evidencid que las practicas basadas en el afecto, el respeto y la escucha activa
dentro del hogar influyen directamente en la estabilidad emocional, el comportamiento y las
relaciones interpersonales de los estudiantes. Esta vivencia permitié comprender como el
entorno familiar se articula con la escuela, incidiendo en la convivencia escolar y en la

disposicion hacia el aprendizaje.

5.2. Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

El rol docente trasciende la ensefianza académica y se proyecta hacia el liderazgo

comunitario.

La experiencia permitié constatar que el docente actia como mediador entre la
institucion y las familias, promoviendo espacios de didlogo constructivo y orientando procesos
de corresponsabilidad. Esta funcién demanda habilidades socioemocionales, escucha activa y
competencias para la conduccion de grupos de adultos.

Las metodologias participativas favorecen la implicacion de las familias.

Se que las exposiciones dialogadas, dindmicas grupales e intercambio de experiencias

generan mayor compromiso que las estrategias tradicionales unidireccionales. El
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reconocimiento de los saberes previos de los padres fortalecié su autoestima y disposicion para

colaborar con la institucion.

La sistematizacion fortalece la practica reflexiva y profesional.

El proceso de reconstruccion y analisis de la experiencia permitié integrar teoria y
practica, identificar fortalezas y areas de mejora, y consolidar competencias investigativas. La
reflexion sistematica se convierte asi en una herramienta indispensable para el crecimiento

profesional y la mejora de la intervencion pedagdgica.

5.3. Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional

La participaciéon familiar debe asumirse como un eje estratégico permanente.

La experiencia demostré que la vinculacion escuela—familia no puede limitarse a
actividades aisladas. Es necesario integrarla de manera organica en la planificacion
institucional, garantizando continuidad, seguimiento y evaluacion de los procesos

implementados.

La institucion debe fortalecer canales de comunicacion accesibles y oportunos.

Se identificé que una comunicacion clara, permanente y empatica fortalece la confianza
entre los actores de la comunidad educativa y previene la aparicion de conflictos. La
implementacion de espacios formales de didlogo favorece la interaccion entre docentes,
estudiantes y familias, contribuyendo al fortalecimiento de la convivencia escolar desde una

perspectiva participativa.

El trabajo articulado entre universidad e institucion educativa enriquece la gestion

escolar.
La articulacién entre los distintos actores de la comunidad educativa permitié

enriquecer la experiencia mediante el intercambio de saberes, el acompafiamiento reflexivo y

la aplicacion de estrategias orientadas a mejorar la comunicacion efectiva. Este proceso
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favorecié la construccion de una cultura institucional basada en la colaboracion, el respeto y la

mejora continua de la convivencia escolar.

El fortalecimiento de la comunicacion efectiva incide directamente en la

convivencia escolar.

Los resultados evidencian que una comunicacion basada en el respeto, la
corresponsabilidad y el compromiso de las familias tiene un impacto positivo en el clima
institucional. Asimismo, contribuye a la formacion en valores, al desarrollo integral de los
estudiantes y a la consolidacion de relaciones interpersonales armonicas, alineadas con los

propositos educativos de la institucion.
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7. Anexos

7.1. Oficio de coordinacion previa con autoridades

@ U'eam VALDACION POR EJERCICIO PROFESONAL

CAMPO AMPLID DE EDUCACION

¥ lloil s G Bt

Pichincha, julo 29 dei 2025

ING Didimo Abdon Saltos Sabando
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR "VICENTE ROCAFUERTE"

Presente

Fotimarin Ractor

Quien suscnbe @ presente, estudiante del Programa de Profesionalacion, en la 2ona
norte de Manabi Vahdacion por Ejercicio Professonal - Campo Ampiio de Educacion de
ia ULEAM - Extension Chone, campus Pichincha me dirio a usted para compartirie gue
por niciativa del senor Rector, Doctor Marcos Tulio Zambrano Zambrano el proceso
de ttulacidn de este grupo de docentes se hara mediants ¢ ‘Proyecto Escuela para
Padres” que se ejecutara en cuatro modulos presenciales, Con sus respectivos
talieres. a partir de los cuales los docentes en procese de titulacion replicaran los
talleres con los padres de famiia de sus unidades educativas respectivas Con esos
insunMos glaboraran un NoIMe gue se equIpara como trabejo de tulaton

Los modulos a iratarse son

Roles de la famiia

Escuela familia y sociedad
Salud y bstic oe Vida
Sexuatidad humana

B L DS e

Ei objetivo de este programa es fortalecer las capacidades de madres padres y
representantes legales a traves de un proceso formativo que promueva la reflexon
SO0ME 105 roles familares la comesponsabiigad entre escueld fama@ y Ssocedad, B
adopcion de estilos de vida saludables y la educacion integral en sexualidad con el fin
de contribuir al desarrolic armoénico. segura y afectivo de niftas. nifios y adolescentes

Ante lo expuesto. te solicito 3 su autondad se me otorgue e espacio para realizar e
taller con s padres de famdia de la instiutdn

Por la atenc:on favorabie a fa presente, brindo m: gratitud

l"r" ‘_,
Cordigiments,” |
Wil oFehi
Mara frwuw;s Hivas ‘
ESTUDIANTE DEL PROGRAMA DE VALIDACION A X
POR EL EJERCICIO PROFESION ; L

St

0979683178
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7.2. Planificacion del Taller

@IL

1 Uleam
| on
ﬁm M‘Aﬂouw

Srocene

TERCER MODULO:

INTEGRACION CURRICULAR: FASE DE DISENO
TALLER PARA DOCENTES DE EDUCACION BASICA
TEMATICA: ESCUELA, FAMILIA Y SOCIEDAD

Oy o Obje'ti\ a4 Actividad Desarrolio Recursos Responsable
general especificos
Fomentaria Concientizar a los | Presentacion y bienvenida.| Damos ia bienvenida a los | Diapositivas Docente
colaboracion y el | participantes sobre ia participantes. Papeiografo. Estudiantes
trabajo conjunto importancia oe ia | Dinamica el giobo harcagores.
entre |2 escuela, colaboracion entre la | sakarin. Dinamica “el globo saltarin”, Globas.
lafamifiayla escuels, Ia familia y 12 consiste ellanzar un globo
$0Cieqac para sociegad para el &ito sobrelos padres de famiiia y al
mejoraria y ocesarrollo oe los que le caiga tiene gue realizar
egucacion y el estudiantes. su autopresentacion
desarrolio ge los
estudiantes. Hablaremos de como
pogemos reimaginar a |3
famiia a la escuela y la
sociegad.
Analzaremos las preguntas:
¢Qué harias si hoy fuera tu
Gitimo dia de vida?
éA guién lamarias? (Qué
consejos carias?
Igentificar los roles y 1as | Analizar ios habitos gue | Entregar a los padres un folleto | Hojas Docente
responsabilicades  de |tenemos en nuestras | en donde se encuentran los |Marcadores Estugiantes
cada uno oe los actores | Widas y COmMO estamos | diferentes temas explicagos y Lapicerss
involucragos y  Que | garantizanco el | analizados en |a conferencia. Folietos
habitos aplicamos en | desarrollo integral de
nuestra viga diaria. nuestros hijos
Analizamos con <cada padre
como estamos educando y bajo
gue virtudes.
Desarrollar estrategias de | Realizar un acrostico con | Pedir a cada uno de los pacres | Papelote Docente
colaboracion efectivas lavirtug ge la gue pasen al frente y escriba | Marcacores Estudiantes
entrela escuela, la familia| “AMABILIDAD". una virtud o un valor guidndase
via sociedad para con cacda letra ce |a palabra
mejorar la educaciony el “AMABILIDAD".
gesarrollode los
estugiantas.
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| 7.3. Convocatoria enviada con anticipacion

7 Uleam /7 Uleam
®y -y
UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO"DEMANABI  UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO" DE MANARI
mkmdu-vmmmmmm LICENCIATURA - VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL
ESCUELA PARA PADRES ESCUELA PARA PADRES

[ Cacrle. Famdia 'y Sonedad ] { Fsauela Famiia v Sociedad } g *
i
o @ e

7.4. Registro Fotografico
FOTOGRAFIAS DEXCRIPCION

Madre de familia realizando

la actividad

Docente impartiendo charla,

previa al taller



7.5. Lista de asistencia firmada por los asistentes

VAUDACEIN POR 5 BERCLO PROFESONA]

CAMPG AMPLIO DFF §OVCALTON

HOMINA DE PADRES OF FANSLIAS PERIDDO LECTIVO 2025 202%
ARSTEMOA A REUNION TEMA: ESCUELA. FAMILIA ¥ SOCITDAD
OCTAVO GRADO DE EDUCACION GENERAL BASICA PARALLO "8

N Nombres v Apellidos i Firma
:
' Sra Dhovie Dol Carmen Vargas Mepa
® %ea Maria Ooiores Marcilo Pacheco
2 3 -y PO PPy
3 ) L
Lra desnica Natahia Solorzano Ardila
4 )
Sra Mescedes Silvang Mosera Barreto
H :x .n;é,i’ 'h'{.,'f 5.0& T‘
L
T Sra Una Magal Marcillo Cusme ’ g AR
¥ y K
"'9 - * Pl
Sra. josselyn Stephanaa Gavildne: Saitos (- Lk
L ¥
* - e 94
7 L B
S, Rueen Dario Calarza Villaits
8 ) 2
Sra Verdnica Fernanda Satazar Briomes o fnd o)
A k
Sra johanna Katherine Sanche; Vidal i e
WL 3
Sta. Sihvig Ellzabeth lzquierdo Lotente
i1 ) )
Sra réne Ampardo Sarango Abarcs
12 , ;
Sra Gahrels Narcisa Vera Géer
- I
Sra. Genny Margarda Aloivar Mero
14 A , '
(Sra Karen Gabtwiels Del Valie Romero 3
P W
’ s hh il z,_* !
i5 9

Sra. Lucy Manela Vasguez Cedeno
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CAMPD AMPLIO DF FDUCACION

e T

oS o s i A A S S AN

0 U‘%m VALDACON POR ERRCICO PROFESIONAL

» Sta Jessenia Vanesss Loor Duarte e !
| Sta. Eveyn Lisbeth Ramos Loor

§ . A S RS N e S S o A O AL

i8 Y bmilio Rafael Miranda Choey

S hasan o s} |
. Sra, Dolores Annabel Macias Navarrete 1J Y

B e Gl e e ot

J1 0 Sea Silva Leorela Rierg Simancas

2 . Criz Leonardo Murdlo del Pezo
B % Yorayda Elizabeth Quire: Guaranda
24 S Grismelda Asuncion Del Alba Vera Ormaza |
05 % Evein Maria Ruperty Gancharo.
‘ 2% %Sta Fannry Algxandra Ormaza Vera

1 Sra Gladys Amarik Guror Cedeo
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7.6. Autorizacion de Uso de Testimonio e Imagenes

AUTORIZACION DE USO DE TESTIMONIO E IMAGENES

Yo,

. portador{a) de la cédula de identidad N.*
en calidad de representante legal del estudiante

que cursa o ado de Educacion General Basica en la Unidad Educativa
Particular Vicente Rocafuerte. del cantén Pichincha. provincia de Manabi,

AUTORIZO de manera libre, voluntaria e informada a la Universidad Laica Eloy Alfare
de Manabi {(ULEAM) v a la docente responsable del provecto. para que ¢ testimonio
personal brindado en el marco de la sistematizacidn de la experiencia del taller “Salud
v estilo de vida para el bienestar integral del estudiante” pueda ser utihzado total o
parcialmente con fines académicos. pedagdgicos y de investigacidn. respetando en
tedo momento la confidencialidad, dignidad e integridad de lac personas
involucradas,

Declaro gue he sido informado{a) de que m: testimonio no sera utilizado con fines
comerciales. y que ios datos personales no seran divulgados mais aila del propasito
educativo del proyecto.

En caso de requerirse publicaciones en medios impresos o digitales institucionales.

se garantizarid la reserva de identidad del participante. utihzando unicamente
nombres ficicios 0 miciales.

Lugar v fecha: v de de 2025,

Firma del representante legal:

Nombres y apellidos:

Cedula de identidad:

Firma del responsable del proyecto:

Nombre del docente facilitador: Maria Eugenia Macias Rivas

Programa de Validacidn por Ejercicio Profesional - Campo Amplio de Educacién
Universidad Laica Eloy Alfare de Manabi (ULEAM)
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7.7. Testimonio

Testimonio 1

“Mi nombre es Evelyn Ramos, soy madre de familia de un estudiante de octavo afio de
la Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte. Participar en el taller del programa Escuela
para Padres fue una experiencia muy valiosa para mi. Aprendi que la comunicacién con
nuestros hijos es fundamental para comprender sus necesidades y apoyarlos en su formacion.
Después del taller trato de conversar mas con mi hijo y estar pendiente de sus estudios. Me di

cuenta de que cuando los padres participamos en la escuela, los hijos se sienten mas motivados

y seguros.”

Testimonio 2

“Soy Karen del Valle, madre de un estudiante de octavo afio. Asisti al taller ‘Escuela,
Familia y Sociedad’ y me parecié una actividad muy importante. Muchas veces los padres
pensamos que la educacion es solo responsabilidad de la escuela, pero en el taller comprendi
que la familia tiene un papel fundamental. Me llevo el aprendizaje de dedicar mas tiempo a mi

hijo, escucharlo y orientarlo en sus decisiones.”

Testimonio 3

“Minombre es Maria Marcillo y soy madre de familia de la Unidad Educativa Particular
Vicente Rocafuerte. El taller de Escuela para Padres me permitié reflexionar sobre la
importancia de apoyar a nuestros hijos no solo en lo académico, sino también en lo emocional.
Compartir experiencias con otros padres fue muy enriquecedor. Ahora procuro mantener una

mejor comunicacion con mi hija y participar mas en las actividades de la escuela.”
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7.8. Presentacion o recursos utilizados
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7.9. Cuestionario de evaluacion Para Padres y Representantes

Cuestionario de encuesta para padres de familia

Objetivo’ Este cuestionario tiene como obietivo obtener informacion acerca de i3
relacion de la familia con (@ escuela; v, el apoyo de los padres de familia a la tarea
educativa de los estudiantes

Recomendaciones: Sefor/a padre o madre de familia en el siguiente Cuestionano encontrars
sigunas preguntas. Todas deben contestarse con respuestas cortas de Si o No. Por favor
conteste con la verdad. Con sus respuestas fa escuela tendrd la mformacion real y podrd
plaridicar sctnadades para meorar @ relacion de la familia con i3 escuela y (3 educaidn g sus
R0

Gracas por su LOOPeTIION

DATOS INFORMATIVOS.

Nompee de 2 Escuela Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte

Ubicacdn de 13 institucion: Distrito Pichincha 13008 Otro Distrita: Nombre. ..

Sector Urbano
Tipo de institucion Educativa: Un.docente . Dosdocentes ... De 23 Sdocentes. X
Un docenate por cads grado.. .. Undocente por asignatura. X

1 (Lcmumzus*edawnw:xaadeumm nmw‘m oorutmiocue
| pasa enla escuela? (con sus compafieros, profesores, en ciases enrecress.) 0
12 T iSe interesa usted pOr 10 Que Su hijd/a esti aprendiendo en la escuels © Colegio,
i® pregunta por sus aprendizajes y dificuitades? .
i3 (Controla usted gue su hijo/a cumpla con kas tareas vy trabajos escolares?

[% cLe hace sentir 3 s hud/a gue ie va i7 Dien en i3 escuela, que zm}m ¥
| gue logrard aprender 1000 10 que quiera?
s <Esmmemmwtcwwmanedmwmmamueh’

6 &L mporta mucho 3 usted gue 2 su hio/a le vaya Dien en 13 escuela y en fa vida?

S

H ¢ mwma!mmmm(uﬁcmbmmmwstmavmm
sn ser interrumpsdo ? (escritono/mesa, kuz, pocas posibilidades de distraccidn- Ty,
. Celuiares, equipos de somido, etc] % S S
2 &Mpme s Pyoda en su Lase de Lbros, mcncooedm, w:emel y o:ros c..se e
; _ tacviten obtener ta informacidn para hacer sus tareas y trabajos ewolares?
1 Tene sy hin/a en su Casa TRVISIAS (cientFicas, cuturales,
deportivas, supiementos dei penodico | gue estimulen su cunosidad.
| ngquistudes, intereses, hibito Jector?
4 gaemuufmwamhmsxtmdaesmxms(mmm i que
| les permitan ampiiar su “mundo” y aprender de otras reaiidaces ?
b ¢ Se consideran usted v su pareis buenos modelos que valoran su propio
aprendizaje y le dedican tempo a aprender mas? [Su hijo/a los ve continuamente
| asuspadres leer, estudiar, aprender]
& Puede ia famiia a ahorrar 2igin dmero 2 lo largo del a0 para las compras de
undarmes, tapatios, utibes escolares v Tlwos de sus hijos/as
i 7 Acostumbra 2 famdia & shorrar 2 o largo del bempo para la educatian de
. bachvlierato o de universidad de sus hijos/as

coemtetireliomime s
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Familia y educacion S No

Fatalmdebsvim:mvdm

1 Cdmo padre o madre /soy afectuoso/a con mi h:‘qo‘/va\: lo/aabrazoy e dﬁéo ‘aignA
cmﬂom frecuentemente? i
2 Cbmo padre o madre: {soy respe'uoso/a en el trato con 1 mi m;o/a v fe mr.uiw !
| siempre respetar a los demas?
3 | Como padre o madre: ¢le dedico algun tiempo cada dia 3 mi hijo/a para hablar de
| cualgquier tema? .
4 | Como padre 0 madre. ¢ dedico un Liempo espedcial, como para hacer algo a solas
‘ _ Con mihijo/a? (jugar, pasear, conversar). B
S5 | Como padre 0 madre. ¢conozco bastante bien los probilemas, intereses y
| necesidades de mi hyjo/a.?
5 Como famiiia. ¢ceieb:amos reuniones con mis hiyof'a regmarmentt?
1 Como padre o madre: ¢reviso las tareas de mi hijo/a, y io apoyo en sus estudios? 7
2 Como padre 0 madre: jcontrolo el contenido violento que ve en fos pProgramas de
_____, Tvylosvideojuegos de mihijo/a? S i S
3 Comopadnomadre arztodecomrotarelusodehsfedessociaksy
| piataformas de mi hijo/a? 1% 1
4 cum mi hqo/a sale- (_avenguo bien a donde fue y con quiéﬂes va?
s | e padre o madre. ¢logro controlar el uso del celular de mi hyo/a? .
i
6 Cnmotamuha {comemos juntos a o menos 4 veces a la semana?
P Cuando comemos. guntos: { podemos conversar de diversos temas de interes pary
:odos’
8 C OIMGO padte o madm ¢conozco a !os tmieos/as de ™ hs;o,fa v a ias (amd‘n de
L esms’ _ _
9 Como familia: ¢ vermos peliculas juntos, de vez en cuando, v las comentamaos?
1o Como padre 0 madre. (recuerdo este momento 13 uitima pelicuia que vino juntos? 1
Familia y Educacion
memmammuum 1
1 j | En nuestra casa- cexisten reglas familiares que tratamos de cumplir todas?
2 | Con mipareja {esposo/a: ¢estamos de acuerdo en las reglas de vida de la familia?
§
3 | Con mipareja lesposo/a): ¢ recordamos con claridad las reglas y las hacemos
., cumplir? : i
4 Nues!ro hw/a éconoce bien las reglas de ia casa {estudio, salidas, horarios,
| conductas), asi como las consecuencias si no las cumple?:
5 | Lasreglas de i familia: ¢se adaptan a la edad de nuestro/a hijo/a?
6 :Lcscastigospornocumpiuhweyashmﬁnmmml ése adaptan segun

| el tipo falta: Falta leve castigo leve. Falta mayor castigo mayor?

mdmuowdowbohmuﬁmmmumcmuﬁmm sabarade por
Vakgows UL (008 actusictade 2004 “Condicgnes famviares para of apeendizaw’ (om0 DOCumasstacion wiww vl @ 17

Murhac oraciag nor  ranaeoarisn
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