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1. Introduccion

El presente informe corresponde a la sistematizacion de una experiencia educativa
desarrollada como parte del Trabajo de Titulacion del Programa de Validacién por Ejercicio
Profesional del Campo Amplio de Educacion de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM). Este proceso formativo permite a los docentes en servicio reflexionar sobre su
practica profesional mediante la reconstruccion, analisis y evaluacion de experiencias
pedagdgicas y comunitarias significativas, con el propésito de fortalecer sus competencias
profesionales y contribuir al mejoramiento de los procesos educativos dentro de las

instituciones donde laboran.

La experiencia sistematizada se desarrolld en la Unidad Educativa Particular Vicente
Rocafuerte, con la participacion de madres de estudiantes de Primero de Educacién General
Basica, en el marco del proyecto institucional Escuela para Padres, una iniciativa orientada a
promover la participacion activa de las familias en el proceso educativo de sus hijos, fortalecer
los vinculos afectivos en el hogar y generar espacios formativos que contribuyan al desarrollo
integral de los estudiantes. A través de este proyecto se busca que los representantes legales
reflexionen sobre su rol formativo y adquieran herramientas que les permitan acompaiiar de

manera mas efectiva el crecimiento emocional, social y educativo de sus hijos.

En el desarrollo del proyecto Escuela para Padres se abordaron diferentes tematicas
relacionadas con la formacion familiar y el bienestar de los estudiantes, tales como: Roles de
la familia, Salud y estilo de vida, Escuela, familia y sociedad y Educacion en sexualidad. Cada
uno de estos talleres estuvo orientado a fortalecer aspectos fundamentales de la convivencia
familiar, la corresponsabilidad educativa y el acompafiamiento adecuado de los nifios en su

proceso de aprendizaje y desarrollo personal.

Para efectos del proceso de titulacion, y de acuerdo con los lineamientos metodologicos
establecidos por la ULEAM, se selecciono para su sistematizacion el taller “Rol de la familia
y estrategias educativas para fortalecer la relacion padre-hijo”, por considerarse un tema de
gran relevancia en el contexto educativo actual, donde se evidencian desafios relacionados con
la comunicacion familiar, el acompafiamiento afectivo y el tiempo de calidad que los padres

comparten con sus hijos. Este taller tuvo como finalidad promover la reflexion de las madres




participantes sobre la importancia de su rol dentro del hogar y brindar estrategias educativas

que contribuyan al fortalecimiento del vinculo afectivo con sus hijos.

La sistematizacion se plantea como un ejercicio critico, reflexivo y experiencial, que
permite reconstruir el proceso vivido, identificar los momentos mas significativos de la
experiencia, analizar las dificultades encontradas, reconocer los aprendizajes generados y
proponer acciones de mejora para futuras intervenciones educativas. Para ello, se adopta la
estructura metodologica propuesta por Mendoza y Sacotto (2020), que organiza la experiencia
en diferentes etapas analiticas como: la descripcion del contexto, la recuperacion del proceso
mediante matrices de analisis, la interpretacion critica, la identificacion de lecciones aprendidas

y la elaboracion de productos educomunicacionales.

El fortalecimiento del rol de la familia en la formacion de los hijos constituye hoy uno
de los pilares fundamentales para el desarrollo integral de los estudiantes, ya que la familia
representa el primer espacio de socializacion, formacion en valores y construccion de vinculos
afectivos. Cuando existe una relacion cercana entre padres e hijos basada en el respeto, la
comunicacion y el acompafiamiento, se generan condiciones favorables para el desarrollo

emocional, social y académico de los nifios.

En este sentido, el objetivo general de la presente propuesta es fortalecer el rol de la
familia mediante estrategias educativas que contribuyan al mejoramiento de la relacion padre—
hijo, promoviendo la participacion activa de las madres dentro del proceso formativo de sus
hijos. De manera complementaria, se plantearon como objetivos especificos: identificar las
principales dificultades que enfrentan las familias en la comunicacion y convivencia con sus
hijos; promover espacios de reflexion sobre la importancia del acompafiamiento afectivo en el
desarrollo infantil; compartir estrategias educativas que favorezcan la comunicacion, el respeto
y la convivencia familiar; y valorar los aprendizajes generados durante el proceso formativo

con el proposito de fortalecer futuras acciones dentro del proyecto Escuela para Padres.

En el marco de esta experiencia formativa, se consolidaron diversos momentos que
guiaron el proceso de sensibilizacién y aprendizaje de las familias participantes. En primer
lugar, se realizé un diagnostico inicial que permiti6 identificar algunas dificultades relacionadas
con la comunicacion familiar, el acompafiamiento educativo y el tiempo de calidad entre padres

e hijos. Posteriormente, se disefid e implemento el taller formativo orientado al fortalecimiento
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del rol de la familia y al desarrollo de estrategias educativas para mejorar la relacion padre—
hijo. Durante el desarrollo del taller se aplicaron dindmicas participativas, espacios de reflexion
grupal y actividades de didlogo que permitieron a las madres compartir experiencias y
reconocer la importancia de su papel en la formacién de sus hijos. Finalmente, se realiz6 una
evaluacion participativa que permitio recoger percepciones, testimonios y compromisos

familiares, los cuales fueron considerados como insumos para la presente sistematizacion.

Este informe no solo documenta el desarrollo de la experiencia educativa, sino que
también evidencia su aporte al fortalecimiento de la practica docente, al desarrollo del proyecto
Escuela para Padres y a la construccion de una comunidad educativa mds participativa y
comprometida con la formacion integral de los estudiantes. Asimismo, constituye un referente
para la implementacion de futuras estrategias orientadas al fortalecimiento del vinculo familiar

y al acompafiamiento educativo desde el hogar.

2. Descripcion inicial de la experiencia

2.1 Contexto espacial y temporal

La experiencia que dio origen a esta sistematizacion se desarrolld en el marco del
fortalecimiento del rol de la familia dentro del proceso educativo, a través del Proyecto Escuela
para Padres, como un espacio formativo orientado a mejorar la relacion padre—hijo y promover
una participacion familiar mds activa y consciente. Esta iniciativa surgio a partir de la necesidad
identificada durante la practica educativa de fortalecer los vinculos afectivos y comunicativos
entre padres e hijos, reconociendo que la familia constituye un pilar fundamental en el

desarrollo integral, emocional y académico de los estudiantes.

La experiencia se llevo a cabo en la Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte,
ubicada en el canton Pichincha, provincia de Manabi, durante el afio lectivo 2025-2026, con la
participacion de padres, madres y representantes legales de los estudiantes. El contexto
institucional se caracteriza por una poblacion estudiantil diversa, cuyas familias presentan
distintas realidades socioecondmicas, ocupaciones y dindmicas familiares, factores que
influyen en los niveles de acompafiamiento educativo y en la calidad de la relacion padre-hijo.

Para el desarrollo del taller se implementaron estrategias educativas como exposiciones
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dialogadas, dinamicas participativas, reflexion conjunta y construccion de compromisos

familiares, priorizando el uso de recursos institucionales disponibles.

El contexto institucional se caracteriza por una dinamica escolar que demanda el
fortalecimiento del rol de la familia y la implementacion de estrategias educativas que
consoliden la relacién padre-hijo, como condicion esencial para mejorar la convivencia, la
comunicacién y el acompafiamiento formativo de los estudiantes. En este escenario, la Unidad
Educativa Particular Vicente Rocafuerte, fiel a su mision de formar estudiantes para la vida en
un marco de paz y democracia, promoviendo el pensamiento cientifico, la investigacion y una
educacion integral que les permita desenvolverse con autonomia en la educacién superior y en
la sociedad, y coherente con su vision de brindar una educacion de calidad con enfoque
cientifico, técnico y humanista, reconoce la necesidad de articular esfuerzos entre autoridades,
docentes, Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) y familias para fortalecer la

corresponsabilidad educativa.

Dentro de este contexto, se identifican factores socioculturales que inciden en la
dindmica familiar, tales como jornadas laborales extensas, limitaciones de tiempo para el
acompafiamiento permanente y practicas comunicativas centradas principalmente en aspectos
académicos. Estas condiciones evidencian la necesidad de promover espacios formativos que
orienten a los padres en el ejercicio consciente de su rol, fortaleciendo la comunicacién afectiva,
la orientacion oportuna y la construccion de vinculos sélidos con sus hijos, que impacten

positivamente en su desarrollo integral.

La justificacion del periodo seleccionado para la sistematizacion permitié analizar de
manera integral el proceso desarrollado en la Escuela para Padres, desde la identificacion de la
necesidad institucional de fortalecer la relacion padre-hijo, hasta la planificacion, ejecucion y
evaluacion de las estrategias implementadas. Este periodo coincidié con etapas del calendario
escolar que requerian mayor acompaiiamiento familiar, lo que facilité valorar la pertinencia y
eficacia de las acciones formativas desarrolladas. Asimismo, permitié identificar logros,
dificultades y aprendizajes significativos, susceptibles de ser sistematizados y replicados como
parte de una politica institucional permanente orientada al fortalecimiento del rol de la familia

dentro de la comunidad educativa.
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2.2 Actores involucrados

En el proceso de sistematizacion de la experiencia participaron diversos actores con
roles complementarios. Los padres, madres y representantes legales asumieron un rol
protagénico como participantes directos del taller, compartiendo experiencias, percepciones y
necesidades relacionadas con la relacion padre-hijo, y comprometiéndose a fortalecer su
acompafiamiento afectivo y educativo en el hogar. Desde mi rol como estudiante
sistematizadora, planifiqué, ejecuté y acompaiié el desarrollo de la experiencia, promoviendo
espacios de didlogo, reflexion y construccion colectiva de acuerdos entre la familia y la
institucion educativa. Los docentes tutores del Programa de Validacion por Ejercicio
Profesional de la ULEAM, Extension Chone, Campus Pichincha, brindaron orientacion
académica y metodologica, apoyando la estructuracion del proceso de sistematizacion, la
elaboracion de instrumentos y la organizaciéon de evidencias y la presentacion del producto

educomunicacional.

Por su parte, las autoridades de la Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte
ofrecieron el respaldo institucional necesario, facilitando los espacios, la logistica y la
convocatoria para el desarrollo del taller. El Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE)
contribuyo6 con el acompafiamiento socioeducativo y la orientacion familiar. Los estudiantes,
como beneficiarios indirectos, se vieron favorecidos por una mayor coherencia entre las
acciones desarrolladas en la institucion y el fortalecimiento de la relacion afectiva y
comunicativa en el hogar. La articulacion de estos actores permitié consolidar una experiencia
participativa y reflexiva, orientada a fortalecer el rol de la familia y la relacion padre-hijo

dentro de la comunidad educativa.

3. Recuperacion del desarrollo del proceso

3.1. MATRIZ 1. Matriz de consistencia de datos

Hito de la . .
L Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
Convocatoria | Los padres manifestaron Convocatoria Existe disposicion de
inicial a padres | interés en fortalecer la institucional, participacion, aunque las
de familia para el|| relacion con sus hijos; |[mensajes enviados a| condiciones laborales
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Hito de la

integradora de

valorados al compartir

metodologica, hojas

Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
taller “Rol de la algunos indicaron los padres, inciden en la asistencia
familia y limitaciones de tiempo cronograma del total.
estrategias por responsabilidades || Proyecto Escuela
educativas para laborales. para Padres, lista de
fortalecer la convocados.
relacion padre—
hijo”.
Inicio del taller y Padres expresaron _ . .
' La dindmica permitio
dindmica sentirse escuchados y Fotografias, guia

generar un clima de

confianza y apertura

la conferencia

afectivo y educativo en

reflexion experiencias sobre la de trabajo. )
. B . emocional.
familiar. relacion con sus hijos.
Los participantes
reconocieron la o
o . . La exposicion
Exposicion importancia del o o
) Presentacion digital, | sensibilizo6 a los padres
central basada en acompafiamiento

contenido de la

conferencia, notas

sobre su influencia

directa en el desarrollo

sobre estrategias

educativas y

Los padres identificaron
practicas que pueden

fortalecer la relacion

“Rol de la el hogar; algunos . ) )
. o ) del facilitador. socioemocional y

Familia”. identificaron falencias )

o académico.
en la comunicacion con
sus hijos.

Trabajo grupal Compromisos . )
Permiti6 construir

escritos individuales

y grupales,
productos del

acuerdos practicos y

ajustados a la realidad

del taller.

taller y el interés por

€OmMpromisos . .
. padre—hijo. ) _ familiar.
familiares. trabajo colaborativo.
Socializacién de | Comentarios positivos Acta de Se fortalece el vinculo
acuerdos y cierre| sobre la utilidad del compromisos escuela—familia y se

firmada, registro

evidencia la necesidad
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Hito de la

experiencia

Testimonios

Registros

Apreciaciones

continuar con espacios

fotografico, lista de

de continuidad del

de formacion familiar. asistencia. proceso.
Fuente: Elaboracion propia
3.2. MATRIZ 2. Matriz de recogida de informacién
Dimensiones / Medios de
Producto Fuentes
Elementos verificacion
Registro del nivel de .
) ) ) Padres de familia,
asistencia e Listas de asistencia, i
Participaciéon . docente facilitador,
involucramiento de |testimonios verbales. )
directivos, DECE.
los padres.
Anélisis de ) )
o ) Planificacion, guia
actividades aplicadas )
_ ) metodologica,
y su pertmencia.
. ) fotografias,
Lineamientos )
) observaciones
proporcionados en el ) Docente Facilitador y
Correo electronico
Metodologia del Taller Rol de la observadores.
Plataforma
taller Familia Docente Tutor
] ) Cronograma de
Planificacion ] Directivos y DECE,
trabajo, guia
desarrollada en base
metodologica,
a las actividades del
fotografias,
taller Rol de la _
» observaciones
Familia.
Identificacion de )
Entrevistas
dificultades y )
Comunicacién informales, registros|| Padres de familia,
avances en la )
padre-hijo o de didlogo, actas de | docentes, DECE.
comunicacion
) acuerdos.
afectiva.
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Dimensiones /

Medios de

Producto Fuentes
Elementos verificacion
Informe de Testimonios escritos,
Cambios percibidos | transformaciones |[reflexiones grupales,|| Padres de familia,
tras el taller actitudinales y cOmpromisos docente facilitador.
practicas familiares. firmados.

Aprendizajes del

facilitador

Registro reflexivo
del proceso y

analisis critico.

Bitacora docente,

notas de campo,

cuestionarios.

sistematizadora.

Estudiante

Fuente: Elaboracion propia

3.3. MATRIZ 3. Matriz de vaciamiento de la informacion

Variables / Preguntas

orientadoras

Datos relevantes

Puntos de reflexion

Otros temas

planteados

(Cual es el nivel de

Participacion inicial

limitada; durante el

La corresponsabilidad

Débil

dificultades en la

relacion padre-hijo?

limitada y tensiones

emocionales.

requiere establecimiento de
corresponsabilidad de || taller se reconoce la ) )
. acompafiamiento normas y rutinas
los padres? responsabilidad
) ) institucional constante. familiares.
afectiva y educativa.
Escaso tiempo )
(Cuales son las . Es necesario fortalecer )
compartido, . Necesidad de
principales o habilidades parentales ) )
comunicacion orientacion sobre

y comunicacion

asertiva.

disciplina positiva.

,Como impact6 la
metodologia del taller

en los padres?

Dinamicas y reflexion
conjunta favorecieron

la sensibilizacion.

La metodologia
participativa facilita el

cambio de actitudes.

Diferentes niveles
educativos influyen

en la comprension.

,Qué aprendizajes
significativos

emergieron?

Los padres reconocen
la importancia del
vinculo afectivo para

el aprendizaje.

El cambio es posible,
pero requiere

seguimiento.

Interés en
talleres sobre
crianza positiva y
manejo emocional.

Fuente: (Basada en Sacoto y Mendoza, 2018)

16




3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis

taller

conciencia sobre

el rol parental.

plazo aun no

evidentes.

Aspectos Aspectos no Reflexiones y
Variables Aspectos aislados )
coincidentes coincidentes observaciones
Padres
reconocen su rol | Algunos padres Requiere
) Representantes )
Corresponsabilid|| en el desarrollo | no consideran ) estrategias
L con jornadas )
ad educativa integral; prioritaria su flexibles e
) laborales extensas.| )
docentes valoran asistencia. inclusivas.
la participacion.
Interés de los
Dificultad para ]
padres en . ) Barreras Es necesario
Relacion padre— ) aplicar cambios ) )
mejorar la ) emocionales y |acompaflamient
hijo o sostenidos en el )
comunicacion culturales. 0 continuo.
) hogar.
afectiva.
Actividades Un grupo )
o || Dificultades de || Debe adaptarse
Metodologia del | participativas | pequefio prefirio _ )
o comprension a la diversidad
taller resultaron actividades mas
lectora. familiar.
motivadoras. breves.
) Confirma la
Mayor Cambios a largo
Cambios tras el Solicitud de necesidad de

nuevos talleres.

continuidad

institucional.

Fuente: (Sacoto y Mendoza, 2018)

4.

Analisis y reflexion de la experiencia

4.1. Diagnéstico participativo

El diagndstico participativo desarrollado en el marco de la Escuela para Padres con el
tema “Rol de la Familia y Estrategias Educativas para Fortalecer la Relacion Padre-Hijo”
permitié analizar de manera critica como se estaba ejerciendo el rol parental dentro del proceso

formativo de los estudiantes y cual era el nivel de integracion real de las familias en la
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comunidad educativa. Este proceso no constituy6 una evaluacion externa, sino un espacio de
reflexion colectiva donde padres, docentes y directivos compartieron experiencias,
percepciones y necesidades relacionadas con el acompaiiamiento en el hogar y la calidad de la
relacion entre padre e hijo. A través de dinamicas participativas, preguntas generadoras y
dialogos abiertos, se promovié la toma de conciencia sobre la corresponsabilidad educativa y
la importancia de fortalecer vinculos afectivos como base del desarrollo integral. De este

proceso emergieron tres problematicas centrales:

1. Participacion limitada de los padres en los procesos formativos

Se evidenci6 que la participacion familiar se concentraba principalmente en reuniones
obligatorias o en situaciones académicas puntuales. Factores laborales, responsabilidades
domésticas y falta de estrategias claras de integracion incidian en una presencia intermitente en
la vida escolar, limitando el acompafiamiento constante en el desarrollo emocional y académico

de los hijos.

2. Comprensién parcial del rol parental en la formacion integral

Algunos padres asociaban su rol unicamente al cumplimiento de obligaciones basicas,
como supervisar tareas o asistir a reuniones. El diagndstico permitié identificar la necesidad de
ampliar esta concepcion hacia una vision mas integral, en la que el padre y la madre asuman su
funcién como orientadores permanentes, mediadores afectivos y modelos formativos en

valores, comunicacion y resolucion de conflictos.

3. Debilidad en las estrategias de fortalecimiento de la relacién padre-hijo

Se identifico que, en varios casos, la comunicacion intrafamiliar era limitada o centrada
en aspectos normativos y académicos. Esto evidencio la necesidad de implementar estrategias
educativas que fomenten el didlogo asertivo, la escucha activa y el tiempo de calidad,

fortaleciendo la relacion afectiva como pilar del bienestar estudiantil.

El diagndstico participativo se construyd colectivamente mediante:

e Dinamicas grupales sobre el ejercicio del rol parental.
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e Conversatorios reflexivos sobre experiencias familiares.
e Analisis de situaciones reales vinculadas a la relacién padre-hijo.

e Registro sistematico de aportes, compromisos y acuerdos asumidos.

Esta metodologia permitié generar conciencia critica y fortalecer el sentido de

corresponsabilidad entre familia e institucion educativa.

| Resultados del diagnéstico participativo

| Del proceso se desprendieron tres conclusiones fundamentales:

1.

Es indispensable fortalecer el rol formativo de la familia como base del
desarrollo integral del estudiante.

La relaciéon padre—hijo requiere estrategias educativas permanentes orientadas
al dialogo, acompaifiamiento y orientacion afectiva.

La Escuela para Padres constituye un espacio estratégico para consolidar la

integracion activa de las familias en la comunidad educativa.

Valor del diagnéstico para la sistematizacion

El diagnoéstico participativo se consoliddé como punto de partida del andlisis critico-

reflexivo, ya que permitio:

Reconocer fortalezas y aspectos por mejorar en el ejercicio del rol de la familia
como primer agente educativo.

Disefiar estrategias formativas orientadas a fortalecer la relacion padre-hijo
desde el didlogo, la empatia y el acompafiamiento responsable.

Generar acuerdos y compromisos conjuntos enfocados en la corresponsabilidad

entre familia e institucion educativa.

En sintesis, este proceso no solo permitié comprender la realidad inicial respecto al

ejercicio del rol parental y la dindmica familiar, sino que también promovié una toma de

conciencia colectiva sobre la necesidad de fortalecer la relacion padre-hijo como base

fundamental para el desarrollo académico, emocional y social de los estudiantes en la Unidad

Educativa Vicente Rocafuerte.
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4.2 Transformaciones o mejoras producidas

La implementacion del taller “Rol de la Familia y Estrategias Educativas para Fortalecer
la Relacion Padre-Hijo” gener6 transformaciones significativas en la participacion, conciencia
y compromiso de los padres dentro de la institucion. En primer lugar, se fortalecio el vinculo
entre la escuela y las familias, promoviendo una integracion mas activa y reflexiva en los
procesos formativos. Los representantes manifestaron sentirse escuchados y valorados como
agentes fundamentales de la educacion de sus hijos, lo que favorecié un clima de mayor

confianza, cooperacion y corresponsabilidad.

Asimismo, se evidenci6 un incremento en la participacion en encuentros formativos y
espacios de orientacion. El proceso reflexivo permitié que los padres comprendieran que su
presencia activa, el acompafiamiento emocional y la comunicacién constante influyen

directamente en el desarrollo académico y socioemocional de los estudiantes.

En el ambito familiar, se evidenciaron avances significativos en el fortalecimiento de la
relacion padre-hijo, reflejados en una comunicacion mas abierta, respetuosa y empatica dentro
del hogar. Se observo una mayor disposicion de los padres para dedicar tiempo de calidad a sus
hijos, escuchar activamente sus inquietudes y orientar con equilibrio entre afecto y firmeza.
Asimismo, se fortalecio el establecimiento de normas claras y consensuadas, promoviendo un
clima familiar basado en el respeto mutuo, la confianza y el acompafiamiento constante en el

proceso formativo.

A nivel profesional, la experiencia permitié al docente facilitador consolidar
competencias en orientacion familiar, mediacion de conflictos y promocién de estrategias
educativas dirigidas a adultos. El desarrollo del taller favoreci6 una practica pedagogica mas
inclusiva y reflexiva, reconociendo a la familia no solo como participante ocasional, sino como
corresponsable fundamental en la formacion integral de los estudiantes y en la construccion de

vinculos afectivos saludables.
En el ambito institucional, el taller se proyecté como una estrategia formativa clave para

fortalecer el rol de la familia dentro de la comunidad educativa. Su implementacion reafirmé

la importancia de consolidar el Programa Escuela para Padres como un espacio permanente de
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reflexion y capacitacién, orientado a mejorar la relacion padre-hijo y a garantizar una

participacion activa, organizada y sostenible de las familias en la vida escolar.

4.3 Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos

La experiencia derivada de la implementacion de la Escuela para Padres gener6
transformaciones visibles y potencialmente sostenibles en los distintos actores de la comunidad
educativa. Dichas transformaciones pueden categorizarse en cambios actitudinales,
procedimentales e institucionales, evidenciando una evolucion progresiva en la comprension

del rol de la familia como agente formador esencial y corresponsable del proceso educativo.

a) Cambios actitudinales

En los padres y madres de familia se evidencio una resignificacion de su rol educativo,
transitando de una concepcion limitada y centrada en el cumplimiento de obligaciones basicas,
hacia una comprension integral de su responsabilidad formativa. Se fortalecio la conciencia
sobre la importancia del acompafiamiento emocional, la comunicacion asertiva y la presencia
activa en la vida cotidiana de sus hijos como factores determinantes en su desarrollo académico

y socioemocional.

En el equipo docente y directivo, se consolidé una vision mas integradora de la familia
como aliada estratégica del proceso pedagdgico. Se super6 progresivamente la percepcion de
la familia como agente externo, reconociéndola como corresponsable en la construccion de

ambientes educativos coherentes entre hogar e institucion.

b) Cambios procedimentales

En el plano operativo, la experiencia propicio la generacion de acuerdos y compromisos
orientados a fortalecer la relacién padre—hijo mediante estrategias educativas concretas, entre

los que destacan:

e Formalizacion de compromisos de acompafiamiento permanente en el hogar,

orientados al didlogo, supervision y orientacion afectiva.




e Implementacion de espacios periddicos de reflexion y formacion dirigidos a
padres, enfocados en habilidades parentales y estrategias de comunicacion
familiar.

e Creaciéon y fortalecimiento de canales de comunicacion bidireccionales,

sistematicos y formativos entre escuela y familia.

Estos procedimientos garantizan la continuidad del proceso formativo mas alla de la
ejecucion puntual del taller, integrando las acciones dentro de la planificacion institucional y

evitando que los avances dependan exclusivamente de iniciativas individuales.

¢) Cambios estructurales e institucionales

A nivel estructural, se propuso la incorporacion formal y permanente de la Escuela para
Padres dentro del Plan Operativo Anual (POA), asegurando su planificacion sistematica,
asignacion de responsables y seguimiento evaluativo. Esta decision fortalece la
institucionalizacion de estrategias orientadas al mejoramiento de la relacion entre padre e hijo,

consolidando una cultura organizacional basada en la corresponsabilidad educativa.

d) Cambios en los estudiantes

Si bien el proceso formativo estuvo dirigido a las familias, los efectos se evidenciaron

indirectamente en los estudiantes. Entre los cambios observados se destacan:

e Mayor responsabilidad en el cumplimiento de deberes escolares.
e Actitudes mas positivas frente al aprendizaje.

e Incremento en la estabilidad emocional y seguridad personal.

e Mejoras en la convivencia y resolucion pacifica de conflictos.

e (Coherencia entre normas familiares y lineamientos institucionales.
Estos resultados confirman que el fortalecimiento del vinculo padre-hijo incide

significativamente en el desarrollo integral del estudiante, al generar entornos afectivos estables

que favorecen el rendimiento académico y la adaptacion escolar.
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e) Evidencias y limites

Las transformaciones descritas se sustentan en registros de asistencia, compromisos
formales asumidos por los padres, testimonios recogidos durante el proceso y observaciones
docentes sistematizadas. No obstante, se reconoce que la consolidacion de cambios profundos
en las dindmicas familiares requiere continuidad, acompafiamiento permanente y evaluacion

longitudinal, a fin de evitar retrocesos y garantizar sostenibilidad.

f) Recomendaciones para consolidacién y seguimiento

Para fortalecer y sostener los avances alcanzados, se recomienda:

e Institucionalizar de manera definitiva la Escuela para Padres como eje
transversal del proyecto educativo institucional.

e Establecer indicadores cualitativos y cuantitativos que permitan evaluar el
grado de fortalecimiento de la relacion padre-hijo.

¢ Implementar mecanismos sistematicos de retroalimentacion entre familia y
escuela.

e Desarrollar evaluaciones periodicas del impacto del programa en el

desempefio académico y bienestar socioemocional de los estudiantes.

La continuidad, sistematicidad y evaluacion permanente de estas acciones permitiran
consolidar una cultura institucional fundamentada en la corresponsabilidad educativa,
posicionando el rol de la familia como elemento estructural en la formacion integral y en la

construccion de relaciones padre—hijo solidas, conscientes y transformadoras.

-3 Lecciones Aprendidas

La implementacion del taller “Rol de la Familia”, como parte del Proyecto Escuela para
Padres de la Unidad Educativa Particular Vicente Rocafuerte y del proceso de titulacion del
Programa de Validacion por Ejercicio Profesional de la Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi (ULEAM), permiti6 reflexionar sobre el rol fundamental de la familia en la formacion

integral de los nifios y en el fortalecimiento de la relacion padre-hijo.
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A través de esta experiencia se evidenci6 que la familia constituye el primer espacio de
formacion para los nifios, donde se construyen valores, habitos de convivencia y formas de
comunicacién que influyen directamente en su desarrollo emocional, social y académico. En
este contexto, la participacion activa de los padres en el acompafiamiento educativo se
convierte en un elemento fundamental para fortalecer los vinculos afectivos y promover un

desarrollo integral en los estudiantes.

El proceso de sistematizacion permitié reconstruir la experiencia vivida durante el
desarrollo del taller, identificar aprendizajes significativos y reflexionar sobre las practicas
familiares y educativas que contribuyen al fortalecimiento de la relacion entre padres e hijos.
Las lecciones aprendidas se constituyen en un referente importante para orientar futuras
intervenciones dirigidas a las familias, promoviendo una mayor corresponsabilidad entre

escuela y hogar en la formacion de los nifios.

5.1. Lecciones aprendidas desde la perspectiva de las familias

Una de las principales lecciones que surgieron durante el desarrollo del taller fue el
reconocimiento de que la familia cumple un papel fundamental en la formacion emocional y
afectiva de los nifios. Muchas madres participantes manifestaron que, debido a las
responsabilidades laborales y domésticas, en ocasiones dedicaban poco tiempo a compartir con
sus hijos. Sin embargo, a través de las reflexiones realizadas en el taller comprendieron que el
dialogo, la escucha y la atencion a las necesidades emocionales de los nifios son elementos

esenciales para fortalecer la relacion padre-hijo.

Otra leccion importante fue comprender que las estrategias educativas aplicadas en el
hogar influyen directamente en el comportamiento y desarrollo de los nifios. Durante los
espacios de participacion, varias madres reconocieron que en ocasiones utilizaban el regafio o
el castigo como primera forma de corregir conductas. A partir del proceso formativo lograron
reflexionar sobre la importancia de promover una crianza basada en el respeto, la orientacion

y el acompafiamiento, fortaleciendo asi una relacién mas cercana y positiva con sus hijos.

Asimismo, se evidencio que la participacion de los padres en las actividades promovidas

por la institucion educativa fortalece el vinculo entre la familia y la escuela. Las madres
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participantes manifestaron que los talleres les permitieron adquirir herramientas para apoyar el
proceso educativo de sus hijos y comprender mejor su rol dentro de la formacién integral de

los estudiantes.

Finalmente, se pudo reconocer que las actividades compartidas en familia, como el
juego, la conversacién y el acompafiamiento en las tareas escolares, contribuyen
significativamente al fortalecimiento del vinculo afectivo entre padres e hijos. Estas practicas
generan espacios de confianza y comunicacion que favorecen el desarrollo emocional y social

de los nifios.

5.2. Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

Desde la perspectiva del docente facilitador, la experiencia permitié reafirmar que la
educacion de los nifios es una responsabilidad compartida entre la escuela y la familia. El rol
del docente no se limita unicamente al proceso de ensefianza en el aula, sino que también

implica orientar a las familias para fortalecer las practicas educativas en el hogar.

Otra leccion significativa fue comprender que los espacios formativos dirigidos a padres
de familia deben promover el didlogo, la reflexion y el intercambio de experiencias. Durante el
desarrollo del taller se evidencio que cuando las madres tienen la oportunidad de compartir sus
vivencias y escuchar las experiencias de otras familias, se genera un ambiente de aprendizaje
colaborativo que facilita la comprension de nuevas estrategias para fortalecer la relacion con

sus hijos.

Asimismo, la experiencia permitié reconocer la importancia de aplicar metodologias
participativas que favorezcan la interaccion y el compromiso de los participantes. Las
dindmicas grupales, los espacios de reflexion y las actividades practicas facilitaron que las
madres se involucraran activamente en el proceso formativo, generando aprendizajes

significativos.

Finalmente, el proceso de sistematizacion permitié fortalecer las competencias
reflexivas y profesionales del docente, al analizar de manera critica la experiencia desarrollada,
identificar logros y aspectos de mejora, y reconocer la importancia de continuar promoviendo

espacios de formacion familiar dentro de la institucion educativa.
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5.3. Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional

Desde la perspectiva institucional, la experiencia permiti6 evidenciar que la
participacion activa de las familias es un elemento clave para el fortalecimiento del proceso
educativo. Cuando las instituciones educativas promueven espacios de encuentro y formacion
para padres de familia, se fortalece la relacion entre la escuela y el hogar, generando una

comunidad educativa mas comprometida con la formacion de los estudiantes.

Otra leccion importante fue reconocer que el proyecto Escuela para Padres constituye
una estrategia educativa valiosa para orientar y acompaiiar a las familias en su rol formativo.
Estos espacios permiten que los representantes reflexionen sobre su responsabilidad en la
educacion de sus hijos y adquieran herramientas que contribuyan al fortalecimiento de la

convivencia familiar.

En si, se evidencid que la comunicacion efectiva entre docentes y familias favorece la
participacion y el compromiso de los padres en el proceso educativo. Cuando la institucion
genera espacios de dialogo respetuoso y cercano, los representantes se sienten motivados a

involucrarse en las actividades escolares y a apoyar el aprendizaje de sus hijos.

Finalmente, se pudo reconocer que el fortalecimiento de la relacion padre-hijo
repercute positivamente en el bienestar y desarrollo integral de los estudiantes. Los nifios que
reciben acompafiamiento, apoyo y orientacion constante por parte de sus familias muestran
mayor seguridad emocional, mejor adaptacion al entorno escolar y una actitud més positiva

frente al aprendizaje.
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7. Anexos

7.1. Oficio de coordinacién previa con autoridades

l I l VALUDACION POR EJERCICIO PROFESION:L
oY ArARo E EDUCACI N
ELOv AL AR e Al CAMPO AMPLIO D

Pichincha, julio 29 del 2025.

ING. Didimo Abdén Saltos Sabando ”
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR “VICENTE ROCAFUERTE
Presente.

Estimado Rector: '

Quien suscribe la presente, estudiante del Programa de Profesionalizacion, en la zona
norte de Manabi: Validacién por Ejercicio Profesional - Campo Amplio de Educacién de
la ULEAM - Extension Chone, campus Pichincha me dirijo a usted para compartirie que
por iniciativa del sefior Rector, Doctor Marcos Tulio Zambrano Zambrano, el proceso
de titulacion de este grupo de docentes se haréd mediante el “Proyecto Escuela para
Padres”, que se ejecutara en cuatro médulos, presenciales, con sus respectivos
talleres; a partir de los cuales los docentes en proceso de titulacion, replicaran los
talleres con los padres de familia de sus unidades educativas respectivas. Con esos
insumos elaboraran un informe que se equipara como trabajo de titulacién.

Los moédulos a tratarse son:

1. Roles de la familia

2. Escuela, familia y sociedad
3. Salud y Estilo de Vida

4. Sexualidad humana.

El objetivo de este programa es fortalecer las capacidades de madres, padres y
representantes legales a través de un proceso formativo que promueva la reflexion
sobre los roles familiares, la corresponsabilidad entre escuela, familia y sociedad, la
adopcién de estilos de vida saludables y la educacion integral en sexualidad, con el fin

de contribuir al desarrollo arménico, seguro y afectivo de nifas, nifos y adolescentes.

Ante lo expuesto, le solicito a su autoridad se me otorgue el espacio para realizar el i
taller con los padres de familia de la institucion.

Por la atencion favorable a la presente, brindo mi gratitud.

Cordialmen;a(:
Diaha Mariuxi Moreira Chonillo

ESTUDIANTE DEL PROGRAMA DE VALIDACION
POR EL EJERCICIO PROFESIONAL
laflakmilmar@amail.com
0999572770
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7.2. Planificacion del Taller

@ Ulgam et o et
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TALLER PARA DOCENTES OE EDUCACION BASICA
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7.3. Convocatoria
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7.4. Registro Fotografico

FOTOGRAFIAS

DESCRIPCION

™

Docente impartiendo charla, previa

al taller

Padres y madres de familia

participando del taller

Docente impartiendo la importancia

de los roles de la familia

31




7.5. Lista de asistencia firmada por los asistentes

Q)| Yieam |

FLOTY ALF ARG 06 MANARY

VAUDACION POR EJERCICIO PROFESONAL
CAMPO AMPLIO DF FDUCACION

NOMINA DE PADRES DE FAMILIAS DE LA UNIDAD EDUCACTIVA PARTICULAR

SVICENTE ROCAFUERTE™

ASISTENCIA A REUNION TEMA: ROLES ¥ TAREAS EN LA FAMILIA

N°© Nombres y Apellidos ‘ Firma
1 | Sra. Kerly Alejandra Lépez Rodrigusz 73 S04 B
2 | sra. Evelin Maria Ru_pém_, qlnr!cho;or Lw [,ng}‘({,c‘,‘l
3 | sra. Fernanda Mariela Mera Muhoz e i
4 | sra. Maria Daniela Giler Moreira T fhdenle
.”5~ Sra. Lucia Mirella Macias Cedeno ! G ;
€ | Sra. Johanna Katherine Sanchez Vidat ."}‘!"_‘—"‘é“‘:—" Z ’
7 Sra. Arianna Stefania Aguirre Cedefo e e ‘__‘
8 Sra. Angelica Maria Pinargote Negrete 5 ]
_® | sra. Carmen Araceli Vélez Bazurto !
10 |sra. Wendy Maricel Mera Lugo < i
11 | sra. Kassandra Gissel Moreira Ormaza m 3 o
32 | sra. Alina Nohetia Casquete Calderon
13 | sra. Julissa Nicole Intriago Vera
14 VS, Kenyi Elizabeth Mendoza Pérez
15 | sra. Ximena Rosario Santana Andrade Xemeao Guakeno |
16 | Sr. Hernan Alejandro Minaya Mufoz t i 7
(L5580
17 | Sra. Erika Stefania Chevez Marcillo < m&%
18 | Sra. Maria Narcisa Alcivar Zamora
19 |sra. Maryleisis Fernanda Vallejo Rivas e
20 | Sta. Kenya Alexandra Jacome Torres .
21 l Sra. Evelin Juliana Santos Chica @&‘g
1
l eam VAUDACION POR EJERCICGIO PROFESIONAL
ALY o st CAMPO AMPLIO DE EDUCACION
:: Sra. Betsy Janina Zambrapo Vgtgpra J \/“Cﬁ_ﬁﬂ i)
¢ f
8. RoclopeucionPoralta Meza. .. innetn (lpsin |
24 | sra. Lorena Barbara Garcia Borrero H yeaa Aivea L
25

Sr. Juap ;_ggé Zg_rgg[sno Macias

|
|
|
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7.6. Autorizaciéon de uso de testimonio e imigenes

AUTORIZACION DE USO DE TESTIMONIO E IMAGENES

Yo.

___ portador(a) de la cédula de identidad N.>
en calidad de representante legal del estudiante

que cursa el afo de Educacion General Basica en la Unidad Educativa
Particular Vicente Rocafuerte, del cantdn Pichincha, provincia de Manabi,

AUTORIZO de manera libre, voluntaria e informada a la Universidad Laica Eloy Alfaro
de Manabi (ULEAM) y a la docente responsable del proyecto, para que el testimonio
personal brindado en el marco de la sistematizacion de la experiencia del taller “Salud
y estilo de vida para el bienestar integral del estudiante” pueda ser utilizado total o
parcialmente con fines académicos, pedagdgicos v de investigacion. respetando en
todo momento la confidencialidad. dignidad e integridad de las personas
involucradas.

Declaro que he sido informado(a) de que mi testimonio no sera utilizado con fines
comerciales, y que los datos personales no seran divulgados mas alla del proposito
educativo del proyecto.

En caso de requerirse publicaciones en medios impresos o digitales institucionales,

se garantizard la reserva de identidad del participante, utilizando unicamente
hombres ficticios o iniciales.

Lugar y fecha: .___de de 2025.

Firma del representante legal:

Nombres y apellidos:

Cédula de identidad:

Firma del responsable del proyecto:

Nombre del docente facilitador: Diana Mariuxi Moreira Chonillo,

Programa de Validacion por Ejercicio Profesional - Campo Amplio de Educacion
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM)
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7.7. Testimonios

Testimonio 1

“Hola, mi nombre es Kerly soy madre Andrade. Cuando me invitaron al taller sobre el
rol de la familia, pensé que seria una charla como muchas otras. Pero mientras escuchaba sobre
la importancia de la comunicacion y el tiempo que dedicamos a nuestros hijos, comencé a
reflexionar sobre mi propia experiencia como madre, a veces, por el trabajo y las
responsabilidades de la casa, no siempre tenia el tiempo para escuchar con calma a mi hijo
cuando queria contarme algo de su dia. En el taller comprendi que para los nifios esos pequefios
momentos son muy importantes, después de participar en el taller empecé a hacer pequefios
cambios. Ahora trato de preguntarle como le fue en la escuela, escucharlo con més atencion y

dedicarle un momento del dia solo para conversar o jugar juntos.

Un dia mi hijo me dijo:

“Mama, ahora me gusta mas contarte lo que hago en la escuela.”

Esa frase me hizo darme cuenta de que cuando los padres estamos mas presentes,
nuestros hijos se sienten mas seguros y queridos. Este taller me ayud6 a comprender que la

relacién con nuestros hijos se fortalece con tiempo, paciencia y amor.”

Testimonio 2

“Soy Angelica, madre de un nifio de Tercero de Bésica. Antes de asistir al taller, pensaba
que mi responsabilidad principal como madre era asegurarme de que mi hijo cumpliera con sus
tareas y que no tuviera problemas en la escuela. No me habia detenido a pensar que la relacion
que construimos con ellos en casa también influye mucho en su comportamiento y en su forma
de aprender, en el taller reflexionamos sobre la importancia de acompaifiar a nuestros hijos no
solo en lo académico, sino también en lo emocional. Comprendi que escuchar, dialogar y

compartir tiempo con ellos fortalece su confianza.

Desde entonces he tratado de cambiar algunas cosas en casa. Ahora cuando llega de la
escuela nos sentamos a conversar sobre lo que aprendid y como se sintié durante el dia, he

notado que mi hijo esta mas abierto a contarme sus cosas y también muestra mas interés por
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sus actividades escolares. Como madre entendi que cuando existe comunicacion y confianza,

la relacion entre padres e hijos se vuelve mas fuerte.”

Testimonio 3

“Mi nombre es Ximena. Al participar en el taller me permitio reflexionar mucho sobre
el papel que tenemos los padres en la formacion de nuestros hijos. Muchas veces el trabajo, las
preocupaciones y las responsabilidades hacen que el tiempo en familia sea cada vez menor,
durante el taller comprendi que los nifios necesitan sentir el apoyo y la presencia de sus padres
para crecer seguros y felices. No se trata solo de cumplir con las obligaciones, sino también de

compartir momentos que fortalezcan el vinculo familiar.

Después de esa experiencia decidi dedicar mas tiempo a mi hijo. Ahora tratamos de
realizar algunas actividades juntos, como leer un cuento, conversar sobre su dia o simplemente
jugar un rato, he notado que €l se siente mas tranquilo y mds cercano a mi. Incluso me busca
mas para contarme lo que le pasa, esta experiencia me hizo entender que el amor, la
comunicacion y el tiempo compartido son herramientas muy importantes para fortalecer la

relacion entre padres e hijos.”
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7.8. Presentacion o recursos utilizados

! PARA
OBLIGACIONES Y RESPONSABILIDADES DE LAS MADRES, PADRES Y REPRESENTANTES LEGALES
Art. 20 de la LOE) - Obligaciones y Responsabilidades - Las madres, padres y ios representantes de los estudiantes Gienen

(a5 sigusentes obiigacanes y responsabidades
2. Cumpiir con la Constitucion de [a Republica, 1a Ley y la reglamentacion en materia educativa;

b que sus asstan 2 los centros durante ol penodo de educacion
de - educatna,

[3 ¥ Oesde \a en los peocesos de sus y atender los

amados y Y de los planteles;

d Participar en la evaluacion a docentes y de la gestion de los establecimientos educativos;

. Respetar leyes, y normas de su relacion con los

{ Propiciar un ambente de aprenduaje adecuado en su hogar, espacios. alas v

escolares yala ¥ en el marco del uso adecuado del Dempo;

£ Particpar en las que e desarrolio fisico y de sus

representados y representadas.

h & méntoy la de v de sus 3 que elilo implique erogacion

econmica; i. Apoyar y motivar a sus Y cuando existan dificutades en el

proceso de aprendizaje, de Manera CONSINICIVA y CTeativa;

| Partcipar con &f csdado v buen uso de las fisicas de los

k. Contribuir y participar actvamente en ia apiicacion permanente de los derechos y garantias constitucionales;

|. Rendir cuentas de su gestion como miembros de los comités de padres y madres de familia y demds entes de participacion
de la comunidad educativa en los que sean elegidos,

m impubar la partipacion de ta comunidad educativa de manera organizada, en los espacios que generen los

de a 50, Ia presente Ley y demis normativa aplicable; y,
n Para of caso de las madres, padres o representantes que han aptado por la educacion particular o fiscomisional, pagar
puntuaimente los valores autorzados por CONCepto de pes Y de con el de servicios

educativos suscrito preno a fa matricula

DERECHOS DE LAS MADRES, PADRES Y REPRESENTANTES LEGALES

19 de i@ LOEI - Derechos - Las madves, 10s padres y 105 egaies de 05 tienen derecho a que se
garantice 2 éstos, &l pleno SOCe ¥ &jeracio de sus derechos en Y derecho ademas
a

a. Escoger con observance al interss supenor del no el tipo de on edu que para sus
representados, COrde 3 SUS CTEENCIas, Prnapios v su reahdad cultural y inguistica; b Reait informes penodicos sobre el
progreso académico de sus representados, asi como de todas las que se a on educativa

¥ Que requieran de su CONOGMENto,

© Partiopar en 105 procesos de evaluacion de desempefio docente; de gestion de autoridades educativas; y de entorno de
aps je, de conla apicable expedida por &3 autondad competente,

d Elegir y ser elegidos como parte de los comités de padres y madres de famiia y los demas entes de particpacion de &
comunidad educativa,

« Participar en el gobierno escolar al que pertenercan;

£ Ser escuchados y Que Su OpINIOn sobre 13 SESTION y Procesos educativos, sea analizada por las autondades educativas y
obtener respuesta oportuna sobre las mismas;

£ Partiipar de los procesos de rendicion de cuentas sobre @ gestion y procesos educativos de las autoridades, docentes y
personal que labora en los establecimientos educativos
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Padres o amigos?

Profesores o
amigos?

“YO LE DOY A MI
HIJO,
LO QUE NUNCA
TUVE”
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7.9. Cuestionario de evaluacion para padres y representantes

Cuestionario de encuesta para padres de familia
Objetivo: Este cuestionario tiene como objetivo obtener informacion acerca de la
relacion de la familia con la escuela; y, el apoyo de los padres de familia a la tarea
educativa de los estudiantes.
Recomendaciones: Sefior/a padre o madre de familia en el siguiente cuestionario encontrara
algunas preguntas. Todas deben contestarse con respuestas cortas de Sl o No. Por favor
conteste con la verdad. Con sus respuestas la escuela tendra la informacion real y podra
planificar actividades para mejorar la relacion de la familia con la escuela y la educacion de sus
hijos.
Gracias por su cooperacion
DATOS INFORMATIVOS.
Nombre de la Escuela: "itluaﬁ\vxli
Ubicacidn de la : Distrito Pichincha .......... Otro Distrito: Nombre.....ccaauassassmessses 5
Sector Urbano.......... Sector Rurall.......
Tipo de Institucion Educativa: Un-docente ......... Dos docentes.......... De 2 a 5 docentes.......c.ceeu.
Un docente por cada grado.......... Un docente por asignatura.............
[ 'Nro. | Familia y educacién [si | No |
| y |
I | Actitudes y conductas de los padres que influyen en el aprendlza]e de los hijos | . |
[1 | éLe pregunta usted a su huo/a acerca de la escuela, se interesa por saber lo que | 1
| pasa en la escuela? (con sus compaiieros, profesores, en clases, en recreos.) ‘

2 | ¢Se interesa usted por lo que su hijo/a esta aprendiendo en la escuela o coleglo i

| | le pregunta por sus aprendizajes y dificultades? ‘| |
3 1 ¢ Controla usted que su hijo/a cumpla con las tareas y trabajos escolares? i
| |
I ]

4 1 ¢Le hace sentir a su hijo/a que le va ir bien en la escuela, que tiene capacidades,y | ;

| \ que lograra aprender todo lo que quiera? [ - B ‘
| 5 <,Es usted exigente para que su hijo/a se esfuerce por aprender en la escuela? } . |

6 | ¢Leimporta mucho a usted que a su hijo/a le vaya bien en la escuela y en la vida? iz A1 |

| I I
| Recursos familiares que influyen sobre el rendimiento escolar I i
| 1 | ¢Tiene su huo(a) un espacio adecuado en la casa para hacer sus tareas y estudiar I ‘ ‘
! ] sin ser interrumpido? (escritorio/mesa, luz, pocas posibilidades de distraccion- Tv, ‘ | |
' | celulares, equipos de sonido, etc.) - L ‘

2 ¢ Dispone su hijo/a en su casa de libros, enciclopedias, Internet u otros, que le i ) r
faciliten obtener la informacion para hacer sus tareas y trabajos escolares? B !

3 Tiene su hijo/a en su casa revistas (cientificas, culturales, I J
deportivas, suplementos del periédico...) que estimulen su curiosidad, "'
inquietudes, intereses, habito lector? ! e

4 ¢ Realiza la familia junto a sus hijos actividades recreativas (paseos, viajes...) que N !
les permitan ampliar su “mundo” y aprender de otras realidades? ) 1{_ 1

5 ¢ Se consideran usted y su pareja buenos modelos que valoran su proplo { { ‘
aprendizaje y le dedican tiempo a aprender mas? (Su hijo/a los ve continuamente [\;. 4
asus padres: leer, estudiar, aprender) | |

6 ‘Puede la familia a ahorrar algun dinero a lo largo del afio para las compras de }' v /1

| uniformes, zapatos, Utiles escolares y libros de sus hijos/as I e
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T2 T Acostumbra la familia a ahorrar a lo largo de! tiempo para la educacion de ‘ j
bachillerato o de universidad de sus hijos/as [V |
. ~ Familia y educacién _ ! ]
Fortaleza de los vinculos a nivel familia { ‘
- | —— . !
1 Cémo padre o madre: ¢ soy afectuoso/a con mi hijo/a: lo/a abrazo y le digo algo x
| carifioso frecuentemente? S L _j
2 Como padre o madre: ¢soy respetuoso/a en el trato con mi huo/a y Je inculco i ‘
siempre respetar a los demas? i) ! ?
3 Como padre o madre: ile dedico algun tlempo cada dia a mi huo/a para hablarde | | i
cualquier tema? V| j
4 Como padre o madre: ¢ded|co un tlempo especlal como para hacer algo a solas . |
| con mi hijo/a? (jugar, pasear, conversar). ‘ (
g 5 Como padre o madre. ¢ conozco bastante bien los problemas, intereses y ' 1 | T
L necesidades de mi hijo/a.? [ |
| 6 Como familia: ¢ celebramos reuniones con mis huo/a regularmente? , : !
1 A
| Padres comprometido;en la educacion de sus hijos ! !
| Z | | i
1 Como padre o ‘madre: . (reviso las tareas de mi hijo/a, y lo apoyo en sus estudlos7 e ’ _*
Como padre o madre: écontrolo el contenido violento que ve en los programas de I i
TV y los videojuegos de mi hijo/a? |/ | |
3 Como padre o madre: ¢ trato de controlar el uso de las redes sociales y * . I |
plataformas de mi hijo/a? ‘ | V/ 1
4 | Cuando mi hijo/a sale: é¢averiguo bien a dénde fue y con quiénes va? !, | !
[V |
5 Como padré o madre: ¢ logro controlar el uso del celular de mi hijo/a? ' ][ B l
/|
,,,,, | }
6 Como familia: écomemos juntos a lo menos 4 veces a la semana? i\ } 1
‘ | !
7 Cuando comemos juntos: ¢ podemos conversar de diversos temas de interés para P i
| todos? ) /]
8 Como padre o madre: ¢conozco a los amigos/as de mi hijo/a y a las familias de i ‘
éstos? !
9 Como familia: ¢vemos peliculas juntos, de vez en cuando, y las comentamos? H i !
[} |
10 Como padre o madre: ¢ recuerdo este momento la ultima pelicula que vino juntos? ' | !
Familia y Educacién !
| |
Disciplina familiar adecuada, normas claras de conducta dentro de la familia Q' :i 1
1 En nuestra casa: ¢ existen reglas familiares que tratamos de cumplir todos? o I t
FZ Con mi pareja (esposo/a: ¢ estamos de acuerdo en las reglas de vida de la familia? Il T |
13 |
l
3 Con mi pareja (esposo/a): érecordamos con claridad las reglas v las hacemos s _1'
cumplir? K |
4 Nuestro hijo/a: ¢conoce bien las reglas de la casa (estudio, sahdas horanos 'l ' ‘;
conductas), asi como las consecuencias si no las cumple?: |
5 Las reglas de la familia: ¢se adaptan ala edad de nuestro/a hijo/a? l |
6 Los castigos por no cumplir las reglas familiares o portarse mal: ¢se adaptan segun E N :
| el tipo falta: Falta leve castigo leve. Falta mayor castigo mayor? i i |
Material adaptado por el equipo de facilitadores de Escuela para padres de: Documento MINEDUC, elaborado por
Valoras UC {2009- actualizado 2024). “Condiciones familiares para e aprendizaje”. Centro Documentacion www.valorasuc.cl
Muchqs gracias por su cooperacion
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