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1. Introduccién.

El presente informe corresponde a la sistematizacion de una experiencia educativa
desarrollada en el marco del Trabajo de Titulacion del Programa de Validacion por Ejercicio
Profesional del Campo Amplio de Educacion de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM). Este proceso formativo permite a los docentes en servicio analizar criticamente su
practica profesional a partir de la reconstruccion, reflexion e interpretacion de experiencias
pedagodgicas significativas, con el propdsito de fortalecer sus competencias y contribuir al

mejoramiento institucional.

La experiencia sistematizada se ejecutd en la Escuela de Educacion Basica Fiscal
Vicente Solano, donde se desarroll el taller formativo enfocado en el acompafiamiento
familiar en la ejecucion de las tareas escolares, como parte del Programa “Escuela para
Padres”. Esta propuesta tiene como objetivo reforzar la corresponsabilidad educativa,
impulsar una participacion activa de las familias y establecer un vinculo colaborativo entre el

hogar y la escuela para potenciar el aprendizaje integral de los alumnos.

El proceso comenzé al identificar un problema institucional: la escasa supervision y
guia en el hogar durante la ejecucion de las tareas escolares. Esta circunstancia afectaba el
desempefio académico, la responsabilidad del estudiante y la organizaciéon del tiempo
dedicado a los estudios. Para abordar esto, se cre6 un espacio de formacion dirigido a los
padres y representantes, con el objetivo de reflexionar sobre su papel en el acompafiamiento
académico, proporcionar estrategias utiles para apoyar en casa y mejorar la comunicacion con

el personal docente.

La sistematizacion se entiende como un ejercicio critico, reflexivo y basado en la
experiencia que posibilita reconstruir el proceso experimentado, detectar logros y obstaculos,
identificar aprendizajes y vislumbrar mejoras a largo plazo. Para esto, se utiliza un método
organizado que incluye describir el contexto, realizar un diagnostico participativo, examinar

las transformaciones ocurridas y proponer sugerencias para solidificar los resultados.

El fortalecimiento del acompafiamiento familiar en las tareas escolares constituye un
gje clave para el mejoramiento del desempefio académico y el desarrollo de habitos de estudio

responsables. En este sentido, el objetivo general de la propuesta fue promover la
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corresponsabilidad entre familia y escuela en el seguimiento de las actividades escolares.
Como objetivos especificos se plantearon: identificar las barreras que limitan el
acompafiamiento en casa;, sensibilizar a las familias sobre su rol formativo; brindar
orientaciones practicas para la supervision académica; y establecer compromisos concretos

que garanticen continuidad en el proceso.

Este informe no solamente registra la experiencia llevada a cabo, sino que también
demuestra como contribuy6 a fortalecer la relacion entre la escuela y la familia, a mejorar el
ambiente educativo y al desarrollo profesional del maestro facilitador. Ademas, se plantea que
sirva como modelo para futuras acciones institucionales destinadas a fortalecer una cultura
educativa fundamentada en la participacion activa, el didlogo continuo y la

corresponsabilidad en el proceso de formacion de los alumnos.
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2. Descripcion inicial de la experiencia

2.1 Contexto espacial y temporal

La experiencia que da origen a esta sistematizacion se desarrolla en el marco del
fortalecimiento del vinculo escuela—familia-sociedad, a través del Programa Escuela para
Padres, concebido como un espacio de formacion y participacion orientado a promover el
acompafiamiento familiar en el proceso educativo. La propuesta surge como respuesta a la
necesidad de fortalecer la corresponsabilidad entre la institucion educativa y las familias,
generando acuerdos que contribuyan a la convivencia escolar, al bienestar de los estudiantes y

a la continuidad de los aprendizajes desde el hogar.

El taller, que tuvo lugar en la Escuela de Educacion Basica Fiscal Vicente Solano, de
la provincia de Manabi se llevo a cabo a lo largo del periodo escolar e incluy6 la participacion
de los padres y representantes legales de los alumnos de Educacion General Basica. El
entorno institucional se distingue por una poblacion de estudiantes variada, con familias que
tienen diferentes condiciones socioecondmicas, laborales y formas de crianza. Estos factores
afectan directamente el grado de apoyo y seguimiento académico que los alumnos obtienen

fuera del aula.

La dinamica escolar del entorno institucional revela la importancia de fortalecer el
involucramiento de las familias, pues es un componente fundamental para afianzar los
progresos en la convivencia escolar y en el desarrollo de costumbres saludables. La
institucion, con el objetivo de educar a los estudiantes en valores, competencias y sentido de
responsabilidad social, y con la vision de convertirse en una comunidad educativa inclusiva y
comprometida, cuenta con una estructura organizativa que incluye a los equipos directivos, al
personal docente, al Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) y a los representantes

de la comunidad educativa.

La eleccion del intervalo de tiempo se basa en que este abarca todas las etapas de la
experiencia, desde el diagndstico inicial y la planificacion hasta la convocatoria, la
realizacion del taller, la evaluacion y la sistematizacion posterior. Igualmente, el periodo
contemplado coincide con periodos importantes del calendario escolar, en los que la familia

necesita acompafiar mas debido a elementos como la carga académica, la convivencia en la

11




escuela y el establecimiento de habitos. Esto permite que el nivel de participacion de las
familias y la relevancia de las estrategias implementadas sean analizados con mas exactitud.
Por lo tanto, el tiempo estipulado brinda informacion suficiente para detectar logros,
problemas y aprendizajes que tienen la posibilidad de repetirse en futuras acciones de

vinculacién educativa.

2.2 Actores involucrados

En el proceso de fortalecimiento de la relacion escuela-familia-sociedad participaron
multiples agentes, cada uno desempeifiando funciones complementarias. Los progenitores, los
tutores y las madres y padres de familia jugaron un rol fundamental al intervenir de manera
activa en las actividades, comunicar sus vivencias, manifestar necesidades y presentar
sugerencias; ademas de comprometerse a acompafiar la educacion de sus hijos desde el
ambito familiar. El estudiante/docente facilitador, por su parte, fue el encargado de planear y
llevar a cabo el taller, creando espacios para dialogar, reflexionar juntos y llegar a acuerdos
con las familias. Los académicos que son tutores del Programa de Validacion por Ejercicio
Profesional de la ULEAM, Extension Chone, Campus Pichincha, también proporcionaron
orientacion metodologica y académica. Asistieron en la creacion de los talleres, el desarrollo
de instrumentos, la recoleccion de evidencias y la presentacion del producto

educomunicacional.

A su vez, las autoridades de la Unidad Educativa Vicente Solano apoyaron la
iniciativa al simplificar los procesos logisticos y mejorar los procedimientos de convocatoria.
Esto propicié que se produjeran las condiciones apropiadas para llevar a cabo y proyectar la
experiencia. Los alumnos, como beneficiarios indirectos, se beneficiaron de un mejor apoyo
familiar y de la coherencia entre lo que se hacia en el hogar y las acciones realizadas en el
colegio. La articulacion de estos actores, en su totalidad, posibilité la creacion de un trabajo
colaborativo que se centraba en el fortalecimiento de la corresponsabilidad educativa y en la

mejora del proceso de formacion.
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3. Recuperacion del desarrollo del proceso

3.1. MATRIZ 1. Matriz de consistencia de datos

Hito de la ) ) ) o
Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
Los representantes
) expresaron interés por o Se reconoce disposicion
Convocatoria o Invitaciones o y
participar en el taller, S inicial, pero también
Inicial a padres de institucionales,

familia para el

taller “Escuela,

aunque sefialaron que las
obligaciones laborales y

domeésticas limitan el

planificacion del

taller, listado de

condiciones sociales que
inciden en la

continuidad del

Familia y _ ' familias _
tiempo destinado al acompafiamiento
Sociedad”. ' convocadas. o
acompaiiamiento de las académico en el hogar.
tareas escolares.
Los padres manifestaron La estrategia facilité un
Inicio del taller y ) o ) )
que la dinamica inicial Registro ambiente de confianza y
dindmica . ) ‘
permitio reconocer la | fotografico, fichas | favorecio la reflexion
integradora ‘ ‘ . .
importancia de su rol en la || de trabajo, guia de || sobre la responsabilidad
“Tejiendo o o _
supervision y apoyo de las actividades. compartida en el
vinculos”.

tareas escolares.

aprendizaje.

Exposicion central
basada en la
conferencia

“Escuela, familia

Las familias indicaron que
comprendieron mejor cOmo
apoyar las tareas escolares
sin asumirlas como

propias, destacando la

Presentacion del
taller, apuntes del
facilitador,

material didactico.

El espacio formativo
fortalecio el
conocimiento familiar
sobre practicas

adecuadas de

y sociedad”. utilidad de las acompafiamiento
orientaciones brindadas. académico.
Trabajo grupal | Los participantes sefialaron|| Compromisos Se generaron
sobre que el trabajo grupal les || escritos, acuerdos COmMpromisos
compromisos permitio6 identificar grupales. contextualizados,
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Hito de la

Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
familiares. acciones concretas para viables y acordes a la
mejorar el seguimiento de realidad familiar.
las tareas en casa.
Los padres valoraron La experiencia
positivamente la evidencio el
Socializacién, |experienciay expresaron la fortalecimiento del
. Acta de acuerdos, || N
acuerdos necesidad de mantener vinculo escuela—familia

institucionales y

espacios de orientacion

lista de asistencia,

registro visual.

y la necesidad de

cierre. permanente para fortalecer continuidad y
el acompafiamiento seguimiento
familiar. institucional.
3.2. MATRIZ 2. Matriz de recogida de informacion
Dimensiones / . ) .
Producto Medios de verificacion Fuentes
Elementos
Caracterizacion del grado de _ _ ‘
) o Registros de asistencia,
asistencia, interes y ) ) .
) comentarios recogidos || Padres de familia,
L compromiso de los padres
Participacion durante el taller, docentes,
en el proceso de o o
) observacion directa del directivos.
acompafiamiento de las ) _ )
nivel de involucramiento.
tareas escolares.
y ] ) Docente
Valoracion de las estrategias|| Plan del taller, guias de o
o - _ _ facilitador,
pedagdgicas utilizadas para trabajo, registros
) N ) docentes
orientar a las familias enel | fotograficos y notas de
o y observadores,
Metodologia del| apoyo académico en casa. observacion. _
tutor académico.
taller
Sistematizacion de Comunicaciones

orientaciones brindadas a las
familias sobre su rol en el

seguimiento de tareas

institucionales, material
entregado, evidencias

digitales.

Docente
facilitador,

directivos.
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Dimensiones /

Producto Medios de verificacion Fuentes
Elementos
escolares.
Organizacion y ejecucion de Cronograma de
. o ) y Docente
actividades formativas || actividades, planificacion o
. _ facilitador, padres
dirigidas a fortalecer habitos|| del taller, fotografias y -
_ . L de familia.
de estudio desde el hogar. | registros de participacion.
Identificacion de Conversatorios, registros || Padres de familia,
o dificultades y fortalezas en de dialogo, actas de docentes, equipo
Comunicaciéon L ) o
los canales de comunicacion| acuerdos y observaciones || institucional de
entre docentes y familias. del proceso. apoyo.
Analisis de modificaciones ) )
o ‘ Reflexiones escritas, .
Cambios iniciales en actitudes, Padres de familia

testimonios de los padres,

percibidos tras | compromisos y practicas ) . y docente
o _ compromisos familiares »
el taller familiares relacionadas con facilitador.
_ firmados.
el acompafiamiento escolar.
Docente del
Reflexiones pedagogicas || Bitacora personal, notas Programa de
Aprendizajes || sobre el rol mediador del de campo, analisis Validacién por

del facilitador

docente en la relacion

escuela—familia.

reflexivo posterior al

taller.

gjercicio

profesional.

3.3. MATRIZ 3. Matriz de vaciamiento de la informacion

Variables / Preguntas Otros temas
Datos relevantes Puntos de reflexion
orientadoras planteados
.Como se manifiesta el|| Al inicio se evidencio || La corresponsabilidad Ausencia de
nivel de una participacion educativa no se habitos de estudio
corresponsabilidad limitada de las construye de manera en el hogar y
familiar en el familias; durante el inmediata, requiere dependencia del
Acompaiiamiento de Taller se observé || Orientacion constante y | Estudiante para
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Variables / Preguntas

orientadoras

Datos relevantes

Puntos de reflexion

Otros temas

planteados

las tareas escolares?

mayor reconocimiento
de su rol en el apoyo
académico desde el

hogar.

acciones articuladas

entre escuela y familia.

cumplir tareas.

o Qué factores
dificultan la
comunicacion entre la

escuela y las familias?

Restricciones de
tiempo por actividades
laborales, escaso uso
de canales formales de
comunicacion y
dificultades en la

interaccion emocional.

Es indispensable
promover una
comunicacion cercana,
clara y comprensiva que
supere el enfoque

unicamente informativo.

Necesidad de
diversificar
medios de
comunicacion y
fortalecer
encuentros
formativos con las

familias.

;De qué manera
influy6 la metodologia
del taller en la

participacion de los

Las actividades
participativas
facilitaron la reflexion;
la exposicion tematica
generd sensibilizacion

y el trabajo grupal

El enfoque
metodologico
participativo favorece la
implicacion familiar y la

toma de conciencia

Diferencias en el
nivel educativo de
los padres
influyen en la

comprension de

padres? permitid asumir ) .
_ sobre su rol educativo. || los contenidos.
COMPromisos
concretos.
. o Interés de las
os padres

.Qué aprendizajes
relevantes se
generaron en los

padres de familia?

reconocieron que el
acompafiamiento en las
tareas escolares es una
responsabilidad
compartida con la

institucion educativa.

El fortalecimiento del
compromiso familiar es
posible, pero requiere
seguimiento y apoyo

institucional continuo.

familias en recibir
orientacion sobre
normas,
organizacion del
tiempo y uso
responsable de la

tecnologia.
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3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis

Aspectos Aspectos no Aspectos Reflexiones y
Variables .
coincidentes coincidentes aislados observaciones
Las familias
reconocen
_ Algunos padres ,
progresivamente o Representantes || Se requieren
continuan _
su papel en el ‘ con extensas estrategias
‘ considerando ) _
acompafiamiento jornadas flexibles que
Corresponsabilidad que el apoyo )
de las tareas . laborales que | consideren la
educativa académico , ‘
escolares; los limitan su realidad laboral
corresponde ) _
docentes valoran ) acompafiamiento || y social de las
o unicamente a la o .
la disposicion cotidiano. familias.
escuela.
mostrada durante
el taller.
Un grupo Persisten

significativo de

familias que no

Es necesario

o Padres que no || fortalecer el
padres mostro identifican la o
. _ o asumen seguimiento y
Comunicacion Rol || interés en mejorar|| comunicacion _ o
o compromisos | diversificar los
de la familia la comunicacion || como parte de o
comunicativos def| canales de
con los docentes su o
o forma constante. | comunicacion
para apoyar el || responsabilidad o
) ) institucional.
proceso educativo.||  educativa.
Las dinamicas
participativas y Un grupo Padres con
. . ) La metodologia
los espacios de reducido dificultades de
. _ ‘ debe adaptarse
reflexion manifesto comprension
Metodologia del _ a la diversidad
resultaron preferencia por lectora que )
taller educativa y

motivadores y

actividades mas

limitaron su

cultural de las

facilitaron la breves y participacion .
o familias.
participacion concretas. plena.
familiar.
Cambios tras el Se evidencio Los cambios Padres que Los resultados
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| Aspectos Aspectos no Aspectos Reflexiones y
| Variables o oo . .

| coincidentes coincidentes aislados observaciones
|

| taller mayor conciencia || sostenidos atiin solicitaron reflejan la

|

| y actitudes no se continuidad de || necesidad de
| favorables hacia el|| manifiestan de espacios mantener

| acompafiamiento forma formativos acciones

wl escolar desde el || generalizada. similares. institucionales
H hogar. permanentes.
'\

| 4. Analisis y reflexion de la experiencia

4.1. Diagnéstico participativo

El diagndstico participativo que se llevo a cabo en el taller de Acompafiamiento

familiar en la ejecucion de las tareas escolares posibilitd examinar, desde el punto de vista de

los propios padres, maestros y directores, la situacion del respaldo académico que los

alumnos reciben en casa en la Escuela Vicente Solano. Este proceso fue esencial porque no

solo se tratd de detectar problemas superficiales, sino que también posibilité entender las

dinamicas familiares, las circunstancias socioeconomicas y las percepciones que tienen un

impacto directo en la calidad y el cumplimiento de las obligaciones escolares. Los

representantes compartieron sus verdaderas experiencias con respecto a la tutoria académica

dentro del hogar mediante espacios de dialogo, preguntas orientadoras y dinamicas reflexivas.

En la etapa inicial, se implementaron tacticas que fomentan la participacion, como el

intercambio de experiencias, el analisis de situaciones cotidianas, la lluvia de ideas y la

reflexion en grupo. Tres problemas centrales surgieron de este proceso:

1. Limitada participacién

socioeconomicas

familiar

debido

a

condiciones

laborales 'y
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Varios representantes expresaron que su larga jornada laboral, sus ocupaciones
informales o sus responsabilidades en el hogar les impiden dedicar tiempo de manera
continua a seguir las actividades escolares. En muchas ocasiones, los alumnos llevan a cabo
sus tareas de manera independiente o con el apoyo minimo de otros miembros de la familia.
Esta situacion aumenta en las casas donde un unico adulto es el responsable del cuidado
economico y la administracion del hogar. No solo disminuye la participacion en talleres o
reuniones, sino que ademas tiene un impacto directo en el monitoreo, el asesoramiento y el

seguimiento académico desde casa.

2. Desconocimiento del rol formativo de la familia

Un grupo significativo de padres manifestd que, a pesar de pensar que la educacion es
esencial, no siempre saben como apoyar las tareas escolares de manera apropiada. Algunos
solo se limitan a asegurar que las actividades estén completas, sin analizar el entendimiento
de los contenidos o en la creacion de habitos de estudio. Esta vision limitada del
acompafiamiento fue tratada a través de reflexiones guiadas y el estudio de situaciones
especificas, lo que posibilité identificar que la ayuda familiar conlleva guiar, motivar,
implementar rutinas y reforzar la responsabilidad del alumno sin reemplazar su

independencia.

3. Comunicacion débil o esporadica entre la institucion y las familias

Muchos padres indicaron que la comunicacion con la institucion se lleva a cabo sobre
todo cuando hay problemas de comportamiento o académicos. Esta percepcion provoca cierta
distancia y restringe la oportunidad de un acompafiamiento preventivo. Se promovio una
charla abierta durante el taller que facilito la reconsideracion de esta actividad, subrayando la
relevancia de mantener una comunicacion constante y colaborativa, centrada en el

seguimiento del proceso educativo del alumno.

El diagnostico participativo no fue creado como una evaluacion técnica; en cambio, se

desarrollo de forma conjunta. Por eso se emplearon:

» Actividades grupales para detectar las percepciones acerca del acompafiamiento en

tareas.
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Evaluacion de situaciones relacionadas con las costumbres de estudio en el hogar.
» Discusiones dirigidas para compartir vivencias familiares.

» Registro sistematico de compromisos, acuerdos y testimonios.

Esta metodologia posibilito que los participantes identificaran problemas comunes vy,

mas que nada, reflexionaran de manera critica acerca de su rol en el proceso educativo.

Resultados del diagndstico participativo

Como resultado del proceso, surgieron tres conclusiones clave:

1. Para que las tareas escolares se realicen con el apoyo familiar, es necesario
fortalecer dicho acompafiamiento a través de una orientacion practica que permita

su aplicacion en casa.

2. Como un proceso ininterrumpido y de doble via, la comunicacion entre el hogar y

la escuela debe fortalecerse, con base en la colaboracion y la confianza mutuas.

3. Para asegurar que los habitos académicos de los alumnos cambien de manera
sostenible, es necesario mantener permanentemente los espacios educativos

destinados a padres.

Valor del diagnostico para la sistematizacion

El diagnostico participativo se establecio como el comienzo del analisis critico-

reflexivo de la experiencia, lo que posibilito:

% Contrastar las impresiones iniciales con la realidad que se ha demostrado a lo

largo del proceso.

x  Detectar las potencialidades, restricciones y oportunidades de mejora en el
acompafiamiento familiar.
x  Modificar las tacticas metodologicas del taller en funcion de los requerimientos

observados.
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% Crear compromisos que las familias hayan asumido de manera consciente.

En conclusion, el diagndstico participativo no solamente retraté las condiciones
iniciales de la asistencia familiar en las actividades escolares en la Escuela de Educacion
Basica Fiscal Vicente Solano, sino que también fomentd un proceso de toma de conciencia

dirigido a robustecer la corresponsabilidad educativa como pilar del progreso académico.

4.2 Transformaciones o mejoras producidas

La implementacion del taller enfocado en el acompafiamiento familiar en la ejecucion
de las tareas escolares produjo cambios importantes en el ambito institucional, pedagogico y
familiar. En primer lugar, se intensifico el didlogo entre las familias y la Escuela de
Educacion Basica Fiscal Vicente Solano, porque los representantes expresaron sentirse un
componente activo en la formacion de sus hijos. Esta apertura propicio un ambiente de
confianza mas elevado, lo que facilitd el intercambio de preocupaciones vinculadas a la

realizaciOn de tareas, las costumbres de estudio y los problemas académicos.

Asimismo, se observd un compromiso mas fuerte por parte de los padres en cuanto a
supervisar las actividades escolares desde casa. Después del proceso de reflexion realizado en
el taller, muchos representantes empezaron a crear rutinas de estudio, coordinar horarios para
la ejecucion de tareas y ofrecer un acompafiamiento mas regular; no desde una sustitucion del
estudiante, sino desde la orientacion y supervision responsable. Este cambio ayudé a que los

nifios y nifias desarrollaran mas independencia y responsabilidad en el 4mbito académico.

Se notaron cambios positivos en la dinamica familiar relacionados con el estudio. Los
testimonios recopilados muestran una intencion mas alta de dialogar sobre las tareas escolares,
aclarar dudas colaborativamente y crear ambientes apropiados para aprender. Asimismo, se
detect6 un aumento en la conciencia acerca de lo fundamental que es el acompafiamiento

emocional para mantener y motivar el desempefio escolar.

Desde el punto de vista profesional, la experiencia le permitio al profesor facilitador
fortalecer habilidades relacionadas con la mediacion pedagogica, el trabajo colaborativo con

las familias y el disefio de estrategias participativas centradas en la realidad del entorno. Al
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incorporar la dimension familiar como un elemento fundamental del proceso educativo, esto

optimizo la practica de ensefianza.

En ultima instancia, el taller se establecio a nivel institucional como una tactica
adecuada para fomentar la corresponsabilidad en la educacion. Se demostré que el apoyo
familiar en las tareas escolares no es un evento aislado, sino un proceso constante que exige
orientacion, supervision y ambitos de formacion permanentes. La experiencia establecio
bases firmes para seguir ejecutando acciones que fortalezcan la relacion entre la escuela y la
familia, asi como para colaborar en el mejoramiento del rendimiento académico y del

ambiente escolar.

4.3 Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos

La intervencion enfocada en potenciar el apoyo familiar durante la realizacion de las
tareas escolares produjo cambios notables y progresivos entre los diferentes participantes de
la comunidad educativa: estudiantes, docentes, directivos, padres y madres de familia, asi
como en la dinamica institucional misma. Estos cambios tienen tres dimensiones principales

que pueden estudiarse: la actitudinal, la procedimental y la estructural.

a) Cambios actitudinales

Se observo un cambio en la percepcion de los padres y representantes con respecto a
su papel en el cumplimiento de las tareas escolares. Al principio, habia quienes pensaban que
la responsabilidad académica correspondia solamente al profesor o al estudiante mismo.
Luego, surgid una postura mas consciente y comprometida, que admitia que su orientacion,
supervision y apoyo en el hogar tienen un impacto directo sobre el rendimiento académico, la

disciplina y la motivacion de los estudiantes.

El personal docente también experimentd un cambio importante. Se adoptdé una
perspectiva mas empatica ante los obstaculos que afrontan las familias, lo que dio lugar a una
mejor comprension de sus circunstancias y a enfoques comunicativos mas proximos y menos
enfocadas solo en castigos.

b) Cambios procedimentales
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Se llevaron a cabo acciones especificas basadas en el taller como, por ejemplo:

* Desarrollo de acuerdos familiares en relacion con la supervision de habitos de

estudio y tareas.

* Establecimiento de medios de comunicacion mas regulares y organizados para

supervisar el acompafiamiento en el hogar.

* Aplicaciéon de instrucciones claras en las agendas escolares acerca de como

respaldar los deberes sin reemplazar al alumno.

Estos procesos posibilitaron la organizacion del acompafiamiento familiar de forma

mas organizada, evitando que esté basado solo en estrategias individuales.

¢) Cambios estructurales e institucionales

Se reforzo la intencion, a nivel institucional, de incluir el trabajo con las familias en la
organizacion del afio, teniendo en cuenta el acompafiamiento en tareas como un eje
estratégico para mejorar el rendimiento académico. Se estima el desarrollo de espacios

educativos para padres, con un seguimiento continuo y una evaluacion de los resultados.

d) Cambios en los estudiantes

A pesar de que el enfoque se centr6 en las familias, los alumnos mostraron efectos
positivos: un cumplimiento mas alto de las tareas, una mejor organizacion del tiempo y una
actitud mas responsable hacia el estudio. Ademas, se observd que tener apoyo en casa

aumentaba la seguridad y la motivacion.

e) Evidencias y limites

Las pruebas recopiladas (como listas de asistencia, acuerdos firmados, afirmaciones
de los padres y observaciones de los docentes) apoyan la presencia de cambios iniciales. Sin
embargo, se admite que los cambios no han sido parciales en todas las viviendas y que la

sostenibilidad esta sujeta a un monitoreo institucional constante.
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f) Recomendaciones para consolidacién y seguimiento

Se propone con el fin de garantizar la permanencia de los cambios:

% Definir pardmetros con el fin de supervisar el acompafiamiento familiar.

¢ Supervisar la realizacion de las tareas escolares.

% Realizar evaluaciones frecuentes acerca de como perciben los padres y maestros la
corresponsabilidad en la educacion.

++ Conservar espacios educativos estables para las familias.

La implementacion constante de estas medidas posibilitara que los progresos
alcanzados se transformen en practicas sustentables dentro de la institucion, reforzando la
relacion entre la escuela y la familia y fortaleciendo el apoyo familiar como un elemento

esencial en el cumplimiento de las obligaciones escolares.

5. Lecciones Aprendidas

La implementacion del taller sobre acompafiamiento familiar en la ejecucion de las
tareas escolares, desarrollado en la Escuela de Educacion Basica Fiscal Vicente Solano como
parte del Proyecto Escuela para Padres y del proceso de titulacion de la ULEAM, permiti6
identificar aprendizajes relevantes sobre la importancia de la corresponsabilidad entre familia
y escuela. La experiencia evidencio que el apoyo constante en casa, la comunicacion efectiva
y la orientacion adecuada a los padres fortalecen los habitos de estudio, el rendimiento
académico y el compromiso estudiantil, constituyéndose en un aporte significativo para la

mejora continua de la practica educativa institucional.

5.1 Lecciones aprendidas desde las perspectivas de la familia

El acompaiiamiento familiar en las tareas escolares requiere orientacion,
estrategias claras y un clima de confianza.

Se demostré que los padres y tutores participan con mas confianza cuando obtienen
instrucciones especificas sobre como respaldar las tareas sin reemplazar la responsabilidad
del alumno. Las familias lograron manifestar sus interrogantes sobre contenidos,

metodologias y maneras apropiadas de supervision en casa gracias a un entorno respetuoso y
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sin sefialamientos. La promocion empatica disminuy6 los miedos y aumento la disposicion de
participar activamente. Esta experiencia evidencia que el acompafiamiento no se efectia
naturalmente; requiere de orientacion institucional, comunicacion continua y espacios

educativos que guien a las familias en su papel académico.

La corresponsabilidad en el seguimiento de tareas se consolida como un proceso

gradual y sostenido.

El taller ayudo a entender que su funcion no se limita solamente a "revisar cuadernos”,
sino que incluye la organizacion de rutinas, la motivacion, la supervision y el refuerzo de
habitos de estudio, aunque al principio varios representantes expresaron no saber como
apoyar las actividades escolares. Este aprendizaje hizo posible entender que el apoyo eficaz
significa estar presente, dialogar y hacer un seguimiento constante en casa. Ademas, se
entendié que fortalecer los habitos académicos necesita constancia y continuidad entre las

orientaciones de la escuela y el respaldo ofrecido en casa.

El dialogo reflexivo fortalece el acompafiamiento familiar en las tareas escolares

Debido a las dinamicas participativas, los hogares pudieron redefinirse en su papel de
ejecutar tareas, pasando de una perspectiva reducida a la mera supervision o verificacion, a un
entendimiento mas activo y formativo del acompafiamiento en lo académico. Los delegados
aceptaron que es relevante dirigir, inspirar y estructurar los tiempos de estudio en casa,
entendiendo que el acompafiamiento continuo y el respaldo emocional tienen un impacto

directo en la responsabilidad escolar y en el rendimiento académico de sus hijos.

El fortalecimiento del acompafamiento familiar en el hogar impacta

positivamente en el rendimiento y la responsabilidad escolar

Los relatos obtenidos mostraron que optimizar la organizacion de las rutinas y brindar
apoyo ininterrumpido durante la ejecucion de las tareas produjo una transformacion positiva
en el comportamiento, la motivacion y la dedicacidn académica de los alumnos. Esta
experiencia demuestra que la supervision responsable desde casa no solo ayuda a que se
cumplan las tareas escolares, sino que ademas fomenta la independencia, el autocontrol y la

estabilidad emocional de los nifios.
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5.2 Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

El rol docente trasciende la orientacion académica e implica mediacion y

acompafamiento familiar.

La experiencia hizo posible entender que la funcion del docente no se limita a ensefar
contenidos, sino que también incluye ofrecer orientacién y actuar como mediador con las
familias. El profesor tiene que adoptar una actitud de guia y acompafiante, fomentando
espacios para el didlogo, proporcionando tacticas practicas para respaldar a los alumnos en
sus casas y consolidando una cultura de corresponsabilidad fundamentada en la empatia, el

respeto y la responsabilidad conjunta.

La planificacion flexible y contextualizada fortalece el compromiso de las

familias.

Para llevar a cabo el taller, fue necesario ajustar las estrategias metodologicas a la
realidad cultural y socioecondmica de los representantes, lo que demostré que una
planificacion practica y abierta ayuda a entender el papel de la familia en el seguimiento
académico. Al incluir ejemplos de la vida diaria, guias especificas y espacios para el dialogo,
se logré una participacion mas amplia y una mejor identificacion con el asunto que se

abordaba.

El trabajo con adultos demanda metodologias participativas y reflexivas.

Se observo que las familias se comprometen mas cuando las actividades se basan en
sus propias vivencias y necesidades. La perspectiva dialogante y pragmatica facilitd la

creacion en grupo de tacticas para organizar el tiempo de estudio, supervisar las tareas y

reforzar los habitos escolares desde casa.
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La sistematizacién fortalece las competencias investigativas, reflexivas y

profesionales en el ambito educativo.

Ejecutar este procedimiento en el trabajo de titulacion posibilito el analisis critico de
la experiencia vinculada al acompafiamiento familiar en la realizacion de las actividades
escolares, la deteccion de obstaculos en la participacion de los representantes y la sugerencia
de tacticas para mejorar. Asi, la sistematizacion se establece como un instrumento que guia la
practica de los docentes y promueve decisiones basadas en fundamentos para potenciar la

corresponsabilidad entre el hogar y la escuela.

5.3 Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional

La participacion familiar debe ser asumida como un eje estratégico y permanente,

no como una accion puntual.

Para lograr progresos reales en el aprendizaje, es necesario ser constantes y
organizados al acompafiar a la familia en la realizacion de las tareas escolares. El
establecimiento debe incluir actividades educativas para los padres en su planificacion anual,
garantizar el apoyo de la direccion y implementar procesos de monitoreo constante que

fortalezcan este rol en casa.

La institucion educativa necesita fortalecer canales de comunicacion accesibles,

oportunos y empaticos.

Se demostré que una comunicacion clara y sistematica favorece la asistencia
apropiada en el hogar. Promover espacios de dialogo continuo e informar a tiempo sobre las
actividades, los criterios de evaluacion y los objetivos ayuda a fortalecer la
corresponsabilidad en el proceso educativo y a mejorar la comunicacion entre familia y

escuela.

La colaboracién entre universidad y escuela genera aprendizajes mutuos y

aporta valor al proceso formativo.
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La colaboracion entre las dos instituciones mejoro la practica pedagdgica relacionada
con el acompafiamiento de las familias en la realizacion de los deberes escolares. Esta
interaccion posibilito incluir tacticas modernas, mejorar la intervencion del docente y

fomentar una perspectiva educativa enfocada en la participacion activa de la comunidad.

El fortalecimiento del vinculo escuela—familia contribuye al cumplimiento de la

misién institucional y al desarrollo integral del estudiantado.

Las observaciones demostraron que la corresponsabilidad entre familias y maestros
tiene un impacto positivo en el compromiso académico, la organizacion del trabajo escolar en
casa y el desempefio de los estudiantes, lo cual subraya la relevancia de la participacion

familiar durante el proceso de educacion.
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7. Anexos

7.1 Testimonio

“Mi nombre es Rosa Mendoza, soy madre de J.L.M., estudiante de quinto afio de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa Vicente Solano. Recuerdo cuando nos
invitaron a participar en el taller sobre el acompafiamiento familiar en las tareas escolares.
Sinceramente pensé que seria otra reunion mas donde solo nos hablarian de responsabilidades
y normas. Sin embargo, desde el inicio fue diferente, porque nos hicieron reflexionar sobre

como estamos apoyando realmente a nuestros hijos en casa.”

“Durante el taller comprendi que acompafiar no significa hacer la tarea por ellos ni
solo firmar el cuaderno. Aprendi que mi presencia, mi paciencia y la manera en que le explico
o le motivo influyen mucho en su aprendizaje. Me di cuenta de que muchas veces le exigia
buenas notas, pero no siempre me sentaba a revisar con calma si habia entendido la actividad.
También entendi que organizar un horario en casa y evitar distracciones es parte de mi

responsabilidad.”

“En una de las actividades compartimos nuestras experiencias como padres. Escuchar
a otras madres y padres me hizo ver que no estoy sola en las dificultades: el trabajo, el
cansancio y las preocupaciones diarias nos afectan a todos. Pero también comprendimos que
pequefios cambios pueden hacer una gran diferencia. Desde entonces, he procurado dedicar

un tiempo exclusivo para acompafiar a mi hijo en sus tareas.”

“Un dia, mientras revisabamos su cuaderno, mi hijo me dijo: ‘Mama, ahora entiendo
mejor porque me ayudas sin enojarte y me explicas con calma’. Esa frase me hizo reflexionar
profundamente. Entendi que el acompafiamiento no es presion, sino apoyo constante y

afectivo.”

“Hoy puedo decir que el taller no solo mejoré el rendimiento escolar de mi hijo, sino

también nuestra relacion. Ahora conversamos mas sobre lo que aprende en la escuela y siento
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que soy parte activa de su formacion. Comprendi que la educacion no es tarea exclusiva del

docente, sino un compromiso compartido entre la familia y la escuela.”
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7.2 Programa del taller

ROL DE LA FAMILIA HOY: PRESENTE
CON AMOR Y CONEXION

1. éQué esta pasando hoy en nuestra casa?

Actualmente, muchas familias enfrentan cambios en la dinamica del hogar debido a las
exigencias laborales, el uso excesivo de la tecnologia y la faita de tiempo de calidad. Esto
afecta la comunicacién y el vinculo afectivo con los hijos.

2. La realidad actual que viven muchas familias

- Padres con jornadas largas de trabajo y poco tiempo para compartir.

- Nifios expuestos a dispositivos electrénicos en lugar de interaccién familiar.
- Estrés, conflictos y falta de comunicacién en el hogar.

- Ausencia de limites claros y pérdida de valores fundamentales.

- Debilitamiento de la relacién afectiva entre padres e hijos.

3. ¢Qué necesitan nuestros hijos e hijas hoy?

Los nifios y adolescentes de hoy requieren atencién, gufa y amor para crecer de manera
sana. Necesitan sentirse escuchados y apoyados en un entorno seguro.

5 Ejemplos de necesidades actuales de los hijos e hijas
1. Tiempo de calidad con sus padres (juegos, conversaciones, compartir acuvidades).

2. Comunicacién abierta y escucha activa sin juicios.
3. Limites claros y acompafiamiento en el uso de la tecnologia.
4. Expresiones de amor y reconocimiento a sus logros y esfuerzos.

5. Un ambiente familiar seguro donde se refuercen valores Y respeto mutuo.

2. Actividad: ¢Quién Educa?
Desarrollo:
. Presentar situaciones (uso del celular, disciplina, tareas).

- Los padres responden: jquién debe asumir el rol? ;Familia, escuela 0 ambos?

Conclusi6n: La educacion es un trabajo en equipo.

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR CON LOS PADRES
¢ {Qué ejemplo estoy dando a mis hijos en casa’

o ;Cémo me comunico con ellos y con a escuela?

o ;Qué responsabilidades familiares estamos descuidando?
o ;Como puedo fortalecer mi rol como padre/madre?
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7.3 Acta de compromiso

m INTEGRACION CURRICULA

FASE DE DISENO / EDUCACION BASIC
UNIVERSIDAD LAICA = pHE Ae
A o 2023 - CHONE-2025-1-1
ACTA DE COMPROMISOS

Taller: “Roles de la Familia”

Programa: Escuela para Padres - Universidad Laica Eloy Alfaro-de Manabi (ULEAM)
Fecha: 31 de julio de 2025
Institucién: Escuela Vicente Solano

En el marco del desarrollo del taller “Roles de la Familia”, realizado como parte
del programa Escuela para Padres, los representantes legales asistentes reflexio-
naron sobre la importancia del acompanamiento familiar en el proceso educa-
tivo de los estudiantes. Durante la jornada se promovié el didlogo, el analisis de
experiencias y la construccién colectiva de compromisos orientados a fortalecer
la corresponsabilidad entre familia y escuela.

Como resultado de este proceso formative, los padres y madres de familia partici-
pantes acordaron asumir una serie de compromisos que contribuyan al bienestar,
desarrollo integral y formacion académica de sus hijos. Entre los principales com-
promisos establecidos se destacan: fortalecer la comunicacion y el respeto dentro
del hogar, brindar acompanamiento permanente en las actividades escolares, pr-
omer: valores y habitos positivos en la convivencia familiar y mantener una relacién
de colaboracién constante con la institucién educativa.

Los asistentes manifestaron su disposicion para cumplir estos compromies, reconocie-
ndo que la familia constituye el primer espacia de formaci6n y que su participacion

activa influye directamente en el desarrollo académico, emocional y social de los estu-
diantes.

Para constancia de lo actuado, se firma la presente acta como evidencia del comp-
romiso asumido por los participantes y como respaldo del trabajo conjunto entre la
familia y la institucion educativa.

FIRMAS:

. Jennifer Gisela Chica Cadario __2‘%““ W— lﬂ?ﬂl‘u/ﬁ»&

. Faustina Magaly Mejovacha Beiovides (/wamqﬁ_
Victor Caranaya [M-S Al forudk g ‘ f{ e ;%

N oUW AWN =

{ Luis Alfredo Sanchez Lino ;: o B /11 7
. Jhoanna Bohérquez Arroyo P i

! ma/n. Analna. C’Ju.... S, = naniche

! . Karina Estefania Ligua Ayala g o

. Priscila Andrea Coloma Sinchez fa anny Cedeiio l'é"“ Alex B" ones.

8. Fanny Criselda Cedeio Vera A@...llffﬁ‘ﬁ?w Hewnmm Rnargafe

10. Alex Aquilén Briones
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7.4 Registro fotografico
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7.5 Autorizacion de uso de testimonio e imagenes

{ N ___, portador(a) de la cédula de identidad N°
identidad N° , en calidad de representante legal del estudiante

,Quecursaelafio

de Educacion General Basica en la Unidad Educativa Vicente Solano, del canton Chone, pro-

vincia de Manabi,

AUTORIZO de manera libre, voluntaria e informada a la Universidad Laica Eloy Alfaro de
RO ELEAMING......d sl biecs s spasninmsinsssassmbensidiing docente
de la Unidad Educativa Vicente Solano, para que el testimonio personal brindado en el marco
de la sistematizacion de la experiencia del taller “Escuela, familia y sociedad”, pueda ser utiliza-
do total o parcialmente con fines académicos, pedagégicos y de investigacion, respetando en

todo momento la confidencialidad, dignidad e integridad de las personas involucradas.

Declaro que he sido informado(a) de que mi testimonio no sera utilizado con fines comerciales,

y que los datos personales no seran divolgados mds alld del propdsito educativo del proyecto.

En caso de requerirse publicaciones en medios impresos o digitales institucionales, se garantizara

la reserva de identidad del participante, utilizando Unicamente nombres ficticios o iniciales.

Lugar y fecha: . de de 2025.

Firma del representante legal:

Nombres y apellidos:

Ceédula de identidad:

Firma del responsable del proyecto:




7.6 Presentacion utilizada
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7.7 Cuestionario de evaluacion para padres y representantes

Cuestionario de Evaluacion para Padres y Representantes
Taller: Fortaleciendo vinculos: Escuela, Familia y Sociedad
Proyecto: Escuela para Padres

Institucién: Escuela de Educacion Basica Fiscal Vicente Solano

Fecha:

Facilitador:

Instrucciones:
Seleccione con una X la respuesta que mejor refleje su opinion.

1. ;De qué manera recibio la invitacion para asistir al taller?
(1 Por medio del docente de mi hijo/a

[0 A través de otro representante

[0 Mediante una invitacion escrita o cartel

[ Por otro medio

2. ;Coémo considera la planificacion y desarrollo del taller?

O Excelente
0O Buena

O Regular
O Deficiente

3. (El contenido presentado fue claro y comprensible para usted?

[0 Muy claro

O Algo claro

O Poco claro

O No fue claro

4. ;Considera que la informacion compartida puede ayudar a mejorar la relacion con su
hijo/a?

O Si, mucho

O En cierta medida

O Poco

O No
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5. Durante el desarrollo del taller, su participacion fue:

0 Muy activa

O Moderada

O Escasa

[J Ninguna

6. ;Como evalia la forma en que el facilitador explico los temas?
0 Muy clara y dinamica

O Clara

O Poco clara

[ Confusa
7. ¢Cual fue el aprendizaje mas importante que obtuvo en el taller?

[0 Mejorar la comunicacion familiar
O Comprender el papel de la familia en la educacion
[ Fortalecer la relacion con la escuela

O Otro:

8. Después de participar en el taller, ;cree que aplicara lo aprendido en su hogar?
O Si, con seguridad

[0 Probablemente

O Tal vez

O No lo creo

9. ;Le gustaria que la institucion continte realizando talleres para padres?
O Si, con frecuencia

[0 Si, ocasionalmente

[0 Tal vez

O No

10. ;Como describiria el ambiente durante el taller?

O Agradable y participativo

O Interesante

0 Neutral

[d Poco comodo
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