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1. Introduccion

El presente informe corresponde a la sistematizacion de una experiencia educativa desarrollada
como parte del proceso de titulacion del Programa de Validacion por Ejercicio Profesional del
Campo Amplio de Educacion de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM). Este
proceso formativo permitié reflexionar de manera critica sobre la préactica pedagdgica
desarrollada en la primera infancia, a través del anélisis y reconstruccion de experiencias
significativas, con el propésito de fortalecer las competencias profesionales y aportar al

mejoramiento de la atencion educativa.

La experiencia sistematizada se llevé a cabo en la Unidad de Atencion Rincon de los Bajitos,
ubicada en el sector Las Cumbres, donde se brinda atencion a nifios de 0 a 3 afios bajo la
responsabilidad de una sola docente. La experiencia se desarrollé en el marco del proyecto
Escuelas para Padres, una iniciativa orientada a promover la participacion activa de las familias
en el proceso de desarrollo integral de sus hijos, asi como a fortalecer los vinculos afectivos

mediante la cooperacién entre la unidad educativa y el entorno familiar.

Como parte de este proyecto, se ejecuto el taller “Escuela, familia y sociedad”, seleccionado
para la sistematizaciéon de la experiencia por su relevancia en el andlisis de la
corresponsabilidad familiar y social en la educacion inicial. Dicho taller permitié generar
espacios de reflexion y didlogo con padres y cuidadores, abordando temas relacionados con el
rol de la familia, la importancia del acompafiamiento afectivo y el valor del juego como

estrategia fundamental para fortalecer los vinculos familiares durante los primeros afios de vida.

Se destaca que la relacion familia - escuela, debe buscar canales de comunicacion para facilitar
esa cooperacion y colaboracion. Para ello, es importante partir de la especificidad de los roles
a seguir por cada uno de los agentes, disminuyendo el recelo hacia la intromisién de ambos en
los papeles a desempefiar, tanto por parte de los docentes como de los padres y madres.

(Sanchez, 2011)

El fortalecimiento del vinculo entre la unidad de atencidn, la familia y la sociedad se reconoce
como un elemento clave para favorecer la convivencia, la participacion y el desarrollo integral
de los nifios. En este sentido, el objetivo general de la experiencia fue sistematizar los vinculos

familiares a través de actividades ladicas en nifios y nifias de 0 a 36 meses con el fin de analizar
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los procesos, resultados y aprendizaje generados para mejorar la participacion familiar y las
practicas pedagdgicas. De manera complementaria, se plantearon como objetivos especificos:
Describir el contexto institucional, socioeconémico y cultural de la Unidad de Atencion donde
se desarrolld la experiencia socioeducativa basada en actividades ludicas con nifios y nifias de
0 a 36 meses y sus familias. Analizar la participacion de las familias en las actividades ludicas
implementadas, identificando fortalezas, dificultades y factores del contexto que influyen en el
involucramiento familiar en el proceso educativo. Valorar el uso de las actividades ludicas
como estrategia pedagdgica para fortalecer el vinculo afectivo entre los nifios y sus familias,
favoreciendo el desarrollo integral en la primera infancia. Identificar los aprendizajes
generados en nifios, familias y docente a partir de la implementacién de actividades ludicas
orientadas a la estimulaciéon temprana y al acompafiamiento familiar y promover el
compromiso de las familias en la continuidad de las actividades lidicas en el hogar como medio

para fortalecer la interaccion, el afecto y el aprendizaje de los nifios y nifias.

En el desarrollo del taller, se emplearon dindmicas participativas y actividades ladicas
orientadas a sensibilizar a las familias sobre la importancia del juego compartido como medio
de aprendizaje y fortalecimiento emocional. La evaluacién y retroalimentacion del proceso
permitieron recoger evidencias significativas que reflejan el compromiso de los padres por
dedicar mayor tiempo de calidad a sus hijos y aplicar las orientaciones brindadas, confirmando
que el trabajo articulado entre la docente y las familias favorece mejoras sostenibles en el

desarrollo socioemocional de los nifios.

Por ende la sistematizacion de experiencias tiene como propdsito analizar y reflexionar sobre
el proceso desarrollado para fortalecer los vinculos familiares a través de actividades ludicas
en la Unidad de Atencién Rincon de los Bajitos, donde se atiende a nifios de 0 a 3 afios. En
primer lugar, se presenta una descripcion inicial de la experiencia, en la que se contextualiza el
origen de la propuesta a partir de la conferencia recibida en la universidad y su posterior
aplicacion en la unidad de atencion mediante el proyecto Escuelas para Padres, especificamente
con el taller “Escuela, familia y sociedad”. Posteriormente, se realiza la recuperacion del
desarrollo del proceso, donde se reconstruyen las actividades implementadas, la participacion
de las familias y el papel de la docente en la ejecucion de las estrategias ladicas orientadas al
fortalecimiento del vinculo afectivo entre padres e hijos. Seguidamente, se desarrolla un
analisis y reflexién de la experiencia, que permite comprender los resultados obtenidos, las

dificultades enfrentadas y los aprendizajes surgidos durante la practica. Finalmente, se
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presentan las lecciones aprendidas, las cuales evidencian la importancia del trabajo articulado
entre la familia y el espacio educativo para promover el desarrollo integral de los nifios en la

primera infancia.

La sistematizacion de esta experiencia permitié reflexionar sobre las practicas desarrolladas,
identificar aprendizajes relevantes y proponer acciones de mejora, reafirmando que la
cooperacion escuela—familia, mediada por actividades ludicas, es fundamental para el bienestar

y desarrollo integral de los nifios atendidos en la Unidad de Atencién Rincén de los Bajitos.

2. Descripcion Inicial de la Experiencia

2.1 Contexto Espacial y Temporal

Oscar, (1998) plantea que la sistematizacion es aquella interpretacion critica de una o varias
experiencias que, a partir de su ordenamiento y reconstruccion, descubre o explicita la logica
del proceso vivido, los factores que han intervenido en dicho proceso, como se han relacionado

entre si, y por qué lo han hecho de ese modo.

Por otro lado Lovanovich, (2003) sefiala que la sistematizacion es algo asi como, meterse por
dentro de los procesos sociales vivos y complejos, circulando por entre sus elementos, palpando
las relaciones entre ellos, recorriendo sus diferentes etapas, localizando sus contradicciones,
tensiones, marchas y contramarchas, llegando asi a entender los procesos desde su propia
l6gica, extrayendo de alli ensefianzas que puedan aportar al enriquecimiento tanto de la practica
como de la teoria.

Partiendo de estas definiciones el proyecto que origina la sistematizacion se enmarca en el
fortalecimiento del vinculo escuela—familia—sociedad, a través del Programa “Escuela para
Padres”, concebido como un espacio formativo y de participacion para acompaiiar el desarrollo
integral de los estudiantes donde se enfatiza que la experiencia socioeducativa desarrollada
para el fortalecimiento de los vinculos familiares a través de actividades ludicas en nifios y
nifias de 0 a 36 meses. Esta iniciativa surge ante la necesidad de consolidar una relacion mas
corresponsable entre la institucion educativa, las familias y actores del entorno, promoviendo
acuerdos comunes que favorezcan la convivencia, el bienestar y la continuidad educativa desde

el hogar y la comunidad.
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El taller se implement6 en la Unidad de Atencion CNH Rincén de los Bajitos, ubicada en el
canton Flavio Alfaro provincia de Manabi sitio Las Cumbres, en el afio lectivo 2025-2026, un
sector rural que se desarrollé durante el periodo de atencidon educativa correspondiente a la
jornada regular del CNH, en el marco de las actividades pedagdgicas planificadas con la
participacion de los nifios y nifias, asi como de sus padres y cuidadores. Este proceso se llevd
a cabo de manera progresiva, considerando los tiempos disponibles de las familias y las
condiciones propias del contexto rural, lo que permitié observar de forma continua los avances,

dificultades y aprendizajes generados a lo largo de la intervencion.

En cuanto al espacio y lugar, la Unidad de Atencién CNH Rincén de los Bajitos funciona en
una infraestructura que corresponde a una escuelita de una sola aula, construida con materiales
de ladrillo y cemento. Este espacio es atendido por una sola docente y acoge a un total de 35
nifios y nifias, cuyas edades oscilan entre los 0 y 36 meses, asi como a 35 padres de familia,

quienes participan de manera directa o indirecta en el proceso educativo.

El proyecto incluyd la realizacion de talleres formativos, dindmicas de juego, demostraciones
practicas, uso de materiales didéacticos y espacios de didlogo con las familias, orientados a
promover el juego como medio de aprendizaje, interaccion afectiva y estimulacion temprana.
A través de estas actividades ludicas se fortalecié la comunicacion, el vinculo emocional y la
participacion de las familias en el proceso educativo de los nifios y nifias cabe mencionar que
las acciones fueron planificadas considerando las caracteristicas propias de la primera infancia

y las condiciones del contexto rural en el que se encuentra ubicada la unidad.

2.2. Actores Involucrados

Los actores involucrados en el desarrollo de la presente sistematizacion de experiencias fueron
principalmente la docente de la Unidad de Atenciéon Rincon de los Bajitos, los nifios de 0 a 3
afios y sus familias o cuidadores principales. La docente cumplié un rol fundamental como
mediadora del proceso educativo, siendo responsable de la planificacion, ejecucion y
seguimiento de las actividades ludicas orientadas al fortalecimiento de los vinculos familiares.
Asimismo, brindé orientacién permanente a las familias a través del proyecto Escuelas para
Padres, promoviendo espacios de didlogo, reflexion y acompafiamiento que permitieron

sensibilizar sobre la importancia del juego compartido en la primera infancia.




Por su parte, las familias asumieron un papel activo dentro del proceso, participando en los
talleres y aplicando en el hogar las actividades ludicas sugeridas, lo que favorecio la interaccion
afectiva y la comunicacion con sus hijos. Los nifios, como actores centrales de esta experiencia,
se beneficiaron directamente de las dindmicas implementadas, ya que el juego permitid
fortalecer su seguridad emocional, estimular su desarrollo socioemocional y cognitivo, y
reforzar el vinculo con sus cuidadores. La articulacioén entre docente, familia y entorno social
evidenci6 que el trabajo colaborativo es esencial para lograr una atencién integral y

significativa en la primera infancia.

3. Recuperacion del Desarrollo del Proceso

La recuperacion del desarrollo del proceso permitié reconstruir de manera ordenada las fases
del taller “Escuela, Familia y Sociedad” implementado en la Unidad de Atencioén Rincén de los
Bajitos, identificando cémo las actividades ludicas, los espacios de didlogo y los acuerdos
construidos fortalecieron progresivamente el vinculo entre la escuela y las familias. Este
ejercicio reflexivo no solo evidencié los avances alcanzados en la corresponsabilidad
educativa, sino también las dificultades enfrentadas, permitiendo comprender el proceso como
una experiencia formativa que requiere continuidad y seguimiento para consolidar cambios
sostenibles.

3.1. Matriz de Consistencia de Datos

Hito de la : ; . il
. Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia
Los padres y madres
manifestaron haber recibido la Convocatoria
Convocatoria

convocatoria con interés y [ escrita, cronograma|| Se evidenci6 una actitud positiva
inicial a padres o . - o
disposicion para participar en || de actividades del | inicial hacia la propuesta, aunque
de familia para
las actividades propuestas; sin || proyecto, listado de| persisten barreras estructurales,

el taller
ot : embargo, algunos sefialaron padres y madres principalmente laborales, que
scuela
: limitaciones de tiempo convocados, inciden en la participacion de
Familia y .
relacionadas con sus jornadas registros de algunas familias.
Sociedad”. :
laborales, lo que dificultd su asistencia.

asistencia constante.




Hito de la

experiencia

Testimonios

Registros

Apreciaciones

Inicio del taller

Los participantes destacaron

Fotografias de las

mediante que las dinamicas ludicas Hel Las actividades ludicas resultaron
actividades, guias
actividades facilitaron la interaccion, efectivas para generar un clima de
metodoldgicas,
ludicas permitiéndoles expresarse con ; confianza, favoreciendo la
hojas de trabajo y L )
integradoras || mayor confianza, fortalecer la participacion activa y el
materiales ludicos
“Tejiendo comunicacion y sentirse acercamiento entre las familias y
utilizados durante el
vinculos escuchados dentro del espacio el equipo educativo.
taller.
familiares”. educativo.
Los padres y madres
Exposicion expresaron haber comprendido ||Presentacion digital,| La exposicion promovid una

central del taller
“Escuela, familia
y sociedad”
orientada al
fortalecimiento

del rol familiar.

mejor su rol formativo dentro
del proceso educativo de sus
hijos, reconociendo la
importancia de su
acompafamiento cotidiano y
del trabajo conjunto con la

institucion.

notas del facilitador,
contenidos
trabajados durante
la exposicion y
registros de

participacion.

reflexion profunda sobre la
corresponsabilidad entre familia,
escuela y sociedad, motivando
actitudes de mayor compromiso en
la crianza y educacion de los

nifios.

Trabajo grupal y
actividades
ladicas
orientadas a
compromisos

familiares.

Los padres manifestaron que
las actividades grupales les
ayudaron a identificar practicas
familiares que pueden
fortalecer los vinculos afectivos
y mejorar la convivencia en el

hogar.

Productos escritos,
acuerdos familiares,
compromisos
individuales y
grupales elaborados

durante el taller.

El trabajo colaborativo permitié
construir compromisos realistas y
contextualizados, fortaleciendo el
sentido de corresponsabilidad y la
aplicacion préctica de lo aprendido

en el entorno familiar.

Socializacion de
resultados,
acuerdos
institucionales y

cierre del taller.

Los padres y madres de familia
expresaron comentarios
positivos respecto al desarrollo
del taller, resaltando la
importancia de los espacios

ludicos como estrategias para

Acta de
compromisos
firmada por los
participantes,
registro fotografico

del cierre del taller,

La socializacion y el cierre del
taller permitieron fortalecer la
confianza entre la escuela y la
familia, consolidando una relacion
mas cercana y colaborativa. No

obstante, se identifico la necesidad

13




Hito de la

experiencia

Testimonios

Registros

Apreciaciones

fortalecer los vinculos
familiares. Asimismo,
manifestaron sentirse valorados
por la institucién educativa,
reconociendo el interés de la
escuela por involucrar a la

familia como parte

lista de asistencia y
documentos
institucionales que
respaldan los
acuerdos
establecidos entre la

escuela y las

de dar seguimiento permanente a

los compromisos adquiridos, a fin

de garantizar la continuidad y
sostenibilidad de las acciones
orientadas al fortalecimiento de

los vinculos familiares.

fundamental del proceso familias.
formativo de los nifios.
Fuente: Elaboracion propia
3.2. Matriz de Recogida de Informacion
Dimensiones / T Medios de
Produc =
Elementos o verificacion
Diagndstico sobre la asistencia y
el nivel de involucramiento de || Listas de asistencia, .
L o Padres y madres de familia,
los padres y madres de familia testimonios de .
Participacion docentes de la Unidad de
durante el desarrollo del taller, || padresy madres, . )
familiar ] L o Atencion Rincon de los
considerando su participacion en cuestionarios B
o ) ) Bajitos.
las actividades ludicas y aplicados.
reflexivas.
. o Planificacion del
Analisis de las actividades
) ) taller, guia
ludicas aplicadas y su ]
. . metodoldgica, .
Metodologia del pertinencia para el ) Facilitador del taller y
o registro fotografico
taller fortalecimiento de los vinculos observadores.

familiares y la integracion

escuela—familia.

y observaciones
realizadas durante la

ejecucion.
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Dimensiones / Medios de
Elementos verificacion
Identificacion de barreras y Entrevistas
facilitadores en los procesos de ||informales, registros| Padres y madres de familia,
Comunicacion

|| comunicacion entre la escuela y || de didlogos y actas | docentes y equipo de apoyo
escuela—familia - ) o
las familias, a partir de la de acuerdos institucional.

experiencia del taller. establecidos.

Testimonios escritos,
Informe sobre las

reflexiones
Cambios transformaciones actitudinales y ) Padres y madres de familia,
) » ) _ colectivas y .
percibidos tras |[practicas familiares evidenciadas ) docentes y facilitador del
o compromisos
el taller luego de la participacion en el taller.

firmados por las
taller. )
familias.

Registro reflexivo y anélisis )
Bitacora del docente,
critico sobre el desarrollo del o
Aprendizajes del cuestionarios Docente facilitador del
taller y su impacto en el ) L
facilitador aplicados y notas de programa de validacion.
fortalecimiento de los vinculos
) campo.
familiares.

Fuente: Elaboracién propia

3.3. Matriz de Vaciamiento de la Informacion

Variables / L
Preguntas Puntos de reflexion
orientadoras Lt
Se evidencid una baja participacion La
¢ Cual es el nivel ) ]
inicial de algunas familias; sin corresponsabilidad
de . Falta de rutinas familiares,
embargo, durante el desarrollo del familiar no se o
corresponsabilidad limitado acompafiamiento
taller los padres y madres consolida de manera
de los padres y académico en el hogar y
reconocieron su rol educativo y la || inmediata, sino que
madres de familia . ) . ) escaso tiempo de
importancia de involucrarse requiere
en el convivencia familiar.
activamente en el proceso acompafiamiento
acompafamiento . B )
formativo de sus hijos, continuo y la
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Variables /
Preguntas
orientadoras

ntos de reflexion |

educativo de sus

hijos?

especialmente a través de

actividades ladicas compartidas.

implementacion de
estrategias
institucionales que
favorezcan la
participacion
sostenida de las

familias.

(Cuales son las
principales
dificultades en la
comunicacion
entre la escuela y
las familias de la
Unidad de
Atencion Rincén

de los Bajitos?

Se identificaron dificultades
relacionadas con los horarios
laborales de los padres, el
desconocimiento de los canales de
comunicacion institucional y la
presencia de barreras emocionales
que limitan el didlogo abierto con

la institucion.

Resulta necesario
construir canales de
comunicacion
empaticos y
accesibles que vayan
mas alla de lo
administrativo,
promoviendo el
dialogo cercano y la

confianza mutua.

Necesidad de fortalecer la
comunicacion digital y
promover reuniones
sectoriales o por grupos
reducidos que faciliten la

participacion familiar.

(Como impacto la
metodologia del
taller “Escuela,

Familia y
Sociedad” en los
padres y madres

de familia?

La metodologia ludica y
participativa integro la exposicion
tedrica con dinamicas grupales,
gener6 procesos de sensibilizacion
y favorecié la construccion de
compromisos familiares orientados
al fortalecimiento de los vinculos

afectivos.

La metodologia
participativa resulta
clave para movilizar

emociones,
reflexiones y
acciones concretas
en las familias,
especialmente
cuando se utilizan

estrategias ladicas.

Las diferencias en los
niveles de escolaridad de
los padres influyen en la
comprension de algunos

contenidos, lo que
evidencia la necesidad de
adaptar los materiales y

estrategias.

. Qué aprendizajes

significativos

Los padres y madres reconocieron

que la educacion de sus hijos es un

El cambio

actitudinal es posible

Interés de las familias en

futuros talleres sobre
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emergieron a
partir del
desarrollo del

taller?

proceso compartido entre la familia
y la escuela, y valoraron la
importancia del acompafiamiento

afectivo y educativo desde el

hogar.

cuando se generan
espacios de
reflexion; no
obstante, requiere
seguimiento
constante para que
se traduzca en
practicas familiares

sostenibles.

establecimiento de limites,

disciplina positiva y uso

responsable de la

tecnologia en el hogar.

Fuente: Elaboracion propia

3.4. Matriz de Sintesis

Corresponsabilidad
‘educativa

Los padres y madres
de familia
reconocieron su rol
formativo dentro del
desarrollo integral
de sus hijos,
destacando la
importancia del
acompafiamiento
afectivo y educativo
desde el hogar. Por
su parte, los
docentes valoraron
positivamente la

participacion

Algunos padres
manifestaron no
percibir como
prioritaria su
asistencia a este
tipo de espacios
formativos, lo
que se reflejo en
una participacién

irregular.

Se identificaron
representantes con
doble jornada
laboral, lo que
limit6 su presencia
constante en las
actividades

propuestas.

El fortalecimiento de
la corresponsabilidad
educativa requiere la
implementacion de
estrategias flexibles e
inclusivas que se
ajusten a las
realidades familiares,
promoviendo una
participacién mas

equitativa y sostenida.




familiar durante las
actividades ludicas

del taller.

Tanto las familias
como el personal
docente

reconocieron la

Mientras los
docentes

consideran que la
informacién

institucional es

compartida de

Se evidencio un
uso limitado y

poco sistematico

Resulta urgente
fortalecer una
comunicacion

bidireccional,

, importancia de manera de los medios )
Comunicacion empatica y accesible,
o mantener una suficiente, digitales como
‘escuela—familia o - que favorezca el
s : comunicacion algunas familias canales de
. o didlogo y la
constante y cercana | manifestaron comunicacion o )
) participacion activa de
para favorecer el | dificultades para || entre la escuela y
_ » las familias mas alla
proceso educativo acceder o las familias.
de lo informativo.
de los nifios. comprender los
mensajes
emitidos.
Las dindmicas La metodologia del
) Un grupo Se identificaron
ludicas y la taller debe adaptarse a
reducido de padres con
exposicion la diversidad cultural
padres expres6 | dificultades de
desarrolladas : ) y educativa de las
preferencia por comprension
i : durante el taller o familias, priorizando
Metodologia del actividades mas || lectora, lo que
o fueron valoradas estrategias ludicas,
breves y incidi6 en el

tai‘lex

como utiles y
motivadoras, ya que
facilitaron la

participacién y el

intercambio de

concretas, debido
a limitaciones de
tiempo y

atencion.

desarrollo de
algunas
actividades

escritas.

visuales y
participativas que
faciliten la
comprension y el

involucramiento.
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experiencias entre

las familias.

Cambips tras el
taller

Los resultados indican

AUn no se Algunos padres
la necesidad de dar
Se observo una evidencian que no
) : o continuidad
mayor conciencia cambios participaron de

sobre la importancia
del rol familiar y
actitudes mas

favorables hacia el

sostenidos en
todas las
familias,

especialmente en

manera continua
presentaron
menores avances

en la apropiacion

institucional a este
tipo de espacios
formativos,
garantizando

seguimiento y

trabajo conjunto con|| aquellas con de los )
1 ) . acompafiamiento para
la escuela. menor asistencia| compromisos
consolidar los cambios
al taller. asumidos.

logrados.

Fuente: (Sacoto y Mendoza, 2018)
4. Analisis y Reflexion de la Experiencia

El analisis y la reflexion de la experiencia desarrollada en la Unidad de Atencion Rincén de los
Bajitos, orientada al fortalecimiento de los vinculos familiares a través de actividades ludicas,
permitié comprender de manera critica los procesos, logros y desafios vividos durante la
intervencion. Este ejercicio reflexivo no se limitd a describir las acciones ejecutadas, sino que
busco interpretar como el juego se convirtid en un medio significativo para promover la
participacion familiar, mejorar la comunicacion y fortalecer las relaciones afectivas. A partir de
la recuperacion de lo vivido, se generd una mirada mds consciente sobre la practica,
identificando aprendizajes relevantes y elementos clave para consolidar y mejorar futuras

intervenciones en el contexto rural donde se desarrolld el taller.
4.1.Diagnéstico Participativo

El diagnostico participativo se desarroll6 en las primeras fases del taller “Escuela, Familia y

Sociedad” en la Unidad de Atencion Rincon de los Bajitos, a través de actividades ludicas y
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espacios de didlogo que permitieron la participacion activa de las familias. Este proceso
favorecio la expresion de experiencias, percepciones y expectativas en torno al rol familiar

dentro del proceso educativo.

A partir de este ejercicio, se comprendidé que, aunque las familias reconocen la importancia de
su corresponsabilidad en la formacién de los nifios, su participacién se ve condicionada por
factores como las jornadas laborales, la ausencia de rutinas familiares y dificultades en la
comunicacion con la institucidn. Las actividades ladicas facilitaron un ambiente de confianza

que permitié abordar estas realidades sin juicios, promoviendo la reflexion colectiva.

El proceso diagnostico fue fundamental porque sent6 las bases para el desarrollo del taller,
fortaleciendo el vinculo escuela—familia y sensibilizando a los participantes sobre la necesidad
de un trabajo conjunto. Las estrategias participativas empleadas posibilitaron identificar

necesidades reales y construir acuerdos desde la escucha mutua.

Como principales hallazgos, se evidencio:

e Lanecesidad de generar estrategias flexibles que favorezcan la participacion familiar.

e Fortalecer la comunicacion bidireccional.

e Dar continuidad a espacios formativos que integren lo lidico con la reflexion, como via

para consolidar vinculos familiares y educativos mas sélidos.

El diagndstico participativo no se concibié como una evaluacion técnica, sino como un proceso
de construccion conjunta entre la escuela y las familias. Para ello, se implementaron diversas
estrategias participativas y lidicas que permitieron identificar percepciones, experiencias y
necesidades compartidas. En una primera etapa, se desarrollaron dindmicas grupales orientadas
a reconocer percepciones comunes sobre la corresponsabilidad educativa y los vinculos
familiares. Posteriormente, se utilizaron actividades de representacion y diadlogo para explorar

las realidades familiares y los contextos de crianza.

Asimismo, se promovieron espacios de debate guiado que posibilitaron contrastar experiencias
entre las familias y el personal educativo, favoreciendo la reflexion colectiva. Todo el proceso
fue acompafiado por un registro sistematizado de testimonios, frases clave y acuerdos

construidos de manera participativa. Esta metodologia permitié que los participantes
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reconocieran problematicas comunes y, principalmente, asumieran una postura reflexiva frente

a surol dentro de la comunidad educativa, fortaleciendo el vinculo entre la escuela y la familia.

Resultados del Diagnostico Participativo

Como producto del proceso emergieron los siguientes resultados:

Identificacion de una valoracion positiva de la familia como principal espacio
de afecto, cuidado y socializacién de los nifios y nifias.

Reconocimiento, por parte de las familias, de dificultades en la comunicacion
intrafamiliar, la expresion de emociones y el acompafiamiento cotidiano, lo que
incide en el fortalecimiento de los vinculos familiares.

Evidencia de limitaciones de tiempo compartido entre padres e hijos, asociadas
a jornadas laborales extensas y multiples responsabilidades familiares.
Visibilizacion, a través de las cartografias sociales, de realidades familiares
diversas que influyen en la calidad de las relaciones afectivas y en la convivencia
familiar.

Reconocimiento colectivo de las actividades ludicas como una estrategia
pertinente para fortalecer los vinculos familiares, promover la interaccion
positiva y generar espacios de encuentro entre padres e hijos.

[dentificacion de la necesidad de fortalecer la participacion activa de las familias

en las acciones promovidas por la Unidad de Atencidén Rincon de los Bajitos.

Valor del Diagnoéstico para la Sistematizacion

El diagndstico participativo se constituyd en el punto de partida para el andlisis critico,

reflexivo y experiencial de la practica orientada al fortalecimiento de los vinculos familiares a

través de actividades ludicas.

Permitié comprender la experiencia desde las vivencias, percepciones y saberes de las

familias, favoreciendo una interpretacion contextualizada del proceso desarrollado.

Facilito la identificacion de aprendizajes, transformaciones y desafios surgidos durante

la implementacion de las actividades ludicas.

Aporté elementos para analizar la coherencia entre los objetivos planteados y las

estrategias aplicadas en la experiencia sistematizada.
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e Contribuyo a valorar el impacto de las actividades ludicas en la comunicacion, el afecto

y la participacion familiar dentro de la unidad de atencion.

e Se convirti6 en un insumo clave para recuperar y resignificar la experiencia,

otorgandole sentido pedagdgico y relevancia social para futuras intervenciones.

En sintesis, el diagnostico participativo no solo describi6 la situacidn inicial, sino que activé

un proceso de toma de conciencia, habilitando la corresponsabilidad como eje articulador de

las mejoras educativas en la Unidad de Atencion Rincon de los Bajitos.

4.2 Transformaciones o Mejoras Producidas

La ejecucion del taller “Escuela, familia y sociedad” produjo un conjunto de transformaciones

relevantes en los ambitos institucional, pedagdgico y comunitario. Desde el &mbito familiar, la

ejecucion del taller permitié generar transformaciones significativas en la forma en que las

familias se relacionan y comparten con sus hijos e hijas. La implementacién de actividades

ladicas favorecio espacios de encuentro, interaccion y disfrute compartido, fortaleciendo los

vinculos afectivos y promoviendo una comunicacion mas cercana y empatica. Las familias

lograron reconocer el juego no solo como una actividad recreativa, sino como una herramienta

fundamental para el acompafiamiento, la expresion emocional y la construccion de relaciones

basadas en el respeto y el afecto. Asimismo, se evidencié una mayor disposicion para participar

activamente en los procesos promovidos por la unidad de atencion, asumiendo un rol mas

consciente y corresponsable en el desarrollo integral de los nifios y nifias.

4.2.1. Matriz de Ambito Profesional

~ Variables /
Preguntas

orie!med@rss S

P msde reflexion |

,Como influyo
la
implementacion
de actividades
lidicas en la
practica

profesional?

Se incorporaron estrategias ludicas
participativas en la planificacién
docente. Mayor interaccion entre

docentes y familias.

El juego no solo es
recreativo, sino una
herramienta
pedagodgica que
fortalece vinculos y
mejora la

comunicacion familiar.

Necesidad de formacion
contintia en metodologias
ltdicas y trabajo con

familias.
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' orientadoras |

Qué cambios
actitudinales se
evidenciaron en

el personal

Mayor apertura, empatia y
disposicion para trabajar

colaborativamente con las familias.

La actitud del docente
influye directamente
en el nivel de

participacion familiar.

Fortalecer espacios
internos de reflexion

pedagégica.

docente?
{Qué
aprendizajes La intervencion debe
dejo la Mejor comprension del contexto | adaptarse al contexto. || Implementar evaluaciones
experiencia en el rural y de las dindmicas familiares. | sociocultural para ser | periddicas de impacto.
equipo efectiva.
profesional?

Qué desafios se
identificaron en

la intervencion?

Limitaciones de tiempo de algunas

familias y recursos reducidos.

Es necesario planificar
estrategias sostenibles

y contextualizadas.

Disefiar estrategias de

seguimiento a largo plazo.

4.2.2. Matriz de Ambito Institucional

Variables /
 orientadoras |

(Coémo impacté
la experiencia en
la dindmica

institucional?

Mayor participacion familiar en
actividades promovidas por la

unidad.

La institucion debe
consolidarse como
espacio abierto e

integrador.

Institucionalizar las

actividades ladicas dentro

de la planificacion anual.

i Se fortaleci6 la
relacion
institucion-

familia?

Se evidencié mayor confianza y
comunicacion entre familias y

personal educativo.

La confianza se
construye con
acompafiamiento
constante y coherencia

institucional.

Crear canales permanentes
de comunicacién con las

familias.
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: orlemtadw ras

., Qué cambios
estructurales o

organizativos se

Incorporacion del enfoque ludico-

familiar como eje transversal.

Las estrategias deben

mantenerse en el

tiempo para generar

Disefiar politicas internas

que promuevan la

) corresponsabilidad.
generaron? impacto real.
&Qué
proyecciones La sostenibilidad _
o ) Implementar mecanismos
deja la Posibilidad de replicar el modelo depende del B
) ) ) formales de evaluacion y
experiencia a en futuras intervenciones. compromiso o
L . seguimiento.
nivel institucional continuo.
institucional?

4.3 Cambios Producidos en los Agentes Comunitarios y Educativos

La intervencién derivada de la ejecucion del taller “Escuela, familia y sociedad” generd

cambios significativos en los agentes comunitarios y educativos vinculados a la Unidad de

Atencién Rincén de los Bajitos. A partir de la implementacion de actividades ludicas con

enfoque familiar, se fortalecid la articulacion entre la institucion, el personal educativo y las

familias, promoviendo una vision compartida sobre la importancia del juego como estrategia

para fortalecer los vinculos familiares y favorecer el desarrollo integral de los nifios y nifias.

Esta experiencia permitié pasar de una participacion ocasional de las familias a una

intervencion mas activa y corresponsable en los procesos educativos y comunitarios.
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4.3.1. Matriz de Cambios Actitudinales

~ Variables /
Preguntas
,aﬁgngdonas

Qué cambios
actitudinales se
evidenciaron en

el personal
docente a partir
de la
implementacion
de actividades

ludicas?

Mayor apertura, empatia y
disposicidn para trabajar con las

familias.

La actitud del docente

influye directamente
en la confianza y

participacion familiar.

Fortalecer habilidades
socioemocionales del

equipo educativo.

,Como se
modificé la
percepcion del
juego dentro de
la practica

docente?

Se comenzo a valorar el juego
como estrategia pedagdgica y

relacional.

El enfoque ludico
requiere compromiso y
conviccion

profesional.

Formacion contintia en
metodologias

participativas.

. Se fortalecio la
comunicacion

con las familias?

Mayor dialogo y cercania entre

docentes y padres de familia.

La comunicacion
horizontal favorece la

corresponsabilidad.

Crear espacios periodicos
de encuentro familia-

docente.

Los cambios actitudinales observados a partir de la intervencion se reflejaron principalmente

en una mayor apertura, compromiso y sensibilidad del personal educativo y de los agentes

comunitarios frente al trabajo con las familias. Se evidencié una disposicion mas empatica y

participativa, reconociendo a la familia como un actor clave en el fortalecimiento de los

vinculos afectivos y en el desarrollo integral de los nifios y nifias. Asimismo, se fortalecié la

valoracion del enfoque ludico como una estrategia pedagdgica y relacional, promoviendo

actitudes de colaboracion, corresponsabilidad y respeto hacia las dindmicas familiares. Este

cambio actitudinal favorecié relaciones mas cercanas y de confianza entre la unidad de
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atencion, las familias y la comunidad educativa, contribuyendo a una intervenciéon mas humana

y contextualizada.

Entre el Personal Docente evidencié una mayor apertura hacia el trabajo colaborativo con las
familias, reconociéndolas como aliadas fundamentales en el proceso formativo. Se observé una
actitud mas empdtica, participativa y reflexiva frente a las realidades familiares, asi como una
disposicidn positiva para incorporar el enfoque lidico en sus practicas cotidianas. Este cambio
actitudinal favorecid relaciones mds cercanas, horizontales y de confianza entre los agentes

educativos, las familias y la comunidad.

4.3.2. Matriz de Cambios Procedimentales

Variables / - , l
Preguntas ~ Puntos de reflexion
orientadoras Ssd '
(Qué cambios se B . it La planificacion debe
; Inclusion de actividades ludicas ) _ o
incorporaron en . responder al contexto || Sistematizar experiencias
: i con enfoque familiar. _

la planificacion rural. exitosas.

educativa?

La participacion activa

. Se modificaron | Uso de estrategias participativas e || genera mayor impacto Elaborar guias
las metodologias interactivas. que las metodologias institucionales para
de intervencion? tradicionales. trabajo con familias.

(Como se Mayor observacion de la La evaluacion ) )

o ) B . ) Disefiar instrumentos de
fortalecio el interaccion familiar durante las constante mejora la )
e . ) B evaluacion
seguimiento del actividades. intervencion. ) )
socioemocional.
proceso?

Desde el punto de vista procedimental, se produjeron transformaciones en la planificacion y
ejecucion de las actividades educativas, integrando de manera intencionada estrategias ludicas
orientadas al fortalecimiento de los vinculos familiares. Se incorporaron metodologias

participativas que promueven la interaccion, el didlogo y el aprendizaje experiencial, tanto en
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los espacios institucionales como en las actividades con participacion familiar. Estos cambios

permitieron una mayor coherencia entre los objetivos educativos y las acciones desarrolladas,

mejorando la calidad de la intervencion.

4.3.3. Matriz de Cambios Estructurales e Institucionales

oﬁéntadaras

Qué
transformaciones
institucionales se

generaron a
partir de la

experiencia?

Incorporacién del enfoque familiar

como eje transversal.

Los cambios deben

institucionalizarse
para garantizar

sostenibilidad.

Incluir actividades
familiares en la

planificacion anual.

.Se fortalecio la

Mayor confianza y participacion

La coherencia

institucional fortalece

relacion Disefiar politicas internas
familiar. la credibilidad
institucion- o de corresponsabilidad.
comunitaria.
familia?
La pertinencia cultural
,Como se

considero el
contexto rural en

la intervencion?

Adaptacion de estrategias a la

realidad comunitaria.

es clave para el

impacto.

Promover alianzas

comunitarias.

A nivel estructural e institucional, la experiencia impulsé la incorporacion del enfoque ludico

y familiar como un eje transversal dentro del quehacer de la unidad de atencion. Se fortalecieron

los mecanismos de comunicacion y coordinacion entre el personal educativo y las familias,

sentando bases para una gestion institucional mds participativa e inclusiva. Si bien estos

cambios se encuentran en proceso de consolidacion, representan un avance hacia una

institucion mas abierta al trabajo comunitario y al fortalecimiento de los vinculos familiares.
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4.3.4. Matriz de Cambios en los Estudiantes

~ Variables/

i

-

Qué cambios se
observaron en
los nifios y

ninas?

Mayor participacion y motivacion

en actividades.

El vinculo afectivo
impacta en el bienestar

infantil.

Incorporar educacion
socioemocional

permanente.

(Hubo mejoras
en la expresion

emocional?

Mayor seguridad y comunicacion

con sus familias.

El juego fortalece
habilidades

socioemocionales.

Evaluar impacto a

mediano plazo.

,Coémo influyo
la participacion
familiar en su

desarrollo?

Mejor interaccién y convivencia.

La familia es el primer

espacio formativo.

Mantener actividades
conjuntas de forma

continua.

En relacion con los cambios observados en los nifios y nifias, se evidencié una mayor

participacion, motivacion y disposicion para interactuar durante las actividades ludicas

compartidas con sus familias. Se observaron mejoras en la expresion emocional, la

comunicaciéon y las relaciones interpersonales, lo que refleja el impacto positivo del

fortalecimiento de los vinculos familiares en su bienestar socioemocional. De manera potencial,

estos cambios contribuyen a un desarrollo integral més equilibrado y a una convivencia maés

armoénica dentro y fuera de la unidad de atencion.

4.3.5. Matriz de Evidencias y Limites

orientadoras |

Qué evidencias

respaldan los

Alta participacion familiar y

mejora en la comunicacion.

La constancia es clave
para consolidar

resultados.

Disefiar seguimiento

permanente.

28




cambios

logrados?

., Qué limites se
identificaron en

la intervencion?

Limitaciones de tiempo y recursos

en el contexto rural.

Los procesos requieren
adaptacion a la
realidad

socioeconomica.

Gestionar recursos

adicionales.

Como evidencias de los cambios producidos se identifican la participacion activa de las

familias en las actividades ludicas, la integracion del enfoque familiar en la practica educativa

y la mejora en las relaciones entre los distintos actores involucrados. No obstante, se reconocen

ciertos limites, como el tiempo disponible de algunas familias para participar de manera

continua y la necesidad de fortalecer la formacion del personal educativo en metodologias

ludicas y participativas. Estos factores condicionan el alcance de la intervencioén y plantean

desafios para su sostenibilidad.

4.3.6. Matriz de Recomendaciones para Consolidacion y Seguimiento

 orientadoras

. Qué acciones
permitiran

consolidar los

Continuidad de actividades ludicas

familiares.

El fortalecimiento de

vinculos es un proceso

Establecer cronograma

i progresivo. anual institucional.
cambios
alcanzados?
Implementar evaluacion periddica Medir resultados Crear indicadores
;Como : o i e o
; del impacto. permite ajustar institucionales de
garantizar el

estrategias.

fortalecimiento familiar.




Preguntas -

~ orientadoras

seguimiento del

proceso?

Qué necesita
fortalecerse a
nivel profesional

e institucional?

Capacitacion continua del

personal.

La actualizacion
mejora la calidad

educativa.

Gestionar espacios
formativos internos y

externos.

Finalmente, se recomienda consolidar los cambios alcanzados mediante el fortalecimiento de
espacios permanentes de formacion y reflexion para el personal educativo, asi como la
institucionalizacion de las actividades lidicas con enfoque familiar dentro de la planificacion
anual. Asimismo, se sugiere establecer mecanismos de seguimiento y evaluacion que permitan
valorar de manera continua el impacto de las acciones implementadas, promoviendo la
participacion activa de las familias y agentes comunitarios. De esta forma, se garantizara la
sostenibilidad de la intervencion y el fortalecimiento progresivo de los vinculos familiares en

la Unidad de Atencion Rincon de los Bajitos.

5. Lecciones Aprendidas

Participar en la conferencia y en los talleres desarrollados en la ULEAM no fue simplemente
una actividad académica maés; fue una experiencia que me confrontd, me movilizd
emocionalmente y me llevé a replantear mi préactica educativa desde una mirada mas humana
y también mas critica. La sistematizacion de este proceso me permitié comprender que no basta
con ejecutar acciones, sino que es necesario analizarlas, interpretarlas y reconocer sus alcances
y limitaciones.

Desde la organizacion de los talleres entendi que planificar implica mucho maés que estructurar
contenidos. Supuso analizar el contexto, identificar necesidades reales y disefiar estrategias que
facilitaran la participacion activa de las familias. Elegir un tema no fue una decision superficial,
sino una responsabilidad. Me pregunté: ;qué necesitan realmente escuchar los padres?, ;qué
puede generar un impacto mas alld de una sesion puntual? Esa reflexion previa marcé la

diferencia en la ejecucion.
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Por ende, las lecciones aprendidas del fortalecimiento de los vinculos familiares a través de
actividades ludicas evidencian que el juego constituye una estrategia fundamental para
promover relaciones afectivas mas cercanas, comunicativas y significativas entre padres,
madres e hijos. La experiencia demostrd que las actividades lidicas, cuando son planificadas
con intencién pedagdgica y enfoque participativo, facilitan la interaccion, la expresion
emocional y el aprendizaje compartido, convirtiéndose en un medio eficaz para fortalecer la
convivencia familiar. Asimismo, se aprendi6é que la participacion activa de las familias no
ocurre de manera espontdnea, sino que requiere espacios de confianza, acompafiamiento

constante y metodologias inclusivas que reconozcan sus saberes y realidades.

5.1. Lecciones Aprendidas Desde la Perspectiva de las Familias

Al inicio del taller, la respuesta de algunos padres fue distante. Se percibia cierta resistencia,
quizas producto de experiencias anteriores donde la escuela ha sido vista como un espacio que
juzga mas de lo que acompaiia. Esa actitud inicial me generd inquietud, pero también me hizo
comprender que la confianza no se impone, se construye. A medida que el espacio se volvio
mas dialogado, participativo y respetuoso, comenzo a transformarse la dindmica. Los padres
empezaron a compartir experiencias, preocupaciones y también propuestas.

Asi mismo las lecciones aprendidas se relacionaron con la toma de conciencia sobre la
importancia del rol que cada actor cumple en el fortalecimiento de los vinculos familiares. Las
familias reconocieron el valor del tiempo compartido y del juego como una oportunidad para
acercarse emocionalmente a sus hijos, mientras que el personal educativo fortalecié su mirada
empdtica y reflexiva frente a las dinamicas familiares. De manera conjunta, se aprendid que el
trabajo colaborativo, basado en el respeto, la escucha y la corresponsabilidad, permite generar

transformaciones significativas y sostenibles en las relaciones familiares y comunitarias.

¢ El valor del tiempo compartido con los hijos/as

Las familias reconocieron que dedicar momentos de calidad a través del juego fortalece la
relacion afectiva y mejora la comunicacion con sus hijos. Esto se debe a que las actividades
ludicas generan espacios naturales para la interaccion, el disfrute y la expresién de emociones,

permitiendo que los vinculos se consoliden de manera mas cercana y significativa.
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e La importancia de la participacion activa en los procesos educativos

Las familias comprendieron que su implicacion en las actividades de la unidad no solo
beneficia a sus hijos, sino que también facilita una mejor comprensién de las estrategias
educativas y ludicas. Esto es fundamental porque la participaciéon activa promueve la
corresponsabilidad, favoreciendo que los aprendizajes y valores trabajados en la unidad se
refuercen en el hogar.

e FEl juego como herramienta de aprendizaje y desarrollo emocional

A través de la experiencia, las familias aprendieron que las actividades lidicas no son solo
entretenimiento, sino un medio efectivo para desarrollar habilidades socioemocionales,
cognitivas y de convivencia en los nifios. Esto ocurre porque el juego permite explorar
emociones, practicar la resolucion de problemas y fortalecer la empatia dentro del contexto
familiar.

e La construccion de confianza y comunicacion familiar

Se evidenci6é que los momentos ludicos fortalecen la confianza y facilitan la apertura entre
padres e hijos. Las familias aprendieron que estos espacios permiten expresar sentimientos y
necesidades de manera segura, favoreciendo la resolucion de conflictos y la mejora de las
relaciones cotidianas.
e La corresponsabilidad en el fortalecimiento de los vinculos familiares

Las familias reconocieron que el fortalecimiento de los lazos afectivos no depende unicamente
de la unidad de atencion o del personal educativo, sino que es un proceso compartido. Esto se
refleja en la disposicién de asumir un rol activo y consciente, donde la constancia y el
acompafiamiento en las actividades ludicas refuerzan la relacion y el desarrollo integral de los
hijos.

5.2. Lecciones Aprendidas Desde la Perspectiva del Docente Facilitador

Uno de los aprendizajes mas valiosos fue el proceso de escucha. Escuchar activamente a los
padres me permitié comprender que detrds de cada estudiante existe una historia, desafios
econdmicos, emocionales y sociales que muchas veces desconocemos. Esta experiencia me

ayud¢ a fortalecer la empatia y a replantear mi manera de comunicarme con ellos.
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Desde mi perspectiva de docente facilitador, la experiencia de implementar actividades ltdicas
con las familias permitié fortalecer la comprensiéon de la importancia del juego como
herramienta pedagdgica y relacional. Se evidencié que planificar y ejecutar espacios ludicos
no solo favorece la interaccion entre padres e hijos, sino que también exige del docente
habilidades de observacion, acompafiamiento y orientacion constante. Ademads, aprendi que el
éxito de estas actividades depende de generar un clima de confianza, promover la participacion
activa de las familias y adaptar las estrategias a las necesidades y contextos de cada grupo.

En lo personal, esta vivencia me dejé una conviccidn clara: cuando la escuela escucha, dialoga
y acompaifia, se generan procesos mas significativos y sostenibles. La sistematizacién no solo
me permiti6 narrar lo vivido, sino comprenderlo criticamente y proyectarlo hacia el futuro. Lo
aprendido puede y debe replicarse en mi unidad educativa y en otras instituciones, siempre que
exista compromiso, coherencia y una verdadera intenciéon de transformar la relacion entre
escuela y familia.

Esta experiencia no solo fortalecié mis competencias profesionales, sino que también me
record6 que educar es, ante todo, un acto profundamente humano que exige sensibilidad,

analisis y responsabilidad social.

¢ El juego como estrategia pedagogica y afectiva
El docente aprende que el juego no es Unicamente una actividad recreativa, sino una
herramienta educativa que facilita la comunicacion, la resolucion de conflictos y el desarrollo
socioemocional de los nifios. Esto se debe a que las actividades lidicas permiten observar y

acompafar de manera natural las interacciones familiares, detectando fortalezas y necesidades.

e La importancia de la planificacion y la adaptabilidad
Se reconocid que las actividades deben planificarse cuidadosamente, pero también adaptarse a
las caracteristicas, intereses y ritmos de cada familia. Esto asegura que los objetivos de
fortalecimiento de los vinculos se cumplan y que la participacion de las familias sea

significativa y motivadora.

¢ Generar un clima de confianza y participacion
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El docente facilitador comprendi6 que la disposicion de las familias a participar depende de
sentirse escuchadas, valoradas y acomparfiadas. Crear un ambiente seguro y acogedor permite
que los padres se involucren activamente, compartan experiencias y se comprometan con el
desarrollo integral de sus hijos.

e La observacion y reflexion como herramientas de mejora continua

Se aprendio que el analisis critico de la practica, mediante la observacion de la interaccion
durante las actividades ludicas, permite ajustar estrategias, identificar aprendizajes y fortalecer
la efectividad de la intervencién. Esto favorece un crecimiento profesional constante y la

mejora de la relacion con las familias.

5.3. Lecciones Aprendidas Desde la Perspectiva Institucional

Desde la perspectiva institucional, la implementacion de actividades ludicas para fortalecer los
vinculos familiares evidencid la importancia de consolidar la Unidad de Atencion Rincon de
los Bajitos como un espacio integrador, participativo y centrado en la familia. La experiencia
mostr6 que las politicas y estrategias institucionales deben estar alineadas con las necesidades
reales de las familias, promoviendo su involucramiento activo y la corresponsabilidad en el
desarrollo integral de los nifios y nifias. Asimismo, se aprendi6 que la planificacion institucional
debe incorporar metodologias participativas, espacios de acompafiamiento y mecanismos de

seguimiento que garanticen la sostenibilidad de las acciones.

e La familia como eje central de la intervencion institucional
Se aprendi6 que las familias deben ser consideradas como actores clave dentro de la
planificacion y ejecucion de las estrategias institucionales. Esto se debe a que su participacion
activa asegura que las acciones implementadas tengan un impacto real en el fortalecimiento de
los vinculos afectivos y en el desarrollo integral de los nifios.

e La planificacion institucional debe ser flexible y participativa

La institucién reconocio que las estrategias rigidas limitan la participacion de las familias y la

efectividad de las actividades. Por ello, incorporar metodologias participativas y adaptables
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permite responder a las necesidades especificas de cada grupo familiar, garantizando mayor
involucramiento y satisfaccion.

e Corresponsabilidad entre institucion y familias

Se evidencid que el éxito de las acciones ludicas depende del compromiso conjunto entre la
unidad de atencién y las familias. Esto fortalece la cooperacion, genera confianza y promueve

un entorno donde la familia se siente parte activa del proceso educativo y afectivo de sus hijos.

¢ La importancia de los mecanismos de seguimiento y evaluacion

La institucion aprendié que implementar sistemas de seguimiento permite valorar los resultados
de las actividades, identificar areas de mejora y asegurar la sostenibilidad de las acciones. Esto
garantiza que las transformaciones en los vinculos familiares sean duraderas y se integren de

manera coherente en la practica institucional.

e Impacto positivo en la comunidad y en la imagen institucional
Se observo que el fortalecimiento de los vinculos familiares a través de actividades ladicas
genera confianza, participacion y sentido de pertenencia hacia la institucion. Esto contribuye a

consolidar a la unidad como un espacio de referencia comunitaria, capaz de promover

relaciones saludables y practicas educativas innovadoras.
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7. Anexo

7.1.Testimonio

La experiencia vivida a partir de la conferencia recibida en la Universidad Laica Eloy Alfaro
de Manabi y su posterior réplica en la Unidad de Atencién Rincén de los Bajitos representd
para mi un proceso de aprendizaje profundo y significativo. En un inicio comprendi que,
aunque el trabajo docente se centra en el acompafiamiento de los nifios, el papel de la familia
es igualmente determinante en su desarrollo. Esta reflexion me llevd a cuestionar mi propia
practica pedagdgica y a reconocer que fortalecer los vinculos familiares no es unicamente una
responsabilidad del hogar, sino también una tarea que debe ser promovida desde los espacios
educativos. A partir de esta experiencia entendi que el juego y las actividades ludicas no solo
cumplen una funcion recreativa, sino que se convierten en un medio valioso para acercar a los

padres con sus hijos, generar confianza y fortalecer la comunicacion afectiva.

Durante el desarrollo del taller con las familias pude observar como, a través del didlogo y la
participacion, los padres comenzaron a reconocer la importancia de dedicar tiempo de calidad
a sus hijos. Este proceso no solo permitié compartir conocimientos, sino también construir un
espacio de escucha y reflexion colectiva. Para mi, como docente, fue una experiencia que
reafirmé el valor del trabajo colaborativo entre la unidad de atencién y la familia. Asimismo,
me permitié comprender que pequefias acciones, como promover el juego compartido o
motivar la participacion de los padres, pueden generar cambios significativos en la dinamica
familiar y en el bienestar emocional de los nifios. Esta vivencia fortaleci6 mi compromiso
profesional de continuar implementando estrategias que integren a las familias dentro del
proceso educativo, reconociendo que cuando escuela y hogar trabajan juntos, se crean mejores

oportunidades para el desarrollo integral en la primera infancia.
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7.2.0ficio a la Autoridad

@ m VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL
2 iR CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

Chone, 14 de agosto del 2025.

ING. LIGIA ROSARIO LONDONO MOREIRA

DIRECTORA DISTRITAL DEL MIES DE LA UIDAD DE ATENCION DEL “C-N-H. RINCON DE
LOS BAJITOS” DEL SITIO LA TRINIDAD DE LA PARROQUIA FLAVIO ALFARO, CANTON

FLAVIO ALFARO.

Presente.
Estimada directora:

Quien suscribe la presente, estudiante del Programa de Profesionalizacién, en la zona
norte de Manabi: Validacién por Ejercicio Profesional - Campo Amplio de Educacién de
la ULEAM — Extension Chone, me dirijo a usted para compartirle que por iniciativa del
sefior Rector, Doctor Marcos Tulio Zambrano Zambrano, el proceso de titulaciéon de
este grupo de docentes se hara mediante el "Proyecto Escuela para Padres”, que se
ejecutara en cuatro maddulos, presenciales, con sus respectivos talleres; a partir de los
cuales los docentes en proceso de titulaciéon, replicaremos los talleres con los padres
de familia de las unidades educativas respectivas. Con esos insumos elaboraremos un
informe que se equipara como trabajo de titulaciéon.

Los médulos a tratarse son:

1. Roles de la familia

2. Escuela, familia y sociedad
3. Salud y Estilo de Vida

4. Sexualidad humana.

El objetivo de este programa es fortalecer las capacidades de madres, padres y
representantes legales a través de un proceso formativo que promueva la reflexion
sobre los roles familiares, la corresponsabilidad entre escuela, familia y sociedad, la
adopcion de estilos de vida saludables y la educacién integral en sexualidad, con el fin
de contribuir al desarrollo arménico, seguro y afectivo de nifias, nifios y adolescentes.

Ante lo expuesto, le solicito a su autoridad se me otorgue el espacio para realizar el
taller con las madres de familia de nuestra institucion.

i i i i TERIO DE INCLUSION
Por la atencién favorable a la presente, brindo mi gratitud. L MINISTERIO D INC LUSH e
DIRECCION Dnst‘gt:t;:'oén
-~ FLAV
. “REciBiDoO
N

Cordiaimente,

Mirella Briceida Bonino Minaya

Docente del PROGRAMA DE VALIDACION
POR EL EJERCICIO PROFESIONAL
mibrisabonino@hotmail.com

0988732741
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7.3.Invitacion del taller

s MACIONALOS PADRES DE FAMILIA DEL TALLER
FAMILIA, ESCUELA Y SOCIEDAD

Q@ |Yleam

FLOY ALPARO OF MAMAB!

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

Estimados padres de familia,

Me complace invitarlos a participar en un laller sobre " FAMILIA, ESCUELA Y
SOCIEDAD™ un espacio de reflexion y aprendizaje conjunto donde exploraremos como
podemos trabajar juntos para apoyar el desarrollo integral de 10s nifios.

Fecha y Hora: 15 de agosto del 2025 a Ias 13:00

Unidad de Atencion: Rincon de los Bajitos

Agradezco su interés en participar en este taller y espero verios alli
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7.4. Planificacion del Taller

. dedbujar pedi que compartan sucasa con el gnpoy

*explquen los elementos que ncluyeron y por qué.
- DESARROLLO DEL TALLER:
- Se abordaran temas como la comunicacion efectiva, el
apoyo en casa y la participacion en la escuela
- Luego se comparten experiencias y desalios en la
relacion familla-escuela’ (los padres de familia
compartiran sus experiencias y desalios en la refacion
con a escuela y se discutiran posibles soluciones).
CIERRE:
. Resumen de los principales puntos tratados en el
lafler,
- Los padres realizan Sus ComPIomISOs para mejorar
& desarrolio integral de los ninos,
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7.5.Registro de Asistencia del Taller

‘ U lea m VALIDACION POR EJERCICIO PROFESIONAL CAMPO AMPLIO DE EDUCACION

FLOV ALFADO DE MANAS!

UNIVERSIDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI

FACULTAD: EXTENSION CHONE
INTEGRACION CURRICULAR: FASE DE DISENO

TALLER PARA PADRES DE FAMILIA
TEMATICA: FAMILIA, ESCUELAY SOCIEDAD

REGISTRO DE ASISTENCIA DE LOS PARTICIPANTES
Unidad de Atencidn: Rincon de los Bajitos

Fecha: 8 de agosto del 2025
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7.6.Materiales o Recursos Utilizados

—_—

Marcadores

Papelografos

Hojas de Papel
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7.7. Acta de Compromisos

Uleam

ELOY ALFARO DE MANARI

INTEGRACION CURRICULAR:
FASE DE DISENO / EDUCACION BASICA 2025 - CHONE--20251-1

ESCUELA PARA PADRES
REPLICA DEL TALLER

Nombre del taller: Familia, Escuela y Sociedad

Fecha de ejecucién: 15 de agosto del 2025

Unidad de Atencién donde se replicé: Rincon de los Bajitos

Compromiso de los padres o miembros de la comunidad asistentes al taller:

<ami lin omcian Yaovin Sandana
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PARTICIPANTE COMPROMISOS ESTABLECIDOS
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Lcda. Magni Andrade Palacios. Mgs.
E-mail: guiuselly.andrade@uleam.edu.ec
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FLOY ALFARO DE MANABI
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INTEGRACION CURRICULAR:
FASE DE DISENO / EDUCACION BASICA 2025 - CHONE--20251-1



U |eam INTEGRACION CURRICULAR:

ELOY ALFARO DE MANABI FASE DE DISENO / EDUCACION BASICA 2025 - CHONE--20251-1

&)

ESCUELA PARA PADRES
REPLICA DEL TALLER

Nombre del taller: Familia, Escuela y Sociedad
Fecha de ejecucién: 15 de agosto del 2025

Unidad de Atencién donde se replicé: Rincén de los Bajitos

Compromiso de los padres o miembros de la comunidad asistentes al taller:

NOMBRES Y APELLIDOS DEL

ABLE
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Lcda. Magni Andrade Palacios. Mgs.
E-mail: guiuselly.andrade@uleam.edu.ec
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7.8.Registro Fotografico

Docente impartiendo charla,

previa al taller

Padres y madres de familia

participando del taller
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7.9. Cuestionario de evaluacion Para Padres y Representantes

RiNCoN DE LoS EAJITOS
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7.10. Tabulacion de datos
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