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L.Introducién

El objeto de sistematizacion del presente trabajo corresponde a la experiencia educativa
desarrollada a través del taller “Escuela, familia y sociedad”, que constituyo e impartié el
padre Fabricio Alafia S.J, docente sistematizador(Alafia, 2025)implementado en la
Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad Solérzano, ubicada en el cantén Chone,
provincia de Manabi, en el marco del Proyecto Escuela para Padres del Programa de
Validacion Profesional Docente de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM), Extension Chone.

Esta iniciativa formativa tuvo como propésito generar un espacio de reflexion y didlogo
con los padres de familia sobre la importancia del rol que desempefian en la formacion de
valores ¢ticos, sociales y emocionales de sus hijos, promoviendo ademas el bienestar, la
empatia y la convivencia pacifica en el 4mbito escolar.

La pertinencia de esta experiencia se fundamenta en la creciente preocupacion por el
debilitamiento de valores fundamentales en la nifiez, situacion que se relaciona con
diversos cambios en las dinamicas familiares contemporaneas. Factores como la
sobrecarga laboral de los padres, el limitado tiempo de convivencia familiar, el uso
excesivo de tecnologias digitales y las dificultades en la comunicacion intrafamiliar han
incidido en la transmision de valores y en el acompafiamiento educativo desde el hogar.

Frente a este contexto, la escuela se convierte en un espacio estratégico para promover
procesos de reflexién que fortalezcan la corresponsabilidad entre familia e institucion
educativa, orientados hacia la construccion de una cultura de paz.

Desde una perspectiva teérica, la experiencia se sustenta en el enfoque de sistematizacion
de experiencias educativas, entendido como un proceso de reconstruccion critica que
permite analizar, interpretar y aprender de las précticas pedagogicas desarrolladas en
contextos reales (Sacoto, 2020). Asimismo, se vincula con el enfoque ecoldgico del
desarrollo humano propuesto por (Bronfenbrenner, 1987), quien destaca que el desarrollo
integral de los nifios esta influido por la interaccion de multiples contextos, siendo la
familia el primer y mas influyente entorno de socializacion.

En esta misma linea, organismos internacionales como (Unesco, 2017)subrayan que la
educacion para la paz y la participacion activa de las familias constituyen factores clave
para fortalecer los procesos educativos y promover aprendizajes significativos.

En el ambito normativo, la experiencia se sustenta en la (ecuador, 2008), que reconoce la
educacion como un derecho fundamental y establece la corresponsabilidad entre el
Estado, la sociedad y la familia en el proceso educativo. De igual manera, la (LOEI, 2009)
promueve la participacion activa de los padres de familia en la formacién integral de los
estudiantes, reconociendo a la familia como el primer espacio de aprendizaje y
socializacion.
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Estos lineamientos se articulan con las iniciativas institucionales que impulsan la
implementacién de Escuelas para Padres, concebidas como estrategias de orientacion y
acompafiamiento familiar dentro de la comunidad educativa.

En este contexto, el objetivo general del presente trabajo de sistematizacion consiste en
analizar el impacto de la estrategia educativa orientada a promover bienestar, empatia y
convivencia pacifica en nifios y nifias de séptimo grado, a partir de la experiencia del
taller “Estrategia educativa, para promover bienestar, empatia y convivencia pacifica”
desarrollado en la Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad Solérzano.

El propésito es identificar practicas, desafios y aprendizajes que fortalezcan la
corresponsabilidad educativa entre la familia y la escuela, recuperando de manera
reflexiva los logros alcanzados y aportando orientaciones que contribuyan al
fortalecimiento del vinculo entre la institucién educativa y las familias.

La sistematizacion se orienta por un enfoque reflexivo y experiencial, que permite
comprender el significado de la practica educativa desde la perspectiva de los actores
involucrados. Este enfoque reconoce que las experiencias pedagdgicas no solo transmiten
conocimientos, sino que generan aprendizajes colectivos que deben ser recuperados y
analizados criticamente.

El proceso metodoldgico se sustentd en la recopilacion y analisis de registros de la
experiencia, tales como listas de asistencia, observaciones del docente facilitador,
testimonios de los padres de familia, COMPpromisos escritos y registros fotograficos. Estos
instrumentos posibilitaron reconstruir de manera ordenada el desarrollo del taller y
generar una reflexion critica sobre los resultados alcanzados.

Los ejes que guiaron el analisis de la experiencia se centraron en la participacion familiar,
la comunicacion entre escuela y familia, la metodologia aplicada en el taller y los cambios
percibidos en las practicas familiares. La participacion familiar permitié valorar el grado
de involucramiento de los padres en las actividades y reflexiones del encuentro. La
comunicacion entre escuela y familia se analizé en funcién de la calidad y efectividad de
los espacios de dialogo generados.

La metodologia del taller se examiné en relacién con la pertinencia de las dinamicas
participativas y estrategias aplicadas para fomentar la reflexién. F inalmente, los cambios
percibidos en las practicas familiares se observaron en la convivencia, el acompafiamiento
educativo y la transmision de valores en el hogar. Estos ejes facilitaron la organizacion
de la informacién y orientaron la recuperacion de aprendizajes derivados del proceso
formativo.

El desarrollo del taller “Estrategia educativa, para promover bienestar, empatia y
convivencia pacifica” se estructur6 en varias etapas que marcaron momentos clave. En
primer lugar, se realiz6 la convocatoria y sensibilizacion de los padres de familia,
destacando la importancia de su rol en la formacién de valores y en la construccion de
una convivencia pacifica. Posteriormente se llevaron a cabo las actividades formativas
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mediante dindmicas participativas, reflexiones grupales y espacios de didlogo, en los que
se abordaron temas relacionados con bienestar, empatia y convivencia escolar.

En una tercera etapa se promovio la elaboracién de compromisos familiares, donde los
padres redactaron acuerdos orientados a fortalecer la préctica de valores en el hogar y
mejorar la comunicacion con sus hijos. Finalmente, se realizé la socializacién de
aprendizajes, en la que se compartieron experiencias, logros y desafios, culminando con
un cierre colectivo que permitié valorar la importancia de la corresponsabilidad educativa
entre escuela y familia.

2. Descripcién inicial de la experiencia

2.1 Contexto espacial y temporal de la sistematizacion

El proyecto de sistematizacion se enmarca en el fortalecimiento del vinculo escuela—
familia—comunidad, a través del programa Escuela para Padres, concebido como un
espacio formativo y participativo que busca acompafiar el desarrollo integral de los
estudiantes. Esta iniciativa surge ante la necesidad de consolidar una relacién
corresponsable entre la institucién educativa, las familias y los actores comunitarios,
promoviendo acuerdos comunes que favorezcan la convivencia, el bienestar yla
continuidad educativa desde el hogar.

El taller se implement6 en la Escuela Dr. Ricardo Alfonzo Abad Solérzano, ubicada en
la parroquia Santa Rita del cantén Chone, provincia de Manabi, durante el afio lectivo
2025-2026. Participaron padres y representantes de estudiantes de los niveles de
Educacién Inicial y Educacion General Basica, quienes conforman una comunidad
diversa en cuanto a ocupaciones, dinamicas familiares y condiciones socioecondmicas.
Estas caracteristicas influyen directamente en la manera en que las familias se
involucran en la vida escolar, lo que hace necesario generar espacios de dialogo y
corresponsabilidad.

Las estrategias aplicadas contemplaron talleres participativos, intercambio de saberes,
compromisos familiares y seguimiento mediante instrumentos de evaluacion,
priorizando el uso de recursos institucionales disponibles y el apoyo de alianzas
comunitarias. El alcance del proyecto se dirigié principalmente a las familias de basica
elemental y media, con proyeccién hacia toda la comunidad educativa.

En este contexto se presento la conferencia familia, escuela y sociedad, de la cual surgié
la experiencia titulada, “Estrategia educativa, para promover bienestar, empatia y
convivencia pacifica en séptimo grado” que constituye el eje central de la presente
sistematizacion. Posteriormente, se llevé a cabo el taller familia, escuela, sociedad como
réplica en la Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad Solérzano, ubicada en el
canton Chone, provincia de Manabi, con la participacion de los padres de familia de
séptimo grado. Esta experiencia permitié observar de manera directa cémo los roles
familiares inciden en la educacién emocional y en el aprendizaje de los nifios y nifias en
la primera infancia.
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La eleccion del periodo de tiempo responde a la necesidad de observar el ciclo completo
de la experiencia: diagndstico, planificacion, convocatoria, ejecucion del taller,
evaluacion y sistematizacion. Ademas, coincide con momentos clave del cronograma
escolar en los que se incrementa la necesidad de acompafiamiento familiar (por carga
académica, convivencia o hébitos), lo que permite valorar la participacion real y la
pertinencia de las estrategias implementadas. De este modo, el tiempo definido aporta
evidencia suficiente para comprender logros, dificultades y aprendizajes transferibles a
futuras acciones de vinculacion.

La presente sistematizacion surge a partir de un proyecto pedagogico desarrollado en el
aula de séptimo grado, cuyo propésito central fue implementar estrategias educativas
orientadas a promover el bienestar socioemocional, la empatia y la convivencia pacifica
entre los estudiantes. Este proyecto se enmarca en las practicas académicas de la carrera
de Educacion Inicial y responde a la necesidad de fortalecer la dimensién socioemocional
en la formacién escolar, reconociendo que el aprendizaje integral requiere tanto del
desarrollo cognitivo como de la capacidad de relacionarse de manera respetuosa y
solidaria.

La Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad Solérzano es una institucion
emblemitica del canton Chone, provincia de Manabi, con méas de dos décadas de
trayectoria en la formacion de nifios y adolescentes. Su creacion respondid a la necesidad
de ampliar la cobertura educativa en la zona urbana del canton, ofreciendo educacién
basica y bachillerato a una poblacién creciente y diversa.

La institucion se ubica en un sector urbano de facil acceso, lo que le permite atender a
estudiantes provenientes de distintos barrios y comunidades cercanas. Desde sus 1nicios,
ha buscado consolidarse como un espacio de formacién integral, donde se promuevan
valores de respeto, solidaridad y cultura de paz.

En cuanto a su estructura organizativa, la Unidad Educativa es pluridocente, con un
equipo de maestros comprometidos que trabajan de manera colaborativa. La poblacion
estudiantil supera los cientos de alumnos, quienes se distribuyen en los diferentes niveles
de Educacion General Basica y Bachillerato. La infraestructura incluye aulas, espacios
recreativos y 4reas administrativas, que, aunque presentan limitaciones en recursos
tecnoldgicos, son aprovechadas con creatividad y compromiso por parte de los docentes.

El contexto institucional corresponde a la Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad
Solorzano, ubicada en Chone.

MISION

Brindar una educacién de calidad, contribuyendo en la formacion de ciudadanos y
ciudadanas que cuenten con las habilidades y competencias adecuadas para hacer frente
a los retos del mundo moderno, que sean capaces de transformar a la sociedad que
pertenecen, que respeten a sus semejantes y diferentes, que valoren y protejan la
naturaleza; donde maestros padres de familia y alumnos asuman el compromiso de
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mejorar permanentemente la calidad de vida, basada en los principios de convivencia
democratica.

VISION

Consolidar a la educacién primaria con un equipo Directivo-Docente y de Apoyo que
tenga un nivel académico de calidad, comprometido siempre con las innovaciones
tecnolégicas educativas capaz de disefiar y aplicar estrategias didacticas basadas en la
Reforma Curricular para formar individuos criticos, analiticos, reflexivos preparados para
incorporarse a la sociedad globalizadora que viven; capaces de solucionar sus propios
problemas, creandoles una conciencia del cuidado y respeto de su cuerpo y medio
ambiente mediante la practica de valores el arte, la cultura y el deporte. Esta institucion,
con una trayectoria de servicio educativo en la comunidad, se fundamenta en principios
de inclusion, respeto y formacion integral. La filosofia institucional se centra en la
formacion de estudiantes criticos, empéticos y comprometidos con la construccion de una
cultura de paz.

Filosofia

Formar estudiantes empéticos, reflexivos y comprometidos con la construccién de una
cultura de paz, integrando valores, arte, cultura y deporte en su formacion.

Objetivos educacionales

Garantizar aprendizajes significativos, promover la practica de valores y preparar a los
estudiantes para enfrentar los retos de la sociedad globalizada.

La Escuela Dr. Ricardo Alfonzo Abad Sol6rzano, ubicada en la parroquia Santa Rita del
canton Chone, provincia de Manabi, surge como una institucion fiscal destinada a
garantizar el acceso a la educacion basica de los nifios y nifias de la comunidad. Desde
sus inicios, se ha caracterizado por ser un espacio de formacién inclusivo y cercano a las
familias, respondiendo a las necesidades educativas de un sector rural con fuerte identidad
comunitaria.

A lo largo de su trayectoria, la escuela ha consolidado un equipo docente comprometido
con la formacion integral de los estudiantes, promoviendo valores de respeto, convivencia
pacifica y participacion activa. Con una matricula que se mantiene en crecimiento
moderado, la institucién ha buscado fortalecer la calidad educativa mediante proyectos
pedagdgicos innovadores y actividades que vinculan a la familia y la comunidad en el
proceso de aprendizaje.

En los dltimos afios, se han implementado estrategias de dinamica grupal, escucha activa
y comunicacion asertiva, orientadas a mejorar el clima escolar y a potenciar la relacion
entre docentes, estudiantes y padres de familia. Estos esfuerzos han permitido que la
escuela se convierta en un referente local de educacion inicial y bésica, destacandose por
su capacidad de adaptacion a los cambios del sistema educativo nacional y por su
compromiso con el desarrollo social de la parroquia.
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La participacion de los padres de familia, aunque irregular, constituye un eje fundamental
en la vida institucional. Su involucramiento en actividades escolares y talleres ha sido
clave para fortalecer la corresponsabilidad educativa, razén por la cual se eligi6 esta
institucion como escenario para la sistematizaciéon de la experiencia sobre estrategias
educativas orientadas al bienestar, la empatia y la convivencia pacifica.

En cuanto al tiempo de ejecucion, la sistematizacion se desarrollé durante el periodo
lectivo 2025, lo que permitié observar de manera continua la aplicacion de las estrategias
y su impacto en la dindmica escolar. La seleccion de este periodo responde a la necesidad
de analizar un momento clave en la formacién de los estudiantes de séptimo grado,
quienes atraviesan una etapa de transicion hacia la adolescencia y requieren
acompafiamiento pedagogico que fortalezca sus habilidades socioemocionales.

La Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad Solérzano se encuentra en la zona urbana
del canton Chone, provincia de Manabi. Este entorno urbano estd marcado por una
dinamica social y econémica diversa, donde conviven familias que dependen de
actividades productivas tradicionales y emergentes.

La poblacion que atiende la instituciéon estd conformada principalmente por familias
nucleares y extendidas, con un niimero significativo de hogares en los que ambos padres
trabajan para sostener la economia familiar. También se identifican casos de familias
monoparentales, lo que refleja la diversidad de estructuras familiares presentes en la
comunidad.

En cuanto a los factores socioeconémicos, la mayoria de los padres de familia se dedica
a actividades vinculadas al comercio local, la agricultura y servicios urbanos. Estos
trabajos generan ingresos modestos, lo que determina un nivel socioeconémico medio-
bajo y unas condiciones de vida que, aunque estables, requieren esfuerzo constante para
cubrir las necesidades basicas.

Desde el punto de vista cultural, se observa que gran parte de los padres posee un nivel
educativo basico o incompleto, lo que limita el acompafiamiento escolar previo de sus
hijos. Sin embargo, existe una disposicion creciente para participar en actividades que
fortalezcan la educacion y la convivencia, especialmente cuando la escuela abre espacios
de didlogo y formacioén como el taller Escuela, Familia y Sociedad.

Las expectativas de los padres hacia sus hijos se orientan principalmente a que culminen
la educacion basica y accedan al bachillerato, con la esperanza de que logren mejores
oportunidades de vida. En algunos casos, los estudiantes manifiestan visiones de futuro
relacionadas con continuar estudios superiores o emprender actividades productivas
propias. No obstante, persisten précticas sociales como la unién libre a edades tempranas,
lo que influye en la visién de futuro de los adolescentes y refuerza la necesidad de trabajar
en estrategias educativas que promuevan bienestar, empatia y convivencia pacifica.

La Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad Solérzano es una institucién
emblemética del cantén Chone, provincia de Manabi, que ha venido consolidando su
trayectoria durante mas de dos décadas de servicio educativo. Su creacién respondio a la
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necesidad de ampliar la cobertura escolar en la zona urbana del canton, ofreciendo
formacion integral en los niveles de Educaciéon General Basica y Bachillerato. Ubicada
en un sector urbano de fécil acceso, la institucion atiende a estudiantes provenientes de
distintos barrios y comunidades cercanas, convirtiéndose en un referente educativo para
la poblacion local.

Desde sus inicios, la Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad Solorzano ha buscado
consolidarse como un espacio de formacién integral, donde se promuevan valores de
respeto, solidaridad y cultura de paz. Su infraestructura, aunque presenta limitaciones en
recursos tecnologicos, dispone de aulas, espacios recreativos y areas administrativas que
permiten el desarrollo de actividades pedagégicas y comunitarias. Los docentes, ‘
conscientes de estas limitaciones, suplen las carencias con creatividad y compromiso,

aplicando metodologias participativas que fortalecen el proceso de ensefianza- |
aprendizaje.

La organizacion institucional se caracteriza por un esquema administrativo que coordina
las actividades pedagégicas y comunitarias, con un equipo docente pluridocente que
trabaja de manera colaborativa. La poblacién estudiantil supera los cientos de alumnos,
quienes se distribuyen en los diferentes niveles de Educacion General Basica y
Bachillerato. La participacion de los padres de familia, aunque irregular, constituye un
eje fundamental en la vida institucional, pues su involucramiento en actividades escolares
y talleres ha sido clave para fortalecer la corresponsabilidad educativa. Esta caracteristica
se convierte en razén suficiente para que la Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad
Solorzano sea el escenario idéneo para la sistematizacién de la experiencia sobre
estrategias educativas orientadas al bienestar, la empatia y la convivencia pacifica en
séptimo grado.

En el aspecto socioeconémico, la mayoria de los padres de familia se dedica a actividades
relacionadas con el comercio local, la agricultura y servicios urbanos. Estos trabajos
generan ingresos modestos que permiten sostener las necesidades basicas, aunque el nivel
de vida de la poblacion se ubica en un rango medio-bajo. A pesar de estas limitaciones,
las familias muestran disposicién para apoyar la educacion de sus hijos, especialmente
cuando la escuela abre espacios de participacion y reflexion.

\

|

|

|

\

|

|

\

Desde el punto de vista cultural, se observa que gran parte de los padres posee un nivel }

educativo basico o incompleto, lo que limita el acompafiamiento escolar previo. Sin

embargo, la comunidad reconoce cada vez mas la importancia de involucrarse en el

proceso educativo, y por ello participa en talleres y actividades que fortalecen la relacion

entre escuela y familia. Antes de la experiencia sistematizada, el acompafiamiento

familiar era irregular, pero la propuesta permitié abrir nuevas oportunidades de dialogo y

corresponsabilidad. i
|

Las expectativas de los padres hacia sus hijos se orientan principalmente a que culminen
la educacion basica y accedan al bachillerato, con la esperanza de que logren mejores
oportunidades de vida. Algunos estudiantes expresan visiones de futuro relacionadas con
continuar estudios superiores o emprender actividades productivas propias. No obstante,
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|
|
persisten practicas sociales como la unién libre a edades tempranas, lo que influye en la
visién de futuro de los adolescentes y refuerza la necesidad de trabajar en estrategias
educativas que promuevan bienestar, empatia y convivencia pacifica.

En cuanto al contexto espacial y temporal, la experiencia se desarroll6 durante el periodo
lectivo 2025, aprovechando las reuniones de padres establecidas en el calendario escolar.
Este espacio de tiempo fue considerado el méas adecuado para convocar a las familias y
garantizar su participacion activa. La duracién permitié planificar, ejecutar, establecer
compromisos, monitorear su cumplimiento y validar los resultados, asegurando que la
sistematizacion refleje un proceso completo y significativo.

2.2 Actores involucrados

La experiencia contd con la participacion de diversos actores que desempeiiaron un papel
fundamental en el desarrollo del proyecto. En primer lugar, los estudiantes de séptimo
grado fueron los protagonistas de la propuesta, ya que a través de su participacion activa
en las actividades se pudo evidenciar la importancia de integrar el bienestar, la empatia y
la convivencia pacifica en el proceso educativo. Su disposicion para involucrarse en
dinamicas grupales, reflexiones y proyectos colaborativos permitié que la experiencia
tuviera un impacto significativo en el clima escolar.

Los docentes de la institucién también tuvieron un rol esencial, al brindar
acompafiamiento pedagégico y facilitar espacios de didlogo y reflexién. Su aporte fue
clave para adaptar las estrategias a las necesidades especificas del grupo y para garantizar
que las actividades se desarrollaran en coherencia con los objetivos institucionales.

Asimismo, las autoridades educativas ofrecieron apoyo en la organizacion y seguimiento
del proyecto, asegurando que la propuesta se integrara dentro de la planificacion escolar
Y que contara con los recursos necesarios para su ejecucion. En este sentido, su respaldo
permiti6 legitimar la experiencia y proyectarla como un aporte valioso para la comunidad
educativa.

Finalmente, la participacién de las familias resulté significativa, ya que a través de su
colaboracion se fortalecié el vinculo entre escuela y hogar. Su disposicién para
acompaiiar a los estudiantes en el desarrollo de las actividades contribuy6 a consolidar un
enfoque integral, donde la educacién socioemocional se Vivio tanto en el aula como en el
entorno familiar.

Desde la perspectiva del autor, la interaccién con cada uno de estos actores fue

determinante para el éxito de la sistematizacién. La diversidad de aportes permitié

enriquecer el analisis y comprender la experiencia desde multiples miradas, reafirmando |
la importancia de la colaboracién y el compromiso colectivo en la construccién de una |
educacion orientada al bienestar y la convivencia pacifica

problemas, creandoles una conciencia del cuidado y respeto de su cuerpo y medio
ambiente mediante la practica de valores el arte, la cultura y el deporte.
|
t
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3.Recuperacién del desarrollo del proceso
3.1. Matrizl. Matriz de consistencia de datos

Hito de la Testimonios Registros Apreciaciones
experiencia (elaboracion
propia)

Diagnostico inicial

Padres expresaron
la necesidad de

Actas de reuniones
preliminares y

Se evidencié poca
participacion en

relacion escuela—

mejorar la encuestas actividades
comunicacion con | familiares. escolares y escasa
sus hijos. coordinacion entre
familia y escuela.
Convocatoria al Representantes Cartas de La convocatoria
programa comentaron convocatoria y genero expectativa
sentirse motivados | listas de asistencia. |y disposicion,
por la invitacion aunque algunos
formal de la padres mostraron
institucion. limitaciones de
tiempo.
Ejecucion del taller | Padres sefialaron Fotografias, guias | La metodologia
“Escuela para que los temas de trabajo y fichas | participativa
Padres” Escuela, tratados les de evaluacion. favorecio el
familia y sociedad | ayudaron a didlogo de saberes
reflexionar sobre y la construccién
habitos y de compromisos
convivencia. familiares.
Seguimiento y Docentes Informes del DECE | Se observé un
evaluacion destacaron mejoras | y registros de impacto positivo en
en la actitud de los | compromisos la convivencia
estudiantes y cumplidos. escolary en la
mayor apoyo en corresponsabilidad
tareas desde el educativa.
hogar.
Sistematizacion de | Padres y docentes | Documento de La experiencia
la experiencia coincidieron en que | sistematizacion y aporta aprendizajes
el programa actas finales transferibles y
fortalecio la evidencia la

necesidad de

participacion

familia. mantener espacios
permanentes de
vinculacion.
Elaboracion propia
3.2. Matriz 2. Matriz de recogida de informacién
Dimensiones / Producto Medios de Fuentes
Elementos verificacion
Diagnostico Identificacion de Encuestas Padres de familia,
necesidades de aplicadas a padres, | docentes, DECE.
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familiar y
comunicacion
escuela—hogar.

actas de reuniones
iniciales.

Planificacion Disefio del Documento de Equipo directivo,
programa Escuela | planificacion, docentes
para Padres con cronograma responsables.
objetivos y institucional.
cronograma.
Convocatoria y Registro de Listas de Padres y
participacion asistencia y asistencia, cartas de | representantes,
compromiso de las | invitacion, autoridades
familias fotografias. escolares.
convocadas.
Ejecucion de Desarrollo de Guias de trabajo, Padres de familia,
talleres sesiones fichas de docentes
participativas sobre | evaluacion, facilitadores.
convivencia, registros
habitos y apoyo fotograficos
escolar.
Seguimiento y Informe de Informes del Docentes,
evaluacion cCOmpromisos DECE, actas de estudiantes, padres
cumplidos y seguimiento, de familia.
cambios entrevistas.
observados en
estudiantes.
Sistematizacion Documento final Informe de Equipo de
con aprendizajes, sistematizacion, sistematizacion,
logros y actas finales de comunidad
dificultades del cierre educativa.
proceso.

3.3. Matriz 3. Matriz de vaciamiento de la informacion

limitaciones por
trabajo.

Variables / Datos relevantes Puntos de Otros temas

Preguntas reflexion planteados

orientadoras

({Cémo Se registro La participacion Se sugirio realizar

participaron las asistencia constante | fue mayor en talleres en horarios

familias en el de padres y familias con alternativos para

programa Escuela | representantes de disponibilidad de facilitar la

para Padres? Educacion Bésica. | tiempo; algunas asistencia.
mostraron

apoyo escolar en
casa.

experiencias
familiares como
recurso educativo.

(Qué aprendizajes | Padres El didlogo de Se planted incluir
se generaron en los | reconocieron la saberes permitié temas de nutricion
talleres? importancia del valorar y manejo de

emociones en
futuros talleres.
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mejora educativa.

(Qué cambios se Mejora en la El Se identifico la
observaronen los | convivencia escolar | acompafiamiento necesidad de
estudiantes tras la | y mayor familiar influy6 reforzar estrategias
intervencion? responsabilidad en | positivamente en la | de lectura y
tareas. motivacion y escritura en casa.
disciplina de los
nifios.
(Qué dificultades | Limitaciones de La Se planteo
se presentaron en el | tiempo de algunos | corresponsabilidad gestionar alianzas
proceso? padres, escasez de | requiere mayor comunitarias para
recursos materiales. | compromiso apoyo logistico y
sostenido de las material.
familias.
(Qué aprendizajes | La escuela La experiencia Se recomend6
institucionales se fortalecio sus evidencia que la institucionalizar el
obtuvieron? canales de vinculacion programa como
comunicacion con | escuela—familiaes | parte del plan anual
las familias. clave para la de trabajo.

3.4. MATRIZ 4. Matriz de sintesis

Variables Aspectos Aspectos no | Aspectos Reflexiones y
coincidentes coincidentes | aislados observaciones
Participacion | Padres Algunos Casos de La participacion
familiar reconocen la padres familias que es clave, pero
importancia de | manifestaron | participaron de requiere
involucrarse en | dificultades | manera flexibilidad en
la vida escolar | de tiempoy | esporadica, horarios y
y asistir a trabajo para | pero aportaron | estrategias de
talleres. asistir ideas valiosas. | convocatoria.
regularmente.
Aprendizajes | Coincidencia | No todos los | Testimonios Los aprendizajes
generados en valorar padres aislados sobre | deben ser
hébitos de aplicaron de | la necesidad de | acompafiados de
convivenciay | inmediato lo | reforzar temas seguimiento
apoyo escolar | aprendido en | de disciplina y para garantizar
en casa. el hogar. lectura. su aplicacion
practica.
Impacto en Mejora en No todos los | Casos aislados | El impacto
estudiantes convivenciay | estudiantes de estudiantes | positivo depende
responsabilidad | mostraron con dificultades | de la constancia
en tareas cambios de adaptacion del
escolares. significativos | pese al apoyo acompafiamiento
en el corto familiar. familiar y del
plazo. refuerzo
docente.
Dificultades | Limitaciones Algunos Casos aislados | Es necesario
del proceso de tiempo y padres de baja diversificar los
recursos consideraron contenidos y
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materiales que los temas | asistencia por | gestionar
fueron no siempre desinterés. alianzas
sefialadas por | respondian a comunitarias
varias familias. | sus para superar
necesidades limitaciones.
especificas
Aprendizajes | Coincidencia No todos los | Aportes La experiencia
institucionales | en que el docentes aislados sobre | evidencia que la
programa participaron | la necesidad de | vinculacién debe
fortalecié la activamente | institucionalizar | ser sostenida y
comunicacion | en el el programa en | articulada con la
escuela— seguimiento. | el plan anual. gestion
familia. institucional.

4.Analisis y reflexion de la experiencia

4.1.  Diagndstico participativo

. Descripcion ampliada: Muchas familias enfrentan largas jornadas laborales,
empleos informales o inestables, y responsabilidades econémicas que reducen su tiempo
disponible para involucrarse en actividades escolares. Esto genera una ausencia fisica en
reuniones, talleres o eventos, y limita la posibilidad de acompafiar a los hijos en tareas y
procesos formativos.

. Implicaciones educativas: La falta de participacion familiar repercute en la
motivacion y el rendimiento de los estudiantes, pues los nifios perciben que la escuela y
el hogar funcionan como espacios separados. Ademas, los docentes sienten que su
esfuerzo no se complementa con el apoyo del entorno familiar.

. Reflexion critica: No se trata de desinterés, sino de una realidad estructural que
exige estrategias flexibles: actividades en horarios accesibles, uso de medios digitales
para comunicacion, y proyectos que integren a las familias desde sus posibilidades reales.

. Descripcion ampliada: Algunos padres consideran que la educacion es
responsabilidad exclusiva de la escuela, sin reconocer que el hogar es el primer espacio
de aprendizaje. Esto se traduce en poca atencién a valores, hdbitos de estudio, y
acompafiamiento emocional.

. Implicaciones educativas: Los estudiantes carecen de un refuerzo en casa que
complemente lo aprendido en el aula, lo que afecta la construccién de habilidades
socioemocionales y la formacién integral.

. Reflexion critica: Es necesario sensibilizar a las familias sobre su papel como
agentes educativos. Talleres de escuela para padres, charlas sobre convivencia y
estrategias de apoyo al aprendizaje pueden fortalecer esta conciencia.

. Descripcion ampliada: La relacion entre escuela y familia se limita a reuniones
ocasionales o a la entrega de calificaciones, sin un canal constante de dialogo. Esto genera
desconocimiento de los procesos pedagogicos y poca coordinacion en la resolucion de
problemas.
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. Implicaciones educativas: La falta de comunicacién impide construir confianza y
colaboracion. Los padres no se sienten parte activa de la vida escolar, y los docentes
carecen de informacion sobre el contexto familiar de sus estudiantes.

. Reflexion critica: La comunicacién debe ser bidireccional y sostenida.
Implementar boletines informativos, grupos de mensajeria institucional, o espacios de
didlogo comunitario puede fortalecer el vinculo y generar corresponsabilidad en la
formacion de los nifios.

4.1 Diagnéstico participativo
El diagnéstico participativo no se concibié como una evaluacion técnica, sino como una
construccion conjunta. Por ello se utilizaron:

. Entrevistas semiestructuradas con docentes y directivos, que permitieron recoger
percepciones sobre la convivencia escolar, el rol de las familias y las necesidades
institucionales.

. Encuestas a estudiantes y padres de familia, disefiadas para conocer sus opiniones
sobre la comunicacion escuela-hogar, el acompafiamiento en tareas y la participacion en
actividades educativas.

. Observacién directa en el aula y espacios comunes, que facilitdo identificar
dinamicas de interaccion, actitudes de respeto o conflicto, y el nivel de participacion de
los estudiantes.

. Talleres participativos con familias y comunidad, donde se promovio el didlogo
abierto, la reflexion colectiva y la construccion de propuestas para mejorar la convivencia
y fortalecer el rol formativo de la familia.

. Revision documental institucional, analizando reglamentos, proyectos educativos
y actas de reuniones, para contrastar la practica con lo que esta establecido formalmente.

Resultados del diagnéstico participativo

El proceso permiti6 identificar aspectos clave que afectan la convivencia y el aprendizaje
en la Escuela Dr. Ricardo Alfonso Abad Solérzano:

. Limitada participacion familiar: Las condiciones laborales y socioeconomicas
restringen la presencia de los padres en actividades escolares, generando una brecha entre
hogar y escuela.

. Desconocimiento del rol formativo de la familia: Se evidencié que muchos padres
delegan la responsabilidad educativa exclusivamente a la institucion, sin reconocer su
papel como agentes formadores en valores y habitos.

. Comunicacién débil o esporadica: La relacion entre escuela y familia se limita a
encuentros ocasionales, lo que impide construir un vinculo sélido y sostenido.
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Estos resultados reflejan que los problemas no son aislados, sino interconectados: la falta
de participacion se relaciona con el desconocimiento del rol formativo y con la ausencia
de canales de comunicacion efectivos.

Valor del diagnéstico para la sistematizacion
El diagnéstico participativo aporta un valor fundamental a la sistematizacion porque:

. Visibiliza la realidad vivida: No se trata de un informe técnico, sino de una
construccion colectiva que recoge las voces de docentes, estudiantes y familias.

. Genera conciencia compartida: Al involucrar a los actores, se fortalece la
corresponsabilidad y se reconoce que la educacién es un proceso conjunto entre escuela
y hogar.

. Orienta la propuesta educativa: Los hallazgos se convierten en insumos directos
para disefiar estrategias que promuevan bienestar, empatia y convivencia pacifica,
respondiendo a necesidades reales.

. Fortalece la legitimidad del proyecto: Al basarse en un proceso participativo, la
sistematizacion gana credibilidad y pertinencia, pues refleja la experiencia concreta de la
comunidad educativa.

4.2 Transformaciones o mejoras producidas
En el ambito familiar:

. Mayor conciencia del rol formativo de la familia, gracias a talleres y espacios de
reflexion que sensibilizaron a los padres sobre su importancia en la educacion integral de
los nifios.

. Incremento en la participacion en actividades escolares, aunque aun limitada, se
evidencio6 un esfuerzo por asistir a reuniones y colaborar en proyectos comunitarios.

. Mejora en la comunicacion con la institucion, mediante el uso de canales mas
frecuentes (mensajeria, boletines, encuentros breves), lo que permitié un vinculo mas
cercano.

En el ambito institucional:

. Los docentes fortalecieron sus estrategias de convivencia pacifica, incorporando
dindmicas de empatia y resolucion de conflictos en el aula.

. Se generd un ambiente escolar mas colaborativo, donde se reconoce la
importancia de integrar a las familias en el proceso educativo.

. La institucion comenzd a valorar el diagndstico participativo como herramienta
de gestion, reconociendo que escuchar a la comunidad aporta legitimidad y pertinencia a
los proyectos.

En el ambito estudiantil:
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. Los estudiantes mostraron mayor disposicién al trabajo en equipo, evidenciando
avances en respeto mutuo y empatia.

. Se fortalecio la autoexpresion y la confianza, al sentirse respaldados tanto por la
escuela como por sus familias.

. Se observaron mejoras en la convivencia cotidiana, con disminucion de conflictos
y mayor practica de valores en el aula.

4.3 Cambios producidos en los agentes comunitarios y educativos
a) Cambios actitudinales

En el caso del personal docente, se evidencié una transformacién significativa en su
manera de concebir la relacion con las familias y la comunidad. Los maestros comenzaron
a mostrar una apertura mayor hacia el trabajo colaborativo, reconociendo que la
participacion de los padres y representantes constituye un recurso valioso para fortalecer
tanto el aprendizaje como la convivencia escolar. Este cambio se reflejo en una actitud
mas empatica y reflexiva frente a las realidades socioeconémicas de las familias, lo que
permiti6 superar prejuicios y generar estrategias mas inclusivas.

Asimismo, los docentes revalorizaron el diagndstico participativo como una herramienta
que enriquece su practica pedagdgica, pues comprendieron que escuchar las voces de
padres y estudiantes no es una carga adicional, sino un insumo fundamental para
comprender mejor las necesidades educativas. Se observé también un compromiso
renovado con la promocién de la convivencia pacifica, integrando dindmicas de
resolucion de conflictos y educacién emocional en sus clases. Finalmente, se consolid
la idea de corresponsabilidad, entendiendo que la formacion integral de los estudiantes
requiere la accion conjunta de escuela, familia y comunidad.

b) Cambios procedimentales

En cuanto a los cambios procedimentales, se evidencié que tanto los padres como los
docentes comenzaron a modificar sus formas de participacion y organizacion en torno al
proceso educativo. En el caso de las familias, se observé una disposicion mas clara para
involucrarse en actividades escolares, lo que se tradujo en una asistencia mas constante a
reuniones y talleres, asi como en la busqueda de estrategias para acompafiar a sus hijos
en el aprendizaje desde el hogar. Este cambio procedimental implico que los padres
pasaran de una participacion esporadica a una practica mas sistematica y consciente.

Por parte del personal docente, los cambios se reflejaron en la incorporacién de nuevas
dindmicas dentro del aula, especialmente aquellas orientadas a la convivencia pacifica y
la educacion emocional. Los maestros comenzaron a aplicar metodologias participativas
que fomentaron el didlogo y la colaboracion, reconociendo que la interaccién con las
familias debia convertirse en un procedimiento habitual y no en un evento aislado.
Asimismo, se establecieron rutinas de comunicacién mas frecuentes con los padres, lo
que permiti6 dar seguimiento a los avances de los estudiantes de manera conjunta.
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En el ambito comunitario, los cambios procedimentales se manifestaron en la
organizacién de espacios de encuentro mas regulares entre escuela, familia y sociedad.
Estos espacios dejaron de ser actividades puntuales y se transformaron en précticas
recurrentes que fortalecieron el sentido de pertenencia y la corresponsabilidad educativa.

¢) Cambios estructurales e institucionales

En el plano estructural e institucional, la ejecucién del taller produjo modificaciones que
trascendieron las actitudes y procedimientos cotidianos, consoliddndose como avances en
la gestion educativa. La escuela comenzé a establecer mecanismos més sistematicos de
comunicacion con las familias, incorporando canales permanentes que garantizaron un
flujo constante de informacién y retroalimentacién. Este cambio permitié que la relacion
escuela-familia dejara de ser esporadica y se convirtiera en parte de la dindmica
institucional.

Asimismo, se fortaleci la estructura de participacién comunitaria, creando espacios
regulares de encuentro entre padres, docentes y directivos. Estos espacios pasaron a
formar parte de la planificacion institucional, lo que aseguro su continuidad y legitimidad.
La institucién también integré dentro de su proyecto educativo la corresponsabilidad
familiar, reconociendo formalmente que el aprendizaje de los estudiantes requiere la
accion conjunta de todos los actores.

Otro cambio relevante fue la incorporacion de la educacion emocional y la convivencia
pacifica como ejes transversales en la practica pedagégica. Esto no solo implicé ajustes
metodoldgicos, sino también la redefinicién de prioridades institucionales, orientando la
gestion hacia la formacion integral de los estudiantes. En consecuencia, la escuela se
proyect6 como un espacio més inclusivo, participativo y sensible a las realidades de su
comunidad.

d) Cambios en los estudiantes

En los estudiantes se evidenciaron transformaciones significativas que reflejan el impacto
del trabajo conjunto entre escuela y familia. Uno de los cambios mas notorios fue la
mejora en la convivencia escolar, ya que los nifios comenzaron a mostrar actitudes mas
respetuosas hacia sus compaiieros y docentes, disminuyendo los conflictos cotidianos y
fortaleciendo la cooperacion en las actividades grupales. Este avance estuvo acomparfiado
de un incremento en la capacidad de trabajo colaborativo, lo que permitié que los
estudiantes asumieran responsabilidades compartidas y valoraran la importancia de la
empatia en sus relaciones.

Asimismo, se observo un aumento en la confianza y la autoexpresion. Los estudiantes
participaron con mayor seguridad en dindmicas de aula, expresaron sus opiniones y
emociones con libertad, y mostraron disposicién para dialogar y resolver diferencias de
manera pacifica. Este cambio estuvo estrechamente vinculado al respaldo que recibieron
tanto de la institucion como de sus familias, lo que les brindé un entorno mas Seguro y
motivador.
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Finalmente, los nifios comenzaron a comprender que el aprendizaje no se limita al espacio
escolar, sino que también se construye en el hogar y en la comunidad. Esta vision mas
integral del proceso educativo fortalecié su sentido de pertenencia y les permitid
reconocer que la educacion es un esfuerzo compartido, en el que ellos mismos son
protagonistas activos.

¢) Evidencias y limites

Las evidencias recogidas durante la ejecucion del taller “Escuela, familia y sociedad” se
manifestaron en distintos niveles. En el &mbito familiar, se constaté una mayor asistencia
de padres y representantes a reuniones y actividades escolares, lo que reflejé un cambio
en su disposicion hacia la participacién. En el ambito docente, se observaron practicas
pedagégicas mas inclusivas y orientadas a la convivencia pacifica, evidenciadas en la
incorporacién de dindmicas de didlogo y resolucion de conflictos dentro del aula. En los
estudiantes, las evidencias se expresaron en una mejora de la convivencia cotidiana, con
actitudes mas respetuosas y colaborativas, asi como en una mayor confianza para expresar
sus ideas y emociones.

Sin embargo, el proceso también revel$ ciertos limites que deben ser reconocidos para
mantener una vision critica y realista. La participacion familiar, aunque incrementada,
continua condicionada por factores laborales y socioeconémicos que restringen la
presencia constante de los padres. En el 4mbito institucional, los cambios estructurales
requieren tiempo para consolidarse y atin dependen de la voluntad de los directivos y
docentes para sostener las nuevas practicas. En cuanto a los estudiantes, si bien se
evidenciaron avances, estos no son homogéneos y algunos grupos mantienen dificultades
en la convivencia y el trabajo colaborativo.

En sintesis, las evidencias muestran logros significativos que validan la pertinencia del
taller y del proceso de sistematizacion, mientras que los limites sefialan la necesidad de
continuar con estrategias sostenidas y adaptadas a las realidades de la comunidad
educativa.

f) Recomendaciones para consolidacién y seguimiento

A partir de las transformaciones observadas, se considera necesario establecer un
conjunto de recomendaciones que permitan consolidar los avances y garantizar la
sostenibilidad del proceso. En primer lugar, se sugiere mantener la continuidad de los
talleres y espacios de encuentro entre escuela, familia y comunidad, de manera que la
participacién no se reduzca a eventos aislados, sino que se convierta en una practica
institucional permanente. Esto implica calendarizar actividades periddicas que
fortalezcan la corresponsabilidad educativa y el sentido de pertenencia.

En segundo lugar, resulta fundamental institucionalizar canales de comunicacion fluidos
y accesibles, que permitan un didlogo constante entre docentes y familias. La
implementacion de boletines, grupos de mensajeria institucional o reuniones breves de
seguimiento contribuird a consolidar la confianza y a dar respuesta oportuna a las
necesidades de los estudiantes.
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Asimismo, se recomienda continuar con la formacion docente en educacion emocional y
convivencia pacifica, de modo que las estrategias aplicadas en el aula se fortalezcan y se
integren como parte de la practica pedagogica habitual. Del mismo modo, es pertinente
promover procesos de sensibilizacion dirigidos a las familias, orientados a reforzar su rol
formativo y a brindar herramientas para acompafiar el aprendizaje en el hogar.

Finalmente, se sugiere establecer mecanismos de evaluacion participativa que permitan
monitorear los avances y reconocer las limitaciones, asegurando que la sistematizacion
se mantenga como un proceso dindmico y abierto a la mejora continua. De esta manera,
la experiencia no solo se consolida, sino que se proyecta como un modelo replicable para
otras instituciones educativas de la comunidad.

S.Lecciones Aprendidas

La implementacion de la estrategia educativa orientada a promover el bienestar, la
empatia y la convivencia pacifica en la Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad
Solorzano en séptimo grado permitid reconocer aprendizajes significativos que
enriquecen la practica pedagogica y la gestion institucional. El proceso evidencié que el
bienestar escolar constituye un eje fundamental para fortalecer la disposicion de los
estudiantes hacia el aprendizaje y su participacion activa en las dindmicas de aula.
Asimismo, se constato que la empatia, concebida como una competencia transversal,
potencia la colaboracion, la solidaridad y el respeto por la diversidad, generando un clima
de confianza y apertura entre los actores educativos.

La experiencia también puso de manifiesto la importancia de la corresponsabilidad, pues
la interaccion entre docentes, estudiantes y familias demostré que la convivencia pacifica
no puede sostenerse iinicamente desde el aula, sino que requiere el compromiso conjunto
de toda la comunidad educativa. En este sentido, la gestion de conflictos se transformé
en una oportunidad de aprendizaje, al ser abordada mediante el didlogo, la mediacién y
el respeto mutuo. El andlisis critico del proceso vivido permiti6 comprender que las
estrategias deben ser flexibles y adaptables, incorporando retroalimentacién constante
para responder a las necesidades reales de los estudiantes.

Finalmente, se reconoci6 que la experiencia constituye un insumo valioso para fortalecer
la cultura institucional, orientando la gestion hacia practicas sostenibles que promuevan
la paz, el bienestar colectivo y la mejora continua. Estas lecciones aprendidas consolidan
la propuesta como un proceso vivo, capaz de replicarse y adaptarse en otros contextos
educativos, reafirmando su pertinencia y relevancia en la formacién integral de los
estudiantes.

5.1. Lecciones aprendidas desde la perspectiva de las familias
La participacion de las familias en el proceso educativo evidencié que su involucramiento

requiere acompafiamiento constante, orientacion clara y la construccion de un clima de
confianza que les permita sentirse parte activa de la comunidad escolar. A lo largo de la
experiencia se comprendi6 que la corresponsabilidad educativa no se alcanza de manera
inmediata, sino que se consolida como un proceso progresivo y continuo, en el que cada
accion compartida fortalece el compromiso mutuo entre escuela y hogar.
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El dialogo reflexivo se convirtio en una herramienta fundamental para transformar
percepciones y reconstruir la relacion escuela—familia, generando espacios de escucha y
comprension que favorecieron la cooperacion y el respeto. Asimismo, se reconoci6 que
el fortalecimiento del vinculo emocional en el hogar tiene un impacto directo en el
rendimiento académico y en el bienestar integral de los estudiantes, pues la seguridad
afectiva que reciben de sus familias se refleja en su disposicion para aprender y convivir
pacificamente.

5.2. Lecciones aprendidas desde la perspectiva del docente facilitador

La experiencia permitié reconocer que el rol docente trasciende la ensefianza académica
y se configura como un ejercicio de mediacion, acompafiamiento y liderazgo comunitario.
El facilitador no solo transmite conocimientos, sino que se convierte en un guia capaz de
generar vinculos de confianza y de promover la participacion activa de los distintos
actores educativos. En este sentido, la planificacion flexible y contextualizada se reveld
como un elemento esencial para potenciar la implicacion de los participantes, ya que
permiti6 adaptar las actividades a las necesidades reales del grupo y responder de manera
pertinente a los desafios que surgieron durante el proceso.

\

|

|

|

Asimismo, se evidencié que el trabajo con adultos demanda metodologias dialogicas,
centradas en la construccion colectiva de saberes, donde la reflexién compartida y el

‘ intercambio de experiencias se convierten en herramientas fundamentales para el
aprendizaje significativo. La sistematizacion del proceso, por su parte, fortalecio las

l competencias investigativas, reflexivas y profesionales del docente facilitador,
consolidando su capacidad para analizar criticamente la préactica, generar propuestas de

mejora y aportar a la transformacion de la gestion educativa desde una perspectiva
integral.

5.3. Lecciones aprendidas desde la perspectiva institucional

Desde la mirada institucional, la experiencia permitié comprender que la participacion
familiar no puede ser concebida como una accién puntual o aislada, sino como un eje
estratégico y permanente dentro de la gestion educativa. La escuela necesita fortalecer
canales de comunicacién accesibles, oportunos y empaticos, capaces de generar confianza
y de consolidar la corresponsabilidad entre los distintos actores. En este proceso, la
colaboracion entre universidad y escuela se reveld como un espacio de aprendizaje mutuo
que aporta valor al proceso formativo, al integrar la investigacion académica con la
practica pedagogica cotidiana.

Asimismo, se evidenci6 que el fortalecimiento del vinculo escuela—familia y sociedad
contribuye directamente al cumplimiento de la mision institucional y al desarrollo integral
del estudiantado, pues favorece un entorno educativo mas coherente, inclusivo y
orientado al bienestar colectivo. Estas lecciones aprendidas consolidan la importancia de
asumir la gestion institucional como un proceso dindmico, abierto al didlogo yala
construccion conjunta de estrategias que promuevan la convivencia pacifica y el
crecimiento integral de la comunidad educativa.
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Anexos
8.1 Programa del taller

Progrzamia del Taller

L I Biecnvenida ¢ introduccidon (1S mxrin)

- Palabras motivadoras sobre la importancia de Ia
convivencia escolar.

- Presentacidon de los estudiantes Y expoectativas del
taxllcer.

- Socializacion de los objetivos.

2. Dinssammicza inicial: <1l ecspejo de Ia empatia®™ (1S
sxninn)

- Actividad ecn parcjas: cada estudiante COoMpPranrtce wunmna

cualidad positiva de su compancro.
- RoefleXidon Ssobre como reconocerr y valorar aal otro
fortalece laan convivencia.

3. FEXxXposiciéon central: ““Convivir em s Ft Y

Ccstratoegzias para ol auala™ (30 sxnisn)

- Tomas:

- IBicnestar cmocional como basce del aprendizzajoe.

- I.ax empatian Ccomo herramicenta Para comp rencderr al
OLray.

- Esiratcgias de resolucidn pPacifica de conflictos.

- Importancia del respeto v la comunicacidcon ascrtivaa.
8. Mrabajo grupal: ““Resolviendo conflictos <CearEn

<cmppatiza®™ (2S5 gmimn)

- L.os estudiantes analizan situaciones ocscolarces
comunes (). discusiones, exclusicon., burlas p 1N

Proponen soluciones basadas en <l dizalaorgzar. 1aa
cmpatia v el respacto.
- Elaboracidon de compromisos sZrupales para me

rjorar
Ilax convivencia.

. Socialiracion v disalogo abicrto (2O zgurimn)
- Presentacidon de conclusiones de cada Zrupo.

IDebate sobre caomo aplicar Ias est atcgzias on la vida
diaria escolar.

- Retlexiones finales de Ia facilitadora.
. CTicrre v agradoecimiontos C1IS gmnim)
- Lectura de compromisos colectiveoers.

- IDinamica de ci
cstudiante comparte u
CONMVIvVaeIncia).

crre: Tk circulo de 1a pa="" (cada
na palabra que represente




8.2 Planificacion del taller

Titulo del taller: Bicnestar, empatia v convivencia pacitica
en séptimo grado

Institucion: Dr. Ricardo Alfonzo Abad Solorzano

Duracion: I jormada (2 horas v 30 minutos)

Dirigido a: Padres y Madres de familia de séptimo
grado,

Responsable: Docente Thalia Zambrano —Estudiante de

la Carrera de Educacion Imicial (ULEAM)

Objetivo General Promover ¢l bicncestar emocional, la
empatia y la convivencia pacifica en los
estudiantes de séptimo grado, mediante
dinamicas participativas y cstrategias de
resolucion de conflictos gque tortalezcan la
comunicacion vy el respeto mutuo.

Objetivos Especificos . Favorecer la integracion grupal a
traves de dinamicas de empatia.

- Reflexionar sobre la importancia
del bienestar emocional on cf aprendizaje.
- Desarrollar estrategias de
resolucion pacifica de conflictos escolares,

- Establecer compromisos
colectivos para mejorar la convivencia en
<l aula.

Programa del Taller: Metodologia

1 Bienvenida ¢ introduccion (15 El taller se desarrollarda mediante téonicas

minj participativas, dinamicas grupales y

reflexiones colectivas, fomentando la
interaccion activa de los estadiantes v la
construccion de aprendizajes significativos.

- Palabras motivadoras sobre Ia
importancia de la convivencia escolar.

- Presentacion de los estudiantes
) Pos g : o “*Y  Recursos
socializacion de los objctivos.
' ) s " ; 5 - Proyvector multimedia v audio,
2. Dinamiaca imicial: “El espejo de la s s
cmpatia” (15 man) . Hojas de papel bond v
, marcadores.
- Acuvidad en parejas para
reconocer cualidades positivas en los - Cinia metodoldgica: “Bienestar v
COMPAnCros. convivencia pacifica ¢n ¢l aula™
- Reflexion sobre comao valorar al

otro tortalece la convivencia,

3. Exposicion central: “Convivir en
paz: estrategias para ol aula™ (30 min)

- Bicnestar emocional como base
del aprendizaje.

- La empatia como herramienta para
comprender al otro.

. Estrategias de resolucion pacifica
de conflictos.

* Comunicacion ascrtiva v respeto
mutuo,
4. Trabajo grupal: “Resolviendo

conflictos con empatia™ (25 min)

- Analisis de situaciones escolares
comunces (discusiones, exclusion, burlas).

i Propuesta de soluciones basadas
en didalogo v respeto.

.4 Elaboracion de compromisos
wrupales.
5

Sociahzacion v dialogo abierto

Presentacion de conclusiones de
cada grupo.

* Debate sobre la aplicacion de
las estratesias en la vida
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8.3 Acta de compromisos.

8.4. Registro Fotografico
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Docente,
impartiendo el taller.

Docente evaluando a
los padres de familia.

Docente dando a
conocer la
importancia de
asistir al taller.




8.5. Autorizacion de Uso de Testimonio e Iméagenes

YO, ..o portador(a) de la cédula
de identidad N°... besessentasses senaenses see sansne oo oee..€1 CAlIdad de representante
legal del estudlante <ever.eeny que cursa el afio de

Educacion General Baswa en la Umdad Educatlva "Dr. Ricardo Alfonzo Abad
Soldrzano", del canton Chone, provincia de Manabi, AUTORIZO de manera libre,
voluntaria e informada a la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM)ya
Andrea Thalia Zambrano Alcivar docente de la Unidad Educativa "Dr. Ricardo Alfonzo
Abad Soldrzano", para que el testimonio personal brindado en el marco de la
sistematizacion de la experiencia del taller "Escuela, Familia y sociedad", pueda ser
utilizado total o parcialmente con fines académicos, pedagégicos y de investigacion,
respetando en todo momento la confidencialidad, dignidad e integridad de las personas
involucradas.

Declaro que he sido informado(a) de que mi testimonio no sera utilizado con fines
comerciales, y que los datos personales no seran divulgados mas all4 del propdsito
educativo del proyecto.

En caso de requerirse publicaciones en medios impresos o digitales institucionales, se
garantizara la reserva de identidad del participante, utilizando unicamente nombres
ficticios o iniciales.

Lugar y fecha: Chone, 31 de julio de 2025.

Firma del representante legal:

Nombres y apellidos:

Cédula de identidad:

Firma del responsable del proyecto:

Dr. Herman Billy Lojan Maldonado PhD.

Programa de Validacién por Ejercicio Profesional - Campo Amplio de Educacion

Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM)
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8.6. Testimonio

“Mi nombre ¢s Rosa Delgado. soy madre de Daniel,
estudiante de séptimo  afio de Educacion de la Unidad
Educativa Dr. Ricardo Alfonzo Abad Solorzano., Cuando
nos invitaron a participar en cl taller “*Bicnestar. cmpatia y
convivencia pacifica en séptimo grado™, pense que seria
una actividad mas, pero desde el inicio comprendi que era
diferente. El espacio nos permitié reflexionar sobre cédmo
acompanar a nuestros hijos no solo en lo académico. sino
también en lo emocional. escuchiandolos y valorando sus
sentimientos.

Durante ¢l taller compartimos expericnoias con  otros
padres v madres. Nos dimos cuenta de que  todos
cnfrentamos rctos similarcs: <l trabajo. las
responsabilidades » ¢l poco tiempo. Sin cmbargo.
aprendimos que Ia familia es el primer lugar donde se
construye la convivencia. ¥y que el ciemplo v la
comunicacion respetuosa son mas efectivos que cualquier
castigo.

Mi hijo Danicl también participo en este proceso. Una
tarde, después de una sesion, me dijo:

“Mama., ahora siento que me entiendes mas, ¥V ome gusta
que podamos conversar sin discutir.™

Esa frase me hizo pensar que el cambio debia comenzar
por mi. Aprendi que acompanar significa caminar junto a
cllos con paciencia v empatia.

El taller no solo fortalecié mi relacion con mi hijo. sino
también con la escuecla. Senti quec los docentes nos
miraban como aliados en la formacién de nuestros hijos.
Hubo espacios para el didlogo, para expresar nuestras
inquietudes y. sobre todo. para construir COMPromisos
conjuntos que favorezcan la convivencia paciftica en el
aula.

8.7. Presentacion o recursos utilizados
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8.8. Cuestionario de evaluacion Para Padres y Representantes
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