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DETERMINACION DE MICROPLASTICOS EN ESPECIES MARINAS
COMERCIALIZADAS EN “PLAYITA MIA” (MANTA-ECUADOR)
Palacios Acufia Adriana Yeleny; Macias-Mayorga Dayanara
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi. Facultad de Ciencias de la Vida y

Tecnologias. Carrera de Ingenieria Ambiental.

RESUMEN:

La contaminacion por microplasticos (MPs) se ha convertido en una problematica
ambiental cada vez mas frecuente dentro de ecosistemas marinos costeros, especialmente
en especies destinadas al consumo humano comercializadas en sectores pesqueros. El
objetivo del presente estudio fue determinar la presencia de microplasticos en especies
marinas (Thunnus albacares, Opisthonema sp., Anadara tuberculosa y Crassostrea sp)
comercializadas en el centro de acopio de pesca Playita Mia en Manta (Ecuador). Los
muestreos se realizaron con una frecuencia quincenal durante un periodo de dos meses.
En cada muestreo se recolectaron cinco ejemplares por especie. Un total de 20 individuos
fueron colectados por cada especie evaluada. En el caso de 7. albacares, Opisthonema sp
la determinacidon de microplastico se llevo a cabo en el tracto gastrointestinal, mientras
que en las especies Anadara tuberculosa y Crassostrea sp fue realizado sobre el tejido
total de los organismos. Las particulas de MPs fueron obtenidas mediante la digestion del
tejido con hipoclorito de sodio al 5%, y en una relacion 1:10 a 1:20. Es decir 10g de tejido
por cada 100 — 200 ml de cloro En cuanto a los resultados obtenidos, la especie T.
albacares fue la que presentd el mayor nimero de MPs (51), seguido por Opisthonema
sp. (22), Crassostrea sp. (17). y Anadara tuberculosa (10) En ese mismo orden también
se dio la mayor frecuencia de ocurrencia (FO) de ingestion y la abundancia promedio de
MPs por individuo (7" albacares > Opisthonema sp..> Crassostrea sp. > A. tuberculosa).
En cambio, la relacion de abundancia de MPs/g de tejido himedo se dio con el siguiente
orden: Crassostrea sp. > Opisthonema sp.> A. tuberculosa > T. albacares. Esto
demuestra que la contaminacion por micropléstico en especies marinas de importancia

comercial es una problematica ambiental persistente dentro de la zona costera de Manta.

Palabras clave: Thunnus albacares, Opisthonema sp., Anadara tuberculosa 'y

Crassostrea sp, microplastico.
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DETERMINATION OF MICROPLASTICS IN COMMERCIALIZED MARINE
SPECIES IN "PLAYITA MIA" (MANTA-ECUADOR)

Palacios Acufia Adriana Yeleny; Macias-Mayorga Dayanara
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi. Facultad de Ciencias de la Vida 'y

Tecnologias. Carrera de Ingenieria Ambiental.

ABSTRACT

Microplastic (MP) pollution has become an increasingly frequent environmental issue
within coastal marine ecosystems, especially in species intended for human consumption
commercialized in fisheries sectors. The objective of this study was to determine the
presence of microplastics in marine species (Thunnus albacares, Opisthonema sp.,
Anadara tuberculosa, and Crassostrea sp.) commercialized at the Playita Mia fishing
collection center in Manta (Ecuador). Samplings were conducted on a biweekly basis over
a two-month period. In each sampling, five specimens per species were collected. A total
of 20 individuals were collected for each evaluated species. In the case of 7. albacares
and Opisthonema sp., microplastic determination was carried out in the gastrointestinal
tract, whereas for the species Anadara tuberculosa and Crassostrea sp., it was performed
on the total tissue of the organisms. The MP particles were obtained through tissue
digestion with 5% sodium hypochlorite at a 1:10 to 1:20 ratio—that is, 10g of tissue for
every 100-200 ml of chlorine. Regarding the results obtained, the species 7. albacares
presented the highest number of MPs (51), followed by Opisthonema sp. (22),
Crassostrea sp. (17), and Anadara tuberculosa (10). The highest frequency of occurrence
(FO) of ingestion and the average abundance of MPs per individual followed the same
order (T albacares > Opisthonema sp. > Crassostrea sp. > A. tuberculosa). In contrast,
the abundance ratio of MPs/g of wet tissue occurred in the following order: Crassostrea
sp. > Opisthonema sp. > A. tuberculosa > T. albacares. This demonstrates that
microplastic pollution in marine species of commercial importance is a persistent
environmental issue within the coastal zone of Manta.

Keywords: Thunnus albacares, Opisthonema sp., Anadara tuberculosa, Crassostrea sp.

,microplastics.

Vii



1. Introduccion

Los microplasticos se constituyen como particulas que presentan un tamafio igual
o menor a 5 mm de didmetro, y se consideran primarios cuando son desarrollados con ese
tamafio, o secundario cuando resultan de la fragmentacién de plasticos més grandes

(Wright et al. 2023).

Durante los ultimos afios, la presencia de microplasticos en los ecosistemas
marinos se ha convertido en una problematica ambiental cada vez mas alarmante, debido
a que su acumulacion afecta la biodiversidad acuética y, al mismo tiempo, representa un
posible riesgo para la salud humana y la calidad de los alimentos provenientes del mar.
Estas particulas se encuentran ampliamente distribuidas en los ecosistemas marinos: en
la columna de agua, sedimentos, zonas costeras y organismos acuaticos (Cozar et al.
2014). Los microplasticos estan presentes desde la superficie hasta los fondos oceanicos,
incluyendo zonas remotas como la Fosa de las Marianas, se estima que cada afio se vierten
al océano entre 8 y 12 millones de toneladas de plastico, de las cuales una fraccion
significativa se transforma en micropldsticos debido a procesos de degradacion fisica,

quimica y biologica (Galgani ef al. 2015).

En un estudio realizado en Peru, el analisis de diferentes especies marinas
evidencid una elevada presencia de micropléasticos en los organismos evaluados,
sobresaliendo el arenque (Sardinops sagax) por registrar contaminacion en todas las
muestras revisadas. Ademas, los mayores dafios se identificaron en el tracto
gastrointestinal, higado, bronquios y estobmago. “Los microplasticos presentan capacidad
de bioacumulacion en tejidos marinos” (Cerdan y Quiroz, 2020). Esta situacion refleja el
impacto progresivo que estas particulas generan sobre la fauna acudtica y la cadena

alimentaria.

Un trabajo de investigacion realizado en especies acuaticas de valor comercial
procedentes del rio Daule (Ecuador) determind rastros de microplasticos en organismos
como Brycon alburnus y Pseudocurimata boulengeri, reflejando un problema ambiental
cada vez mas visible dentro de los ecosistemas fluviales. A esto se suma que el polietileno
de baja densidad fue el componente plastico detectado con mayor frecuencia durante la
evaluacion y el 70% de los ejemplares estudiados contenian microplasticos (Alvarez e

Iturralde, 2021). Frente a este escenario, se evidencia que la contaminacion plastica no
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solo permanece en ambientes marinos, sino también en fuentes de agua dulce utilizadas

por numerosas GSPGCiGS .

Un informe de la organizacion World Wildlife Fund for Nature recopil6 datos de
2,590 estudios cientificos, concluyendo que el 88% de las especies marinas analizadas
estan afectadas por la contaminacién pléstica, incluyendo la ingestion de microplasticos,
este porcentaje alarmante destaca la magnitud del problema y la necesidad urgente de
implementar medidas de mitigacion a nivel global, ademas afirma que la contaminacién
del plastico en los océanos es irreversible y demanda una respuesta global y coordinada

con caracter urgente (El Espectador 2022).

Debido al incremento de microplasticos en mares y océanos, diferentes trabajos
cientificos han planteado el uso de organismos marinos como apoyo para detectar este
tipo de contaminacion en etapas tempranas, especialmente en especies que absorben o
retienen particulas plasticas dentro de sus estructuras bioldgicas. En ese sentido,
Loxechinus albus y Paracyclopina nana han sido consideradas especies utiles para este
tipo de evaluacion ambiental por su capacidad de acumulacion, ya que los bioindicadores
permiten reconocer contaminacion por microplasticos (Lizano y Psiconte, 2022). A través
de estos organismos resulta posible obtener informacion mas clara sobre el estado de los

ecosistemas acuaticos y fortalecer estrategias dirigidas a su proteccion.

En el contexto europeo, una tesis doctoral desarrollada en la Universidad de
Oviedo cuantifico la presencia de microplasticos en especies marinas pescadas en las
costas del este del océano Atlantico y comercializadas en Espana. La investigacion reveld
que estos contaminantes afectan principalmente a pequefios peces, organismos
invertebrados y otros animales filtradores, muchos de los cuales forman parte de la dieta
humana, este estudio subraya la necesidad de evaluar los riesgos asociados al consumo

de productos marinos contaminados con microplésticos. (Menéndez 2023).

En un estudio realizado en el Pacifico Oriental Tropical, se evaluo6 la presencia de
microplasticos en especies como Cynoscion spp., Opisthonema libertate y Mugil
cephalus, encontrando una ocurrencia del 83% en esta ultima especie, lo que sugiere una
alta exposicion en zonas de bajo calado, posiblemente debido a su proximidad a fuentes
de contaminacion antropogénica , este hallazgo resalta la necesidad de monitorear las

areas costeras urbanizadas, donde la actividad humana intensiva puede incrementar la



carga de microplasticos en el ambiente (Bailon y Banchon 2023).

rad?

En el mercado “Playita Mia” de la ciudad de Manta (Ecuador) se llevé a cabo una
evaluacion sobre contaminacién por microplasticos en peces peladgicos comercializados
de manera frecuente, con el proposito de conocer el grado de exposicion existente en
especies destinadas al consumo humano. Durante este proceso fueron analizadas especies
como Thunnus alalunga, Selene peruviana 'y Diplectrum conceptione, observandose una
notable presencia de particulas plasticas ingeridas en gran parte de los ejemplares
estudiados, siendo la especie Thunnus alalunga la que superd el 80% de ingestion
(Mendoza y Mendoza, 2020). Los resultados obtenidos permiten reconocer que los
microplasticos ya forman parte del entorno biologico de diversas especies marinas de

interés comercial.

En un estudio realizado en la ciudad de Manta (Ecuador) indica que los
microplasticos son una de las amenazas mas eminentes que afecta a los ecosistemas
marinos, esto se debe a que estos microplasticos pueden ser ingeridos por los organismos
marinos que lo confunden con alimento debido a las caracteristicas que poseen los
microplasticos, que puede llegar a causar alteraciones en el sistema digestivo de los
organismos considerando también las funciones endocrinas llegando a provocar la muerte

(Macias 2022).

Ademas, se ha identificado que los microplasticos no solo afectan a los peces, sino
también a moluscos bivalvos como mejillones y ostras. Un estudio reveld que un
consumidor habitual de estos moluscos podria ingerir hasta seis metros de fibras sintéticas
al aflo, debido a la acumulacién de microplasticos en sus organismos. Este dato resalta la
necesidad de considerar los riesgos asociados al consumo de productos marinos

contaminados. (Huffpost 2024).

En los ultimos afos, los microplasticos han pasado a convertirse en un problema
cada vez mas visible dentro de los ambientes acuaticos, debido a que pequefias particulas
derivadas de residuos plasticos terminan incorporandose en peces, moluscos y otras
especies marinas utilizadas para alimentacion y comercializacion. Al mismo tiempo, esta
situacion también ha despertado preocupacion en distintos sectores cientificos y
ambientales, considerando que la contaminacidn presente en organismos acuaticos podria

relacionarse con efectos negativos tanto para la biodiversidad como para las personas que



consumen productos del mar de manera frecuente.

Tomando en cuenta el creciente aumento de residuos plasticos en el medio
acuatico, el objetivo del presente estudio fue determinar la presencia de microplasticos en
especies marinas (Thunnus albacares, Opisthonema sp., Anadara tuberculosa y

Crassostrea sp) comercializadas en Playita Mia en Manta (Ecuador).

2. Metodologia

2.1 Area de estudio
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Fig. 1: Mapa de ubicacion geografica de la zona de muestreo, realizado en QGIS.

El presente trabajo de investigacion se realiz6 en el centro de acopio de pesca
sector conocido como Playita Mia ubicado en Manta (Manabi, Ecuador). (Fig. 1). El
sector es un area caracterizada por el desarrollo de varios rubros econdmicos
representativos de la ciudad, como lo son la pesca artesanal y el turismo. Segln el
Gobierno Autonomo Descentralizado (GAD) de Manta (2016) existe un promedio de
1300 personas laborando en el area dedicadas a distintas actividades relacionadas con la

pesca y comercializacion de productos marinos”.



2.2 Colecta de muestras y procesamiento en el laboratorio

Los muestreos se realizaron con una frecuencia quincenal durante un periodo de
dos meses. En cada jornada se recolectaron cinco ejemplares por especie. Las especies
evaluadas fueron Thunnus albacares (atin aleta amarilla), Opisthonema sp. (pinchagua),
Anadara tuberculosa (concha prieta) y Crassostrea sp. (ostion). Un total de 20 individuos
fueron colectados por cada especie. Las muestras fueron preservadas en frio hasta su
posterior diseccion y analisis en el laboratorio. Una vez en el laboratorio los especimenes
de Thunnus albacares y Opisthonema sp fueron medidos y diseccionados extrayendo el
tracto gastrointestinal siguiendo la metodologia Nicolas Ory (2017). Con tijeras de punta
fija se cortd longitudinalmente desde el ano hasta la boca, cuidando de no romper el
intestino. Se extrajo el tracto digestivo desde el es6fago (lo mas cerca de la boca posible)
hasta el ano. (Ponce et al. 2023). En el caso de las especies Anadara tuberculosa y

Crassostrea sp, se extrajo el tejido total de los organismos.

2.3 Digestion del tejido con Hipoclorito de sodio

Antes de la digestion se registro el peso himedo de todas las muestras biologicas.
Cada muestra fue colocada en frascos de vidrio y se afiadié hipoclorito de sodio al 5% en
una proporcion de 1:10 o 1:20, es decir de 10g de tejido por cada 100 — 200ml de cloro.
Las muestras fueron tapadas para evitar contaminacion de microplastico via aérea y se
conservaron a temperatura ambiente entre 24 y 48 horas. Las muestras se agitaron
suavemente de forma manual para ayudar acelerar el proceso de dilucion del tejido. Una
vez que la muestra se observo translucida (indicativo de la digestion completa de la
materia organica) se procedio al filtrado de la solucion con filtros de papel. Cada filtro
fue lavado con abundante agua destilada para eliminar restos de sal y cloro que pudieran
cristalizar, y dificultar la observacion y cuantificacion de las particulas de microplastico
(MPs) en el estereoscopio. Las particulas de MPs fueron caracterizadas
morfométricamente seglin tamaiio, color y tipo de microplastico (fibra, fragmento, pellets

o film).



2.4 Analisis de datos

Se utilizo el software TS-View para la visualizacion, clasificacion y registro fotografico

de las particulas de MPs. Todos los datos registrados fueron tabulados en una tabla Excel.

En cada especie se calculd el Frecuencia de ocurrencia (FO) de MPs utilizando la

ecuacion:

Numero de organismos con presencia de MPS) « 100

FO (%) =/

Total de organismos analizados

También se determind la abundancia promedio MPs por individuo en cada especie con la
siguiente ecuacion:

] Suma total MPs en todos los individuos
Abundancia ind = /

# Total de organismos analizados

Abundancia de MPs/g de tejido humedo por individuo en cada especie, siguiendo la
ecuacion:

Abundancia MPs/a = Suma total MPs en todos los individuos/
unaancia MS7e = (Tpo 0 promedio de tejido analizado



3. Resultados

Tabla 1. Contenido de microplastico en especies marinas comercializadas en Playita Mia (Manta, Ecuador)

Peso del Descripcion
Especie Ubicacion te(];()io del MPs
) Pellets
Thunnus Atln aleta Tr.acto . 1729 + (dorados) y
. gastrointestinal fibras de
albacares amarilla 51,7 .
nailon (azules
y rojas)
Opisthonema . Tr.acto . 12,6 £ Flbras de
Pinchagua gastrointestinal nailon (azules
sp. 4,73 )
y rojas)
TC_]IFiO Fibras de
Crassostrea . organismo 9,35+ .
Ostion nailon (azules
sp completo 2,45 .
y rojas)
Anadara Concha Tej l.d 0 7,81 £ Flbras de
. organismo nailon (azules
tuberculosa prieta 2,36 )
completo y 10jas)

N= numero de organismos
MPs = microplasticos
FO = Frecuencia de ocurrencia



Un total de 100 particulas de MPs fueron contabilizadas entre las 80 muestras
colectadas, siendo la especie Thunnus albacares la que present6 el mayor nimero de MPs
(51), seguido por Opisthonema sp. (22), Crassostrea sp. (17) y Anadara tuberculosa (10)
En ese mismo orden también se dio la mayor frecuencia de ocurrencia (FO) de ingestion
y la abundancia promedio de MPs por individuo (7. albacares > Opisthonema sp.>
Crassostrea sp., > A. tuberculosa). En cambio, la relacion de abundancia de MPs/g de
tejido humedo se dio con el siguiente orden: Crassostrea sp. > Opisthonema sp.> A.

tuberculosa > T. albacares (Tabla 1).

En relacion con las caracteristicas observadas en los MPs encontrados durante la
investigacion, las fibras fueron las particulas que aparecieron con mayor repeticion dentro
de las muestras procesadas, identificAndose de forma més continua en Opisthonema spp.,
Crassostrea sp. y A. tuberculosa, mientras que en 1. albacares ademas de las fibras se

evidencié de manera mas frecuente pellets de forma esférica.

Al mismo tiempo, los colores detectados con mayor frecuencia correspondieron
al azul, rojo y dorado, encontrdndose fibras azules en distintas muestras analizadas,
aunque también aparecieron pellets dorados de manera reiterativa en Thunnus albacares,
asimismo las dimensiones mas comunes fluctuaron entre 1 mm y 3 mm, aun cuando
ciertas particulas alcanzaron tamafios de hasta 5 mm, de manera que los resultados
obtenidos permiten reconocer la diversidad de residuos plasticos dispersos dentro del

ecosistema marino de la ciudad de Manta.

En comparacion con los organismos bentonicos considerados durante la
investigacion, las especies peldgicas evidenciaron una mayor acumulacion de
microplasticos dentro de las muestras procesadas, encontrandose mas particulas en T.
albacares y Opisthonema sp., mientras que Crassostrea sp.y A. tuberculosa registraron
cantidades menores en los andlisis realizados, ademas estos hallazgos permiten observar
que las especies vinculadas a aguas superficiales permanecen mas expuestas a residuos

plasticos presentes en el ecosistema marino de la ciudad de Manta.

A partir de los resultados obtenidos también fue posible reconocer contaminacion

plastica en especies marinas comercializadas para consumo humano dentro del sector



“Playita Mia”, de igual manera los registros alcanzados reflejan la necesidad de reforzar
acciones relacionadas con el manejo adecuado de residuos solidos, asi como también
fortalecer monitoreos ambientales continuos que contribuyan a disminuir la dispersion de

particulas plasticas dentro del ambiente marino costero de la ciudad de Manta.

4. Discusion

Los hallazgos obtenidos durante la investigacion permiten reconocer que la
contaminacion por MPs est4 presente en especies marinas comercializadas en el sector
Playita Mia de la ciudad de Manta, encontrandose particulas tanto en organismos
pelagicos como bentonicos, ademads esta situacion coincide con lo expuesto por Mendoza
y Mendoza (2020), quienes también identificaron residuos plasticos en peces
comercializados dentro de esta misma zona costera, incluso la semejanza entre ambos
estudios podria relacionarse con el ingreso constante de desechos provenientes de
actividades urbanas y pesqueras desarrolladas alrededor del ecosistema marino de Manta.
Greenpeace (2017) menciona que una gran cantidad de residuos plasticos presentes en los
océanos proviene del uso excesivo de materiales desechables y de limitaciones en los
sistemas de manejo de residuos solidos, incluso esta situacion podria relacionarse con las
actividades pesqueras, urbanas y comerciales desarrolladas continuamente alrededor de
las zonas costeras de Manta, facilitando asi el ingreso permanente de contaminantes hacia

el ecosistema marino.

En relacion con T. albacares, la mayor cantidad de microplasticos por individuo
registrada durante el estudio posiblemente se asocia con los habitos alimenticios y
desplazamientos caracteristicos de esta especie, debido a que los organismos pelagicos
permanecen expuestos de forma continua a particulas suspendidas dentro de la columna
de agua, asimismo Mendoza y Mendoza (2020) mencionaron elevados niveles de
ingestion de residuos plasticos en peces peldgicos comercializados en Playita Mia,
mientras que Macias (2022) explicoé que las especies costeras de Manta mantienen
contacto frecuente con contaminantes acumulados en el ambiente marino, de modo que
los resultados obtenidos mantienen relacion con investigaciones desarrolladas

previamente en esta misma area costera.

La presencia de MPs registrada en Opisthonema sp. durante la investigacion



podria asociarse con la exposicion continua de esta especie a sectores marinos
influenciados por actividades humanas, considerando que los organismos costeros
permanecen en contacto permanente con particulas dispersas dentro del agua durante sus
procesos de alimentacion, ademds Bailon y Banchon (2023) sefalaron que las especies
del Pacifico Oriental Tropical presentan mayores niveles de contaminacion pléstica en
areas cercanas a descargas urbanas y acumulacién de residuos solidos, incluso esta
situacion permite interpretar que las dindmicas desarrolladas en zonas costeras favorecen

el desplazamiento constante de particulas plasticas dentro del ecosistema marino.

Por otro lado, Crassostrea sp. y A. tuberculosa evidenciaron menores cantidades
de microplasticos por individuo frente a las demas especies evaluadas durante el estudio,
aunque la presencia de particulas dentro de estos organismos refleja que la contaminacion
plastica también se distribuye en ambientes bentonicos e intermareales, mientras que
Green (2018) explico que los moluscos filtradores poseen capacidad para retener
particulas suspendidas presentes en el agua durante sus procesos de alimentacion,
incluyendo fibras sintéticas y fragmentos plasticos, de manera que esta caracteristica
bioldgica podria facilitar la acumulacion de residuos plasticos en organismos asociados a

fondos marinos y sectores costeros poco profundos.

Por otra parte, la relacion abundancia de MPs por gramo de tejido humedo es una
manera de estandarizar los datos, ya que la diferencia en peso entre un atin y un bivalvo
es muy grande. En este sentido, a pesar de que la especie T. albacares fue la que presento
el mayor nimero de MPs por individuo, y el mayor porcentaje de frecuencia de
ocurrencia, los datos obtenidos demuestran que las especies de niveles troficos inferiores
como Crassostrea sp, A, tuberculosa y Opisthonema sp tienden a acumular una mayor
cantidad de particulas por gramo de tejido en comparacion con los grandes depredadores

como es el caso de T. albacares.

En relacion con las caracteristicas identificadas en los microplasticos encontrados
durante la investigacion, las fibras y pellets fueron las particulas que aparecieron con
mayor repeticion dentro de las muestras procesadas, registrandose tamafios entre 1 mm y
5 mm. Lusher ef al. (2016) mencionaron que este tipo de particulas suele originarse por
el desgaste gradual de residuos pléasticos de mayor tamafio presentes en ambientes

marinos, incluso la semejanza observada con los resultados del presente estudio podria

10



asociarse con la acumulacion constante de desechos solidos en sectores costeros
influenciados por actividades humanas, a su vez la degradacién continua de estos

materiales favoreceria la dispersion de particulas pequenas dentro del ecosistema marino.

Por otra parte, el predominio de particulas pequefias podria facilitar la ingestion
accidental por parte de los organismos acuaticos evaluados durante la investigacion.
Wright et al. (2013) sefialaron que los MPs menores a 5 mm pueden confundirse
facilmente con alimento natural dentro del ambiente marino, igualmente Cerdan y Quiroz
(2020) explicaron que el tracto gastrointestinal representa una de las zonas mas afectadas
por acumulacion de particulas plasticas durante los procesos de alimentacion y filtracion,
de manera que los hallazgos alcanzados permiten interpretar posibles alteraciones
fisiologicas en las especies marinas analizadas, incluso esta situacion podria generar

afectaciones sobre organismos destinados al consumo humano.

Con base a lo mencionado, la presencia continua de microplasticos en organismos
destinados al consumo humano permite reconocer la necesidad de fortalecer acciones
enfocadas en el control y reduccion de residuos solidos dentro de ecosistemas marinos
costeros, debido a que la acumulacidon progresiva de particulas plasticas podria afectar
tanto el equilibrio ambiental como las condiciones bioldgicas de distintas especies
acudaticas, asimismo los resultados obtenidos durante la investigacion reflejan la
importancia de impulsar estrategias vinculadas con educacion ambiental y manejo
responsable de desechos, a la vez que las actividades humanas desarrolladas en sectores
costeros continuan favoreciendo la dispersion constante de contaminantes dentro del

ambiente marino.
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5. Conclusiones

La presencia de MPs en las especies 7. albacares, Opisthonema sp., Crassostrea
sp., y A. tuberculosa determina que la contaminacion por microplésticos esta
presente en especies marinas comercializadas en el sector Playita Mia (Manta,
Ecuador).

Las especies pelagicas (7. albacares y Opisthonema sp) registraron la mayor
abundancia de MPs por individuo frente a las especies bentonicas (Crassostrea
sp., v A. tuberculosa). Sin embargo, los organismos benténicos presentan una

mayor cantidad de microplastico por gramo de tejido himedo.

En las particulas de MPs encontradas entre las especies evaluadas predominaron
las fibras y pellets de dimensiones entre 1 mm y 5 mm, estas caracteristicas
podrian favorecer la ingestion accidental de estas particulas en los procesos de

alimentacion vy filtracion utilizados por distintas especies acuaticas.

La contaminacion por microplastico en especies marinas de importancia
comercial es una problematica ambiental persistente dentro de la zona costera de
Manta, por consiguiente, se refleja la necesidad de fortalecer acciones vinculadas
con manejo responsable de residuos sélidos, monitoreo ambiental y educacion
orientada a la proteccion de ecosistemas marinos frente a la dispersion constante

de contaminantes plasticos.
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