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ANÁLISIS DE LA CALIDAD DE AGUA PARA CONSUMO HUMANO EN LA 

COMUNIDAD LA PITA, CANTÓN 24 DE MAYO, PROVINCIA MANABÍ 

 

 

1. Antecedentes  

 

La calidad del agua, la salud y el crecimiento económico se refuerzan mutuamente y 

son esenciales para el bienestar humano y el desarrollo sostenible. La Pobreza y las 

enfermedades es un binomio recurrente que tiene una poderosa fuerza destructiva sobre la 

sociedad, pero también de difícil solución. En general, las prioridades 

son sólo económicas, y muchas veces las acciones e intervenciones resultan 

insostenibles, volviendo una y otra vez a las mismas condiciones iniciales. Para alcanzar 

objetivos sostenibles de progreso y mejora es necesario cuidar integralmente la salud 

de la población (Villena, 2018). 

 

Se debe proteger las fuentes de agua para actividades agrícolas, acuícolas, recreativas y 

de abastecimiento humano. Para desarrollar estrategias en todos los ámbitos social, 

económico, ambiental y especialmente tecnológico, se deben comprender hacer estudios 

y convenios respecto a la calidad del agua para un buen uso y consumo humano (EPA, 

2023). 
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Actualmente existen varios estudios acerca de la calidad de agua para el consumo humano 

en la cual el acceso para el agua potables está siendo poca aceptada respecto a las zonas 

rurales ya que no existen campañas u organizaciones que apoyen para el acceso de agua 

potable (ENCA, 2016). 

 

En la ciudad Quito, se realizó un análisis de la calidad del agua de las vertientes 

Huertayacu y Amagulo, ubicadas en la parroquia Nayón, con base al índice de calidad del 

agua a los caudales disponibles y el tipo de sistemas de suministro de agua por gravedad 

o por bombeo, para determinar la factibilidad de uso, sea doméstico, agrícola, o 

recreativo. Los resultados determinaron que la vertiente Huertayacu 1 es apta para 

consumo humano, recreativo y pecuario. En cuanto a la vertiente Huertayacu 2 su uso 

serio 2 pecuario y recreativo y en la vertiente Amagulo su posible uso es para consumo 

humano, pecuario y recreativo, ninguna de las vertientes puede ser utilizada para riego 

por su alto contenido de manganeso que es tóxico para las plantas (Calderon & Flores, 

2020). 

 

Según Mancheno & Ramos (2015), en su investigación desarrollada en las vertientes 

alofitara y conravaro contempla el desarrollo de un sistema de potabilización de aguas 

para proveer de agua potable a las parroquias de San Blas y Urcuquí, pertenecientes al 

cantón San Miguel de Urcuquí, provincia de Imbabura. Tras el análisis realizada en 

diferentes lugares de muestreo, los valores obtenidos exceden el límite máximo 

permisible establecido en la Normativa Nacional Vigente (TULSMA, Libro VI Anexo 

I, TABLA 2. Límites máximos permisibles para aguas de consumo humano y uso 

doméstico que únicamente requieran desinfección.), los cuales corresponden a los 

parámetros de Color verdadero, Manganeso, DBO y Sólidos Totales Disueltos 

(Mancheno & Ramos, 2015) 

 

Con respecto al análisis de la calidad del agua destinada al consumo humano en el estado 

de Quevedo, provincia de Los Ríos, Ecuador. Se evaluaron parámetros físicos, químicos 

y microbiológicos del agua en nueve estaciones de bombeo de EMAPAQ durante las 

estaciones húmeda y seca. Los resultados obtenidos se compararon con los valores de 
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referencia especificados en las normas regulatorias (Acuerdo Ministerial N° 097, 

norma INEN 1108, TULSMA, EPA y OMS) según estándares de consumo y calidad del 

agua doméstica. Parámetros como nitritos, nitratos, turbidez, sólidos disueltos totales, pH, 

dureza total, color y hierro se encuentran dentro del rango de aceptación de calidad 

ambiental. Durante la temporada de lluvias los valores de manganeso y oxígeno 

disuelto superaron el TULSMA, así como los límites máximos 

permisibles de coliformes fecales (Baque, y otros, 2016). 

 

En Ecuador, el trabajo de investigación “Estudio de la disponibilidad y calidad de agua 

de consumo humano a través del monitoreo de caudales y análisis de parámetros físicos, 

químicos y microbiológicos en la zona de Pesillo-Imbabura” tiene como 

objetivo analizar la calidad, cantidad y disponibilidad de agua para consumo humano. El 

consumo humano se monitorea a través de monitoreo de caudales, análisis fisicoquímicos 

y microbiológicos del agua en diez consejos regionales de agua potable vinculados al 

Consejo Comunitario de Agua Potable Pesillo-Imbabura para brindar información a 

las comunidades rectoras y asegurar la gestión de la calidad. agua potable eficiente y 

saludable. El estudio se basa en un proyecto desarrollado a través del Centro de 

Investigación en Modelización Ambiental (CIMA) y el Área de Colaboración 

Comunitaria de la Universidad Politécnica Salesiana, con el objetivo de 

ofrecer alternativas de investigación y soluciones a los problemas que surgen en el 

entorno social en las zonas rurales (Chamba & Guallasamin , 2015). 

 

Un estudio de calidad del agua realizado en la comunidad de Yunguilla ise realizaron 

análisis con Parámetros físicos, químicos y biológicos en diferentes puntos de 

muestreo del sistema sanitario, en la cual nos dice que el agua consumida en este punto 

es posteriormente analizada en el laboratorio de la Facultad de ingeniería en Geología, 

Minería, Petróleo e Ingeniería Ambiental con enfoque en la comprensión NTE 

INEN1108 de agua para consumo humano, por lo que es necesario realizar una propuesta 

de potabilización del agua que disminuya el riesgo para la salud de quienes usan este 

servicio y al mismo tiempo cumplir con los estándares establecidos en la normativa 

ambiental vigente (Torres & Andueza, 2022) 
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2. Planteamiento del problema 

 

El agua es un nutriente esencial para la vida y el componente más abundante del cuerpo 

humano, participando de alguna manera en prácticamente todos los procesos fisiológicos. 

La cantidad de agua presente en el cuerpo depende de muchos factores que son variables, 

no solo en función de cada persona en concreto sino también según su cronología y 

estados fisiopatológicos. La cantidad total de agua y su distribución en los distintos 

compartimentos depende de factores como: edad, sexo, raza, volumen corporal, 

temperatura, metabolismo, estado de salud, actividades físicas, dieta, medicación, etc. El 

agua total disminuye con la edad, desde aproximadamente un 75 % del peso corporal en 

los primeros meses de vida hasta un 55 % en las personas mayores, representando de 

media el 60 % en los adultos. (Salas Salvado, y otros, 2021)  

 

En la provincia de Manabí especialmente en las zonas rurales, la calidad de agua está 

siendo afectada por las actividades agrícolas que realizan las comunidades como sustento 

para su vida diaria, uno de los principales problemas de la contaminación del agua son 

los residuos fecales que genera el ganado, siguiendo así con la utilización de fertilizantes 

o químicos para la actividad agrícola, alterando así la calidad del agua (Zambrano , 

Delgado, Zambrano, & Peñaherrera, 2022). 
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Por otro lado, la comunidad La Pita no cuenta con un tratamiento del agua, debido a que 

la junta de agua no cuenta con plantas potabilizadoras y los habitantes de la localidad no 

cuentan un conocimiento suficiente y por ende el GAD Parroquial Bellavista no cuenta 

con un equipo técnico que se encargue del monitoreo de la calidad del agua y a su vez no 

presenta estudios acerca de la evaluación de la calidad del agua. En muchas de las zonas 

rurales de Manabí, el servicio de agua potable es inaccesible, debido a que no cuentan 

con un tratamiento previo, trayendo consigo problemas de salud en la población 

acarreados por este líquido vital (Mendoza & Saltos, 2018) 

 

El agua para consumo humano contaminada con microbios puede transmitir 

enfermedades diarreicas, el cólera, la disentería, la fiebre tifoidea y la poliomielitis. Según 

los cálculos, esta contaminación causa cada año 505 000 muertes por enfermedades 

diarreicas (Organizacion Mundial de la Salud, 2023).  

 

En los países desarrollados, las aguas residuales a menudo son causa de problemas cuando 

la gente vacía productos químicos y sustancias farmacéuticas en la taza del baño. Cuando 

las personas están enfermas, a menudo arrojan a las aguas residuales nocivos virus y 

bacterias en el medio ambiente que causan problemas de salud. Las sustancias químicas 

orgánicas como el petróleo, el plástico, los plaguicidas y los detergentes amenazan la vida 

en el agua (Guadarrama, Kido, Roldan, & Salas, 2016). 

 

Así mismo, este estudio permitirá a los habitantes de la comunidad La Pita y al Gad 

parroquial Bellavista, tengan conocimiento sobre la calidad de agua que se está 

abasteciendo a cada uno de sus hogares, cumpliendo con los parámetros establecidos por 

la Norma Técnica Ecuatoriana NTE INEN 1108. 
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3. Pregunta de investigación 

 ¿El agua de la comunidad la pita es apta para el consumo humano? 

 

 

4. Hipótesis  

La calidad de agua de la comunidad de la pita durante el invierno del año del 2024 no es 

apta para el consumo humano  

 

 

5. Objetivos  

5.1 Objetivo general 

 

• Analizar la calidad de agua para consumo humano en la comunidad 

la pita, cantón 24 de mayo, provincia Manabí 

 

5.2 Objetivos Específicos  

 

• Determinar la calidad de agua en la comunidad La Pita en el 

invierno del 2024 
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• Identificar las enfermedades relacionadas con el consumo de 

agua en mal estado en los pobladores de la comunidad La Pita 

en el invierno del 2024 

 

 

• Estimar el impacto que puede generar la calidad de agua en la 

población de la comunidad La Pita en el invierno del 2024 

 

 

6. METODOLOGIA 

 

5.3 Área de estudio  

El presente trabajo se realizará en la provincia de Manabí, cantón 24 de mayo – parroquia 

Bellavista – comunidad la Pita. El cantón 24 de mayo posee una extensión de 524 km2, 

sus límites son Al norte con el cantón Santa Ana, al sur con el cantón Paján,  al este con 

los cantones Santa Ana y Olmedo, al oeste con el cantón Jipijapa. En la comunidad la Pita 

se presentan actividades como lo es la agricultura y la ganadería. Su sistema para la 

obtención de agua hacia las viviendas es a base de tuberías. (GoRaymi, 2022) 

 

La comunidad de la Pita cuenta con un aproximado de 200 habitantes entre niños, adultos 

y personas de tercera edad. La comunidad de la pita cuenta con un abastecimiento de agua 

cruda por medio de tuberías, en la cual el agua es obtenida gracias a vertientes ubicadas 

en la misma localidad, estas vertientes han estado abasteciendo la comunidad por varias 

décadas. El sistema de agua potable por tuberías es un proyecto implementado en el año 

2019 por el GAD cantonal de 24 de Mayo en conjunto con la Junta de Agua de la 

comunidad la Pita. 

 

Determinar la calidad del agua en la comunidad la pita  

 

Se determinará la calidad de agua que se está dotando hacia las casas de los habitantes de 

la comunidad La Pita, por lo cual se harán tres análisis; la primera en el inicio de donde 

https://es.wikipedia.org/wiki/Santa_Ana_(cant%C3%B3n_Manab%C3%AD)
https://es.wikipedia.org/wiki/Paj%C3%A1n_(cant%C3%B3n)
https://es.wikipedia.org/wiki/Santa_Ana_(cant%C3%B3n_Manab%C3%AD)
https://es.wikipedia.org/wiki/Cant%C3%B3n_Olmedo_(Manab%C3%AD)
https://es.wikipedia.org/wiki/Jipijapa_(cant%C3%B3n)
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proviene la vertiente y la segunda y tercera en la casa de los habitantes, estos análisis 

contaran con parámetros físico, químicos y biológicos, los que proveerán datos en la cual 

serán comparados los límites máximos permisibles para el consumo humano establecidos 

en la Normativa Técnica Ecuatoriana INEN 1108. Estos parámetros físicoquímicos y 

microbiológicos que serán evaluados en la comunidad de la Pita son la Turbidez, Ph, 

Coliformes totales, Color, Dureza total, Sólidos totales disueltos, Hierro, Manganeso, 

Nitratos, Nitritos, Sulfatos y Fluoruros, 

 

 

 

5.4  Identificar enfermedades ocasionadas por el agua 

Para identificar las enfermedades ocasionadas se levantará información la que nos 

permitirá conocer datos específicos sobre los problemas que causa el agua contaminada, 

el levantamiento de información será por medio de encuesta que serán realizadas a los 

habitantes de la comunidad La Pita, en la cual brindara información acerca de la existencia 

de enfermedades o que tipos de enfermedades pueden existir sin el previo tratamiento a 

estas aguas.  

 

Por otro lado, se obtendrá información respecto a las enfermedades ocasionadas por el 

abastecimiento de agua por tuberías sin previo tratamiento, esta información será 

brindada por los centros de salud cercanos a la comunidad La Pita, ya que cuentan con 

todo tipo de información registradas respecto a enfermedades. 

 

5.5 Estimar el impacto que puede generar la calidad de agua en la 

población de la comunidad La Pita 

 

La calidad de agua en la comunidad La Pita es uno de los recursos hídricos más 

importantes, ya que abaste a toda la población en general es por eso por lo que es necesario 

estimar si existe un impacto positivo o negativo. A raíz de esto es necesario abordar 

aspectos como la recopilación de datos para tener en cuenta que factores influyen en la 
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calidad del agua y una vez obtenido esto se optara por desarrollar estrategias de mejora. 

para mejorar la calidad del agua para el consumo humano. 

 

 

 

 

 

 

RESULTADOS 

 

Determinar la calidad del agua en la comunidad la pita  

El recurso hídrico de la comunidad la Pita es indispensable ya que abarca a la comunidad 

en su totalidad, abasteciendo a un aproximado de 200 personas entre niños, adultos y 

adultos mayores, por lo que el estudio que se ha planteado de hacer un análisis al recurso 

hídrico parea ver si esta en su optimo estado para el consumo humano. 

La tabla 1 presenta los resultados generados de acuerdo con el estudio realizado en el 

laboratorio LASA que fueron hechos en la vertiente, casa 1 y casa 2, dando como 

resultado que todos los parámetros están por debajo de los límites máximos permisibles 

dando así un buen estado de agua para el consumo humano. 

En otro caso existe una gran diferencia respecto a los coliformes totales, presentando en 

la vertiente 140 NMP/100 ml y en la casa 1 y casa dos un promedio aproximado de 9 – 

9.5 NMP/100ml, generando una hipótesis que debido al transporte del recurso hídrico y 

la oxigenación que se genera a la hora que llegar a la cisterna principal, estos coliformes 

totales disminuyen casi en su totalidad. Todos estos análisis fueron comparados con la 

Normativa Técnica Ecuatoriana INEN 1108. 

 

 

 

 



15 
 

 

 

 

 

 

. 

Tabla 1 análisis de la calidad de agua 

 

Identificar enfermedades ocasionadas por el agua 

 

Estimar el impacto que puede generar la calidad de agua en la población de la 

comunidad La Pita 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos se logra observar que no existen impactos 

mayores, el único impacto que se logra visualizar a gran escala es en la vertiente con 

coliformes totales altos y en las casas también, pero en menor escala, para esto para 

PARAMETROS / UNIDADES VERTIENTE CASA 1 CASA 2 LIMITE MAXIMO PERMISIBLE 

     

COLOR REAL                     (Unidad de color ) -5 -5 -5 75   

DUREZA TOTAL                 (mg/l - CaCO3) 236,7 239,6 232,2 - 

FLUORURO                                  (mg/l) 0,3 0,33 0,36 1,5 

HIERRO                                         (mg/l) -0,08 -0,08 -0,08 1 

MANGANESO                              (mg/l) -0,002 -0,002 -0,002 - 

N-NITRATOS                                (mg/l) 3,81 3,69 3,72 50mg/l NO3 (11,3/mg/l N-NO3-) 

N-NITRITOS                                 (mg/l) -0,02 -0,02 -0,02 3.0    mg/l NO2- (0,06mg/l N-NO2-) 

pH                                             (unidades de 
Ph) 6,85 7,16 7,33 - 

SOLIDOS DISUELTOS TOTALES (mg/l) 
274,2 275,6 275 - 

SULFATOS                                     (mg/l) 53,8 53,5 54,2 500 

TURBIDEZ                                      (NTU) 0,64 0,59 0,8 5 

NMP COLIFORMES TOTALES 
(NMP/100ml) 140 9,1 9,3 - 
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garantizar su calidad y evitar riesgos en la salud es recomendable que los habitantes 

utilices métodos comunes y efectivos para eliminar en su totalidad este impacto. 

 

Estos métodos comunes y efectivos pueden ser la cloración o desinfección con cloro en 

la cisterna para eliminar los microorganismos y los coliformes dando como resultado un 

recurso hídrico para los habitantes de la comunidad. Otro método común podría ser desde 

el mismo hogar empleando la ebullición o de manera clara seria calentar el agua a altas 

temperaturas este método es mas practico para las casas que consumen agua de grifo ya 

que algunas viviendas no se abastecen con agua de bidones. Otro método común, pero 

más caro es un tratamiento combinado en la cual se dan varios tratamientos que permitirá 

una eficiencia al 100% para ser apto para el consumo humano. 
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