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Introduccion

La familia es una de las instituciones sociales mas relevantes, pues constituye el primer
ambito donde se socializa, se protege y se promueve el desarrollo humano, ademas de ser el
principal canal de transmision de valores culturales. En ese espacio se forman lazos afectivos,
normas de convivencia y redes de apoyo que favorecen el bienestar de sus miembros y el
sostenimiento de la vida social. No obstante, en las ultimas décadas las transformaciones
sociales, econdmicas, culturales y tecnoldgicas han reconfigurado tanto las estructuras como las
practicas familiares, dando paso a formas de organizacidon y convivencia distintas a los modelos
tradicionales (CEPAL, 2022; Naciones Unidas, 2024).

Hoy en dia no es suficiente considerar tinicamente el modelo nuclear conformado por
padre, madre e hijos. Investigaciones recientes registran el crecimiento de familias
monoparentales, extensas, reconstituidas, transnacionales y otras configuraciones que reflejan la
complejidad de las dindmicas contemporaneas (UNICEF, 2023; CEPAL, 2024). Estos cambios
estan vinculados a procesos como la globalizacion, la migracion, la mayor participacion laboral
de las mujeres, las transformaciones en los roles de género y las nuevas formas de interaccion
social.

Desde una optica cultural, la familia funciona como un escenario de construccion y
transmision de significados, creencias, valores y practicas que orientan el comportamiento
cotidiano. Geertz (2003) plantea que la cultura opera como una trama de significados

compartidos que condiciona la interpretacion de la realidad y la conformacion de relaciones
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sociales. Por ello, las modificaciones en las familias responden tanto a factores estructurales
como a variaciones en las concepciones culturales sobre convivencia, autoridad, parentalidad y
afectividad.

En términos sociales, condiciones econdémicas, educativas, laborales y comunitarias
repercuten en la organizacion y funcionamiento familiares. Bourdieu (2000) sostiene que las
estructuras sociales configuran practicas y oportunidades que impactan directamente en las
dindmicas del hogar. De igual manera, la CEPAL advierte que los cambios socioecondémicos en
la region han impulsado la aparicién de nuevas configuraciones familiares y una redistribucion
de roles al interior de los hogares (CEPAL, 2022).

En el caso de Ecuador, los procesos de urbanizacion, la movilidad humana y las
mutaciones socioculturales han potenciado cambios en las formas tradicionales de convivencia.
Datos del INEC muestran un aumento de hogares monoparentales y extensos, sobre todo en
areas urbanas, lo cual evidencia la pluralidad de estructuras familiares en el pais (INEC, 2022;
INEC, 2024). En el canton Manta, en particular, las dindmicas econdmicas, comerciales,
turisticas y migratorias influyen en la conformacion de modelos familiares diversos que
responden a las necesidades y realidades del territorio.

Para la disciplina del Trabajo Social, el andlisis de estas transformaciones resulta esencial
porque la familia constituye uno de los espacios prioritarios de intervencion profesional. Payne
(2021) enfatiza la necesidad de desarrollar estrategias de intervencion contextualizadas que
reconozcan la complejidad de las realidades sociales y familiares. Asimismo, la Federacion
Internacional de Trabajadores Sociales promueve practicas basadas en derechos humanos,

inclusion social y respeto a la diversidad (IFSW, 2024).
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Esta investigacion se propone analizar las perspectivas culturales y sociales que influyen
en la configuracion de los modelos familiares en el canton Manta durante el periodo 2025-2026,
con el objetivo de comprender las transformaciones familiares contemporaneas y sus
implicaciones para la intervencion profesional del Trabajo Social. Se empled un enfoque
cualitativo desde el paradigma interpretativo, utilizando entrevistas semiestructuradas como
técnica principal de recoleccion de datos.

El estudio estad organizado en cuatro capitulos. El Capitulo I plantea el problema de
investigacion y los objetivos del estudio. El Capitulo II desarrolla los referentes tedricos,
conceptuales y legales pertinentes. El Capitulo III describe el disefio metodologico para la
obtencion y andlisis de la informacion. Finalmente, el Capitulo IV presenta los resultados, su
interpretacion y las conclusiones y recomendaciones derivadas.

En sintesis, este trabajo busca aportar al entendimiento de las transformaciones familiares
contemporaneas desde una perspectiva cultural y social, generando insumos que fortalezcan la
practica profesional del Trabajo Social y propicien respuestas mas inclusivas, contextualizadas y

acordes con las necesidades de las familias del cantéon Manta.
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Resumen

La presente investigacion se propuso analizar las perspectivas culturales y sociales que
configuran los modelos familiares en el canton Manta durante 2025-2026, con el objetivo de
comprender las transformaciones familiares contemporaneas y sus implicaciones para la practica
profesional del Trabajo Social. Este estudio nace de la necesidad de identificar de qué manera los
cambios econdmicos, sociales, culturales y los procesos migratorios han afectado la organizacién
y las dindmicas familiares, dando lugar a nuevas formas de convivencia y a una mayor
diversidad de estructuras familiares.

Se adoptd un enfoque cualitativo desde el paradigma interpretativo para captar las
percepciones, experiencias y significados que los actores sociales asignan a dichas
transformaciones. Como técnica de recoleccion se utilizaron entrevistas semiestructuradas
aplicadas a profesionales vinculados al Trabajo Social con experiencia en intervencion familiar y
comunitaria.

Los hallazgos muestran que las familias en Manta han sufrido cambios estructurales
importantes, con un aumento notable de familias monoparentales, extensas, reconstituidas y
transnacionales. Se identificd que la migracion, la incorporacion de las mujeres al mercado
laboral, las modificaciones en los roles de género, las condiciones econdmicas y las
transformaciones culturales actian como factores determinantes en la configuracion de los

modelos familiares actuales. Ademas, emergieron problematicas recurrentes como dificultades
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en la comunicacion familiar, afectaciones en la salud mental, violencia intrafamiliar y la
necesidad de robustecer las redes de apoyo social e institucional.

Se concluye que la pluralidad de formas familiares es una realidad consolidada en el
contexto estudiado y que el Trabajo Social debe fortalecer sus lineas de intervencion mediante
enfoques inclusivos, interculturales y basados en derechos humanos, orientados a atender de
manera eficaz las necesidades de las familias contemporaneas.

Palabras clave: modelos familiares, perspectivas culturales, perspectivas sociales,

diversidad familiar, Trabajo Social.



24

Abstract

This study set out to analyze the cultural and social perspectives that shape family models
in the canton of Manta during 2025-2026, with the aim of understanding contemporary family
transformations and their implications for the professional practice of social work. This study
arose from the need to identify how economic, social, and cultural changes, as well as migratory
processes, have affected family organization and dynamics, giving rise to new forms of
coexistence and a greater diversity of family structures.

A qualitative approach based on the interpretive paradigm was adopted to capture the
perceptions, experiences, and meanings that social actors ascribe to these transformations. Semi-
structured interviews were used as the data collection technique, conducted with social work
professionals experienced in family and neighborhood intervention.

The findings show that families in Manta have undergone significant structural changes,
with a notable increase in single-parent, extended, blended, and transnational families

It was found that migration, women’s entry into the labor market, changes in gender
roles, economic conditions, and cultural transformations act as determining factors in shaping
current family models. In addition, recurring issues emerged, such as difficulties in family
communication, mental health problems, domestic violence, and the need to strengthen social
and institutional support networks.

It is concluded that the diversity of family forms is a well-established reality in the

context studied and that social work must strengthen its intervention strategies through inclusive,



intercultural, and human rights-based approaches aimed at effectively addressing the needs of

contemporary families.

Keywords: family models, cultural perspectives, social perspectives, family diversity,

social work.
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CAPITULO I: ACERCA DEL PROBLEMA

Dimensiones del Area Problema

En las ultimas décadas la familia, como institucion social central, ha sufrido cambios
profundos vinculados a transformaciones estructurales de la sociedad contemporanea.
Fendémenos como la globalizacion, la modernizacion, los procesos migratorios y la
transformacion de valores han modificado la forma en que se organizan y funcionan los hogares,
dando paso a una multiplicidad de modelos que superan la nocion clasica de familia nuclear
(CEPAL, 2021; Naciones Unidas, 2022).

Desde una mirada sociocultural, estas modificaciones han promovido modos de
convivencia mas flexibles: los roles familiares se redefinen, las relaciones de autoridad se
negocian con mayor frecuencia y crece la importancia otorgada al bienestar emocional y a la
autonomia individual. Autores como Giddens (2012) y Beck (2016) plantean que la familia
contemporanea tiende a articular relaciones méas democraticas, basadas en la negociacion, la
equidad de género y la corresponsabilidad.

En América Latina estos procesos muestran rasgos particulares debido a las condiciones
socioeconomicas de la region. La desigualdad, la precariedad laboral y los flujos migratorios han
incidido en la reconfiguracion de las dindmicas domésticas, promoviendo el aumento de hogares
monoparentales, extensos y reconstituidos (CEPAL, 2022; UNICEF, 2023). Tales formas
familiares se interpretan como estrategias adaptativas frente a contextos de vulnerabilidad,

manteniendo a la vez el papel de la familia como red de apoyo y proteccion.



27

En Ecuador, y concretamente en la provincia de Manabi, se observa una transicion
gradual en los patrones familiares. Los registros del INEC (2022; 2024) muestran una reduccion
del modelo biparental tradicional y un incremento de configuraciones diversas. Este cambio esta
estrechamente ligado a factores como la movilidad interna y externa, la creciente participacion
de las mujeres en el mercado laboral y la evolucion de los hébitos culturales de convivencia.

En el canton Manta, la conjuncion de dinamismo econdmico, actividad comercial y
turismo, junto con una pluralidad cultural, acelera y complejiza estas transformaciones. La
convivencia entre practicas locales y tendencias globales ha dado lugar a formas familiares
hibridas que integran elementos tradicionales y modernos (CEPAL, 2021; Naciones Unidas,
2024).

Para el Trabajo Social, este panorama plantea retos relevantes: es necesario comprender
la diversidad familiar desde enfoques integrales, interculturales y basados en derechos humanos.
La intervencion profesional debe trascender la atencion de probleméticas puntuales y enfocarse
en fortalecer capacidades familiares, promover inclusion social y garantizar el bienestar de sus
integrantes (IFSW, 2024; Payne, 2021).

A partir de lo anterior, el problema de investigacion se orienta a analizar como las
perspectivas culturales y sociales influyen en la configuracion de los modelos familiares en el
canton Manta, y en qué medida dichas transformaciones demandan nuevas propuestas de
intervencion desde el Trabajo Social. Comprender este fenomeno resulta indispensable para
disefiar estrategias de accidn pertinentes, contextualizadas y sostenibles frente a la complejidad

de las realidades familiares actuales.
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Propésitos de la Investigacion

El proposito principal de esta investigacion es analizar las perspectivas culturales y
sociales que influyen en la configuracion de los modelos familiares en el canton Manta durante
2025-2026, con el fin de comprender las transformaciones familiares contemporaneas,
identificar los factores que las generan y evaluar sus implicaciones para la intervencion
profesional en Trabajo Social. Se busca, ademas, promover propuestas de intervencion mas

inclusivas, contextualizadas y orientadas al fortalecimiento del bienestar familiar y comunitario.

Como segundo objetivo, se pretende identificar los factores culturales, sociales,
econdmicos y migratorios que inciden en la transformacion de los modelos familiares en Manta,
reconociendo su impacto en las dindmicas de convivencia, la organizacion del hogar y la

distribucion de roles en las familias actuales.

Asimismo, la investigacion aspira a analizar las principales transformaciones que
experimentan los modelos familiares, considerando la diversidad de configuraciones presentes en

el contexto local y los desafios que estas plantean para la intervencion social.

Un tercer proposito es determinar los enfoques tedricos, metodologicos y éticos del
Trabajo Social que faciliten una intervencion adecuada frente a la diversidad familiar,
privilegiando marcos basados en derechos humanos, inclusion, equidad y respeto por las

particularidades culturales del territorio.
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Finalmente, se busca examinar la percepcion de los profesionales del &mbito social sobre
los cambios familiares contemporaneos y las estrategias de intervencion que emplean para
atender las necesidades y problematicas emergentes de las familias. Con base en los hallazgos, la
investigacion propondra lineamientos para fortalecer la practica profesional del Trabajo Social
en contextos de transformacion familiar, fomentando la inclusion, la participacion social, el

fortalecimiento de redes de apoyo y el bienestar integral de las familias del canton Manta.

CAPITULO II: ASPECTOS TEORICOS REFERENCIALES

2.1. Aspectos Teoricos

El estudio de los modelos familiares contemporaneos requiere una comprension
integral de los cambios sociales, culturales, econémicos y politicos que han transformado las
formas de organizacion familiar durante las Gltimas décadas. La familia constituye una de las
instituciones sociales mas importantes dentro de la sociedad, ya que cumple funciones
fundamentales relacionadas con la socializacion, proteccion, educacion, transmision de valores y
desarrollo integral de sus integrantes. Sin embargo, los procesos de transformacion social
experimentados a nivel mundial han modificado significativamente las dindmicas familiares
tradicionales, generando nuevas formas de convivencia y organizaciéon que demandan analisis

desde diferentes perspectivas teoricas.

Las transformaciones familiares contemporaneas han sido objeto de estudio en
diversas disciplinas de las ciencias sociales, incluyendo la sociologia, la antropologia, la
psicologia y el Trabajo Social. Desde estas areas del conocimiento, la familia ha dejado de ser
concebida como una estructura rigida e inmutable para ser entendida como una institucion
dinamica que se adapta constantemente a las condiciones historicas, culturales y economicas

presentes en cada sociedad (CEPAL, 2024).
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Actualmente, las investigaciones reconocen que la diversidad familiar constituye una
caracteristica propia de las sociedades contemporaneas. En este contexto, se observa la
coexistencia de diferentes modelos familiares, entre ellos las familias nucleares, monoparentales,
extensas, reconstituidas, transnacionales y unipersonales, las cuales responden a las necesidades
y realidades especificas de cada grupo social (UNICEF, 2023). Estas transformaciones
evidencian la necesidad de superar concepciones tradicionales que limitan la comprension de la
familia a una Unica estructura y promover enfoques mas inclusivos que reconozcan la pluralidad

de experiencias familiares.

Teoria Sistémica de la Familia

Uno de los principales enfoques utilizados para comprender la dindmica familiar es la
teoria sistémica. Esta perspectiva considera a la familia como un sistema social compuesto por
elementos interdependientes que mantienen relaciones constantes entre si. Desde esta vision,
cualquier cambio que afecte a uno de los miembros repercute directa o indirectamente en el

funcionamiento de todo el sistema familiar.

La teoria sistémica permite comprender que las familias desarrollan mecanismos
propios de organizacién interna basados en reglas, limites, jerarquias y patrones de comunicacion
que regulan la convivencia cotidiana. Estos elementos no permanecen estaticos, sino que
evolucionan de acuerdo con las necesidades y circunstancias que enfrentan los integrantes del

grupo familiar.

Desde esta perspectiva, las transformaciones familiares contemporaneas pueden
entenderse como procesos de adaptacion frente a cambios sociales, econdmicos y culturales.

Situaciones como la migracion, las separaciones conyugales, la incorporacion de la mujer al
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mercado laboral o las modificaciones en los roles de género generan reajustes internos que

obligan a las familias a reorganizar sus funciones y dinamicas de convivencia.

Para el Trabajo Social, la teoria sistémica constituye una herramienta fundamental
porque permite analizar los problemas familiares de manera integral, considerando las
interacciones existentes entre los miembros de la familia y su relacion con el entorno social. Esto
favorece el disefo de intervenciones orientadas al fortalecimiento de los vinculos familiares y al

mejoramiento de la comunicacion y convivencia.

Teoria del Aprendizaje Social

La Teoria del Aprendizaje Social, formulada por Albert Bandura durante la década de
1960, sostiene que gran parte del comportamiento humano se adquiere por observacion e
imitacién de modelos presentes en el entorno inmediato. Bandura (1975) propone que, al
observar las acciones de otros, las personas construyen representaciones mentales sobre como se
ejecuta una conducta; en situaciones posteriores esas representaciones pueden servir como guia
para la accion. De este modo, la observacion se convierte en un mecanismo central para la

adquisicion de conductas.

Esta perspectiva aporta herramientas explicativas para comprender la reproduccion de
conductas relacionales al interior de los hogares en procesos de transformacion familiar. Dado el
aumento de familias monoparentales, extensas, reconstituidas y transnacionales, la exposicion de
nifias, nifios y adolescentes a modelos de convivencia variados —algunos de ellos caracterizados
por conflicto, violencia o patrones de resolucion de problemas disfuncionales— puede influir en

la interiorizacion de conductas que perduren en la vida adulta
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En el marco del Trabajo Social, esta perspectiva subraya la importancia de intervenir
tempranamente en los contextos familiares, promover modelos de relacion sanos, no violentos y
generar apoyos sociales e institucionales que desincentiven la reproduccion de practicas no
positivas. Intervenciones orientadas a la educacion en habilidades parentales, a la reparacion de

vinculos afectivos y al fortalecimiento de redes de apoyo.

2.2. Aspectos conceptuales

Para el desarrollo de la presente investigacion resulta necesario establecer los
conceptos fundamentales que orientan el analisis de las transformaciones familiares
contemporaneas y su abordaje desde el Trabajo Social. La definicién de estos conceptos permite
delimitar el objeto de estudio y facilitar la comprension de los fendmenos sociales relacionados

con la configuracion de los modelos familiares en el canton Manta.

Familia

La familia constituye una institucion social fundamental para el desarrollo humano y
la organizacion de la sociedad. Se encuentra conformada por personas unidas mediante vinculos
de parentesco, afinidad, afecto, convivencia o responsabilidad compartida, que establecen
relaciones orientadas a la satisfaccion de necesidades emocionales, sociales, econdmicas y
culturales. Naciones Unidas (2024) reconoce a la familia como el nucleo bésico de la sociedad y

destaca su papel en la proteccion, educacion, socializacidon y bienestar de sus integrantes.

En la actualidad, el concepto de familia ha evolucionado significativamente debido a
los cambios sociales experimentados en las ultimas décadas. Las nuevas dindmicas de
convivencia han ampliado las formas de organizacion familiar, permitiendo reconocer la

existencia de diversos modelos que responden a las realidades sociales contemporaneas. Por esta
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razon, la familia debe entenderse como una construccion social dinamica que se adapta a los

cambios historicos, culturales y econémicos presentes en cada contexto.

Desde el Trabajo Social, la familia constituye uno de los principales espacios de
intervencion profesional, debido a que en ella se manifiestan multiples procesos relacionados con
el desarrollo humano, la convivencia social y el ejercicio de derechos. Su estudio permite
comprender las relaciones interpersonales, las dinamicas de cuidado y los factores que influyen

en el bienestar de las personas.

Tipos de familia

Familia nuclear. Compuesta por dos adultos (generalmente de distinto sexo) que asumen
los roles parentales y sus hijos; en consecuencia, coexisten tipicamente dos generaciones. Este
modelo, considerado tradicional, se caracteriza por la convivencia cotidiana entre progenitores y

descendientes y por la organizacion doméstica centrada en el vinculo parental.

Familia monoparental. Se conforma cuando una sola persona asume la crianza de los
hijos por motivos como divorcio, fallecimiento, abandono o la decision de ser progenitor/a
soltero/a. Rodriguez (2021) sefala que estas estructuras han sido frecuentemente estigmatizadas
con denominaciones como “familias incompletas” o “disfuncionales”; desde una perspectiva
profesional resulta fundamental evitar etiquetas reduccionistas y reconocer las fortalezas, redes

de apoyo y estrategias de resiliencia presentes en estos hogares.

Familia reconstruida. Surge cuando dos personas con hijos provenientes de relaciones
previas forman un nuevo hogar y conviven con hijos biologicos y/o hijastros. Esta configuracion

implica la reconfiguracion de roles parentales, la negociacion de limites y la adaptacion afectiva
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entre los miembros, lo que puede generar tanto oportunidades de apoyo ampliado como desafios

relacionales y de convivencia.

Familia homoparental. Integrada por una pareja del mismo sexo y sus hijos, sean
bioldgicos, adoptados, fruto de reproduccion asistida, acogimiento o provenientes de relaciones
anteriores. (Alzat & Ballus, 2021) definen la familia homoparental como una estructura
compuesta por padres gays o madres lesbianas junto a sus hijos, enfatizando la necesidad de
reconocimiento legal, igualdad de derechos y politicas que garanticen la proteccion y la inclusion

de estas familias.

Modelos familiares

Los modelos familiares hacen referencia a las diferentes formas de organizacion,
convivencia y estructura que pueden adoptar las familias dentro de una sociedad determinada.
Estos modelos varian de acuerdo con factores culturales, econémicos, juridicos y sociales que

influyen en la manera en que las personas establecen vinculos y conforman sus hogares.

De acuerdo con UNICEF (2023), la diversidad familiar constituye una realidad
presente en las sociedades contemporaneas, observandose distintos tipos de familias, entre ellas
las nucleares, monoparentales, extensas, reconstituidas, transnacionales y unipersonales. Cada
una de estas configuraciones posee caracteristicas particulares relacionadas con la distribucion de

roles, las responsabilidades familiares y las formas de convivencia.

La evolucion de los modelos familiares refleja las transformaciones sociales
experimentadas por las comunidades y evidencia la capacidad de adaptacion de las familias

frente a cambios culturales, econémicos y demograficos. Por ello, el analisis de los modelos
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familiares permite comprender como se reorganizan las relaciones familiares y cudles son los

desafios que enfrentan las personas en contextos de transformacion social.

Perspectiva cultural

La perspectiva cultural se refiere al conjunto de valores, creencias, costumbres,
tradiciones, simbolos y formas de interpretar la realidad que influyen en el comportamiento de
las personas y en la organizacion de la vida social. La cultura desempefia un papel fundamental
en la construccion de los modelos familiares, ya que determina las normas, expectativas y
practicas relacionadas con la convivencia, la crianza, la autoridad y las relaciones entre los

integrantes de la familia.

Segun la UNESCO (2023), la cultura constituye un elemento esencial para la
comprension de los fenomenos sociales, debido a que orienta la manera en que los individuos
perciben el mundo y establecen relaciones con su entorno. En el &mbito familiar, la cultura
influye en aspectos como la distribucion de roles, la toma de decisiones, las formas de

comunicacion y las expresiones de afecto.

En el contexto de la presente investigacion, la perspectiva cultural permite analizar
codmo las creencias y valores presentes en el canton Manta influyen en la configuracion de los

modelos familiares y en las transformaciones que experimentan las familias contemporaneas.

Perspectiva social

La perspectiva social comprende el conjunto de condiciones estructurales que influyen
en la vida de las personas y en el funcionamiento de las familias. Incluye factores relacionados
con la economia, la educacion, el empleo, la vivienda, la salud, la participacion comunitaria y las

politicas publicas.
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Las condiciones sociales pueden favorecer o limitar las oportunidades de desarrollo
de las familias, afectando directamente sus dinamicas internas y su capacidad para responder a
las necesidades de sus integrantes. De acuerdo con CEPAL (2024), las desigualdades sociales y
economicas constituyen factores determinantes en la configuracion de las estructuras familiares y

en los procesos de transformacion social observados en América Latina.

Desde esta perspectiva, las familias deben entenderse como sistemas que interactian
constantemente con su entorno social, siendo influenciadas por fendmenos como la migracion,
los cambios laborales, la movilidad social y las transformaciones econémicas presentes en cada

territorio.

Diversidad familiar

La diversidad familiar hace referencia al reconocimiento de las multiples formas de
organizacion familiar existentes en una sociedad. Este concepto surge como respuesta a las
transformaciones sociales que han modificado las concepciones tradicionales de familia y han

favorecido la aparicion de nuevas estructuras familiares.

La diversidad familiar implica reconocer que no existe un tnico modelo valido de
familia, sino diferentes formas de convivencia que cumplen funciones de cuidado, proteccion,
apoyo emocional y desarrollo humano. Naciones Unidas (2024) y UNICEF (2023) destacan la
importancia de promover enfoques inclusivos que respeten las distintas configuraciones

familiares presentes en la sociedad contemporanea.

Desde el Trabajo Social, el reconocimiento de la diversidad familiar constituye un
principio fundamental para el desarrollo de intervenciones libres de discriminacion y orientadas

al respeto de los derechos humanos.
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Transformacion familiar

La transformacion familiar se entiende como el conjunto de cambios que
experimentan las estructuras, funciones y relaciones familiares a lo largo del tiempo. Estos
cambios pueden estar influenciados por factores econémicos, culturales, tecnoldgicos, politicos y

demograficos que modifican las dindmicas tradicionales de convivencia.

Entre los principales procesos de transformacion familiar identificados en la
actualidad se encuentran la modificacion de los roles de género, el incremento de hogares
monoparentales, la migracion, la incorporacion de las mujeres al mercado laboral y la

diversificacion de las formas de convivencia.

El analisis de las transformaciones familiares permite comprender como las familias
responden a los cambios sociales y cudles son los desafios que enfrentan para garantizar el

bienestar de sus integrantes.

Trabajo Social

El Trabajo Social es una disciplina de las ciencias sociales orientada a promover el
bienestar humano, fortalecer las capacidades de las personas y comunidades, y contribuir a la
construccion de una sociedad mas justa e inclusiva. La Federacion Internacional de Trabajadores
Sociales (IFSW, 2024) define el Trabajo Social como una profesion basada en principios de

justicia social, derechos humanos, responsabilidad colectiva y respeto a la diversidad.

Dentro del ambito familiar, el Trabajo Social desempefia un papel fundamental en la
prevencion de problematicas sociales, el fortalecimiento de relaciones familiares, la mediacion

de conflictos y la promocidn de redes de apoyo comunitario e institucional. Asimismo,
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contribuye al disefio e implementacion de estrategias de intervencion orientadas al mejoramiento

de la calidad de vida de las familias.

En el contexto de esta investigacion, el Trabajo Social constituye el eje central para
comprender las implicaciones que tienen las transformaciones familiares contemporaneas y la
necesidad de desarrollar respuestas profesionales acordes con las nuevas realidades sociales

presentes en el canton Manta.

2.3. Antecedentes de la investigacion

El estudio de las transformaciones familiares y la diversidad de modelos familiares ha
cobrado una creciente relevancia dentro de las ciencias sociales durante las tltimas décadas. Los
cambios culturales, econdmicos, demograficos y tecnoldgicos han generado nuevas formas de
organizacion familiar que han sido objeto de andlisis por parte de organismos internacionales,
instituciones académicas y profesionales vinculados al ambito social. En este contexto, resulta
pertinente revisar investigaciones previas que permitan comprender el estado actual del
conocimiento sobre la tematica y establecer referentes para el desarrollo de la presente

investigacion.

A nivel internacional, diversos organismos han documentado las transformaciones
familiares experimentadas en las sociedades contemporaneas. Naciones Unidas (2024), en su
informe sobre desarrollo social y familias contemporaneas, sefiala que los cambios
demograficos, la movilidad humana, la urbanizacion y las transformaciones culturales han
generado una creciente diversificacion de las estructuras familiares. El informe destaca que las
familias actuales presentan configuraciones mas complejas que las observadas décadas atras,
evidenciandose un aumento de hogares monoparentales, familias reconstituidas y familias

transnacionales.
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De igual manera, UNICEF (2023), en su estudio sobre bienestar infantil y dindmicas
familiares en contextos contemporaneos, concluye que la diversidad familiar no constituye una
amenaza para el desarrollo de nifas, nifios y adolescentes, siempre que existan condiciones
adecuadas de proteccion, afecto y acompanamiento. Los resultados enfatizan la importancia de
reconocer la pluralidad de formas familiares y evitar enfoques basados exclusivamente en

modelos tradicionales.

Por otra parte, la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM, 2023)
identifico que los procesos migratorios han generado cambios significativos en las relaciones
familiares, especialmente en paises de América Latina. El estudio sefiala que la migracion
internacional ha favorecido el surgimiento de familias transnacionales, caracterizadas por la
separacion fisica de algunos de sus integrantes y el mantenimiento de vinculos familiares

mediante mecanismos de comunicacion y apoyo econdmico a distancia.

Asimismo, investigaciones desarrolladas por la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2023) destacan que los cambios culturales
asociados a la globalizacion han influido en las formas de convivencia familiar, promoviendo
nuevas concepciones sobre parentalidad, relaciones de pareja, corresponsabilidad familiar y roles

de género.

En América Latina, la Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe
(CEPAL, 2024) ha desarrollado multiples investigaciones relacionadas con las transformaciones
familiares y su impacto en el desarrollo social. Seglin este organismo, la region atraviesa un
proceso de transicion familiar caracterizado por una reduccion progresiva de los hogares

tradicionales y un incremento de estructuras familiares diversas. Este fenomeno se encuentra
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estrechamente relacionado con cambios en la participacion laboral femenina, procesos

migratorios y transformaciones culturales presentes en los paises latinoamericanos.

La CEPAL (2023) también sefiala que las desigualdades econémicas contintian
influyendo significativamente en las dindmicas familiares. Las condiciones de empleo, acceso a
educacion y oportunidades de desarrollo afectan directamente la organizacion de los hogares y la

distribucion de responsabilidades familiares.

Por otra parte, un estudio realizado por el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
(UNFPA, 2023) sobre dindmicas familiares en América Latina concluy6 que las nuevas
generaciones presentan concepciones mas flexibles respecto a la familia, valorando aspectos
relacionados con la autonomia personal, la igualdad de género y la corresponsabilidad familiar.
Esta situacion ha favorecido la aparicion de nuevas formas de convivencia que difieren de los

modelos familiares predominantes en décadas anteriores.

Las investigaciones regionales coinciden en sefalar que la diversidad familiar
constituye una realidad consolidada en América Latina y que las politicas plblicas deben

adaptarse a las necesidades especificas de los distintos tipos de familias presentes en la region.

En Ecuador, el andlisis de las transformaciones familiares ha adquirido mayor
relevancia debido a los cambios sociales y economicos experimentados durante los Gltimos afios.
El Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC, 2024) reporta que la estructura de los
hogares ecuatorianos ha experimentado modificaciones significativas, observandose una mayor
presencia de hogares monoparentales, familias extensas y hogares conformados por personas sin

vinculos de parentesco directo.
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Los datos estadisticos reflejan que factores como la migracion, la urbanizacion, la
participacion laboral de las mujeres y los cambios demograficos han influido en la configuracion
de los modelos familiares contemporaneos. Estas transformaciones evidencian la necesidad de

comprender la diversidad familiar desde una perspectiva amplia e inclusiva.

Asimismo, investigaciones desarrolladas por el Ministerio de Inclusiéon Econdémica y
Social (MIES, 2023) destacan que muchas familias ecuatorianas enfrentan desafios relacionados
con la conciliacion entre responsabilidades laborales y familiares, el acceso a servicios sociales y

el fortalecimiento de redes de apoyo comunitario.

Por otra parte, estudios académicos realizados en universidades ecuatorianas durante
los ultimos afios han identificado una creciente necesidad de fortalecer las intervenciones
profesionales dirigidas a familias diversas, especialmente en contextos marcados por procesos

migratorios, desigualdad social y transformaciones culturales.

En la provincia de Manabi y particularmente en el canton Manta, las investigaciones
relacionadas con modelos familiares atin son limitadas, lo que evidencia la necesidad de
profundizar en esta linea de estudio. Sin embargo, diversos diagnosticos sociales elaborados por
instituciones publicas y organizaciones comunitarias han sefialado la existencia de importantes
cambios en las dinamicas familiares como consecuencia del crecimiento urbano, la actividad

comercial, la movilidad humana y las transformaciones econdmicas experimentadas en la zona.

Manta se caracteriza por ser uno de los principales centros econdémicos y comerciales
de la provincia de Manabi, situacion que ha favorecido procesos migratorios internos y externos
que impactan directamente en la organizacion familiar. La movilidad laboral, la busqueda de

mejores oportunidades econdémicas y la migracion internacional han contribuido a la aparicion de
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nuevas configuraciones familiares y a la redistribucion de responsabilidades dentro de los

hogares.

Asimismo, profesionales vinculados al &mbito social han identificado la necesidad de
fortalecer estrategias de intervencion dirigidas a familias que enfrentan desafios relacionados con
la ausencia de figuras parentales, la sobrecarga de cuidadores, las dificultades econdmicas y los
cambios en los roles familiares. Estas situaciones evidencian la importancia de generar
conocimiento cientifico que contribuya a comprender las transformaciones familiares presentes

en el canton Manta y fortalezca las acciones desarrolladas desde el Trabajo Social.

Los antecedentes revisados permiten identificar que las transformaciones familiares
constituyen un fendmeno social ampliamente reconocido a nivel internacional, regional y
nacional. Las investigaciones coinciden en sefialar que la diversidad familiar es una realidad
creciente y que factores como la migracion, los cambios culturales, la participacion laboral
femenina y las condiciones socioecondmicas influyen significativamente en la configuracion de

los modelos familiares contemporaneos.

En este contexto, la presente investigacion busca aportar conocimiento especifico
sobre la realidad del cantén Manta, analizando las perspectivas culturales y sociales que influyen
en la configuracion de los modelos familiares y su relacion con la intervencion profesional del
Trabajo Social. De esta manera, se espera contribuir al fortalecimiento de estrategias de

acompafiamiento e intervencion acordes con las necesidades de las familias contemporéaneas.



43

2.4. Fundamentos Legales
La presente investigacion se sustenta en un conjunto de normas juridicas nacionales e
internacionales que reconocen a la familia como nucleo fundamental de la sociedad y garantizan
la proteccion integral de sus integrantes. Estos instrumentos legales constituyen el marco de
referencia que respalda el analisis de las transformaciones familiares contemporaneas y la

intervencion profesional del Trabajo Social en contextos de diversidad familiar.

Constitucion de la Republica del Ecuador
La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) establece una serie de principios y
derechos fundamentales relacionados con la proteccion de la familia, la igualdad, la inclusion

social y el desarrollo humano integral.

Art. 67.- Se reconoce la familia en sus diversos tipos. El Estado la protegera como
nucleo fundamental de la sociedad y garantizara condiciones que favorezcan integralmente la
consecucion de sus fines. Estas se constituiran por vinculos juridicos o de hecho y se basaran en

la igualdad de derechos y oportunidades de sus integrantes..

Asimismo, el articulo sefala que la familia se constituye por vinculos juridicos o de
hecho y se basa en la igualdad de derechos y oportunidades de sus integrantes. Este principio
promueve el reconocimiento de distintas formas de convivencia y fortalece la proteccion de los

derechos familiares dentro del marco constitucional ecuatoriano.

Art. 68.- La unién estable y monogéamica entre dos personas libres de vinculo
matrimonial que formen un hogar de hecho, por el lapso y bajo las condiciones y circunstancias
que sefiale la ley, generaréd los mismos derechos y obligaciones que tienen las familias

constituidas mediante matrimonio.
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Este reconocimiento refleja la evolucion de las estructuras familiares contemporaneas y la

necesidad de adaptar la normativa a las nuevas realidades sociales.

La Constitucion también incorpora disposiciones orientadas a garantizar la proteccion

de nifias, nifios y adolescentes.

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo
integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se
atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas

personas.

Art. 45.- Las nifas, nifos y adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser
humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado reconocera y garantizard la vida,
incluido el y proteccion desde la concepcion. Las nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a la
integridad fisica y psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricion; a
la educacion y cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad social; a tener una familia y
disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion social; al respeto de su
libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten; a educarse de manera
prioritaria en su idioma y en los contextos culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y a
recibir informacion acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial

para su bienestar

Estos derechos constituyen elementos esenciales para el andlisis de las dindmicas

familiares y el bienestar de sus integrantes.
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Codigo de la Niniez y Adolescencia

El Cédigo de la Ninez y Adolescencia (2023) constituye uno de los principales
instrumentos legales para la proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes en el
Ecuador. Esta normativa reconoce la importancia de la familia como espacio fundamental para el

desarrollo integral de la infancia y la adolescencia.

Art. 8.- Corresponsabilidad del Estado, la sociedad y la familia.- Es deber del Estado,
la sociedad y la familia, dentro de sus respectivos ambitos, adoptar las medidas politicas,
administrativas, economicas, legislativas, sociales y juridicas que sean necesarias para la plena
vigencia, ejercicio efectivo, garantia, proteccion y exigibilidad de la totalidad de los derechos de
nifios; nifias y adolescentes. El Estado y la sociedad formularan y aplicaran politicas publicas
sociales y econdmicas; y destinaran recursos econémicos suficientes, en forma estable,

permanente y oportuna.

Art. 9.- Funcion basica de la familia.- La ley reconoce y protege a la familia como el
espacio natural y fundamental para el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente.
Corresponde prioritariamente al padre y a la madre, la responsabilidad compartida del respeto,

proteccion y cuidado de los hijos y la promocion, respeto y exigibilidad de sus derechos

Art. 22.- Derecho a tener una familia y a la convivencia familiar.- Los nifos, nifias y
adolescentes tienen derecho a vivir y desarrollarse en su familia bioldgica. El Estado, la sociedad
y la familia deben adoptar prioritariamente medidas apropiadas que permitan su permanencia en

dicha familia.

Excepcionalmente, cuando aquello sea imposible o contrario a su interés superior, los

nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a otra familia, de conformidad con la ley.
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En todos los casos, la familia debe proporcionarles un clima de afecto y comprension que

permita el respeto de sus derechos y su desarrollo integral.

El acogimiento institucional, el internamiento preventivo, la privacion de libertad o
cualquier otra solucion que los distraiga del medio familiar, debe aplicarse como tltima y

excepcional medida.

Declaracion Universal de los Derechos Humanos
La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) constituye uno de los
instrumentos internacionales mas importantes para la proteccion de la dignidad humana y los

derechos fundamentales.

El articulo 16, literal 3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad

y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

Articulo 22. Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la seguridad
social, y a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacion internacional, habida cuenta
de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econdmicos,

sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.

2.5. Fundamentos Teoricos del Trabajo Social

Los fundamentos teoricos del Trabajo social son la base a la hora de direccionar la
practica profesional asi como la intervencion en las diversas problemadticas sociales que
actualmente existen, las teorias nos permiten analizar, percibir y abordar situaciones complejas
como las perspectivas culturales y sociales en la configuracion de los modelos familiares. dentro

de los fundamentos tedricos que sustenta este proyecto de investigacion es el modelo ecoldgico y
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el modelo sistémico los mismos que nos permiten abordar la problematica desde otro enfoque y

perspectiva.

Modelo Ecolégico

El modelo ecologico de Bronfenbrenner constituye otra perspectiva fundamental para el
andlisis de la familia. “El postulado basico de Bronfenbrenner es que los ambientes naturales son
la principal fuente de influencia sobre la conducta humana” (Torrico Linares, et al., 2002) Este
modelo plantea que el comportamiento humano y las dindmicas familiares no pueden
comprenderse de manera aislada, sino en relacion con los diferentes contextos sociales en los que

se desarrollan las personas.

Desde esta perspectiva, la familia interactia constantemente con multiples sistemas
sociales, entre ellos la comunidad, las instituciones educativas, los servicios de salud, las
organizaciones sociales, el entorno laboral y las politicas publicas. Todos estos espacios influyen

directa o indirectamente en las condiciones de vida y bienestar de los integrantes de la familia.

El modelo ecoldgico permite comprender como factores externos como la pobreza, el
desempleo, la migracion, la violencia, las desigualdades sociales o las crisis econdmicas pueden
afectar el funcionamiento familiar. De igual manera, reconoce la existencia de recursos
comunitarios e institucionales que contribuyen al fortalecimiento de las capacidades familiares y

al desarrollo social.

Para el Trabajo Social, esta perspectiva resulta especialmente relevante debido a que
facilita la identificacion de factores de riesgo y factores protectores presentes en el entorno de las

familias, favoreciendo intervenciones integrales orientadas a la promocion del bienestar social.
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Modelo Sistémico
Este modelo parte del principio de que los problemas individuales no pueden entenderse
ni mucho menos resolverse de manera aislada, Mas bien, los individuos deben analizarse dentro

de su contexto familiar y social.

Teniendo como referencia principal la teoria general de sistemas, la familia se entiende

como una red interconectada donde cada integrante puede afectar al resto.

Segun (Aldrey, 2020) la familia puede ser vista como un sistema organizado donde cada
miembro esta conectado y depende de los demas, siguiendo patrones de comunicacion
especificos que regulan las interacciones dentro del grupo, es decir, permite entender que
cualquier cambio en un miembro afecta al sistema en su totalidad, lo que resalta la importancia

de la comunicacién efectiva para mantener el equilibrio y el bienestar familiar.

De manera conjunta, la combinacion de estos dos modelos ofrece a esta investigacion una

vision integral de la problematica fortaleciendo el marco tedrico de la presente investigacion.

CAPITULO III: ASPECTOS METODOLOGICOS

3.1 Fundamentos Epistemologicos

La presente investigacion se fundamentara en el paradigma interpretativo, el cual
permitird comprender las realidades sociales desde la perspectiva de los sujetos y de los
contextos en los que se desarrollan. Este enfoque resultara pertinente para el estudio de las
transformaciones de los modelos familiares en el canton Manta, debido a que posibilitara
analizar las dindmicas culturales y sociales que influyen en la configuracion de las familias

contemporaneas desde una vision integral y contextualizada.
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El paradigma interpretativo se orientara a la comprension de fendémenos sociales a partir
de los significados, experiencias y relaciones que construyen los individuos dentro de su entorno
social (Taylor & Bogdan, 2021). Desde esta perspectiva, la realidad social no sera considerada
Unica ni estatica, sino multiple, dinamica y construida socialmente mediante procesos historicos,

culturales y relacionales.

Asimismo, la investigacion adoptara un enfoque cualitativo, ya que buscara interpretar las
transformaciones familiares y su incidencia en el abordaje profesional del Trabajo Social,
priorizando el analisis descriptivo y reflexivo de la informacion recopilada. Segun Payne (2021),
el enfoque cualitativo permitira comprender fendmenos sociales complejos considerando las

particularidades culturales y las experiencias humanas presentes en cada contexto.

En este sentido, el estudio pretendera analizar las perspectivas culturales y sociales que
intervienen en la configuracion de los modelos familiares en el canton Manta durante los afos
2025-2026, reconociendo la diversidad familiar como una construccion social influenciada por
factores econdmicos, culturales, politicos y comunitarios. De igual manera, este fundamento
epistemologico favorecera el andlisis critico del papel del Trabajo Social frente a las nuevas
dindmicas familiares, promoviendo una comprension basada en los derechos humanos, la

inclusion social y el respeto a la diversidad.

3.2 Eleccion de Informantes Claves

La presente investigacion se desarrollo bajo un enfoque cualitativo, por lo que la
seleccion de los informantes clave se realizo considerando su experiencia profesional,
conocimiento del fendémeno estudiado y relacion directa con procesos de intervencion familiar y

social.
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Los informantes clave estuvieron conformados por profesionales del area de Trabajo
Social con experiencia en el abordaje de problematicas familiares, intervencion comunitaria y
atencion a grupos sociales. La seleccion se efectudé mediante un criterio intencional, priorizando
participantes que, debido a su trayectoria profesional y conocimiento de las dinamicas familiares
contemporaneas, pudieran aportar informacion significativa para el desarrollo de la

investigacion.

La participacion de estos profesionales permitié obtener criterios especializados sobre
las perspectivas culturales y sociales que influyen en la configuracion de los modelos familiares
en el canton Manta, asi como identificar las principales transformaciones familiares observadas
en el contexto local y los desafios que estas representan para la intervencion profesional del

Trabajo Social.

Con el proposito de garantizar la confidencialidad y proteccion de la identidad de las
participantes, las entrevistas fueron codificadas mediante identificadores alfanuméricos,
asignando la denominacion E1, E2, E3 y E4 a cada una de las entrevistadas. Esta estrategia
permitio organizar y analizar la informacion recopilada respetando los principios éticos de la

investigacion cualitativa.

Asimismo, de manera complementaria, se realizo una revision de fuentes
bibliograficas, articulos cientificos, documentos normativos e informes institucionales
relacionados con la temdtica estudiada. Esta informacion permitio fortalecer la fundamentacion
teorica de la investigacion y facilitar la triangulacion de los hallazgos obtenidos durante el

proceso investigativo.
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La seleccion de los informantes clave respondi6 a criterios de pertinencia, experiencia
profesional, disponibilidad para participar y vinculacion con procesos de intervencion social,
garantizando la obtencion de informacion relevante para el cumplimiento de los objetivos

planteados en la investigacion.

3.3 Técnica de Recoleccion de Informacion

Para el desarrollo de la presente investigacion se empled la técnica de la entrevista
semiestructurada, considerada una de las herramientas mas utilizadas dentro de la investigacion
cualitativa debido a su capacidad para obtener informacién profunda, detallada y contextualizada

sobre las experiencias, percepciones y conocimientos de los participantes.

La entrevista semiestructurada permitié recopilar informacion relevante relacionada
con las perspectivas culturales y sociales que influyen en la configuracion de los modelos
familiares en el canton Manta, asi como conocer la percepcion de profesionales vinculados al
area social respecto a las transformaciones familiares contemporaneas y los desafios que estas

representan para la intervencion profesional del Trabajo Social.

Esta técnica se desarrollo mediante la aplicacion de una guia de preguntas
previamente elaborada en funcion de los objetivos de investigacion y las categorias de analisis
definidas en el estudio. La utilizacion de preguntas abiertas permitid a las participantes expresar
libremente sus opiniones, experiencias y criterios profesionales, favoreciendo la obtencion de

informacion amplia y significativa para el andlisis del fendmeno investigado.

Los informantes clave estuvieron conformados por profesionales del area de Trabajo
Social con experiencia en intervencion familiar y comunitaria, quienes aportaron conocimientos

relevantes sobre las dindmicas familiares presentes en el contexto local. La seleccion de las
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participantes se realizo considerando criterios de experiencia profesional, vinculacidon con

procesos de intervencion social y conocimiento de las realidades familiares del canton Manta.

De manera complementaria, se realiz6 una revision documental de literatura cientifica,
normativa legal, informes institucionales y documentos académicos relacionados con la temdtica
de estudio. Esta informacion permiti6 fortalecer la fundamentacion tedrica y contextualizar los

hallazgos obtenidos durante las entrevistas.

La combinacién de entrevistas semiestructuradas y revision documental favorecié una
comprension integral del fendémeno investigado, permitiendo analizar las transformaciones
familiares desde una perspectiva cultural, social y profesional acorde con los objetivos

planteados en la investigacion.

3.4 Técnica de Registro y Transcripcion de la Informacion

La informacion obtenida durante el proceso investigativo fue registrada mediante
notas de campo y registros escritos elaborados durante la aplicacion de las entrevistas
semiestructuradas realizadas a los informantes clave. Estos registros permitieron recopilar de
manera organizada las percepciones, experiencias y criterios profesionales relacionados con las

transformaciones de los modelos familiares y su abordaje desde el Trabajo Social.

Posteriormente, la informacion recopilada fue sometida a un proceso de transcripcion,
organizacion y sistematizacion, con el propdsito de facilitar su andlisis e interpretacion. La
transcripcion consistio en convertir los registros obtenidos durante las entrevistas en documentos
escritos, respetando el contenido expresado por las participantes y preservando el significado de

sus aportaciones.
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Una vez transcrita la informacion, se procedio a la codificacion de los testimonios
mediante identificadores alfanuméricos (E1, E2, E3 y E4), garantizando la confidencialidad de
las participantes y el cumplimiento de los principios éticos de la investigacion. Este
procedimiento permitio organizar la informacion de manera sistematica y facilitar la

identificacion de los aportes realizados por cada informante durante el proceso de analisis.

Posteriormente, los datos fueron clasificados de acuerdo con las categorias y
subcategorias establecidas en la investigacion, permitiendo identificar temas recurrentes,
similitudes, diferencias y relaciones entre las respuestas obtenidas. Este proceso favorecio6 la
construccion de una comprension integral del fenomeno estudiado y facilitd la interpretacion de

los hallazgos desde una perspectiva cualitativa.

De manera complementaria, se elaboraron matrices de analisis que permitieron
organizar la informacion obtenida en funcion de los objetivos de investigacion y las categorias
definidas previamente. Estas matrices facilitaron la comparacion de criterios, la identificacion de

patrones y el desarrollo del proceso de triangulacidn de la informacion.

Toda la informacion fue gestionada respetando los criterios de confidencialidad,
rigurosidad cientifica y responsabilidad académica, garantizando la fidelidad de los datos

obtenidos y la transparencia del proceso investigativo.

3.5 Método para la Interpretacion de la Informacion
La investigacion se desarrollard mediante el método hermenéutico—analitico, el cual
permitird interpretar y comprender las transformaciones de los modelos familiares desde una

perspectiva social y cultural.
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El método hermenéutico facilitard la interpretacion de fendémenos sociales considerando
el contexto en el que se producen, asi como los significados y relaciones presentes en la realidad
estudiada (Taylor & Bogdan, 2021). En este sentido, permitira analizar las dindmicas familiares
contemporaneas y su relacion con factores culturales, econémicos y sociales presentes en el

canton Manta.

Asimismo, el método analitico contribuira a descomponer la informacién recopilada en
categorias de estudio, identificando elementos relevantes relacionados con la diversidad familiar,

las transformaciones sociales y el abordaje profesional del Trabajo Social.

La aplicacion de este método favorecera una comprension integral del objeto de estudio,
permitiendo interpretar criticamente las distintas perspectivas tedricas y sociales vinculadas a la

investigacion.

3.6 Proceso de Categorizacion de la Informacion

Segin Romero (2005), la categorizacion es clasificar o codificar un concepto de manera
clara, evitando ambigiiedades y permitiendo su comprension dentro de una investigacion
especifica. El proceso de categorizacion consistird en la organizacion y clasificacion de la

informacion recopilada en diferentes categorias tematicas relacionadas con el objeto de estudio
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Tabla 1.

Tabla 1. Proceso de categorizacion.

Categorizacion Contextualizacion Autores Subcategorias Técnicas Instrumentos

Modelos familiares “La diversidad familiar constituye una (Cepal, 2023) Tipos de Familia Entrevista Grabadora de

realidad presente en las sociedades - Familia nuclear Voz
contemporaneas, observandose distintos - Familia Cuestionario
tipos de familias, entre ellas las nucleares, monoparental

monoparentales, extensas, reconstituidas, - Familia extensa

transnacionales y unipersonales”

Trabajo Social “El trabajo social es una profesion basada (IFSW, 2024) - Intrevencion Entrevista Grabadora de
en la préctica y una disciplina académica - Acompafamiento Voz
que promueve el cambio y el desarrollo Cuestionario

social, la cohesion social, y el
fortalecimiento y la liberacion de las
personas. Los principios de la justicia
social, los derechos humanos, Ila
responsabilidad colectiva y el respeto a la
diversidad son fundamentales para el

trabajo social.”
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- Influencia Entrevista Grabadora de
Perspectiva cultural “La cultura constituye un elemento (Unesco,2023) cultural Voz
esencial para la comprension de los - Creencias Cuestionario
fendmenos sociales, debido a que orienta - valores
la manera en que los individuos perciben - tradiciones

el mundo y establecen relaciones con su
entorno. En el ambito familiar, la cultura
influye en aspectos como la distribucion
de roles, la toma de decisiones, las formas
de comunicacién y las expresiones de
afecto”

Perspectiva Social “De acuerdo con CEPAL (2024), las Cepal (2024) Factores sociales Entrevista Grabadora de

desigualdades sociales y econdmicas - Educacion Voz
constituyen factores determinantes en la - Empleo Cuestionario
configuracion de las  estructuras - Economia

familiares y en los procesos de
transformacion social observados en

América Latina”

Elaborado por: Posligua Mendoza Maria Angel
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3.7 Proceso de Triangulacion de la Informacion
La triangulacién de la informacion permitird contrastar y relacionar datos obtenidos de
diversas fuentes tedricas, estadisticas y documentales con el proposito de fortalecer la validez y

confiabilidad de la investigacion.

Este proceso consistird en comparar informacién proveniente de autores especializados,
organismos internacionales, estadisticas oficiales y documentos legales relacionados con la
diversidad familiar y el Trabajo Social. La triangulacion favorecera la identificacion de
coincidencias, diferencias y aportes relevantes sobre las transformaciones de los modelos

familiares contemporaneos.

De acuerdo con Taylor y Bogdan (2021), la triangulacion constituye una estrategia
metodoldgica que permite enriquecer el analisis de fendémenos sociales mediante la utilizacion de

multiples fuentes de informacion.

En este sentido, la triangulacion permitira construir una vision integral sobre las
perspectivas culturales y sociales que influyen en la configuracion de los modelos familiares en

el canton Manta, fortaleciendo el analisis critico y la interpretacion de los resultados obtenidos.

3.8 Proceso de Graficacion de la Informacion
La informacioén recopilada serd representada mediante tablas, cuadros comparativos y
esquemas conceptuales, con la finalidad de organizar visualmente los principales hallazgos

relacionados con las transformaciones familiares y el abordaje del Trabajo Social.



58

Grdfico 1. Modelos Familiares
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3.9 Caracteristicas de los Investigadores
La autora de esta investigacion es estudiante de la carrera de Trabajo Social en la fase

final de su formacion profesional.

La eleccion del tema responde a una sensibilidad marcada hacia las tranformaciones
sociales y a un compromiso con la proteccion de los derechos humanos; por ello, esta

investigacion se concibe como una herramienta para orientar intervenciones mas efectivas.

Posee una formacidon académica basada en conocimientos tedricos y metodoldgicos de las
ciencias sociales, que le permiten abordar las problematicas sociales desde una mirada critica y

humanista.

Asimismo, ha realizado précticas preprofesionales, experiencia que le ha permitido
desarrollar habilidades de empatia, intervencion y sistematizacion de experiencias en forma

integral e interdisciplinaria.
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3.10 Consideraciones Eticas

La preesente investigacion de acuerdo a la importacia y sensibilidad del tema abordado
se desarroll6 respetando principios €ticos fundamentales como la responsabilidad académica, el
respeto a los derechos humanos y el uso adecuado de la informacion proporcioanda por los
informates claves dentro del proceso. Se mantuvo una postura de respeto hacia la diversidad

familiar y las distintas realidades sociales analizadas durante la investigacion.

Toda la informacioén utilizada ha sido obtenida de fuentes verificadas y con el debido
rigor académico y cientifico las mismas han citadas conforme a las normas APA séptima edicion,
garantizando de esta manera el reconocimiento de los autores y evitando cualquier forma de

plagio académico.

CAPITULO IV: ANALISIS DE CONTENIDO

4.1. Analisis Descriptivo

La informacién obtenida mediante las entrevistas semiestructuradas realizadas a
profesionales del area de Trabajo Social permiti6 identificar las principales perspectivas
culturales y sociales que influyen en la configuracioén de los modelos familiares en el canton
Manta. Asimismo, posibilitd comprender las transformaciones familiares contemporaneas y los

desafios que estas generan para la intervencion profesional.

4.1.1. Transformacion de los modelos familiares

Los resultados obtenidos evidencian que la familia ha experimentado importantes
cambios estructurales durante las Gltimas décadas. Las entrevistadas coinciden en sefalar que el
modelo nuclear tradicional contintia presente dentro de la sociedad, pero ya no constituye la

unica forma de organizacion familiar existente. En la actualidad se observa una creciente
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diversidad de estructuras familiares, entre las que destacan las familias monoparentales, extensas,

reconstituidas y transnacionales.

Las profesionales consideran que estas transformaciones responden a cambios
econdmicos, sociales y culturales que han modificado significativamente las dindmicas de
convivencia y organizacion familiar. Asimismo, destacan que las nuevas configuraciones
familiares deben ser comprendidas como procesos de adaptacion social y no como una ruptura de

los valores familiares.

4.1.2. Factores culturales y sociales que influyen en la configuracion familiar

Las entrevistas evidencian que diversos factores culturales y sociales intervienen en la
configuracion de los modelos familiares contemporaneos. Entre los aspectos mas relevantes se
encuentran la evolucion de los roles de género, la incorporacion de la mujer al mercado laboral,
el acceso a la educacion, la influencia de los medios de comunicacion y las transformaciones en

los sistemas de valores presentes en la sociedad actual.

Las participantes sefialan que las nuevas generaciones poseen una vision mas flexible
respecto a la organizacion familiar, promoviendo relaciones basadas en la igualdad, la
corresponsabilidad y el respeto mutuo. Sin embargo, reconocen que todavia persisten patrones
culturales tradicionales que influyen en la distribucién de funciones dentro del hogar y generan

diferencias en la percepcion de los roles familiares.

Desde esta perspectiva, la configuracion de los modelos familiares se encuentra
determinada por la interaccion constante entre valores tradicionales y nuevas formas de
comprender la convivencia familiar, situacion que genera procesos permanentes de adaptacion y

cambio social.
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4.1.3. Influencia de la migracion en las dinamicas familiares

Uno de los aspectos identificados con mayor frecuencia durante las entrevistas
corresponde al impacto de la migracion en la organizacion familiar. Las profesionales
entrevistadas manifiestan que la migracion interna y externa ha generado cambios importantes en

la estructura y funcionamiento de muchas familias del canton Manta.

En numerosos casos, la salida de uno o ambos progenitores por motivos laborales ha
favorecido la aparicion de familias transnacionales y hogares donde los abuelos u otros
familiares asumen funciones de cuidado y crianza. Aunque esta situacion puede representar
beneficios econdmicos para las familias, también genera desafios relacionados con la

comunicacion, el acompanamiento emocional y el fortalecimiento de los vinculos afectivos.

Las participantes consideran que la migracioén constituye uno de los factores que mas
ha contribuido a la transformacién de los modelos familiares contemporaneos, debido a su

influencia sobre los roles familiares y las dinamicas de convivencia.

4.1.4. Redistribucion de roles familiares

Las entrevistas permitieron identificar cambios significativos en la distribucion de
responsabilidades dentro de los hogares. Las participantes coinciden en sefialar que actualmente
existe una tendencia hacia una mayor corresponsabilidad entre hombres y mujeres en actividades

relacionadas con la crianza, las tareas domésticas y el sostenimiento econémico familiar.

No obstante, también reconocen que ain persisten desigualdades asociadas a patrones
culturales tradicionales, especialmente en determinados contextos sociales donde las

responsabilidades domésticas continian recayendo principalmente sobre las mujeres.



62

Asimismo, se identificd que en algunos hogares los hijos mayores asumen
responsabilidades adicionales relacionadas con el cuidado de hermanos menores o apoyo
economico, particularmente en familias afectadas por procesos migratorios o dificultades

economicas.

4.1.5. Problematicas familiares contemporaneas

Entre las principales problematicas identificadas por las entrevistadas se encuentran
las dificultades econdmicas, la violencia intrafamiliar, los conflictos de comunicacion, la
ausencia de figuras parentales, el consumo problematico de sustancias y las afectaciones

relacionadas con la salud mental.

Las profesionales sefialan que muchas familias enfrentan elevados niveles de estrés
derivados de situaciones econdomicas complejas, desempleo, sobrecarga de responsabilidades y
limitaciones en el acceso a redes de apoyo social. Estas circunstancias pueden afectar

significativamente la convivencia familiar y el bienestar de sus integrantes.

Otro aspecto relevante identificado corresponde a la influencia de las tecnologias
digitales y las redes sociales en las relaciones familiares. Las entrevistadas consideran que estos
recursos ofrecen nuevas oportunidades de comunicacion, pero también generan desafios

relacionados con la interaccion familiar y la construccion de vinculos afectivos.

4.1.6. Trabajo Social y diversidad familiar

Las participantes coinciden en que el Trabajo Social desempeiia un papel fundamental
en el acompafiamiento de las familias frente a los procesos de transformacion social. Consideran
que la intervencion profesional debe desarrollarse desde una perspectiva inclusiva, basada en

derechos humanos y respetuosa de la diversidad familiar.
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Entre las estrategias de intervencion mas utilizadas destacan la orientacion familiar, el
acompanamiento psicosocial, las visitas domiciliarias, la mediacioén de conflictos, la educacion

social y el fortalecimiento de redes comunitarias e institucionales.

Las entrevistadas enfatizan la importancia de evitar intervenciones fundamentadas
exclusivamente en modelos familiares tradicionales y promover enfoques que reconozcan las

caracteristicas particulares de cada familia.

4.1.7. Politicas publicas y desafios institucionales

Las profesionales entrevistadas reconocen avances importantes en materia de
proteccion social y reconocimiento de derechos; sin embargo, consideran que aun existen
limitaciones relacionadas con la cobertura de servicios de salud mental, acompafiamiento

familiar y programas de fortalecimiento comunitario.

Asimismo, identifican la necesidad de fortalecer la articulacion entre instituciones
publicas, organizaciones sociales y servicios especializados, con el proposito de brindar

respuestas integrales a las necesidades de las familias contemporaneas.

4.1.8. Propuestas para el fortalecimiento familiar
Como resultado de las entrevistas realizadas, las participantes proponen fortalecer
programas de orientacion familiar, espacios de apoyo emocional, escuelas para padres y

estrategias de prevencion de la violencia intrafamiliar.

También consideran necesario promover acciones dirigidas al fortalecimiento de la
salud mental, la corresponsabilidad familiar, la inclusion social y la construccion de redes

comunitarias de apoyo que contribuyan al bienestar integral de las familias del canton Manta.
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4.2. Analisis concluyente
Los resultados obtenidos evidencian que la configuracion de los modelos familiares en
el cantébn Manta se encuentra influenciada por multiples factores culturales, sociales, econdmicos

y migratorios que han transformado significativamente las dinamicas familiares contemporaneas.

La investigacion permiti6 identificar una creciente diversidad de estructuras
familiares, observandose la presencia de familias monoparentales, extensas, reconstituidas y
transnacionales, las cuales responden a procesos de adaptacion frente a los cambios sociales

actuales.

Se determin6 que la migracion, la transformacion de los roles de género, las
condiciones econdmicas y los cambios culturales son factores determinantes en la reorganizacion

de las dinamicas familiares y en la configuracion de nuevas formas de convivencia.

Los hallazgos también muestran que las familias contemporaneas enfrentan
problematicas vinculadas a dificultades economicas, conflictos en la comunicacion, afectaciones
emocionales y limitaciones en el acceso a redes de apoyo; estas situaciones demandan respuestas

integrales por parte de las instituciones y de los profesionales del campo social.

En este marco, el Trabajo Social debe asumir el reto de disefiar y ejecutar intervenciones
cada vez mas inclusivas, contextualizadas y respetuosas de la diversidad familiar, orientadas a

fortalecer procesos de acompanamiento, la promocion de derechos y el desarrollo comunitario.

Finalmente, se concluye que es imprescindible robustecer las politicas publicas, los
servicios de proteccion social y las estrategias de intervencion familiar, con el fin de atender
eficazmente las necesidades emergentes de las familias contemporaneas y promover el bienestar

integral de la poblacion.
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4.3. Limitaciones

Durante el desarrollo de la presente investigacion se identificaron diversas
limitaciones que incidieron en el proceso de recopilacion y analisis de la informacion. Una de las
principales dificultades estuvo relacionada con la escasez de estudios especificos sobre las
transformaciones de los modelos familiares en el canton Manta, lo que limito6 la disponibilidad
de antecedentes locales que permitieran establecer comparaciones mas amplias con la realidad

estudiada.

De acuerdo a la naturaleza que es de caracter cualitativa, los resultados obtenidos han
sido fundamentados bajo las percepciones y experiencias de las profesionales en el area de
trabajo social que fueron entrevistadas, por lo consiguiente las interpretaciones realizadas

responden directamente a contextos y experiencias particulares.

Otra limitacion identificada estuvo relacionada con el acceso a informacion
estadistica actualizada sobre diversidad familiar a nivel local, ya que gran parte de los datos
disponibles corresponden a estudios nacionales o regionales. Pese a estas limitaciones, la
investigacion permitid obtener informacion relevante para comprender las perspectivas culturales
y sociales que influyen en la configuracion de los modelos familiares contemporaneos y su

relacion con la intervencion profesional del Trabajo Social.

Recomendaciones

Se recomienda fomentar investigaciones futuras sobre las transformaciones familiares
contemporaneas desde enfoques interdisciplinarios que integren contribuciones del Trabajo
Social, la sociologia, la psicologia, la antropologia y otras ciencias sociales. Estos estudios

posibilitaran una comprension mas profunda de los factores culturales, sociales, econdmicos y



66

migratorios que configuran los modelos familiares y generaran evidencia para el disefio de

politicas publicas y estrategias de intervencion acordes con las realidades actuales.

Es necesario fortalecer las politicas publicas orientadas a la proteccion integral de las
familias, en especial de aquellas en situacion de vulnerabilidad social, economica o emocional.
Se sugiere ampliar la cobertura de programas de acompafiamiento familiar, servicios
psicosociales, iniciativas de prevencion de la violencia intrafamiliar y acciones de
fortalecimiento de competencias parentales, garantizando siempre un enfoque inclusivo que

reconozca la diversidad de estructuras familiares.

Asimismo, se recomienda impulsar programas continuos de formacion y capacitacion
dirigidos a profesionales del Trabajo Social y disciplinas afines, centrados en diversidad familiar,
salud mental, derechos humanos, mediacion de conflictos, intervencion comunitaria y
articulacion de redes de apoyo. La actualizacion permanente de saberes y competencias
contribuira a intervenciones mas efectivas, contextualizadas y pertinentes frente a las

necesidades emergentes.

Es importante promover espacios de orientacion familiar, acompafiamiento psicosocial y
trabajo comunitario que favorezcan la mejora de la convivencia, la comunicacion y las relaciones
intrafamiliares. Estas acciones pueden materializarse a través de escuelas para padres, talleres de
habilidades relacionales, programas de educacion comunitaria y actividades de promocion del

bienestar emocional dirigidas a familias de distintos contextos.

También se recomienda fortalecer la coordinacion interinstitucional entre entidades

publicas, organizaciones sociales, centros educativos, servicios de salud y organizaciones
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comunitarias, con el fin de articular respuestas integrales a las problematicas familiares. La
accion concertada permitira optimizar recursos, ampliar la cobertura de atencidon y mejorar los

resultados de las intervenciones.

Finalmente, resulta fundamental promover estrategias institucionales y comunitarias que
impulsen la inclusion, la equidad, la no discriminacion y el reconocimiento de las diversas
formas de organizacion familiar. Estas medidas deben orientarse a construir una cultura de
respeto hacia la diversidad familiar, fomentar la igualdad de oportunidades, la cohesion social y

el bienestar integral de las personas y familias.
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Anexos

Anexo 1. Guia de Entrevista 1

Objetivo:

Recopilar informacion relacionada con las perspectivas culturales y sociales que influyen en

la configuracion de los modelos familiares contemporaneos y su abordaje desde el Trabajo

Social en el canton Manta.

Entrevista aplicada a profesionales de Trabajo Social.

Preguntas de la entrevista:

1.

Desde su experiencia profesional en el canton Manta, ;como describiria la evolucion de
las estructuras familiares en los Ultimos afios y qué nuevos modelos observa con mayor

frecuencia?

(Cuadles son los factores econdmicos, sociales o culturales que estan impulsando con

mayor fuerza esta transformacion familiar en el entorno local?

(De qué manera la migracion esta influyendo en la dindmica y en la reconfiguracion de la

estructura de las familias con las que usted interviene?

Pensando en las relaciones internas del hogar, ;cémo observa que la redistribucion de

roles entre padres, madres e hijos estd afectando la convivencia familiar?

En las familias que presentan estas nuevas configuraciones, ;/cuales son las problematicas

sociales o psicosociales que identifica con mayor frecuencia en su labor profesional?

Al abordar esta diversidad familiar, ;cudles han sido los principales desafios que ha

enfrentado y qué estrategias metodoldgicas le han dado mejores resultados en la
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intervencion social?

7. Desde su postura profesional, ;considera que las politicas y programas sociales vigentes
en el pais responden a las necesidades reales de las familias contemporaneas? ;Qué

vacios normativos o institucionales identifica?

8. (Cuadles serian sus principales propuestas pedagogicas, metodoldgicas o de politica
publica para fortalecer el bienestar, la inclusion y la intervencion profesional con las

familias diversas?

Gracias por su participacion y aporte al desarrollo de la presente investigacion.



Anexo 2. Evidencia de entrevista 1

Wl Beatriz Cedefio
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