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Resumen

En el contexto de la transformacion digital, las tecnologias han modificado
sustancialmente la forma en que los estudiantes universitarios acceden, procesa y
comprenden la informacién. El objetivo de este estudio fue describir el impacto del uso
de herramientas pedagdgicas digitales en la motivacion por la lectura en estudiantes de la
ULEAM extension Sucre. La investigacion se desarrolld bajo un enfoque mixto,
combinando métodos cualitativos y cuantitativos, con un nivel descriptivo y disefio no
experimental. La poblacion considerada fue de 278 personas entre estudiantes y docentes
de la carrera de Enfermeria. La muestra fue no probabilistica, por conveniencia, 47
estudiantes del segundo semestre de la carrera de Enfermeria y una docente. La
investigacion se la efectud por medio de encuestas estructuradas con escala de likert a los
estudiantes y entrevistas semiestructuradas a docente del nivel. El analisis de datos se

realizd mediante estadistica descriptiva y analisis de contenido, utilizando el software


https://orcid.org/0000-0002-1202-8807

SPSS en la version 26., obteniendo un alfa de Cronbach de ,897 de 19 elementos. Los
resultados relevantes de este indican que las herramientas pedagogicas digitales
relevantes para el entorno profesional, accesibles, colaborativas y multimodales,
desempefian un papel crucial en estimular la lectura, mejorar la comprension, establecer
habitos sostenibles y reforzar el aprendizaje independiente en estudiantes universitarios.
Se concluye que, los estudiantes en su gran mayoria pueden acceder a herramientas
digitales sin inconveniente para visualizar videos educativos, participar en foros, leer
casos clinicos interactivos donde se potencia con los enfoques de aprendizaje

colaborativo y autonomo.

Palabras clave: herramientas digitales, pedagogicas, comprension lectora, motivacion,

universitarios.
Abstract

In the context of digital transformation, technologies have substantially changed the way
university students access, process and understand information. The objective of this
study was to describe the impact of using digital pedagogical tools on reading motivation
among students at ULEAM Sucre Extension. The research was conducted using a mixed
approach, combining qualitative and quantitative methods, with a descriptive level and a
non-experimental design. The population considered was 278 people, including students
and faculty of the Nursing program. The sample was non-probabilistic, for convenience,
consisting of 47 second-semester Nursing students and one teacher. The research was
conducted thru structured surveys with a Likert scale for the students and semi-structured
interviews with the level's teacher. The data analysis was conducted using descriptive
statistics and content analysis, utilizing SPSS software version 26, obtaining a Cronbach s
alpha of 0.897 from 19 items. The relevant results indicate that digital pedagogical tools
relevant to the professional environment, accessible, collaborative and multimodal, play
a crucial role in stimulating reading, improving comprehension, establishing sustainable
habits and reinforcing independent learning in university students. It is concluded that,
for the most part, students can access digital tools without any issues to watch educational
videos, participate in forums, and read interactive clinical cases, where collaborative and

autonomous learning approaches are enhanced.

Keywords: digital tool, pedagogical, reading comprehension, motivation university

students.



Introduccion

En la era digital, las tecnologias han transformado profundamente la manera en que los
estudiantes acceden, procesan y comprenden la informacion. Esta transformacion ha
impulsado el uso de estrategias como las narrativas digitales, que se consolidan como
recursos pedagdgicos innovadores para mejorar la comprension lectora, considerada

esencial en el proceso académico (Mora et al., 2024).

Torres & Pineda (2024) sefialaron que las tecnologias de la informacion y la
comunicacion han revolucionado la manera de leer, descartando los métodos tradicionales
y generando experiencias mas dindmicas. Con el fin de fomentar la lectura digital el
modelo Sustitucién, Aumento, Modificacion y Redefinicion (SAMR) y las metodologias
constructivistas han mejorado el aprendizaje y la motivacion. Por otra parte, segin
Chiunti et al. (2025), los estudiantes universitarios se han adaptan a las técnicas docentes,
destacando el subrayado como método efectivo para retener informacion significativa, lo
que evidencia la necesidad de fortalecer estrategias que potencien el aprendizaje

autonomo.

De acuerdo con el informe emitido por el Ministerio de Educacion de Ecuador (2024)
mediante iniciativas como Educa Ecuador, ha promovido la integracion de tecnologias
interactivas en el sistema educativo. Sin embargo, para Aucay et al. (2024) la falta de una
aplicacion pedagogica efectiva de estas herramientas genera apatia y escasa participacion

estudiantil.

Vésquez et al. (2025) a través de un estudio de investigacion realizado en la Universidad
Estatal del Sur de Manabi, destacan que las herramientas digitales y la ensefianza bimodal
abren nuevas posibilidades de aprendizaje, facilitando la inclusion de diversos estilos
cognitivos. No obstante, Navarrete (2021) advierte que las universidades deben asumir el
reto de fortalecer la competencia de lectoescritura mediante procesos de alfabetizacion

significativos, integrando enfoques cognitivos, constructivistas y conectivos.

En este sentido, esta indagacion se enfoca en el uso de herramientas pedagogicas digitales
como motivacion de la lectura en estudiantes de la ULEAM Sucre. Se pretende
determinar las preferencias, acceso y uso de herramientas digitales por parte de

estudiantes universitarios.



El presente trabajo de investigacion es fundamental porque las herramientas digitales
contribuyen en la innovacion pedagdgica que faculta adecuar las estrategias y contenidos
para la motivacion en la lectura como competencia clave en estudiantes de la educacion
superior. Asi también, proporciona a los docentes nuevas herramientas para adaptarlas en
su planificacion, mejora en la comprension de contenidos que requieren habilidades de
interpretacion, analisis y reflexion. Es por ello por lo que, segun Hidalgo et al. (2025)
mencionan las herramientas pedagdgicas digitales brindan la oportunidad de transformar
los métodos educativos tradicionales, incluyendo recursos interactivos que aborden los

intereses y habitos tecnologicos de los educandos.

En este contexto, se plantea la necesidad de investigar ;como el uso de herramientas
pedagdgicas digitales influye en la motivacion por la lectura en estudiantes del segundo

semestre de Enfermeria de la ULEAM Sucre?

El objetivo de este estudio es describir el impacto del uso de herramientas pedagogicas
digitales puede motivar la lectura en estudiantes del segundo semestre de la ULEAM
Sucre, generando habitos de lectura, estimular la comprension lectora y potenciar el

aprendizaje auto dirigido.
Revision de la literatura

El uso de las herramientas digitales en la educacion ha ganado mayor protagonismo en el
proceso educativo por causa de la covid-19 y con ello se aplicaron acciones globales. No
obstante, el enfoque tedrico de estas herramienttas se remonta a hace algunos afios. La
teoria del Conectivismo, planteada por George Siemens en el afio 2006, tiene como
objetivo comprender el proceso educativo en la sociedad de la informacion por medio del
establecimiento permanente de conexiones. Por lo tanto, se ha considerado esta
perspectiva del conectivismo es la teoria propia de la Era Digital, asi que los esfuerzos
derivados de las investigaciones proporcionen datos relevantes para el perfeccionamiento

de la practica docente (Cujilema & Castro, 2022).

Tal como indican Caballero et al. (2023) han definido a las herramientas digitales como
creador y gestor de cursos completos en linea para diversas actividades académicas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje a través de plataformas intangibles alojadas en
entornos virtuales por el que se pueden acceder por medio de dispositivos electronicos.
Asi también, para su aplicacion se requiere conocimientos basicos, denominado como

competencias digitales.



En este sentido, las herramientas pedagdgicas digitales han surgido como medios
innovadores en la transformacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje. Se pueden
usar en aplicaciones moviles, entornos virtuales, recursos multimedia, plataformas
digitales educativas y estrategias como la gamificacion, para generar la atencion de los
estudiantes con experiencias personalizadas y dindmicas. En el caso de la lectura, estas
herramientas tienen el potencial de propiciar que los textos sean mas accesibles, fomentar
la participacion con el contenido y crear espacios para reflexionar en colaboracion. Esto

ayuda a optimizar la motivacion y el rendimiento académico (Caiza & Gomez, 2024).

Regatto & Viteri (2022) consideran que la educacion multimodal (incluyen videos,
sonidos, textos, infografias, imagenes, animaciones, entre otros) es un soporte de los
canales y plataformas, ya sean virtuales o fisicas, que se utilizaran para implementar la
multimodalidad educativa. En esta ultima se encuentran modelos, perspectivas y estilos
de aprendizaje comparables entre si, que contribuyen a las construccién de itinerarios
educativos. Como resultado, es vista como un rasgo de alfabetizacion comtemporanea,
que requiere la capacidad de comunicarse y leer ideas empleando diversos medios de

significacion y comunicacion.

El hébito de leer y la lectura son herramientas invaluables para la educacion de la persona.
Reyes et al. (2023) han sefialado que los modelos educativos se han basado en tacticas
que fomenten un aprendizaje constructivo y auténomo, con el objetivo de potenciar la
habilidad de aprender y construir conocimiento de manera activa. Por lo tanto, el éxito de
un aprendizaje relevante se evidencia cuando el educando relaciona el conocimiento

nuevo con el ya adquirido.

La disposicion de los estudiantes de leer activamente depende de factores como el
contenido, el ambiente educativo y las tacticas pedagdgicas empleadas. Por ello, para
Leon & Cazarez (2023), las tecnologias digitales han propiciado una lectura activa, donde
el educando analiza, transforma y difunde el conocimiento. Esta informacion adquirida
promueve una actitud de reflexiéon y compromiso con el aprendizaje. Dentro del ambito
universitario, este tipo de lectura es fundamental para el progreso académico. Por lo cual,

los métodos pedagdgicos novedosos impulsan la motivacion para leer.

Diaz et al. (2024) manifiestan la relevancia de la comprension lectora se encuentra en su
impacto sobre el triunfo o el fracaso al tratar tareas que involucren acciones vinculadas a

la lectura. Por eso, surge la necesidad urgente de comprender la manera en que las



tecnologias educativas y las estrategias pedagogicas se entrelazan para tener un impacto

en el progreso de la comprensiom lectora en la era digital.

Metodologia

Se aplicd un enfoque mixto, o sea, cuantitativa y cualitativa, porque se analizé datos
numéricos sobre la lectura y la aplicacion de herramientas digitales, como la motivacion,
experiencias digitales en los habitos de lectura en los estudiantes universitarios. Agrazal
(2023) menciona que este enfoque mixto su proposito es lograr una mayor comprension
del fendmeno de interés, de tal manera, utilizar las fortalezas de ambas partes para
compensar sus debilidades, permitiendo verificar los hallazgos asi como analizarlos en

profundidad y generalizarlos.

Investigacion descriptiva conforme a Guevara et al. (2020) consideran que el objetivo es
“llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la
descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y personas” (p. 166). Por esa
razon, sirvid para ilustrar las caracteristicas de la poblacion universitaria de estudio

referente a las herramientas pedagogicas digitales en la motivacion de la lectura.

El disefio de investigacion fue no experimental, porque se describieron y analizaron los
resultados obtenidos en la aplicacion de la encuesta y entrevista referente a las
preferencias, acceso y uso de herramientas digitales por parte estudiantes y de docente
del segundo semestre. Tal como indica Arias (2021) en este disefio no existen estimulos
ni condiciones experimentales a las que se exponen las variables de estudio, los sujetos
son evaluados en su contexto natural sin cambiar ninguna de las situaciones; Por lo tanto,

no se manipulan las variables del estudio.

La investigacion se la efectué por medio de la técnica de encuestas estructuradas con
escala de /ikert a estudiantes del segundo semestre de la carrera de Enfermeria del periodo
académico 2025-2, y, entrevista semiestructurada a una docente del nivel. Estos datos se
analizaron mediante estadistica descriptiva y andlisis de contenido por medio de

programas estadisticos como Spss en la version 26.

La validez del instrumento se obtuvo por el método Delphy, es decir, validacion por 3
docentes expertos de investigacion con grado de PhD, y, la fiabilidad a través del
programa Spss, obteniendo un alfa de Cronbach de ,897 de 19 elementos, evidenciando

un nivel aceptable en el instrumento aplicado.



Tabla 1

Fiabilidad del instrumento de investigacion

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos

,897 19
Fuente: Programa spss version 26.

La poblacion considerada fue de 278 personas entre estudiantes y una docente de la
carrera de Enfermeria de la ULEAM Sucre. De esta poblacion se determiné la muestra
no probabilistica, por conveniencia, para aplicar los instrumentos mencionados en los 47
estudiantes del segundo semestre de la carrera de Enfermeria y a la coordinadora de

carrera que ademas es docente de ese nivel.

Resultados

Conforme a los datos obtenidos en la investigacién de campo aplicada a los estudiantes
del segundo semestre de la carrera de Enfermeria ULEAM Sucre, de los 19 elementos se

eligieron cinco preguntas relevantes para su analisis e interpretacion:

Tabla 2

Materiales digitales como imdgenes, videos o audios en el apoyo de la lectura

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Totalmente en 4 8,5 8,5 8,5

desacuerdo

En desacuerdo 1 2,1 2,1 10,6

Ni de acuerdo ni en 6 12,8 12,8 234
desacuerdo

De acuerdo 17 36,2 36,2 59,6
Totalmente de acuerdo 19 40,4 40,4 100,0
Total 47 100,0 100,0

Fuente: Estudiantes de segundo semestre de la carrera de Enfermeria de la ULEAM

Sucre.

En atencion con los resultados, 76,6% de los encuestados considera que los recursos
digitales incorporan apropiadamente videos, imagenes o audios que respaldan su lectura;
el 12,8% se mantiene neutral y el 10,6% no estd de acuerdo. El hecho de que se acepte

tanto sugiere que la experiencia lectora tiene lugar en contextos multimodales, lo que



potencia la motivacidn y contribuye a establecer habitos al hacer los contenidos accesibles
y llamativos. Ademads, el aprendizaje autodirigido se ve reforzado por la opcion de
consultar los recursos a demanda y la comprension lectora mejora gracias a la

sefalizacion y al apoyo visual/auditivo.

Tabla 3

Acceso a las herramientas desde celular o laptop

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Totalmente en 3 6,4 6,4 6,4
desacuerdo
En desacuerdo 1 2,1 2,1 8,5
Ni de acuerdo ni en 3 6,4 6,4 14,9
desacuerdo
De acuerdo 17 36,2 36,2 51,1
Totalmente de acuerdo 23 48.9 48,9 100,0
Total 47 100,0 100,0

Fuente: Estudiantes de segundo semestre de la carrera de Enfermeria de la ULEAM

Sucre.

Del 100% de los encuestados, el 85,1% expreséd que estan de acuerdo o muy de acuerdo
en poder acceder y usar con facilidad de las herramientas digitales desde su computadora
portatil o celular en lo que respecta a la accesibilidad y usabilidad. El 8.5% manifesto
estar en desacuerdo y el 6,4% se mantuvo neutral. Estos resultados demuestran una
percepcion elevada de facilidad para acceder y usar, sobre todo desde dispositivos

portatiles y moviles.

Tabla 4

Capacidad de comprender textos académicos de dificultad moderada en Enfermeria

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Valido Totalmente en 3 6.4 6.4 6.4

desacuerdo

En desacuerdo 1 2,1 2,1 8,5

Ni de acuerdo ni en 10 21,3 21,3 29,8

desacuerdo

De acuerdo 16 34,0 34,0 63,8

Totalmente de acuerdo 17 36,2 36,2 100,0

Total 47 100,0 100,0




Fuente: Estudiantes de segundo semestre de la carrera de Enfermeria de la ULEAM

Sucre.

E170,2% del 100% de los encuestados manifesto estar de acuerdo y totalmente de acuerdo
con la afirmacion de que se sentian capaces de entender textos académicos
moderadamente complejos de Enfermeria. En cambio, un 21,3% permanecié neutral y
unicamente un 8,5% mostrd desacuerdo. Estos resultados muestran que la mayoria de los
estudiantes tienen una percepcion correcta de su autoeficacia lectora, sobre todo en lo que

respecta a los materiales académicos relacionados con su formacion.

Tabla 5

Frecuencia de uso para apoyar la lectura: YouTube y videos educativos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 1 2,1 2,1 2,1
Rara vez 4 8,5 8,5 10,6
A veces 7 14,9 14,9 25,5
Frecuente 19 40,4 40,4 66,0
Muy frecuente 16 34,0 34,0 100,0
Total 47 100,0 100,0

Fuente: Estudiantes de segundo semestre de la carrera de Enfermeria de la ULEAM

Sucre.

Los datos indican que el 74,4% de los encuestados emplean YouTube y videos educativos
con regularidad o con mucha frecuencia en su proceso de aprendizaje. Unicamente un
10,6% informa de un uso nulo o bajo. Esto indica que YouTube es un instrumento
profundamente integrado en la vida académica de los estudiantes de Enfermeria del
segundo semestre, ya que sirve como una fuente comun para consultar, reforzar y

expandir contenidos.
Tabla 6
Frecuencia de uso para apoyar la lectura: Foros/aulas colaborativas

Foros/aulas colaborativas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 1 2,1 2,1 2,1
Rara vez 7 14,9 14,9 17,0
A veces 16 34,0 34,0 51,1



Frecuente 14 29,8 29,8 80,9
Muy frecuente 9 19,1 19,1 100,0

Total 47 100,0 100,0
Fuente: Estudiantes de segundo semestre de la carrera de Enfermeria de la ULEAM

Sucre.

El 48,9% a los que se aplico la encuesta indic6 que empled foros o aulas colaborativas
con frecuencia o mucha frecuencia, el 34% afirmé que lo empleaba ocasionalmente y el
17% dijo que lo usaba poco. En este sentido, los datos indican que en el segundo semestre

hay una penetracion significativa de ambientes colaborativas en la dindmica académica.

Tabla 7

Actividad digital que mas incrementaria su motivacion para leer los contenidos de la
carrera

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Actividades gamificadas 8 17,0 17,0 17,0
(retos, insignias)
Casos clinicos 11 23,4 23,4 40,4
interactivos con
retroalimentacion
Debates o foros virtuales 8 17,0 17,0 57,4
Lecturas con 11 234 234 80,9
audio/narracion o
animacion
Talleres virtuales en 9 19,1 19,1 100,0
tiempo real (resolucion de
dudas)
Total 47 100,0 100,0

Fuente: Estudiantes de segundo semestre de la carrera de Enfermeria de la ULEAM

Sucre.

Del 100% de los encuestados manifestaron el 23,4% casos clinicos interactivos y lecturas
con audio/narracion o animacion; el 19,1% talleres virtuales; el 17% actividades
gamificadas en conjunto con debates o foros virtuales. Ello indica que, los estudiantes
opinan que las lecturas con audio o animacion y los caos clinicos interactivos son las
actividades que incrementarian mas su motivacion para leer. Esto evidencia que se sienten
mds motivados cuando: estd directamente vinculada con su ejercicio profesional
(Enfermeria), u est4 respaldada por recursos multimodales que ayudan a entender. El

interés en talleres, gamificacion y debates demuestra que la motivacion para leer se
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potencia a través de tacticas activas y participativas que estan alineadas con los enfoques

de aprendizaje colaborativo y auténomo.

En la entrevista realizada a la coordinadora y docente del nivel se efectuaron cinco

preguntas semiestructuradas de las que se eligieron tres con las siguientes respuestas:

(Cuales son los factores que, en su opinion, favorecen o dificultan el uso de dispositivos
y herramientas digitales (como foros, videos, cuestionarios o actividades gamificadas)

por parte del alumnado para respaldar su proceso lector?

De acuerdo con la respuesta obtenida, manifesto lo siguiente: como factores facilitadores,
puedo mencionar el acceso a dispositivos electronicos. Hoy en dia la gran mayoria de los
hogares cuenta con al menos un dispositivo. Por otro lado, el acompafiamiento constante
de los docentes en el desarrollo de habilidades y destrezas para mejorar el
desenvolvimiento de los estudiantes en el medio digital. Como factores limitantes puedo
mencionar los problemas de conexion a internet, que, en ocasiones, puede interrumpir las
actividades digitales. Ademas, la falta de habitos de lectura genera falta de interés o

dificulta para llevar a cabo una lectura profunda y critica.

(Como determina la habilidad de los estudiantes para manejar sus lecturas académicas de

manera independiente, sobre todo cuando son textos avanzados?

Pienso que los estudiantes de segundo semestre deben mejorar su capacidad de analisis
critico y la interpretacion de contenidos. Aun se evidencian dificultades para identificar
ideas principales y secundarias de textos complejos como articulos académicos. Asi como

limitaciones para interpretar lenguaje técnico-cientifico.

(Qué herramientas digitales cree que son fundamentales para implementar o reforzar en
la carrera de Enfermeria con el fin de optimizar el aprendizaje y la motivacion a través de

la lectura? ;Por qué razon?
b q

e Integrar un mayor nimero de cuestionarios formativos.

e Integrar mas actividades HSP como videos interactivos, resimenes reflexivos,
libros interactivos.

e Incorporar mas foros de discusion.

e Incorporar evaluaciones dindmicas y retroalimentacion inmediata para identificar

errores y reforzar contenidos.
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Analisis cruzado:

Con los resultados obtenidos, en el caso de la accesibilidad en herramientas desde celular
o laptop es percibida en un alto porcentaje lo que favorece la motivacion para leer, porque
disminuye los obstaculos iniciales y promueve la conexion con los materiales digitales,
permitiendo lecturas rapidas y continuas, lo que se alinea con el establecimiento de
habitos de lectura. Por otra parte, un grupo minoritario informo dificultades, lo que indica
que se debe abordar las brechas de conectividad y alfabetizacion digital a través de
disefios amigables enfocados en el mdvil, opciones fuera de linea. Esto concuerda con lo
manifestado con la docente entrevistada sobre la accesibilidad y a su vez que no todos
cuentan con recursos para adquirir celulares mas avanzados y que permitan la interaccion
total, la adquisicion de un plan de datos, ademés de la falta de habitos de lectura

contribuye a una lectura sin criterio y sin comprension.

En el caso del item referente a la capacidad de comprender textos académicos de
dificultad moderada en su area profesionalizante, para la motivacion, esta percepcion de
autoeficacia en la lectura es fundamental porque los estudiantes que se sienten capaces
tienden a comprometerse mas con las lecturas, a cultivar habitos duraderos y a adoptar
una actitud mas independiente respecto al aprendizaje. Por ello, el uso de herramientas
pedagogicas digitales estd vinculado con la percepcion de que se comprende facilmente
por el uso de soportes auditivos, visuales e interactivos que favorecen la comprension y
reducen la carga cognitiva. Sin embargo, la respuesta obtenida por parte de la docente
evidencia un contraste significativo en que considera que existe dificultades en la lectura
al no aplicar un andlisis critico, interpretativo de los textos y con ello, se les complica
identificar las ideas principales y secundarias de contenidos complejos como articulos

académicos, por lo tanto, su lenguaje técnico-cientifico se limita.

En lo que refiere a herramientas digitales, los estudiantes manifestaron que los videos,
foros o aulas colaborativas aumenta el interés por la lectura, sino que ademas ayuda a
establecer habitos académicos porque posibilita que los estudiantes complementen y
fortalezcan sus lecturas con ilustraciones audiovisuales, ademas leen para argumentar,
contrastar ideas y obtener retroalimentacion. Esto contribuye a mejorar la interpretacion
de conceptos técnicos propios de Enfermeria. En el caso de la docente manifestd que es
importante integrar mas foros, cuestionarios formativos, videos interactivos, libros,
incorporar evaluaciones dinamicas y retroalimentacion inmediata para identificar errores

y reforzar contenidos.
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Discusion

Los hallazgos obtenidos en esta investigacion muestran que las herramientas pedagogicas
digitales empleadas por el estudiantado del segundo semestre de la ULEAM Sucre
contribuyen positivamente a su motivacion para leer, lo que estd en linea con las
tendencias globales documentadas en la literatura actual. La valoracion significativa de
los recursos multimodales (videos, imagenes y audios) que se registro en los educandos
es consistente con investigaciones que revelan que, cuando la multimedia se estructura
siguiendo criterios pedagogicos claros, su integracion motiva mas a los estudiantes,

incrementa su compromiso y mejora su rendimiento académico.

Lodiciga & Chanto (2024) conforme a un estudio realizado manifiestan que los resultados
alcanzados indican que el empleo de componentes interactivos estimula al estudiantado
a mantenerse motivado durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, a pesar de los
impedimentos que propician la desmotivacion. La importancia cada vez mayor de la Web
2.0 y ciertos eventos recientes estdn impilsando diversos avances tecnoldgicos
emergentes. No es posible concebir un plan de estudios sin incorporar la ensefianza en
medios y las nuevas tecnologias, ya que esto puede fomentar la motivacion de los
estudiantes dentro del aula, como lo evidencian los resultados que se incluyen con lo que

se ha escrito en la investigacion.

En el caso del acceso a las herramientas por medio de laptops o dispositivos moviles es
facil coincide con los estudios que afirman que la accesibilidad es un factor clave en la
adopcion y el uso deliberado de recursos digitales. De acuerdo a una investigacion
efectuada en el ambito académico superior con relaciéon a la motivacion en utilizar
contenidos digitales, esta evidenci6 resultados referentes a la facilidad de su aplicacion,
autocontrol y la autoeficacia tecnoldgica. Esto evidencia de forma positiva su
aplicabilidad de los recursos digitales en su aprendizaje autdbnomo. Estos elementos han
alcanzado relevancia en el contexto universitario moderno, que se caracterizd por la

propagacion de la educacion digital posterior a la pandemia (Flerlage et al., 2023).

Por otra parte, en este estudio se ha detectado un uso frecuente de videos educativos y
plataformas como YouTube, lo cual concuerda con revisiones sistematicas que resaltan el
valor que tiene el contenido audiovisual como instrumento para reducir la carga cognitiva
y favorecer la comprension de conceptos complejos, particularmente en campos con un

alto nivel técnico, como las ciencias de la salud. Los videos no solamente funcionan como
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complemento, sino que también sirven como puentes previos que estimulan el
conocimiento, mejoran la predisposicion hacia la lectura y aumenta el interés por

profundizar en textos formales (Romero et al., 2026).

El empleo habitual de foros y aulas colaborativas, que se ha detectado en este estudio,
concuerda con los hallazgos mas recientes que subrayan que los espacios colaborativos
digitales fomentan la interaccion significativa y el compromiso cognitivo, factores que
refuerzan no solo la comprension lectora sino también el desarrollo conjunto del
conocimiento. Segin un estudio realizado por Singh et al. (2024) en el 2024 y 2025
resaltan que los ambientes colaborativos mejoran la argumentacion, la lectura con
proposito y la participacion, elementos fundamentales para el aprendizaje profundo en la

educacioén superior.

Finalmente, la preferencia de los estudiantes hacia actividades que incluyen casos clinicos
interactivos, gamificacion y lecturas con audio/animacion que, segun ellos mismos,
aumentarian su motivacion a leer se alinea con estudios recientes (2024-2025) realizados
por Alé & Arancibia (2025) donde evidencian el impacto relevante y significativo de las
nuevas tecnologias educativas (gamificacion, inteligecia artificial y realidad extendida
(XR)) en la motivacion estudiantil. Este efecto es especialmente notorio cuando estas
tecnologias se incorporan en modelos pedagogicos definidos como atencidn, relevancia,
confianza, satisfaccion (ARCS) o aprendizaje activo fomentan la autorregulacion y

habitos de estudio mas regulares, dos elementos claves del aprendizaje autodirigido.

Por lo tanto, los hallazgos de este estudio son respaldados por las pruebas empiricas mas
recientes, que indican que las herramientas pedagogicas digitales relevantes para el
entorno educativo, accesibles, colaborativas y multimodales, desempefian un papel
crucial en estimular la lectura, mejorar la comprension, establecer habitos sostenibles y

reforzar el aprendizaje independiente en estudiantes universitarios.
Conclusiones

La investigacion establece que la multimodalidad (texto respaldado con imagenes, videos
y sonido) es vista como un facilitador para la lectura, ademas de aumentar el interés por
interactuar con los contenidos del programa académico. Este hallazgo concuerda con las
revisiones actuales, que demuestran que el empleo voluntario de multimedia mejora el

desempefio y la implicacion cuando se encuentra alineado con una estrategia didactica
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clara, evitando la sobrecarga y priorizando la coherencia (segmentacion y direccion de

las tareas académicas).

Un factor determinante para el establecimiento de habitos en la lectura es la gran facilidad
d acceso y utilizacion desde el celular o la computadora portatil, permitiendo lecturas
breves, continuas y mantiene rutinas de consulta y relectura. Con ello, el empleo de
contenidos digitales se basa en la percepcion de control, facilidad y autoeficacia,
considerando que la pandemia del 2020 ha afianzado esa accesibilidad como norma en la

educacion superior.

En el caso de las herramientas multimedia los estudiantes afirman que pueden
comprender textos de complejidad media, ademas del uso habitual de foros y aulas
colaborativas (leer para argumentar, responder y citar), lo que aumenta el compromiso ¢
induce relecturas guiadas por preguntas plateadas por parte del docente y replicadas por

parte de los compaiieros.

Los casos clinicos interactivos y las lecturas con audio/animaciéon fueron los que se
mencionaron como la actividad digital méas motivadora cuando se solicitd escoger una.
Esta preferencia revela que la motivacion aumenta cuando se lee y al mismo tiempo para

el aprendizaje del area y cognitivamente accesible en la decodificacion y la visualizacion.
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