Uleam T M. A

UNIVERSIDAD L AICA &?”W72M¢7@W

ESTRATEGIAS MULTISENSORIALES PARA EL FORTALECIMIENTO
DE LA LECTOESCRITURA EN ESTUDIANTES DE 6 A 8 ANOS EN
BAHIA DE CARAQUEZ

MULTISENSORY STRATEGIES FOR IMPROVING LITERACY SKILLS
IN STUDENTS AGED 6 TO 8 IN BAHIA DE CARAQUEZ

Paola Natividad Parada Buenaventura
Universidad Laica “Eloy Alfaro”” de Manabi Postgrado Ext. Sucre
paola.parada@pg.uleam.edu.ec

https://orcid.ore/0009-0000-2849-1276
Ana Gabriela Marazita Vera

Docente

Universidad Laica “Eloy Alfaro” de Manabi Postgrado Ext. Sucre
ana.marazita@uleam.edu.ec

https://orcid.org/0009-0004-2176-711X

Resumen

La adquisicion de competencias de lectoescritura en los primeros afios escolares representa
un desafio significativo en contextos latinoamericanos, especialmente en instituciones
rurales donde los métodos tradicionales no consideran la diversidad de estilos de
aprendizaje. El objetivo de este estudio fue proponer formas multisensoriales de ayudar a
los nifios de 6 a 8 afios a leer y escribir mejor en la Unidad Educativa Eloy Alfaro, que esta
en Bahia de Caraquez, Ecuador. Se us6 un método cuantitativo, siguiendo un modelo
positivista. El estudio no fue experimental y se hizo en un solo momento. Se eligi6 a 6
profesores y 30 padres para participar porque era conveniente. Se hicieron encuestas con
preguntas especificas, usando escalas de Likert, para saber como usaban métodos
multisensoriales (visual, auditivo, tactil y de movimiento) y como esto afectaba las ganas
de aprender, la comprension al leer, la participacion y la forma de escribir de los nifios. Los
resultados mostraron que tanto los profesores como los padres pensaban que los juegos, las
actividades fisicas y los materiales practicos eran muy utiles, aunque no siempre se usaban
de forma organizada. Con base en estos resultados, se cre6 una idea de estrategias
multisensoriales que unen lo que hacen los profesores con lo que hacen las familias. Esta
idea fue aprobada con la V de Aiken, mostrando que es clara, importante y relevante, y que

también se puede aplicar y tiene sentido.
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Abstract

The acquisition of literacy competencies in the early school years represents a significant
challenge in Latin American contexts, particularly in rural institutions where traditional
methods do not account for the diversity of learning styles. The objective of this study was
to propose multisensory approaches to help children aged 6 to 8 years improve their reading
and writing skills at the Eloy Alfaro Educational Unit in Bahia de Caradquez, Ecuador. A
quantitative method was used, following a positivist model. The study was
non-experimental and cross-sectional, conducted at a single point in time. A method that
uses numbers was. It followed a model that believes in facts. The study was not an experiment.
It was done at one time. It was done with a group of 6 teachers and 30 parents. These people
were chosen because they were easy to reach. Surveys with questions were given to them
to see how multisensory methods were used. These methods included auditory, tactile and
kinesthetic approaches. The goal was to see how these methods affected children’s
motivation to learn, reading comprehension, classroom participation and writing
performance. The results showed that both teachers and parents thought games, physical
activities and hands-on materials were very helpful. However these resources were not
always used in a way. Based on these findings a plan of multisensory strategies was created.
This plan combined what teachers do with what families do. The plan was checked using
the Aiken-V index. It showed that the plan is clear, relevant, applicable and makes sense.
The multisensory methods helped children learn better. Multisensory approaches made
children more motivated. Teachers and parents both liked the multisensory methods. The
multisensory strategies were useful, for children. The study used multisensory methods to

get results.

Keywords: Multisensory learning, Literacy development, Early childhood education,

Family involvement, Academic performance.
Introduccion

En los primeros afios de escolaridad, desarrollar habilidades de lectura y escritura es clave
para el aprendizaje y el desarrollo cognitivo de las personas. No obstante, en América Latina
y en Ecuador todavia existen dificultades importantes en este proceso, sobre todo cuando

se siguen usando metodologias tradicionales que se enfocan en un solo canal sensorial y no
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consideran la diversidad de estilos de aprendizaje que hay en el aula (Calderon-Nole et al.,
2025). Un gran numero de estudiantes en la escuela primaria enfrentan problemas para leer
y escribir. Se contempla de alrededor del 15%. Si incluimos a los que tienen problemas
leves y moderados, el porcentaje es mucho mayor. Esto muestra la necesidad de encontrar

nuevas técnicas de aprendizaje Changoluisa et al. (2025).

Ante la situacion, las estrategias multisensoriales se han convertido en la mejor opcion
pedagogica teniendo un respaldo en crecimiento por evidencias empiricas. Investigaciones
como las de Park et al. (2025);Durazno y Moscoso (2023) mencionan que, al integrar
estimulos visuales, auditivos y kinestésicos en las actividades de lectoescritura, los nifios
pueden fortalecer su capacidad para decodificar palabras, mejorar su fluidez lectora y
comprender con mayor claridad lo que leen. En esta misma linea, Garcia & Gutiérrez (2024)
en un estudio cuantitativo con 120 estudiantes de segundo y tercer grado, demostraron que
la implementacion sistematica de actividades multisensoriales produce medias de 78,4
palabras por minuto en velocidad lectora, 85,6% en precision y 72,3 puntos en comprension
lectora, resultados consistentemente superiores a los obtenidos con metodologias

convencionales.

Desde la neuroeducacion, muestra efectividad del enfoque multisensorial la cual busca
adaptarse a los principios como la plasticidad cerebral y el procesamiento paralelo de la
informacion. Lo que significa cuando se activan distintas vias sensoriales de manera
simultanea manteniendo la coordinacion el cerebro retiene mejor la informacion y logra
comprender con mayor rapidez conceptos complejos y se fortalecen las conexiones
neuronales (Begnini, 2024). Los aprendizajes multisensoriales estan respaldados por cuatro
elementos del funcionamiento neural: la integracion sensorial, el procesamiento neural, la
memoria de trabajo y la atencion; en sintesis, el ser humano integra, procesa y organiza la
informacion que recibe de sus sentidos para construir su conocimiento (Caiza et al., 2025).
La forma en que se ordena la informacion sensorial ayuda a recibir datos de los sentidos al
sistema nervioso central, tratandolos y juntandolos para dar una respuesta buena al entorno

(Céceres et al., 2025).

Se evidencia con estudios reales es claro: el andlisis de varios estudios sobre métodos
multisensoriales muestra mejoras grandes en la fluidez lectora, la exactitud al decodificar y
la comprension (Arteaga et al.,, 2024). Se ha comprobado que emplear dos o mas

modalidades de procesamiento sensorial visual, auditiva y kinestésica en una secuencia de
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actividades incrementa la efectividad de las intervenciones, siendo la decodificacion el
componente con mayor beneficio (Guaycha et al., 2025). Por otra parte, se ha disefiado un
modelo estratégico para llevar acabo actividades multisensoriales desarrollada en siete
pasos: relacionar la nueva informacion con el conocimiento previo; centrar la atencion;
desarrollar la conexion sensorial; organizar la informacion; expandir las imagenes

sensoriales; estructurar la informacion; y practicar el recuerdo (Torres & Gonzalez, 2024).

La lectoescritura es la capacidad de leer y escribir de manera competente a partir de un
sistema de escritura alfabético. Entre sus componentes principales se encuentran el
conocimiento del alfabeto, la decodificacion, la comprension lectora y la calidad de la
escritura, que abarca aspectos como la produccion de textos y el uso adecuado de la
ortografia (Chiriboga & Huacon, 2021). Esta limitacidon metodologica de los enfoques
tradicionales se traduce en barreras reales para el aprendizaje: cuando la integracion
sensorial es insuficiente, las dificultades que emergen son frecuentemente atribuidas a
caracteristicas propias del estudiante, cuando en realidad reflejan la inadecuacion del

enfoque pedagogico empleado (Garcia & Gutiérrez Alvarez, 2024).

En Latinoamérica, contintia ascendiendo la necesidad de adaptar métodospara la aplicacién
de enfoques multisensoriales en el sistema educativo, especialmente en areas donde las
herramientas educativas son mas escasas o menos accesibles como lo son el caso de las
areas rurales (Sanchez et al., 2024). Dentro del entorno resulta importante, el aplicar
técnicas que han sido probadas en zonas urbanas cumpliendo el objetivo, pueden necesitar
cambios significativos que representa diversidad lingiiistica y econdmica para las zonas

rurales. (Changoluisa et al., 2025).

Una investigacion llevada a cabo en los inicios de la Educacion General Basica en Ecuador
implementd seis estrategias multisensoriales a lo largo de 45 dias. Entre las diferentes
actividades de lectoescrituras. Los resultados indicaron un desarrollo en el reconocimiento
visual, la memoria, la escritura, y la vinculacion multisensorial de palabras, ademas de una
reduccion significativa en los niveles bajos de rendimiento (Sanchez-Ofnate & Becerra-

Garcia, 2024).

Agregar estas estrategias en el curriculo implica crear lecciones bien planificadas, con
objetivos claros y definidos, criterios de evaluacion acorde al curriculo nacional, teniendo
en cuenta ademds la variedad del aula y las necesidades multifuncionales de los

estudiantes(Bravo et al., 2025). De igual manera, las actividades que involucran varios
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sentidos no solo mejoran las habilidades basicas de lectura y escritura, sino que también
despiertan mayor atencion e interés en las tareas que estan relacionadas con la fonologia,
demostrando avances que se mantienen tanto a corto como a mediano plazo. La frecuencia
con la que se implementan dichas estrategias se revela como un elemento determinante: el
78% de los profesores que aplican estas metodologias diariamente reporta niveles de avance
consistentemente superiores en comparacion con aquellos que las utilizan de manera

irregular (Nufiez-Espin, 2024).

Las formas en que se ensefia en las escuelas rurales, como las de Bahia de Caraquez, no se
adaptan bien a cémo aprenden los estudiantes. Esto hace que les cueste desarrollar
habilidades para leer y escribir. También les puede aumentar la carga de trabajo mental y
limitar su progreso en la escuela (Murillo, 2024). Esto muestra que es urgente encontrar y
aplicar métodos de ensefianza nuevos que tengan en cuenta como aprenden los estudiantes
de diferentes maneras y que ayuden a que aprendan de manera mas profunda y duradera.
Surge la pregunta: ;como afectan las estrategias que involucran mas de un sentido a la
forma en que los estudiantes de 6 a 8 afios de la Unidad Educativa Eloy Alfaro de Bahia de
Caraquez aprenden a leer y escribir. Para responder a esta pregunta, este estudio busca
proponer métodos que involucren mas de un sentido para ensefiar a leer y escribir a

estudiantes de 6 a & afios en esa escuela.

Ante lo expuesto, surge una pregunta: ;como influyen las estrategias multisensoriales en el
desarrollo de la lectura y escritura en estudiantes de 6 a 8 afios de la Unidad Educativa Eloy
Alfaro en Bahia de Caraquez?. Para responder a esta pregunta, este estudio busca proponer
estrategias multisensoriales que mejoren la lectura y escritura en estudiantes de 6 a 8 afios
de esa institucion. El estudio se divide en dos partes: 1) Diagnosticar el nivel de estimulacion
multisensorial y el desarrollo de la lectura y escritura segin docentes y padres de familia.
Esto ayudara a entender como se ensefia y aprende actualmente. ii) Proponer estrategias
multisensoriales que mejoren la lectura y escritura de los estudiantes segtn lo que se haya

encontrado.
Metodologia

Este estudio se llevd a cabo con una perspectiva cuantitativa, siguiendo el paradigma
positivista. Se enfoco en recopilar y examinar datos numéricos adquiridos a través de
encuestas estructuradas, lo que posibilitd la medicion. Y descripcion del comportamiento

de las variables asociadas con las tacticas multisensoriales y la lectoescritura. Se empled un
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enfoque descriptivo para la investigacion, con el proposito de caracterizar las ideas y
practicas tanto de los educadores como de los padres en cuanto a la aplicacion de estrategias
multisensoriales, sin intentar determinar relaciones de causa-efecto entre las variables.
Segin Hernandez et Alabama. (2014), este método se distingue por la aplicacion de

métodos estadisticos para examinar datos y definir patrones conductuales de forma objetiva.

Enfoque descriptivo para la investigacion, con el propdsito de caracterizar las ideas y
practicas tanto. Los educadores como de los padres en cuanto a la aplicacion de estrategias
multisensoriales, sin intentar determinar relaciones de causa-efecto entre las variables. El
disefio que se utiliz6 fue transversal y no experimental, porque los datos fueron recolectados
una sola vez, sin modificar variables, lo cual permitié caracterizar las circunstancias

actuales del fenomeno estudiado.

Los participantes eran padres y educadores de la Unidad Educativa Eloy Alfaro, ubicada en
Bahia de Cardquez, Ecuador. Se realiz6 la seleccion de la muestra mediante un muestreo
no probabilistico por conveniencia, incluyendo a 30 padres y 6 docentes que pertenecen al
mismo nivel educativo. A pesar de que la muestra tuvo un tamafo limitado, se consider6d
apropiado para el contexto de una institucion rural de dimensiones reducidas, donde el total
de educadores del nivel en cuestion es pequeiio, y los padres encuestados pertenecen a un
grupo uniforme relacionado con un mismo curso, lo que proporciond coherencia y

comparabilidad a las respuestas obtenidas (Hernandez et al., 2014).

La encuesta fue el método empleado para la recoleccion. Para ello, se hicieron dos
instrumentos estructurados: uno destinado a los padres y otro a los maestros (ver Tabla 1).
Cada instrumento fue organizado con base en dos dimensiones de analisis. La Dimension
A se centrd en la aplicacion de estrategias multisensoriales, tanto en el hogar como en el
aula, dependiendo del grupo. La dimension B se vinculd con la eficacia que se percibe de

esas estrategias en el progreso de la lectoescritura.

Es importante aclarar que la presentacion de ambos cuestionarios en la Tabla 1 es solo para
ilustrar. Esto se hizo para simplificar la explicacion del instrumento. Las preguntas de cada
cuestionario no estan vinculadas entre si por su posicion en la tabla. En su lugar, responden
de forma independiente a los objetivos especificos de cada grupo participante. Para medir
las respuestas, se emple6 una escala tipo Likert que iba de 1 (Nunca) a 5 (Siempre). Esta
escala facilito la cuantificacion de las percepciones en diferentes niveles de acuerdo. Asi,

se garantizd una mayor precision en el analisis estadistico.
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Las dos variables centrales del estudio fueron operacionalizadas de la siguiente manera:

o Estrategias multisensoriales: se evalu6 mediante indicadores relacionados con el
uso de recursos visuales, auditivos, tactiles y kinestésicos en el aula y en el hogar,
asi como la frecuencia de aplicacion y la adaptacion metodoldgica ante dificultades

de aprendizaje.

o Lectoescritura: se analiz6 a partir de la motivacion de los estudiantes hacia la
lectura y escritura, la comprension lectora, la participacion activa en clase y el
fortalecimiento en habilidades escritoras cuando se emplean estrategias de

estimulacion multisensorial.

Tabla 1. docentes Descripcion de los instrumentos del cuestionario aplicados a padres de

familia y docentes

Cuestionario de preguntas

Cuestionario a padres de Familia Cuestionario a Docentes

Dimension A: Estrategias multisensoriales en Dimension A: Estrategias multisensoriales en

el Hogar clase

1. ¢(Con qué frecuencia realiza en casa 1. (Con qué frecuencia utiliza en el aula
actividades con imagenes, sonidos o estrategias que integran estimulos visuales,
movimientos para apoyar la lectura y auditivos y kinestésicos para ensefiar
escritura de su hijo(a)? lectoescritura?

2. ;Con qué frecuencia su hijo(a) utiliza 2. (Con qué frecuencia emplea materiales
materiales como letras moviles, arena, manipulativos, como letras moviles,
plastilina o tarjetas para practicar la tarjetas, plastilina, arena u otros recursos
escritura en casa? tactiles, para fortalecer la escritura de sus

3. (Con qué frecuencia recurre a juegos, estudiantes?
canciones 0 movimientos corporales para 3. (Con qué frecuencia incorpora juegos,
reforzar el reconocimiento de letras y canciones o dindmicas corporales como
palabras con su hijo(a)? apoyo en la enseflanza de la lectura?

4. ;Con qué frecuencia, cuando su hijo(a) 4. ;Con qué frecuencia ajusta sus estrategias

tiene dificultades para leer o escribir, le
explica usando apoyos visuales,

auditivos y tactiles?

metodologicas cuando identifica
dificultades en el aprendizaje de la

lectoescritura?

Dimension B: Desarrollo de las lectoescrituras

Dimension B: Percepcion sobre la incidencia de

las estrategias multisensoriales en la

lectoescritura

5.

(Con qué frecuencia su hijo(a) muestra 5.

interés y motivacioén cuando las

(Con qué frecuencia considera que las

estrategias multisensoriales incrementan la
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actividades de lectura incluyen juegos o
materiales didacticos?

6. (Con qué frecuencia considera que las
actividades que involucran varios
sentidos ayudan a su hijo(a) a
comprender mejor lo que lee?

7. (Con qué frecuencia observa avances en
la escritura de su hijo(a) cuando utiliza
materiales manipulativos o actividades
practicas en casa?

8. (Con qué frecuencia considera que las

estrategias que involucran varios

motivacion de sus estudiantes hacia la
lectura y la escritura?

(Con qué frecuencia observa mejoras en la
comprension lectora de sus estudiantes al
aplicar estrategias multisensoriales?

(Con qué frecuencia percibe que el uso de
recursos multisensoriales favorece la
participacion activa de sus estudiantes en
clase?

(Con qué frecuencia integra estrategias
multisensoriales en su practica docente

diaria?

sentidos favorecen el aprendizaje de la

lectura y escritura de su hijo(a)

Fuente: Elaboracion propia (2026)

Para el procesamiento de la informacion se emple6 estadistica descriptiva, mediante el
calculo de frecuencias absolutas y relativas, lo que permitié organizar y presentar los
resultados de manera sistematica en tablas y figuras para su andlisis posterior. La
confiabilidad del instrumento aplicado a los padres de familia se determiné mediante el
coeficiente alfa de Cronbach. A partir de las respuestas de los 30 participantes, se registrd
un valor de a = 0,892 (véase Tabla 2). La cual dichos datos, indica un alto nivel de
consistencia interna, ya que supera el valor minimo aceptable de 0,70 sefialado en la
literatura especializada. Por lo tanto, se confirma que el instrumento es confiable y que los

datos recolectados presentan solidez para su analisis.

Tabla 2.

Resultados del analisis de confiabilidad del instrumento mediante el coeficiente alfa de

Cronbach

Alfa de Cronbach N elemento

0,892 30 padres de familia

Fuente: Elaboracion propia (2026)
Resultados

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos a partir de la encuesta aplicada a los

docentes de la unidad educativa, con el fin de analizar sus percepciones, practicas y nivel
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de conocimiento sobre la implementacion de estrategias multisensoriales para el desarrollo
de la lectoescritura en estudiantes de 6 a 8 afos. Los resultados permitieron encontrar

patrones importantes que ayudaron a analizar el estudio.

La edad de los profesores que respondieron la encuesta se distribuy6d de manera desigual.
El 33% de ellos tenia entre 35 y 44 afios o més de 55 afios, que son los grupos con mas
representantes. Por otro lado, el 17% tenia entre 25 y 34 afios o entre 45 y 54 afos. Esto
muestra que la mayoria de los profesores tienen experiencia laboral intermedia o amplia.
Al analizar estos resultados, se puede concluir que los afnos de experiencia como profesor
pueden influir en la adopcion de nuevos métodos de ensefianza, ya que aquellos con mas
experiencia pueden resistirse al cambio o necesitar actualizaciones pedagdgicas, mientras
que los profesores mas jovenes suelen estar mas abiertos a implementar estrategias

innovadoras, como las que involucran varios sentidos (Ver Figuras 1).
Figura 1.

Distribucién porcentual de los docentes segtiin rangos de edad

[@25-34
[@35-44
35% 33% 33% m45-54
» 30%
(O]
€ 25%
3
S 20% 17%
© 15%
2
— 10%
X
~ 5%
0%
Edad (afios)

Fuente: Elaboracion propia (2026)

Como se observa en la Figura 2, los resultados relacionados con el nivel de formacion
académica de los docentes evidenciaron un claro predominio de profesionales con estudios
de pregrado completos, representando el 83,3% de la muestra, mientras que el 16,7%
correspondid a docentes con formacion de posgrado a nivel de maestria, sin registrarse
casos de estudios incompletos ni de doctorado. Este comportamiento permitio6 inferir que,
aunque existe una base académica solida para el ejercicio docente, la limitada formacion de
cuarto nivel podria incidir en la actualizacion pedagogica y en la incorporacion de

metodologias innovadoras, como las estrategias multisensoriales, lo que pone de manifiesto
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la necesidad de fortalecer procesos de capacitacion contintia orientados a fortalecer la

calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Figura 2.

Distribucion de los docentes segun nivel de formacion académica

@ Superior Completo (Pregrado)
B Superior Inompleto (Pregrado)
O Maestria (Posgrado)

Fuente: Elaboracion propia (2026)

Como se observa en la Figura 3, los resultados evidenciaron que el 50% de los docentes
cuenta con mas de 10 afos de experiencia laboral, seguido del 33,3% con entre 3 y 6 afios
y el 16,7% con 1 a 3 afos, sin presencia en el rango de 6 a 9 afios. Al relacionar estos datos
con la edad y el nivel de formacion académica, se identifico una predominancia de docentes
con trayectoria media y alta que, en su mayoria, han mantenido una formacion centrada en
el pregrado, con escasa continuidad hacia estudios de posgrado. Esta situacion pone de
manifiesto que, pese a la amplia experiencia profesional, existe una limitada actualizacion
académica, lo cual podria repercutir en la incorporacion de metodologias didacticas
innovadoras, como las estrategias multisensoriales, evidenciando la necesidad de fortalecer

procesos de formacion continua y especializacion docente.
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Figura 3.

Distribucion de los docentes segun anos de experiencia laboral

@ 1-3 afos
60,0 @ 3-6 afos
50 O mas de 10 afios

50,0

40,0 33,3

30,0

20,0

(%) Total Docentes

10,0

0,0

Afios Laborando

Fuente: Elaboracion propia (2026)

De acuerdo con los resultados presentados en la Figura 4, la encuesta aplicada a los docentes
evidencid una tendencia favorable hacia el uso de estrategias multisensoriales en el aula, ya
que en ambas dimensiones predominaron las respuestas ubicadas en las categorias
“siempre” y “casi siempre”. En la dimension 1, destaco el item 3, relacionado con la
incorporacion de juegos, canciones y dindmicas corporales, en el que el 83,33% respondio
“siempre” y el 16,67% “casi siempre”’; asimismo, en el item 2, referido al uso de materiales
manipulativos, el 66,67% sefialé “siempre” y el 33,33% “casi siempre”, mientras que en el

item 4 se registro un 16,67% en la categoria “a veces”.

En la dimension 2, también se observd una valoracion positiva de la efectividad de estas
estrategias, con respuestas concentradas entre “siempre” y “casi siempre” en los items 5, 6,
7 y 8, sobresaliendo el item 7, donde el 66,67% indico “siempre” y el 33,33% “casi
siempre”, lo que evidencia una percepcion favorable sobre su aplicacion y utilidad en el

proceso de lectoescritura
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Figura 4.

Distribucion porcentual de las respuestas obtenidas en la encuesta aplicada a los docentes

Estadisticas
unca

M Rara vez

M A veces

M Casi siempre

M Siempre

100

a0

60

40

(%) Total de Docentes

20

tems1 fems2 fems3 ftems4 ftems5 fems6 ftems7 ftems§

Pregunta del Cuestionario
Fuente: Elaboracion propia (2026)

Los padres de familia que respondieron la encuesta tienen una idea muy buena sobre el uso
de estrategias multisensoriales en el hogar. Esto se relaciona con la forma en que los nifios
aprenden a leer y escribir. En la primera parte de la encuesta, la mayoria de los padres dijo
que casi siempre usan actividades que combinan diferentes sentidos, como la vista, el oido
y el movimiento. En particular, en los puntos 1, 2 y 4, més del 50 % de los padres dijo que
hace esto con frecuencia. En el punto 3, la mayoria de los padres también dijo que casi

siempre aplica estas estrategias, pero con una variedad de respuestas mas equilibrada.

En la dimension 2, se identificdé también una tendencia favorable en la valoracidon de la
utilidad de estas estrategias. Destaco el item 8, en el que el 43,33 % de los encuestados
respondid “siempre” y el 40 % “casi siempre”. También, en los items 5, 6 y 7 prevalecieron
las respuestas positivas, aunque también se registraron porcentajes en la categoria “a
veces”, lo que evidencia variaciones tanto en la frecuencia de aplicaciéon como en la

percepcidn de sus efectos en el aprendizaje (ver Figura 5).
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Figura 5.

Distribucion de las respuestas de los padres de familia sobre estrategias multisensoriales y desarrollo

de la lectoescritura

Estadisticas
W Rara ez

M A veces

M Casi siempre
W Siempre

100

80

G0

40

(%) Total de Padres de familia

20

16,67
13,33

ftems 1 ftems2 ftems3 ltems4  ftems5  ltems6  items7  fems 8
Preguntas de Cuestionario

Fuente: Elaboracion propia (2026)

Se estructur6 una propuesta de estrategias multisensoriales integradas orientadas al
fortalecimiento de la lectoescritura desde el hogar, con participacion activa de los padres de
familia y acompafiamiento pedagdgico de los docentes. Esta propuesta se fundament6 en
los resultados del diagnostico, los cuales evidenciaron una percepcion favorable sobre el
uso de recursos visuales, auditivos, tactiles y kinestésicos, asi como la necesidad de

fortalecer su aplicacion sistematica y articulada entre familia y escuela (Ver Tabla 3).
Tabla 3.

Estrategias multisensoriales integradas para fortalecer la lectoescritura desde el hogar con

intervencion docente

Estrategia Actividad en casa Intervencion del Habilidad que

docente fortalece
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Reconocimiento Los padres trabajan Orienta la Identificacion de

de letras y sonidos

Escritura tactil y

manipulativa

Lectura
compartida con

apoyo visual

Juegos de palabras

y silabas

con tarjetas,

imagenes y repeticion

oral de sonidos y

palabras.

El nifio traza letras y
silabas en arena,
harina o plastilina y
luego las copia en el

cuaderno.

La familia lee
cuentos breves con
imagenes y formula
preguntas sencillas
sobre personajes y

acciones.

Los padres realizan

juegos con canciones,

asociacion grafema-
fonema y
proporciona material

de apoyo.

Modela la actividad
y revisa avances
segun el nivel del

estudiante.

Selecciona textos
adecuados y
retroalimenta la
comprension

lectora.

Propone dindmicas

y da seguimiento

letras y conciencia

fonologica

Motricidad fina y

escritura inicial

Comprension
lectora y

vocabulario

Segmentacion

silabica, escritura

palmadas, objetos del ~ mediante y participacion

entorno y formacion actividades guiadas.  activa

de palabras.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los hallazgos del diagndstico aplicado a docentes y

padres de familia.

De acuerdo con los resultados, la matriz sintetiza acciones concretas que articulan el trabajo
familiar y la orientacion docente para favorecer el desarrollo progresivo de la lectoescritura

en estudiantes de 6 a 8 afios.

La Tabla 4 muestra como tres profesores universitarios validaron la propuesta. Para hacer
esto, usaron el coeficiente V de Aiken. Evaluaron la propuesta segin cinco criterios:
claridad, pertinencia, coherencia, viabilidad y relevancia. Los resultados muestran que la
propuesta es buena. En cuanto a la claridad, los profesores le dieron puntajes de 0,93, 0,85

y 0,91. La pertinencia obtuvo puntajes de 0,86, 0,91 y 0,92. La relevancia obtuvo 0,87, 0,82
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y 0,83. Con estos resultados, se puede decir que la propuesta es facil de entender, se

relaciona bien con el objetivo del estudio y es 1til para la educacion.

Por otra parte, la coherencia present6 valores de 0,74, 0,87 y 0,82, mientras que la viabilidad
alcanzo 0,81, 0,75 y 0,77, siendo los puntajes mas bajos de la validacion, aunque dentro de
niveles aceptables. En este sentido, los resultados permiten considerar que la propuesta
retine condiciones adecuadas para su aplicacion, con posibilidad de incorporar ajustes

menores para fortalecer su organizacion y ejecucion metodologica
Tabla 4.

Resultados de la validacion de la propuesta mediante V de Aiken

Criterio evaluado V de Aiken

Experto 1 Experto 2 Experto 3
Claridad 0,93 0,85 0,91
Pertinencia 0,86 0,91 0,92
Coherencia 0,74 0,87 0,82
Viabilidad 0,81 0,75 0,77
Relevancia 0,87 0,82 0,83

Fuente: Elaboracién propia (2026)
Discusion

Los resultados del estudio muestran una valoracion favorable de las estrategias
multisensoriales por parte de docentes y padres de familia, pero también evidencian que su
aplicacion no es completamente uniforme ni sistematica en todos los casos. Esta doble
tendencia permite interpretar que el enfoque multisensorial posee aceptacion pedagogica en
el contexto estudiado, aunque su potencial formativo depende de condiciones de

continuidad, organizacion y acompanamiento entre escuela y hogar.

Por otra parte, los datos permiten inferir que la aplicacion de estas estrategias estuvo
condicionada por las caracteristicas propias del contexto rural en el que se ubica la
institucion. Factores como la escasez de materiales didacticos, la limitada infraestructura,
el acceso restringido a recursos pedagdgicos y las condiciones socioecondmicas del entorno
dificultan una implementacién mas constante y variada de este tipo de estrategias. Bajo este

contexto, el ambiente rural no solo sirvié6 como escenario para el analisis, sino que ademas
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se convirtid en un factor que influyd directamente en la capacidad de sostener practicas

multisensoriales y organizadas tanto en casa como en la escuela.

Esta perspectiva se relaciona con la revision sistematica y metaanalisis de Philadelfa et al.
(2023), que indica que la ensefianza multisensorial beneficia de manera considerable la
lectura, la escritura y la conciencia fonoldgica. No obstante, también se reconoce que su
impacto depende del perfil del estudiante y de las condiciones del contexto educativo en el
que se desarrolla. Desde esta perspectiva, los resultados favorables obtenidos en este
estudio pueden considerarse coherentes con la evidencia internacional, mientras que las
diferencias observadas en la constancia de su aplicacion reflejan, precisamente, la

variabilidad contextual que ha sido reportada en la literatura.

Los hallazgos de esta investigacion describen lo esencial que es el respaldo familiar en el
desarrollo de la lectoescritura. Roberts et al. (2025), la implementacion del programa
Family-RISE en alumnos de primer y segundo grado con problemas de conducta y lectura
permitio un progreso significativo en su comprension de las historias. Las familias, ademas,
consideran el programa apropiado, conveniente y facil de aplicar en el contexto social. Cuya
coincidencia refuerza la pertinencia de que la propuesta derivada de tu investigacion se
oriente a padres de familia con intervencién docente, ya que el hogar no actua solo como

complemento, sino como espacio activo de mediacion lectora.

Otro estudio como el de Dicataldo et al. (2022), acerca de la lectura dialogica centrada en
padres encontr6 que una intervencion breve de seis semanas produjo mejoras sostenidas en
habilidades tempranas de lenguaje y alfabetizacion, asi como en las conductas dialdgicas
de los padres durante la lectura compartida. A la luz de ese antecedente, los resultados de
tu investigacion permiten inferir que la percepcion favorable de las familias hacia las
estrategias multisensoriales constituye una base importante, pero no suficiente por si sola,
ya que para traducirse en avances sostenidos requiere orientacion metodologica y

estructuracion de actividades.

Por otra parte, los resultados también pueden leerse desde una perspectiva mas critica.
Aunque tanto docentes como padres de familia reconocen la utilidad del enfoque
multisensorial, este no siempre se aplica de manera constante ni sistematica. Esto deja ver
una brecha entre lo que se considera valioso en el plano pedagdgico y lo que realmente
logra sostenerse en la practica. Esta idea coincide con estudios recientes sobre la ensefianza

multisensorial de la lectura, como el de Fujita (2024), quien retine evidencia favorable sobre
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su impacto en nifos con dislexia y destaca que los programas mas efectivos se apoyan en
intervenciones estructuradas, con una orientacion pedagodgica clara. La eficacia de este
método no solo depende de incluir diversos sentidos, sino también de hacerlo de manera
planificada, secuencial y en consonancia con los requerimientos individuales de cada

alumno.

La investigacion realizada por Gazetdinova (2024), revel6 que la perspectiva multisensorial
contribuye a que los alumnos con dislexia mejoren en escritura, lectura y correccion
ortografica. Sin embargo, este trabajo se enfocod en describir las percepciones de los
docentes y las familias, mientras que el estudio anterior se centr6 en una intervencion
pedagbgica particular. Esta diferencia metodologica es relevante porque nos ayuda a
comprender que este estudio no demuestra de manera directa que la perspectiva
multisensorial mejora el desempefio del lector y escritor, pero si nos brinda datos utiles para

disefar un plan de intervencion apropiado para cada circunstancia.

Los hallazgos, en general, estan de acorde con investigaciones actuales que mencionan el
valor de contar con un enfoque multisensorial y apoyo familiar para fomentar la lectura y
la escritura. No obstante, también ponen en evidencia que una valoracion positiva, por si
sola, no asegura una practica continua. Esto lleva a entender la lectoescritura no unicamente
como un asunto metodologico, sino como un proceso en el que también influyen el
seguimiento docente, la preparacion de las familias y la forma en que las estrategias se
organizan y se llevan a cabo. Desde esta mirada, la propuesta elaborada adquiere sentido
como una respuesta pedagdgica ante una necesidad concreta: convertir esa valoracion
favorable en una practica multisensorial sostenida y articulada entre la escuela y la familia

(Park et al., 2025).
Conclusiones

El estudio permitid concluir que las estrategias multisensoriales constituyen una alternativa
pedagbgica pertinente para fortalecer la lectoescritura en estudiantes de 6 a 8 afios de la
Unidad Educativa Eloy Alfaro, debido a que el diagnéstico evidencié una valoracion
favorable de su uso tanto por parte de los docentes como de los padres de familia. Los
hallazgos mostraron que existe reconocimiento de la utilidad de recursos visuales,
auditivos, tactiles y kinestésicos para estimular la motivacion, la comprension lectora, la

participacion y la escritura inicial; sin embargo, también se identificd que su aplicacion no
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se desarrolla con la misma sistematicidad en todos los contextos, especialmente en el hogar

y en la adaptacion metodologica frente a dificultades de aprendizaje.

Con Base en estos resultados, se formuld un plan de estrategias que unen distintos sentidos
con el objetivo de ayudar a los padres a involucrarse en la educacion de sus hijos. Esto se
realiza conjuntamente con los profesores, para asi responder a las necesidades que el
diagnostico identifico. Este El plan fue revisado por expertos en el tema, quienes lo
consideran claro, adecuado, coherente, factible y pertinente. Esto indica que se puede

implementar en la situacion objeto de estudio.

En resumen, es fundamental que la familia y la escuela colaboren para optimizar tanto la
escritura como la lectura en este grupo de edad. El docente tiene que orientar a los alumnos
desde la perspectiva pedagogica, y el hogar debe ser un espacio en el cual se respalde el
aprendizaje. Sin embargo, se identificaron ciertas restricciones en el entorno rural de la
institucion. Por ejemplo, cuidado de materiales didécticos, la cual no permite tener acceso
a todos los recursos pedagdgicos y el ambiente no es propicio para implementar las

estrategias de forma continua y diversa.

A ello se suman factores vinculados con el acompafiamiento familiar, la orientacion
metodoldgica y la necesidad de mayor apoyo pedagogico para sostener estas practicas en el
hogar. Cuyas condiciones no invalidan la pertinencia de la propuesta, pero si evidencian
que su efectividad depende de una implementacion contextualizada, viable y ajustada a las

posibilidades reales del sector educativo en el que se desarroll6 la investigacion.
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