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RESUMEN
La declamacion poética constituye una practica artistica y comunicativa que integra la
palabra, voz y expresion corporal, favoreciendo la transmision de ideas, emociones y
significados. En este contexto, la presente investigacion tuvo como objetivo analizar el aporte
de la declamacion poética al fortalecimiento de las competencias lingiiisticas en los
estudiantes de la carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura de la Universidad Laica
Eloy Alfaro de Manabi. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque mixto, de tipo descriptivo,
bibliografico y de campo. Para la recoleccion de informacion se empled la encuesta que fue
aplicada a los estudiantes de tercer y octavo semestre de la carrera citada; la entrevista a
profesionales con conocimientos en el campo, mientras que el grupo focal estuvo dirigido a
docentes en ejercicio, la poblacion fue seleccionada mediante muestreo no probabilistico
intencional. Los resultados evidenciaron que la encuesta mostr6 una valoracion positiva de la
declamacion poética como estrategia para fortalecer las competencias lingiiisticas; las
entrevistas destacaron su aporte al desarrollo de la pronunciacién, diccion, fluidez verbal y
expresion corporal; el grupo focal permitié reconocer su utilidad para integrar recursos orales
y corporales en la transmision del mensaje poético. Se determind que la declamacion poética
constituye un recurso pedagogico que contribuye al fortalecimiento de las competencias
lingtiisticas. Como aporte, se elabor6 un articulo cientifico sobre tema. Se recomienda
promover actividades de declamacion poética que favorezcan la practica de la expresion oral
y el fortalecimiento de las competencias lingiiisticas.
Palabras clave: declamacion poética, competencias lingiiisticas, expresion oral,

comunicacion, formacién docente.



ABSTRACT
Poetic recitation is an artistic and communicative practice that integrates words, voice, and
body language, facilitating the transmission of ideas, emotions, and meanings. In this context,
the present research aimed to analyze the contribution of poetic recitation to strengthening the
linguistic competencies of students in the Language and Literature Pedagogy program at the
Eloy Alfaro Lay University of Manabi. The study was conducted using a mixed-methods
approach, combining descriptive, bibliographic, and field research. Data collection involved a
survey administered to third- and eighth-semester students in the aforementioned program;
interviews with professionals in the field; and a focus group with practicing teachers. The
population was selected using purposive non-probability sampling. The results showed that
the survey revealed a positive assessment of poetic recitation as a strategy for strengthening
linguistic competencies; the interviews highlighted its contribution to the development of
pronunciation, diction, verbal fluency, and body language. The focus group revealed the
usefulness of poetic recitation in integrating oral and physical resources for conveying the
poetic message. It was determined that poetic recitation is a pedagogical resource that
contributes to strengthening linguistic skills. As a contribution to this research, a scientific
article on the topic was written. It is recommended that poetic recitation activities be
promoted to encourage the practice of oral expression and the strengthening of linguistic
skills.
Keywords: poetry recitation, linguistic competencies, oral expression, communication,

teacher training.



INTRODUCCION

En el contexto educativo el desarrollo de las competencias lingiiisticas se constituye
como un eje fundamental en la formacion integral de los estudiantes, especialmente en
aquellos que se preparan para ejercer la docencia. El lenguaje es un medio de expresion que
tiene por objeto la comunicacion (Letort, 2006), también es una herramienta esencial para la
construccion del conocimiento, la interaccion social y la expresion del pensamiento.

La declamacion poética no solo se trata de memorizar y a recitar versos, sino de
interpretar y recitar, de forma expresiva, el contenido emocional y semantico de un poema. En
este sentido la ensefianza de la lengua ha evolucionado hacia enfoques que priorizaban el uso
significativo del lenguaje en contextos reales, superando modelos tradicionales centrados
exclusivamente en la memorizacion de normas gramaticales (Caballero et al., 2025, p. 189).
La ensefianza de la lengua debe orientarse al uso real y significativo del lenguaje, ya que
aprender Uinicamente reglas gramaticales limita el desarrollo de una comunicacion efectiva y
contextualizada.

El desarrollo de las competencias lingiiisticas en los estudiantes constituye una
preocupacion dentro de los sistemas educativos, debido a las dificultades relacionadas con la
expresion oral, la comprension, la comunicacion efectiva e inapropiada interiorizacion de
conocimiento que lo llevan a identificar las variantes lingiiisticas. En este contexto, resulta
necesario comprender primero el concepto de competencias lingiiisticas:

Se entiende que las competencias lingiiisticas son las habilidades adquiridas y

desarrolladas que garantizan el uso eficiente de las reglas gramaticales de una lengua.

Por lo general las personas adquieren conocimientos basicos sobre su idioma materno

en el entorno familiar, pero corresponde a la escuela formarlas para garantizar el uso

apropiado del idioma. (Education, 2026)



Las competencias lingiiisticas representan un elemento fundamental para el
aprendizaje y la participacion social, destacando la necesidad de implementar estrategias
pedagogicas que fortalezcan la oralidad y la interaccion comunicativa en los contextos
educativos.

La problematica surge debido a que la declamacion poética se percibe como una
practica que tiende a abordar la interpretacion oral y expresiva, su puesta en practica es
limitada. Esta situacion pone en manifiesto la necesidad de implementar alguna estrategia
pedagogica que favorezcan la préctica y el desarrollo de las competencias lingiiisticas en el
ambito universitario.

A nivel mundial, el desarrollo de las competencias lingiiisticas en los estudiantes
constituye una preocupacion dentro de los sistemas educativos, debido a las dificultades
relacionadas con la expresion oral, la comprension, la comunicacion efectiva e inapropiada
interiorizacion de conocimiento que lo llevan a identificar las variantes lingiiisticas.

Las competencias lingiiisticas son consideradas un componente importante para
aprender y para la socializacion, afirmando la demanda de llevarla a cabo una estrategia
pedagogica con el fin de potenciar la oralidad y la interacciéon comunicativa en los entornos
educativos.

Un estudio llevado a cabo en la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi pone en
manifiesto la existencia de dificultades en la produccion oral. También existen dificultades
relacionadas con la inseguridad, el nerviosismo y la presion que ejerce el hablar frente a una
audiencia que influye directamente en la fluidez y efectividad comunicativas. (Solorzano
et al., 2024).

Esto refleja las debilidades en el desarrollo de las competencias lingiiisticas, en
especial en situaciones de exposicion oral, lo que se evidencia que los estudiantes tienden a

tener limitaciones para estructurar ideas y expresarse con claridad. En la carrera de Lengua y



Literatura en la Universidad Laica Eloy Alfaro Manabi, se evidencia la necesidad de mejorar
las competencias lingiiisticas del estudiante universitario; en especial, la expresion oral,
comunicacion verbal y no verbal, 1éxico, la fluidez verbal, etc.

La justificacion de la investigacion se hace presente en la medida que la declamacion
de la poesia se considera una de las estrategias practicas potenciales y una posibilidad que
permite la conjugacion del componente lingiiistico, del componente expresivo y del
componente emocional de la ensefianza. Los estudiantes que aprenden y declaman pueden
proveerse de un sin fin de beneficios como la mejora de la pronunciacion de su propio idioma
o, por ejemplo, de otro idioma (Ortega y Gasset, 2024).

El estudio presenta alternativas practicas que podrian ser realizadas por los docentes
para la ensefianza de las competencias lingiiisticas al interior del aula. La investigacion
también aportd a la academia, ya que permitid conocer problemas relacionados con las
competencias lingiiisticas en los estudiantes de la carrera pedagogica de la Lengua y la
Literatura.

En esta perspectiva, la investigacion queda justificada en cuanto trata de fortalecer las
diversas competencias lingiiisticas en el contexto universitario para que el alumnado pueda
expresar sus ideas con claridad, coherencia y con seguridad. Estas competencias influyen en
la productividad comunicativa, el éxito profesional, la autorrealizacion, la autodeterminacion
y la socializacion (Caballero et al., 2025, p. 189).

De acuerdo con lo aqui expuesto se propone las siguientes preguntas de
investigacion: ;De qué manera incide la declamacion poética en el desarrollo de las
competencias lingiiisticas en los estudiantes de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi?,
(Qué dimensiones de la declamacion poética contribuyen a que se desarrollen las

competencias lingiiisticas en los estudiantes universitarios?, ;] De qué manera la declamacion



poética contribuye a fortalecer a los estudiantes universitarios en las competencias
lingtiisticas?

La investigacion plantea propdsitos como es el objetivo general: Analizar el aporte de
la declamacion poética al fortalecimiento de las competencias lingiiisticas en los estudiantes
de la carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura de la Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi. Entre los objetivos especificos: 1) Sustentar la informacion sobre la declamacion
poética y su relacion con el desarrollo de las competencias lingiiisticas, a partir de fuentes
bibliograficas; 2): Identificar la practica de la declamacion poética a través de la investigacion
de campo para fortalecer las competencias lingiiisticas; como 3) objetivo: Valorar la
importancia de los resultados obtenidos y su trascendencia en el fortalecimiento de las
competencias lingiiisticas en la formacion de estudiantes de los estudiantes de PLL; y por
ultimo, como 4) objetivo: Publicar un articulo cientifico basado en los resultados obtenidos
sobre el aporte de la declamacion poética al fortalecimiento de las competencias lingiiisticas
en los estudiantes universitarios.

La investigacion refuerza la idea a defender contemplando a la declamacion poética
como una estrategia didactica que potencia las diversas competencias de la lingiiistica en los
estudiantes de la carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura.

En el aspecto metodoldgico, la investigacion se desarrolld bajo un enfoque mixto y un
nivel descriptivo, dentro de los métodos tedricos se utilizd la investigacion bibliografica, el
método inductivo-deductivo, método analitico-sintético y dentro de los métodos empiricos se
encuentra el cuestionamiento y la accidn participativa.

La investigacion se aplico en la carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura de la
Uleam, se determind la poblacion en la que estuvo conformada por los estudiantes,
profesionales en el &mbito y docentes ejerciendo la carrera citada. La seleccion de los

participantes se realizdé mediante un muestreo no probabilistico de tipo intencional, a 70



estudiantes entre ellos de tercero y octavo semestre, 2 profesionales y 3 docentes de la Unidad
Educativa Particular Bilingilie Nazaret.

Para la recoleccion de la informacion se utilizaron como instrumento la encuesta que
fue aplicada a los estudiantes de la carrera, la entrevista no estructurada a las profesionales en
Lengua y Comunicacion y el grupo focal a docentes del colegio mencionado. Como técnica
se empleod un cuestionario de diez preguntas dirigido a los estudiantes, una guia de entrevista
de diez preguntas aplicada a los docentes y una guia de cinco preguntas para el grupo focal
con profesionales graduados en el mismo dmbito.

Los instrumentos trabajados coinciden que los mecanismos como la pronunciacion, la
diccion, la fluidez, la interpretacion del poema y la expresion corporal son necesarios para
conseguir una declamacion poética. Asi mismo, la préctica, el repaso del mensaje poético, la
retroalimentacion proporcionada por los docentes, los ejercicios de pronunciacion y
respiracion y las estrategias didacticas orientadas en este sentido son recursos que van
dotando al estudiantado en la consecucion de las competencias lingliisticas y comunicativas.

Como conclusion, la investigacion permitio determinar, a partir de la informacion
recopilada de estudiantes, docentes y profesionales, que la declamacién poética constituye un
recurso pertinente para favorecer el fortalecimiento de las competencias lingiiisticas,
especialmente en aspectos relacionados con la expresion oral, la fluidez, la pronunciaciéon y la

expresion corporal.



MARCO TEORICO
Marco Referencial
Investigacion Académica 1

En el articulo cientifico, cuyo tema es “Club de declamacion: Estrategia didactica para
mejorar la competencia comunicativa oral en basica secundaria”, desarrollado por (Morales
et al., 2025), estuvo orientado al fortalecimiento de la competencia comunicativa oral
mediante la implementacion de un club de declamacion como estrategia didactica en
estudiantes. El estudio se inicia con la deteccion de dificultades vinculadas a la oralidad, entre
las que se encuentran la inseguridad al hablar en ptblico, la poca fluidez verbal y limitaciones
en la expresion oral, y que condicionaban el desempefio comunicativo de los estudiantes. Los
autores participantes subrayaron que la oralidad debe ser concebida desde un enfoque global,
el que supone habilidades lingiiisticas, capacidades sociales y expresivas que favorecen y
propician la comunicacion.

La investigacion permiti6 el fortalecimiento de elementos vinculados a la
pronunciacion, por ejemplo, el tono de voz, la vocalizacion y la fluencia oral. Los resultados
sefialaron mejoras significativas en la seguridad comunicativa de los estudiantes, asi como en
el uso de la voz, la interpretacion oral y la expresion corporal. Segun los autores participantes,
la declamacion favoreci6 el desarrollo de habilidades comunicativas al igual que el trabajo
sobre la seguridad, ademas de la participacion de los estudiantes en el proceso educativo.
Investigacion Académica 11

En el trabajo de titulacion titulado “El poema como recurso didactico para desarrollar
las competencias comunicativas en los estudiantes de octavo afio de EGB de la Unidad
Educativa Carlos Concha Torres, en la provincia de Esmeraldas, afio lectivo 2022-2023”,
elaborado por (Lucas, 2024), se aborda el uso del poema como recurso didactico para

fortalecer el desarrollo de las competencias comunicativas en los estudiantes. La creacion del



estudio fue el resultado de la identificacion de dificultades relacionadas con el desarrollo de
competencias comunicativas; dificultades que influyen en la capacidad de los alumnos para
poder comunicarse.

Este estudio argument6 que el poema se presenta como un recurso pedagogico que
mejora la competencia comunicativa, puesto que favorecié aspectos relacionados con la
comprension de textos, la expresion oral, la sensibilidad estética y la expresion de emociones
e ideas. El informe hace mencion aspectos como la diccion, la fluidez verbal, el cuidado por la
articulacion y la forma de comunicar sentimientos, cuales contribuyeron en mejorar la lengua
de los alumnos.

A pesar de que el estudio analizé el poema como didactica, se permitieron sustentar
teoricamente la importancia de la declamacion poética en este dambito escolar, sobre todo en
aspectos recursos con pronunciacion, entonacion, confianza comunicativa y fluidez verbal.
Investigacion Académica 111

(Ganan De Andrés, 2021) en su trabajo titulado “Poesia y competencia lingliistica en
Educacion Primaria. Propuesta de poemas y autores”, plantea la utilizacion de la poesia como
recurso pedagogico para favorecer la adquisicion de la competencia lingiiistica en el &mbito
escolar. La autora sostuvo que la poesia debia ser considerada una herramienta pedagdgica
capaz de favorecer el desarrollo integral del alumnado, debido a sus multiples beneficios
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Asimismo, la investigacion sefial6d que la poesia favorecio el desarrollo de la
competencia lingiiistica al potenciar aspectos relacionados con la sonoridad de las palabras, la
imaginacion, la sensibilidad, la creatividad y la expresion oral de los estudiantes. El
documento resaltd que actividades como la lectura comentada, la memorizacion, el recitado y
la declamacion permitieron fortalecer habilidades vinculadas con la pronunciacion, la

entonacion, la diccion y la participacion activa dentro del aula.
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Este estudio guard¢ estrecha relacion con la investigacion realizada; proporciond los
fundamentos tedricos concretos sobre el valor de la poesia y la oralidad como recursos a los
que recurrir para potenciar las competencias lingiiisticas; fue relevante para fundamentar la
situacion con respecto a la investigacion poética como estrategia referida al fortalecimiento de

las habilidades comunicativas, expresivas y lingiiisticas en los estudiantes universitarios.
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Marco Conceptual
Declamacion Poética

Como en los tiempos de la Antigliedad, la declamacion servia para educar oradores, al
tiempo que demuestra ostentacion verbal delante de un publico, la declamacion es un
fenémeno literario que alcanza enorme relevancia en la Roma imperial. De acuerdo con la
valoracion de Séneca el Viejo, en la declamacion parecia ser a la vez espectaculo y ejercicio
habitual de la élite en las aulas.

La declamacion poética es la interpretacion oral de un poema, asi como se menciona a
continuacion:

La declamacion consiste en la interpretacion de un poema, y por ello, la declamacion

procura profundizar el significado del poema mediante el uso equilibrado de la voz y

mediante el uso adecuado que el gesto maneja. La declamacion espera que el

espectador quede cautivado por el significado y por los sonidos de las palabras

afiadiendo con el gesto y la propia movilidad los versos en palabras de significado y

de sonidos que puedan destacar el sentimiento y la emocion que estd contenido en un

poema. (Blog del Lenguaje, 2024)

El blog nos menciona que la declamacion consiste en la interpretacion oral de un
poema con el propoésito de transmitir de manera profunda su mensaje. Su finalidad es captar la
atencion del publico y generar una conexidon emocional a través del sonido, el significado de
las palabras y la expresion corporal.

Esta practica favorece la estimulacion de la expresion oral, de la vocalizacion, de la
diccion y de la seguridad al hablar en publico. Al aprender y declamar, un estudiante recibe un
pecado de beneficios que van desde mejorar la pronunciacion, en la lengua propia o bien en

una lengua diferente (Liceo José Ortega y Gasset, 2024). Las actividades relacionadas con la
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declamacion refuerzan en gran medida la competencia comunicativa oral, asi como la
confianza y la participacion de los estudiantes.

Expresion Oral Poética. La expresion oral poética se caracteriza por la transmision
estética y expresiva del lenguaje lirico. Representa un canto a la voz poética, como voz que
habla y que desborda hasta la palabra misma en su intento de captar lo individual inalcanzable
(Calvo, 2000). Esta forma de transmitir implica el uso consciente y adecuado de la voz, la
pronunciacion clara, la entonacion correcta y el buen uso del ritmo, con el fin de transmitir lo
que dice y también es lo que siente el poema.

La expresion oral, como practica comunicativa, abarca la ampliacion del vocabulario,
la adecuada modulacion de la voz y la correcta estructuracion de las ideas; resulta ser vital
para la comunicacion persona a persona, en la comunicacion profesional, asi como en el
contexto de la comunicacion educativa, ya que mejora la eficacia en la comunicacion
frecuente y cotidiana (Cajape, 2025). La expresion oral poética permite al declamador vivir el
lenguaje como practica expresiva y artistica y desarrollar la capacidad para comunicar
significados como los que se pueden compartir por medio de la musica: complejos, diversos,
enteros, bien articulados y distintivos.

Es un lenguaje que se completa con la vision de la otra persona. No se encuentra
planteado como la comunicacién muy practica, sino que aboga en favor de un mas alla de la
informacion, una comunicacién mas afectiva a partir del goce y del disfrute (Fonseca, 2026).
Cada persona puede comprender un poema de manera diferente segin sus emociones,
experiencias y pensamientos, el lenguaje poético no tiene como objetivo principal informar
algo de manera directa o utilitaria, como ocurre en una noticia o una instruccion, sino

pretende transmitir sentimientos, emociones, imagenes o reflexiones profundas.
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Teniendo claro que es la fluidez verbal es la capacidad de comunicar ideas,
sentimientos o informacion de forma hablada de manera clara, adecuada y efectiva, podemos
mencionar que dentro de ella se incluyen aspectos como la diccion:

La diccion es la forma en que se pronuncian las palabras y se articulan los sonidos del

habla. Es una parte fundamental de la comunicacion verbal porque se trata de elegir y

pronunciar los vocablos para que puedan ser perfectamente entendibles.

Es la forma que cada persona tiene de expresarse y esta relacionado con el uso
de las palabras que cada persona hace y con la manera de formar oraciones. Estas
oraciones pueden o no ser correctas en funcion de las normas de la lengua. Si son
correctas hablamos de buena diccién y si no lo son hablamos de mala
diccion. (Nebrada, 2023)

La diccion es la forma en la que se pronuncia, se articula, se vocaliza correctamente
las palabras para que el receptor sea capaz de entender tanto el contenido como las emociones
que el declamador quiere expresar. A la hora de declamar un poema, no es suficiente con
memorizar un poema, ademds hay que interpretarlo y para ello, la diccion tiene un poder
fundamental. Una buena diccion, una buena pronunciacion facilitara que las palabras se
entiendan por parte de los oyentes, evitando errores de articulacion, sonoros y confusos.

Otro de los aspectos importantes dentro de la fluidez verbal esta la articulacion, ya
que, en la declamacién poética el declamador necesita expresar el poema con claridad para
transmitir correctamente el significado.

La articulacion del habla es la accion de emitir los sonidos del lenguaje a través del

movimiento y ordenamiento por parte de los 6rganos que producen los sonidos orales.

En otras palabras, se trata de la produccion fisica de los sonidos del habla: de como

participan los 6rganos, la posicion de dichos 6rganos y como estas producen un

cambio en el trayecto del aire a través de la garganta para ser finalmente expulsado a
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través de la boca o la nariz, dando lugar, asi, a la produccion de los sonidos. (Vivo,

2021)

Se trata de la habilidad para emitir correctamente los sonidos, las silabas y las palabras
mediante el movimiento adecuado de los 6rganos fonadores, que son: lengua, labios, dientes,
mandibula y paladar. Por tanto, una articulacion adecuada permite que el mensaje oral sea
claro, exacto y comprensible para el receptor. De esta manera, dado que existe una buena
articulacion, las palabras son pronunciadas correctamente, evitando deformaciones o
confusiones que puedan hacer cambiar el sentido del poema.

Asi mismo la modulacion constituye otro aspecto fundamental dentro de la fluidez
verbal. La modulacion de la voz —Ia variacion deliberada del tono, el ritmo, el volumen y la
entonacion— transforma el habla cotidiana en una comunicacién poderosa que cautiva a los
oyentes y transmite significado mas alla de las palabras (Pecoraro, 2025). La modulacion
favorece el adecuado manejo de la voz permitiendo una comunicacion mas clara, expresiva y
comprensible.

Con la misma importancia el ritmo y las pausas son otros elementos de la fluidez
verbal ya que controlan la rapidez del habla y permiten dar significado y expresividad a un
discurso. Las pausas las entenderemos como interrupciones de la pronunciacion de una
oracion , el ritmo lo podriamos considerar como la relacion que se establece entre acentos y
pausas, que pueden producirse a distintas “ velocidades” (Guzman, 2018). En la declamacion
poética, ambos elementos son indispensables, ya que aportan expresividad, intensidad

emocional y permiten respetar la estructura y musicalidad del poema.
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Expresion Corporal Poética. La expresion corporal poética es la manifestacion de
emociones, sentimientos e ideas a través de los movimientos del cuerpo, los gestos, las
posturas y las expresiones faciales durante la interpretacion de un poema. La expresion
corporal representa el lenguaje de todo nuestro cuerpo. Gracias a esta, el individuo expresa
sus sentimientos, sus emociones, su personalidad a través de su forma de actuar (Accion
Escénica, 2019).

La expresion corporal poética se entiende como la manera de dar a conocer los
sentimientos, emociones, ideas y significado de un poema mediante las acciones del cuerpo
(movimientos corporales, gestos, posturas, miradas y desplazamientos), y a la vez, potencian
la interpretacion verbal del texto poético. Su funcidn es intensificar el contenido del poema , y
comunicar al publico la emocion que latente en los versos. En otras palabras, la expresion
corporal poética permite que el cuerpo “hable”, ayudando asi a dar cuenta del tono, del ritmo
y de las emociones que recoge el poema, cuentos como la alegria, la tristeza, la nostalgia o la
excitacion.

La expresion corporal poética consiste en expresar y comunicar los sentimientos, las
emociones, las ideas, el significado de un poema mediante los movimientos del cuerpo, la
gestualidad, la postura, la mirada y el desplazamiento, todo ello acompafiando a su vez a la
interpretacion oral del texto poético. El sentido de la expresion corporal poética seria, por
tanto, el de reforzar la transmision que hace el poema y la de llevar al publico la emocién que
encierran los versos. Dicho de otro modo, la expresion corporal poética ofrece la posibilidad
de que el cuerpo “hable” junto con la voz, contribuyendo a exteriorizar el tono, el ritmo y las

emociones del poema, la alegria, la tristeza, la nostalgia, el entusiasmo.
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Comunicacion Verbal y no Verbal. La comunicacion verbal y no verbal consiste en
un proceso mediante el cual las personas comunican pensamientos, sentimientos e ideas a
través de la utilizacion de lenguaje oral, corporal y expresivo. La comunicacion verbal se
entiende como el hablar, que normalmente es el acto de expresar en las ideas o la informacion
que se quiere comunicar utilizando palabras (Dimenco, 2025). Es aquella que se realiza
mediante el uso de palabras, ya sea de forma oral o escrita. Se utiliza el lenguaje para expresar
ideas, sentimientos, opiniones o informacién de manera clara.

En este sentido también se pueden llegar a sefialar algunos signos ortograficos que
son adecuados para enfatizar el tipo de lenguaje escrito, de la misma forma que el
comportamiento no verbal puede enfatizar las partes de un mensaje verbal. (Agencia comma,
2025). La comunicacion no verbal cumple una funcién complementaria y, en muchos casos,
determinante en la transmision del significado.

Asimismo, la declamacion poética puede comprenderse como una forma de
comunicacion activa, debido a que implica una interaccion constante entre el declamador y el
publico. La comunicacion activa tiene lugar cuando se escucha atentamente a una persona y al
finalizar su intervencion se responde con una opinioén, comentario o sugerencia sobre aquello
que ha dicho (Peiro, 2021). La comunicacion activa cobra importancia en la declamacion
poética porque el alumno no recita simplemente un poema, sino que pretende captar la
atencion del publico, expresar emociones y provocar una respuesta interpretativa utilizando,
de manera interrelacionada, recursos verbales y no verbales.

En el marco de la expresion no verbal se destacan elementos esenciales como la
kinésica y la proxémica:

La kinesia es el sentido que tienen los movimientos del cuerpo dentro del marco de

una interaccidn; un gesto de asentimiento, por ejemplo, una sonrisa tensa, una mirada



17

evasiva, una postura cerrada, etc., pueden llegar a alterar totalmente el sentido de un

mensaje verbal.

Por eso, no basta con prestar atencion a lo que alguien dice. También hay que
tener cuidado con el modo en que lo dice mediante el cuerpo. En esta atencion acerca
del modo de decir va a surgir el valor més especificamente kinésico. (Plaza, 2026)

Por esta razon, en lo concerniente a la declamacion poética no solo resulta importante
escuchar el contenido de lo que se esta pronunciando, sino que a la vez hay que tener en
cuenta también la forma en que el cuerpo acompafia y como este tltimo expresa el mensaje.
De ahi que la kinésica cobra especial importancia porque afiade asimismo al modo en el que
se transportan las emociones, intenciones y significados contenidos en el poema.

Ademas de las expresiones corporales propios de la kinesis, la comunicacion no verbal
involucra el manejo del espacio como un recurso para reforzar el mensaje, es ahi donde
adquiere importancia la proxémica:

La proxémica es el estudio de la cercania y de como se permite la comunicacion entre

nosotros y la construccion de relaciones y una cosmovision en particular.

También conocida como proxemica, es parte de la semidtica (el estudio de los
signos que usamos para comunicarnos), pues desarrolla la atencion a la manera en la
que los espacios, las distancias fisicas motivo por el cual se producen en las distintas
culturas, permiten que nos comuniquemos de diversas formas y no necesariamente de
manera verbal. (Guzman, 2018)

La proxémica es entendida como el estudio de la proximidad y de como esta permite a
las personas comunicarse, establecer relaciones e incluso construir una cosmovision
particular. Por ello, en la declamacion poética, la proxémica adquiere relevancia, debido a que
el desplazamiento, la ubicacidn y el dominio del espacio escénico contribuyen a una

interpretacion mas expresiva y significativa del mensaje poético.
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Interpretacion del Texto Poético. La interpretacion del texto poético implica

descomponer los elementos de un poema para comprender cémo el autor expresa ideas,

emociones y significados profundos (Invictus, 2024). Es un proceso que implica la

identificacion de elementos semanticos, simbolicos y emotivos que configuran el lenguaje

poético, asi como el reconocimiento de la intencién comunicativa del autor.

La semantica desempefia un papel esencial dentro de la interpretacion del texto

poético, debido a que se encarga del estudio del significado de las palabras y expresiones:

La semantica es el area de la lingiiistica que estudia el significado de las palabras y
expresiones. Gracias al significado podemos distinguir conceptos entre si, tanto si son
concretos (como diferenciar gato de perro) como si son abstractos (como

distinguir alegria de tristeza). (Murriel, 2024)

Desde esta perspectiva, la interpretacion poética exige reconocer dobles sentidos,

imagenes literarias, emociones y representaciones simbdlicas que enriquecen el significado

del poema y favorecen una declamacion mas auténtica y expresiva

Por otra parte, se aborda otra definicion de interpretacion poética:

El concepto interpretacion poética hace referencia al procedimiento que consiste en
descomponerse en otro poema, para aprehender su esencia, significado y emociones, y
otra vez formular el mismo poema, pero en un idioma diferente. Y es un
procedimiento que, a partir de la traduccion literal a un idioma distinto, se nos hace
posible intentar mantener la sonoridad del poema y la belleza de su lenguaje poético
original. (Freitas & Hulatt, 2024)

Dicha cita hace referencia al hecho de que se trata de un proceso mediante el cual el

declamador se hace entender, la persona que recita el poema consigue comprender , analizar y

aprehender el significado del poema para poder comunicarlo de forma coherente mientras se

intenta conseguir que su sentido original también pueda ser transmitido.
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La hermenéutica se trata de la interpretacion real, auténtica; es decir, lo que ese texto
nos quiere comunicar realmente, no la vision que tenemos del mismo (Ruz, 2022). Para lograr
una declamacion poética efectiva, resulta indispensable que el declamador comprenda e
interprete el contenido del poema, identificando emociones, simbolos e intenciones
comunicativas.

Fluidez Verbal. La fluidez verbal es la capacidad del hablante para expresarse de
manera continua, espontdnea y natural. La fluidez verbal no implica hablar mucho, sino la
capacidad para evocar rapidamente aquellos conceptos que se requieren para una tarea
determinada; dicha fluidez verbal es, por tanto, la capacidad para dar inicio, iniciar y producir
la respuesta que se debia dar ante una tarea nueva (Mato, 2019). Esta destreza implica un
dominio funcional del lenguaje y de todos los recursos lingiiisticos que hacen posible la
organizacion de las ideas y su expresion con coherencia y ritmo adecuados, ademas de no
quedar reducida a la rapidez en el habla, también conlleva la coordinacion entre el
pensamiento y la expresion verbal.

La fluidez verbal permite que el hablante mantenga el hilo discursivo, facilitando la
transmision clara y ordenada de las ideas, en este caso:

Al no registrar una suficiente y adecuada fluidez verbal es posible que tenga diversas

causas, que van desde normativas como determinadas tipologias como del caracter o

simplemente la falta de practica en el uso del lenguaje (por ejemplo, cuando

aprendemos un idioma somos poco fluidos, o bien en el caso de situaciones de privado
de estimulacion) hasta incluso la presencia de alteraciones y trastornos neurologicos.

(Castillero, 2017)

Un discurso fluido facilita la interaccion oral y mejora la eficacia comunicativa, ya

que permite una participacion mas activa y comprensible en situaciones de intercambio
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verbal. De este modo, la fluidez verbal se configura como un componente fundamental de la
competencia comunicativa.
Competencias Lingiiisticas

Las competencias hacen referencia a combinaciones de conocimientos, capacidades,
actitudes y comportamientos que permiten a una persona funcionar por lo general de forma
efectiva en un contexto determinado, el trabajo, la educacion, la vida cotidiana (Lépez, 2024).
Se define como el conjunto de saberes, habilidades, destrezas y capacidades que permiten
actuar de manera eficiente. Dentro de los procesos educativos, las competencias adquiridas
tienen un papel preponderante, puesto que garantizan una forma de aprender de forma integral
que propicia el desarrollo de competencias de tipo cognitivo , comunicativo y social.

En este conjunto se encuentran las competencias lingiiisticas, que propician la
comunicacion, el pensamiento critico y el aprendizaje en diferentes contenidos. Estas se
entienden como:

Las competencias lingiiisticas son el conjunto de habilidades que capacitan a los

sujetos para entender y para crear mensajes orales y escritos de forma eficaz, adecuada

y contextualizada. Ello permite el uso funcional del lenguaje en su condicion de

herramienta de comunicacion, de aprendizaje, de interaccion social y de participacion

cultural en lengua materna y en otros idiomas. (Qualificalia, 2026)

El sitio web menciona que las competencias lingiiisticas se entienden como el
conjunto de saberes, destrezas y actitudes relacionadas con el uso del lenguaje, que permiten
al individuo comprender, interpretar y producir mensajes de manera eficaz en distintos
contextos comunicativos.

Respecto a la importancia de las competencias lingiiisticas se plantea que, son
esenciales no solo para el rendimiento académico, sino también para la preparacion

profesional, ya que sustentan una comunicacion pedagogica eficaz, la estimulacion temprana
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de la lectoescritura y la creacion de entornos lingiiisticos enriquecedores para los nifios
(Tomala & Jaramillo, 2026). Las competencias lingiiisticas desempefian un papel fundamental
tanto en el &mbito académico como profesional, debido a que favorecen una comunicacion
efectiva, impulsan el desarrollo inicial de la lectura y escritura.

Competencia Gramatical. La competencia gramatical la definiremos como la
capacidad de una persona para conocer y utilizar correctamente las reglas del idioma
(gramatica, vocabulario, ortografia, sintaxis, pronunciacion) y asi construir mensajes
apropiados, claros. La competencia gramatical es la que nos permite dar forma al significado
y obtener significado de la forma (Menegotto, 2016). Esta competencia permite organizar las
palabras de manera correcta para formar oraciones con sentido y comunicarse eficazmente,
tanto de forma oral como escrita.

Otro autor nos dice que la competencia gramatica se refiere a la capacidad de evaluar
la precision y la pertinencia de una afirmacion basandose en las reglas gramaticales
establecidas (Abdallah & Mohd, 2025). Lo que nos lleva a definir que la competencia
gramatical es la habilidad que tiene una persona para reconocer si una expresion o afirmacion
esta escrita o dicha correctamente, de acuerdo con las reglas de la gramatica del idioma.

Competencia Léxica. El 1éxico como competencia lingiiistica permite desarrollar una
comunicacion clara, precisa y adecuada dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Un
buen dominio 1éxico favorece la explicacion de contenidos, la interaccion con los estudiantes
y la transmision efectiva de conocimientos.

Al hablar de competencia Iéxica, se refiere al conocimiento, uso y dominio correcto de
un numeroso repertorio de vocabulario que permite codificar y decodificar los contenidos que
deben ser incluidos en los textos escritos (Alejos, 2017, pag. 66). La competencia léxica
consiste en tener un buen conocimiento y manejo del vocabulario, de manera que una persona

pueda entender y usar palabras correctamente al leer, escribir o comunicarse.
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Otro autor nos da la definicion y nos da ejemplos claros sobre la competencia léxica:
Capacidad y saber del hablante para utilizar el 1éxico de una lengua . Lo que quiere
decir que existe y se hace uso de una proporcion correcta de unidades y grupos léxicos
(frases, hechos, expresiones fijas, construcciones fijas, colocaciones léxicas), de
palabras con significado gramatical (articulos, preposiciones, conjunciones,
demostrativos, posesivos, etc.). (Palacios et al., 2019)

El autor en su mencién nos indica que la competencia Iéxica es la habilidad para
conocer y emplear correctamente el vocabulario y las expresiones de una lengua, logrando
una comunicacion clara y adecuada. Un ejemplo claro de este seria, un futuro docente con
buena competencia léxica puede elegir palabras apropiadas para explicar un tema, construir
oraciones correctas y adaptar su lenguaje a las necesidades de sus estudiantes.

Competencia Pragmatica. Es importante conocer la definicién de la competencia
pragmatica, ya que esta permite utilizar el lenguaje de manera efectiva y adecuada segun el
contexto comunicativo, favoreciendo una interaccion oral pertinente y significativa. La
competencia pragmatica, en el &mbito de la lingliistica, hace referencia a poder utilizar el
lenguaje de una forma adecuada al contexto en el que se implementa.

La competencia pragmatica, puede considerarse como uno de los aspectos de la
competencia comunicativa en general (Nordquist, 2025). El conocimiento de la competencia
pragmatica resulta fundamental, debido a que posibilita el uso apropiado del lenguaje en
distintos contextos comunicativos, permitiendo al hablante adaptar su discurso segun la
intencion, la situacion y el interlocutor, aspecto esencial dentro de la competencia
comunicativa

La competencia pragmatica es conocida como la capacidad de una persona para usar el

lenguaje de manera adecuada seglin el contexto, la situacion y la intencion

comunicativa. La competencia pragmatica hace referencia tanto al saber tanto de
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ciertos principios pragmaticos como la aptitud para deducir y para poder ejecutar un

uso adecuado y efectivo de la lengua que atienda nuestro proposito de comunicacion.

(Verde, 2015)

Conocer la competencia pragmatica resulta indispensable, ya que permite comprender
el uso adecuado del lenguaje segun el contexto y la intencion comunicativa, favoreciendo una
comunicacion eficaz y significativa en distintos escenarios de interaccion.

Un tercer autor nos lo describe como la competencia para utilizar el lenguaje
correctamente en un contexto social diverso, lo que implica saber utilizar las reglas de uso de
la lengua que exceden a la gramatica y el 1éxico, por ejemplo, saber como hacer peticiones,
ofrecer disculpas, saber como hacer interpretaciones en cuanto a significados indirectos (Cate,
2020). . Esta se entiende como la competencia para usar e interpretar el lenguaje de forma
pertinente teniendo en cuenta la intencion del hablante, las normas sociales y las
caracteristicas de la situacion en la que se llevara a cabo la comunicacion.

Competencia Discursiva. La competencia discursiva es la capacidad de generar un
texto oral o escrito que produzca coherencia y cohesion, y que respete las caracteristicas
propias de cada tipo de texto.

Capacidad que tiene una persona para poder desenvolverse; conformarse y emitir

discursos en las distintas situaciones de comunicacioén que pueden plantearse en la

vida cotidiana de la que se va a servir pero que a la vez requerira para ello, el resto de

las competencias que entran dentro de la competencia comunicativa. (Sarasola, 2026)

Tal y como lo sefiala la propia autora, la competencia discursiva es fundamental, en
tanto que permitird al sujeto articular y expresar ideas de manera coherente y cohesiva,
adecuando su discursividad a diferentes contextos y situaciones. La declamacion poética
refuerza la competencia discursiva, dado que el declamador ha de dominar el discurso

sostenido, el que ha de ir articulando oraciones que se vayan uniendo de forma coherente.
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La competencia discursiva se entiende como la habilidad de relacionarse
lingliisticamente dentro de un acto de comunicacion, de captar o producir textos que tengan
sentido y sean percibidos como un todo cohesionado y que se ajustan a la situacion y al tema
de la comunicacion (Ferndndez, 2010). Resulta esencial para la declamacion poética y habilita
al declamador a que produzca un discurso oral sostenido, coherente y cohesionado que se
ajuste a la norma del género poético, ademas de desarrollar destrezas lingiiisticas.

Competencia Fonoldgica. Se entiende por competencia fonologica la capacidad para
identificar y discriminar los sonidos de la lengua. Esta competencia implica la comprension y
la correcta produccion de los fonemas, asi como de sus correspondientes realizaciones
fonéticas, y el correspondiente control de la entonacion, del ritmo y de la acentuacion.
(Palacios et al., 2019). Es la capacidad para pronunciar los sonidos correctamente y
comprender como cambian el significado de las palabras.

Podemos definir la competencia fonologica como, la capacidad que tiene una persona
para reconocer, comprender y producir correctamente los sonidos de una lengua (fonemas),
asi como utilizar adecuadamente la pronunciacion, entonacion, ritmo y acentuacion al hablar.

Otro autor nos indica que hace referencia a la reflexion orientada a entender que un
sonido o fonema esta representado por un grafema o signo grafico que combina con otros para
construir unidades sonoras y graficas que dan lugar a la formacion de una palabra (Martinez
et al., 2010). Esta competencia ayuda al estudiante a entender que los sonidos que
escuchamos al hablar pueden escribirse mediante letras o signos graficos, lo cual facilita la
lectura y la escritura.

La competencia fonologica cobra particular importancia en la declamacion de la
poesia, ya que requiere dominar los sonidos del lenguaje para la realizacion de una

interpretacion correcta, expresiva y comprensible del poema. La pronunciacion correcta de los
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fonemas, la entonacion adecuada, el ritmo y el acento permiten expresar adecuadamente las
emociones, sentimientos y significados que nos ofrece el texto poético.

Competencia Comunicativa. La competencia comunicativa es la propiedad que
permite a una persona comportarse de forma adecuada y efectiva en un uso determinado de la
lengua o mas, técnicamente en la suma de la competencia comunicativa que presenta la
persona del grupo de hablantes de una lengua particular a la que nos referimos (Menegotto,
2016), se define también como la capacidad del ser humano de saber usar la lengua de forma
correcta y efectiva en las situaciones comunicativas.

Dentro de la competencia comunicativa, encontramos la adecuacion del discurso:

La adecuacion es la textura textual en virtud de la cual el texto se adapta a la situacion

de la comunicacion, es decir, el texto se adectia los destinatarios, a sus intenciones

comunicativas, al canal de produccion y de recepcion, etc., a todos los parametros que
determinan los registros, en fin, un texto es adecuado si la opcion lingiiistica
establecida es la idonea para la situacion comunicativa. Es la textura en virtud de la

cual el texto se adapta a la situacion comunicativa. (Centro Virtual Cervantes, 2026)

El autor en su mencidn nos sefiala que es la capacidad de ajustar el lenguaje a la
situacién comunicativa, al proposito del mensaje y al interlocutor. Esta adecuacion resulta
esencial para que el mensaje sea comprendido y aceptado por los interlocutores,
especialmente en situaciones de comunicacion oral formal como la declamacion poética.

La coherencia y cohesion constituyen elementos fundamentales de la competencia
comunicativa, ya que garantizan la organizacion logica y estructurada del discurso, la
coherencia es entendida como:

La relacion, la conexion o a la union entre diferentes cosas, o a aquello que

interconecta y mantiene unidas las partes de un todo. Es decir, la coherencia alude a la
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relacion logica o consecuente entre las diferentes partes de una afirmacion, de un

discurso, de una postura y de un comportamiento. (Sanchez, 2020)

La coherencia se relaciona con la relacion logica entre las ideas, permite que las ideas
estén relacionadas de forma légica y ordenada, de manera que el mensaje tenga sentido y
pueda ser comprendido facilmente. Para poner de ejemplo: Maria estudio toda la semana
para el examen. El dia de la prueba se sintio segura y logro obtener una buena calificacion.
En esta oracion hay coherencia porque las ideas tienen una relacion logica: estudiar, sentirse
preparada, obtener un buen resultado. Pero en el caso de que una oracion no tenga coherencia
se veria de la siguiente forma: Maria estudio para el examen. El cielo es azul. Los perros
ladran mucho. No existe coherencia porque las ideas no guardan relacion ldgica entre si.

Al igual que la coherencia, es indispensable también conocer el significado de la
cohesion:

Es importante que las partes de un texto escrito estén conectadas entre si. Esto se

conoce como cohesion . Esta palabra proviene del verbo «cohere», que significa

«mantenerse unidosy». Por lo tanto, la cohesion se refiere a asegurar que las palabras y

oraciones que se utilizan estén bien conectadas. (Smith, 2025)

De acuerdo con el autor la cohesion se refiere al uso adecuado de conectores,
referencias y recursos lingiiisticos que enlazan las partes del discurso. Un texto coherente y
cohesionado facilita la comprension del mensaje, al permitir que las ideas se presenten de
manera ordenada y articulada. Para poder comprender mejor, veremos un ejemplo: Luis fue a
la biblioteca, donde busco un libro. Después, lo leyo y finalmente regreso a su casa. Aqui hay
cohesion porque hay conectores, se entiende mejor las ideas, ya que estan conectadas y el
texto es mas fluido. Un ejemplo sin cohesion se veria asi:, Luis fue a la biblioteca. Luis busco
un libro. Luis leyo el libro. Luis regreso a su casa. Aqui el texto suena repetitivo y poco

conectado porque no se usan palabras que unan las ideas.
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Competencia Sintactica. Las competencias sintacticas abarcan la capacidad de
aplicar correctamente los diversos tipos de palabras de acuerdo a su funcidn para construir el
lenguaje hablado y escrito (Morocho, 2014). Esta competencia nos permite construir
oraciones de manera adecuada, respetando el orden de las palabras, la concordancia, las reglas
de la gramatica.

La competencia sintactica es una de las dimensiones fundamentales de las
competencias lingiiisticas, ya que hace posible organizar y estructurar adecuadamente las
palabras dentro de la constitucion de una oracidn, respetando las reglas gramaticales que
emanan de la lengua; es fundamental, para llevar a cabo una declamacion poética, dado que
favorece la comprension e interpretacion correcta del texto poético, permitiendo al
declamador identificar la organizacion de las ideas, los enlaces entre las palabras, y el
significado del poema.

La Declamacion Poética como Estrategia

La declamacién poética puede comprenderse como una estrategia de aprendizaje,
debido a que, a través de su practica, el estudiante puede fortalecer las competencias
lingiiisticas. Al involucrar estas competencias, se favorece al aprendizaje haciéndolo mas
dindmico y significativo. En una investigacion sobre la poesia como herramienta para mejorar
la expresion oral y escrita, se concluye que:

El uso de la poesia como recurso fundamental concedi6é nuevas oportunidades para

mejorar la calidad de vida, desarrollar la autoestima, la motivacion y completar la

personalidad, habiendo llegado a obtener de los alumnos seres mas creativos, es decir,
se han conseguido desarrollar las capacidades y las habilidades en la vida escolar.

(Bermeo, 2012, p. 13)

Lo expuesto por la autora permite comprender que la practica de actividades

vinculadas con la poesia favorece no solo el desarrollo de habilidades académicas, sino
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también aspectos personales y comunicativos del estudiante. La practica constante puede
fortalecer de forma significativa las diversas competencias de la lingiiistica, en este sentido
puede analizarse de diferentes enfoques pedagogicos, entre ellos se encuentra el: aprendizaje
basado en el desempefio, aprendizaje basado en proyectos (ABP), aprendizaje basado en la
practica y aprendizaje basado experimental; enfoques que pueden percibir semejantes, pero
cada uno presenta fundamentos, propdsitos y caracteristicas diferentes dentro del contexto
aprendizaje.

Aprendizaje Basado en el Desempeiio. En relacion con la presente investigacion, es
de importancia mencionar al aprendizaje basado en el desempefio, en el que se ha sefialado
que:

El aprendizaje contextualizado en el rendimiento -o el aprendizaje y centrado en el

rendimiento- es un sistema de ensefianza y evaluacion que orienta el esfuerzo hacia el

desarrollo de la capacidad de un alumno para llevar al campo de lo practico lo que ha
adquirido en conocimientos y habilidades de pensamiento de orden superior , entre los
que se encuentran recuerda, entiende o aplica.

El trabajo, en este sentido, se puede aplicar a una préctica autdbnoma noma para
ofrecer tareas que tengan una relacion con la realidad del alumno, de tal forma que
sean auténticas, significativas, aplicadas y que les permitan poner en accion lo que han
aprendido con el objetivo de que se mejoren los resultados. Se considera que el
aprendiz sera capaz de demostrar el conocimiento de lo que ha aprendido de una
manera practica en base a hechos, habilidades o competencias de destrezas y objetivos
de aprendizaje predefinidos. (Vea, 2024)

De acuerdo con el autor, este enfoque prioriza la practica de los conocimientos
adquiridos, favoreciendo el desarrollo de habilidades mediante actividades significativas. En

relacion con la presente investigacion, este tipo de enfoque permite que el estudiante
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demuestre competencias lingiiisticas mediante la interpretacion oral de poemas, favoreciendo
a una buena pronunciacion, fluidez verbal, entonacion y vocalizacion, favoreciendo al
fortalecimiento de las competencias lingiiisticas dentro del proceso formativo.

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Respecto al aprendizaje basado en
proyectos o también conocido como ABP, es una metodologia educativa que involucra a los
estudiantes en el desarrollo de proyectos reales y significativos, lo que les permite aprender a
través de la practica y la resolucioén de problemas (Sosa et al., 2025, p. 6134). Se sefiala que
este enfoque se centra en el aprendizaje activo, los estudiantes aprenden mediante la
elaboracion y resolucion de proyectos, este enfoque se centra en la colaboracion activa,
trabajo colaborativo y la aplicacion practica del conocimiento, permitiendo que el individuo
asuma el rol de protagonista dentro de su proceso de formacion.

Por lo expuesto anteriormente es valido afirmar que el ABP se traduce como
participacion del alumno, y con ello, un aprendizaje significativo, ademas, considerar este tipo
de metodologias aumenta la probabilidad de favorecer el rendimiento académico de los
alumnos (Puenayan et al., 2024, p. 10447). Dentro del marco de este estudio, el aprendizaje
basado en proyectos guarda relacion con la declamacion poética, ya que este favorece la
construccion del aprendizaje mediante actividades practicas

El aprendizaje basado en proyectos se vincula con esta investigacion, debido a que
esta puede desarrollarse mediante actividades organizadas orientadas hacia la preparacion,
interpretacion y presentacion de poemas como parte de un proyecto formativo. Gracias a este
proceso los estudiantes pueden fortalecer las competencias lingiiisticas (relacionadas con la
pronunciacion, la fluidez verbal, la entonacion, la vocalizacion y la expresion oral); por otra
parte, la elaboracion de actividades poéticas favorecera a la creatividad, la interpretacion
literaria, la seguridad en la comunicacion, promoviendo un aprendizaje mas significativo con

la practica y la participacion activa.
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Aprendizaje Basado en la Practica. El enfoque basado en la practica adquiere
especial relevancia, debido a que la declamacion poética requiere del ejercicio constante de
habilidades relacionadas con la pronunciacion, vocalizacidn, entonacion, interpretacion y
expresion oral. Desde esta perspectiva, se ha senalado que:

El aprendizaje activo es un método por el cual los estudiantes no solo reciben

informacion, sino que también interactian con ella activamente. Este método fue

elaborado por Charles C. Bonwell y James A. Eison en 1991, e implica que los
alumnos «hagan cosas y reflexionen sobre lo que hacen », por lo que se produce un

aprendizaje con significado. (Angel, 2025)

Por lo consiguiente, el enfoque basado en la practica favorece una participacion activa
del estudiante dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, debido a que este deja de asumir
un rol pasivo para involucrarse de manera directa en experiencias que fortalecen sus
capacidades cognitivas, comunicativas y sociales.

A través de la practica continua de la declamacion, los estudiantes pueden fortalecer
sus competencias lingiiisticas, mejorar su capacidad comunicativa y desarrollar mayor
seguridad al expresarse frente a un publico. Por ello, se considera que el aprendizaje practico
puede contribuir significativamente al fortalecimiento de las competencias lingiiisticas
mediante experiencias reales de interpretacion poética.

Aprendizaje Experimental. El aprendizaje experiencial o experimental constituye un
enfoque pedagogico centrado en la adquisicion de conocimientos a partir de la experiencia
directa, asi como se sefiala en la cita:

La Teoria de Aprendizaje Experiencial hace hincapié en el valor que cobra el papel

que juega la experiencia en lo referente al proceso del aprendizaje. A partir de esta

perspectiva del proceso de aprendizaje, se considera el aprendizaje como el proceso
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mediante el cual se va construyendo conocimiento a través de un proceso de reflexion,

de "dar sentido" a las experiencias. (Gémez, 2013)

Este enfoque sostiene que las personas aprenden de manera mas significativa cuando
interactuan con situaciones reales o vivenciales, permitiéndoles construir conocimientos a
partir de la practica, la observacion y la interpretacion de sus propias experiencias. Este
enfoque no se limita inicamente a la recepcion de informacion tedrica, sino que involucra la
experimentacion como un elemento fundamental para fortalecer habilidades y competencias.

El aprendizaje a partir de la experiencia pone en valor las particularidades de cada

persona. En funcién de lo que los alumnos ya conocen y de los nuevos esquemas que

se producen sin fricciones, como un eslaboén que se conecta a uno desconocido para
dar paso a una nueva forma de aprendizaje significativo, se guia la busqueda y el
crecimiento del juicio por medio de la innovacion en la practica de la ensefianza-

aprendizaje. (Espinar & Vigueras, 2020)

En lo que se refiere a lo expuesto, el aprendizaje experiencial es el proceso que
proporciona el conocimiento a partir de la transformacion de la experiencia, lo que permite a
las personas poder aprender por si mismas mediante la accion, la reflexion y la aplicacion de
conocimientos en contextos especificos. Asi mismo, mediante experiencias continuas de
declamacion los estudiantes pueden aportar con mayor seguridad, confianza y habilidades de

comunicacion en contextos académicos y sociales.



32

METODOLOGIA

Para una mejor comprension del presente estudio, se iniciara con la definicion del
término metodologia, ya que este permite comprender los procedimientos y estrategias que
guian la investigacion:

El objeto de estudio de la M.I. Lo podemos definir como el proceso de Investigacion

Cientifica, el cual esta conformado por toda una serie de pasos l6gicamente

estructurados y relacionados entre si. Este estudio se realiza a partir del conjunto de

caracteristicas y de sus relaciones y leyes. (Cortés & Iglesias, 2004, p. 8)

La cita expuesta permite comprender que la metodologia de la investigacion orienta y
organiza el proceso investigador. La funcion fundamental de la misma es la de proponer los
instrumentos de investigacion que permitan llevarla a cabo, asegurando la obtencion de un
resultado valido y, por lo tanto, confiable. La metodologia orienta el desarrollo de la
investigacion, al definir los métodos, técnicas e instrumentos que garantizan el cumplimiento
de los objetivos marcados.

Enfoque

Como parte de la estructura metodologica de la presente investigacion, se encuentra el
enfoque de investigacion que se refiere a la naturaleza del estudio, la cual se clasifica como
cuantitativa, cualitativa o mixta; y abarca el proceso investigativo en todas sus etapas (Mata,
2019).

En la investigacion se determind la utilizacion de un enfoque mixto, debido a que
integra procedimientos cuantitativos y cualitativos para el estudio. Desde la perspectiva
cuantitativa, permitio obtener informacion de medicion y analisis estadistico. Por otra parte,
desde la perspectiva cualitativa, dio a conocer sus percepciones, experiencias y criterios sobre

la tematica investigada.
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Nivel o Tipo

Una vez definido el enfoque de investigacion, pasaremos a abordar el nivel de
investigacion. En el ambito de la investigacion educativa, podemos identificar y clasificar,
basicamente, hasta tres niveles de investigacion diferentes: el nivel exploratorio, el nivel
descriptivo y, por ultimo, el nivel explicativo (Ronquillo, 2026, p. 120).

De acuerdo con lo planteado con la presente investigacion, se determind que
corresponde al nivel descriptivo, debido a que busca identificar, describir y analizar la
declamacion poética como estrategia para fortalecer las competencias lingiiisticas en los
estudiantes de la carrera de PLL. También, pretende caracterizar las percepciones y
experiencias de estudiantes y docentes respecto a la contribucion de esta practica en el
desarrollo de las competencias lingiiisticas.

Método de investigacion

Para el desarrollo de la presente investigacion fue necesario emplear diversos métodos
de investigacion, se sefiala que:

Los métodos teodricos y empiricos son los procesos técnicos para recopilar informacion

durante una investigacion. Los tedricos comprenden la investigacion bibliografica, el

analisis-sintesis y el enfoque inductivo-deductivo, entre otros; los mixtos, la

investigacion documental y la recogida de informacion por medio de encuestas y

entrevistas; y los empiricos, la observacion, el cuestionamiento y la experimentacion.

(Ronquillo, 2026, p. 105)

El autor nos permite comprender que los métodos de investigacion constituyen
procedimientos fundamentales para la obtencion, andlisis e interpretacion de la informacion
durante el proceso investigativo. En funcion de los objetivos planteados, la presente
investigacion empled métodos tedricos y empiricos. Dentro de los métodos teodricos se utilizo

la investigacion bibliografica, este método permitié fundamentar tedricamente los aspectos
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relacionados con la declamacion poética, las competencias lingiiisticas y demas categorias
abordadas en el estudio.

Otro de los métodos tedricos utilizados fue ¢l método inductivo-deductivo,
permitiendo partir de principios generales para analizar situaciones particulares, asi como
formular conclusiones generales a partir de hechos especificos. Asimismo, se empleo el
método analitico-sintético que posibilitd analizar los elementos relacionados con la
declamacion poética y las competencias lingiiisticas, para posteriormente comprender la
relacion existente entre ambas variables.

Dentro de los métodos empiricos empleados en la investigacion se encuentra el
cuestionamiento, el cual permiti6 recopilar informacion a través de encuestas, grupo focal y
entrevistas no estructuradas aplicados a estudiantes de la carrera de Pedagogia de la Lengua y
la Literatura, docentes de la carrera de la misma carrera y docentes ejerciendo en diferentes
Instituciones educativas. Asimismo, la acciéon participativa que promovio la participacion
activa de los involucrados en la identificacion y andlisis de aspectos relacionados con la
declamacion poética y las competencias lingiiisticas.

Poblacion y Muestra

La poblacion hace referencia a cada sujeto que comparte una determinada
caracteristica, los cuales son objeto de estudio, se toma en lugar de la poblacién el estudio de
una “muestra”, que viene a ser un subconjunto representativo de esa poblacion (Vizcaino
et al., 2023, p. 9746). La poblaciéon y la muestra representan componentes fundamentales
dentro del proceso investigativo, puesto a eso la poblacion de la presente investigacion estuvo
conformada por profesionales, estudiantes de la carrera y docentes de Lengua y Literatura de

la U.E.P Bilingiie Nazaret.
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Tabla 1: Poblacion y muestra

Poblacién Muestra Apellidos y nombres Funcién que desempeiia
Profesionales con L. , Especialistas vinculadas con la
. . Doménica Sanchez . .
conocimientos y experiencia 2 comunicacion, literatura y

Vanessa Vargas Parraga

en el campo de estudio. ensefanza de Lengua y Literatura

Lcdo. Guillermo Elias

Bustamante Solis
Docentes en ejercicio de Lcda. Roxana Elizabeth Docentes en ejercicio de Lengua y
Lengua y Literatura Bermudez Loor, Mg. Literatura

Lcda. Betzabeth

Domenica Diaz Holguin

Estudiantes de tercer y octavo
semestre de la carrera de
Pedagogia de la Lengua y la
Literatura

70 — Estudiantes de la carrera.

Total 75
Fuente: Poblacion y muestra de la presente investigacion.
Elaborado por: La investigadora

La seleccion de los participantes se llevo a cabo mediante un muestreo no
probabilistico intencional. La seleccion se realiza deliberadamente de forma tal que se eligen
individuos especificos que cumplen con una serie de criterios y se considera que van a
proporcionar informacion util al estudio (Vizcaino et al., 2023, p. 9751). Las profesionales
fueron seleccionados por su experiencia y conocimientos en areas relacionadas con la
oralidad, la declamacién y las competencias lingiiisticas, con la intencion de obtener criterios
profesionales sobre la declamacion poética y su contribucion al fortalecimiento de las
competencias lingliisticas.

Asimismo, se desarrolld un grupo focal dirigido a tres docentes en ejercicio de Lengua
y Literatura, con el propoésito de conocer sus experiencias y percepciones desde la practica
educativa. Desde el enfoque cuantitativo, se aplicd una encuesta a 70 estudiantes de tercer y
octavo semestre de la carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura, seleccionados por
haber aprobado la asignatura de Oratoria, y los estudiantes de octavo semestre debido a que
tienen una perspectiva basada en una mayor experiencia académica y formativa respecto al
objeto de estudio, con la finalidad de conocer sus percepciones sobre la declamacion poética y

su aporte al desarrollo de las competencias lingiisticas.



Técnicas e instrumentos

Las técnicas y los instrumentos de investigacion son los mecanismos o modos para

obtener los datos de la materia estudiada. Se apoya en las herramientas que sirven para

recolectar, organizar, procesar, examinar y presentar la informacion que se va hallando

(Romero, 2023, p. 7). Como parte del proceso metodoldgico de la presente investigacion, se

emplearon diversas técnicas e instrumentos para la recoleccion de informacion, como la

encuesta, grupo focal y la entrevista no estructurada.

Tabla 2: Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas e

. Definicion Aplicacion
instrumentos
La encuesta fue aplicada a estudiantes de
. .. tercer y octavo semestre de la carrera de
La encuesta constituye una técnica de , .
. Pedagogia de la Lengua y la Literatura de
recoleccion de datos que se basa en la . .
R . la Universidad Laica Eloy Alfaro de
aplicacion de procedimientos Manabi
Encuesta organizados y uniformes, permitiendo — —
L .y Como instrumento se utilizd un
obtener y examinar informacion de una ) ) :
., , cuestionario conformado por diez
poblacion  especifica  (Duarte & .
preguntas con alternativas de respuesta,
Guerrero, 2024, p. 94). . . . .
el cuestionario fue aplicado mediante
Google Forms.
La entrevista no estructurada fue aplicada
La entrevista es una técnica a tres docentes de la carrera de Pedagogia
ampliamente empleada para la de la Lengua y la Literatura con
recoleccion de datos cualitativos. Entre  experiencia en asignaturas relacionadas
Entrevista sus principales ventajas destaca que con la oralidad, la oratoria y la

posibilita obtener informacion extensa,
detallada y de gran profundidad sobre
el tema de estudio (Mata, 2020).

declamacion poética.

Como instrumento se empled una guia de
entrevista compuesta por diez preguntas
abiertas.

Grupo focal

La técnica de grupos focales es un
espacio de opinion, para recoger el
sentir, pensar y vivir de las personas

esto es para causar auto explicaciones
para generar datos cualitativos (Hamui
& Varela, 2013, p. 56)

El grupo focal fue aplicado a tres
profesionales con experiencia en el area
de Lengua y Literatura, docentes de la
Unidad Educativa Particular Bilingiie
Nazaret.

Como instrumento se utilizd una guia
conformada por cinco preguntas.

Fuente: Técnicas e instrumentos utilizados en la presente investigacion.
Elaborado por: La investigadora
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RESULTADOS, HALLAZGOS Y DISCUSIONES

Analisis e Interpretacion de los Resultados

Encuesta

1. ;Cual considera que es el principal aporte de la declamacion poética?

Cuadro 1: Principal aporte de la declamacion poética

Alternativa Numero de estudiantes Porcentaje
Mejorar la expresion oral 12 17
Fortalecer la confianza al hablar 10 14
Desarrollar la interpretacion de textos 8 11
Todas las anteriores 40 58
Total 70 100

Figura 1: Principal aporte de la declamacion poética

|
“,

Fuente: Estudiantes de IIT y VIII semestre de la carrera de PLL.
Elaborado por: Investigadora.

= Mejorar la expresion oral

= Fortalecer la confianza al
hablar

= Desarrollar la
interpretacion de textos

= Todas las anteriores
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Analisis: De la poblacion encuestada, 40 estudiantes que equivale al 58% de los encuestados

consideraron como aporte a la declamacion poética las opciones formuladas en la pregunta;

12 que es un 17% respondieron que es mejorar la expresion oral; para 10 que corresponde al

14% es fortalecer la confianza al hablar; y, 8 que representa el 11% estuvo de acuerdo con que

desarrolla la interpretacion de textos.

Interpretacion: De los resultados obtenidos en evidente que los estudiantes tienen una

definicion muy clara y precisa en cuanto a lo que es la declamacion poética, mas de la mitad

aprecia el desarrollo de la expresion, confianza e interpretacion, y los restantes con una u otra

opcion aciertan en la definicién del concepto.
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2. (Cual considera que es el aspecto mas importante de la expresion oral poética

durante una declamacion?

Cuadro 2: Aspecto mas importante de la expresion oral poética

Alternativa Numero de estudiantes Porcentaje
La transmision de emociones 28 40
La pronunciacion 18 26
La entonacion 20 28
La memorizacion del poema 4 6
Total 70 100

Figura 2: Aspecto mas importante de la expresion oral poética

® La transmision de
emociones

= La pronunciacion

= [a entonacion

= La memorizacion del
poema

Fuente: Estudiantes de III y VIII semestre de la carrera de PLL.
Elaborado por: Investigadora.

Analisis: Una vez aplicada la encuesta se determino que 28 estudiantes, equivalente al 40%
de los encuestados, consideran que la transmision de emociones es el aspecto mas importante
de la expresion oral poética durante una declamacion; 20 estudiantes que representan el 28%,
sefnalaron la entonacion; 18, correspondientes al 26%, indicaron la pronunciacion; y 4
estudiantes que equivalen al 6% consideran que la memorizacion del poema es el aspecto mas
importante.

Interpretacion: Se evidencia que los estudiantes otorgan mayor importancia a la capacidad
de transmitir emociones, denotando la importancia del sentir humano en el lenguaje mas que

en la forma que caracteriza a este género.
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3. (Qué elemento de la expresion corporal poética considera que contribuye mas a la

interpretacion de un poema?

Cuadro 3: Elemento de la expresion corporal poética

Alternativa Numero de estudiantes Porcentaje
Los gestos 24 34
Las expresiones faciales 20 29
La postura corporal 18 26
Los desplazamientos en el escenario 8 11
Total 70 100

Figura 3: Elemento de la expresion corporal poética

= [os gestos
'I = Las expresiones faciales
= La postura corporal

= Los desplazamientos en
el escenario

Fuente: Estudiantes de III y VIII semestre de la carrera de PLL.
Elaborado por: Investigadora.

Analisis: Se sefiala que 24 estudiantes, equivalente al 34% de los encuestados, consideran que
los gestos son el elemento de la expresion corporal poética que mas contribuye a la
interpretacion de un poema; 20 estudiantes, que representan el 29%, sefialaron las expresiones
faciales; 18, correspondientes al 26 %, indicaron la postura corporal; y 8 estudiantes,
equivalente al 11 %, consideran que los desplazamientos en el escenario son el elemento que
mas contribuye a la interpretacion del poema.

Interpretacion: Los estudiantes reconocen la importancia de la expresion corporal en la
declamacion poética, destacando los gestos, las expresiones faciales y la postura corporal
como elementos que favorecen la transmision del mensaje y las emociones del poema. Esto
evidencia que valoran la comunicacion no verbal como un recurso fundamental para lograr

una interpretacion mas expresiva y significativa.
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4. (;Cual de los siguientes elementos de la comunicacion verbal y no verbal considera
mas importante para acompaiar su declamacion mientras transmite el contenido del
poema?

Cuadro 4: Elemento de la comunicacion verbal y no verbal considerado mas importante durante la declamacion

Alternativa Numero de estudiantes Porcentaje
Lenguaje corporal 18 26
Contacto visual 28 40

o]

11
Gestos faciales 16 23
Total 70 100

Uso del espacio

Figura 4: Elemento de la comunicacion verbal y no verbal considerado mas importante durante la declamacion

‘ = Lenguaje corporal
7 = Contacto visual

= Uso del espacio

= (Gestos faciales

Fuente: Estudiantes de 11l y VIII semestre de la carrera de PLL.
Elaborado por: Investigadora.

Analisis: Aplicada la encuesta 28 estudiantes, equivalente al 40% de los encuestados,
consideran que el contacto visual es el elemento mas importante de la comunicacion verbal y
no verbal; 18 estudiantes, que representan el 26%, sefialaron el lenguaje corporal; 16
correspondientes al 23%, indicaron los gestos faciales; y 8 estudiantes equivalente al 11%,
consideran que el uso del espacio es el elemento mas importante.

Interpretacion: Los encuestados consideran el contacto visual como el principal recurso para
fortalecer la comunicacion durante la declamacion poética. Ademads, reconocen que el

lenguaje corporal y los gestos faciales favorecen una interpretacion mas expresiva del poema.
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5. ¢Cual es la finalidad principal de interpretar un texto poético antes de declamarlo?

Cuadro 5: Finalidad de interpretar un texto poético

Alternativa Numero de estudiantes Porcentaje
Mantener un volumen de voz adecuado 6 9
Comprender el significado del poema 54 77
Memorizar el contenido 8 11
Conocer la biografia del autor 2 3
Total 70 100

Figura 5: Finalidad de interpretar un texto poético

3%

» Mantener un volumen de
voz adecuado

= Comprender el
significado del poema

®» Memorizar el contenido

= Conocer la biografia del
autor

Fuente: Estudiantes de 11l y VIII semestre de la carrera de PLL.
Elaborado por: Investigadora.

Analisis: Segln los resultados se observo que 54 estudiantes, equivalente al 77% de los
encuestados consideran que la finalidad principal de interpretar un texto poético antes de
declamarlo es comprender el significado del poema; 8 estudiantes que representan el 11%
sefialaron la memorizacion del contenido; 6 correspondientes al 9%, indicaron mantener un
volumen de voz adecuado; y 2 estudiantes equivalente al 3%, consideran que la finalidad es
conocer la biografia del autor.

Interpretacion: De los hallazgos se determino, que la mayoria de los estudiantes reconoce
que la comprension del significado del poema es fundamental antes de realizar una
declamacion. Esto demuestra que valoran la interpretacion del texto como un aspecto esencial

para transmitir adecuadamente su mensaje y emociones.
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6. ¢Cual cree que es el principal beneficio de la declamacion poética en la fluidez
verbal?

Cuadro 6: Beneficio de la declamacion en la fluidez verbal

Alternativa Numero de estudiantes Porcentaje
Expresarse con mayor claridad y 32 46
continuidad
Hablar con mayor seguridad 22 31
Mejorar la pronunciacion 13 19
Incrementar la velocidad al hablar 3 4
Total 70 100

Figura 6: Beneficio de la declamacion en la fluidez verbal

4%

= Expresarse con mayor
claridad y continuidad

= Hablar con mayor
seguridad

= Mejorar la pronunciacion

» Incrementar la velocidad
al hablar

Fuente: Estudiantes de IIl y VIII semestre de la carrera de PLL.
Elaborado por: Investigadora.

Analisis Del andlisis de los resultados se establecio que 32 estudiantes, equivalente al 46% de
los encuestados, consideran que el principal beneficio de la declamacion poética en la fluidez
verbal es expresarse con mayor claridad y continuidad; 22 estudiantes que representan el
31%, senalaron hablar con mayor seguridad; 13 correspondientes al 19%, indicaron mejorar la
pronunciacion; y 3 estudiantes equivalente al 4%, consideran que incrementa la velocidad al
hablar.

Interpretacion: Con base en los resultados se evidencid que los estudiantes reconocen que la
declamacion poética favorece principalmente la claridad y continuidad al expresarse, ademas

de fortalecer la seguridad y la pronunciacién durante la comunicacion oral.
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7. ¢(Qué competencia lingiiistica considera que se fortalece en mayor medida mediante

la declamacion poética?

Cuadro 7: Competencia lingiiistica fortalecida mediante la declamacion poética

Alternativa Numero de estudiantes Porcentaje

Competencia 1éxica 8 11
Competencia comunicativa 26 37
Competencia discursiva 12 17
Competencia pragmatica 6 9
Competencia fonologica 10 14
Competencia sintactica 3 4
Competencia gramatical 5 8

Total 70 100

Figura 7: Competencia lingiiistica fortalecida mediante la declamacion poética

4%

= Competencia Iéxica

= Competencia comunicativa

‘ = Competencia discursiva
= Competencia pragmatica
‘ = Competencia fonoldgica

= Competencia sintactica

= Competencia gramatical

Fuente: Estudiantes de IIl y VIII semestre de la carrera de PLL.
Elaborado por: Investigadora.

Analisis: A partir de los resultados se identificé que 26 estudiantes, equivalente al 37% de los
encuestados, consideran que la competencia comunicativa es la que mas se fortalece mediante
la declamacion poética; 12 estudiantes (17%) senalaron la competencia discursiva; 10 (14%)
la competencia fonologica; 8 (11%) la competencia 1éxica; 6 (9%) la competencia pragmatica;
5 (8%) la competencia gramatical; y 3 (4%) la competencia sintactica.

Interpretacion: Segun los resultados se observo que los estudiantes consideran que la
competencia comunicativa es la principal habilidad que fortalece la declamacion poética,
seguida de la competencia discursiva y fonoldgica; sin embargo, es importante fortalecerlas

todas.
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8. ¢Qué aspecto relacionado con la competencia léxica considera que favorece la
declamacion poética?

Cuadro 8: Aspecto de la competencia 1éxica favorecido por la declamacion

Alternativa Numero de estudiantes Porcentaje
La ampliacion del vocabulario 52 74
La escritura de textos 8 11
La lectura rapida 4 6
La memorizacion de reglas 6 9
Total 70 100

Figura 8: Aspecto de la competencia léxica favorecido por la declamacion

= La ampliacion del
vocabulario

= La escritura de textos

= La lectura rapida

= La memorizacion de
reglas

Fuente: Estudiantes de III y VIII semestre de la carrera de PLL.
Elaborado por: Investigadora.

Analisis: Conforme a los resultados 52 estudiantes, equivalente al 74% de los encuestados,
consideran que la declamacion poética favorece la ampliacion del vocabulario; 8 estudiantes
que corresponden al 11% sefalaron la escritura de textos; 6 que representan el 9% la
memorizacion de reglas; y 4 que es un 6%, la lectura rapida.

Interpretacion: En funcion de los resultados se determind que la mayoria de los estudiantes
considera que la declamacion poética favorece principalmente la ampliacion del vocabulario,
lo que contribuye al fortalecimiento de la competencia léxica y al uso mas amplio y adecuado

del lenguaje durante la comunicacion oral.
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9. ¢Cual de los siguientes aspectos de la competencia fonologica considera que mejora

con la practica de la declamacion?

Cuadro 9: Aspecto de la competencia fonoldgica fortalecido mediante la declamacion

Alternativa Numero de estudiantes Porcentaje
La pronunciacion de los sonidos 48 69
La redaccion 6 9
La comprension lectora 8 11
La organizacion de ideas 8 11
Total 70 100

Figura 9: Aspecto de la competencia fonoldgica fortalecido mediante la declamacioén

= La pronunciacién de los
sonidos
7 = La redaccion

= La comprension lectora

= La organizacion de ideas

Fuente: Estudiantes de III y VIII semestre de la carrera de PLL.
Elaborado por: Investigadora.

Analisis: A partir de los resultados, se identifico que 48 estudiantes, equivalente al 69 % de
los encuestados, consideran que la practica de la declamacion mejora la pronunciacion de los
sonidos; 8 estudiantes, que representan el 11 %, sefialaron la comprension lectora y la
organizacion de ideas, respectivamente; y 6 estudiantes, equivalente al 9 %, indicaron la
redaccion.

Interpretacion: De los hallazgos, se constatd que los estudiantes consideran que la
declamacion poética contribuye principalmente al fortalecimiento de la pronunciacion de los

sonidos, favoreciendo el desarrollo de la competencia fonoldgica.
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10. ;Como considera la declamacion poética como estrategia para fortalecer las
competencias lingiiisticas?

Cuadro 10: Valoracion de la declamacion poética como estrategia

Alternativa Numero de estudiantes Porcentaje
Muy efectiva 42 60
Efectiva 24 34
Poco efectiva 4 6
Nada efectiva 0 0
Total 70 100

Figura 10: Valoracion de la declamacion poética como estrategia

0%

= Muy efectiva
= Efectiva
= Poco efectiva

» Nada efectiva

Fuente: Estudiantes de III-VIII semestre de la carrera de PLL.
Elaborado por: Investigadora.

Analisis: Del analisis de los resultados, se evidencid que 42 estudiantes, equivalente al 60%
de los encuestados, consideran que la declamacion poética es una estrategia muy efectiva para
fortalecer las competencias lingiiisticas; 24 estudiantes, que representan el 34%, la consideran
efectiva; 4 estudiantes, equivalente al 6%, sefialaron que es poco efectiva; mientras que
ningun estudiante la consider6 nada efectiva.

Interpretacion: De los resultados obtenidos se evidencia que la mayoria de los estudiantes
considera que la declamacion poética es una estrategia efectiva para fortalecer las
competencias lingiiisticas, lo que refleja una percepcion positiva sobre su aporte al desarrollo

de las habilidades comunicativas.
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Hallazgos de la Encuesta. Toda investigacion debe ser valorada con la rigurosidad
académica que implica el sustento cientifico, en este caso se acude a realizar la triangulacion
de los resultados obtenidos mediante las técnicas aplicadas.

En relacion con la pregunta N.° 1 y N.° 2 de la encuesta, la mayoria de los estudiantes
considerd que el principal aporte de la declamacion poética es fortalecer la expresion oral, la
confianza al hablar y la interpretacion de textos; ademas, reconocieron que el aspecto mas
importante de la expresion oral poética durante una declamacion es la transmision de
emociones, segln lo sefiala Liceo José Ortega y Gasset (2024), nos dice que esta practica
favorece la estimulacion de la expresion oral, de la vocalizacion, de la diccion y de la
seguridad al hablar en ptblico. Estos resultados evidencian que los estudiantes poseen
conocimientos claros sobre la importancia de la declamacion poética y reconocen los
elementos que intervienen en una adecuada expresion oral.

Con relacion a las preguntas N.° 3 y N.° 5 de la encuesta, por su mayoria se considerd
que los gestos constituyen el elemento de la expresion corporal poética que mas contribuye a
la interpretacion de un poema. Asimismo, sefialaron que la finalidad principal de interpretar
un texto poético antes de declamarlo es comprender su significado, de acuerdo con Invictus
(2024), la interpretacion del texto poético implica descomponer los elementos de un poema
para comprender como el autor expresa ideas, emociones y significados profundos. Las
respuestas obtenidas permiten identificar que los estudiantes reconocen la importancia de la
expresion corporal y de la comprension del mensaje poético como aspectos fundamentales
para realizar una declamacion efectiva.

En la pregunta N.° 4 de la encuesta, el mayor porcentaje de estudiantes sefiald que el
contacto visual es el elemento més importante para acompanar la declamacion poética
mientras se transmite el contenido del poema. No obstante, segiin Plaza (2026) sefiala que se

reconoce al lenguaje corporal como el principal recurso de la comunicacion no verbal, ya que
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comprende elementos kinésicos como los gestos, la postura, la mirada y los movimientos
corporales, ademas del manejo del espacio mediante la proxémica. Desde esta perspectiva, se
observa una diferencia entre la percepcion de los estudiantes y el sustento teodrico, ya que se
otorga mayor relevancia al lenguaje corporal.

Al analizar las preguntas N.° 6 y N.° 8, se evidencid que los estudiantes identifican
como principal beneficio de la declamacion poética la posibilidad de expresarse con mayor
claridad y continuidad. Del mismo modo, consideran que esta estrategia favorece la
ampliacion del vocabulario como aspecto esencial de la competencia 1éxica, se sefiala que, al
hablar de competencia léxica, se refiere al conocimiento, uso y dominio correcto de un
numeroso repertorio de vocabulario que permite codificar y decodificar los contenidos
(Alejos, 2017, pag. 66). A partir de esto, puede afirmarse que los estudiantes reconocen uno
de los principales beneficios de la declamacion poética, al asociarla con el enriquecimiento
del vocabulario y el fortalecimiento de la comunicacion oral.

Los hallazgos obtenidos en la pregunta N.° 7 muestran que la mayoria de los
estudiantes considera que la competencia comunicativa es la que mas se fortalece mediante la
practica de la declamacion poética, seguida de la competencia discursiva. Al respecto,
Sarasola (2026) sefiala que la competencia discursiva es la capacidad para desenvolverse y
emitir discursos en distintas situaciones de comunicacion, para lo cual requiere de las demas
competencias que integran la competencia comunicativa. En este sentido, se identifica como
nudo critico que las demas competencias lingiiisticas, como la fonoldgica, 1éxica, pragmatica,
sintactica y gramatical, obtuvieron un menor nivel de reconocimiento, lo que evidencia que
los estudiantes auin no identifican de manera integral el conjunto de competencias lingiiisticas
que intervienen en la practica de la declamacion poética.

La informacion obtenida en la pregunta N.° 9 refleja que la mayoria de los estudiantes

considera que la pronunciacion de los sonidos es el principal aspecto de la competencia
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fonoldgica que mejora con la practica de la declamacion poética, segiin Palacios et al. (2019)
manifiestan que la competencia fonoldgica implica la comprension y la correcta produccion
de los fonemas, asi como de sus correspondientes realizaciones fonéticas. En este caso, se
constata que las respuestas por los estudiantes son pertinentes, al identificar la pronunciacion
de los sonidos como uno de los componentes fundamentales de la competencia fonoldgica.

Como ultima pregunta N.° 10 se evidencia que la mayoria de los estudiantes considera
que la declamacion poética es una estrategia muy efectiva para fortalecer las competencias
lingiiisticas. Ganan De Andrés (2021), en su investigacion sefiald que la poesia favoreci6 el
desarrollo de la competencia lingiiistica al potenciar aspectos relacionados con la sonoridad
de las palabras, la imaginacidn, la sensibilidad, la creatividad y la expresion oral de los
estudiantes. Por lo tanto, se ratifica la valoracion positiva que los estudiantes otorgan a la
declamacion poética como una estrategia que favorece el desarrollo de las competencias
lingtiisticas y fortalece el proceso de comunicacion.

Aunque los estudiantes reconocen el aporte de la declamacion poética al
fortalecimiento de las competencias lingiiisticas, se evidencid un conocimiento limitado
respecto a la diversidad de dichas competencias. Los resultados muestran que la mayoria
identificé tnicamente la competencia comunicativa como la principal beneficiada, mientras
que competencias igualmente importantes, como la discursiva, fonoldgica, 1éxica, pragmatica,
sintactica y gramatical, obtuvieron menor reconocimiento.

Esta realidad manifiesta la necesidad de consolidar el conocimiento tedrico de los
propios alumnos sobre las competencias lingiiisticas implicadas en la practica de la
declamacion poética. La mayoria de los alumnos aducen que la declamacion poética es una
estrategia muy util y pertinente para reforzar las competencias lingiiisticas, lo cual evidencia
una valoracion positiva de su uso como recurso pedagogico en el marco de la formacion para

el ejercicio de la docencia de Lengua y Literatura.
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Entrevistas

Entrevistada 1.: Lcda. Doménica Sdnchez, Mg., licenciada en Comunicacion Social,
psicologa organizacional e industrial y magister en Administraciéon de Empresas y
Emprendimientos de Innovacion. Cuenta con amplia experiencia en los ambitos
organizacional, empresarial y literario. Ademas, es escritora, miembro de la Casa de la
Cultura Ecuatoriana, Nucleo de Manabi, autora de poesia contemporanea y mantiene un blog
dedicado a la difusion de contenidos literarios.

Entrevistada 2.: Lcda. Vanessa Vargas Parraga, Mg., licenciada en Pedagogia de Lengua y
Literatura, con formacion de cuarto nivel en Perfeccionamiento del Docente de Lengua y
Literatura y Maestria en Educacion Personalizada. Se desempena en el &mbito educativo y

cuenta con experiencia en la ensefianza de Lengua y Literatura.

Tabla 3: Resultado de entrevistas

NOMBRE DEL El.: Lcda. Doménica Sanchez, Mg.
ENTREVISTADO: E2.: Lcda. Vanessa Vargas Parraga, Mg.
PREGUNTAS RESPUESTAS

El.: La pronunciacion es clave para que el mensaje
llegue, con una deficiente pronunciacion se pierde el
interés y no llega el mensaje, el objetivo del orador es
que el mensaje llegue.

E2.: Como docente, considero que la declamacion

(Coémo valora la importancia
de la pronunciacion y diccion

1. en la declamacion poética i . -
dentro de la formacién poética es una herramienta practica fundamental para el
lingiifstica? desarrollo del habla. La pronunciacion y la diccién no

son requisitos secundarios, sino la base indispensable
para que el mensaje sea claro y conecte emocionalmente
con el publico.

El.: Tiene que haber una ilacion entre lo que dices y
sientes para poder conectar con las personas, si tu
declamacion es de enojo, tu rostro tiene que mostrar ese

(Qué papel cumplen los gestos

y las expresiones faciales en la

efectividad de la declamacion
poética?

enojo, es muy importante las expresiones porque
acompanan la narrativa y de esa manera conectas con
las personas.

E2.: Considero que los gestos y las expresiones faciales
cumplen un papel fundamental en la declamaciéon
poética porque funcionan como el componente no
verbal que refuerza y da vida al texto.

(Qué relevancia tiene la
comprension del mensaje y las
emociones del poema antes de

declamarlo?

E1.: Tienes que sentir lo que vas a hablar, porque si no,
es un contenido sin alma. Yo sé decir que escriban lo
que ellos sienten, para que el publico lo siente también.
Si dejas un texto desligado del sentir del orador, no
funciona. Vas a tener a alguien que habla bonito, pero




no conecta con las personas porque no tiene esa parte
que es clave.

E2.: La comprensiéon previa del mensaje y de las
emociones del poema es el paso mas importante antes
de declamarlo. No se puede transmitir aquello que no se
entiende.

(Como contribuye el uso
expresivo de la voz al caracter

E1.: La declamacion poética debe tener sus matices, es
fundamental utilizar todos los recursos que tenemos
para poder hacer que la persona se pueda interesar en lo
que nosotros estamos comunicando.

4. artistico de la declamacion E2.: Como docente, considero que la voz es el
poética? instrumento musical del declamador. Su uso expresivo
es lo que transforma la lectura de un texto en una
verdadera manifestacion artistica.
E1.: Fortalece el hecho de poder hablar de un mismo
objeto con palabras diferentes, a veces hay quienes a
pesar de tener el concepto de algo necesitan de la
(De qué manera la declamacion  belleza para que ésta tome fuerza, entonces si fortalece
5 poética fortalece la porque ayuda a despertar esa creatividad y la identidad
*  competencia comunicativa en _cultural.
los estudiantes? E2.: La declamacion poética refuerza la competencia
comunicativa del alumno, ya que pone en juego de
forma practica las habilidades verbales, corporales y
emocionales.
E1l.: Nos ayuda a crear otros espacios donde antes
simplemente habia un objeto. Si tenemos una flor, pero
. . cuando le das vida a lo que esa flor puede significar, ahi
({Como influye la declamacion . . lario v la declamacién
6. poética en el enriquecimiento tu estas enriqueciendo tu vocabulario y la declamacio
del vocabulario? logra eso. . .

) E2.: Considero, como docente, que la declamacion
poética incide de forma directa y determinante en el
enriquecimiento del vocabulario de los alumnos.

El.: Aporta porque ayuda a la interpretacion, a la
, . creacion de nuevos escenarios, te ayuda a buscar nuevos
{Qué aportes considera que 1 : ! donde no habia
tiene la declamacion poética en © CMENtos TN Ngares CONC : .
7. . E2.: La declamacion poética es una de las herramientas
el desarrollo de la fluidez ; . )
verbal? mas efectivas para.desarrollar la fluidez Verbal3 ya que
ensefia a los estudiantes a expresarse con continuidad,
ritmo y seguridad.
E1.: Practicar los trabalenguas, para mi es fundamental,
(Qué estrategias basadas en la  porque te ayuda a mejorar tu diccidn, tu rapidez, tu
3 declamacion poética vocalizacion, incluso a dejar atras esas muletillas y
) recomienda para mejorar la poder proyectar tu voz.
pronunciacion y diccion? E2.: Lectura ritmica y acentual, grabacion vy
autoevaluacion al escucharse.
El.: Primero, es el hecho de atreverte a romper
el miedo; lo segundo es practicarlo en tu entorno mas
(Qué estrategias considera mas  cercano; tercero lograr escribir textos propios, por mas
9 efectivas para ampliar el estructurado que sea, lo puedes volcar desde tus

vocabulario a través de la
declamacion poética?

sentimientos y en tus sentimientos nunca estaras
equivocada.

E2.: Al final de la declamacion, elegir tres palabras
nuevas que se escuché en la declamacion e incluirla en
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la proxima actividad. Podria intercambiar discursos con
los compaiieros y remplazarlo con sinénimos.

El.: Primero porque te lleva al didlogo, a Ia
comprension, al analisis, a la critica. El objetivo del
declamador tiene que ser el conmover, remover desde lo
mas profundo de tu ser esos sentimientos que estaban
guardados. Es importante que en la carrera de Lengua y
Literatura la declamacion poética sea parte de, porque
ayuda a crear caminos de dialogo, crear analisis, a crear
historias y fortalece muchisimo el poder y el criterio de
los estudiantes.

E2.: Desde mi experiencia profesional en la educacion
superior y bachillerato, considero que la declamacion
poética es un pilar indispensable en la formacion de los
futuros docentes de Lengua y Literatura, porque
nosotros los docentes de lengua y literatura, debemos
enseflar con el ejemplo, al dominar la diccion, la fluidez
y la expresividad corporal, nos convertimos en un

referente directo para los estudiantes.
Fuente: Entrevistas aplicadas a profesionales vinculadas a la declamacion poética y la ensefianza de Lengua y Literatura.

Desde su experiencia
profesional, ;por qué considera
importante la declamacion
poética en la formacion de
futuros docentes de lengua y
literatura?

10.

Hallazgos de la Entrevista. Una vez analizados los resultados mediante la encuesta a
los estudiantes, se procede a la triangulacion de la informacidn recopilada a través de las
entrevistas realizadas a las profesionales vinculadas con la declamacion. Sus aportes
permitieron complementar y contrastar la informacion obtenida en las encuestas.

En las preguntas N.° 1 y N.° 8 de la entrevista, las profesionales coincidieron en
sefialar que la pronunciacion y la diccidon constituyen elementos fundamentales para lograr
una declamacion poética efectiva. Ademads, recomendaron estrategias como la practica de
trabalenguas, la lectura ritmica, la grabacion y autoevaluacion, ya que favorecen la
vocalizacion, la articulacion y la proyeccion de la voz. Segin Liceo José Ortega y Gasset
(2024) la declamacion favorece la vocalizacion, la diccion y la seguridad al hablar en publico.
Al aprender y declamar, un estudiante recibe un pecado de beneficios que van desde mejorar
la pronunciacion, en la lengua propia o bien en una lengua diferente. Por lo tanto, la practica
constante de estrategias orientadas al fortalecimiento de la pronunciacion y la diccion
contribuye al desarrollo de una comunicacion oral eficaz durante la declamacion poética.

En las preguntas N.° 2, N.° 3 y N.° 4 de la entrevista, las profesionales coincidieron en

sefalar que la efectividad de la declamacion poética depende de la adecuada integracion de
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los gestos, las expresiones faciales, la comprension del mensaje y el uso expresivo de la voz.
Ambas destacaron que el declamador debe comprender y sentir el contenido del poema para
transmitir las emociones y conectar con el publico. Segiin Calvo (2000) la expresion oral
poética se caracteriza por la transmision estética y expresiva del lenguaje lirico. Representa un
canto a la voz poética, como voz que habla y que desborda hasta la palabra misma en su
intento de captar lo individual inalcanzable. Por lo tanto, la expresion corporal, la
interpretacion del contenido y el manejo expresivo de la voz favorece una declamacion mas
significativa, fortaleciendo las competencias comunicativas y expresivas de los estudiantes.

En las preguntas N.°5, N.°6 y N.°7 de la entrevista, coincidieron en que la
declamacion poética es significativa en el desarrollo de las competencias lingiiisticas, en
favorecer la competencia comunicativa, el enriquecimiento del vocabulario y el desarrollo de
la fluidez verbal. Ambas resaltaron que la declamacion poética favorece la estimulacion de la
creatividad, la interpretacion y la posibilidad de expresarse con mayor seguridad, de manera
que el alumnado expande su 1éxico. De acuerdo con Gafian (2021), nos dice que la poesia
favorece el desarrollo de la competencia lingliistica al potenciar aspectos relacionados con la
sonoridad de las palabras, la imaginacion, la sensibilidad, la creatividad y la expresion oral de
los estudiantes. Por lo tanto, la declamacion poética constituye una estrategia pedagdgica que
favorece el desarrollo integral de las competencias lingiiisticas, promoviendo una
comunicacion mas fluida, creativa y efectiva.

Las participantes en la entrevista, al responder a las preguntas N.° 9 y N.° 10,
coincidieron en que la declamacion poética es una practica de gran valor como recurso
didactico que favorece el aprendizaje y la formacion de los futuros docentes de Lengua y
Literatura. Entre las propuestas figuran: la practica habitual, la composicion de textos propios,
el intercambio de vocabulario a partir de sinonimos o la construccion de la confianza para que

el alumnado se exprese en publico, factores que propician la creatividad, el pensamiento
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critico o la capacidad comunicativa. Por lo tanto, Lucas (2024), su estudio argumento6 que el
poema se presenta como un recurso pedagdgico que mejora la competencia comunicativa,
puesto que favorecid aspectos relacionados con la comprension de textos, la expresion oral, la
sensibilidad estética y la expresion de emociones e ideas. La incorporacion de estrategias
basadas en la declamacion poética contribuye al desarrollo de habilidades comunicativas y
pedagogicas esenciales, fortaleciendo la preparacion integral de los futuros profesionales de
Lengua y Literatura.

Las profesionales entrevistadas coincidieron en que la pronunciacion, la diccion y el
uso expresivo de la voz constituyen elementos esenciales de la declamacion poética, ya que
permiten transmitir el mensaje con claridad, despertar el interés del ptublico y generar una
conexion emocional durante la interpretacion del poema.

Las entrevistadas destacaron que la declamacion poética contribuye al fortalecimiento
de la competencia comunicativa, al enriquecimiento del vocabulario y al desarrollo de la
fluidez verbal, debido a que promueve la creatividad, la interpretacion, la seguridad al
expresarse y el uso de un lenguaje mas amplio y significativo.

Aunque los dos profesionales aseguran que la declamacion poética tiene beneficios,
también coincidieron con que para poder declamar hay que preparar previamente al
estudiante. Comprender el mensaje del poema y sentir las emociones de el mismo, practicar
para los aspectos de pronunciacion, diccidon y vocalizar es condicion indispensable para una
declamacion real. Nos demuestran que la declamacion no puede limitarse a transmitir un texto
memorizado, sino que ha de pertenecer a un proceso formativo que fortalezca las habilidades
lingiiisticas y expresivas.

Consideraron que la declamacion poética debe verse como una estrategia permanente

en la formacién de los futuros docentes de Lengua y Literatura, ya que fortalece las
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habilidades comunicativas, la creatividad, el pensamiento critico y proporciona herramientas

pedagogicas que pueden ser aplicadas en el ejercicio profesional.
Grupo Focal
Grupo focal a docentes de Lengua y Literatura
Participante 1.: Lcdo. Guillermo Elias Bustamante Solis
Participante 2.: Lcda. Roxana Elizabeth Bermudez Loor, Mg.

Participante 3.: Lcda. Betzabeth Domenica Diaz Holguin

Tabla 4: Resultado del grupo focal

1. ;Cuales considera que son las principales competencias lingiiisticas que se fortalecen
mediante la practica de la declamacién poética?

P.1: Considero que la competencia comunicativa es la que mas se fortalece, porque los
estudiantes aprenden a expresar sus ideas con mayor claridad y seguridad al dirigirse a un
publico.

P.2: Desde mi experiencia, también se desarrolla la competencia fonolégica, ya que la
declamacion exige una adecuada pronunciacion, entonacion, ritmo y diccion.

P.3: Pienso que ademas fortalece la competencia léxica y discursiva, porque los estudiantes
enriquecen su vocabulario y organizan mejor sus ideas al interpretar un poema.

2. ;Qué importancia tiene la expresion oral y corporal en la interpretacion y transmision
del mensaje de un poema durante la declamacion?

P.1: La expresion oral permite comunicar el mensaje del poema con claridad, mientras que la
expresion corporal ayuda a transmitir las emociones que el autor quiere expresar.

P.2: Ambas son indispensables, porque una buena postura, los gestos y las expresiones faciales
complementan la voz y hacen que la interpretacion sea mas significativa.

P.3: Considero que la combinacion de la expresion oral y corporal permite captar la atencion
del publico y lograr una mejor comprension del poema.

3. ;Coémo influye la declamacion poética en el desarrollo de la comunicacion verbal y no
verbal de los estudiantes?

P.1: La declamacion también refuerza la comunicacion verbal porque contribuye a mejorar la
fluidez, la pronunciacién y la seguridad verbal.

P.2: En la comunicaciéon no verbal, permite el uso adecuado del contacto visual, de los
movimientos corporales y de las expresiones faciales en la exposicion.

P.3: Ambas modalidades de comunicacion se desarrollan de forma combinada, el alumnado
puede llevar a cabo la transmision del mensaje con mayor naturalidad y con mayor seguridad.

4. Desde su propia experiencia profesional, ;qué estrategias son mas efectivas para
fortalecer las capacidades lingiiisticas en los alumnos basadas en la declamacién poética?

P.1: Yo propondria realizar practicas continuas y presentar la retroalimentacion de una manera
que favorezca la pronunciacion y la expresion oral.

P.2: Considero también importante trabajar antes la comprension e interpretacion del poema
para que el estudiantado comprenda el mensaje antes de declamar.
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P.3: Me atreveria a incluir ejercicios de respiracion, vocalizacion y presentaciones orales para
mejorar la seguridad y la comunicacion oral.

5. (Por qué consideraria que la declamacion poética deberia fortalecerse como estrategia
en la formacion de los futuros docentes de Lengua y Literatura?

P.1: Porque permite desarrollar habilidades comunicativas que todo docente necesita para
expresarse con claridad frente a sus estudiantes.

P.2: Considero que fortalece la confianza, la creatividad y la capacidad para transmitir
conocimientos de una manera mas dinamica y significativa.

P.3: Ademas, ofrece herramientas pedagogicas que los futuros docentes pueden aplicar en el
aula para motivar el interés por la literatura y mejorar las competencias lingiiisticas de sus
estudiantes.

Fuente: Grupo focal aplicado a docentes de Lengua y Literatura de la U.E.P.B.N

Hallazgos del Grupo Focal. Por ultimo, se procede a la triangulacion de la
informacion obtenida mediante el grupo focal, en las preguntas N.° 1 y N.° 5, los participantes
coincidieron en que la declamacion poética fortalece principalmente la competencia
comunicativa, sin dejar de favorecer competencias como la fonoldgica, 1éxica y discursiva.
Asimismo, manifestaron que esta estrategia debe fortalecerse en la formacion de los futuros
docentes de Lengua y Literatura, debido a que contribuye al desarrollo de habilidades
comunicativas, la creatividad, la confianza y la capacidad para transmitir conocimientos de
manera significativa. Al respecto, Liceo José Ortega y Gasset (2024) sefiala que la practica de
la declamacion estimula la expresion oral, la vocalizacion, la diccion y la seguridad al hablar
en publico, fortaleciendo la competencia comunicativa de los estudiantes.

En las preguntas N.° 2 y N.° 3 del grupo focal, los participantes sefialaron que la
expresion oral y la expresion corporal son elementos indispensables para transmitir el mensaje
de un poema, ya que permiten comunicar las emociones del autor mediante el uso adecuado
de la voz, los gestos, las expresiones faciales, la postura corporal y el contacto visual. Del
mismo modo, manifestaron que la declamacion favorece la comunicacion verbal y no verbal
al favorecer la fluidez, la pronunciacion, la confianza al hablar y la utilizacion de los recursos
expresivos en la interpretacion. A lo que Plaza (2026), refiere que la kinésica es el conjunto de
los movimientos corporales que acompafan al mensaje verbal mientras que la proxémica

estudia la forma en la que se maneja el espacio como parte de la comunicacion no verbal. A
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partir de aqui se corrobord que las opiniones de los participantes concretan el sustento tedrico
ya que reconocen como la comunicacion durante la declamacion poética depende de la
conjuncion de los recursos verbales y no verbales para llegar a completar una interpretacion
mas expresiva y significativa.

En la pregunta N.° 4, los participantes recomendaron como estrategias para fortalecer
las competencias lingiiisticas la practica constante de la declamacion, la retroalimentacion
docente, la comprension e interpretacion previa del poema, los ejercicios de respiracion y
vocalizacion, asi como las actividades grupales y las presentaciones orales. De acuerdo con
Morales et al. (2025), en su investigacion planteada, la declamacion favoreci6 el desarrollo de
habilidades comunicativas al igual que el trabajo sobre la seguridad, ademas de la
participacion de los estudiantes en el proceso educativo. En este caso, se identifica que los
participantes consideran indispensable la aplicacion de estrategias metodologicas que
permitan desarrollar progresivamente las habilidades comunicativas y expresivas mediante la
practica de la declamacion poética.

Discusion

Los resultados obtenidos mediante la encuesta, las entrevistas y el grupo focal
permitieron evidenciar que la declamacidn poética constituye una estrategia pedagogica que
favorece el fortalecimiento de las competencias lingiiisticas en los estudiantes de la carrera de
Pedagogia de la Lengua y la Literatura. Los datos obtenidos permiten afirmar que esta
practica, de la que ya hemos hablado, favorece no solo la expresion oral, sino que estimula
también la adquisicion de la competencia comunicativa, fonologica, 1éxica y discursiva y que
tal aspecto fue corroborado, tal como han declarado los estudiantes durante la recogida de
datos y los profesionales de la educacion que han sido entrevistados y han participado como

miembros del grupo de discusion.
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Los tres instrumentos han coincidido en afirmar que la pronunciacion, la diccion, la
fluidez, la interpretacion del poema y la expresion corporal son recursos necesarios para
conseguir una declamacion poética. Igualmente, los participantes sostienen que la practica, el
repaso del mensaje poético, la retroalimentacion proporcionada por los docentes, los
ejercicios de pronunciacion y respiracion y las estrategias didacticas orientadas en este sentido
son recursos que van dotando al estudiantado en la consecucion de las competencias
lingliisticas y comunicativas.

Por lo tanto, la declamacion poética fortalece diversas competencias lingiiisticas,
especialmente la competencia comunicativa, fonoldgica, 1éxica y discursiva, al favorecer una
expresion oral mas clara, segura y organizada durante la interpretacion de textos poéticos. Se
identifico que la expresion oral y la expresion corporal son elementos indisolubles dentro de
la declamacion poética; en efecto, la vinculacion de la voz, los gestos, las expresiones faciales
y la postura corporal permite comunicar mejor, es decir, transmitir de manera mas efectiva el
contenido y las emociones del poema.

Las estrategias consideradas mas efectivas para fortalecer las competencias
lingtiisticas mediante la declamacion poética fueron la practica constante, la retroalimentacion
docente, la comprension e interpretacion previa del poema, los ejercicios de respiracion y
vocalizacion, asi como las actividades grupales y las presentaciones orales.

No obstante, la investigacion también permitio identificar un aspecto de mejora.
Aunque los estudiantes reconocen la importancia de la declamacion poética y valoran
positivamente sus beneficios, ain presentan un conocimiento limitado respecto a la diversidad
de competencias lingiiisticas que intervienen en esta practica, otorgando mayor
reconocimiento a la competencia comunicativa y menor importancia a otras competencias

como la pragmatica, sintactica y gramatical.
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CONCLUSIONES

La investigacion permitio establecer que la declamacion poética constituye un recurso
con potencial pedagodgico para el fortalecimiento de las competencias lingiiisticas, debido a
que integra elementos como la pronunciacion, diccion, fluidez verbal, entonacidn, expresion
corporal e interpretacion del texto poético. La revision de fuentes bibliograficas permitid
sustentar la relacion entre la declamacion poética y el desarrollo de las competencias
lingtiisticas, destacando su importancia dentro de los procesos de formacion lingiiistica.

A partir de la investigacion de campo, la informacidn recopilada desde las
percepciones de estudiantes, docentes y profesionales permitio identificar que la declamacion
poética puede aportar al fortalecimiento de las competencias lingiiisticas. Los participantes
reconocieron la importancia de aspectos como la practica, la pronunciacion, la fluidez, la
interpretacion, la expresion corporal y la seguridad al expresarse oralmente, elementos que
favorecen una comunicacién mas clara y expresiva.

La valoracion de los resultados obtenidos permitid reconocer la importancia de la
declamacion poética como un recurso que puede incorporarse en la formacion de los
estudiantes de la carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura. Su utilizacién puede
favorecer espacios de participacion, expresion oral e interpretacion, constituyéndose en una
alternativa didactica para complementar el desarrollo de las competencias lingiiisticas dentro
del proceso formativo.

Como parte de la difusion de la informacion relacionada con la tematica investigada,
se elabord un articulo cientifico con el propdsito de dar a conocer y socializar los resultados y
aportes relacionados con la declamacidn poética y el fortalecimiento de las competencias
lingtiisticas. Esta produccion busca contribuir a la divulgacion académica de la teméatica y
servir como referente para futuras investigaciones y propuestas relacionadas con la poesia, la

oralidad y la formacion lingiiistica.



60

RECOMENDACIONES

Se recomienda continuar fortaleciendo la revision y consulta de fuentes bibliograficas
relacionadas con la declamacion poética y las competencias lingiiisticas, con el proposito de
ampliar los fundamentos tedricos y disponer de referentes que orienten futuras propuestas
educativas en este ambito.

Se recomienda promover espacios de participacion en los que los estudiantes puedan
practicar la declamacion poética, mediante concursos, festivales, encuentros o jornadas de
declamacion, que permitan fortalecer aspectos como la pronunciacion, diccion, fluidez verbal,
expresion corporal e interpretacion a partir de la practica.

Se recomienda a los docentes de la carrera de Pedagogia de la Lengua y la Literatura
incorporar la declamacion poética como recurso complementario dentro de sus actividades
formativas, mediante ejercicios de interpretacion de poemas, practicas de vocalizacion y
exposiciones orales, aprovechando su potencial para favorecer el desarrollo de las
competencias lingiiisticas.

Se recomienda difundir el articulo cientifico elaborado a través de espacios
académicos y medios de divulgacion cientifica, con la finalidad de socializar la informacion
relacionada con el aporte de la declamacion poética al fortalecimiento de las competencias
lingiiisticas y contribuir a que esta tematica pueda ser considerada en futuras investigaciones

y propuestas educativas.
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ANEXOS

Figura 11: Evidencia de la entrevista realizada a la Lcda. Doménica Sanchez, Mg.
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ENTREVISTA

1. DECLAMACION POETICA

1.1. Expresion oral poética
¢ Como valora la importancia de la pronunciacién y diccién en la declamacién poética
dentro de la formacion lingiiistica?

1.2. Comunicacién verbal y no verbal Doménika Sanchez
¢ Qué papel cumplen los gestos y las expresiones faciales en la efectividad de la
declamacidn poética?

1.3. Interpretacion del texto poético
¢ Queé relevancia tiene la comprension del mensaje y las emociones del poema antes de
declamarlo?

1.4. Oralidad artistica
¢Cémo contribuye el uso expresivo de la voz al caracter artistico de la declamacién
poética?

2. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

2.1. Competencia comunicativa
¢De qué manera la declamacién poética fortalece la competencia comunicativa en los
estudiantes?

2.2. Competencia léxica 9 2 x

naildel 204 palabras 6 Mas Finalizar

] 20:04
mm Q Buscar e " O® e &

Doménika Sanchez

Nota: Captura de pantalla de la entrevista realizada mediante la plataforma Zoom.
Elaborado por: Investigadora.



Figura 12: Entrevista a la Lcda. Vanessa Vargas Parraga, Mg.
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 NOMBRE DEL ENTREVISTADO: Lcda. Vanessa Vargas Parraga ]
. A_.PREGI'NTA RESPUESTA ‘
Como docente, considero que la declamacion poética es una }
i
i
|

<Como valora la importancia de la
| pronunciacion y diceion en la
| declamacion poctica dentro de la
[ formacion hingiistica?

herramienta practica fundamental para el desarrollo del habla. La
pronunciacion y la diccién no son requisitos secundarios, sino la base ‘
indispensable para que el mensaje sea claro y conecte emocionalmente
| con el pablico.
| (Que papel cumplen los gestos y las | Considero que los gestos y las expresiones faciales cumplen un papel

r 8 ‘ exvpresiones faciales en la efectividad fundamental en la declamacion poética porque funcionan como el

dJe la declamacion poética? componente no verbal que refuerza y da vida al texto.
N \—:Qn relevancia tiene la comprension | La comprension previa del mensaje y de las emociones del poema es
A | del mensaje y las emociones del ¢l paso mas importante antes de declamarlo. No se puede transmitir
poema antes de declamarlo? aquello que no se entiende.
| ¢Como contnbuye el uso expresivode | Como docente, considero que la voz es el instrumento musical del
4. lavozal cardcter artistico de la declamador. Su uso expresivo es lo que transforma la lectura de un

declamacion poética? | texto en una verdadera manifestacion artistica.
| (De que manera la declamacion La declamacion poética refuerza la competencia comunicativa del
& | poenca fortalece la competencia alumno, ya que pone en juego de forma practica las habilidades
comumcativa en los estudiantes? verbales, corporales y emocionales.
‘ Como influye la declamacion \ Considero, como docente, que la declamacion poética incide de forma
6. | poencacen el ennquecimiento del | directa v determinante en el enriquecimiento del vocabulario de los
vocabulano? alumnos.
Qu¢ aportes considera que tiene la | La declamacion poética es una de las herramientas mas efectivas para
7. | declamacion poética en el desarrollo desarrollar la fluidez verbal, ya que enseiia a los estudiantes a
i de la fluidez verbal? expresarse con continuidad, ntmo y segunidad.
<Qué estrategas basadas en la

& | declamacion poctica recomienda para | Lectura ritmica y acentual, grabacion y autoevaluacion al escucharse. |

mejorar la pronunciacion v diceion? | [

Al final de la declamacion, elegir tres palabras nuevas que se escuchd |

en la declamacion e incluirla en la proxima actividad. Podria |
intercambiar discursos con los compaiieros y remplazarlo con

Qué estratemas considera mas
9. | efectivas para amphar el vocabulanio
a través de la declamacion poéuica?

Sinonimos. ’
Desde mi experiencia profesional en la educacion superior y 1
Desde su expenencia profesional, bachillerato, considero que la declamacion poctica es un pilar 1
Jpor qué considera importante la indispensable en la formacion de los futuros docentes de Lengua y 1
10, | declamacion poética en la formacion Literatura, porque nosotros los docentes de lengua y literatura,
de futuros docentes de lengua v debemos ensediar con el ejemplo, al dominar la diccion, la fluidez y la l
literatura | expresividad corporal, nos convertimos en un referente directo para los |
estudiantes.

i f '
Ule®am>

Nota: Instrumento de entrevista aplicada a la Lcda. Vanessa Vargas Parraga, Mg.
Elaborado por: Investigadora.
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Figura 13: Cuestionario de preguntas de la entrevista a profesionales
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ENTREVISTA

I. DECLAMACION POETICA

1.1, Expresion oral poética
(Como valora la importancia de la pronunciacién y diceion en la declamacion poética
dentro de la formacion lingiistica?

1.2. Comunicacién verbal y no verbal
+Qué papel cumplen los gestos y las expresiones faciales en la efectividad de la
declamacion poética?

1.3. Interpretacion del texto poético
¢Qué relevancia tiene la comprension del mensaje y las emociones del poema antes de
declamarlo?

1.4. Oralidad artistica
¢Como contribuye el uso expresivo de la voz al caricter artistico de la declamacion
poética?

2. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

2.1. Competencia comunicativa
¢De qué manera la declamacion poética fortalece la competencia comunicativa en los
estudiantes?

2.2. Competencia léxica
¢Como influye la declamacion poética en ¢l enriquecimiento del vocabulario?

2.3. Fluidez verbal
¢Qué aportes considera que tiene la declamacion poética en el desarrollo de la fluidez
verbal?

3. LA DECLAMACION POETICA COMO ESTRATEGIA

3.1. Estrategias de pronunciacion y diccién
Qué estrategias basadas en la declamacién poética recomienda para mejorar la
pronunciacion y diccion?

3.2. Estrategias de enriquecimiento del vocabulario
Qué estrategias considera mas efectivas para ampliar el vocabulario a través de la
declamacion poética?

Desde su experiencia profesional, por qué considera importante la declamacién poética en la
formacion de futuros docentes de Lengua y Literatura?

Nota: Instrumento de entrevista aplicada a las profesionales
Elaborado por: Investigadora.
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Figura 14: Cuestionario de las preguntas del grupo focal
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GRUPO FOCAL

1. ;(‘uiiu considera que son las principales competencias lingiiisticas que se fortalecen
mediante Ia prictica de la declamacion poética?

2. ;Qué impoin;;l—n‘li;n:l; c;;)'rriuién oral y.cdr;;anlicn- Ia inl;rprct;ci:'m y transmision
_del mensaje de un poema durante Ia declamacion?

3. ;Cémo influye la declamacion poética en el desarrollo de la comunicacién verbal y no
verbal de los estudiantes?

4. Desde su propia experiencia pmfuic;al.—;d_ué estruteging son mus efectivas para
fortalecer las capacidades lingiiisticas en los alumnos basadas en la declamacién poética?

5. ;Por qué consideraria que la declamacién poética deberia fortalecerse como estrategia
en la formacion de los futuros docentes de Lengua y Literatura?

Nota: Instrumento de grupo focal aplicado a los docentes de 1a U.E.P.B.N.
Elaborado por: Investigadora.



Figura 15: Evidencia de las tutorias de investigacion

Nota: Registro fotografico de las sesiones de tutoria de la investigacion.

Figura 16: Evidencia de las tutorias de investigacion
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Nota: Registro fotografico de las sesiones de tutoria de la investigacion.
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Figura 17: Evidencia del grupo focal

Nota: Registro fotografico de las sesiones de tutoria de la investigacion
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