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Resumen

El -répido avance de ia inteligencia értiﬁcial (1A) plantea nuevos desafios para
la ‘pemcpcién humanay la validacién de la informacion. El objetivo de este estudio
fue determinar la habilidad de los estudiantes de la ULEAM para reconocer entre
imagenes de autoria humana c ilﬁégcncs generadas por inteligencia artificial.
Mediante un disefio cuéntitativo basado en la Teoria de Déteccién de Seiiales, se
ﬁplicé un insﬁmncnto de evaluacion visual de forma presencial en las aulas a una
muestra de 381 estudiantes. Los estimulos incluyeron imagenes reales, asi cbmo
sintéticas generadas mediante modelos de A geﬁerétivé. Los rcsultadoéﬁostrdron
una vulnerabilidéd‘perceptiva generalizada, con un indice de detectabilidad débil-

" moderado d= 0.63) yun sesg6 dé Tespuesta éonéeﬁador (c =0.61), seﬁélando una
pfedjSposicién a ésumir las imagenes sintéticas cqho auténticas. No Se hallaron
diferencias sfgniﬁcativas segﬁh el gériero 0 expeﬁem;ialprevia conIA. Sin embargo,

se registré un rendimiento superior en las facultades de Cfencias Sociales (d'=0.81)
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y Ciencias de la Salud (d' = 0.69), con una discriminacion moderada en los
estudiantes de noveno semestre (d' = 1.01), registrando un mayor rendimiento en
estudiantes de niveles superiores, lo que sugiere una asociacion positiva entre el
avance académico y ¢l escrutinio critico. El analisis de indicios visuales demostré
que la deteccion exitosa requiere abandonar la intuicion superficial para aplicar un
escrutinio técnico enfocado en el detalle y el color, Se concluye que la intuicién
visual es insuficiente frente ala IA  generativa, exigiendo una alfabetizacién

mediatica estructural y transversal para reducir el engafio cognitivo.

Palabras Clave: alfabetizacion mediatica, fotorrealismo, inteligencia

artificial, percepcion visuél, Teoria de Deteccion de Sefiales.
Abstract

The rapid advancement of artificial intelligence (AI) poses new challenges
for human perception and information validation. The objective of this study was to
determine the ability of ULEAM students to distinguish between human-authored
images and images generated by artificial intelligencc. Through a quantitative design
based on Signal Detection Theory, a visual evaluation instrument was administered
im-person within the classrooms to a sample of 381 students. The stimuli included
real images, as well as synthetic ones generated through generative Al models. The
results showed a generalized perceptual vulnerability, with a weak-to-moderate
dctccta’t_)ility index (d' = 0.63) and a conservative response bias (c = 0.61), indicaﬁng
a predisposition to assume synthetic images as authentic. No significant differences
were found based on gendcr or prior experience with Al. However, superior
performance was recorded in the faculties of Social Sciences d= 0.81) and Health

Sciences (d' = 0.69), with a moderate discrimination value among ninth-semester
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students (d' = 1.01), recording higher performance in upper-level students,
suggesting a positive association between academic advancement and critical
scrutiny. The analysis of visual cues demonstrated that successful detection requires
abandoning superficial intuition to apply technical scrutiny focused on detail and
color. It is concluded that visual intuition is insufficient against generative Al,

demanding structural and transversal media literacy to reduce cognitive deception.

Keywords: artificial intelligence, media literacy, photorealism, Signal

Detection Theory, visual perception.
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Introduceion

El rdpido avance dé la inteligencin. artiﬁqia[ s¢ hia consolidado como una
tecnologia disruptiva que esta tfmwfmmuudo radicalmente los ecosistémus de
informacion a ésca}a global. Su capacidad para producir ¢ontenido sintético textual,
visual y audiovisualr con un nivel de coherencia y naturalidad cada vez més
indistinguiblc del creado por seres humanos representa un punto de inflexién sin
precedentes en la histqria de ‘la comunicacién (World Economic Forum, 2025). Este
fenémeno no solo amplifica el volumen y la.velocidad de la' desinformacién, sino
que eleva su credibilidad percibida hasta niveles que dificultan gravemente su
deteccidn, con repercusiones directas en éreas criticas como la salud piblica

(Saeidnia et al., 2026).

La evidencia empirica sobre la vulnerabilidad humana ante este escenario es
contundente y, al mismo tiempo, preocupante. Un reciente estudio determiné que la
precision promedio de las personas para detectar deepfakes y contenido sintético de
alta calidad es de apenas el 55,54%, un desempeiio que no supera estadisticamente el
nivel del azar (Diel et al., 2024). Por otro lado, Pennycook y Rand (2021) ofrecen un
sustento cognitivo para comprender la vulnerabilidad de las personas frente a la
desinformacién mediante el modelo de procesamiento dual. Segin los autores, el
Sistema 1 opera de manera rapida, automética e intuitiva, mientras que el Sistema 2
se caracteriza por un procesamiento mas lento, deliberativo y analitico. En este
sentido, cuando los individuos se enfrentan a informacién falsa que resulta fluida, 7
coherente o aparentemente cr_eible, pueden apoyarse pn'pcipalmente en las respuestas
intuitivas del Sistema 1 actuando como lo que los autores denomipan "avaros
cognitivos” sin activar suficientemente los procesos reflexivos del Sistema 2,

indispensables para evaluar criticamente la veracidad de los contenidos y detectar
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posibles formas de engafio algoritmico. Asi, el desarrollo técnico de la IA generativa
explota precisamente las limitaciones estructurales del procesamiento cognitivo -
humano, lo que convierte a esta vulnerabilidad 110 eén una particularidad individual,

sino en un patrén sistematico y predecible.

Este problema global toma una dimensién critica en América Laﬁna, regién
donde 1a manipulacién de informacion es reéondcida como una amenaza. De acuerdo
con datos de Activa Research y WIN (2023), el 73% de la poblacion latinoamericana
percibe la desinfonna;ﬁién enlas notiqigs como un problema importante. Este
poréentaje se incrementa al 78% especificamente en Ecuador. Esta preocupacién
trasciende el plano informativo, ya que el 77% de los latinoamericanos considera que
la desinformacién debilita los procesos electorales y un 80% la percibe como una
amenaza directa para la democracia. Estos riesgos se intensifican en el contexto
ecuatoriano con el aumento de las deepfakes, las cuales debilitan la confianza

i)ﬁblica y la cohesion social (Altamirano Molina, 2026).

Dentro de este escenario regional, los universitarios aparecen Como un grupo
especialmente vulnerable. Investigaciones recientes evidencian que estudiantes del
area de comunicacion no solo son incapaces de distinguir entre noticias falsas
generadas por IA y noticias verdaderas redactadas por humanos, sino que,
parad()jicamentc, llegan a percibir el contenido sintético como més veraz, preciso y
claro que la informacion periodistica auténtica (Garcia-Marin et al., 2025). Este
hallazgo resulta particularmente revelador porqﬁe contradice lé suposicion comim de
.quc la formacion universitaria, y especialmente aquella vinculada al cainpo dela
comunicacion, deberia desempefiarse como un factor pmtéctor frente a la
desinformacién. Sf esta vulnerabilidad se 'mevmiﬁcstarante textos éécritos que

permiten una lectura reflexiva, el riesgo adquiere dimensiones més criticas frente a
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undgenes fotorrealistas. La evidencia empirica reciente demuestra que el escrutinio
de imdgenes estaticas generadas por inteligencia artificial provoca sesgos cognitivos
sistemdticos que alteran la evaluacion analitica rigutosa, forzando a !os. individuos a
operar bajo juicios heuﬁsticos que mantienen la tasa de acierto umana en niveles
estadisticamente equivalentes al azar (Casu et al., 2025). En este sentido, los datos
sugieren que la exposicion formativa sin alfabetizacién medidtica estrictamente

visual resulta insuficiente ante el avance de las herramientas generativas.

En el contexto ecuatoriano, las consecuencias de esta vulnerabilidad ya han
generaﬁo repercusiones sociales graves y documentadas. En octubre de 2023,
estudiantes menores de edad en una institucion educativa de Quito utilizaron IA para
crear contenido sexual falso de sus compaiieras, un caso que expuso profundos
vacios normativos, éticos y legales en la regulacion nacional frente a estas
tecnologias (Altamirano Molina, 2026). A nivel universitario, un estudio llevado a
cabo con estudiantes de ingenieria en la Escuela Superior Politécnica del Litoral
(ESPOL) confirm¢ empiricamente esta incapacidad, al demostrar que no existe una
diferencia estadisticamente significativa en la credibilidad que los universitarios
otorgan a noticias reales frente a las hechas con IA (El Salous et al.; 2026). Este
resultado, leido en conjunto con los hallazgos de Garcia-Marin et al. (2025), permite
establecer un patron generalizado que va mas alla de la disciplina o del perfil
formativo del estudiante, reflejado en la incapacidad para detectar teﬁtos y noticias
generadas por IA. Ante el vacio en la literatura sobre cémo opera esta vulnerabilidad
frente a estimulos puramente visuales, la incapacidad para identificar ima'gencs
fotorrealistas representa una vulnerabilidad emergente que requiere ser investigada

empiricamente, agravada por una baja alfabetizacion mediatica visual y un escaso
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conocimiento sobre las implicaciones legales de compartir contenidos fabricados en

plataformas digitales (Vega Cocha et al., 2024).

- A pesarde la ﬁbrumadora evidencia sobre el impacto de la 1A en la
propagacion de desinformacion y la vulﬁerabilidad evidenciada en investigaciores
recientes sobre jovenes universitarios en Ecuador, persiste un tiotable vacio de
conocimiento empirico en la provincia de Manabi. Hasta la fecha, la revisién de la
literatura evidencia un vacio empirico respecto a la evaluacion de la capacidad de ‘
deteccion de imagenes generadas por IA especificamente en los estudiantes de la
- Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabf (ULEAM), ubicada en la ciudad de
Manta, lo que impide dimensionar ¢l alcance del problema en esta comunidad

educativa y justifica plenamente la presente investigacion.

A partir de este vacio, y considerando la literatura revisada, se formulan las
siguientes hipotesis de investigacion: H1. Existe una diferencia estadisticamente
significativa en la habilidad para identificar imagenes generadas por IA entre los
estudiantes con experiencia previa en su creacion y aquellos sin experiencia. H2.
Hay diferencias estadisticamente significativas en la habilidad para detectar
imégenes creadas con IA segin el género de los participantes. Para poner a prueba
estas hipotesis y abordar el problema planteado, el presente estudio tiene como
objetivo determinar la habilidad de los estudiantes de 1a Universidad Laica Eloy
Alfaro de Manabi para distinguir entre imagenes generadas por inteligencia artificial
e imégenes de autoria humana durante el afio 2026. Para alcanzar este prdpc')sito, se
establecen los siguientes objetivos especificos: comparar la habilidad de deteccién
entre estudiantes con experiencia previa en la creacién de imagenes mediante A y
aquellos sin esa experiencia; analizar las diferencias en la habilidad d§ deteccion

segOn el género de los participantes; e identificar los indicios visuales que los
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estudiantes utilizan con mayor frecuencia para justificar su reconocimiento de

imagenes generadas por inteligencia artificial.

El articulo se organiza en seis secciones, Tras esta introduccion, se presenta
el marco referencial, donde se revisan los enfoques tedricos y antecedentes
relevantes del estudio. Luego, se describe el disefio metodoldgico, detallando los
procedimientos utilizados para la recoleccién y analisis de datos. Después, se
exponen los resultados obtenidos y su discusion en relacién con la literatura

revisada, para finalmente presentar las conclusiones del estudio.

Marco referencial
Fotorrealismo y la ontologia de la imagen sintética

La inteligencia artificial generativa crea contenido visual fotorrealista inédito
mediante arquitecturas de deep leaming, como los modelos de difusion y Redes
Generativas Antagénicas (GAN) (Cruz-Meléndez, 2025; Nightingale & Farid, 2022;
Sanchez Diaz, 2024). Sin embargo, a diferencia de la fotografia, que registra
luminicamente la realidad, las imagenes sintéticas son simulaciones algoritmicas
predictivas sin anclaje fisico con el entorno (Marin Alvarez et al., 2025). Esta
desconexion ontoldgica no es solo una caracteristica técnica, sino el origen de una
nueva forma de engaio visual. Al fabricar evidencias visuales hiperrealistas que
resultan casi indistinguibles del registro auténtico, esta ontologia sintética desafia
frontalmente las capacidades del observador humano y exige una reevaluacién de
cOmo procesamos la informacion visual (Cruz-Meléndez, 2025; Marin Alvarez et al.,

2025).

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

16

Engaiio cognitivo y vulnerabilidad perceptiva

La dificultad humana para reconocer esta desconexion ontologica se explica a
través de la Teorda del Procesamiento Dual (Pennycook & Rand, 2021). Cuando los
individuos evaltian imagenes hiperrealistas, tienden a depender de la intuicién y el
procesamiento rapido (Sistema 1), asumiendo la informacion visual como verdadera
por defecto, en lugar de activar un escrutinio analitico y deliberativo (Sistema 2).
Para medir empiricamente esta vulnerabilidad y separar la sensibilidad perceptiva
real de los sesgos de decision del observador, resulta indispensable aplicar la Teoria
de Deteccion de Seiiales (TDS) (Macmillan & Creelman, 2005). Los estudios
previos reflejan un fallo sistematico en el Sistema 2: la tasa de error al clasificar
estas imagenes promedia un 38,7% (Lu et al., 2023), y ante modelos recientes como
FLUX.1-dev, la precision cae al 29,04% (Hogemann et al., 2025). Este fenomeno
genera un exceso de confianza injustificado e induce sesgos donde los observadores
perciben los rostros sintéticos como incluso mas confiables que los reales

(Nightingale & Farid, 2022), facilitando escenarios complejos de desinformacion

(Sanchez Diaz, 2024).
Alfabetizacion medidtica frente a la desinformacion

Para mitigar la vulnerabilidad cognitiva evidenciada a través de la Teoria de
Deteccion de Seiiales, la intuicion visual de los usuarios debe complementarse
estrictamente con competencias criticas que fuercen la activacion del Sistema 2
(Bray et al., 2023). En este contexto, la alfabetizacion mediatica se posiciona como
la respuesta estructural frente al avance de la ontologia sintética. Dado que los
jovenes universitarios, por su alto consumo digital, son especialmente vulnerables a

la désinformaci(m, esta alfabetizacion debe trascender el uso funcional de

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

17

herramientas hacia un enfoque profundo (Garcfa-Delgado Giménez & Revilla
Guijarro, 2025). Fomentar el pensamiento ctitico resulta indispensable para formar
cindadanos capaces de deconstruir analiticamente los estimulos visuales y superar el

engaiio perceptivo en ecosistemas digitales saturados.
Metodologia
Enfoque y tipo de investigacién

El presente estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, orientado a la
medicion empirica y al analisis estadistico de datos numéricos. La investigacion es
de alcance descriptivo-comparativo, ya que no busca establecer correlaciones entre
variables, sino contrastar las diferencias perceptivas entre distintos grupos, con un
disefio no experimental de corte transversal, dadq quela recoleccion de la

informacién se efectud en un tnico momento temporal durante el afio 2026.
Poblacion y muestra

La poblaciéﬁ estuvo constituida por los estudianteé de la sede principal de la
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), ubicada en la ciudad de
Manta. Considerando qﬁe el tiltimo informe preijmjhar de rendicién de cuentas
publicado por la institucion documenta una poblacion activa de 17.474 estudiantes
matriculados en el campus matriz durante el periodo académico 2024-2 (Universidad
Laica Eloy Alfaro de Manabi [ULEAM], 2025), se utiliz6 esta cifra formal como
linea bascr: para calcular matematicamente el tamafio muestral necesario y lograr la
representatividad estadistica en poblaciones finitas. Se aplicé la siguiente formula:

L NZ%*pq
~ ex(N—1) +2Z2pq
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Donde N es ¢l tamaiio de la poblacion (17.474), ¢l nivel de confianza se
establecid al 95% (Z = 1.96), asumiendo una varianza maxima (p=0.5y q=0.5)y
un margen de error del 5% (e = 0,05). Al resolver la ecuacion, la muestra minima

requenida se mantuvo en 376 individuos.

Al haber validado exitosamente las respuestas de 381. estudiantes
seleccionados mediante un muestreo probabilistico por conglomémdos, el estudio
| superd la cantidad minima requerida. El marco muestral se estructurd utilizando las
aulas fisicas como unidades primarias. El marco muestral estuvo constituido por
todas las aulas de la universidad. El mecanismo de aleatorizacion consistio en sortear
aulas al azar y evaluarlas consecutivamente hasta superar 1a muestra minima, lo que
resultd en 21 aulas visitadas. La selécci(')n se realizo aleatoriamente a nivel de aula;
la participacion individual fue voluntaria, por lo que la inferencia se interpreta
considerando ambas etapas. La asimetria en la distribucion final de facultades
responde exclusivamente a la variabilidad de este proceso de azar. La participacién
fue estrictamente voluntaria, anénima y consolidada mediante un consentimiento
informado. En cuanto a la operacionalizacién de las variables evaluadas para
responder a todos los objetivos e hipétesis planteadas se detalla en la’Matriz de

Operacionalizacion (véase Tabla 1).

Tabla 1

Matriz de Operacionalizacién de Variables

Variable 5 5 . item /
(Alineacién) Dimensitn ingicador Instrumento
V. Estimulo
quependu?nte: Origen dela Fotorree}llsmo y dicotdmico
Tipo de estimulo bandnti ontologia presentado en
visual (Obj. & visual. el cuestionario:
General) ‘ 1. Fotografia
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V. Dependiente:
Capacidad de
deteccidn (Oby.
General)

V. de Hipotesis 1:
Experiencia previa
con JA

V. de Hipétesis 2:
Género

Y. de Analisis:
Indicios visuales
(Obj. Especifico 3)

V.
Complementaria
1: Facultad
(Analisis
adicional)

V.
Complementaria
2: Semestre
(Analisis
adicional)

Pardmetros de
TDS

Uso tecnologico

Identidad

sociodemografica

Criterios de
evaluacion visual

Formacion
académica

Avance
académico

Sensibilidad
perceptiva (d')
y Sesgo de
respuesta (c).
Exactitud -
global (ACC).

Nivel de
experiencia
practica en
generacion de
imagenes.

Femenino,
Masculino.

Frecuencia de
seleccion de
anomalias
estructurales.

Facultades
pertenecientes

a la institucion.

Ciclo de
estudio actual
(1ro al 10mo).
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real, 2. Imagen
sintética.

Clasificacién
del participante
frente a 50
estimulos
visuales
(Matriz de
Aciertos y
Falsas
Alarmas).

Pregunta
cerrada; ¢ Tiene
experiencia
previa creando
imagenes con
Inteligencia
Artificial? (Si /
No).

Pregunta
cerrada: §Cual
es su género?

Pregunta de
opcion
multiple:
Justifique su
decision
(Detalle; Color,
Suavidad,
Intuicion, etc.).

Pregunta de
opcidn
multiple: ;A
qué facultad
pertenece
usted?

Pregunta de
opcion :
multiple: ,En
qué semestre
cursa
actualmente?
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Nota. TDS = Teorda de Deteccion de Sefiales; ACC = Exactitud global; d' = fndice
de sensibilidad perceptiva; ¢ = Sesgo de respuesta,

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica empleada fue la encuesta, aplicada a través dg un cuestionario
interactivo en linea estructurado en la plataforma Google Forms, El instrumento es
una adaptacién técnica de Human Perception Benchmark de Lu et al. (2023). Previo
al desplicgue masivo, se ejedutc" una prueba piloto con 28 estudiantes. Como
resulta&os de este pilotaje, se definieron los ajustes metodolégicos del reactivo: la
descripeion inicial de la investigacion online se mantuvo breve, enfocada enla -
concientizacién, y se omitié especificamente cualquier mencién sobre la medicion de
la capacidad humana para prevenir sesgos en los participantes. Por otro lado, la
estandarizacién de los estimulos visuales se logrd medianté la técnica de
correspondencia éstricta de prompts, asegurando que cada réplica sintética
compartiera exactamente los mismos pmﬁneﬁos composiﬂvos que su contraparte
real. De manera independiente, De manera indépendiente, el proceso &e pilotaje y
ajuste metodolégico sirvid para afinar detalles del instrumento base a partir de los
resultados de la prueba biloto. F inalincnte, e‘l‘instmmento completo empleado para el
estudio se encuentra disponible para su verificacion en el siguiente enlace; externo:

https://drive.google.com/file/d/1-

vk UkCmP wVAFtk7GLBswmaNvimWGEz/view?usp=sharing

El cuestionario const6 de 50 estimulos visuales balanceados,I 25 imagenes
reales y 25 iméagenes sintéticas. Las fotografias auténticas fueron capturadas por el
fotografo semiprofesional Joshue Delgado Pinto, estudiante de noveﬁo semestre de
la carrera de Comunicacién de la ULEAM. Esto permitio documentarrel

procedimiento y los pardmetros de iluminacion, la originalidad del encuadre y la
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ausencia de indexacion previa en internet. Las imagenes sintéticas se generaron a
través de la version de pago de la plataforma de inteligencia artificial Magnific Al
utilizando los modelos algoritmicos integrados en su interfaz tales como: Google
Nano Banana 2, GPT-2, Seedream 5 Lite y Flux.2 Pro. El uso de estas herramientas
facilito la obtencion de estimulos visuales con un alto grado de fotorrealismo. Las
versiones de generacion corresponden a mayo de 2026, distribuyendo los 25
estimulos en: 6 con Flux.2 Pro, 12 con GPT-2, 3 con Seedream 5 Lite y 4 con
Google Nano Banana 2, minimizando anomalias geométricas o artefactos evidentes
para asegurar un nivel de complejidad elevado y estandarizado en la prueba de
discriminacion perceptiva. Cabe declarar como limitacion que rno se documentaron
los prompts completos ni los parametros exactos de generacion empleados para

dichos estimulos.

Para ilusrtrar el alto grado de fotorrealismo menciona_do y el proceso de
construccion del instrumento, se extrajo una descripcion textual detallada_(prompt)
de fotografias auténticas de referencia para procesarlas mediante los modelos
algoritmicos descritos. Este procedimiento garantizé que la répiica sintética
compartiera las mismas caracteristicas compositivas y de contenido que le; imagen

original (véase Figura 1).

Figura 1
Comparacion visual entre el estimulo fotogrdfico auténtico y su réplica simética
generada mediante Magnific Al
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Sintética

Nota. En el panel izquierdo se presenta la fotografia auténtica de referencia.
En el panel derecho se exhibe su contraparte sintética, cuya creacién se basé en un

prompt descriptivo extraido directamente de la original.

Para evaluar los patrones de"percepcién humana, el instrumento integro una
seccién de indicios visuales. Tras clasificar un estimulo como generado por IA, el
formulario desplegaba una pregunta de opcién miltiple que obligaba al participante
a justificar sﬁ decision eligiendo entre ocho variables de anlisis: Detalle, Color,
Suavidad, Sombras y luces, Desenfoque, Manchas o texturas mal aplicadas,

Racionalidad o coherencia, € Intuicion.

Procedimiento de recolecciﬁh de datos

 Larecoleccion se estructurd de forma rigurosa para asegurar el control de las

condiciones de aplicacion del estudio:
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Planificacién y pilotaje: Disefio del banco visual y validacién de la carga
cognitiva en la plataforma virtual Google Forms para asegurar el correcto

funcionamiento del instrumento.

Abordaje y autorizacidn docente: El acceso a las aulas se coordiné de manera
directa. El investigador se dirigio presencialmente a los cursos en las distintas
facultades y solicitd la autorizacién verbal del docente en turo, explicando
brevemente la finalidad del estudio para que permitiera la participacién de los

alumnos durante su espacio de clases.

Aplicacion presencial supervisada: Una vez permitido el ingreso al aula, el
levantamiento de datos se hizo de manera inmediata. A pesar de utilizar una
herramienta en linea como Google Forms, el investigador permanecié de forma
presencial para supervisar que los estudiantes respondieran desde sus dispositivos ya
fuesen teléfonos o computadoras de manera individual, auténoma v sin recurrir a
herramientas externas de verificacién. La prueba se administré sin limite de tiempo,

promoviendo una observacion minuciosa de las imagenes.
Limitaciones del estudio

Entorno de aplicacion: El despliegue masivo en aulas expuso a los

participantes a distracciones y ruidos propios del contexto educativo compartido.

Variabilidad técnica de los dispositivos: Al responderse desde pantallas
personales, result6 imposible estandarizar la resolucion, el brillo y la calibracién de
color de cada dispositivo, factores tecnologicos que inciden en el descubrimiento de

los detalles fotorrealistas.
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Sesgo de deseabilidad social: El entorno presencial supervisado pudo inducir
en ciertos participantes el deseo de proyectar mayor agudeza o competencia

tecnologica.

Analisis de datos

Para evaluar objetivamente la habilidad de discriminacién visual y aislar el
sesgo cognitivo del participante, se aplicd la Teoria de Deteccion de Seiiales (TDS).
Este marco analitico, disefiado para medir decisiones bajo condiciones de
incertidumbre (Macmillan & Creelman, 2005), operé r_nediame una matriz 2x2 donde
la seiial a detectar era la imagen generada por IA y el "ruido"” era la fotografia real.
De laS 50 respuestas de cada individuo, se extrajeron los conteos de Aciertos (H =
era IA y fue clasificada como "IA"), y las Falsas Alarmas (FA = era Real y fue

clasificada como "IA").

Para evitar que los valores extremos (0% o 100% de aciertos o falsas
alarmas) indefinan el célculo de las funciones inversas, se aplicé la correccién log-
linear de Hautus (1995). Esta estandarizacion se ejecut6 de forma uniforme en la
base de datos de todos los participantes, sumando 0.5 al numeradory 1 al

denominador de las tasas base:

H+0.5

Hit Rateajustada = 2511

FA+05

FA Rategjystada = 25+1
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A partir de estas probabilidades, se calcularon dos parametros psicofisicos. El
fndice de detectabilidad (d"), que evaltia la sensibilidad real del participante, se

obtuvo calculando la diferencia entre las transformaciones probit de ambas tasas:
d' = z(Hit Rate) — z(FA Rate)
Dande z corresponde a la funcién inversa de la distribucion normal
“acumulada estandar.

Para la interpretacion de los resultados del indice d', se empled la escala
' orientativa basada en las convenciones clasicas de la psicofisica y la psicologia

experimental (Green y Swets, 1966; Macmillany Creelman, 2005) (véase Tabla 2)

Tabla 2
Escala orientativa de d’
d Interpretacion
=0 Sin discriminacién — la persona adivina, como tirar una moneda
0.2~  Discriminacién muy débil
0.5
0.5—  Discriminacién débil-moderada
1.0 :
1.0 - Discriminacién moderada
B T e T SR R i B
2.0—  Discriminacion buena
3.0 .
>3.0  Discriminacion excelente (casi sin superposicion entre las distribuciones
de "real" e "[A")

Nota. Escala orientativa de uso comuin para los valores del indice de detectabilidad
(d). Basado en los textos de la Teoria de Deteccién de Sefiales de Green y Swets
(1966); Macmillan y Creelman (2005). Distintos autores mueven un poco los limites,
asi que se deben tratar como zonas aproximadas, y no como fronteras exactas. :

Adicionalmente, se calculo el criterio o sesgo de respuesta (c) mediante la

formula:

¢ = —0.5[z(Hit Rate) + z(FA Rate)]
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Un valor ¢ = 0 indica ausencia de sesgo; valores ¢ > 0 revelan un criterio
conservador (necesidad de estar muy convencido para declarar "IA"); y valores ¢ <0

sefialan un criterio liberal (tendencia a reportar "IA" ante 1a minima duda).

Por ultimo, para determinar el porcentaje general de aciertos de cada
individuo, se calculd la Exactitud global (ACC) mediante la proporcioén de

decisiones cormrectas sobre el total de estimulos:

H + CR
ACC = ——

Donde H corresponde a los Aciertos y CR a los Rechazos Correctos,

dividiendo la suma entre los 50 estimulos visuales evaluados por cada participante.

El anilisis de los indicios visuales se procesé directamente sobre 1a base de
datos de las respuestas mediante Microsoft Excel. Dado el formato de seleccion
multiple, las cadenas de texto se desglosaron para contabilizar las frecuencias
absolutas a lo largo de las respuestas afirmativas a la deteccioén de IA. En esta fase, la
variable de Exactitud global (ACC) adquiri6 un rol metodologico clave al utilizarse
como filtro de segmentacion analitica. Tras contabilizar las frecuencias absolutas de
las categorias visuales seleccionadas, se calcularon sus proporciones relativas
dividiendo la data en dos escenarios de contrastacion: el comportamiento de la
poblacion general sobre un total de razones y el comportamiento exclusivo de un
subgrupo de alto rendimiento, construido filtrando estrictamente a aquellos

participantes que alcanzaron un ACC superior al 70%.

Finalmente, las variables tabuladas se exportaron al software IBM SPSS
Statistics para su respectiva contrastacién. Como paso fundamental para la seleccién

de las pruebas estadisticas, se determind aplicar sistematicamente las pruebas de

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

27

normalidad de Kolmogorov-Smirmov y Shapiro-Wilk sobre la totalidad de los
resultados obtenidos, abarcando tanto los findices psicofisicos globales (d', ¢, ACC)
como Jas distribuciones de frecuencias y las métricas asociadas a los indicios
visuales. La regla de decision estadistica establecié que, si los valores de
significancia resultaban inferiores al umbral (p < .05), se rechazaria el supuesto de
normalidad. Esta directriz procedimental configuré el criterio principal para justificar
el uso de estadisticos inferenciales no paramétricos. Se establece como limitacién
explicita del estudio la posible dependencia intraclase derivada del muestreo por
conglomerados de aulas, lo cual acota el alcance de las inferencias. En consecuencia,
la ruta analitica planificé inicialmente una prueba ¢ de Student para una muestra
(asumiendo su robustez paramétrica ante el tamafio muestral como supuesto
procedimental) para contrastar la sensibilidad perceptiva contra el valor nulo de azar
absoluto (d" = 0); seguida de la pmeBa Ude Mann-Whitnéy para evaluar las
diferehcias segun el género y la experiencia previa con IA, y la prueba de Kruskal-
Wallis para contrastar las variaciones de la capacidad perceptiva entre las distintas

facultades y semestres académicos de la institucién.

Resultados

Capacidad general para distinguir imigenes generadas por 1A

Para dar respuesta al objetivo principal del estudio, se evalué la sensibilidad
de los estudiantes (N = 381) para discriminar entre imagenes fotorrealistas auténticas
y aquellas generadas algoritmicamente, utilizando la Teoria de Deteccion de Sefiales.
Los estadisticos descriptivos mostraron una media de d' = 0.63 (desviacién estandar
[DE] = 0.49; intervalo de confianza [IC] del 95% [0.59, 0.68]). En relacion con las

escalas interpretativas, este valor se considera como una discriminacién débil-
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moderada. También, el andlisis del sesgo de réspuesta arroj6 un promedio de ¢ =
0.61 (DE = 0.48; IC 95% [0.57, 0.67]), lo cual indica un criterio conservador; es

! decir, los participantes mostraron una fuerte predisposicién a designar los estimulos
como reales, necesit#’ndo estar muy convencidos para clasificarlos como generados
por IA. La prueba t de Student para una ‘n‘iuestra evidenci6 cjue la sensibilidad global
es significativamente superior al azar absoluto (t(380) =25.10, p < .001). Sin
embargo, al no alcanzar una discriminacién moderada (d' = 1.0), se confirma una

vulnerabilidad visual generalizada frente a las herramientas genérativas.
Diferencias en la capacidad de deteccién segiin experiencia previa y género

En relacion con los objetivos especificos, se analizd la influencia de las
variables sociodemograficas y experiencia previa en el nivel de deteccion. Respecto
a la experiencia previa en la creacion de imagenes mediante inteligencia artificial, la
mayor parte de la muestra afirmo poseer experiencia (n = 316, mediana = 0.63, rango
intercuartilico [RIC] = 0.73) frente a una minoria ql;e indico no tenerla (n = 65,
mediana = 0.47, RIC = 0.67). La prueba no paramétrica U de Mann-Whitney no
evidenci6 diferencias estadisticamente significativas en la capacidad de deteccion
entre ambos grupos (U = 8886, p = .087, tamaiio dei efecto r =-0.088). Aunque la
falta de significancia no demuestra una equivalencia estadistica perfecta entre
grupos, los datos sugieren que ia familiaridad técnica o el uso previo de estas
plataformas no otofga una ventaja perceptiva real frente al fotorrealismo algoritmico.
Al analizar las diferencias segun el género de los participantes, los resuﬁados
mostraron valores muy similares entre mujeres (n = 232, mediana = 0,64, RIC =
0.81)y hombres (n= 149, mediana = 0,59, RIC = 0.63), La prueba U de Mann-

Whitney no detecté diferencias estadisticamente significativas (U = 16653.5, p=
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.548, v=-0.031), sugiriendo que la vulnerabilidad ante el engafio visual afecta de

manera transversal a la muestra, sin distincion de género (véase Tabla 3),

Tabla 3

Estadisticos descriptivos y pmeba U de Mann-Whitney para el indice de
detectabilidad segiin género y experiencia previa

Variable : n‘ ‘ zll'e)diana | RIC U P R
Genero ' | 16653.5 = .548 0.031
Femenino ' 232 0,64 0.81

Masculino ~ 149 0.59 0.63

Experiencia 8886 087 ¥
previa con TA ; 0.088
Siposee.. 316 0.63 0.73

experiencia

NO pOsee: 65 0.47 0.67

experiencia

Nota. n = tamaiio de la muestra; d' = indice de detectabilidad; RIC = rango
intercuartilico; U = estadistico de Mann-Whitney; p = nivel de significancia; r =
tamafio del efecto (coeficiente de correlacion r derivado de Z). El nivel de

 significancia se calculé mediante la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney para
muestras independientes. Un valor p < .05 indica diferencias estadisticamente
significativas. Un resultado no significativo falla en rechazar la hipétesis nula, pero
no demuestra una equivalencia técnica perfecta entre los grupos.

Anilisis complementario por facultad y nivel académico

De férma adicional, se explor¢ el rendimiento de los estudiantes segiin su
area de estudio y avance académico mediante la pruéba de Kruskal-Wallis. Se
hallarbn di.femncias‘ estadisticamente sigﬁiﬁcaﬁvas enel hivel de de*ecci()u segun la
facultad (H(6) =25.54, p <.001, tamaiio del efecto n? - 0,052, cﬂcﬂado con base en
el estadistico H). Las pruebas ﬁést hoc de Dunn con ajﬁéte .de Bonferroni

demostraron que los estudiantes de la Facultad de Cicnciasqsocialcs, Derecho y
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Bienestar (médiana = 0.80) presentait un rendimiento estadisticamente superior a los
de la Facultad de Educacion y Turisnﬁo (p ajustado = .014) y 1a facultad de Ciencias
Administrativas, Contables y Comercio (p ajustado = {004); en esta facultad
destacada, el 21.5% de sus integrantes superd el 70% deé exactitud global (ACC).
Asimismo, se encontraron variaciones significativas segiin el semestre en curso
(H(%) = 18.82, p =.027, 1> = 0.026). Resulta notable el desempeiio de los estudiantes
de noveno semestre (mediana = 1.01), quienes superaron significativamente en los
contrastes post hoc de Dunn a los de sexto (p ajustado = .011) y séptimo semestre (p
ajustado = .008),siendo el unico grupo en alcanzar una discriminacién moderada,

con un 31.6% de sus integrantes superando el 70% de exactitud global (ACC).

Analisis de indicios visuales en la deteccién de imagenes sintéticas

Para dar respuesta al objetivo especifico orientado a identificar los patrones
de escrutinio visual, se analizaron las justificaciones perceptivas empleadas por los
participantes al clasificar un estimulo como generado por inteligencia artificial. La
evaluacion contemplo ocho indicios visuales predeterminados: Detalle, Color,
Suavidad, Sombras y luces, Desenfoque, Manchas o texturas mal aplicadas,

Racionalidad o coherencia, e Intuicién.

El analisis descriptivo de las respuestas afirmativas revel6 un total de 12.148
selecciones emitidas por la poblacién general. Cabe recalcar que, al derivar de
preguntas de opcion multiple, estas selecciones no constituyen observaciones
estadisticamente independientes. Al examinar este volumen de datos, se observd que
la estrategia de deteccion del estudiante promedio se basd predominantemente en la
identificacion de anomalias relacionadas con el Detalle (representando el 19.81% de

las selecciones totales), seguido por el criterio de Color (15.37%). Resulta llamativo
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que la Intuicion ocups una posicién relevatite en 1a poblacion getieral, abarcando el
11.74% de las decisiones, lo que sugiere una tendericia 4 la adivinacion o la falta de

rigor téenico al momento de justificar el engafio visual.

Sin embargo, para aislar los patrones de observacién empiricamente
efectivos, se contrastd el comportamiento de la poblacion general frente a un
subgrupo de alto rendimiento. Este segmento poblacional fue filtrado bajo el criterio
de poseer una E#actitud Global superior al 70% (ACC > 70%), un umbral analitico
de carécter exploratorio establecido para delimitar y estudiar exclusivamente al
segmento con mayor capacidad de deteccion (el 13.12% superior de Ia distribucion
mucstral). Este subgrupo registrd un total de 1.019 selecciones justificativas. El
analisis mostro que los sujetos con mayor precision visual centran su enfoque en
variables técnicas y reducen la dependencia heuristica. En este subgrupo, ¢l
escrutinio de Detalle (20.22%) y Color (18.55%) mantienen su dominio con una
mayor presencia relativa. Como contraparte, la justificacion basada meramente en la
Intuicién experimento una caida sustancial (representando apenas el 8.54% de sus

selecciones) (véase Tabla 4).

Tabla 4
Comparacion de Indicios Visuales entre poblacion general y subgrupo de alto
rendimiento
Indicio Visual Poblacion General (n= Subgrupo de Alto
(Razoén) 12,148) Rendimiento (n = 1,019)
Frecuencia Y% Frecuencia %
Detalle 2407 19.81% 206 20.22%
Color 1867 15.37% 189 18.55%
Suavidad ' 1696 13.96% 175 17.17%
Sombrasy luces 1612 13.27% 133 13.05%
Intuicion 1426 11.74% 87 8.54%
Desenfoque 1316 10.83% 112 10.99%
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Manchas o 1024 8439 - 82 8.05%
texturas mal '

_aplicadas L e e e e e
Racionalidado - 800 659% 35 343%
_coherencia B B ko O
Total 12.148 100% 1.019  100%
Nota. El subgrupo de alto rendimiento comresponde a los participantes que alcanzaron
una Exactitud Global (ACC) superior al 70%. Se observa la reduccién en la

dependencia heuristica.

A modo de sintesis, los hallazgos evidencian una vulnerabilidad generalizada
ante el fotorrealismo algoritmico, caracterizada por un marcado sesgo conservador y
un nivel de discriminacién de magnitud débil a moderada. El analisis inferencial
demostré que la experiencia técnica previa con herramientas generativas no otorga'
ventajas significativas para la deteccion. En contraste, el nivel Aademito coﬁstituyé
un factor diferenciador, siendo los estudiantes de noveno semesfre el unico subgrupo
en alcanzar una discriminacion moderada. Finalmente, la segmentacién exploratoria
de la poblacién con mayor rendimiento (ACC > 70%) determiné que el patrén de
evaluacion de este grupo se asocia con una menor dependencia de ia intuicién y un
aumento relativo en el escrutinio de categorias visuales como el Detalle, el Color y la
Suavidad; presentando, por el contrario, una disminucion en la identificacion de
Manchas o texturas mal aplicadas y en el analisis de la Racionalidad o coherencia.

Esta evidencia empirica constituye la base para la discusion tedrica subsecuente.
Discusion
La vulnerabilidad perceptiva frente a la hiperrealidad algoritmica

El hallazgo central de esta investigacion revela una profunda vulnerabilidad
en la percepcion visual de la muestra de estudiantes evaluados. El indice de
detectabilidad generai (d'=0.63) y la predisposicion a clasificar el contenido

sintético como auténtico (criterio conservador ¢ = 0.61) evidencian que, frente al

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

33

fotorrealismo de las plataformas generativas actuales, la capacidad de discriminacién
en los participantes es estadisticamente superiot al azar (p <.001), aunque en
términos pricticos su magnitud refleja un nivel de discriminacion débil a moderado.
Estos resultados presentan una convergencia con la evidencia empirica global; por
ejemplo, bajo condiciones metodoldgicas similares centradas en plataformas
generativas de vanguardia, el estudio original de Lu et al, (2023) report6 una
exactitud humana promedio del 61.3%, mientras que Bray et al. (2023) registraron
un nivel del 62.18%. Ademas, el fuerte sesgo conservador (¢ = 0.61) encontrado en
nuestra muestra, donde los participantes asumen por defecto la autenticidad de la
imagen, es consistente con lo advertido por Veldsquez-Salamanca et al. (2025),
quienes encontraron que casi el 40% de las imagenes generadas por IA son
clasificadas erroneamente como reales en entornos de escrutinio cotidiano. Todo esto
respalda la postura tedrica de Sanchez Diaz (2024) respecto a que el fotorrealismo
algoritmico explota las heuristicas de confianza del cerebro bajo la premisa evolutiva
de que "ver es creer”, vulnerando la capacidad del individuo para discernir la verdad

objetiva.
El mito del "usuario experto": Experiencia vs. Alfabetizacién

Un resultado estadisticamente revelador del presente estudio fue la ausencia
de diferencias significativas entre los estudiantes que afirmaron tener experiencia
previa en la creacién de imagenes mediante IA (n = 316) y aquellos sin experiencia
(n = 65). Este fenomeno guarda concordancia con los hallazgos cuantitativos de Lu
et al. (2023), quienes reportaron que el poseer experiencia previa con herramientas
generativas otorgaba una ventaja perceptiva marginal (+3.7%) que no resulté
estadisticamente determinante. En el presente éstudio, si bien el analisis no

paramétrico no arrojd diferencias significativas, este resultado debe interpretarse con
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prudencia debido a la marcada asimetiia de los grupos (316 frente a 65), lo cual no
prueba una equivaléhcia total ni la ausencia absol uta de un efecto, sino que sugiere
como hipotesis que el uso{ﬁmciona.l' o cotidiatio de estas piratuforma's no garantiza el
desarrollo de un blindaje perceptivo superiqf. Esto‘respalda la postufa de Garcia-

: Delgado Giinén&y Revilla Guijéxfo (2025), quienes m'gumentan qﬁe la

' alfabeﬁ‘zaciéxl mediéﬁca no debe ser funcional, sino cbn‘ceptual. Saber usar un
modelo generéﬁo no fmplica necesariarﬁente poseef l‘as habili&des criﬁcéé

requeridas para evaluar como estas estructuras alteran la percepcion de la realidad.
El impacto de la formacién académica y las asimetrias de la muestra

Al explorar el rendimiento por facultades y niveles académicos, los datos
arrojaron variaciones significativas que requieren una interpretacion prudente debido
a la distribucion asimétrica de los participantes. El bajo rendimiento registrado en
areas como la Facultad de Artes, Humanidades y Patrimonio (d' = 0.29) debe
matizarse frente a su reducido tamario muestral (ﬁ = 8). En contraste, s¢ registro un
desemperfio destacado en la Facultad de Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar (d'=
0.81, n="79) y en la Facultad de Ciencias de la Salud (d'= 0.69, n = 106). El
rehdimiento de estas areas, sumado al pico de detectabilidad observado en los
estudiantes de noveno semestre (d' = 1.01), concuerda con la necesidad expuesta por
Garcia-Delgado Giménez y Reﬁlla Guijarro (2025) de transformar la alfabetizacion
mediatica en una competencia transversal. No obstante, al tratarse de un disefio
transversal, este resultado no permite atribuir el rendimiento exclusivamente a la
fom_lacién écadémica, ya que el pensamiento critico frente al engafio cognitivo
también podrig estar mediado por la cdad; la exposicion tecnologica previa o la

composiciéon misma de la muestra,
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De la intuicion al escrutinio metédico: estrategias de lectura visual

La exploracion de los indicios visuiales sugiere empiricamente que Ja
deteccion de contenido sintético requiere de uni proceso de evaluacion técnica, A
nivel descriptivo, el hecho de que la poblacion general justificara un porcentaje
relevante de sus decisiones (11.74%) basandose puramente en la"Intuicién", podria
reflejar una lectura holistica y superficial. Esta tendencia concuerda con lo observado
por Hﬁgelﬁann et al. (2025), (iuienes documentaron que los usuarios que se¢ guiaban
por la intuicion (juzgando las imagenes como "demasiado perfectas") tendian a
disminuir su precision frente a modelos generativos avanzados. Por el contrario, la
exploracion descriptiva del subgrupo de alto rendimiento (ACC > 70%) mostré una
reduccidn aparente en esta dependencia intuitiva (8.54%) para concentrar su atencion
en variables estructurales como el "Detalle” (20.22%) y el "Color" (18.55%). Este
enfoque de lectura se asimila a los hallazgos de Lu et al. (2023), quienes
identificaron precisamente las anomalias de "detalle" y "suavidad" como las
principales vulnerabilidades algoritmicas detectables por el ojo humano. Este cambio
para deconstruir la imagen se alinea con la diferenciacion ontologica de Marin
Alvarez et al. (2025), respaldando que las imagenes sintéticas son ensamblajes
probabilisticos carentes de anclaje luminico o material, cuyas inconsistencias solo

pueden ser reveladas mediante un escrutinio estructural focalizado.

Futuras lineas de investigacion

A partir de los hallazgos de esta investigacion, resulta imperativo trazar
nuevas rutas de indagacion cientifica. En primer lugar, el pico de rendimiento del
noveno semestre sugiere la necesidad de realizar estudios que determinen como

evoluciona la capacidad de discriminacion visual en los estudiantes universitarios
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desde que éomienzmx hasta finalizar su formacion académica. En segundo lugar,
debido al ripido avance Ide la IA generativa, es necesaria una comparacién entre
segxﬁentos por arquitecturas de generacion especificas, como modelos generativos
antagonisticos frente a mode]os de difusion, con el fin de evaluar si el rigor técnico
centrado en el "Detalle" y el "Color" seguira siendo factible frente a la inminente
pérdida de anomalas visuales en las nuevas versiones algoritmicas. Finalmente, seria
valioso replicar a aplicacién de este instrumento aislando la variable de
especializacion discip]inar, contrastando la percepcion de la poblacién universitaria
general frente a profesionales activos del area de Ia comunicacion y medios visuales,
para corroborar si la experiencia profesional logra mitigar el sesgo de confianza y Ia

vulnerabilidad cognitiva demostrada en este estudio.

Conclusiones

La presente investigacion evidencia que existe una vulnerabilidad visual en la
muestra analizada de 381 estudiantes frente al banco de estimulos de imagenes
generadas por inteligencia artificial. La habilidad de los participantes, bajo las
condiciones de aplicacion del estudio, para diferenciar entre una fotografia real y una
sintética evidencio una fuerte predisposicion a confiar en la veracidad de la imagen
antes que dudar de ella. Estos hallazgos sugieren que el fotorrealismo de las

plataformas generativas actuales es capaz de vulnerar los limites perceptivos de la

poblacién evaluada.

En cuanto a los aspectos sociodemograficos y técnicos, se concluye que no se
detectaron diferencias estadisticamente significativas en esta muestra segiin el
género o la experiencia previa utilizando herramientas generativas, Estos resultados

sugieren que saber operar funcionalmente una plataforma de inteligencia artificial no
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se traduce necesariamente en poseer el escrutinio critico requerido para auditar la

veracidad de sus resultados vistiales.

No obstante, los ms;tltadbs sugieren una asociacién positiva entre ciertas
dreas de estudioyy un mejor desempefio perceptivo, Bl rendimiento
' signiﬁcéﬁvamenté superior de los estudiantes de noveno semestre y de aquellos
pertenecientes ala Factﬂtad de Ciencias Sociales, Derecho y Bienestar indica que
podria existir una relacién con metodologias de escrutinio analitico; sin embargo, al
tratarse dé un diseﬁo transversal, este hallazgo no puede establecer una relacién de
causa y efecto directa; ya que no se aislo el efecto exclusivo de la formacién

académica frente a ofras variables de confusion.

Finalmente, a nivel exploratorio, se observa que en la muestra estudiada la
deteccion de IA generativa no surgié de forma instinﬁva. Mientras que un porcentaje
de los particifantcs basé sﬁs justificaciones en la mera intuicién, el subgrupo de alto
rendimiento adopt6 un patrén de escrutinio visual mas técnico. Los datos sugieren
que un andlisis efectivo parece requerir el abandono de la lectura holistica de la
fotografia para deconstruir la imagen y examinar posibles inconsistencias
algoritmicas, concentrandose especificamente en la aplicacién del detalle yel cblor

de los estimulos evaluados.
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