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Resumen 

 

La presente investigación tuvo como objetivo analizar la incidencia de las 

estrategias multisensoriales en el proceso de lectoescritura de los estudiantes de básica 

media de la Unidad Educativa “El Carmen”, durante el período lectivo 2025-2026. El 

estudio surgió a partir de la necesidad de identificar alternativas metodológicas que 

contribuyan a fortalecer las habilidades lectoras y escritoras, considerando las dificultades 

evidenciadas en la comprensión lectora, la producción escrita y la motivación hacia estas 

actividades. Metodológicamente, la investigación se desarrolló bajo un paradigma mixto, 

con enfoque cuantitativo y cualitativo, de tipo descriptivo, mediante un diseño no 

experimental y transversal. La población estuvo conformada por estudiantes y docentes 

de séptimo año, trabajándose con una muestra de 40 estudiantes y 4 docentes. Para la 

recolección de la información se aplicó una encuesta con escala de Likert dirigida a los 

estudiantes y una entrevista semiestructurada a las docentes, cuyos resultados fueron 

analizados mediante estadística descriptiva y análisis de contenido. Los resultados 

evidenciaron que las estrategias multisensoriales son utilizadas por las docentes con una 

frecuencia variable, incorporando recursos visuales, auditivos, táctiles y kinestésicos que 

favorecen la motivación, la participación, la comprensión lectora y la producción escrita. 

No obstante, también se identificó la persistencia de dificultades en aspectos como la 

conciencia fonológica, la comprensión inferencial y la organización de ideas, lo que pone 

de manifiesto la necesidad de fortalecer la práctica pedagógica mediante una planificación 

intencionada y una capacitación docente permanente. En conclusión, se determinó que 

las estrategias multisensoriales constituyen una alternativa pedagógica pertinente para 

potenciar el proceso de lectoescritura, al promover aprendizajes más significativos, 

inclusivos y acordes con las necesidades de los estudiantes de Educación General Básica. 

Palabras clave: Estrategias multisensoriales, lectoescritura, metodologías, comprensión 
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Abstract 

 

This research aimed to analyze the impact of multisensory strategies on the literacy 

process of seventh-grade General Basic Education students at the "El Carmen" 

Educational Unit during the 2025-2026 academic year. The study arose from the need to 

identify methodological alternatives to strengthen reading and writing skills, given the 

observed difficulties in reading comprehension, written production, and student 

motivation regarding these activities. Methodologically, the research employed a 

mixed-methods paradigm—combining quantitative and qualitative approaches—within 

a descriptive, non-experimental, and cross-sectional design. The study population 

consisted of seventh-grade students and teachers, with a sample comprising 40 students 

and 4 teachers. Data collection involved a Likert-scale survey administered to students 

and semi-structured interviews with teachers; the results were analyzed using 

descriptive statistics and content analysis. The findings revealed that teachers use 

multisensory strategies with varying frequency, incorporating visual, auditory, tactile, 

and kinesthetic resources that foster motivation, participation, reading comprehension, 

and written production. However, persistent difficulties were also identified in areas 

such as phonological awareness, inferential comprehension, and the organization of 

ideas. This highlights the need to strengthen pedagogical practice through intentional 

planning and ongoing teacher training. In conclusion, multisensory strategies were 

determined to be a relevant pedagogical alternative for enhancing the literacy process, 

as they promote learning that is more meaningful, inclusive, and aligned with the needs 

of General Basic Education students. 

Keywords: Multisensory strategies, literacy, methodologies, comprehension 
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Introducción 

A nivel mundial, la enseñanza de la lectoescritura continúa enfrentando desafíos 

relacionados con la eficacia de los métodos aplicados y la diversidad de estilos de 

aprendizaje en el aula (Posso, y otros, 2024). La evidencia respalda que la enseñanza 

integrada de lectura y escritura mejora el rendimiento en ambas áreas, previene 

dificultades y refleja situaciones reales de comunicación (Turcotte & Caron, 2020). No 

obstante, los procesos de aprendizaje se ven condicionados por las prácticas curriculares, 

las características lingüísticas y la formación del profesorado (Majorano, y otros, 2021) 

Entre los principales factores que inciden en el éxito del aprendizaje se encuentran 

la formación docente, la calidad del currículo, el contexto sociocultural y el uso de 

tecnología educativa (Oliveira, Lopes, & Spear, 2019; Mazhar, Ayşe, & Görkem, 2024). 

La falta de capacitación, de recursos didácticos y de herramientas digitales adecuadas son 

limitaciones que dificultan la enseñanza de la lectura y la escritura, mismos pueden 

detectarse desde los primeros años y tienden a persistir si no se interviene de manera 

temprana e individualizada (Otaiba & Fuchs, 2022; Ruppe & Martiniak, 2024). 

En América Latina, a pesar del crecimiento educativo, los resultados de las 

evaluaciones internacionales como PISA y PIAAC muestran que los niveles de 

comprensión lectora y producción escrita se mantienen por debajo de los estándares 

globales, incluso en niveles de educación superior (Nahuelquín, Orellana, & Kuperman, 

2025; Medina & Castillo-Bravo, 2022). Entre las causas destacan la insuficiente 

preparación docente, la falta de metodologías activas y la escasa motivación por la lectura 

(Nikčević, 2022).  

En Ecuador, estas problemáticas se reflejan en un bajo rendimiento lector. Los 

estudiantes de instituciones públicas presentan menor velocidad lectora y menos horas de 
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lectura semanal en comparación con las privadas (Mora, Quito, & Macías, 2021). A esto 

se suma la brecha digital y la falta de infraestructura tecnológica que limita el desarrollo 

de competencias lectoras y escritoras, especialmente en áreas rurales (Alvarado, 

Alvarado, Govea, & Jaime, 2025). La capacitación insuficiente de los maestros y la escasa 

incorporación de metodologías son obstáculos persistentes que dificultan la formación 

integral del estudiante (Moreira & Montero, 2025). 

No obstante, en el contexto educativo ecuatoriano y particularmente en la Unidad 

Educativa “El Carmen”, el proceso de enseñanza de la lectoescritura sigue basándose en 

métodos tradicionales, donde la repetición y la memorización prevalecen sobre la 

experimentación sensorial. Esta situación limita la participación y el desarrollo integral 

de los estudiantes de séptimo año. Por ello, se planteó la necesidad de analizar la 

incidencia de las estrategias multisensoriales en el fortalecimiento del proceso de 

lectoescritura. En este contexto, surgió la siguiente interrogante de investigación: 

¿De qué manera la aplicación de estrategias multisensoriales incide en el proceso 

de lectoescritura de los estudiantes de séptimo año de educación básica de la Unidad 

Educativa “El Carmen” durante el período lectivo 2025-2026? 

Por esta razón se planteó el objetivo de investigación: Analizar la incidencia de 

las estrategias multisensoriales en el proceso de lectoescritura de los estudiantes de básica 

media de la Unidad Educativa “El Carmen”, durante el período lectivo 2025-2026. De la 

misma forma los objetivos específicos que fortalecieron el planteamiento general: 

Diagnosticar el nivel de desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de séptimo año 

de educación básica. 



13 

 

Describir las estrategias multisensoriales utilizadas por los docentes para mejorar el 

proceso de lectoescritura. Determinar el nivel de importancia de las estrategias 

multisensoriales en el proceso de lectoescritura. 

La investigación se justificó por su relevancia social, pedagógica, científica e 

institucional, al describir una alternativa innovadora para mejorar el proceso de 

enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura en el contexto ecuatoriano. Desde el ámbito 

social, la lectura y la escritura constituyen herramientas básicas para la comunicación, la 

integración y la participación en la sociedad, dado que el entorno familiar y 

socioeconómico también desempeña un papel importante en la adquisición de la 

lectoescritura (Mata, Monte, Vogelaar, & Serrano, 2025). La existencia de brechas 

educativas y digitales (Mora, Quito, & Macías, 2021; Alvarado, Alvarado, Govea, & 

Jaime, 2025) exige la implementación de estrategias que promuevan la equidad y la 

inclusión. La metodología multisensorial, al involucrar distintos canales sensoriales, 

permite atender las diferencias individuales y reducir las desigualdades en el aprendizaje.  

Desde el punto de vista pedagógico, las estrategias multisensoriales representan 

un enfoque activo que favorece la motivación, la atención y la comprensión al combinar 

la experiencia sensorial con el aprendizaje cognitivo (Solichah & Fardana, 2024). 

Actividades como cantar, dramatizar, escribir con movimiento o trazar letras en diferentes 

superficies estimulan la creatividad y fortalecen la conciencia fonológica (Syahputri, 

2019; Nirmala, Ong, Thoe, & Anggoro, 2022). Además, la combinación de enfoques 

sintéticos y analíticos facilita la comprensión lectora y la producción escrita, al mismo 

tiempo que fomenta la participación y la colaboración (Posso, y otros, 2024; Kim & 

Zagata, Enhancing Reading and Writing Skills through Systematically Integrated 

Instruction, 2024; Sevilla, Chunata, Reyes, & Sevilla, 2024). 
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En el ámbito científico, los estudios han demostrado que las estrategias 

multisensoriales contribuyen a mejorar la ortografía, la velocidad lectora y la memoria de 

trabajo, siendo efectivas tanto en contextos regulares como en estudiantes con dificultades 

de aprendizaje (Kim, Co-Occurrence of Reading and Writing Difficulties: The 

Application of the Interactive Dynamic Literacy Model, 2022; Graham, y otros, 2021; 

Hayiou, Carroll, Leavett, Hulme, & Snowling, 2016). Este enfoque promueve un 

aprendizaje basado en la evidencia y genera aportes relevantes para futuras 

investigaciones sobre metodologías inclusivas. 

Finalmente, desde el enfoque institucional, la Unidad Educativa “El Carmen” 

pudo fortalecer la práctica docente y mejorar los resultados académicos de sus estudiantes 

mediante la implementación de estrategias multisensoriales contextualizadas (Moreira & 

Montero, 2025). El uso de este tipo de estrategias brindó a los docentes herramientas 

prácticas e innovadoras que fomentan el aprendizaje significativo, la motivación y la 

equidad en el aula, contribuyendo a elevar la calidad educativa y a promover una 

formación integral acorde con las necesidades actuales del sistema educativo ecuatoriano. 

En síntesis, esta investigación fue pertinente porque busca demostrar cómo la 

aplicación de estrategias multisensoriales puede incidir de manera positiva en el 

desarrollo de la lectoescritura, ofreciendo beneficios pedagógicos, científicos y sociales 

que fortalecen el proceso educativo y aportan al mejoramiento de la calidad de la 

educación básica en Ecuador. 

La estructura presentada en esta investigación justificó después de su sección 

preliminar una introducción, en la que se describieron los elementos básicos de este 

trabajo investigativo. Posteriormente, el marco teórico que sustenta la argumentación 

científica de las variables en estudio. Luego, el capítulo del marco metodológico base 
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estructural de las características del estudio. A continuación, se presenta el capítulo de 

interpretación y análisis de resultados para cerrar con la discusión, conclusiones, 

recomendaciones, bibliografía y anexos. 
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CAPÍTULO 1 

Marco Teórico 

Antecedentes de investigaciones  

A nivel internacional, diversas investigaciones han analizado el desarrollo de la 

lectoescritura y los factores que condicionan su adquisición. Graham et al. (2021) 

realizaron un metaanálisis que evidenció que los niños con dificultades de lectura suelen 

presentar dificultades simultáneas en la escritura, mostrando que ambos procesos están 

interrelacionados y comparten habilidades cognitivas esenciales. Resultados similares 

fueron expuestos por Kim (2022), quien explica que la lectura y la escritura tienden a 

presentar dificultades de manera conjunta, especialmente en estudiantes con riesgos 

asociados a trastornos de aprendizaje. 

Las investigaciones también destacan que el desarrollo temprano de habilidades 

fonológicas, la memoria de trabajo y el lenguaje oral son predictores fundamentales de la 

lectura y la escritura posteriores. Hayiou et al. (2016) encontraron que los trastornos del 

habla y el lenguaje influyen significativamente en el rendimiento lector, especialmente 

cuando coexisten con antecedentes familiares de dislexia. Complementariamente, 

Majorano et al. (2021) evidenciaron que las habilidades de alfabetización inicial están 

influenciadas por la consistencia ortográfica de cada idioma y por el currículo preescolar, 

afectando el desempeño lector y escritor en distintos países. 

Asimismo, Turcotte y Caron (2020) demostraron que la instrucción integrada de 

lectura y escritura es más efectiva que enseñarlas por separado, ya que potencia la 

comprensión de textos informativos. Estos hallazgos fueron reforzados por Kim y Zagata 

(2024), quienes concluyeron que la enseñanza sistemáticamente integrada mejora el 
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rendimiento lectoescritor en estudiantes de educación básica. En relación con nuevas 

metodologías, estudios recientes evidencian que los programas multisensoriales generan 

avances significativos en conciencia fonológica, ortografía y motivación lectora en 

edades iniciales (Solichah & Fardana, 2024; Syahputri, 2019). Nirmala et al. (2022) 

corroboran esta efectividad en estudiantes con dislexia, donde el enfoque multisensorial 

simultáneo permitió mejorar tanto la lectura como la escritura. 

Finalmente, Ruppe y Martiniak (2024) analizaron los desafíos comunes en la 

adquisición de la escritura y señalaron que factores como la motivación, el diseño 

curricular y las prácticas pedagógicas influyen profundamente en el éxito del aprendizaje 

lingüístico. 

En la región latinoamericana, los estudios también reflejan dificultades 

persistentes en el desarrollo de la lectoescritura. Nahuelquín, Orellana y Kuperman 

(2025) realizaron un análisis comparativo sobre las habilidades de lectura y numeración 

en adultos chilenos, concluyendo que los resultados de la región se mantienen por debajo 

de estándares internacionales, situación que afecta directamente a los niveles educativos 

previos. 

Nikčević (2022) destacó que la enseñanza de la lectura y la escritura en el siglo 

XXI enfrenta desafíos relacionados con la falta de capacitación docente, la escasa 

implementación de buenas prácticas y la ausencia de estrategias motivacionales, factores 

presentes en varios países latinoamericanos. Oliveira, Lopes y Spear (2019) también 

señalaron que la formación docente insuficiente representa un obstáculo significativo para 

una instrucción eficaz de la lectoescritura. 

Complementariamente, Mata et al. (2025) evidenciaron que las condiciones 

socioeconómicas y el acceso a estímulos lingüísticos tempranos influyen en el desempeño 
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lector, ya que los estudiantes provenientes de contextos vulnerables presentan mayores 

dificultades. De manera similar, investigaciones de Ruppe y Martiniak (2024) y Sevilla 

et al. (2024) muestran que factores como el currículo, la motivación, la escasez de 

recursos y la ausencia de metodologías multisensoriales limitan el desarrollo de 

habilidades comunicativas en estudiantes latinoamericanos. 

En el contexto ecuatoriano, la investigación sobre lectoescritura ha evidenciado 

importantes brechas educativas, especialmente entre instituciones públicas y privadas. 

Mora, Quito y Macías (2021) identificaron que los estudiantes presentan baja velocidad 

lectora y un hábito lector limitado, lo que repercute en su comprensión y desempeño 

académico. Sevilla et al. (2024) confirmaron que el desarrollo de habilidades lingüísticas 

en estudiantes ecuatorianos enfrenta desafíos relacionados con la falta de estímulos 

pedagógicos y la limitada aplicación de metodologías activas. 

Moreira y Montero (2025) estudiaron las competencias lingüísticas de estudiantes 

de educación básica superior y concluyeron que persisten dificultades en coherencia, 

cohesión, ortografía y estructura textual, lo que demuestra la necesidad de estrategias 

didácticas innovadoras que fortalezcan la lectoescritura. Por su parte, Medina y Castillo-

Bravo (2022) revelaron que el rendimiento académico en lenguaje y literatura es afectado 

por debilidades en los procesos cognitivos relacionados con la lectura y la escritura. 

Además, Alvarado et al. (2025) advirtieron que la brecha digital en zonas rurales 

limita el acceso a oportunidades formativas y afecta el desarrollo de competencias 

lectoras y escritoras. Esto coincide con los reportes de Mazhar, Ayşe y Görkem (2024), 

quienes señalaron que la alfabetización digital es un elemento indispensable en el 

desempeño lectoescritor contemporáneo, especialmente en contextos de educación 

básica. 
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Bases teóricas 

Estrategias multisensoriales 

Las estrategias multisensoriales integran varios sentidos (vista, oído, tacto, 

movimiento, e incluso olfato) en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Estas 

metodologías buscan mejorar la comprensión, la retención y la motivación, adaptándose 

a la diversidad de estilos y necesidades educativas, especialmente en estudiantes con 

dificultades de aprendizaje o necesidades especiales (Theresia & Recard, 2020). 

Fundamentos del enfoque multisensorial 

Las estrategias multisensoriales se basan en teorías como la “Dual-Coding 

Theory” y la “Cognitive Load Theory”, que sostienen que la información procesada por 

múltiples canales sensoriales genera representaciones mentales más ricas y duraderas. La 

integración sensorial reduce la carga cognitiva y favorece la memoria, la comprensión y 

la creatividad (Zhan & Cheng, 2025). Además, la evidencia neurocientífica muestra que 

la integración multisensorial potencia el desarrollo cognitivo y la plasticidad cerebral, 

tanto en niños como en adultos (Gori, Price, Newell, Berthouze, & Volpe, 2022). 

El enfoque multisensorial se sustenta en la integración de diferentes canales 

perceptivos para facilitar el aprendizaje y fortalecer los procesos cognitivos. Las 

investigaciones muestran que este tipo de intervención resulta especialmente efectiva en 

estudiantes con dificultades de aprendizaje y necesidades especiales (Fatimah, Ansyah, 

& Affandi, 2025). En el ámbito de la educación general y las áreas STEM, las estrategias 

multisensoriales facilitan la comprensión de conceptos abstractos en matemáticas y 

ciencias, al mismo tiempo que promueven una mayor participación y un aprendizaje más 

significativo en todos los niveles educativos (Esplendori, Kobayashi, & Püschel, 2022). 
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Tipos de estrategias multisensoriales 

Las estrategias multisensoriales integran varios sentidos (vista, oído, tacto, olfato, 

movimiento) para potenciar la atención, la memoria y la comprensión en el proceso 

educativo (Theresia & Recard, 2020). Pueden ser de diversos tipos: 

• Visuales: Uso de imágenes, colores, videos, tarjetas ilustradas y 

presentaciones interactivas para reforzar conceptos (Ghaleb & Majeed, 

2023; Theresia & Recard, 2020).  

• Auditivas: Incorporación de música, sonidos, lectura en voz alta y 

ejercicios de discriminación auditiva (Ghaleb & Majeed, 2023; Theresia 

& Recard, 2020). 

• Táctiles: Manipulación de materiales (plastilina, letras en relieve, 

texturas), escritura en superficies rugosas o con los dedos (Ghaleb & 

Majeed, 2023; Theresia & Recard, 2020). 

• Kinestésicas: Actividades que implican movimiento corporal, como Total 

Physical Response (TPR), juegos, dramatizaciones y escritura en pizarras 

verticales o en el suelo (Ghaleb & Majeed, 2023; Theresia & Recard, 

2020). 

• Olfativas y gustativas: Uso de aromas o sabores para asociar conceptos, 

menos frecuente pero útil en contextos específicos (Ghaleb & Majeed, 

2023; Theresia & Recard, 2020). 

Proceso de lectoescritura 

El proceso de lectoescritura abarca el desarrollo de habilidades, conocimientos y 

actitudes que son precursores del aprendizaje formal de la lectura y la escritura. Este 
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proceso comienza en la infancia temprana y se compone de dos grandes dominios: 

habilidades “dentro-fuera” (conciencia fonológica, conocimiento de letras) y habilidades 

“fuera-dentro” (lenguaje, comprensión y conocimiento conceptual) (Whitehurst & 

Lonigan, 1998). La lectoescritura no es solo decodificar letras, sino también comprender 

el significado y la función del lenguaje escrito (Lerkkanen, 2025). 

El proceso de lectoescritura es interactivo: leer y escribir se desarrollan de manera 

interrelacionada y se potencian mutuamente. La instrucción que integra ambas 

habilidades y se adapta al contexto y necesidades individuales es más efectiva (Rohde, 

2015). 

Etapas del desarrollo lectoescritor 

El desarrollo de la lectoescritura es un proceso gradual y multifacético que abarca 

desde la exposición temprana al lenguaje hasta la lectura y escritura fluida. Diversos 

modelos teóricos y empíricos coinciden en que los niños atraviesan etapas secuenciales, 

cada una con habilidades y desafíos específicos, y que la intervención temprana es clave 

para prevenir dificultades posteriores (Juanola, Kunde, & Falgàs, 2017). Las principales 

etapas del desarrollo de la lecto escritura de resumen a: 

• Etapa logográfica o prealfabética: El niño reconoce palabras y símbolos 

globalmente, diferenciando entre imágenes y texto, y mostrando interés 

por letras y logotipos familiares. Aquí, la lectura es más una imitación y 

depende del contexto visual y del acompañamiento adulto (Muller, 2020). 

• Etapa alfabética: El niño comprende la relación entre letras y sonidos, 

comienza a decodificar palabras y a formar conexiones fonológicas. 

Aunque puede leer palabras, la comprensión global aún es limitada y 

requiere apoyo (Muller, 2020). 
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• Etapa ortográfica o consolidada: Se logra el reconocimiento automático de 

palabras y patrones ortográficos, permitiendo una lectura más fluida y 

comprensiva. El niño utiliza estrategias globales y contextuales para 

comprender textos (Muller, 2020). 

• Etapa de lectura y escritura crítica: En etapas avanzadas, la lectoescritura 

se convierte en una herramienta para el pensamiento abstracto, la 

argumentación y la comprensión profunda de textos (Morais & Kolinsky, 

2020). 

Factores que influyen en el desarrollo de la lectoescritura 

El desarrollo de la lectoescritura esta influencia por una serie de factores que 

existen desde antes de la entrada de los estudiantes a las aulas (Lerkkanen, 2025), los 

cuales se pueden resumir a: 

• Conciencia fonológica y conocimiento de letras: Son predictores 

fundamentales para el éxito en la lectura y escritura posteriores 

(Lerkkanen, 2025). 

• Lenguaje oral: El desarrollo del lenguaje hablado es la base para la 

comprensión lectora y la producción escrita (Lerkkanen, 2025). 

• Funciones ejecutivas: Habilidades como la memoria de trabajo y la 

flexibilidad cognitiva también influyen en la adquisición de la 

lectoescritura (De Cassia, Dias, Gomes, & Seabra, 2020). 

• Entorno y experiencias: La exposición a ambientes ricos en lenguaje y la 

interacción con adultos y materiales impresos favorecen el desarrollo de 

la lectoescritura (Rohde, 2015). 
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Bases legales 

Constitución de la República del Ecuador 

La Constitución de la República del Ecuador (2008) establece el marco 

fundamental para garantizar el derecho a una educación de calidad. El artículo 26 

reconoce a la educación como un derecho humano y un deber ineludible del Estado, 

orientado al desarrollo integral de las capacidades y potencialidades de las personas. 

Asimismo, el artículo 27 dispone que la educación debe ser “participativa, incluyente y 

promotora de la equidad”, principios que respaldan la aplicación de estrategias 

multisensoriales como metodología activa que atiende la diversidad del aula. De igual 

manera, el artículo 343 establece que el sistema educativo se fundamenta en el desarrollo 

de capacidades cognitivas, emocionales y creativas, lo cual se relaciona directamente con 

el proceso lectoescritor y con la incorporación de enfoques pedagógicos innovadores. 

Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) 

La Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) complementa el marco de la 

constitución al regular el funcionamiento del sistema educativo nacional. El artículo 2 

establece como fin del sistema educativo el desarrollo pleno de las capacidades 

cognitivas, lingüísticas y comunicativas de los estudiantes, lo que incluye explícitamente 

la lectura y la escritura. El artículo 11 señala que los docentes deben aplicar metodologías 

activas, participativas e inclusivas, ajustadas a los estilos y ritmos de aprendizaje, 

principio que fundamenta el uso de estrategias multisensoriales en el aula. Por su parte, 

el artículo 42 establece que la Educación General Básica debe garantizar el dominio 

progresivo de la lectoescritura, la comprensión y la producción textual, lo que vincula 

directamente esta investigación con los requerimientos legales de la etapa educativa 

correspondiente (séptimo año). 
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Reglamento General a la LOEI 

El Reglamento General a la LOEI operacionaliza los principios de la LOEI y 

orienta su aplicación en el entorno escolar. El artículo 184 establece que la planificación 

curricular debe incorporar metodologías que prioricen la participación activa del 

estudiante, el aprendizaje significativo y el uso de recursos diversificados, lo cual 

coincide plenamente con la propuesta multisensorial. Además, el artículo 185 indica que 

la evaluación del aprendizaje debe ser formativa, integral y continua, considerando tanto 

los procesos como los resultados, lo que se alinea con el enfoque de esta investigación al 

utilizar instrumentos que evalúan progresos en lectura, escritura y motivación. 

Finalmente, el artículo 229 dispone que se debe garantizar la atención a la diversidad 

mediante adaptaciones metodológicas pertinentes, lo que respalda la necesidad de aplicar 

estrategias multisensoriales especialmente en grupos con dificultades lectoescritoras o 

ritmos diferenciados de aprendizaje. 

Las estrategias multisensoriales y el proceso de lectoescritura 

La lectura y la escritura constituyen procesos complejos que requieren la 

participación de habilidades como el reconocimiento de palabras, la conciencia 

fonológica, la comprensión, la memoria, el vocabulario y la producción escrita. Por esta 

razón, la incorporación de experiencias visuales, auditivas, táctiles y kinestésicas puede 

representar una alternativa pedagógica para reforzar estos componentes y facilitar su 

aprendizaje. 

Desde esta perspectiva, las estrategias multisensoriales constituyen la variable que 

puede intervenir sobre las condiciones en las que se desarrolla el aprendizaje de la 

lectoescritura. El empleo de imágenes, colores, fichas, sonidos, lectura en voz alta, 

canciones, manipulación de materiales, juegos, dramatizaciones y movimientos 

corporales permite presentar un mismo contenido mediante diferentes formas de 

interacción. Esto posibilita que las letras, palabras y significados sean abordados desde 

experiencias más diversas que las utilizadas en una enseñanza centrada exclusivamente 



25 

 

en la explicación verbal o en actividades escritas repetitivas. La finalidad no consiste 

únicamente en hacer más dinámica la clase, sino en ofrecer diferentes oportunidades para 

que el estudiante procese, comprenda y recuerde la información. 

Buñay Tipan y Cazorla Basantes (2023) analizaron la efectividad del aprendizaje 

multisensorial para mejorar la lectoescritura en estudiantes de segundo año de Educación 

Básica. Los autores encontraron que la aplicación de estrategias multisensoriales produjo 

un impacto positivo en el desarrollo de las habilidades de lectura y escritura, destacando 

que la utilización de diferentes sentidos y formas de aprendizaje favorece una 

comprensión más profunda y significativa. Este antecedente permite establecer que la 

relación entre ambas variables no se limita a una formulación teórica, sino que ha sido 

observada en experiencias educativas desarrolladas dentro del contexto ecuatoriano. 

Uno de los aspectos que permite comprender esta relación es el desarrollo de 

habilidades fonológicas y de reconocimiento de palabras. Cuando el estudiante observa 

una letra, escucha su sonido, la pronuncia y posteriormente realiza una actividad que 

involucra su manipulación o representación, se generan diferentes formas de 

aproximación al mismo contenido. En este sentido, Gutiérrez Tenecora (2023), en una 

investigación desarrollada en la Unidad Educativa Ciudad de Cuenca, plantea la 

necesidad de utilizar estrategias multisensoriales como método de enseñanza para 

contribuir a superar dificultades presentes en el aprendizaje de la lectoescritura. Su 

propuesta considera que este tipo de estrategias constituye una alternativa para fortalecer 

las prácticas pedagógicas y responder a las necesidades que presentan los estudiantes 

durante la adquisición de la lectura y la escritura. 

La relación entre las variables también puede observarse en procesos de mayor 

complejidad. Conforme el estudiante avanza en su formación, la lectoescritura deja de 

concentrarse únicamente en reconocer letras y sonidos e incorpora habilidades como 

comprender información, ampliar el vocabulario, organizar ideas y producir textos. En 

estas actividades, la participación de varios canales sensoriales puede utilizarse como 

apoyo para representar conceptos, establecer asociaciones y recuperar información 

previamente aprendida. Por consiguiente, el carácter multisensorial de una estrategia 

puede contribuir tanto a las habilidades iniciales de decodificación como a otros 

componentes involucrados en el desempeño lectoescritor. 



26 

 

Esta relación adquiere especial importancia cuando existen diferencias en los 

ritmos y necesidades de aprendizaje. Vélez Hurtado et al. (2024) estudiaron las estrategias 

de instrucción multisensorial aplicadas a la lectoescritura en estudiantes de octavo año 

con adaptaciones curriculares y sostienen que los estudiantes pueden aprender de manera 

más efectiva cuando participan activamente mediante estímulos relacionados con la vista, 

el oído, el tacto y el movimiento. Este planteamiento evidencia que las estrategias 

multisensoriales ofrecen posibilidades de diversificación metodológica y pueden facilitar 

la participación de estudiantes que no responden de igual manera a una única forma de 

presentar los contenidos. 

Asimismo, la relación entre las variables puede manifestarse en aspectos 

actitudinales vinculados con el aprendizaje. Una actividad en la que se incorporan 

materiales manipulables, juegos, imágenes, movimiento o sonidos puede generar mayores 

oportunidades de participación que una actividad exclusivamente expositiva. En 

consecuencia, el estudiante puede mostrar mayor disposición para involucrarse en tareas 

de lectura y escritura. Este aspecto resulta importante porque la motivación y la 

participación no constituyen elementos aislados del aprendizaje, sino condiciones que 

pueden favorecer la práctica frecuente de las habilidades lectoescritoras. 

Evidencia más reciente refuerza esta relación. Plúas Salazar, Quintuña Rojano y 

Ríos Urbina (2025) evaluaron el impacto de estímulos multisensoriales sobre las 

habilidades de lectoescritura en estudiantes con dificultades de aprendizaje. Los 

resultados mostraron mejoras en la precisión y fluidez lectora, comprensión, calidad de 

la escritura, motivación y participación después de la intervención. Estos hallazgos son 

relevantes porque muestran que los posibles efectos de las estrategias multisensoriales 

abarcan diferentes dimensiones del proceso lectoescritor y no solamente el 

reconocimiento mecánico de letras o palabras. 

En consecuencia, incorporar actividades visuales, auditivas, táctiles y kinestésicas 

de forma sistemática puede constituir una alternativa pertinente para fortalecer la 

enseñanza de la lectoescritura y generar experiencias de aprendizaje más participativas, 

significativas e inclusivas. 
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Sistema de variables 

En este apartado se presenta la operacionalización de variables y las guías de 

valoración utilizadas en la investigación titulada “Estrategias multisensoriales y su 

incidencia en el proceso de lectoescritura de los estudiantes de séptimo año de educación 

básica de la Unidad Educativa ‘El Carmen’, período lectivo 2025-2026.” 

El propósito de este proceso es transformar los conceptos teóricos en dimensiones, 

indicadores y parámetros medibles, permitiendo la aplicación de instrumentos válidos y 

confiables para la obtención de datos. De esta forma, se garantiza la coherencia 

metodológica entre los objetivos del estudio, el diseño de la investigación y los resultados 

esperados. 

La tabla siguiente corresponde a la Operacionalización de variables, en la cual se 

detallan las definiciones conceptuales, dimensiones, indicadores principales, escala de 

medición y tipo de variable. Esta tabla permite comprender la estructura teórica del 

estudio, mostrando cómo la variable independiente —Estrategias multisensoriales— y la 

variable dependiente —Proceso de lectoescritura— se desglosan en componentes 

observables que guían la evaluación empírica. 
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CAPÍTULO 2 

Marco metodológico.  

Contexto. Este trabajo de investigación se realizó en la Unidad Educativa El 

Carmen, perteneciente al cantón El Carmen, Manabí. Se desarrolló específicamente en el 

subnivel medio con una muestra de estudiantes del séptimo año de educación básica. La 

institución es una de las que cuenta con mayor densidad poblacional en al cantón y la 

provincia. 

Paradigma. El paradigma al que se adscribió esta investigación fue el mixto, 

debido a que sus resultados fueron el producto de la combinación y aplicación de 

instrumentos basados en aspectos cuantitativos y cualitativos, lo que permitió que, por un 

lado, los porcentajes fortalecieran las respuestas sintetizándolas en tablas y gráficos, 

mientras que la parte cualitativa fue argumentada con ideas, argumentos bastante claros, 

mismos que combinados brindaron hallazgos pertinentes como respuestas a la 

problemática analizada en esta investigación. 

Enfoque de la investigación. El presente trabajo investigativo presentó una 

direccionalidad de carácter mixta, la que apoyándose en resultados obtenidos por la 

aplicación de metodología tanto cuantitativa como cualitativa permitió comprender la 

complementación de las variables en estudio, que abordaron los temas de las estrategias 

multisensoriales y su efecto en el proceso de la lectoescritura de los estudiantes sujetos 

de estudio. 

Tipo de investigación 

El estudio fue de tipo descriptivo, en donde se pretendió realizar un análisis del 

nivel de influencia que tuvieron las estrategias multisensoriales en el desarrollo 

lectoescritor de los estudiantes de séptimo año de educación general básica. Es necesario 

aclarar que la investigación no fue correlacional, pues nunca se pretendió medir relación 

estadística entre variables, solamente cómo estas se manifiestan en el contexto estudiado. 

3. Diseño de investigación 
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El diseño fue no experimental y transversal, debido a que no se manipulan 

variables y la recolección de datos se realizará en un único momento.  

Población y muestra 

Población 

Estudiantes de séptimo año de Educación General Básica 120 y 4 docentes que 

imparten clases en este nivel.  

Muestra 

Se trabajó con una muestra que estuvo conformada por: 40 estudiantes de séptimo 

año y los cuatro docentes tutores de los séptimos grados. 

Variables de estudio. 

Variable Dimensiones en estudio 

Estrategias multisensoriales Estimulación visual, estimulación auditiva, kinésica y 

táctil; uso de materiales concretos y actividades 

lúdicas. 

Proceso de lectoescritura Reconocimiento de unidades gráficas, conciencia 

lingüística: semántica, fonológica, comprensión 

lectora y escritura. 

7. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Para esta investigación se trabajó con la implementación de técnicas como la entrevista, 

dirigida a docentes del nivel abordado; una encuesta aplicada a estudiantes, que 

permitieron la compilación de información para determinar el efecto que tienen las 

estrategias multisensoriales en el desarrollo de la lectoescritura.  

Instrumentos 

Para la encuesta a 40 estudiantes, se trabajó con un cuestionario de 10 

planteamientos en escala de Likert desde las opciones Siempre- Casi siempre- A veces y 
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Nunca. En lo relacionado a la entrevista se diseñaron 6 preguntas semiestructuradas 

dirigidas especialmente a 4 docentes que imparten clases en este grado.  

9. Técnicas de análisis de datos 

• Datos cuantitativos: estadística descriptiva (frecuencias y porcentajes). 

• Datos cualitativos: análisis de contenido de entrevistas a partir de 

argumentaciones e ideas. 

Los resultados tanto de las encuestas a estudiantes como la entrevista se 

presentaron a partir de tablas detalladas, mismas que estuvieron debidamente justificadas 

con las interrogantes, planteamientos o descripciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



31 

 

CAPÍTULO 3 

Análisis e interpretación de resultados. 

Tabla 1. 

¿El docente utiliza algún tipo de recurso didáctico cuando explica las clases 

relacionadas con los temas de lectoescritura? 

Opciones de respuesta Frecuencia Equivalencia 

Siempre 8 20 

Casi siempre 9 22.5 

A veces 23 57.5 

Nunca 0 0.00 

Total 40 100% 
Fuente: Encuesta a estudiantes  

Autora: María Peñarrieta 

De acuerdo con la tabla 1 donde se interroga acerca del uso de recursos didácticos 

para el proceso de enseñanza, el 57% de los estudiantes respondió a la opción a veces; un 

22.5% casi siempre y un 20% siempre. 

Dentro del proceso de enseñanza aprendizaje son algunos los elementos que 

conforman la planificación de los docentes, entre estos se hace necesario el uso de 

recursos didácticos, herramientas y materiales varios. El estudiante, por tanto, conoce 

acerca de los recursos utilizados por sus profesores y el interés que estos elementos causan 

en clases.  

Este hallazgo adquiere relevancia al considerar que el aprendizaje de la lectura 

requiere de intervenciones intencionadas y de la combinación de diferentes componentes 

y recursos de enseñanza. Hall et al. (2023), a partir de una revisión sistemática y 

metaanálisis de intervenciones de lectura en estudiantes de educación primaria, 

encontraron efectos positivos de la instrucción sobre los resultados lectores y señalaron 

que una mayor intensidad de las intervenciones se relaciona con mejores resultados.  

 

Tabla 2.  
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¿Para enseñarles términos nuevos el docente utiliza técnicas como la lectura en voz alta, 

además de las canciones y repeticiones de palabras? 

 Opciones de respuesta Frecuencia Equivalencia 

Siempre 8 20 

Casi siempre 7 17.5 

A veces 25 62.5 

Nunca 0 0.00 

Total 40 100% 
Fuente: Encuesta a estudiantes  

Autora: María Peñarrieta 

La tabla 2 que presenta los resultados producto de la interrogante si los docentes 

utilizan técnicas como lectura en voz alta y otras con enfoque multisensorial, el 62.5% se 

manifestó por la opción a veces, el 20% respondió siempre; mientras que el 17.5% dijo 

casi siempre lo hace. 

La planificación microcurricular de los docentes les permite dosificar una gran 

variedad de alternativas, técnicas y estrategias con la finalidad de buscar alternativas 

acordes con las necesidades y características de aprendizaje de los estudiantes, en este 

contexto la variedad didáctica se transforma en una actividad obligatoria en el proceso 

educativo.  

Al respecto, Gassid (2023), en una revisión sistemática sobre instrucción 

multisensorial dirigida a estudiantes de educación primaria, destaca la importancia de 

desarrollar prácticas intencionadas que integren diferentes vías sensoriales para fortalecer 

las habilidades lectoras. Desde esta perspectiva, la incorporación planificada de 

actividades auditivas, visuales, verbales y cinestésicas puede ampliar las posibilidades de 

interacción del estudiante con las palabras y favorecer el proceso de adquisición de la 

lectoescritura. Por ello, los resultados obtenidos reflejan la necesidad de incrementar la 

frecuencia y variedad de este tipo de experiencias dentro del aula. 
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Tabla 3.  

¿El docente me hace participar de actividades de expresión corporal, representaciones 

teatrales o juegos de roles? 

Opciones de respuesta Frecuencia Equivalencia 

Siempre 7 17.5 

Casi siempre 12 30 

A veces 21 52.5 

Nunca 0 0.00 

Total 40 100% 
Fuente: Encuesta a estudiantes  

Autora: María Peñarrieta 

Conforme los resultados obtenidos y registrados en la tabla 3, el 52.5% de 

estudiantes encuestados respondió que a veces el docente le hace participar en actividades 

que incluyen artes escénicas como el teatro, expresión corporal, entre otras; otro 17.5% 

se manifestó por la opción siempre; mientras que el 30% casi siempre. 

En algunas de las clases que los docentes preparan, independientemente la 

asignatura que se esté impartiendo, se suelen utilizar actividades que involucran la 

representación, el movimiento y juegos dinámicos que consiguen hacer participar con 

mayor efectividad a los estudiantes. 

Tabla 4.  

¿Tu profesor ha utilizado algún material como fichas, rompecabezas, para trabajar el 

tema del vocabulario? 

Opciones de respuesta Frecuencia Equivalencia 

Siempre 23 57.5 

Casi siempre 8 20 

A veces 9 22.5 

Nunca 0 0.00 

Total 40 100% 
Fuente: Encuesta a estudiantes  

Autora: María Peñarrieta 

En cuanto a la pregunta si tu profesor ha utilizado algún tipo de material didáctico 

específico para trabajar el tema del vocabulario, el 57.5% de los encuestados se manifestó 

por el siempre; un 22.5% contestó a la opción a veces; mientras que el 20% dijo que casi 

siempre. 



34 

 

Normalmente los docentes suelen utilizar el diccionario como recurso primordial 

en la enseñanza del vocabulario por ser el documento oficial de consulta y uso de la 

lengua. Además, existen una gran variedad de recursos por medio de los cuales se facilitan 

los procesos de mejorar el aprendizaje del léxico y cada uno de estos recursos dependerá 

del interés y necesidad que tenga el docente en función de los estudiantes.  

 Tabla 5.  

¿Cuándo la docente utiliza actividades que involucran juegos, se me hace más fácil 

entender las lecturas? 

Opciones de respuesta Frecuencia Equivalencia 

Siempre 9 22.5 

Casi siempre 7 17.5 

A veces 24 60 

Nunca 0 0.00 

Total 40 100% 
Fuente: Encuesta a estudiantes  

Autora: María Peñarrieta 

De acuerdo con los resultados evidenciados en la tabla 5 que pregunta a los 

estudiantes acerca de la facilidad de comprensión de los temas por la aplicación de 

actividades lúdicas en el proceso de enseñanza, un 60% respondió con la opción a veces; 

el 22.5% siempre; mientras que el 17.5% contestó casi siempre. 

Está demostrado que las actividades de enseñanza que involucran el juego y las 

técnicas de animación y diversión resultan más atractivas para el estudiantado al momento 

de receptar la información. También se manifiesta un mayor grado de interés y atención 

lo que transforma la actividad en interesante al mismo tiempo que despierta la creatividad 

y la participación. 

Estos resultados encuentran respaldo en el estudio de Ruiz Villacrés y Paredes 

Rodríguez (2023), quienes analizaron el aprendizaje basado en juegos y encontraron que 

los estudiantes que participaron en una intervención con elementos lúdicos mejoraron 

considerablemente sus resultados de comprensión lectora en comparación con el grupo 

de control. Los autores destacan además el aporte de los juegos a la motivación durante 

el proceso de enseñanza-aprendizaje.  
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Tabla 6.  

¿Tengo facilidad para reconocer el vocabulario y las palabras que la docente enseña en 

clases? 

Opciones de respuesta Frecuencia Equivalencia 

Siempre 7 17.5 

Casi siempre 12 30 

A veces 17 42.5 

Nunca 4 10 

Total 40 100% 
Fuente: Encuesta a estudiantes  

Autora: María Peñarrieta 

El 42.5% de los encuestados respondió con la opción a veces tengo facilidad para 

el reconocimiento del vocabulario y las palabras enseñadas por la docente; el 30% 

manifestó hacerlo casi siempre; por último, a la opción siempre respondió el 17.5% 

Al respecto, Stevens et al. (2022), mediante un metaanálisis de intervenciones 

dirigidas a estudiantes de los primeros grados con dificultades lectoras o riesgo de 

presentarlas, encontraron que las intervenciones centradas en habilidades fundamentales 

y aquellas de carácter multicomponente producen efectos educativos significativos sobre 

la comprensión lectora. Por tanto, las dificultades identificadas en el reconocimiento 

frecuente de palabras y vocabulario justifican la incorporación de estrategias sistemáticas 

que permitan reforzar estas habilidades como base para procesos lectores de mayor 

complejidad. 

Tabla 7. 

¿Puedo reconocer los sonidos de las palabras al final, en el inicio y también 

diferenciarlos? 

Opciones de respuesta Frecuencia Equivalencia 

Siempre 14 35 

Casi siempre 15 37.5 

A veces 9 22.5 

Nunca 2 05 

Total 40 100% 
Fuente: Encuesta a estudiantes  

Autora: María Peñarrieta 

Conforme a la información registrada en la tabla 7, que interroga acerca del 

reconocimiento de los fonemas de las palabras, específicamente haciendo referencia a la 
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taxonomía por el acento, el 37.5% respondió que casi siempre; otro 35% se inclinó por la 

opción siempre, mientras que por la opción a veces contestó el 22.5. 

 

Normalmente el reconocimiento y diferenciación de las palabras por el acento 

resulta ser un tema sencillo de abordar, porque en grados anteriores los niños están 

aprendiendo a desarrollar su conciencia fonética y los docentes deben aprovechar esta 

ventaja; sin embargo, es común encontrar un porcentaje considerable de estudiantes que 

conservan dificultades para superar este reconocimiento. 

Es así como Rehfeld et al. (2022), mediante un metaanálisis sobre instrucción en 

conciencia fonémica, analizaron la importancia de la enseñanza explícita de estas 

habilidades en niños con dificultades o riesgo de dificultades lectoras. Desde esta 

perspectiva, los resultados obtenidos constituyen una fortaleza en una parte importante 

del grupo, pero también evidencian la necesidad de continuar trabajando actividades de 

discriminación, identificación y manipulación de sonidos para atender a los estudiantes 

que todavía presentan dificultades. 

 

Tabla 8.  

¿Después de una lectura puedo identificar las ideas principales y secundarias? 

Opciones de respuesta Frecuencia Equivalencia 

Siempre 11 27.5 

Casi siempre 14 35 

A veces 12 30 

Nunca 3 07.5 

Total 40 100% 
Fuente: Encuesta a estudiantes  

Autora: María Peñarrieta 

Según los porcentajes obtenidos como respuesta por parte de los estudiantes, un 

35% de ellos casi siempre pueden identificar las ideas principales y secundarias de un 

texto después de la lectura del mismo; otro 30% lo hace a veces; y, un 27.5%, siempre. 

Al transformarse en una actividad más compleja, lo lógico es que la mayoría de 

estudiantes se alineara por la opción a veces, justamente porque para llegar al dominio 

del nivel literal, se debe cumplir con algunos requerimientos como lo son la comprensión 

de la lectura global del texto y eso no siempre resulta fácil. 
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En una investigación desarrollada con estudiantes de cuarto y quinto grado, 

Stevens et al. (2020) encontraron efectos positivos de una intervención basada en el 

parafraseo y la estructura textual sobre la capacidad para identificar y generar ideas 

principales. Estos antecedentes respaldan la necesidad de trabajar de manera intencionada 

estrategias que permitan distinguir información relevante, reconocer la organización del 

texto y expresar con palabras propias sus ideas esenciales. 

Tabla 9.  

¿Escribo oraciones o pequeños textos sin dificultad, luego de realizar actividades 

multisensoriales? 

Opciones de respuesta Frecuencia Equivalencia 

Siempre 10 25 

Casi siempre 13 32.5 

A veces 14 35 

Nunca 3 07.5 

Total 40 100% 
Fuente: Encuesta a estudiantes  

Autora: María Peñarrieta 

El 35% de los encuestados contestó por medio de la opción a veces; el 32%, casi 

siempre y otro 25% siempre. 

Cuando se utilizan actividades que involucran la expresión corporal, el canto, 

música o representaciones teatrales, los estudiantes desarrollan mayor interés y 

motivación por aprender, por tanto, pueden expresarse de mejor manera, sea en forma 

oral o escrita.   

Tabla 10. 

¿Cuándo la docente utiliza recursos y estrategias más agradables me siento con el gusto 

de leer? 

Opciones de respuesta Frecuencia Equivalencia 

Siempre 12 30 

Casi siempre 15 37.5 

A veces 11 27.5 

Nunca 2 05 

Total 40 100% 
Fuente: Encuesta a estudiantes  

Autora: María Peñarrieta 
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De acuerdo con la información registrada en la tabla 10, que planteó la 

interrogante relacionada con el agrado de leer por parte de los estudiantes debido al uso 

que le da el docente a recursos y estrategias agradables, el 37.5% respondió casi siempre; 

un 30% dijo estar a gusto siempre y, por último, un 27.5% se manifestó por el a veces. 

Esto pone en evidencia la gran importancia que tienen las estrategias que 

involucran actividades de desarrollo multisensorial, lo que sirve para que los docentes 

consideren necesaria la tarea de estar actualizándose constantemente, especialmente con 

relación al uso de nuevas estrategias pedagógicas y recursos que vayan a la par. 

Esta apreciación coincide con los hallazgos de Van der Sande et al. (2023), 

quienes, mediante un metaanálisis de 39 estudios, determinaron que las intervenciones 

orientadas a fomentar la motivación lectora producen efectos positivos tanto en la 

motivación como en la comprensión, especialmente cuando las actividades buscan 

despertar el interés del estudiante. De igual manera, Campoverde, Capa Torres y 

González (2023) sostienen que las estrategias de lectura deben involucrar activamente a 

los estudiantes y generar entusiasmo hacia el proceso lector. En consecuencia, los 

resultados obtenidos respaldan la importancia de incorporar recursos atractivos y 

estrategias participativas como parte del proceso de enseñanza de la lectoescritura. 
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Tabla 11.  

Entrevistas a docente  

N° Preguntas planteadas Respuestas de las docentes entrevistadas 

1 
¿Utiliza estrategias 

multisensoriales para mejorar 

los procesos de lectoescritura 

en sus estudiantes? ¿Cuáles? 

E1. Sí utilizo estrategias visuales, auditivas, 

táctiles y kinestésicas adaptadas al séptimo año, 

aunque son más tipo juegos o actividades 

lúdicas. 

E2. Sí, la lectura modelo en voz alta, lectura 

grupal y en secuencia, observación y 

descripción de imágenes.   

E3. Si las aplico habitualmente: combino 

recursos visuales, auditivos y táctiles variados 

como láminas, videos y otros con recursos del 

medio. 

E.4. Normalmente utilizo estrategias y recursos 

multisensoriales, especialmente cuando hay 

estudiantes que presentan dificultades en la 

lectoescritura, para ello uso dramatizaciones, 

láminas de diferentes tipos y videos. 

2 
¿De qué forma utiliza los 

recursos multisensoriales 

durante las actividades de 

lectura y escritura en el aula de 

clases? 

E1. Las integro en todas las etapas: conecto 

previamente con el tema, añado expresión y 

movimiento durante la lectura y uso formas 

creativas para expresarse y organizar ideas al 

escribir. 

E2. En el aula de clases y haciendo uso de un 

parlante, repetición de palabras mal escritas 

mediante el uso del diccionario.  

E3. Las integro antes, durante y después de la 

lectura y escritura, combinando imágenes, 

gestos, canciones y movimiento. 

E.4. En primer lugar, me gusta identificar las 

dificultades más comunes y en cuáles 

estudiantes para saber cómo apoyarles. El uso 

dependerá de las necesidades que tengan. 
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3 
 

¿Cuáles son las ventajas 

identificadas en sus alumnos al 

momento de utilizar materiales 

manipulables o realizar 

actividades que involucren juego y 

arte? 

E1. Mejoran la atención, la participación, la 

motricidad, la creatividad, y también se 

consigue reducir la ansiedad y el estrés.  

E2. Mejoran la fijación de conocimiento, la 

participación, la motricidad y creatividad 

haciendo el aprendizaje más agradable y 

reduciendo el miedo a equivocarse. 

E3. Aprenden más rápido, comprenden mejor el 

contenido del tema, escribe el resumen sin 

dificultad. 

E.4. El interés en ellos se incrementa porque 

ven en otros recursos formas de innovación en 

cuanto a sus ideas, les brinda seguridad y 

confianza, además de desarrollar mejor 

autoestima cuando demuestran a través de un 

escenario lo que son capaces de hacer. 

4 
 

¿Cree que sus alumnos 

manifiestan limitaciones en el 

reconocimiento de grafemas, 

conciencia fonológica, 

comprensión lectora o producción 

escrita? 

E1. Sí porque algunos estudiantes tienen 

dificultades de lectoescritura, esta problemática 

la vienen arrastrando desde años anteriores. 

E2. Reconocen bien las letras, pero presentan 

dificultades en palabras con sonidos parecidos, 

compresión literal, inferencial y organización 

de ideas, además de errores de puntuación. 

E3. Hay avances en reconocimiento de letras, 

pero persisten dificultades en sonidos, 

comprensión inferencial y estructura de textos. 

E.4. Realmente las dificultades están presentes 

desde hace mucho tiempo debido a factores 

como la falta de comprensión lectora, que es 

provocada por la misma ausencia de hábito 

lector. También el desarrollo de conciencia 

lingüística limita los resultados en 

lectoescritura. 

5 
¿Considera que a través del uso de 

estrategias multisensoriales sus 

estudiantes se motivan a participar 

más? ¿Por qué? 

E1. Sí, aumenta mucho la motivación; cada 

quien encuentra su forma de sentirse con 

seguridad para participar. 

E2. Sí, porque el estudiante aprende de lo que 

ve y cada estrategia aplicada lo motiva a ser más 

participativo y analítico.  



41 

 

E3. Sí, aumentan la motivación: se adaptan a 

cada forma de aprender y generan confianza.  

E.4. Cada vez que como docentes presentamos 

nuevas formas de enseñarles, nuestros 

estudiantes también incrementan su interés, 

porque les llama la atención lo creativo y todo 

lo que les haga sentir que sí aprenden, entonces 

las estrategias multisensoriales terminan 

brindando mejores resultados que los que se 

alcanzan con las otras estrategias. 

6 
 

¿De acuerdo con su experiencia 

docente qué sugerencias realizaría 

acerca del uso de estrategias 

multisensoriales en el aula de 

clases?  

E1. Planificar con propósito, integrarlas al 

currículo, dar autonomía, evaluar el proceso y 

usar materiales sencillos. 

E2. Seleccionar recursos con objetivos claros, 

integrarlos al currículo, dar opciones a los 

alumnos, valorar el progreso y usar materiales 

sencillos.    

E3. Que se las aplique con todas las asignaturas 

y años de educación básica, porque se 

transforman en base fundamental del proceso de 

aprendizaje de los estudiantes. 

E.4. Considero que una de las principales 

sugerencias está en la formación o capacitación 

docente en los temas relacionados con las 

estrategias innovadoras, especialmente aquellas 

que incluye el enfoque multisensoriales, lo que 

tributa a mejorar los procesos de aprendizaje de 

los alumnos.  

Fuente: Entrevista a docentes. 

Autora: María Peñarrieta 

El análisis de las entrevistas realizadas a las docentes permite evidenciar una 

valoración favorable hacia el uso de las estrategias multisensoriales como un recurso 

didáctico que fortalece el proceso de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura en los 

estudiantes de séptimo año de Educación General Básica.  

Aunque cada docente emplea metodologías acordes con su experiencia y contexto 

de aula, todas coinciden en integrar recursos visuales, auditivos, táctiles y kinestésicos 

mediante actividades como la lectura en voz alta, dramatizaciones, juegos, canciones, 

láminas, videos, materiales manipulables y elementos disponibles en el entorno escolar. 

Además, destacan que estas estrategias no se aplican de manera aislada, sino que forman 
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parte de las diferentes etapas del proceso de aprendizaje, desde la motivación inicial hasta 

la consolidación de la lectura y la producción escrita.  

Esta coincidencia refleja una comprensión compartida sobre la necesidad de 

diversificar las experiencias de aprendizaje para responder a los distintos estilos y ritmos 

con los que aprenden los estudiantes. 

Las docentes también reconocen que la incorporación de estrategias 

multisensoriales genera efectos positivos que van más allá del desarrollo de las 

habilidades de lectura y escritura. En sus respuestas señalan mejoras en la atención, la 

participación, la creatividad, la motricidad, la seguridad para expresar ideas y la confianza 

para enfrentar actividades académicas, aspectos que favorecen un ambiente de 

aprendizaje más participativo y motivador. No obstante, las entrevistadas reconocen que 

aún persisten dificultades relacionadas con la conciencia fonológica, la comprensión 

lectora especialmente en los niveles inferencial y crítico—, la organización de ideas y la 

producción escrita.  

Desde su experiencia, estas limitaciones no responden únicamente a las prácticas 

desarrolladas en el aula actual, sino que son el resultado de debilidades acumuladas 

durante la trayectoria escolar y de la escasa consolidación del hábito lector. Esta 

apreciación permite comprender que el fortalecimiento de la lectoescritura requiere un 

trabajo continuo y articulado entre los diferentes niveles educativos, evitando 

intervenciones aisladas o de corta duración. 

Finalmente, las sugerencias planteadas por las docentes ponen de manifiesto la 

necesidad de consolidar una práctica pedagógica sustentada en la planificación 

intencionada de estrategias multisensoriales, la incorporación de estas metodologías en 

las diferentes áreas del currículo y el fortalecimiento de los procesos de formación y 

actualización docente.  

Asimismo, consideran indispensable evaluar de manera permanente los avances 

de los estudiantes y seleccionar recursos acordes con sus necesidades e intereses, 

favoreciendo así una enseñanza más inclusiva y contextualizada.  

En conjunto, los testimonios recopilados permiten concluir que las estrategias 

multisensoriales constituyen una alternativa pedagógica pertinente para potenciar la 
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lectoescritura; sin embargo, su impacto dependerá de una implementación sistemática, 

del compromiso del docente con la innovación educativa y de la capacidad para adaptar 

las experiencias de aprendizaje a las características particulares de cada grupo de 

estudiantes. 

Conclusiones. 

1. Los resultados obtenidos a partir de los instrumentos aplicados presentaron 

evidencias que justifican el interés de los estudiantes cuando se utilizan estrategias 

metodológicas interesantes que motivan e incrementan los niveles de 

participación, mejoran la autoestima y seguridad de los estudiantes, además de 

facilitar los procesos a los docentes mediante el uso de herramientas de interés 

común. 

2. Si bien es cierto los porcentajes de estudiantes que se sienten motivados por los 

procesos lectores cuando se utilizan estrategias, técnicas y hasta recursos 

novedosos; también se mantiene un considerable grupo con el cual se debe 

trabajar desde el aula de clases, fortaleciendo a través de mecanismos que vayan 

relacionados con sus intereses y necesidades. 

3. Entre las principales conclusiones se establece que es el docente el llamado a 

motivar a los estudiantes por el interés lector, mediante la utilización de recursos 

didácticos previamente planificados, considerando las características particulares 

de los sujetos de aprendizaje. 

4. Las estrategias multisensoriales permiten un mayor grado de interés por parte de 

los estudiantes, transformándolos en más participativos, convirtiendo la clase en 

un escenario de proactividad y confianza en pro del desarrollo de las competencias 

comunicativas y el aprendizaje significativo.  

Recomendaciones  
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A partir de las conclusiones establecidas se presentan las siguientes recomendaciones: 

1. Establecer el uso de estrategias multisensoriales: recursos de diferentes tipos, en 

el proceso de la lectura y que estas se encuentren declaradas como parte de la 

planificación curricular docente. 

2. Crear diversidad de actividades personalizadas considerando las características 

individuales y las necesidades específicas de los estudiantes en el ámbito de la 

animación lectora y el proceso que conlleva esta actividad cognitiva y 

metacognitiva. 

3. Sugerir a las autoridades institucionales el fortalecimiento de la actualización 

curricular, capacitando al personal docente en temáticas relacionadas con las 

estrategias multisensoriales, con la finalidad de fortalecer el interés, la 

comprensión lectora y así aportar significativamente en el proceso lectoescritor 

de los estudiantes. 

4. Promover, desde la institución educativa, espacios de acompañamiento e 

intercambio de buenas prácticas docentes que impulsen el uso continuo de 

metodologías innovadoras orientadas al fortalecimiento de la lectoescritura. 
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Anexos. 

1.  Encuesta a estudiantes de séptimo grado 

Tema: Estrategias multisensoriales en el proceso de lectoescritura. 

Objetivo: Determinar el nivel de percepción en los estudiantes acerca del uso de 

estrategias multisensoriales y su relación con el desarrollo lectoescritor 

Escala de valoración: 4 = Siempre- 3 = Casi siempre- 2 = A veces- 1 = Nunca 

1. ¿El docente utiliza algún tipo de recursos didáctico cuando explica las clases 

relacionadas con los temas de lectoescritura? 

4 = Siempre 

3 = Casi siempre 

2 = A veces 

1 = Nunca 

2. ¿Para enseñarles términos nuevos el docente utiliza técnicas como la lectura en 

voz alta u otro de lecturas además de las canciones y repeticiones de palabras?  

4 = Siempre 

3 = Casi siempre 

2 = A veces 

1 = Nunca 

3. ¿El docente me hace participar de actividades de expresión corporal, 

representaciones teatrales o juegos de roles? 

4 = Siempre 

3 = Casi siempre 

2 = A veces 

1 = Nunca 

4. ¿Tu profesor ha utilizado algún material como fichas, rompecabezas, para 

trabajar el tema del vocabulario? 

4 = Siempre 

3 = Casi siempre 

2 = A veces 

1 = Nunca 

5. ¿Cuándo la docente utiliza actividades que involucran juegos, se me hace más 

fácil entender las lecturas? 

4 = Siempre 

3 = Casi siempre 
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2 = A veces 

1 = Nunca 

 

6. ¿Tengo facilidad para reconocer el vocabulario y las palabras que la docente 

enseña en clases? 

4 = Siempre 

3 = Casi siempre 

2 = A veces 

1 = Nunca 

7. ¿Puedo reconocer los sonidos de las palabras al final, en el inicio y también 

diferenciarlos? 

4 = Siempre 

3 = Casi siempre 

2 = A veces 

1 = Nunca 

8. ¿Después de una lectura puedo identificar las ideas principales y secundarias? 

4 = Siempre 

3 = Casi siempre 

2 = A veces 

1 = Nunca 

9. ¿Escribo oraciones o pequeños textos sin dificultad, luego de realizar actividades 

multisensoriales? 

4 = Siempre 

3 = Casi siempre 

2 = A veces 

1 = Nunca 

10. ¿Cuándo la docente utiliza recursos y estrategias más agradables me siento con 

el gusto de leer? 

4 = Siempre 

3 = Casi siempre 

2 = A veces 

1 = Nunca 
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Anexo 2.  

1.1 ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA DIRIGIDA A DOCENTES 

Objetivo: Identificar a través de la práctica docente la aplicación de estrategias 

multisensoriales en el desarrollo lectoescritor de estudiantes de séptimo año de 

Educación General Básica. 

1. ¿Utiliza estrategias multisensoriales para mejorar los procesos de lectoescritura en sus 

estudiantes? ¿Cuáles? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. ¿De qué forma utiliza los recursos multisensoriales durante las actividades de lectura 

y escritura en el aula de clases? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3. ¿Cuáles son las ventajas identificadas en sus alumnos al momento de utilizar 

materiales manipulables o realizar actividades que involucren juego y arte? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. ¿Cree que sus alumnos manifiestan limitaciones en el reconocimiento de grafemas, 

conciencia fonológica, comprensión lectora o producción escrita? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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5. ¿Considera que a través del uso de estrategias multisensoriales sus estudiantes se 

motivan a participar más? ¿Por qué?  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6. ¿De acuerdo con su experiencia docente qué sugerencias realizaría acerca del uso de 

estrategias multisensoriales en el aula de clases? 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Anexo 3.  Solicitud de ingreso a institución educativa. 
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Anexos fotográficos. 

          
Aplicación de instrumentos a estudiantes de séptimo grado 

 

 

 

 

        
           

  Aplicación de estrategias multisensoriales                     Entrevista a docentes 
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CERTIFICADO DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS PARA LA 

RECOLECCIÓN DE INFORMACIÓN DEL PROYECTO DE 

INVESTIGACIÓN 

El Carmen, 03 de mayo de 2026 

A quien corresponda: 

Yo, Lcda. Indira Vásconez Rivera, Mg., con cédula de identidad 

No.1716836760, docente a tiempo completo de la Universidad Laica Eloy Alfaro de 

Manabí, extensión en El Carmen, de la Carrera de Educación Básica, certifico haber 

realizado la respectiva VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS con la matriz para 

validación de instrumentos cuantitativos, mismos que fueron elaborados por la 

estudiante: Peñarrieta Zambrano Gladis María, para el trabajo de campo 

correspondiente al proyecto de Investigación que tiene por tema: "Estrategias 

multisensoriales y su incidencia en el proceso de lectoescritura de los estudiantes de 

séptimo año de educación básica de la Unidad Educativa 'El Carmen', período lectivo 

2026." . ES TODO CUANTO SE PUEDE CERTIFICAR. 

La parte interesada puede dar a la presente el uso lícito que estime conveniente. 

Atentamente. 

 

Lic. Indira Vásconez, Mgtr. 

DOCENTE DE LA ULEAM EXTENSIÓN EL CARMEN 
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Operacionalización de variables. 

Variable 
Definición 

conceptual 
Dimensiones 

Indicadores 

principales 

Tipo de 

variable 

Definición 

operacional (qué se 

observa) 

Ejemplos de ítems / reactivos Técnica Instrumento 

Estrategias 

multisensoriales 

Conjunto de 

técnicas 

pedagógicas 

que integran 

los sentidos 

(visual, 

auditivo, táctil 

y kinestésico) 

para potenciar 

el aprendizaje 

mediante 

experiencias 

activas, 

participativas 

y 

significativas. 

Visual: Uso de 

materiales 

gráficos, 

imágenes, letras, 

colores y lectura 

de etiquetas. 

- Uso de 

recursos 

visuales en la 

enseñanza. 

Independiente 

/ Cuantitativa 

Se observa la 

utilización de recursos 

visuales para facilitar 

la enseñanza de la 

lectura y escritura 

mediante imágenes, 

letras y colores. 

- El docente emplea láminas, carteles 

o tarjetas visuales durante la clase. 

- Presenta material visual atractivo 

para asociar letras con imágenes. 

- Utiliza colores o pictogramas para 

reforzar el reconocimiento de 

palabras. 

Observación 

directa / 

Encuesta 

docente 

Guía de 

observación / 

Cuestionario 

tipo Likert* 

Auditiva: 

Desarrollo del 

aprendizaje a 

través de la 

escucha activa, 

lectura en voz 

alta y repetición 

de sonidos. 

- Uso de 

canciones o 

cuentos para 

reforzar 

aprendizajes. 

Se evidencia la 

aplicación de recursos 

sonoros, canciones y 

lecturas en voz alta 

como apoyo a la 

conciencia fonológica. 

- El docente utiliza canciones o rimas 

para enseñar sonidos de letras. 

- Realiza lecturas en voz alta para 

mejorar la pronunciación. 

- Emplea ejercicios de 

reconocimiento de fonemas o 

palabras rimadas. 

Observación 

directa / 

Encuesta 

docente 

Guía de 

observación / 

Cuestionario 

tipo Likert* 

Kinestésica: 

Implicación del 

movimiento 

corporal para 

reforzar la 

comprensión 

lectora y escrita. 

- Uso de 

dramatizacion

es o juegos 

con 

movimiento 

Se observa el uso de 

técnicas que 

involucran 

movimiento corporal o 

dramatización para 

reforzar la 

comprensión lectora y 

escrita. 

- El docente implementa 

dramatizaciones o juegos de roles 

relacionados con los textos. 

- Aplica actividades físicas que 

combinan movimiento y aprendizaje. 

- Promueve dinámicas corporales 

para reforzar el reconocimiento de 

palabras. 

Observación 

directa / 

Encuesta 

docente 

Guía de 

observación / 

Cuestionario 

tipo Likert* 

Táctil: 

Aprendizaje a 

través del sentido 

del tacto y la 

manipulación de 

materiales. 

- Uso de 

texturas, 

arena o 

materiales 

manipulables. 

Se evidencia la 

implementación de 

actividades que 

implican la 

manipulación de 

materiales o texturas 

para favorecer el 

reconocimiento de 

letras y palabras. 

- El docente propone actividades con 

materiales táctiles (arena, plastilina, 

cartón, tela). 

- Utiliza superficies texturizadas para 

el trazado de letras. 

- Motiva al alumnado a experimentar 

con materiales manipulativos. 

Observación 

directa / 

Encuesta 

docente 

Guía de 

observación / 

Cuestionario 

tipo Likert* 
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Variable 
Definición 

conceptual 
Dimensiones 

Indicadores 

principales 

Tipo de 

variable 

Definición 

operacional (qué se 

observa) 

Ejemplos de ítems / reactivos Técnica Instrumento 

Proceso de 

lectoescritura 

Proceso 

cognitivo y 

lingüístico 

mediante el 

cual el 

estudiante 

desarrolla la 

capacidad de 

leer y escribir, 

comprendiend

o y 

produciendo 

mensajes de 

manera 

coherente y 

significativa. 

Lectura: 

Habilidad para 

decodificar, 

comprender y 

analizar textos. 

- Fluidez y 

velocidad 

lectora. 

Dependiente / 

Cuantitativa 

Se observa la 

capacidad del 

estudiante para 

reconocer, decodificar 

y comprender textos 

adecuados a su nivel 

escolar. 

- Identifico con facilidad las palabras 

nuevas que leo. 

- Leo frases o párrafos con fluidez y 

buena entonación. 

- Comprendo el significado general 

de los textos que leo. 

- Puedo responder preguntas sobre lo 

que acabo de leer. 

Observación 

/ Prueba 

diagnóstica / 

Encuesta 

Guía de 

observación / 

Cuestionario 

tipo Likert* 

Escritura: 

Capacidad para 

expresar ideas 

por medio de la 

palabra escrita. 

- Ortografía y 

vocabulario 

adecuado. 

Se evidencia la 

habilidad del 

estudiante para 

expresar ideas de 

forma coherente y 

ordenada mediante el 

texto escrito. 

- Escribo oraciones con buena 

ortografía y coherencia. 

- Organizo mis ideas antes de 

redactar un texto. 

- Mis escritos tienen buena 

presentación y letra legible. 

- Reviso y corrijo mis textos antes de 

entregarlos. 

Observación 

/ Análisis de 

cuadernos / 

Encuesta 

Guía de 

observación / 

Cuestionario 

tipo Likert* 

Motivación 

lectoescritora: 

Interés y 

disposición del 

estudiante hacia 

las actividades de 

lectura y 

escritura. 

- Interés por 

escribir o leer 

voluntariamen

te. 

Se observa el interés y 

la disposición del 

estudiante hacia las 

actividades de lectura 

y escritura en el aula. 

- Participo con entusiasmo en 

actividades de lectura o escritura. 

- Me gusta leer textos nuevos y 

compartir lo que entiendo. 

- Escribo de forma voluntaria cuando 

se proponen actividades creativas 

- Me esfuerzo por mejorar mi manera 

de leer y escribir. 

Observación 

/ Encuesta / 

Diario de 

campo 

Guía de 

observación / 

Cuestionario 

tipo Likert* 

*1 = Nunca, 2 = Rara vez, 3 = A veces, 4 = Frecuentemente, 5 = Siempre 

 

 


