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RESUMEN

Esta investigacion se sustenta en mostrar que el vinculo entre la escuela y la familia se
considera un elemento esencial para el desarrollo académico de los estudiantes, dado que influye
directamente en el rendimiento escolar y en su proceso de aprendizaje, por lo tanto, el objetivo de
este proyecto de investigacion fue analizar la influencia del fortalecimiento del vinculo entre la
escuela-familia en el rendimiento académico del nivel preparatoria de 5 a 6 anos de la Unidad
Educativa Particular Interamericano de Leonidas Plaza. Para el desarrollo de la investigacion, se
aplico la ficha de observacion, la encuesta que fue aplicada a los padres de familia y la entrevista
dirigida a la docente del nivel preparatoria, con la finalidad de recopilar informacion con relacion
a la investigacion. La poblacion estuvo conformada por 1 docente y 17 padres de familia del nivel
preparatoria de la Unidad Educativa Interamericano, la muestra se considero la totalidad de la
poblaciéon 18 participantes. Asimismo, se empled un enfoque metodoldgico mixto con alcance
descriptivo, que permitieron proporcionar informacion relevante. También, se aplicaron métodos
teoricos como el andlisis y sintesis y el método deductivo. Como resultados mas relevantes, se
evidencio que la participacion de las familias influye significativamente en el rendimiento escolar
y en el desarrollo integral de los nifios. Sin embargo, se observaron varias barreras en la
participacion familiar, debido a factores como la falta de tiempo, horarios laborales pocos
flexibles. En conclusion, se disefio estrategias para fortalecer la relacion entre escuela-familia a
través de actividades innovadoras e inclusivas que promuevan un involucramiento de las familias
en el proceso educativo y de esta manera, contribuir a una educacioén de calidad basada en la

colaboracion y compromiso.
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INTRODUCCION

La educacion es el resultado de un proceso continuo y en conjunto lo que implica la
participacion de los padres en el proceso educativo, lo que es indispensable para promover un
impacto positivo en el desarrollo integral del estudiante. Por lo tanto, la investigacion tiene un
valor significativo, que busca aportar sobre la importancia de fortalecer la relacion entre

escuela y la familia como un factor clave para mejorar el rendimiento académico de los nifios.

En la Unidad Educativa se ha evidenciado una poca participacion de algunos padres de
familia en el proceso educativo de los estudiantes, lo cual afecta directamente en el rendimiento
académico. Ademas, esta problematica se muestra en la falta de seguimiento de tareas desde
casa. Por lo tanto, surge la necesidad de investigar la importancia de fortalecer el vinculo entre
escuela-familia, a través de estrategias mads atractivas e inclusivas que promuevan la

participacion activa y contribuyan a mejorar el rendimiento académico de los nifios.

En este contexto, la relacion escuela-familia juega un papel importante en el desarrollo
de la educacion de los nifios, debido a que permite adquirir una variedad de conocimientos muy
importantes para el desarrollo habilidades cognitivas (Pilligua et al., 2024). La falta de
seguimiento en el proceso académico desde el hogar, representa obstaculos para el logro de
aprendizajes significativos. Por tal razon se considera fundamental la comunicacion constante

entre ambas partes, dado que permite favorecer un ambiente de confianza y corresponsabilidad.

Por otra parte, el rendimiento académico no depende unicamente del esfuerzo del
docente, sino también del interés, la motivacion y el acompaiiamiento emocional que le brinden
los padres de familia a los estudiantes. Por ello, el apoyo familiar es fundamental el cual
fortalece la autoestima del nifio y estimula la responsabilidad y el compromiso del estudiante,
generando de esta manera, un ambiente de seguridad y confianza en si mismo facilitando el

aprendizaje significativo (Mendoza et al., 2022).

De esta manera, la finalidad de esta investigacion es analizar la influencia del
fortalecimiento del vinculo entre la escuela y la familia en el rendimiento académico del nivel
preparatoria de 5 a 6 afios de la Unidad Educativa Interamericano de Lednidas Plaza. Por
consiguiente, el compromiso de los padres es clave para el éxito escolar, asimismo, permite
detectar dificultades a tiempo, reforzar habitos de estudio y fomentar la responsabilidad en los

estudiantes.



Diseiio teorico
Problema

(Como influye el vinculo entre la familia y escuela en el rendimiento académico del

nivel preparatoria de 5 a 6 afios de la Unidad Educativa Interamericano en Lednidas Plaza?
Objeto
Desempefio escolar
Campo
Nivel preparatoria
Objetivo

Analizar la influencia del fortalecimiento del vinculo entre la escuela y la familia en el
rendimiento académico del nivel preparatoria de 5 a 6 afios de la Unidad Educativa

Interamericano de Leodnidas Plaza.
Variables
Variable dependiente
Rendimiento académico
Variable independiente
El vinculo escuela-familia
Tareas cientificas

e Fundamentar tedricamente la importancia del vinculo entre escuela y familia como
elemento clave en el rendimiento de los nifios.

e Identificar las estrategias de comunicacion mas efectivas entre docentes y padres de
familia para fortalecer el acompafiamiento escolar de los nifios del nivel
preparatoria de la Unidad Educativa Interamericano.

e Disefiar una propuesta de intervencion educativa que fortalezca la participacion
activa de las familias en el proceso de ensefianza-aprendizaje que mejore el
rendimiento académico de los nifios del nivel preparatoria de la Unidad Educativa

Interamericano.



CAPITULO 1

1. Marco teorico
1.1. Variable independiente

1.1.1. Definicion del vinculo escuela-familia

El vinculo escuela-familia, para Ojeda, (2022), consiste en una relaciéon cercana y
colaborativa, de este modo, la formacion del nifio inicia en su hogar, en el cual adquiere sus
primeras experiencias educativas. Mas adelante, la escuela amplia y refuerza esa formacion.
Por tal razon, ambos entornos se complementan y participan activamente en la construccion de
la vida y el aprendizaje diario del estudiante.

Por otra parte, argumentan que la escuela no solo es un lugar para impartir contenidos
ni tampoco reemplaza la educacion del hogar, sino que es un espacio donde los estudiantes
interactiian construyen conocimientos y desarrollan sus capacidades para comprender el mundo
(Franco, & Orrego, 2023). Ademas, reconocer a la familia y a la escuela como escenarios que

impulsan experiencias, permite entender la educacién como un proceso humano y social.
1.1.2. Importancia del vinculo escuela-familia

Por su parte, Merifo, (2024) menciona, que es importante el vinculo entre escuela-
familia dado que, no solo favorece a los nifios, sino que también a los padres. De tal manera
que, los padres fortalezcan sus habilidades para apoyar el aprendizaje de sus hijos, mientras
que los educadores reciben retroalimentacion valiosa sobre métodos de ensefianza, esta
colaboracion conjunta permite construir entornos de aprendizaje agradables y enriquecedores.

Ademas, el vinculo escuela-familia resulta fundamental, dado que permite coordinar
acciones educativas, compartir responsabilidades para fortalecer la educacion de los nifios y
nifas, sembrando su crecimiento personal y social (Cabrera, 2023). Asimismo, la colaboracién
de ambos actores educativos mejora la comunicacion, el acompafiamiento y el apoyo al

aprendizaje del estudiante, lo que contribuye al bienestar y el éxito educativo.
1.1.3. [Estrategias para fortalecer la relacion entre escuela-familia

Tal como mencionan Garcia et al., (2024), las estrategias pedagogicas orientadas a
fortalecer el vinculo entre escuela-familia buscan crear un entorno educativo colaborativo que
beneficie el desarrollo integral de los nifios. También, cuando los padres de familia comprenden
mejor las practicas educativas, pueden involucrase de manera activa, de manera que los padres

contribuyan al bienestar emocional y al rendimiento escolar del estudiante.
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Por otro lado, las estrategias fortalecen la relacion entre la escuela y los padres de
familia debido a que, permite crear dinamicas colaborativas e innovadoras que impulsen un
acompafamiento real al estudiante (Tambo et al., 2023). Asimismo, refuerza la comunicacion
y el compromiso mutuo. Ademads, dichas estrategias fomentan la corresponsabilidad,
reconociendo que tanto la familia como la escuela comparten el compromiso de apoyar el

desarrollo integral del nifio.
1.1.4. Comunicacion efectiva entre docentes y padres de familia.

En este aspecto, la comunicacion entre padres de familia y docentes es un componente
fundamental en el proceso educativo, una comunicacion constante y respetuosa entre docentes
y familias garantiza un acompanamiento mas efectivo (Bravo, 2023). Y a su vez, un impacto
directo y significativo en el rendimiento académico, de esta manera, se establece un ambiente
de confianza mutuo.

Por lo tanto, para Burriel & Navio, (2022), argumentan que una buena comunicacion
efectiva contribuye a que el nifio se sienta comprendido valorado y respaldado en el hogar
como en la escuela. Aunque, la comunicacion entre la familia y escuela sigue siendo un desafio,
en parte, porque se suele recibir poca atencidon por parte de quienes participan, lo que genera

consecuencias negativas en la convivencia y el proceso educativo.
1.1.5. Participacion de los padres de familia en actividades escolares.

Como bien se sabe, la colaboracién y participacion escuela-familia es una lucha
perseverante de muchas instituciones educativas. Sin embargo, la participacion de las familias
en actividades escolares es esencial en la formacion de la personalidad del nifio, por lo que
resulta fundamental mantener una relacion cercana y colaborativa entre ambos entornos
educativos (Espinoza, 2022).

Como menciona Llaja (2022), la participacion de los padres de familia consiste en su
apoyo en las actividades escolares, lo que fortalece el aprendizaje y la relacion con sus hijos.
Sin embargo, la ausencia de los padres de familia en el entorno escolar se ve afectado en el
proceso educativo. Cabe recalcar que, como primeros agentes socializadores deben trabajar de
manera conjunta para lograr un propdsito comun; contribuir al desarrollo integral del nifio en

todas sus dimensiones.



1.1.6. Impacto del vinculo en la convivencia escolar.

Desde otro punto de vista, Galeano y Cordero (2025), definen que una convivencia
positiva no solo facilita el aprendizaje, sino que también promueve al bienestar emocional y el
desarrollo de habilidades sociales esenciales para la vida. Ademas, el fortalecimiento del
vinculo entre escuela-familia, tiene un impacto directo en la convivencia escolar. Por tal razon,
cuando este vinculo es solido, la comunidad educativa se convierte en un espacio armonioso
que potencia el desarrollo de los nifios en lo académico como emocional.

El vinculo afectivo con los actores educativos tiene un impacto decisivo en la
convivencia escolar, debido a que crea un ambiente de confianza, seguridad y el respeto mutuo.
Al mismo, tiempo, un ambiente armonioso desarrolla mayor confianza en el nifo, en sus
capacidades, lo que facilita su participacion, concentracion y disposicion para aprender. Para
Iglesias (2024), los nifios alcanzan mejores resultados escolares cuando las personas

importantes en su vida en el hogar, como en la escuela tienen objetivos compartidos.
1.2.Variable dependiente

1.2.1 Definicion del rendimiento académico

El rendimiento académico de un estudiante es considerado como el logro de los
objetivos establecidos en las asignaturas de su plan de estudios. Dentro de este concepto integra
tanto los conocimientos adquiridos como las habilidades desarrolladas durante el proceso de
aprendizaje. Asimismo, el rendimiento escolar es la manera en como el niflo puede sacar el
maximo provecho en sus estudios destacando asi sus habilidades (Leon De la Cruz et al.,
2023).

Un estudiante rinde mejor cuando se siente acompafiado, motivado y valorado, por lo
que la labor pedagdgica debe centrase en generar ambientes de aprendizaje significativos,
inclusivos y estimulantes. De tal manera, el rendimiento escolar se convierte en un reflejo no
solo del esfuerzo individual, sino de la calidad del acompafiamiento en el proceso de ensefianza

aprendizaje (Navarro et al., 2025).
1.2.2. Importancia del rendimiento académico en el desarrollo infantil.

Conforme con lo mencionado de Morales y Hernandez (2022), el desarrollo infantil y
el rendimiento académico estan estrechamente vinculados, ambos comparten multiples factores

que los relacionan y se influyen mutuamente. Ademas, sefialan que un buen rendimiento



escolar durante la infancia resulta esencial, dado que promueve habilidades cognitivas,
emocionales y sociales que fortalecen el crecimiento integral del nifio.

Por su parte, el rendimiento académico desempefia un papel fundamental en el
desarrollo infantil, a través de los logros académicos, los nifos fortalecen su autoconfianza y
desarrollan una actitud positiva hacia el aprendizaje, lo que favorece su motivacion y
curiosidad por descubrir nuevos conocimientos (Aguilar et al., 2025). De esta manera, el

rendimiento académico se convierte en un pilar clave para un desarrollo integral.
1.2.3. Estrategias pedagogicas para mejorar el rendimiento académico.

Resulta clave, fortalecer el rendimiento académico mediante, la implementacion de
estrategias educativas centradas en el estudiante, que respondan a las necesidades, ritmos y
estilos de aprendizaje (Giraldo y Carmona, 2021). Por tal razon, entre estas estrategias se
destacan el uso de metodologia dindmicas y participativas, como el aprendizaje basado en
juego, el uso adecuado de los materiales didacticos, los cuales favorecen la motivacion,
participacion activa y la comprension de los contenidos ensefiados.

Ademas, se considera importante el uso de estrategias debido a que estas buscan
promover un aprendizaje dindmico que beneficie al desarrollo cognitivo, al fortalecimiento
de habilidades en varios ambitos y a una formacion integral orientada a formar estudiantes
capaces de reflexionar sobre su propio aprendizaje (Albarracin, 2022). De este modo,
también, se promueve aprendizajes significativos y un entorno educativo dindmico e

inclusivo.
1.2.4. Motivacion escolar y su impacto en el desempefio académico.

De acuerdo con, Quispe (2023), la motivacidén escolar es un elemento fundamental
dentro del aprendizaje, dado que influye positivamente en el interés por aprender y disposicion
del estudiante para participar en las actividades escolares. Por tal razon, un estudiante motivado
no solo se esfuerza por adquirir nuevos conocimientos, sino que ademas desarrolla actitudes
positivas hacia la educacion, lo que beneficio la construccion de aprendizajes significativos.

Por otro lado, la motivacion favorece la persistencia ante dificultades, potencia el
desarrollo de habilidades cognitivas motivacionales que despierten la curiosidad y fortalezcan
la confianza del estudiante en sus propias capacidades. Ademas, la motivacion actua como
motor que impulsa al estudiante a mantenerse constante en su proceso formativo y conduce al
educando a una participaciéon mas profunda, y aun mayor rendimiento académico (Egas-

Villafuerte et al., 2023).



1.2.5. Factores familiares que afectan en el desempefio escolar.

El desempefio escolar de un estudiante esta estrechamente relacionado con su ambiente
familiar, dado que la familia, es el primer espacio de socializacion y aprendizaje. Por lo tanto,
el rendimiento que los estudiantes obtienen no es unicamente producto de la influencia de los
docentes, sino de la participacion de los padres de familia. Sin embargo, para Echeverria-
Fernandez y Obaco-Soto (2021), comentan que este apoyo familiar es uno de los mayores retos
que enfrentan algunas instituciones educativas.

En consecuencia, de muchos factores como cargas laborales, falta de tiempo o
desinterés, entre otros, dificultan directamente en el rendimiento escolar del estudiante, debido
a que los nifos, suelen percibir que su educacion no es prioridad en el hogar, lo que provoca
desmotivacion, falta de habitos de estudio y disminucion en la responsabilidad escolar (Ruiz et
al., 2024). Por tal razon, la participacion de los padres es de vital importancia, de este modo

fortalece en ¢l estudiante, la seguridad e interés en el proceso educativo.
1.2.6. El rol del docente en el acompaifiamiento académico.

El papel del docente es fundamental para fortalecer el aprendizaje y el desarrollo
integral de los nifios. Segun Loyola y Romero (2022), un buen desempefio del docente puede
contribuir significativamente en el rendimiento académico de los estudiantes, a mejorar la
comprension de contenidos, desarrollar habilidades basicas como la atencion, la comunicacion
y el pensamiento logico, brindandoles herramientas, motivacion y un entorno seguro para el
progreso en su formacion.

Cabe recalcar, que el docente desempefia un papel importante al orientar y guiar al
estudiante, por otro lado, la labor del docente no solo, facilita el aprendizaje, sino que también
fortalece el compromiso educativo y promueve un ambiente favorable para el progreso
académico de los nifios. Ademas, aplica estrategias pedagdgicas de apoyo que busca fortalecer

y mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje (Delgado et al., 2024).



CAPITULO I1

2. Disefio metodologico

2.1 Enfoque metodologico
Enfoque mixto

La presente investigacion utiliz6 el enfoque mixto dado que, ofrece oportunidades para
responder a las preguntas de interés en la investigacion (Sanchez et al., 2022). De tal manera,
este estudio de enfoque mixto, tiene como objetivo profundizar el fenomeno a estudiar
integrando datos numéricos, medibles y estadisticos con informacién descriptiva,

percepciones, experiencias y significados.

Por lo tanto, el enfoque mixto integra técnicas cualitativas y cuantitativas con el
objetivo de obtener una vision mas completa de la investigacion, por un lado, el enfoque
cualitativo permitidé una comprension mas profunda a través de la interpretacion de
percepciones y opiniones recogidas de entrevistas la ficha de observacion. Mientras que el
enfoque cuantitativo aporto en recopilar y analizar datos numéricos a través de la encuesta.

Alcance de investigacion

Alcance descriptivo

El método descriptivo tiene en cuenta dos ambitos, el espacio, es decir el lugar donde
se desarrolla la investigacion y el ambito temporal, que indica el periodo de tiempo en el que
se va a realizar el estudio de investigacion (Ochoa-Pachas y Yunkor-Romero, 2019). De este
modo, busca detallar caracteristicas de una poblacion sin intervenir en él. Es ventajoso porque
no busca explicar causas, sino brindar una imagen precisa de la realidad.

Se utilizo el alcance descriptivo con el propdsito de observar, registrar y detallar la
relacion, colaboracion y cooperacion de los padres de familia y docentes, tal como ocurre en
la realidad, con el fin de identificar comportamientos, niveles de participacion y comunicacion
de los actores involucrados durante el proceso educativo. Ademas, permitié comprender como
estos componentes influyen, entre la escuela y familia en el rendimiento académico en los

educandos.
Poblacion y muestra

Poblacion
Por otra parte, la poblacion objeto de estudio es aquella que ha sido seleccionadas

mediante criterios especificos que responden a los objetivos de la investigacion (Mucha et al.,



2021). De esta manera, la eleccion de esta poblacion permitio obtener informacion precisa y
contextualiza sobre el fendmeno que se quiso analizar a través de la aplicacion de los
instrumentos de recoleccion de datos, lo que garantizd obtener informacion relevante y
confiable.

Para el progreso del presente proyecto se considerdé como poblacion de estudio a (18)
personas, conformadas por una (1) docente y diecisiete (17) padres de familia del nivel
preparatoria, que conforman la Unidad Educativa Interamericano. Esta poblacion, representa
un vinculo educativo, la cual constituye la base fundamental de la investigacion, puesto que
estd integrada por los pilares fundamentales del proceso educativo, educadora y padres de

familia.
Muestra

Por otro lado, para Fuentes-Doria et al., (2021), mencionan que la muestra es una
porcidn o un subconjunto de la poblacidon que selecciona el investigador como elementos para
el estudio para obtener informacion confiable y representativa. Ademas, garantiza que los
resultados obtenidos reflejen exactamente el fendmeno investigado. Por ello, su eleccion es un
paso estratégico en el proceso investigativo.

En esta investigacion la muestra fue la totalidad de la poblaciéon a (1) docente y a (17)
padres de familia, el total de (18) participantes directivamente involucrados en el proceso
educativo, que forman parte activa de la Unidad Educativa. Quienes brindaron soporte valioso
dentro de la investigacion sobre el vinculo escuela-familia y el impacto en el rendimiento

escolar de los estudiantes.
Métodos y técnicas
Métodos teoricos
Método analisis y sintesis

Se asume el método de andlisis y sintesis para recopilacion, revision e interpretacion de
informacion de diversas fuentes bibliografias con el fin de identificar conceptos claves (Larrea
et al., 2022). En otras palabras, este proceso accede al investigador generar conocimiento
fundamentado, el cual permite comprender enfoques pedagdgicos y analizar teorias educativas
que fundamentan la importancia de la participacion familiar en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.



En esta investigacion, el método de andlisis y sintesis se aplico, mediante la revision
sistematica de fuentes académicas que abordaron temas como, la relacion entre escuela y
familia como factor clave en el rendimiento académico de los nifios y nifias. Ademas, permitio
la revision de fundamentos tedricos y evidencias empiricas, a partir de las cuales se obtendran

conclusiones significativas que contribuyan al tema estudiado.
Método deductivo

Segun Espinoza (2023), indica que este método consiste en la extraccion de las partes
de un todo, con el objeto de estudiarlas y examinarlas por separado, para ver, por ejemplo, las
relaciones entre estas. Sumado a ello, el método deductivo es un enfoque 16gico que parte de
principios generales o teorias ya determinadas para obtener conclusiones especificas, en este

contexto, sobre la importancia del vinculo entre escuela-familia en el proceso educativo.

En este estudio, el método deductivo se empled para aplicar conceptos amplios a
situaciones concretas, permitiendo explicar fenomenos particulares desde una base teodrica, en
funcién de la realidad observada, lo que favoreci6 a construir una base sélida para promover
estrategias que pueda aplicarse al nivel preparatoria de educacion que fortalezcan la relacion

entre escuela y familia.
Métodos empiricos
Observacion cientifica

En efecto, la observacion es vista como método, instrumento o técnica para recoger
informacion relevante, para conocer y captar lo que pasa en la realidad, con la finalidad de
describir, analizar o explicar un fendmeno, comportamiento o situacion (Gonzalez et al., 2021).
Ademas, accede al investigador a recopilar informacion directa sobre conductas, interacciones

en el entorno a estudiar.

De hecho, la observacion se aplicd para registrar como se relacionan, interactian y
participan las familias en el proceso educativo de sus hijos y como estos componentes influyen
en el rendimiento escolar. Por ello, la observacion se convirtié en una herramienta clave para
mejorar la calidad educativa desde una perspectiva integral, asi como la manera en que los

docentes promueve la colaboracién con las en actividades escolares.
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Técnica de entrevista

Ciertamente la entrevista es un instrumento de gran beneficio para desarrollar
investigaciones cualitativas y tiene como funcidon principal recabar datos que después se
puedan aplicar a la investigacion (Lopezosa et al., 2022). Es mas, tiene como objetivo obtener
informacion relevante sobre un tema especifico. Aparte, esta técnica permite indagar opiniones,

experiencias, percepciones y conocimientos del entrevistado.

En este contexto, se aplicd una entrevista a la docente del nivel preparatoria de la
Unidad Educativa Interamericano, debido a que cumple un rol clave como agente
transformador en el fortalecimiento del vinculo escuela-familia. A través del docente, se
conoci6 de manera directa como se desarrollan las relaciones con los padres de familia y
asimismo las estrategias que utiliza para una mejor participacion de los padres en el proceso

educativo.
Técnica de encuesta

Segtn Puente (2022), define a la encuesta como un método de investigacion empleado
en los estudios cualitativo y cuantitativos el cual analiza interacciones y comunicaciones entre
las personas. Del mismo modo, es una técnica de recoleccion de informacion, utilizada para
conocer comportamientos, opiniones de un grupo de personas a través de preguntas

estructuradas, del mismo modo, la informacion recopilada es confidenciada.

Dentro de esta investigacion, la encuesta se empled a los padres de familia de los nifios
del nivel preparatoria de la Unidad Educativa Particular Interamericano, la cual estuvo
compuesta por 7 preguntas por medio de la escala de Likert. Con el propdsito de conocer a
través de sus respuestas, con qué frecuencia participan activamente, colaboran y estan al

pendiente del proceso educativo de sus hijos.

En la presente investigacion se aplico tres técnicas para la recoleccion de informacion,
una de ellas; la observacion la cual se realizd mediante un checklist, también se realizo la
entrevista al docente del nivel preparatoria con un guion de entrevista y la encuesta que fue
dirigida a los padres de familia mediante un cuestionario, para de esta manera obtener
informacion relevante sobre la participacion, comunicacion y apoyo en el proceso de ensefianza

aprendizaje de sus hijos.
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2.2 Analisis e interpretacion de la ficha de observacion realizada en la Unidad
Educativa Interamericano.

Durante esta investigacion se aplico una ficha de observacion en la Unidad Educativa
Interamericano, con la finalidad de analizar el vinculo existente entre la escuela-familia y
recopilar informacion de manera directa sobre la participacion de los padres de familia en
actividades escolares, el apoyo que brindan los padres en casa y la comunicacion afectiva entre

padres de familia y docentes.

Tabla 1
Ficha de observacion en la Unidad Educativa Interamericano

CUMPLE
SI NO

# ITEM OBSERVACION

La mayoria de los padres
asisten a las reuniones,
(Los padres asisten aunque  algunos  no
regularmente a reuniones pueden participar debido
escolares convocadas por la a horarios laborales. Sin
institucion? embargo, mantienen una
comunicacion para estar
informados.
(Los padres participan en
2 actividades escolares (talleres, X
eventos, proyectos)?

(Los padres apoyan las tareas
y actividades en casa?

(Se promueve el dialogo entre
4  familia y escuela para resolver X
dificultades académicas?
(Se observa una relacion
5 positiva y colaboracion entre X
familia y escuela?
(Se observa coherencia entre
6  las normas de la escuela y las X
practicas en el hogar?
(Las familias son orientadas
7  para apoyar en el proceso de X
aprendizaje en casa?
(Los  padres  mantienen
comunicacion con la docente
8 ~
sobre el desempefio del
estudiante?
(Los padres aplican en casa las
9  recomendaciones dadas por la X
docente?
(Los padres cumplen con él
10  envid de materiales solicitados X
para las actividades del aula?
TOTAL 9 1
%TOTAL 90% 10%
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La ficha de observacion realizada en el nivel Preparatoria de la Unidad Educativa
Interamericano evidencid que existe una buena relacién ente la institucion y las familias,
ademas, se observé que los padres participan en las reuniones, apoyan a sus hijos con las tareas
en casa y mantienen comunicacion con los docentes, lo que contribuye a que los estudiantes

mejoren su rendimiento académico y tengan un mejor proceso de aprendizaje.
2.3 Analisis e interpretacion de la encuesta realizada a los padres de familia del
nivel preparatoria de la Unidad Educativa “Interamericano”

Asimismo, se tomd en cuenta 17 encuestas realizadas a los padres de familia del nivel
preparatoria que conforman parte activa de la Unidad Educativa Interamericano, quienes

brindaron soporte valioso dentro de la investigacion.

El objetivo principal de la investigacion: Analizar la influencia del fortalecimiento del
vinculo entre la escuela y la familia en el rendimiento del nivel preparatoria de 5 a 6 afos de la

unidad educativa Interamericano de Lednidas Plaza.

Para medir la fiabilidad se utilizo el alfa de Cronbach.

Tabla 2
Estadistica de confiabilidad de la escala frecuente

IC del 95%
Coeficiente Estimar  Error tipico  Lower Upper
Coeficiente 0.839 0.107 0.628 1.049

En este apartado, el alfa de Cronbach alcanzado fue de 0.839 el cual se aproxima al
valor maximo de 1, considerado ideal. Esto significd que los items estan bien relacionados
entre si, en otras palabras, las respuestas son coherentes y confiables. Por lo tanto, la escala
presenta buena fiabilidad unidimensional, de esta manera se pudo asegurar que la recoleccion

de datos en la investigacion es confiable.
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Preguntas de encuesta

1. ;Considera que la comunicacion entre la escuela y familia influyen en el

rendimiento académico de su hijo/a?

Tabla 3
La comunicacion entre la escuela y la familia en el rendimiento académico
. . . Porcentaje Porcentaje
Opciones Frecuencia Porcentaje Vilido Acumulado
En desacuerdo 1 5.9 59 5.9
Ni de acuerdo ni en ) 118 118 176
desacuerdo
De acuerdo 2 11.8 11.8 29.4
Totalmente de acuerdo 12 70.6 70.6 100.0
Total 17 100.0

De acuerdo con los resultados obtenidos, se evidencio que el 70,6% de los
representantes manifestaron que estan de acuerdo que la comunicacion entre la escuela y la
familia influye positivamente en el rendimiento escolar, el 11.8% consideraron estar de
acuerdo. Por otro lado, un 11.8% se conservan en una posicion neutral, al indicar que no esta
de acuerdo ni en desacuerdo. Sin embargo, el 5.9% mostrd estar en desacuerdo. Por lo tanto,
estos resultados permiten demostrar que la mayoria de padres de familia reconocen que la

comunicacion influye de manera positiva en el rendimiento académico.

2. ¢(Con qué frecuencia se comunica con los docentes sobre el progreso escolar de

su hijo/a?

Tabla 4

Frecuencia de comunicacion con los docentes

Porcentaje Porcentaje

Opciones Frecuencia Porcentaje Vilido Acumulado
Pocas veces 1 5.9 5.9 59
Algunas veces 6 353 353 41.2
Muchas veces 5 29.4 29.4 70.6
Siempre 5 29.4 294 100.0
Total 17 100.0

Considerando los datos obtenidos, el 35.3 % de los padres afirmd comunicarse
algunas veces con el docente, por otro lado, el 29.4% indic6 hacerlo muchas veces y otro
29.4% expres6 comunicarse siempre, lo que refleja una interaccion constante. Mientras que

el 5.9% sefialo comunicarse pocas veces. De esta manera, se evidencioé que la mayoria de
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los padres de familia mantienen una comunicacion frecuente con los docentes sobre el

progreso escolar de sus hijos.

3. (Participa en reuniones o actividades organizadas por la escuela?

Tabla 5
Participacion en reuniones o actividades organizadas por la escuela
. . . Porcentaje Porcentaje
Opciones Frecuencia Porcentaje Vilido Acumulado
Casi nunca 1 59 5.9 5.9
A veces 1 59 5.9 11.8
Casi siempre 5 29.4 29.4 41.2
Siempre 10 58.8 58.8 100.0
Total 17 100.0

Se observo en los resultados, que la mayoria de los padres participan activamente

en las reuniones y organizadas por la escuela. En este sentido, el 58.8% manifesté que

siempre participa, por otra parte, el 29.4% indic6 hacerlo casi siempre, lo que revela un alto

nivel de involucramiento. Sin embargo, un 5.9% afirmo participar a veces y otro 5.9% casi

nunca, lo que refleja que la mayoria de los padres asisten a las actividades organizadas por

la Institucion Educativa.

4. ;Qué medios de comunicacion prefiere para mantenerse en contacto con la

escuela?
Tabla 6
Medios de comunicacion para mantenerse en contacto con la escuela
Opciones Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Vilido Acumulado
Reuniones 2 11.8 11.8 11.8
presenciales
Plataforma
educativa 4 23.5 23.5 353
(virtual)
WhatsApp 11 64.7 64.7 100.0
Total 17 100.0

Mediante los resultados indicaron que el 64.7% de padres de familia prefiere

escuela.
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comunicarse con la escuela a través de WhatsApp, por otra parte, el 23.5% utiliza la plataforma
educativa virtual, como medio de comunicacion. Por el contrario, un grupo reducido, el 11.8%
optd por las reuniones presenciales, por tanto, los resultados revelaron que las familias

prefieren mantener comunicacion por medios tecnologicos para mantener contacto con la



5. ¢(Considera que la colaboracion entre padres y docentes mejora el aprendizaje

de los estudiantes?

Tabla 7
Colaboracion entre padres y docentes

. . . Porcentaje Porcentaje
Opciones Frecuencia Porcentaje Vilido Acumulado
En desacuerdo 1 59 59 59
De acuerdo 4 23.5 23.5 29.4
Totalmente de acuerdo 12 70.6 70.6 100.0
Total 17 100.0

Los resultados evidenciaron, que la mayoria de los representantes consideran que la
colaboracion entre padres y docentes, mejora el aprendizaje de los estudiantes, asimismo, el
70.6% mostrd estar totalmente de acuerdo, el 23.5% senald estar de acuerdo. Mientras, que
solo el 5.9% afirmo estar en desacuerdo, estos resultados reflejaron que las familias reconocen
la importancia del trabajo en equipo entre la familia y escuela como factor clave en el
aprendizaje.

6. ;Apoya a su hijo/a en las tareas y actividades escolares en casa?

Tabla 8

Apoyo en las tareas y actividades escolares en casa

. . . Porcentaje Porcentaje
Opciones Frecuencia Porcentaje Vilido Acumulado
Casi nunca 2 11.8 11.8 11.8
A veces 1 5.9 5.9 17.6
Casi siempre 4 23.5 23.5 41.2
Siempre 10 58.8 58.8 100.0

Total 17 100.0

Segun los datos obtenidos, la mayoria de los padres apoya de manera constante a sus
hijos en las tareas y actividades escolares realizadas en casa. Un 58.8% indic6 que siempre
brinda apoyo, seguido del 23.5% que mostrd hacerlo casi siempre, lo que evidencia un alto
nivel de acompafiamiento familiar. Por otra parte, un 11.8% expreso apoyar casi nunca y un
5.9% solo a veces, representando un pequefio porcentaje con bajo apoyo. Po tanto, estos datos

evidenciaron un compromiso familiar significativo en el aprendizaje desde el hogar.
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7. ¢(Qué dificultades enfrenta para participar activamente en la educacion de su

hijo/a?

Tabla 9

Dificultades para participar activamente en la educacion de su hijo/a

. . . Porcentaje Porcentaje
Opciones Frecuencia Porcentaje Vilido Acumulado
Falta de tiempo 6 353 353 353
Horarios !aborales 9 59 59 282
poco flexibles
Falta de 1.nf01.'r’nac1on 1 59 59 94 1
0 comunicacion clara
Otros 1 5.9 5.9 100.0

Total 17 100.0

A partir de los resultados, el 52.9% de los encuestados senalaron que la principal
dificultad que enfrentan los padres para participar activamente en la educacion de sus hijos son
los horarios laborales pocos flexibles. Asimismo, el 35.3% afirm6 que la falta de tiempo limita
su involucramiento educativo. Mientras, que el 5.9% menciondé como dificultad la falta de
informacién o comunicacion clara, y otro 5.9% manifestd otras causas. De este modo, los
resultados muestran que las limitaciones laborales y de tiempo son los principales obstaculos

para la participacion familiar.
2.4 Analisis e interpretacion de la entrevista realizada a la Docente del nivel
preparatoria de la Unidad Educativa Interamericano

En la presente investigacion se entrevistd a (1) docente que labora en la Unidad
Educativa Interamericano de la parroquia Leonidas Plaza, quien, colabord con el proceso
investigativo, con el propdsito de conocer su percepcion sobre el vinculo escuela-familia como

factor clave para mejorar el rendimiento académico de los nifios.

Tabla 10
Participante de entrevista de la Unidad Educativa Interamericano
B Titulo Afios de
CODIGO Descripcion Cargo
académico experiencia
El Entrevistado 1 Docente Licenciada 24 afos

17



Tabla 11

Categorizacion de la entrevista de la Unidad Educativa Interamericano

PALABRAS CLAVES CATEGORIAS SUBCATEGORIA
Triada educativa Buena comunicacion Aprendizaie
Herramientas tecnologicas Plataforma Idukay P J
. Involucramiento de los Talleres y actividades
Estrategias o . .
padres de familia inclusivas.
Aprendizaje Motivacion y apoyo Autonomia

Colaboracion del del
DECE (Departamento de
consejeria estudiantil)

Seguimiento del progreso

Comunicacion afectiva .
unicact v y logro de los estudiantes

Progreso de los

Reuniones escolares Comunicacion constante .
estudiantes

Participacion familiar Interés en el aprendizaje Rendimiento académico

Preguntas de la entrevista

1. (De qué manera influye la relacion entre la escuela y la familia en el

rendimiento académico de los estudiantes?

Influye mucho cuando se aplica la triada educativa, dado que, de esta manera hay
apoyo de parte de la comunidad educativa como el del padre de familia. Cuando hay una
buena comunicacién, hay un mayor logro de aprendizaje significativo de los estudiantes.

2. ¢;Qué estrategias utiliza en el aula para involucrar a las familias en el

proceso educativo?

Algunas de las estrategias que se utilizan para involucrar a las familias son: Open
House; (Casas abiertas), reuniones, talleres, actividades inclusivas tareas colaborativas,
entre escuela-familia donde puedan participar activamente.

3. (Qué papel cree que deben desempenar los padres en el aprendizaje de sus

hijos?
Los padres de familia tienen un papel muy importante en el aprendizaje de sus hijos,
para motivar, apoyar, establecer rutinas, ser un ejemplo a seguir y ayudar a sus hijos a
desarrollar actividades que fomenten la autonomia.

4. ;Como maneja las situaciones en las que los padres no muestran interés o

participacion en la educacion de sus hijos?

Cuando el padre de familia no muestra interés a participar en los eventos o llamadas

de la institucion, primero se debe lograr tener una comunicacion empatica para ofrecer
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apoyo aplicando estrategias que puedan mejorar el rendimiento académico y las emociones
de sus hijos, luego mantener un seguimiento para medir el progreso y logro de los
estudiantes. Cabe recalcar que también se solicita la colaboracion de profesionales del
DECE (Departamento de Consejeria Estudiantil).

5. ¢(Qué beneficios ha observado cuando existe una colaboracion activa entre

docentes y familias?

Se observa muchos beneficios como el mejoramiento académico, mayor motivacion
en los estudiantes. Ademas, se fortalece la comunicacion entre la escuela y la familia y se
puede lograr en desarrollo integral de los estudiantes.

6. (Qué herramientas tecnologicas o métodos utiliza para mantener una

comunicacion efectiva con los padres de familia?

Entre las herramientas tecnoldgicas que se utilizan son:

WhatsApp

Plataforma Idukay

Reuniones virtuales a través de zoom

7. ¢(Considera que las reuniones escolares son suficientes para fortalecer la

relacion escuela-familia? ;Por qué?

No, las reuniones no son suficientes por si solas. Aunque son importantes, pero
deben complementarse con la comunicacidon constante sobre el avance de los estudiantes,
el acceso a reuniones personalizadas participacion en proyectos escolares. Porque de esta
manera se mantiene una comunicacion continua.

8. (Como evalua el impacto de la participacion familiar en el rendimiento

escolar de sus estudiantes?

Cuando los padres participan en la educacion de sus hijos, los nifios cumplen mas
por aprender mejor, en cambio cuando no hay apoyo de los padres, baja el interés y el
rendimiento académico.

Ademas, se pueden evaluar a través de varios indicadores como:

Asistencias y puntualidad

Comunicacion frecuente con los padres de familia
2.5 Analisis cruzado de la informacion

Los resultados obtenidos evidencian a partir de la encuesta, la entrevista y la ficha
de observacion, permitio identificar coincidencias y diferencias entre los resultados

proporcionando una comprension mas completa de la investigacion. De esta manera, la
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triangulacion se logré reforzar la confiabilidad de los resultados. Ademas, se evidenci6 que
cada instrumento aporto opiniones sobre la participacion de los padres de familia en el
proceso educativo.

Por otro lado, el anélisis cruzado consistié en interpretar los resultados de manera
mas coherente, lo que permitid6 a comprender de forma maés precisa las necesidades y
dificultades relacionadas con la participacion de los padres de familia en el proceso
educativo. Asimismo, el analisis cruzado, contribuy¢ al disefio de estrategias orientadas al
fortalecimiento del vinculo entre escuela-familia para mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes.

Por su parte, en la Institucion Educativa Interamericano en el nivel preparatoria se
identificaron ciertas limitaciones que dificultan la participacion de los padres de familia,
como, la falta de tiempo, los horarios laborales. Sim embargo, los representantes mantienen
contacto con la escuela a través de plataformas digitales, como WhatsApp. De esta manera
los hallazgos obtenidos destacan la importancia de fortalecer la comunicacion entre la

institucion y la familia, dado que contribuye a progresar en el proceso educativo.
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CAPITULO III

3. Diseiio de la propuesta

3.1 Tema de la propuesta

Estrategias de participacion familiar para fortalecer el aprendizaje de los nifios del nivel

preparatoria en la Unidad Educativa Particular Interamericano
3.2 Antecedentes

En el contexto educativo del Ecuador, la colaboracion de los padres de familia en el
proceso de ensenanza-aprendizaje es apreciada como un elemento esencial para el desarrollo
integral de los nifios en la educacion. Asimismo, el Ministerio de educacion promueve la
responsabilidad compartida entre docentes y padres de familia, reconociendo que el ambito
familiar influye significativamente en el desarrollo emocional, social y cognitivo de los

estudiantes.

La participacion de la familia en el proceso educativo, en la provincia de Manabi es un
factor clave para mejorar la calidad del aprendizaje, por otro lado, cuando existe una
participacion, los nifios muestran mayor motivacion, mejor desempefio escolar y desarrollo de
habilidades sociales, emocionales y cognitiva. De tal manera, se considera disefiar actividades

que promuevan la participacion de ambos actores educativos, escuela-familia.

La Institucion Educativa Interamericano, se encuentra ubicada en el cantdén Sucre,
parroquia Lednidas Plaza, ofrece atencidon educativa desde niveles de Inicial 1, Inicial 2 y
preparatoria hasta 3° de bachillerato. Esta Unidad Educativa, cumple un papel significativo en
el desarrollo integral de sus estudiantes, mediante una educacion basada en valores,
aprendizajes significativos. Ademas, esta institucion se destaca por ser inclusiva que garantiza

oportunidades a todos sus escolares.
3.3 Justificacion

En la presente investigacion se justifica en la necesidad de fortalecer el vinculo entre
escuela-familia como un factor clave en el rendimiento escolar de los nifios del nivel
preparatoria, dado que en la Unidad educativa Interamericano se han identificado ciertas
barreras que limitan la participacion activa de los padres de familia en el proceso de aprendizaje
de sus hijos. Por ello, la presente propuesta busca proporcionar estrategias de participacion

familiar que promueva una educacion colaborativa, afectiva y significativa.
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Por tanto, la presencia activa de los padres de familia en el proceso educativo de sus
hijos es esencial en el desarrollo integral de los nifios, dado que influye positivamente al
rendimiento académico y al bienestar emocional (Espinoza, 2023). De igual manera, la
cooperacion entre la familia y la escuela favorece un ambiente propicio para el proceso
formativo de los estudiantes. Ademads, cuando los padres participan activamente en la
educacion de sus hijos, contribuyen a la adquisicion de valores, habilidades y actitudes

positivos en los nifios.

Por su parte, esta propuesta tiene como finalidad proponer estrategias interesantes y
participativas que involucren a la familia en el proceso de ensefianza aprendizaje, en la Unidad
Educativa Interamericano del nivel preparatoria, y fortalecer la relacion escuela-familia, lo que
genera un ambiente de apoyo y acompafiamiento para los estudiantes, de esta manera
contribuye a mejorar la calidad educativa y a formar estudiantes mdas responsables y

comprometido con su aprendizaje.
3.4 Objetivos

3.4.1 Objetivo general

Disenar estrategias de participacion familiar que contribuyan al fortalecimiento del

aprendizaje en el nivel preparatoria de la Unidad Educativa Interamericano.
3.4.2 Objetivos especificos

e Describir actividades innovadoras que promuevan la participacion activa de los
padres de familia en el proceso educativo en la Unidad Educativa Interamericano
del nivel preparatoria.

e Plantear actividades ludicas encaminadas a mejorar el rendimiento académico de
nifios de preparatoria.

e Elaborar una guia didéctica que detalle las estrategias de participacion familiar para

su aplicacion en la Unidad Educativa Interamericano.
3.5 Desarrollo de la propuesta

La propuesta busca disefiar un conjunto de estrategias orientadas a fortalecer la
participacion activa de las familias en el proceso educativo de los nifios del nivel preparatoria

de la Unidad Educativa Interamericano. Ademas, estas estrategias buscan proporcionar
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actividades guiadas para promover un entorno colaborativo que favorezca al fortalecimiento

de habilidades cognitivas, socioemocionales y comunicacionales en los estudiantes.

En el desarrollo de esta propuesta, busca consolidar la relacion entre escuela-familia a
través de estrategias como talleres para padres, acompafiamiento en actividades escolares,
jornadas recreativas, por lo tanto, la propuesta tiene como finalidad mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes, considerando que la participacion familiar influye mucho en la

motivacion, disciplina y habitos de estudio de los estudiantes.
3.5.1 Estrategias de intervencion

Como estrategia de intervencion se sugiere realizar jornadas recreativas familiares;
reconocimientos a las familias participativas; ferias de talentos familiares; un cuento por

semana en familia; talleres para padres de familia.
3.5.2 Jornadas recreativas familiares

Esta estrategia radica en que la institucion educativa organice actividades ludicas,
deportivas y de convivencia en las que padres de familia participen activamente, a través de
juegos, dindmicas grupales y concursos. De esta manera, esta estrategia busca fortalecer la
integracion entre la familia y la escuela a través de experiencias compartidas que promuevan
la convivencia, el trabajo en equipo y la comunicacion positiva.

Asimismo, estas jornadas permiten crear vinculos afectivos mas so6lidos entre padres e
hijos, beneficiando el desarrollo socioemocional de los estudiantes. Ademas, estas actividades
fortalecen la participacion de la escuela-familia y de esta manera promueve relaciones
positivas, el trabajo en equipo y un ambiente de confianza que potencie el bienestar emocional
y el aprendizaje de los nifos.

Beneficios

*+ Incrementa la participacion familiar

+ Genera un entorno de confianza y colaboracion

Tabla 12
Actividad: Jornadas recreativas familiares

Objetivo: Fomentar la convivencia y participacion de los padres de familia

Actividades a realizar Materiales Recursos humanos
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Juegos tradicionales
Carrearas de obstaculos
Actividades deportivas.

Concursos entre familias

Conos
Cerdas

Parlante y musica

Carteles motivacionales

Premios simbolicos

e Docente
e  Padres de familia
e Animadores o

coordinadores

3.5.3. Reconocimiento a las familias participativas

Esta estrategia consiste en incentivar a las familias a involucrarse en el proceso
educativo de sus hijos creando un ambiente de motivacion, responsabilidad, trabajo en equipo
entre la escuela y la familia. De esta manera, se valora el compromiso de los padres que

participan en reuniones, talleres, acompanamiento académico y actividades escolares de sus

hijos

La Unidad Educativa puede implementar un sistema de reconocimientos simbolicos
como diplomas, certificados o pequefos incentivos que destaquen la colaboracion y apoyo de

las familias dentro del proceso de aprendizaje. Estos reconocimientos pueden entregarse en

actos civico, reuniones escolares o eventos escolares.

Beneficios:

*
*

Motiva a los padres de familia

Promueve el compromiso con la educacion de los estudiantes.

Fortalece la relacion entre escuela y familia.

Tabla 13

Actividad: Reconocimiento a las familias participativas

Objetivo:

Incentivar la participacion constante de los padres de familia en el proceso

educativo.

Actividades a realizar

Materiales

Recursos humanos

e Entrega de diplomas.

e  Murales motivacionales
con fotografias.

e Menciones especiales en
reuniones.

e Diplomas
impresos.

e Cartulinas y
decoraciones.

e  Marcadores

e Directivos.
e  Docentes.
e Padres de familia.

3.5.4 Ferias de talentos familiares

Esta estrategia consiste en organizar un evento escolar donde los padres de familia
participen mostrando sus habilidades, profesionales talento junto a su familia, mediante
presentaciones artisticas o demostraciones practicas. Por lo tanto, esta actividad busca integrar

a la familia dentro del entorno educativo de una manera dinamica, creativa y motivadora.
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Durante la ferio, cada familia puede preparar una pequeia presentacion, por ejemplo:
manualidades, musica, danza, pintura, emprendimiento, experimentos sencillos. Con el fin de
fortalecer la relacion entre escuela-familia, a través de actividades recreativas que promuevan
la participacion activad e las familias. Ademas, permite que los nifios valoren el esfuerzo y
capacidades de sus familias, generando espacios de convivencia, mayor motivacion hacia el
aprendizaje y participacion escolar.

Beneficios:

+ Aumenta la autoestima de los estudiantes.

+ Estimula la creatividad y la expresion

+ Fortalece la participacion de la comunidad educativa

Tabla 14
Actividad: Ferias de talentos familiares
Objetivo:
Fortalecer la participacion de las familias y aumentar la motivacion de los estudiantes hacia el
aprendizaje.
Actividades Mariales Recursos humanos
Presentaciones de canto e Micréfono y | # Docentes
Bailes y dramatizaciones parlantes. + Padres de familia
Exposicion de manualidades. e Decoraciones. % Estudiantes
e Escenario. % Personal administrativo

3.5.5 Un cuento por semana en familia

En este contexto, esta estrategia consiste en que la docente envié semanalmente un
cuento infantil a casa, adecuado a la edad de los nifios, para que los padres lo lean junto a sus
hijos durante el fin de semana, esta estrategia considera que muchos padres de familia trabajan
durante la semana. Ademads, esta actividad busca que los nifios disfruten de momentos de
calidad entre padres e hijos, fortaleciendo de esta manera, habilidades lingliisticas, la
imaginacion y el interés por la lectura.

De esta manera, al finalizar con la lectura, la familia puede conversar sobre
acontecimientos del cuento, las caracteristicas de los personajes y los valores presentes. Y a
través de un dibujo el nifio expresa su comprension sobre el cuento, esta experiencia favorece
la interaccion familiar, fortalece lazos afectivos y promueve una participacion mas cercana de
los padres de familia en el proceso de aprendizaje, contribuyendo al desarrollo integral de los

nifios.
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Tabla 15
Actividad: Un cuento por semana en familia

« Objetivo: Fortalecer la relacion afectiva entre la escuela y la familia a través de la
lectura compartida de un cuento semanal.
Actividades a realizar Materiales Recursos humanos
e Eleccion de un cuento e Cuentos e Docente
e Envio semanal del cuento infantiles e  Padres de familia
e Lectura compartida en familia e Hojas Bon. e  Estudiantes
e Conversacion sobre la moraleja o | ® Lapices de
enseflanza del cuento colores.
e Socializacion sobre el cuento en el aula
de clase
e Dibujo que represente el cuento

3.5.6. Talleres para padres de familia

Consiste en desarrollar espacios de capacitacion organizados por la institucion,
orientadas a los padres de familias con el objetivo de fortalecer sus conocimientos sobre la
importancia de la participacion en la educacion de sus hijos, mediante encuentros dindmicos y
participativos, que aborden temas relacionados con la comunicacion familiar, el apoyo escolar,
la formacion de habitos, la educacion en valores y el bienestar emocional de los nifios.

De este modo, los talleres para padres de familia esta orientados a fortalecer el vinculo
entre escuela y la familia, promoviendo una mayor participacion de los padres de familia en el
proceso de aprendizaje de sus hijos. Mediante actividades grupales, los representantes
desarrollan estrategias que contribuyen a apoyar de mejor manera el aprendizaje de los nifios,
beneficiando el desarrollo integral y al desempeiio académico de los estudiantes.

Beneficios:

+ Mejora el acompafiamiento familiar.
+ Favorece la comunicacion entre docentes y padres de familia

*+ Ayuda al mejor desempefio académico de los estudiantes.

Tabla 16
Actividad: Talleres para padres de familia

Tema: Talleres de apoyo en casa (lectura, juegos).
Tiempo de ejecucion Tendra una duracion de un dia 1 hora 30 minutos cada mes.
Objetivo: Actividades: Dirigido Recursos
necesarios
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familias sobre la o
. . e Dinamicas A padres de | ¢ Proyector
importancia del 1 )

. grupales. familia e Hoja de
acompanamiento . ., . .
o e Orientaciébn sobre asistencia
académico. o .
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Presupuesto de refrigerio para el desarrollo de la actividad.

Para llevar a cabo la actividad del taller, se ha previsto la compra de varios viveres para
la elaboracion de los refrigerios, considerando la cantidad y el presupuesto total. se compraran
24 unidades de pan, con un valor de $0.10, 2 lechugas a $0.70 cada una, con un total de $1.40;
2 mayonesas a $1.50, dando un total de $3.00, y 2 libras de pechuga de pollo, con un costo de
$1.50 cada libra, sumado $3.00, asimismo, se contempla 4 paquetes de jugo Pulp, que suman
24 unidades, a un valor unitario $0.25, con un total de $6.00 y 1 paquete de servilletas con un
precio de $0.30. En conjunto, al sumarse de un total de $16,20 destinado a cubrir todos los
viveres necesarios para el desarrollo de la actividad.

Como resultado se espera que, a través de las estrategias, se consiga despertar el
interés y motivacion en los padres de familia en el proceso educativo, promoviendo una
participacion constante en las diferentes actividades escolares. Ademas, estas estrategias

buscan convertir los encuentros en espacios agradables, dindmicos y significativos, donde las
familias interactuen y fortalezcan su vinculo con la escuela, de esta manera generar un

ambiente de confianza y colaboracion, comprometidas con el proceso educativo de sus hijos.

3.6. Actividades encaminadas a mejorar el rendimiento académico

Para mejorar el desempefio académico de los nifios del nivel preparatoria de la Unidad
Educativa Interamericano, se propone realizar actividades ludicas como: Pequefios cientificos;

La busqueda del tesoro del conocimiento; Descubriendo letras.

Tabla 17

Actividad ludica: Pequerios cientificos

Actividad lidica

Tema: Pequefios cientificos

Edad: 5 a 6 afios

Tiempo estimado: 45 minutos

Destreza: Explorar caracteristicas y cambios que presentan los elementos de su

entorno a través de actividades de experimentacion.

Ambito de desarrollo | Exploracion y entendimiento del medio natural y cultural.
y aprendizaje:
Momentos de clase: Inicio
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La educadora reune a los nifios formando un circulo y luego presenta
los materiales que se utilizaran en el experimento, después la docente
realiza preguntas sencillas, permitiendo a los nifios expresar sus ideas
sobre el experimento, fomentando la curiosidad, creatividad y el
interés en participar.

Desarrollo:

Los estudiantes realizan el experimento con la supervision de la
educadora, prestando atencion a cada cambio en la actividad. De esta
manera los nifios responden preguntas y expresan lo que observan
durante el experimento.

Cierre:

Para finalizar con la actividad, cada nifio comparte con todos sus
compaiieros que le llam¢ la atencion del experimento y que aprendio.

Indicador de

Observa, experimenta y describe los cambios ocurridos durante la

evaluacion: actividad utilizando un lenguaje sencillo, demostrando interés,
curiosidad y participacion activa en el proceso de exploracion

Tabla 18
Actividad ludica: La busqueda del tesoro del conocimiento

Actividad Iidica

Tema: La buisqueda del tesoro del conocimiento

Edad: 5 a 6 afios

Tiempo estimado: 30 minutos

Ambito de desarrollo | Relaciones logico-matematicos y comprension y expresion del

y aprendizaje: lenguaje.

Destreza:

Resolver situaciones sencillas a través de la observacion,
comparacion, la clasificacion y el reconocimiento de letras, nimeros,
figuras y colores presentes en su entorno.

Momentos de la clase:

Inicio:

La docente motiva a los nifios a seguir pistas para encontrar el tesoro
escondido.

Desarrollo:

Los estudiantes recorren dentro del aula buscando letras, nimeros,
formas y colores.

Cierre:

Los nifios encuentran el tesoro, comentan que encontraron,
comparan, figuras, numeros, colores, trabajando de manera
colaborativa.

Indicador de | Reconoce y relaciona, letras, nimeros y figuras.
evaluacion:
Tabla 19
Actividad ludica: Descubriendo letras
Actividad ludica
Tema: Descubriendo letras
Edad: 5 a 6 anos
Tiempo estimado: 45 minutos

Ambito de desarrollo y aprendizaje:

Entendimiento y expresion del lenguaje.

Destreza:

Descubre las letras del abecedario y las relaciona con
imagenes o palabras del entorno.

Momentos de destreza de la clase

Inicio

La educadora presenta una cancion del alfabeto y
conversa con los estudiantes acerca de las letras que
conocen.

Desarrollo:
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Asimismo, la docente esconde las letras del abecedario
por el aula y los nifios las buscan y, al encontrarlas
mencionan una palabra que empiece con esa letra.
Cierre:

Cada nifio pega en un mural la letra encontrada y expresa
oralmente palabras que inician con esa letra.

Indicador de evaluacion:

Identifica las letras del abecedario y las asocia con
imagenes o palabras conocidas, participando
activamente en la actividad.
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Guias didacticas
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Figura 2

Actividades propuestas para las familias.
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Figura 3

Agradecimiento y reflexion final
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CONCLUSIONES

El vinculo entre la escuela-familia es un pilar fundamental en el proceso de ensefianza
aprendizaje, debido a que diversas teorias destacan que la participacion activa de los
padres de familia, influye en la motivacion, en aspectos emocionales y en el
rendimiento escolar, como en el desarrollo integral del nifio, lo que permite que los
estudiantes se sientan mas seguros, motivados y apoyados tanto en el hogar como en la
escuela.

Como resultado de la triangulacion de datos, se obtuvo que las estrategias de
comunicacion entre docentes y familias son fundamentales para fortalecer el
acompafiamiento académico de los nifos. Ademas, estas estrategias facilitan que los
padres conozcan las necesidades y progresos de sus hijos, involucrandose de manera
mas activa en su formacion. La relacion entre escuela-familia es esencial para éxito
educativo y ademads potencia el desarrollo integral del estudiante.

Se plante6 como propuesta, el disefio de estrategias de participacion familiar para
fortalecer la participacion de las familias en el nivel preparatoria de la Unidad Educativa
Interamericano, a través de actividades recreativas y estrategias innovadoras, de esta
manera, consolidar un vinculo mas cercano y colaborativo con la Unidad Educativa, lo

que fortalece el trabajo colaborativo y beneficia el aprendizaje de los nifios.
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RECOMENDACIONES

Fortalecer la comunicacion constante entre la Unidad Educativa y las familias,
mediante diversos medios como, reuniones periddicas, plataformas digitales y
acompafiamiento, que permita mantener informados a los padres de familia sobre el
progreso escolar y emocional de los nifios, con el fin de asegurar un seguimiento
constante en el proceso de ensenanza aprendizaje de los estudiantes.

Fomentar la participacion activa de los padres en la educacioén de sus hijos a través
estrategias innovadoras y actividades colaborativas que involucren a las familias y
fortalezcan su compromiso y responsabilidad en el proceso educativo de sus hijos, de
esta manera los padres apoyan de forma mas efectiva en la educacion y asi contribuye
al fortalecimiento del desarrollo del estudiante.

Emplear encuentros més dindmicos, dado que en muchas ocasiones las familias llegan
desmotivadas a las reuniones, especialmente cuando carecen de dindmicas
participativas, con el propdsito de fortalecer la relacién entre escuela y familia,
asimismo garantizar el apoyo educativo en el hogar y establecer una relacion solidad y
efectiva entre la institucion y la familia, que favorezca positivamente en el aprendizaje

y el desarrollo integral de los estudiantes.
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Anexo 1: ficha de observacion

ANEXOS

ITEM

CUMPLE

SI

NO

OBSERVACION

10

(Los padres asisten regularmente
a reuniones escolares convocadas
por la institucion?

(Los padres participan en
actividades escolares (talleres,
eventos, proyectos)?

(Los padres apoyan las tareas y
actividades en casa?

(Se promueve el dialogo entre
familia y escuela para resolver
dificultades académicas?

(Se observa una relacion positiva
y colaboracion entre familia y
escuela?

(Se observa coherencia entre las
normas de la escuela y las
practicas en el hogar?

(Las familias son orientadas para
apoyar en el proceso de
aprendizaje en casa?

Los padres mantienen
comunicaciéon con la docente
sobre el desempefio  del
estudiante?

(Los padres aplican en casa las
recomendaciones dadas por la
docente?

(Los padres cumplen con ¢l envid
de materiales solicitados para las
actividades del aula?

TOTAL

%TOTAL
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Anexo 2:

Encuesta dirigida a los padres de familia del nivel preparatoria de la Unidad

Educativa Particular Interamericano

El objetivo principal del estudio: Analizar la influencia del fortalecimiento del vinculo
entre la escuela y la familia en el rendimiento académico del nivel preparatoria de 5 a 6 afios

de la Unidad Educativa Interamericano.
Preguntas de encuesta

1. ;Considera que la comunicacion entre la escuela y familia influyen en el
rendimiento académico de su hijo/a?
o Totalmente de acuerdo
o De acuerdo
o Nide acuerdo ni en desacuerdo
o En desacuerdo
o Totalmente en desacuerdo
2. (Con que frecuencia se comunica con los docentes sobre el progreso escolar de
su hijo/a?
o Siempre
o Muchas veces
o Algunas veces
o Pocas veces
o Nunca
3. (Participa en reuniones o en actividades organizadas por la escuela?
o Siempre
o Casi siempre
o A veces
o Casi nunca
o Nunca
4. ;Qué medios de comunicacion prefiere para mantenerse en contacto con la
escuela?
o WhatsApp
o Correo electronico

o Llamadas telefonicas’
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o

o

(@]

Plataforma educativa (virtual)
Reuniones presenciales

otros

5. ¢Considera que la colaboracion entre padres y docentes mejora el aprendizaje

de los estudiantes?

o

o

©)

o

o

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

6. ;Apoya a su hijo/a en las tareas y actividades escolares en casa?

©)

o

o

o

©)

Siempre
Casi siempre
A veces

Casi nunca

Nunca

7. ¢Qué dificultades enfrenta para participar activamente en la educacion de su

hijo/a?

o

©)

Falta de tiempo

Horarios laborales pocos flexibles

Falta de informaciéon o comunicacion clara
Acceso limitado a tecnologia o internet
Falta de interés/motivacion

Otros
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Anexo 3:

Entrevista dirigida a la docente del nivel preparatoria de la Unidad Educativa

Particular Interamericano
Preguntas de entrevista

1. ;De qué manera influye la relacion entre la relacion entre escuela y la familia

en el rendimiento académico de los estudiantes?

Influye mucho cuando se aplica triada educativa, dado que, de esta manera hay
apoyo de la comunidad educativa como el del padre de familia. Cuando hay una buena

comunicacion, hay un mayor logro de aprendizaje significativo de los estudiantes.

2. (Qué estrategias utilizan en el aula para involucrar a las familias en el proceso
educativo?

Alguna de las estrategias que se utilizan son:

Open house; (casa abierta), reuniones, talleres, actividades inclusivas, tareas
colaborativas, (preparacion de recetas), entre escuela-familia donde puedan participar
activamente.

3. (Qué papel cree que deben desempeiiar los padres en el aprendizaje de sus
hijos?

Los padres de familia tienen un papel muy importante en el aprendizaje de sus hijos,
para motivar, apoyar, establecer rutinas, ser un ejemplo a seguir y ayudar a sus hijos a
desarrollar actividades que fomenten la autonomia

4. ;Como manejar las situaciones en la que los padres no muestran interés o
participacion en la educacion de sus hijos?

Cuando el padre de familia no muestra interés a participar en los eventos o llamadas
de la institucion, primero de sebe lograr tener una comunicacion empdtica para ofrecer
apoyo aplicando estrategias que puedan mejorar el rendimiento académico y las emociones
de sus hijos, luego mantener un seguimiento para medir el progreso y el logro de los
estudiantes. Cabe recalcar que también se solicita la colaboracion de profesionales del
DECE (Departamento de Consejeria Estudiantil).

5. ¢Qué beneficios ha observado cuando existe una colaboracion activa entre

docentes y familias?
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Se observa muchos beneficios como el mejoramiento académico, mayor motivacion
en los estudiantes. Ademas, se fortalece la comunicacion entre la escuela y la familia y se

puede logar el desarrollo integral de los estudiantes.

6. (Qué herramientas tecnologicas o métodos utiliza para mantener una
comunicacion efectiva con los padres de familia?

Entre las herramientas tecnologicas que se utilizan son:

WhatsApp

Plataforma Idukay

Reuniones virtuales a través de Zoom

7. ¢Considera que las reuniones escolares son suficientes para fortalecer la
relacion escuela-familia? ;Por qué?

No, las reuniones no son suficientes por si solas. Aunque son importantes, pero
deben complementarse con la comunicacion constante sobre el avance de los estudiantes,
el acceso a reuniones personalizadas participacion en proyectos escolares. Porque de esta
manera se mantiene una comunicacion continua

8. (Como evalua el impacto de la participacion familias en el rendimiento
escolar de sus estudiantes?

Cuando los padres participan en la educacion de sus hijos, los nifios cumplen mas
por aprender mejor, en cambio cuando no hay apoyo de los padres, baja el interés y el
rendimiento académico. Ademads, se pueden evaluar a través de varios indicadores como:

Asistencias y puntualidad

Comunicacioén frecuente con los padres de familia
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Anexo 4:

Figura 4
Evidencia de la entrevista realizada a la docente del nivel preparatoria de la

Unidad Educativa Interamericano
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Anexo 5:

Figura §

Permiso institucional para el desarrollo del proyecto de investigacion
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