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RESUMEN

El presente trabajo es una propuesta para que las docentes y los padres de familia se beneficien del
conocimiento sobre algo que usamos continuamente con los nifios pero que con investigacion se puede
potenciar mas los materiales que los nifios utilizan para su aprendizaje a través de los sentidos. Una
educacion con estimulo sensorial es enriquecedora, permite que la informacién sea recordada por
sensaciones corporales. El presente estudio tuvo como objetivo analizar el uso de materiales manipulativos
que promueva la ensefianza multisensorial en nifios de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa “La Inmaculada”.
El problema planteado fue ¢De qué forma el uso de materiales manipulativos promueve la ensefianza
multisensorial en nifios de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa “La Inmaculada”? El método que se utilizo
es mixto que permitié comprender las variables de estudios siguiendo un proceso intersubjetivo y légico.
Las técnicas empleadas fueron la ficha de observacion, una entrevista dirigida a una docente de Nocional
I y una encuesta a cinco padres de familia de la misma institucion. Para el andlisis y fiabilidad de los datos
obtenidos en la encuesta fue procesado mediante el programa estadistico JASP, obteniendo un coeficiente
Alfa de Cronbach de 0,776, lo que evidenci6 una confiabilidad aceptable del instrumento. Los resultados
evidenciaron que tanto los docentes como las familias reconocen la importancia de los materiales
manipulativos y de la ensefianza multisensorial para favorecer el desarrollo integral de los nifios, ademas
de manifestar interés en fortalecer el desarrollo integral de los nifios. En respuesta a estas necesidades, se
disefio el programa de vinculacion escuela-hogar “aprendo con mis sentidos”, basados en rutas sensoriales,
materiales manipulativos accesibles mediante una casa abierta, con el propoésito de fortalecer los procesos

de ensefianza y aprendizaje significativo e inclusivas de los nifios.



INTRODUCCION

Una de las alertas en la educaciéon infantil es la falta de participacién en las actividades
dentro del aula, motivo por el cual, carece de metodologias ltdicas o dindmicas, convirtiéndose en
una educacion con poco estimulo, y lo que puede caer en lo rutinario, por consiguiente, no
responde a las necesidades naturales de aprendizaje de los nifios, especialmente, en esta etapa en
la que aprenden a través de la exploracion y el juego, porque, al involucrar los sentidos la

informacidn se procesa directamente a la red neuronal.

Segln Zamora (2025) expone que, el enfoque multisensorial se basa en la teoria del
aprendizaje educativo, que sostiene que el aprendizaje se vuelve mas eficiente cuando se activan
multiples conexiones de procesamiento de informacién, mejorando tanto el almacenamiento como
la recuperacion de informacion (p.194). Por esa razon, al involucrar los sentidos de forma
coordinada, permite que los nifios aprendan de manera vivencial, comprendiendo conceptos a

través de la accion y el juego.

De acuerdo con Jiménez (2024) sugiere que, numerosas actividades se realizan con
materiales tactiles, audios y tareas précticas que requieren movimiento como el baile, lo cual,
genera interés. Por lo tanto, este método contribuye al proceso de aprendizaje a través de la
estimulacidn sensorial (p.79). Este planteamiento resalta la importancia de integrar experiencias
sensoriales diversas en el proceso educativo, porque, la participacion activa del cuerpo y los

sentidos favorece una conexion méas profunda con el aprendizaje.

Por ende, este estudio tuvo la finalidad de analizar el uso de materiales manipulativos que
promueva la ensefianza multisensorial en nifios de 3 a 4 afios de “La Inmaculada” identificando
cdémo la estimulacién de los sentidos: tacto, oido, olfato, vista, gusto y kinestésico influye en la

participacion activa durante las experiencias de aprendizaje.
Disefio teorico
Problema

¢De que forma el uso de materiales manipulativos promueve la ensefianza multisensorial

en nifios de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa “La Inmaculada”?

Objeto



Aprendizaje vivencial

Campo

Neurodesarrollo en Educacion Inicial
Objetivo

Analizar el uso de materiales manipulativos que promueva la ensefianza multisensorial para
mejorar el proceso de aprendizaje de los nifios de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa “La

Inmaculada”
Variables
Variable dependiente
Ensefianza multisensorial
Variable independiente
Materiales manipulativos
Tareas cientificas

. Conceptualizar tedricamente el uso de materiales manipulativos y la
ensefianza multisensorial en el nivel inicial.

. Identificar las estrategias pedagogicas utilizadas que promueven la
ensefianza multisensorial en nifios de 3 a 4 afos de la Unidad Educativa “La Inmaculada”.

. Proyectar una propuesta que permita la elaboracién de materiales
manipulativos multisensoriales en nifios de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa “La

Inmaculada”.



CAPITULO I

1. Marco tedrico

1.1. Materiales manipulativos

Los materiales manipulativos son recursos didacticos que permiten a los nifios aprender
mediante la exploracién, el juego y el contacto directo con objetos fisicos, favoreciendo el
desarrollo de habilidades cognitivas, motoras, sociales y creativas a través de experiencias
practicas y significativas. Segin Goémez (2025) al referirse a la utilizacion de materiales
manipulativos, no es solamente el hecho de tocar objetos. Es vivenciar el aprendizaje: actuar sobre
él, moverse, probar y equivocarse, en pocas palabras, vivir el aprendizaje. Esto destaca la
importancia de los materiales manipulativos, donde favorecen un aprendizaje activo, dinamico y
significativo, permitiendo que los nifios habilidades cognitivas, motrices, sociales y creativas

mediante la exploracién y experiencia directa con los objetos.

Desde esta perspectiva, el uso de materiales manipulativos favorece un aprendizaje
multisensorial. La manipulacion de objetos favorece la creacion de representaciones mentales que
contribuyen al desarrollo y la asimilacion de conocimientos. Para respaldar esta idea, Acosta
(2018) citado por (GOmez, 2025, p. 15) menciona de manera explicita los planteamientos

realizados por:

Tabla 1
Principales autores y aportes sobre los materiales manipulativos

Autor Argumento “Materiales manipulativos”

Montessori “El nifio tiene la inteligencia en la mano”

(1964)

Piaget e Inhelder Establecen hasta qué momento conviene utilizar material para
(1975) desarrollar la inteligencia en general, y el conocimiento matematico

en participar. Hasta los 12 afios aproximadamente, las personas
necesitan realizar acciones con materiales concretos para construir sus
aprendizajes.

Estalella (1965) Promueve el conocimiento matematico a partir de actividades basadas
en objetos de uso corriente. Propone: Experimentacion, resolver
problemas, construir modelos. De la manipulacion y el trabajo de
aspectos formales de las matematicas

Decroly (1965) Parte de la observacion de la naturaleza y de la manipulacién para
despertar el interés y la intuicion de los aprendices. Los objetos se
examinan sensorialmente



Feudenthal (1967) Entiende la matematica como una actividad humana, proxima a todo
el mundo. Las matemaéticas tienen que servir para resolver problemas
de la vida cotidiana

Freinet (1968) Considera que las personas aprendemos a partir de las propias
experiencias, y que la mayoria de los alumnos vivan el aprendizaje
matematico como una actividad artificial que no entienden. Defiende
la conexion de los conocimientos matematicos con el entorno.

Dienes (1970) Se destaca por haber demostrado que por medio de materiales se
pueden ensefar estructuras matematicas desde las primeras edades.

Mialaret (1984) Destaca la importancia de la accion, y el proceso del lenguaje.
Verbalizar la accion.

Spencer (1990) Plantea que lo que el aprendiz descubre por medio de la observacion
y la manipulacién, queda mejor aprendido que todo lo que se puede
explicar.

Nota. Esta tabla muestra los Principales autores y sus aportes sobre los materiales manipulativos

Fuente: Acosta (2018) citado por Gdmez (2025, p. 15).

Los aportes de diversos autores evidencian que los materiales manipulativos cumplen un
papel fundamental en el proceso de ensefianza aprendizaje, especialmente a los 3 afios donde
comienzan su educacion formal. Montessori resalta la importancia de permitir que los nifios se les
permita desarrollar su creatividad con libertad de expresion a través de la exploracion con sus

manaos.

Por otra parte, Jean Piaget y Barbel Inhelder sostienen que usar materiales manipulativos
concretos son esenciales con el desarrollo cognitivo-l6gico matematico al tener contacto directo
con los materiales y describir sus caracteristicas. En relacion con ello autores como Estallela y
Decroly defienden que la observacién, la experimentacion y la manipulacion favorecen
aprendizajes mas significativos, despertando el interés, la intuicion y la capacidad de resolver

problemas.

Por Gltimo, Mialaret y Spencer destacan que la accion, la verbalizacién y la experiencia
directa permiten consolidad mejor el aprendizaje. En conjunto, estos aportes demuestran que los
materiales manipulativos no solo facilitan la comprension de contenidos, sino que también
promueven un aprendizaje activo, multisensorial y significativo acorde a las necesidades y

caracteristicas de cada nifio

De acuerdo con Moreira (2025) indica que, una educacion de calidad se considera una meta

fundamental a nivel global, especialmente en las etapas iniciales de ensefianza, donde el desarrollo



integral del nifio esta influenciado por diversos factores, entre los que destaca disponibilidad de
materiales didacticos apropiados (p. 5924). En este sentido, los materiales manipulativos favorecen
experiencias de aprendizaje mas dindmicas y significativas, permitiendo que los nifios desarrollen
habilidades cognitivas, motrices y sociales mediante la exploracion y la interaccion directa con los

objetos.
1.1.1. Caracteristicas de los materiales manipulativos

La recoleccion de conocimientos l6gicos matematicos se da por fases, siendo un proceso
largo que inicia desde la infancia en el contacto con diferentes materiales del medio a través de la
exploracién, aqui también tienen sus primeros contactos con esta area a través de juegos como
agrupacion, seleccion y caracteristicas de los objetos. Todo este procedimiento contribuye al

razonamiento y concluye en la abstraccion (Novo, 2021, p. 29).

A través de la manipulacién de objetos los nifios aprenden conceptos por medio de la
experimentacion permitiendo la adquisicion de conocimientos de forma empirica, asi mismo,
desarrollan un sentido critico en el cual van observando las diferentes formas, colores, texturas y
tamarfio, pudiendo asi relacionarlos con actividades diarias como la canasta de legos y la canasta

de pelotas.
1.1.2. Tipos de materiales manipulativos

Los materiales manipulativos se dividen en dos conjuntos: Los materiales estructurados
son fabricados con un fin educativo y sirven para el acompafiamiento en el aprendizaje (bloques,
rompecabezas, etc.), mientras que, los materiales no estructurados con objetivos que de alguna u
otra forma fomentan la creatividad, el pensamiento critico y la resolucion de problemas a través
de la manipulacion (pinzas, botones, etc.). Cuando ambos se aplican en una planificacion se logra
un aprendizaje centrado en el estudiante, respetando sus intereses, ritmos y estilos de aprendizaje
(Gila, 2025, p. 18).

Los materiales estructurados, al estar disefiados con una intension educativa especifica,
guian al nifio en la adquisicion de conceptos concretos, fortaleciendo a la comprension logica, la
secuencia y la resolucion de problemas. Por su parte, los materiales no estructurados ofrecen un
espacio de exploracion libre donde el nifio puede experimentar, crear y construir su propio

conocimiento a partir de la manipulacion y la imaginacion.



1.1.3. Materiales manipulativos accesibles.

Es importante considerar que los materiales sean accesibles econémicamente. Su objetivo
es que sean materiales abiertos, es decir, que se pueda utilizar para méas de una actividad y no se
limite Unicamente a la ensefianza tedrica, si no que, los nifios puedan manipularlos y visualizarlos,
de manera que les sirvan como referentes para construir sus propios aprendizajes (Alsina & Bosch,
2023, p. 36).

Este criterio indica que la elaboracion de los recursos materiales no necesariamente tenga
que adquirirse en alguna tienda, si no que se pueda optar por la elaboracién manual. De esta manera
los materiales pueden ser elaborados y reproducidos facilmente por docentes y familias sin generar
un alto costo y conservando el proposito inicial: que los recursos no sean solo herramientas del
docente para ensefiar, si no que los nifios tengan su propio material para desarrollar sus propios

criterios y conocimientos a partir de la manipulacion y la experiencia directa.

En efecto, los materiales manipulativos surgen de la necesidad de que el nifio establezca
un contacto directo con su aprendizaje, permitiéndole construir conocimientos que transciendan
de la teoria y se apliquen en situaciones cotidianas. Este tipo de recursos estimula la exploracion,

la autonomia y la comprension significativa, haciendo del aprendizaje una experiencia activa

1.1.4. Beneficios del uso de materiales manipulativos

Segun Gila (2025) menciona que, la manipulacién como canal de aprendizaje es una
oportunidad de comprobar hipétesis, reflexionar la experiencia, y dar sentido a los conocimientos
adquiridos, por lo cual, menciona algunos beneficios como: Fortalece sus habilidades cognitivas,
estimula el pensamiento l6gico, desarrolla el pensamiento critico, ayuda a comprender el medio
que los rodea, desarrollan confianza en si mismos, permite un aprendizaje accesible, genera un

aprendizaje significativo y mejora su capacidad de resolver problemas.

La manipulacién de objetos contribuye al desarrollo del pensamiento critico, puesto que
los nifios tienen la posibilidad de formular preguntas, analizar resultados, tomar decisiones y
buscar diferentes alternativas frente a una situacion determinada. Esta participacion favorece que
no solo memoricen informacién, sino que comprendan el porqué de los fendmenos que

experimentan. Asimismo, al interactuar con materiales adaptados a sus necesidades, lograr



comprender mejor el medio que los rodea, relacionando sus aprendizajes con experiencias reales

y significativas.

1.1.5. Desafios en la utilizacién de materiales manipulativos
De acuerdo con Davila et al. (2021) define algunas de las debilidades actuales dentro del sistema

educativo.

Tabla 2
Debilidades actuales dentro del sistema educativo

Desafios Autor

Escasa calidad del material didactico Muchos materiales son elaborados de forma
intuitiva y sin fundamentos técnicos o
pedagogicos adecuados, lo que limita su
efectividad en el aprendizaje.

Précticas pedagdgicas tradicionales Algunos docentes contintan utilizando
metodologias repetitivas y poco
innovadoras que dificultan la motivacion y
participacion activa del estudiante.

Falta de actualizacion de recursos Los materiales proporcionados  por

educativos instituciones  educativas no  siempre
responden a las necesidades actuales ni a los
avances educativos tecnol6gicos

Desconocimiento en disefio de materiales Los docentes elaboran recursos basandose
en la experiencia y creatividad personal,
pero sin conocimientos especificos sobre
disefio pedagogico y comunicacional

Poca motivacion en el aprendizaje La ausencia de materiales atractivos y
dindmicos provoca desinterés, monotonia y
baja concentracion en los estudiantes.

Limitaciones en la adaptacion a las No todos los materiales consideran la edad,

necesidades del nifio contexto, ritmo de aprendizaje o
necesidades educativas especificas de los
estudiantes.

Carencia de recursos didacticos En muchas instituciones existe escasez de
materiales, lo que dificulta desarrollar
experiencias de aprendizaje significativas
multisensoriales

Débil formacion docente en innovacion El docente muchas veces se enfoca solo en
transmitir conocimientos y no en investigar,
crear o innovar estrategias pedagogicas.

Falta de interaccién estudiante-material Alguno recursos no general participacion
activa ni estimulan la exploracion, la
creatividad y el aprendizaje practico




Necesidad de integrar disefio e innovacion  El disefio pedagdgico puede mejorar la
funcionalidad, estética y utilidad de los
materiales didacticos, fortaleciendo el
proceso de ensefianza aprendizaje

Nota. Esta tabla muestra las Debilidades actuales dentro del sistema educativo Fuente: Davila et

al. (2021)

El cuadro evidencia que uno de los principales desafios en el ambito educativo se relaciona
con la calidad y el disefio de los materiales didacticos. Se observa que muchos recursos son
elaborados de manera intuitiva, sin fundamentos pedagdgicos ni criterios técnicos que garanticen
su efectividad, lo que limita su aporte al proceso de ensefianza-aprendizaje. A ello se suma la falta
de actualizacion de los recursos educativos y el desconocimiento por parte de algunos docentes
sobre principios de disefio pedagogico y comunicacional, aspectos que dificultan la creacion de

materiales innovadores, pertinentes y acordes con las necesidades actuales de la educacion.

Asimismo, el cuadro pone de manifiesto que las metodologias tradicionales, la escasez de
recursos Y la limitada adaptacion de los materiales a las caracteristicas de los estudiantes repercuten
directamente en la motivacion y participacion infantil. La ausencia de materiales atractivos,
interactivos y multisensoriales reduce las oportunidades de exploracién, creatividad y aprendizaje
significativo, especialmente en la educacién inicial, donde la experiencia practica constituye un
elemento esencial del desarrollo. En este contexto, se evidencia la necesidad de integrar el disefio,
la innovacion y los principios pedagogicos en la elaboracién de materiales didacticos, con el fin
de promover experiencias educativas inclusivas, dindmicas y centradas en las necesidades e

intereses de los nifios.

1.1.6. Rol del docente en el uso de materiales manipulativos

El papel del docente influye directamente en la actitud que el nifio tome frente a su
aprendizaje, sea positivo o negativo. Esto se debe a que la metodologia afecta en cdmo el estudiante
aprende, representa y aplica conceptos, procesos y algoritmos. Por ello, el docente debe mantener
una actitud innovadora que le permita presentar los contenidos de forma atractiva, considerando

siempre la diversidad del grupo (Africano, 2023, p. 121)

El docente tiene una influencia directa en la manera en que cada nifio percibe y vive el

aprendizaje, por esa razon, es importante que el maestro muestre metodologias dinamicas y



recursos innovadores en ambientes de aprendizajes inclusivos, favoreciendo la participacion de los

nifios fomentando la confianza para generar aprendizajes significativos desde su propia realidad.

Algunos infantes requieren materiales visuales, otros experiencias practicas o actividades
multisensoriales que les permitan manipular, explorar y descubrir. En este sentido, el educador
cumple un papel fundamental como guia, mediador del aprendizaje, adaptando sus estrategias a la
diversidad del grupo y promoviendo espacios donde cada nifio se sienta valorado, capaz y

motivado para aprender.

1.2.Enseflanza Multisensorial
El método multisensorial parte directamente de una conexion neuronal entre la

estimulacion integral y armdnica de los hemisferios cerebrales, logrando una mejor sinapsis en los
procesos cognitivos superiores como el pensamiento, lenguaje e inteligencia. Los docentes deben
buscar e innovar cada una de ellas para despertar el estimulo sensorial de cada nifio (Narvaez &
Luna, 2022, p. 62).

El cerebro tiene diferentes centros integradores y la Unica manera de poder captar
informacidn del medio que nos rodea es por medio de los sentidos, el tacto, el oido, el gusto, esos
receptores conectados por una via de vias nerviosas procesa la informacion en una respuesta

logrando una sinapsis de los procesos cognitivos basicos y superiores.

La estrategia multisensorial permite al nifio establecer vinculos diferentes a los
convencionales, relacionando lo que aprende con su entorno. Asi, se fomenta su sentido curioso,
y su capacidad de andlisis y el aprendizaje mediante la experiencia directa y les permite demostrar
lo que han aprendido y saber que pueden aprender por medio del estimulo creando una conexién
distinta a la tradicional. (Litardo & Avila, 2023)

Al estimular multiples sentidos, no solo se refuerza la comprension de los conceptos, sino
que también se potencia la curiosidad y el pensamiento critico, permitiendo que el aprendizaje sea
significativo y duradero. Esta aproximacion rompe con los métodos tradicionales centrados
unicamente en la memorizacion, favoreciendo que los nifios internalicen lo aprendido mediante la

experimentacién y la manipulacién directa de los objetos.

Los nifios lidian en un ambiente contaminado por el ruido, esto genera un aumento de

velocidad de sus interacciones diarias, sumandoles el impacto de la tecnologia, porque los infantes



crecen en un mundo digital en el cual, si no se le da un uso adecuado y de manera controlada, esto

puede afectar negativamente su desarrollo (Poveda et al., 2025).

Los nifios se desarrollan en entornos saturados de estimulos sonoros y digitales, 1o que
puede acelerar sus interacciones diarias y afectar su capacidad de concentracion. El uso inadecuado
0 descontrolado de la tecnologia, sumado al exceso de ruido, representa un riesgo para su
desarrollo cognitivo, emocional y social, por lo que es fundamental promover espacios

equilibrados que favorezcan experiencias de aprendizaje mas saludables y controladas.

Por otro lado, Saborio (2025) menciona que, la tecnologia se enfrena a la frontera de texto,
imagenes y sonidos que integrada con los sentidos surge un enfoque eficaz para conectar diversos
datos mediante la estrategia multisensorial o también llamado aprendizaje intermodal o cruzado
(cross-modal learning) Ejemplo: libros electrénicos interactivos de textos narrativos con imagenes
visuales que pueden adaptarse a diferentes estilos y preferencias de aprendizaje autbnomo de

idiomas.

El enfoque multisensorial, potenciando por la tecnologia, se justifica porque permite que
los nifios procesen la informacidn a través de multiples sentidos de manera simultanea, motivacion
e interés del estudiante. Asi herramientas como los libros electrénicos interactivos no solo facilitan
el acceso a contenidos diversos, sino que también fomenta la exploracion activa y el aprendizaje

significativo, mostrando como la tecnologia puede ser un aliado en la educacién multisensorial.

1.2.1. Fundamentos tedricos de la ensefianza multisensorial.

De acuerdo con Valencia (2024) indica que, la plasticidad cerebral desempefia un papel
fundamental en el aprendizaje, sobre todo durante la infancia, etapa en la que el cerebro presenta
mayor capacidad de adaptacién y cambio. Desde esta perspectiva, se impulsan estrategias de
ensefianza dinamicas y multisensoriales que favorecen el aprovechamiento de esa flexibilidad (p.
6).

Las experiencias variadas y significativas fortalecen las conexiones neuronales y facilitan
la adquisicion de nuevos conocimientos, habilidades y habitos. Cuando el nifio participa en
actividades que integran movimiento, exploracién, manipulacion y estimulacion de diferentes
sentidos, el aprendizaje se vuelve mas activo y duradero en la que intervienen mdltiples areas

cerebrales de manera simultanea. Por ello, la educacion inicial debe ofrecer ambientes
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enriquecidos y estrategias pedagogicas que promuevan la participacion, la curiosidad y la

experimentacion, aprovechando el potencial de la plasticidad cerebral.

Los avances en técnicas de neuroimagen, especialmente la resonancia magnética, han
permitido estudiar cdmo funciona el cerebro mientras las personas aprenden, identificando las
areas cerebrales que se activan en distintos procesos de aprendizaje. Gracias a esta tecnologia, se
ha evidenciado la eficacia de estrategias como el aprendizaje multisensorial, el cual integra varios
sentidos para favorecer una mejor comprensioén y mayor retencion de informacion. (Valencia,
2024).

Las evidencias neurocientificas respaldan la importancia de disefiar experiencias
educativas que involucren simultaneamente la vista, el oido, el tacto y el movimiento, de esta
manera estimula la activacién de diversas areas cerebrales que fortalecen las conexiones
neuronales facilitando el procesamiento de la informacion. Esto resulta especialmente relevante

en la educacién inicial, donde los nifios aprender del medio que les rodea.

1.2.2. Bases neurofisiologicas del desarrollo sensorial.

Cuando las estructuras cerebrales como la amigdala, el hipocampo y la corteza prefrontal
presentan alteraciones en su funcionamiento, pueden observarse respuestas relacionadas con
hipersensibilidad, hipo respuesta o busqueda sensorial. Comprender estas diferencias permite
identificar posibles reacciones negativas durante actividades multisensoriales y orientar practicas
pedagOgicas mas precisas, inclusivas y personalizadas. Asi mismo, diferenciar adecuadamente las
dificultades sensoriales y emocionales contribuye a evitar interpretaciones erroneas del

comportamiento infantil. (Valenciano & Chacén, 2026).

El conocimiento del funcionamiento cerebral es fundamental para la labor docente, razén
por la cual, muchas conductas infantiles que suelen considerarse desobediencia, falta de interés o
dificultad de atencién pueden estar relacionadas con la forma en la que el nifio procesa los
estimulos del entorno. Reconocer estas particularidades permite al educador al educador ajustar
los materiales, el nivel de estimulacion y las estrategias de ensefianza, favoreciendo la
participacion y el bienestar del nifio respetando las necesidades sensoriales individuales de cada

nifio
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1.2.3. Bases neuropsicologicas de la integracion sensorial.

Las emociones positivas favorecen el aprendizaje porque estimulan la liberacion de
dopamina y otros neurotransmisores que mejoran la atencion y el procesamiento de informacion.
En cambio, emociones negativas como el miedo o la ansiedad pueden generar estrés y dificultar la

memoria y la concentracion (Valencia, 2024).

En este sentido, el estado emocional del nifio influye directamente en su disposicion para
aprender, porque cuando el infante se siente seguro, valorado y motivado participa con mayor
interés en las actividades educativas. Por el contrario, en un ambiente que produce tension o
inseguridad activa respuestas de estrés que interfieren en los procesos cognitivos, limitando la

exploracién, la comunicacién y la adquisicion de nuevos conocimientos.

Asi mismo, en la integracion sensorial el cerebro organiza la informacion que recepta por
medio de los sentidos para convertirla en respuestas ante el contexto que le rodea mejorando su
concentracion, coordinacién motriz gruesa y fina, y la regulacion emocional (Chalén et al., 2026,
p. 835). A través de actividades visomotora, la presion manual, la liberacidn controlada de objetos

y coordinacion bimanual (Yapud et al., 2026 p. 348).

La integracion sensorial es un aspecto fundamental en el desarrollo infantil, permite que el
cerebro organice la informacién que recibe a través de los sentidos para responder de manera
adecuada al entorno. En educacién inicial, las experiencias sensoriales favorecen la atencion, la
exploracion, el movimiento y el aprendizaje significativo. Cuando los docentes incorporan
actividades multisensoriales y materiales manipulativos, los nifios participan por mayor interes.
Por ello la integracion sensorial debe ser tomada en cuenta en las practicas pedagdgicas para

promover una educacion mas inclusiva y acorde a las necesidades de cada nifio

1.2.4. El circuito sensorial
El circuito sensorial es un recurso pedagdgico que fortalece el desarrollo motriz y
sensorial, especialmente visomotora, la presion manual, la liberacion controlada de objetos y

coordinacion bimanual (Yapud et al., 2026, p. 348).

El circuito sensorial es un método pedagdgico que se emplea en la educacién inicial para
promover los sentidos a través de vivencias practicas, significativas y activas. Este El tipo de

actividades incluye recursos auditivos, visuales, tactiles, kinestésicos, tecnologicos y naturales
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como mesas sensoriales, paneles interactivos, texturas, luces y sonidos. También utiliza
materiales Montessori para que los nifios puedan aprender y explorar por medio de la
experimentacion. Aplicaciones pedagogicas de la ensefianza multisensorial en nifios de 3 a 4

anos.

La estimulacion multisensorial promueve el desarrollo social, emocional y cognitivo de
los nifios porque mejora la percepcion, la coordinacion y el contacto con su medio. En esta linea,
el estudio de Cruz & Villalva (2022) indican que, "la estimulacion multisensorial posibilita que
el nifio desarrolle su aprendizaje de forma significativa™, incorporando las sensaciones tactiles,

auditivas, visuales, olfativas y gustativas en los procesos educativos.

Asimismo, Bonilla (2020) también afirma que, el uso de materiales concretos, al tratarse
del método Montessori y la ensefianza multisensorial, potencia la independencia, la curiosidad y

la creacion activa del conocimiento en los pequefios de educacion inicial.

En este sentido, los materiales concretos permiten que los nifios prendan mediante la
exploracion y la manipulacién directa, dejando de ser receptores pasivos para convertirse en
participantes activos de su propio aprendizaje al interactuar con diferentes objetos, texturas,
formas, tamarios y sonidos, los nifios pueden descubrir, comparar, experimentar y establecer
relaciones a partir de sus propias experiencias. Ademas, este tipo de actividades favorece la
autonomia, debido a que brinda oportunidades para que cada nifio explore y resuelva situaciones

de acuerdo a con su propio ritmo y nivel de desarrollo.

1.2.5. Aplicaciones pedagdgicas de la ensefianza multisensorial en nifios de 3 a 4 afios.

La Ensefianza multisensorial en nifios de 3 a 4 afios posibilita que se produzcan
aprendizajes mas significativos y dinamicos a través de actividades que estimulan varios sentidos
al mismo tiempo. En Este periodo, los nifios asimilan mejor cuando tocan objetos, ven colores,

oyen sonidos y se involucran de forma activa en actividades ludicas y sensoriales.

Desde la perspectiva de Poveda et al. (2025) mencionan que, el aprendizaje multisensorial
promueve la participacion de los nifios y potencia su desarrollo del lenguaje a traves de
experiencias sensoriales que ayudan a entender y recordar lo aprendido. Asimismo, resaltan que

el uso de tarjetas visuales, la repeticién de sonidos y la manipulacion de cosas contribuyen a
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optimizar las capacidades comunicativas y el uso de tarjetas visuales, la repeticion de sonidos y la

manipulacion de cosas contribuyen a optimizar las capacidades comunicativas y el vocabulario.

Asimismo, Rivera & Guillén (2022) sostienen que, las tacticas de ensefianza multisensorial
robustecen los cimientos fisicos, cognitivos, emocionales y sociales de los nifios, activando

estimulos sensoriales que favorecen un aprendizaje con mayor creatividad e importancia.

Desde esta perspectiva, la estimulacion de los sentidos brinda a los nifios mayores
oportunidades para explorar, imaginar y encontrar diferentes formas de interactuar con los
materiales fortaleciendo su creatividad, de esta manera, el aprendizaje adquiere mayor significado

para ellos debido a que no se limitan a recibir informacion.

1.2.6. Atencion a la diversidad desde la ensefianza multisensorial

La ensefianza multisensorial es una estrategia inclusiva que facilita la atencion a la
diversidad en el salon de clases, pues se adapta a los distintos estilos, ritmos y requerimientos de
aprendizaje de los estudiantes. A través de experiencias tactiles, auditivas, cinestésicas y visuales,
se fomenta la participacion de todos los alumnos, lo que favorece una educacion mas justa y
significativa. Asimismo, Reyes & Tuéarez (2023) mencionan que, la ensefianza multisensorial
propicia que los alumnos participen de manera mas activa y significativa en el aula, ya que
posibilita la adaptacion de las vivencias educativas a las diversas capacidades, necesidades y

estilos de aprendizaje de los nifios.

La ensefianza multisensorial contribuye a que dentro del aula todos tengan igualdad de
oportunidades, ya que ajusta las experiencias de aprendizaje a las necesidades y habilidades
particulares de cada nifio. Asi, se potencia la convivencia en entornos educativos inclusivos, el
desarrollo integral y la motivacion. Ademas, Campoverde et al. (2025) afirman que, las
herramientas multisensoriales favorecen el desarrollo cognitivo y posibilitan la diversificacion de
las estrategias pedagdgicas empleadas en la educacion inicial, lo cual contribuye a procesos

participativos e inclusivos.
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CAPITULO Il

2. Diagnostico o estudio de campo

2.1. Enfoque metodoldgico
El enfoque metodoldgico de esta investigacion es mixto, porque permitio analizar de

manera mas completa las variables de estudio, combinando la objetividad de los datos cuantitativos
siguiendo un proceso logico vy, el analisis cualitativo al ser un método intersubjetivo considerando

el pensamiento del individuo como una expresion activa en la construccion del conocimiento.

Se resalta la importancia de combinar ambos disefios de la literatura metodolégica, la cual
destaca las diferencias esenciales entre el enfoque cuantitativo de caracter deductivo, secuencial y
centrado en la verificacion de hipotesis, asi mismo, el enfoque cualitativo al ser de naturaleza
inductiva, flexible y enfocado en la interpretacion, da paso a, la integracion de ambos enfoques
permite obtener una comprension méas amplia y profunda del fenémeno estudiad (Haro et al., 2025,
p. 4248).

Alcance de investigacion

Esta investigacién tuvo un alcance descriptico que permitio detallar el uso de materiales
manipulativos y la ensefianza multisensorial en nifios de 3 a 4 afios. Este enfoque, permitio
identificar y caracterizar las practicas, recurso y dindmicas pedagogicas empleadas, de modo que
los hallazgos puedan servir como referencia y aportar insumos valiosos para futuras

investigaciones relacionadas a la educacion inicial.

El Analisis descriptivo es una investigacion que aspira a describir rasgos de fendmenos o
grupo de personas, estableciendo vinculos entre variables sin establecer una relacion de causa y
efecto (Haro et al., 2024, p. 959). Es asi que, el analisis descriptivo analiza las caracteristicas de
grupos focales relacionados a las variables en escenarios pasados y presentes, y carece de causa y

efecto.
Poblacion y muestra
Poblacion

Segun Freire (2024) sugiere que delimitar con exactitud la poblacion de estudio es esencial,
asi mismo permite identificar a quienes iran dirigidos los instrumentos de recoleccion de datos,

asegurando su validez en los resultados obtenidos (p. 50). La poblacién se tomé de la Unidad
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Educativa “La Inmaculada” del nivel inicial que corresponde al grupo de padres 3 a 6 afios con un

total de 25 personas y 3 docentes del nivel inicial de la Unidad Educativa “La Inmaculada”.
Muestra

De acuerdo con Arrogante (2022) menciona que, la forma de seleccionar la muestra debe
ser representativa de dicha poblacién para que los resultados del estudio tengan validez (p.44). Por
esa razon la muestra se tomo de la Unidad Educativa “La Inmaculada” Nocional | que corresponde
a los nifios de 3 a 4 afios con un total de 6 personas, cinco (5) padres que fueron encuestados y una

(1) docente que fue entrevistada.
Meétodos y técnicas
Métodos Teoricos
Meétodo analisis y sintesis

Tal como sefiala Viramontes (2024) postula que, el método de andlisis y sintesis se ejecutan
en base a la informacion recolectada en el proceso de la investigacion integrando factores
aclaratorios que enriquecen el analisis, asi mismo, la interpretacion cumple un rol importante,
porque, da respuestas completas y coherentes a las interrogantes originarias de la investigacion (p.
12).

Se empled el método de analisis y sintesis para examinar de manera mas rigurosa la
informacion que se recolectara a lo largo de la investigacion. El andlisis permitira descomponer
los datos y componentes tedricos, posteriormente, mediante a sintesis, estos elementos seran

articulados para construir de manera coherente el aporte general de las variables.
Método deductivo

El método deductivo es aquel que lleva toda la informacién a una sintesis correcta de los
datos recolectados de acuerdo a las normas de obtencion de textos (Palmero, 2021, p. 14). La
autora sefiala su competencia critica, asi mismo, atributa los resultados en una conclusion de
acuerdo a los objetivos planteados en la investigacion, siendo asi, coherente y légica en su

interpretacion.
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El método deductivo dara paso a un analisis integral de todos los lados recopilados sobre
el uso de materiales manipulativos multisensoriales en nifios de 3 a 4 afios, mediante el cual, se
consolidara una conclusién concreta basada en recoleccion de informacion. De esta manera, se
podra garantizar que la interpretacion y hallazgos estén fundamentados, sean coherentes y

contribuyan al cumplimiento de los objetivos de la investigacion.
Métodos empiricos
Observacion cientifica.

La observacion es una técnica de investigacion en la cual se interactla directamente con la
realidad para obtener una comprension, lo mas exacta posible, del fendmeno que se analiza
(Useche et al., 2019, p. 44). La observacion cientifica esta estrechamente vinculada a la curiosidad
y solo satisface con actividades que demandan realizar acciones como: preguntarse, plantear
hip6tesis, evaluar evidencias, entre otras (Rodriguez et al., 2023).

Se aplico una ficha de observacion para registrar de manera sistematica los materiales
manipulativos multisensoriales y ambientes de aprendizajes. Este instrumento permitié identificar
como se utilizan los recursos para favorecer la ensefianza multisensorial en nifios de 3 a 4 afios,

facilitando el analisis entre los recursos manipulativos como la organizacion del espacio.
Técnica de la entrevista

La entrevista es un método de recoleccién de datos que facilita la interpretacion y
comprension de la intersubjetividad como medio para alcanzar la verdad de esta realidad,
considerando la manera en que el individuo piensa, porque es el que proporciona la informacion y

participa activamente como sujeto reflexivo dentro de su propio contexto (Gonzales et al., 2022).

Las participantes de la entrevista fue una docente tutora del grupo de nifios de 3 a 4 afos,
de la Unidad Educativa “La Inmaculada”. Su funciéon es profundizar en las estrategias de
ensefianza multisensorial que se implementan dentro del aula, asi como conocer sus experiencias
y criterios en el uso de materiales manipulativos sensoriales, identificando como estos contribuyen

al aprendizaje, la atencion y el desarrollo integral de los nifios.
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Técnica de la encuesta

La encuesta constituye en una técnica de investigacion empleada para reunir datos de un
amplio grupo de personas. Es un instrumento flexible y de facil aplicacion que posibilita a los
investigadores recopilar informacion relacionada con los comportamientos, percepciones,

opiniones y caracteristicas demogréficas de una poblacion determinada (Medina et al., 2023)

La encuesta se aplico a cinco (5) padres de familia de los nifios de 3 a 4 afios
correspondientes a Nocional I de la Unidad Educativa “La Inmaculada”. Su propdsito fue conocer
la percepcion y participacion de los padres respecto al uso de materiales manipulativos y
estrategias de ensefianza multisensorial, asi como de identificar los recursos y actividades

educativas que se realizan en el hogar para reforzar el aprendizaje de sus hijos.

2.2. Anadlisis e interpretacion de la ficha de observacion realizada en la Unidad Educativa
La Inmaculada.
Esta investigacion se llevo a cabo con una ficha de observacion con el propésito de registrar

de manera sistematica el uso de materiales manipulativos multisensoriales y las condiciones de los
ambientes de aprendizaje. Este instrumento permitié observar como se emplean los diferentes
recursos para favoreces la ensefianza multisensorial, asi como analizar la organizacién que brindan

para la exploracion, manipulacién y estimulacion de sus sentidos en el proceso de aprendizaje.
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Tabla 3

Ficha de observacion aplicada en la Unidad Educativa La Inmaculada

ITEM

CUMPLE

S

OBSERVACION

10

¢La docente cuenta con materiales
manipulativos adecuados a la edad?
¢Los materiales son seguros y atractivo
para los nifios?

¢Los materiales permiten ser tocados,
explorados y manipulados libremente?
¢Se respeta el ritmo de aprendizaje de
los nifios?

¢Los materiales son adaptados a las
caracteristicas individuales de los
nifos?

¢Los materiales estimulan mas de un
sentido?

¢Las actividades mantiene la atencion y
motivacion de los nifios?

¢El aula cuenta con buena ventilacion e
iluminacién?

¢El aula esta organizada de manera que
no cause una sobreestimulacion?
(ejemplo muchos colores e imagenes
pegadas sin motivo pedagégico)?

¢En los espacios exteriores del aula
destinados a la recreacion, los nifios
tienen contacto con  materiales
naturales del entorno?

X

X

X

X X X X

Cuenta con materiales
estructurados y no
estructurados seguros 'y
atractivos.

La institucion cuenta con
columpios; sin embargo,
predomina el  césped
sintético, limitando el
contacto con elementos
naturales.

TOTAL

90

%TOTAL

90%

evidencia un 90% de cumplimiento de los indicadores observados, lo que refleja condiciones
favorables para el desarrollo de experiencias de aprendizaje mediante el uso de materiales
manipulativos. Se observa que la docente dispone de recursos seguros, atractivos y adecuados para

la edad, los cuales permiten a los nifios explorar y manipular, respetando sus ritmos y

Fuente: Elaboracion propia

A partir de la ficha de observacion aplicada en la Unidad Educativa “La Inmaculada”, se
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caracteristicas individuales. Asimismo, el ambiente del aula presenta condiciones apropiadas de
iluminacién, ventilacion y organizacion, evitando elementos que puedan generar una

sobreestimulacion.

Por otra parte, se identifica en un 10% a fortalecer la presencia de elementos naturales en
los espacios exteriores por lo que limita oportunidades de contacto directo con diferentes texturas
y materiales del entorno. En este sentido, resulta pertinente ampliar las experiencias sensoriales
mediante la incorporacion de recursos naturales que complementen los materiales ya disponibles

en la institucion.

2.3.Andlisis e interpretacion de la entrevista realizada al personal docente de la Unidad
Educativa la Inmaculada
Se realizé una entrevista dirigida a la docente de inicial | correspondiente al grupo de nifios

de 3 a 4 afios con el objetivo de determinar la relevancia de los materiales manipulativos en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y los desafios que ha encontrado al momento de involucrar a

las familias.
Tabla 4

Desglose de la docente entrevistada

Cdédigo  Descripcion Cargo Titulo académico Afos de
experiencia
El Entrevistado 1  Docente tutor Inicial | Licenciada en 2 afnos

Educacién Inicial

Fuente: Elaboracion propia

Tabla b

Categorizacion de la entrevista

Palabras clave Categorizacion Subcategorizacién
Materiales manipulativos e Experimentar e Construccion de sus
sensaciones conocimientos
e Seguros e Experiencia

e Adaptados
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e Necesidades,

capacidades, ritmo e

intereses
Materiales  manipulativos Mundo que le rodea Piedras
naturales Hojas secas
Arena
Verduras
Frutas
Materiales  manipulativos Areas del desarrollo Estimulos sensoriales
multisensoriales favorecidos Desarrollo psicomotriz

Coordinaciéon mano ojo
Precision
Desarrollo cognitivo
Pensamiento l6gico
Lenguaje
Socializacion
Vocabulario

Participacion familiar Vinculo afectivo Experiencia ~ compartida,

Barreras de participacion seguridad y confianza

Barreras de tiempo,
desconocimiento,
percepcion de falta de

creatividad

1. Si bien es cierto que los nifios aprenden por medio de sus sentidos sobre
el mundo que les rodea ¢Qué papel cumplen los materiales manipulativos en la

construccién de sus propios conocimientos?
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Los nifios necesitan interactuar directamente con loso objetos para comprender aquello que
los rodea “En esta etapa ¢l nifio no solo ve el mundo que le rodea, sino que, necesita tocarlo para
entenderlo” (E1), destacando la importancia de la manipulacion como medio para generar
experiencias significativas. Asi mismo, el uso de estos materiales permite tocar, oler y
experimentar diferentes sensaciones. Por lo tanto, los materiales manipulativos no se limitan a ser
recursos didacticos, sino que constituyen medios que permiten al nifio participar activamente en

su propio aprendizaje.

2. ¢ Qué tipos de materiales manipulativos utiliza en las actividades dentro

del aula con los nifos?

Los materiales son seleccionados con una intencion educativa “los materiales que elijo no
son solo para que el nifio se mantenga ocupado, sino para que sus manos le den informacion
valiosa” (E1), entre los recursos empleados se encuentran materiales naturales como piedras, hojas
secas y arena favoreciendo diferentes formas de interaccion y exploracion. “Siempre revisar los
materiales antes de ser entregados a los nifios” (E1), lo mas importante al momento de utilizar este

recurso es que el material sea seguro.

3. ¢Como adapta los materiales manipulativos a las caracteristicas,

necesidades e intereses de los nifios?

La adaptacién de los materiales manipulativos parte del conocimiento de las diferencias
individuales, considerando que “cada nifio aprende a su ritmo” (E1) por lo que los materiales deben
ajustarse a sus necesidades educativas no solo como objetos de entretenimiento. Asimismo, se

toman en cuenta aspectos como el desarrollo de la coordinacion ojo-mano, la precision y la fuerza.

4. ¢Podria describir una actividad en la que haya utilizado materiales que

favorecieran el proceso de ensefianza-aprendizaje?

“La tienda o el mercado” (E1), es un juego simbolico en el que los nifios asumen un rol ya
sea de comprador o vendedor permitiendo que los nifios toquen y exploren previamente los
materiales como verduras, frutas, cajas, botellas plasticas y dinero de papel. Esta actividad permite
desarrollar su lenguaje oral, la socializacion, la autonomia y el pensamiento légico evidenciando
que la manipulacion de objetos se integra con diferentes aprendizajes dentro de una misma

experiencia, ademas, “el aprendizaje no puede ser estatico” (E1).
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5. ¢En qué areas del desarrollo de los nifios ha notado mejoras en cuando
se combinas materiales manipulativos multisensoriales en el proceso ensefianza-

aprendizaje?

Se evidencian mejoras en diferentes areas del desarrollo infantil cuando se incorporan
materiales manipulativos multisensoriales debido a que “se activan multiples areas cerebrales al
mismo tiempo” (E1) al tocar, oler, ver y escuchar generando experiencias en las que intervienen
simultaneamente diferentes sentidos. Dentro del desarrollo psicomotriz, se destacan avances con
la coordinacion mano-ojo y la precision. En el desarrollo cognitivo y el pensamiento logico, la
manipulacion permite que conceptos abstractos puedan ser experimentados de manera concreta.
Por otra parte, en el desarrollo del lenguaje los nifios generan la necesidad de expresar lo que

sienten y compartirlo con los demaés favoreciendo su vocabulario.

6. ¢ Qué tipo de materiales manipulativos han elaborado en conjunto con

la familia?

Los tipos de materiales que se han elaborado en conjunto con la familia es “el plato
saludable moldeado con plastilina... maracas” (E1), la elaboracion de estos recursos evidencia que
la participacion familiar puede vincularse con la creacion de materiales sencillos a partir de
elementos accesibles y de uso cotidiano. Ademas, los materiales construidos poseen una finalidad
pedagdgica. De esta manera la familia se involucra en la construccion de recursos que pueden ser

utilizados por los nifios para experimentar y desarrollar diferentes habilidades.

7. ¢ Qué diferencias ha notado en los nifios cuando utilizan materiales

manipulativos elaboraos en conjunto con sus familias?

La elaboracion conjunta de materiales manipulativos genera una relacién afectiva entre los
nifios y los recursos utilizados en el aula, debido a que estos representan una experiencia
compartida con sus familias. Al reconocer que el material fue elaborado por su madre o su padre,
los nifios “tienen un afecto diferente por este objeto” (E1). Asimismo, los nifios comparten con sus
comparieros la experiencia relacionada con la elaboracion del material, lo que permite que el
recurso trascienda su funcién como objeto de aprendizaje y se convierta también en un vinculo

con la experiencia familiar. Esta participacion genera ademas seguridad y confianza, aspectos que
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pueden favorecer una mayor disposicion de los nifios para involucrarse en las actividades

desarrolladas dentro del aula.

8. ¢ Qué dificultades encuentra al intentar que las familias participen en

la creacion de materiales manipulativos?

Se identifican diversas dificultades que pueden limitar la participacion de las familias en
la elaboracién de materiales manipulativos. Una de las principales corresponde a la “falta de
tiempo” (E1), relacionada con las jornadas laborales de los padres, lo que reduce su disponibilidad
para involucrarse en las actividades escolares. A esto se suma el desconocimiento sobre la finalidad
pedagogica de estos recursos, ya que algunas familias pueden considerarlos Unicamente como
“manualidades” (E1), sin reconocer su relacion con el desarrollo integral de los nifios. Finalmente,
se identifica una percepcién relacionada con la propia capacidad para elaborar materiales, debido
a que algunos padres consideran que no son creativos o que les resulta dificil realizar este tipo de

recursos.

2.4. Analisis e interoperacion de encuesta realizadas a padres de familia de la
Unidad Educativa la Inmaculada
Se empleo el programa estadistico JASP para tabular los resultados, lo que permite generar
tablas y gréaficos. Ademas, se calculé la estadistica de confiabilidad del instrumento utilizado, que
resultd ser 0.776 sobre 1.00; esto indica un nivel de confianza aceptable y demuestra que el
instrumento de preguntas tiene cohesion y consultd lo que deseaba investigar.

Tabla 6
Estadistica de fiabilidad

Frequentist Scale Reliability Statistics

95% CI
Coefficient Estimate  Std. Error Lower  Upper
Cronbach'sa 0.776 0.107 0.567 0.986

Nota. EIl Alfa de Cronbach permite cuantificar el nivel de fiabilidad de la investigaciéon.

Preguntas de encuestas
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1. Cual es su grado de conocimientos con respecto a los materiales manipulativos

(bloques, plastilina, rompecabezas, figuras, etc) ?
Tabla 7

Grado de conocimiento sobre los materiales manipulativos

Frequency  Percent  Valid Percent  Cumulative Percent

Regular 1 20.0 20.0 20.0
Bueno 1 20.0 20.0 40.0
Excelente 3 60.0 60.0 100.0
Total 5 100.0

Nota. Informacion extraida de un sondeo realizado sobre el nivel de conocimiento acerca de los

materiales manipulativos que se emplean en la educacion inicial.
Interpretaciones

Este conjunto de datos refleja las percepciones que tienen los participantes sobre su nivel
de conocimiento acerca de los materiales conjunto de datos refleja las percepciones que tienen los
participantes sobre su nivel de conocimiento acerca de los materiales manipulativos. El 60% de
las cinco personas encuestadas (es decir, tres individuos) afirman tener un conocimiento
"excelente™ acerca de los materiales manipulativos como bloques, plastilina, rompecabezas y
figuras. Ademas, el 20% de los encuestados (1) afirma que su conocimiento es "bueno”, y el otro

20% (1) dice tener un conocimiento "regular" sobre estos recursos didacticos.

Analisis

Las conclusiones alcanzadas muestran que la mayor parte de los encuestados tienen un
conocimiento extenso acerca del os materiales manipulativos, lo que refleja que estan
familiarizados con el empleo de recursos didacticos durante el proceso educativo. Esto demuestra
lo relevantes que son estos materiales para el progreso del aprendizaje en los nifios, sobre todo en
campos como la creatividad, la motricidad y la exploracién. No obstante, el porcentaje que muestra
un conocimiento promedio sefiala la exigencia de seguir mejorando la formacion y asesoramiento

acerca del empleo correcto de estos recursos pedagdgicos.
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Tabla 8

Grado de conocimiento sobre los materiales manipulativos

¢Cree usted que el uso de materiales

manipulativos ayuda al aprendizaje  Frequency  Percent Valid Cumulative
- Percent Percent

de su hijo/a?

De acuerdo 1 20.0 20.0 20.0

Totalmente de acuerdo 4 80.0 80.0 100.0

Total 5 100.0

Nota. Informacién adquirida de la encuesta realizada a los profesores acerca de su conocimiento

sobre los recursos manipulativos empleados en la educacion inicial.
Interpretaciones

Este conjunto de datos muestra las impresiones de los participantes acerca del uso de
materiales manipulativos y si esto contribuye a que sus hijos aprendan. EI 80% de los cinco
encuestados, es decir, cuatro de ellos, afirman estar "totalmente de acuerdo” en que los materiales
manipulativos favorecen el aprendizaje en la infancia. Ademas, el 20% de los encuestados esta "de

acuerdo™ en que estos recursos didacticos son importantes para el proceso educativo.

Analisis

Los hallazgos muestran que se tiene una percepcion muy positiva sobre la utilizacion de
materiales manipulativos en el aprendizaje infantil. Todos los encuestados piensan que estos
recursos son beneficiosos para el progreso de la educacién, resaltando su relevancia para
robustecer las capacidades creativas, cognitivas y motoras. Esto evidencia que los materiales

manipulativos son considerados herramientas esenciales durante el proceso de ensefianza y

aprendizaje en la educacion inicial.

Tabla9
Frecuencia de utilizacion de materiales manipulacion para mejorar la concentracion y

creativos.
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¢Con qué frecuencia utiliza materiales

manipulativos para mejorar la Frequenc Percent Valid Cumulative
concentracion y creatividad de su a y Percent Percent
hijo/a?

A veces 1 20.0 20.0 20.0

Casi siempre 2 40.0 40.0 60.0
Siempre 2 40.0 40.0 100.0
Total 5 100.0

Nota. Resultados de la encuesta realizada sobre el uso habitual de materiales manipulativos con

el fin de potenciar la creatividad y la concentracion en los nifios.
Interpretaciones

Este conjunto de datos refleja las percepciones que tienen los participantes sobre su nivel
de conocimiento acerca de los materiales manipulativos. El 60 % de los encuestados, que equivale
a tres participantes, afirman tener un conocimiento “"excelente" acerca de los materiales
manipulativos como bloques, plastilina, rompecabezas y figuras. Ademas, el ElI 20% de los
encuestados (1 persona) sefiala que tiene un conocimiento "Regular" sobre estos recursos

didacticos, mientras que otro 20% (1 participante) indica tener un conocimiento "Bueno".

Analisis

Los hallazgos muestran que la mayor parte de los encuestados tienen un alto grado de
conocimiento acerca de los materiales manipulativos, lo cual indica que estan familiarizados con
la utilizaciéon de recursos didacticos durante el proceso educativo. No, sin embargo, existe un
porcentaje reducido que tiene un conocimiento regular, lo cual sefiala la necesidad de intensificar
la capacitacion y actualizacién acerca de la relevancia y el uso de estos materiales en la educacion
inicial.

Tabla 10

Importancia del uso de materiales multisensoriales dentro y fuera del aula
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¢Considera importante que los docenes

utilicen materiales que involucren

varios sentidos como (ver, tocar, Frequency Percent
escuchar, oler, moverse) dentro y fuera

del aula de clases?

Valid Cumulative
Percent Percent

De acuerdo 1 20.0 20.0 20.0
Totalmente de acuerdo 4 80.0 80.0 100.0
Total 5 100.0

Nota. Informacién extraida de un sondeo realizado sobre el nivel de conocimiento acerca de los

materiales manipulativos que se emplean en la educacion inicial.
Interpretaciones

El conjunto de datos de las percepciones que tienen los participantes acerca de la relevancia
de que los profesores emplean materiales que implican distintos sentidos, como ver, tocar,
escuchar, oler y moverse, tanto dentro del aula como fuera de ella. EI 80% de los encuestados, que
son cuatro en total, declararon estar "totalmente de acuerdo” con el uso de este tipo de materiales
multisensoriales.

Anélisis

Los hallazgos demuestran una valoracion muy positiva del empleo de materiales
multisensoriales en el aprendizaje de los nifios. La mayoria de los encuestados cree que es esencial
que los maestros apliquen métodos. Que estimulan varios sentidos, pues promueven la atencion,
la participacion y el desarrollo completo de los nifios. Esto evidencia que la educacion
multisensorial es reconocida como una herramienta pedagdgica eficaz tanto dentro como fuera del

salén de clases.

Tabla 11

Interés en aprender actividades sensoriales para realizar en casa

¢Le gustaria aprender actividades

. Valid Cumulative
sencillas para hacer en casa que Frequency  Percent
. . . Percent Percent
estimulen los sentidos de su hijo?
De acuerdo 2 40.0 40.0 40.0
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¢Le qgustaria aprender actividades
sencillas para hacer en casa que Frequency  Percent
estimulen los sentidos de su hijo?

Valid Cumulative
Percent Percent

Totalmente de acuerdo 3 60.0 60.0 100.0
Total 5 100.0

Nota. Datos extraidos de la encuesta realizada acerca del interés de los representantes en aprender
actividades sensoriales con el fin de fomentar el desarrollo de sus hijos en casa.

Interpretaciones

Este conjunto de datos muestra la percepcion de los participantes sobre su interés por
aprender actividades simples que puedan hacer en casa con el fin de estimular los sentidos de sus
hijos. El 60 % de los encuestados, es decir, 3 de ellos, afirman estar "totalmente de acuerdo™ con
aprender este tipo de actividades. Ademas, el 40% de los dos encuestados dice estar "de acuerdo™

con gue es importante aprender sobre estrategias sensoriales para usarlas en casa.

Anélisis

Los descubrimientos revelan que los representantes estan muy interesados en conseguir
actividades sensoriales que fomenten el desarrollo integral de los nifios desde la perspectiva
familiar. Esto demuestra el deseo de las familias de participar activamente en el proceso educativo
y de intensificar la estimulacion sensorial en casa. También demuestra lo relevante que es dar
consejos y estrategias practicas para fomentar el aprendizaje y desarrollo de los nifios fuera del

salén de clases.

Tabla 12

Frecuencia de experimentacion con materiales sensoriales en el hogar

¢Con que periodicidad permite a su

ij i Valid Cumulative
huo/a_ experimentar en casa con Frequency  Percent

materiales como plastilina, pintura, Percent Percent
pinzas, arena, agua o tierra?

A veces 1 20.0 20.0 20.0

Siempre 4 80.0 80.0 100.0
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¢Con que periodicidad permite a su

ij i Valid Cumulative
huo/a_ experimentar en casa con Frequency  Percent

materiales como plastilina, pintura, Percent Percent
pinzas, arena, agua o tierra?

Total 5 100.0

Nota. Datos recogidos de la encuesta realizada acerca de la frecuencia con que los nifios
experimentan en casa con materiales sensoriales.

Interpretaciones

Este conjunto de muestras de datos como los participantes perciben la frecuencia con que
sus hijos experimentan en casa con materiales como pintura, plastilina, arena, agua, tierra o pinzas.
El 80% de los encuestados, que equivalen a cuatro personas, afirmaron que "siempre™ permiten
este tipo de actividades sensoriales en la casa. En contraste, el 20% de un encuestado sefiala que

este tipo de actividades las hace Unicamente "a veces" con sus hijos.

Anélisis

Los hallazgos muestran que la mayoria de los representantes fomentan actividades
sensoriales en el hogar de manera habitual, lo cual pone de manifiesto que son conscientes del rol
fundamental que tiene la exploracion y la experimentacion en el crecimiento de los nifios. Estas
vivencias ayudan a que los nifios fortalezcan sus destrezas motrices, cognitivas y creativas. No,
sin embargo, hay un porcentaje pequefio que lleva a cabo estas actividades de manera ocasional,

lo cual demuestra que es necesario seguir promoviendo la participacién de la familia en las

estrategias de estimulacion sensorial en casa.

2.5.  Triangulacion de la informacién

El andlisis de la informacion permitié relacionar los resultados obtenidos en la ficha de
observacion, la entrevista aplicada a la docente y la encuesta aplicada a los padres de familia, y los
fundamentos tedricos sobre el uso de materiales manipulativos multisensoriales en educacion
inicial.

La ficha de observacién evidencia que los espacios de aprendizaje de los nifios en el aula
son seguros y acogedores para los nifios, la mayoria de los encuestados, segun los resultados de
esta, afirmd que tenian conocimiento acerca de las herramientas manipulativas y que estas

benefician la concentracion, la creatividad y el aprendizaje infantil. Asimismo, la maestra indicd
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en la entrevista que los materiales manipulativos posibilitan que los nifios exploren, experimenten
y adquieran conocimientos mediante la interaccion directa con el entorno y el empleo de sus
sentidos. Estos resultados son consistentes con los de Salvador et al. (2025) que sostienen que, las
estrategias multisensoriales refuerzan el aprendizaje significativo y promueven el desarrollo

cognitivo, social y emocional en la infancia preescolar.

Asimismo, tanto en la encuesta como entrevista se evidencio la importancia de utilizar
materiales que involucren varios sentidos, como tocar, observar escuchar y manipular diferentes
objetos dentro y fuera del aula. La docente manifesto que este tipo de experiencias favorecen areas
como la coordinacion motriz, el lenguaje, la autonomia y el pensamiento ldgico, ya que los nifios
aprenden de manera mas activa y significativa. Estos resultados guardan relacion con lo expuesto
por Zamora (2025) quien sostiene que, el aprendizaje multisensorial mejora el desarrollo del

lenguaje, la participacion y la compresion en la educacion inicial.

En otro sentido, los representantes expresaron su interés en adquirir conocimientos sobre
actividades sensoriales para llevar a cabo en casa y afirmaron que con regularidad sus hijos
experimentan con materiales como agua, arena, pinturay plastilina. Asimismo, la profesora resaltd
que el involucramiento de las familias en la creacién de materiales manipulativos potencial
seguridad emocional, el interés y la motivacion de los nifios hacia las tareas realizadas en clase.
De acuerdo con Santos & Zambrano (2023) mencionan que, las estrategias multisensoriales
fomentan aprendizajes mas significativos, participativos e inclusivos a través de la activa

interaccion entre la familia y la escuela. Estos resultados son congruentes con lo anterior.

El anélisis de datos hizo posible comprobar que la utilizacion de materiales manipulativos
multisensoriales es una tactica pedagogica esencial en la educacion inicial, puesto que, promueve
el aprendizaje significativo, el desarrollo integral y la participacion activa de los nifios y las

familias en el proceso educativo.
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CAPITULO 11l

3. Disefio de la propuesta

3.1. Tema de la propuesta

Programa de vinculacion escuela-hogar “Aprendo con mis sentidos” mediante una casa

abierta para nifios de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa “La Inmaculada”.
3.2. Antecedentes

A nivel mundial no es fécil generar cambios que beneficien el desarrollo integral de los
nifios a través de nuevas metodologias que potencian su aprendizaje, puede que exista esfuerzos
por incluirlas, sin embargo, falta aplicar estas propuestas quedando solamente en ideas, a pesar de
que, se destaca la importancia de la intervencion en la primera infancia para un buen desarrollo

para mejorar las posibilidades de su vida (Tuérez & Tarazona, 2022, p. 461).

En la actualidad el mundo enfrenta el desafio de transformar las précticas tradicionales,
especialmente en el nivel de educacion inicial, donde las experiencias de aprendizaje deben
responde a las necesidades, caracteristicas e intereses de los nifios. En este sentido, ya no resulta
suficiente reconocer la importancia de implementar nuevas metodologias, sino que es necesario

llevarlas a la préactica mediante estrategias que permitan al nifio participar activamente.

La educacion inicial en el Ecuador se sustenta en aportes cientificos que destacan la
necesidad de implementar précticas pedagdgicas accesibles, sostenibles y culturalmente
pertinentes, capaces de responder a las realidades de cada grupo (Ibarra et al., 2025, p. 3870). De
esta manera, en el nivel inicial del Ecuador resulta fundamental promover estrategias de ensefianza
que integren experiencias sensoriales significativas y recurso acordes con el entorno de los nifios

favoreciendo un aprendizaje mas activo, inclusivo y contextualizado.

La Unidad Educativa “La Inmaculada” es una institucion particular de orientacion catélica
ubicada en la ciudad de Bahia de Cardquez, provincia de Manabi. Este centro educativo ofrece
atencion en los niveles de educacion inicial, basica y bachillerato, que brinda una formacion
integral en valores humanos, cristiano y de excelencia académica para preparar a la nifiez y la

juventud manabita fomentando experiencias educativas significativas.
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3.3. Justificacion
Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidenciaron que los padres de
familia reconocen la importancia de los materiales manipulativos en el aprendizaje de sus hijos y
manifiestan interés por conocer actividades sensoriales que puedan desarrollarse en el hogar. Asi
mismo, la docente entrevistada sefialé que la participacion familiar fortalece la motivacion, la

seguridad emocional y el interés de los nifios por las actividades escolares.

En este sentido, el programa “Aprendo con mis sentidos” surge como una alternativa
pedagdgica que integra rutas sensoriales, materiales manipulativos y espacios de interaccion entre
docentes, padres de familia y nifios, con el propdsito de fortalecer el aprendizaje mediante

experiencias significativas que puedan desarrollarse tanto en el aula como en el contexto familiar.

La presente propuesta se fundamenta a la importancia que tiene la ensefianza multisensorial
durante la educacion inicial, debido a que los nifios construyen sus aprendizajes principalmente a
través de la exploracion, la observacion, el movimiento y la manipulacion de objetos concretos.
Estas experiencias favorecen el desarrollo de habilidades cognitivas, sensoriales, motrices,
comunicativas y socioemocionales, permitiendo que el aprendizaje sea vivencial y acorde con las

caracteristicas propias de la primera infancia.

En respuesta a esta necesidad, se propone el programa de vinculacion escuela-hogar
“Aprendo con mis sentidos”, el cual incorpora rutas sensoriales, materiales manipulativos de facil
elaboracion y una casa abierta como estrategia de socializacion de experiencias. La propuesta
busca generar un trabajo conjunto entre la familia y la escuela, favoreciendo la continuidad de los
aprendizajes fuera del aula y fortaleciendo el desarrollo integral de los nifios de 3 a 4 afios de la

Unidad Educativa “La Inmaculada”.

Ademas, la propuesta se caracteriza por ser viable, pertinente y de bajo costo, porque los
materiales pueden elaborarse con recursos accesibles y reciclables presentes en el entorno familiar
y escolar. Esto facilita su implementacion y garantiza que las actividades puedan mantenerse en el

tiempo sin presentar una carga econdémica para las familias o la institucion educativa.
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3.4. Objetivos
3.4.1. Objetivo general
Disefiar un programa de vinculacion escuela-hogar basado en rutas sensoriales y materiales
manipulativos multisensoriales que fortalezca los procesos de ensefianza y aprendizaje de los nifios

de 3 a 4 anos de la Unidad Educativa “La Inmaculada”.

3.4.2. Objetivos especificos

o Disefiar rutas sensoriales que promuevan experiencias de aprendizaje
mediante la exploracion de los sentidos.

. Proponer materiales manipulativos accesibles que favorezcan experiencias
de aprendizaje significativas dentro y fuera del aula.

o Fomentar el aprendizaje multisensorial a través de una casa abierta que
promueva la participacion activa de los nifios, docentes y familias socializacion las
experiencias de aprendizajes durante el programa.

3.5. Desarrollo de la propuesta

El programa de vinculacion escuela-hogar “aprendo con mis sentidos” constituye una
propuesta pedagogica dirigida a fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje de los nifios de
3 a 4 afios mediante experiencias multisensoriales desarrolladas de forma articulada entre la

institucién educativa y la familia.

El programa integra rutas sensoriales en una casa abierta en la cual se propongan distintas
mesas interactivas en la que los nifios puedan participar con todos sus sentidos para aprender a
aprender a adquirir conocimientos en base a la experiencia que aportaran estos stands, siendo el

nifio protagonista de su aprendizaje en compafiia de sus padres.

Los materiales que se utilizarian serian accesibles con materiales reciclados y seguros al
tacto y manipulacion del nifio, donde podremos integrar varios canales receptores para esta
experiencia donde posteriormente podran desarrollarla en casa junto a su familia para continuar el

aprendizaje y fortalecer los vinculos de las familias y la escuela.
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Figura 1
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Fuente: Elaboracion propia

3.5.1. Rutas sensoriales
Las rutas sensoriales son espacios pedagdgicos disefiados para estimular de manera
organizada los diferentes sentidos del nifio, permitiéndole explorar el entorno mediante
experiencias directas y significativas. A través de estas rutas los nifios pueden reconocer lo que
perciben con la vista, el oido, el tacto, el olfato, el gusto y el sentido kinestésico, favoreciendo una
comprension mas amplia de si mismos y del medio que los rodea. Ademas, al describir colores,
sonidos, texturas, aromas, sabores y movimientos, se fortalece el desarrollo del lenguaje oral, la

expresion de ideas y la ampliacion del vocabulario.

Este tipo de experiencias también contribuyen al desarrollo cognitivo, puesto que el cerebro
integra la informacidn proveniente de cada sentido y lo transforma en aprendizajes vivenciales.
Cuando el nifio manipula materiales, se desplaza, escucha, observa y experimenta, participa
activamente en la construccion de su conocimiento, incrementando la atencion, la memoria y la

comprension.

Asi mismo, las rutas sensoriales favorecen el desarrollo emocional, porque permiten que

los nifios identifiquen estimulos que les resultan agradables, relajantes o motivadores, ayudandoles
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a regular sus emociones y a expresar como se sienten. De esta manera, no solo descubren sus
capacidades sensoriales, sino también las estrategias que les facilitan aprender, concentrarse y

sentirse seguros durante las actividades escolares.

Por ello, las rutas sensoriales constituyen una estrategia educativa integral que promueve
el aprendizaje activo, el desarrollo del lenguaje, la integracion sensorial, la autonomia y el
bienestar emocional de los nifios, especialmente en educacion inicial, donde el aprendizaje se

produce principalmente a través de la exploracion y la experiencia directa.

Descripcion de las actividades de cada ruta sensorial

Tabla 13

Actividades de la ruta sensorial

Ruta Actividad  Desarrollo Proposito Materiales
Ruta Descubro  Los nifios observan tarjetas Tarjetas
visual ~ colores y del “hogar”
formas
Ruta Escucho y Los nifios se colocan unos Desarrollar la Audifonos
auditiva reconozco audifonos para que puedan discriminacion Celular
sonidos escuchar los sonidos del auditiva, la Video “El
hogar e identificar cudles concentraciényla sonido de las
ha escuchado en casa y memoriasonora. cosas del hogar.
nombrarlos. Discriminacion
auditiva. Juego
educativo.
Lunacreciente”
Ruta Descubro  Los nifios observan tarjetas Estimular la Cartulina
visual los sonidos con los diferentes objetos percepcion visual, Imagenes
del hogar  del hogar. Deben la atencion y el Goma
identificar colores, reconocimiento Tijeras
comparar tamafios y de colores y Cinta
sefialar las que encuentre formas.
similares a la del audio
Ruta Exploro Los nifios tocan diferentes Favorecer la Carton o tela
tactil texturas materiales suaves, asperos, exploracion tactil Arena
rugosos, lisos y blandos, la sensibilidad y Algodon
frio, caliente y templado, el lenguaje Esponjas
describiendo como se descriptivo Semillas
sienten y clasificandolos Piedras
segun su textura Masas
sensoriales
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Ruta Huelo y Los nifios huelen Estimular el Frascos
olfativa comparo recipientes con aromas sentido del olfato Aromas

aromas naturales como la canela, y ampliar el Especias secas

limén, café, menta, vocabulario Planta natural
lavanda, identificando relacionado con con olores
cudles les agradan vy las sensaciones fuertes como la
diferenciando los olores ruda

Ruta Pruebo Los nifios degustan Reconocer Frutas

gustativ diferentes  pequefias porciones de sabores basicos y Galletas

a sabores alimentos  seguros que preferencias Yogurt natural

representan sabores dulce, alimentarias de Alimentos
acido, salado, amargo, maneraadecuada autorizados por

comentando cual sabor la familia
perciben
Ruta Camino Los nifios recorren un Fortalecer la Tapetes
Kinesté sensorial circuito  formado  por motricidad sensoriales
sica superficies diferentes gruesa, el Colchonetas
manteniendo el equilibrioy equilibrio 'y la Tuaneles
desplazandose con coordinacion Aros
seguridad corporal

Fuente. Elaboracion propia
Participacion en la ruta sensorial

La ruta sensorial inicia en la estacion auditiva y finaliza en la estacion motriz, siguiendo
un recorrido organizado que respeta el ritmo de aprendizaje, los gustos y los intereses de cada nifio.
Durante el trayecto los nifios tienen la oportunidad de explorar libremente las diferentes
experiencias sensoriales y permanecer por mas tiempo en la estacion que les resulte mas agradable
0 significativa, teniendo en cuenta pausas si las necesitan puesto que puede existir alguna

hipersensibilidad al participar en las rutas.

Asi mismo, los padres de familia participan activamente en la actividad, acompafiando a
sus hijos durante el recorrido y compartiendo las experiencias de exploracion y aprendizaje, lo que

favorece el vinculo afectivo y la relacion entre la familia y la escuela.

3.5.2. Materiales manipulativos multisensoriales accesibles.
Los materiales manipulativos se consideran multisensoriales porque integran dos o mas
sentidos como la vista, el tacto, el oido, el olfato o kinestésico. La estimulacion simultanea de

varios canales sensoriales favorece la formacion de conexiones neuronales mas sélidas, fortalece
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los procesos de atencion, exploracion y memoria, y contribuye a un aprendizaje mas significativo

y duradero en los nifios de 3 a 4 afios.

Estos materiales pueden elaborarse a partir de objetos de uso cotidiano que se encuentran
facilmente en el hogar, como pinzas, globos, telas, recipientes, botones y otros elementos seguros
para los nifios. La propuesta contempla la participacion activa de las familias en la creacién de
estos recursos, permitiendo que padres e hijos trabajen conjuntamente durante aproximadamente
una semana previa a la casa abierta. Este proceso favorece una experiencia significativa que dejan
de ser Unicamente observadores para convertirse en los protagonistas y colaboradores directos del

aprendizaje infantil.

La elaboracion conjunta de los materiales fortalece el vinculo afectivo entre padres e hijos
y promueve espacios de interaccion, comunicacion y creatividad familiar. Ademas, permite a las
familias reconocer que el aprendizaje no depende exclusivamente de recursos costosos, sino del
uso intencionado de materiales simples, seguros y disponibles en el entorno cercano. De esta
manera, se fomenta una cultura educativa basada en la participacion familiar y el aprovechamiento

de los recursos del contexto.

Tabla 14

Materiales manipulativos multisensoriales accesibles

Nombre del material Descripcion
Pequefios mineros del hielo Esta actividad consiste en presentar al nifio un bloque
de hielo en cuyo interior se encuentran pequefios
juguetes u objetos escondidos. El nifio utiliza un
martillo de madera para golpear cuidadosamente el
hielo y descubrir lo que se encuentra en su interior.
Durante la exploracion, puede observar como cambia
el hielo, sentir su temperatura y textura, escuchar el
sonido producido al golpearlo y coordinar sus
movimientos para lograr extraer el objeto. De esta
Sentidos involucrados: manera, la actividad favorece la exploracion
Vista, tacto, oido multisensorial mediante la participacion de los
sentidos del tacto, la vista y el oido, ademas de
estimular la coordinacion éculo-manual, la motricidad
fina, la concentracion, la resolucién de problemas y la
curiosidad.
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Tablero de memoria

Sentidos involugrédos:
Vista, tacto

Tomi, mi amigo gue siente

‘Tomi » i amigo que xlnt’ -

s

Sentidos involucrados
Tacto, kinestésico, vista, oido

Caja misteriosa

Sentido involucrado:
Tacto, vista, oido, gusto, olfato.

La docente presentara el tablero de memoria a los nifios
y les explicara que dentro de cada circulo se encuentra
una imagen escondida. El nifio deberéa elegir una ficha
del tablero y buscar la pareja, si el nifio la encuentra se
lo felicitara y motivara a continuar, sino se voltean las
imagenes y se animaré al nifio a recordar donde estaban
ubicadas.

Es un recurso interactivo que permite a los nifios
reconocer y expresar las diferentes sensaciones que
experimenta su cuerpo, como la respiracion, los latidos
del corazodn, la calma, el cansancio y otras sensaciones
corporales. Durante la experiencia, los nifios realizan
pequefios movimientos como saltar, caminar o
permanecer quietos y, posteriormente, sefialan como
saltar, caminar 0 permanecer quietos Y,
posteriormente, sefialan como se siente su cuerpo,
relacionando la actividad realizada con las sefiales
internas que perciben. De esta manera, el recurso
promueve la conciencia corporal, la expresion de
sensaciones y el reconocimiento de las necesidades del
propio cuerpo, favoreciendo que los nifios identifiquen
cuando necesitan realizar acciones para sentirse mejor,
como tomar agua, descansar, recibir aire fresco o
permanecer en un lugar con sombra.

La docente presenta la caja despertando curiosidad con
preguntas como ;Qué sorpresa habra dentro? Cada
nifio introduce su mano por la abertura de la caja, sin
mirar el objeto debera describir qué puede ser. La
docente puede realizar preguntas orientadoras ¢Cémo
se siente? Luego se extrae el objeto para que observe y
compruebe su respuesta.
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Libro sensorial “mis 6 sentidos”

B » v |
oL Libro N&

| §ensoria) :
&5 = de mis = Q““‘l’:

B% 6 sentidos

Sentidos involucrados:
Tacto, vista, oido, olfato,
kinestésico.

Es un recurso didactico manipulativo que permite

explorar de manera activa los seis sentidos: vista tacto,
oido, gusto, olfato y kinestésico. El libro contiene ocho
paginas con experiencias sensoriales que favorecen la
observacion, la exploracién, la memoria, el lenguaje y
la conciencia corporal. El sentido kinestésico se aborda
en tres componentes: interocepcion, propiocepcion y
sistema vestibular. Mediante la manipulacion de
diferentes elementos, el nifio interactia con el material
y construye aprendizajes significativos y vivenciales.

Fuente: Elaboracion propia

Presupuesto de los materiales manipulativos accesibles que promueven la ensefianza

multisensorial.

Tabla 15

Presupuesto del material manipulativo “Pequerios mineros de hielo”

Presupuesto de los materiales didacticos

N

~No o1k~ w

Nombre del material:

Pequefios mineros de hielo

Recurso Cantidad Costo  Costo

unitario total
Congelador 1 0 0
Juguetes 5 0 0

Paquete de fundas 1 $0.50  $0.50
Martillo de madera 1 $3 $3
Mandil 5 0 0
Agua - 0 0
Cooler de espumaflex 1 $2 $2

Observacion

Electrodoméstico de casa
Cada nifio donara un

juguete

Mandil de la escuela

Total

$5.50

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 16

Presupuesto del material manipulativo “Tablero de memoria”

Presupuesto de los materiales didacticos

Nombre del material:
Tablero de memoria

# Recurso Cantidad Costo  Costo Observacion
unitario total
1 Carton 1 0 0 Reciclar
2 Pinchos 1 $0.50  $0.50
3 Imagenes 20 $0.50  $0.50
4 Silicon 1 $0.65  $0.65
5 Tijeras 1 0 0 Material frecuente en casa
Total: $1.65
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 17
Presupuesto del material manipulativo “Tomi mi amigo que siente”
Presupuesto de los materiales didacticos
Nombre del material:
Tomi mi amigo que siente
# Recurso Cantidad Costo  Costo Observacion
unitario  total
1 Tela 5 0 0 Reciclar
2 Cartén 1 0 0 Reciclar
3 Velcro 1 $0.35  $0.35
4 Marcador 1 $0.50  $0.50
5 Botones 4 $0.05  $0.20
6 Globo 3 $0.15  $0.35
7 Paquete de hilo 1 $1 $1
8 Cinta 1 $0.25  $0.25
9 Tijera 1 0 0 Material frecuente en casa
10  Espejo de plastico 1 $0.50  $0.50
11 Silicon 1 $0.15  $0.15
12 Molde 1 $0.25  $0.25
Total $3.55

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 18

Presupuesto del material manipulativo “Caja misteriosa”

Presupuesto de los materiales didacticos

Nombre del material:
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Caja misteriosa

# Recurso Cantidad Costo  Costo Observacion
unitario total
1 Carton 0 0
2  Tela para forrar la caja 1 $075  $0.75
3 Imégenes decorativas 1 $0.25  $0.25
4 Silicon 2 $0.15  $0.30
5 Tijeras 1 0 0 Material frecuente en casa
6 Sonajero 1 $0.50  $0.50
7 Pelota 1 $0.25  $0.25
8 Esponja 1 $0.50  $0.50
9 Cuchara de plastico 1 $0.05  $0.05
10 Peluche 1 $0.50  $0.50
11 Algoddn 1 $0.35 $0.35
12 Vela aromética 1 $0.40  $0.40
13 Chocolate 5 $10 $0.50
Total $4.35
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 19
Presupuesto del material manipulativo “Libro sensorial mis 6 sentidos”
Presupuesto de los materiales didacticos
Nombre del material:

Libro sensorial mis 6 sentidos

# Recurso Cantidad Costo  Costo Observacion
unitario total
1  Cartulina esmaltada 1 $1 $1
2 Pedazo de tela 1 0 0 Reciclar
3 Espejo de plastico 1 $0.50  $0.50
4 Imagenes 4 $1 $1
5 Cinta 1 $0.10  $0.10
6 Tijera 1 0 0 Material frecuente en casa
7 Frasco pequefio 3 0 0 Se puede reciclar
8 Lija 1 $0.10  $0.10
9 Velcro 1 $0.70  $0.70
10 Silicon 7 $0.50  $0.50
Total $3.90

Fuente: Elaboracién propia

Cada representante tiene la oportunidad de elegir un material con el que deseen participar
en la casa abierta sin repetirse, con el propdsito de que se demuestren los trabajos en un espacio
determinado para su utilizacidn en la casa abierta posteriormente. Con el fin de que la familia y

los nifios trabajen en conjunto en la elaboracion de estos recursos, ya sea pegando, dando ideas,
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opinando, organizando, etc. Este trabajo en conjunto mas alla de ser un aporte cognitivo fortalece

el vinculo afectivo, ademas, fomenta la autonomia y la resolucién de problemas.

3.5.3. Casa abierta “Aprendo con mis sentidos”.

Figura 2

Fuente: Elaboracion propia.

Después de la semana de preparacion de los materiales que se van a utilizar en la ruta
sensorial, carteles y la adecuacion del espacio, incluyendo los materiales manipulativos accesibles
que aporta la familia en conjunto con los nifios, se organiza la orden del dia con respecto al
funcionamiento del programa “aprendo con mis sentidos” el cual comprende un inicio, desarrollo

y cierre.

La jornada iniciara con una bienvenida a los nifios, docentes y familias, seguida de una
breve explicacion sobre la importancia de involucrar los sentidos en los procesos de ensefianza y
aprendizaje durante la primera infancia. Posteriormente, los participantes recorreran diferentes

estacione de aprendizaje multisensorial en las cuales los nifios podran explorar, manipular,
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observas, escuchar, y experimenta con diversos recursos, de tal manera que, permita a la

comunidad vivir y experimentar la ensefianza multisensorial.

Tabla 20

Guia del programa “aprendo con mis sentidos”.

“Aprendo con mis sentidos”

Elemento Descripcion

Inicio 5 minutos: Recepcion y bienvenida a los nifios y a las familias.
Presentacion del proposito de la casa abierta y explicacion breve sobre
el aprendizaje multisensorial.

Desarrollo 20 minutos: Recorrido por la ruta sensorial de inicio a fin respetando el
ritmo de los nifios en acompafiamiento de su familia.

5 minutos: Explicacion breve sobre los beneficios de integrar dos 0 méas
sentidos al adquirir un aprendizaje y sobre la importancia de identificar
sefiales sobreestimulacion sensorial en los nifios.

20 minutos: Los padres de familia acompafian a sus nifios en las
diferentes actividades que se muestran en la mesa de los materiales
manipulativos multisensoriales en el cual puedan participar en las
actividades que despierten su interés.
Cierre 10 minutos: Refrigerio y espacio de convivencia entre nifios, familias

y docente y, posteriormente despedida y agradecimiento

Nota. La presente guia orienta la aplicacion del programa “aprendo con mis sentidos”, disefiado

para fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje de los nifios de 3 a 4 afos.

Evaluacion o resultados esperados

La evaluacidn se realizara mediante la observacion directa de la participacion de los nifios
y las familias durante el recorrido sensorial en la casa abierta. Se utilizard una lista de cotejo con

indicadores simples.

Tabla 21

Indicadores de evaluacion del programa “aprendo con mis sentidos”

# Indicadores Lo Por Observaciones
logro  lograr
1  Participa activamente en las estaciones
sensoriales
2  Explora los materiales utilizando uno o
mas sentidos
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Expresa  sensaciones, gustos 0
preferencias durante las actividades
Mantiene la atencion durante el
recorrido

Se desplaza con seguridad en la ruta
motriz

Interactia de manera positiva con sus
compafieros, docente y familiares

Los padres acompafian y comparten la
experiencia con sus hijos

Participa a su ritmo, gustos e intereses
en cada estacion

Trata con cuidado el material didactico

Fuente: Elaboracion propia

Evidencias

o Fotografias del programa el cual se podra compartir por medio de un cédigo
QR.

o Trabajos o producciones de los nifios.

o Registro de observacion de la docente.

o Comentarios de las familias participantes.

o Listas de asistencia a la casa abierta.
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CONCLUSIONES

. Diversos estudios destacan la importancia de la utilizacion de materiales
manipulativos multisensoriales sobre todo con nifios asociados o no a la discapacidad, pues
escuchar solamente a la docente transmitir conocimientos no es suficiente ni tampoco se
aprovechan todos los canales receptores de aprendizajes de nuestro cuerpo

o Pedagogicamente los materiales multisensoriales tienen mejores resultados
cuando se trabaja en conjunto a las familias, los nifios encuentran una conexion al elaborar
materiales con sus padres pues mas que una experiencia tiene un valor sentimental que los
caracteriza

o A partir de las necesidades identificadas en la institucion educativa, se
disefid el programa de vinculacion escuela-hogar “aprendo con mis sentidos”, como una
propuesta pedagdgica viable que integra rutas sensoriales, materiales manipulativos y una
casa abierta para fortalecer el aprendizaje multisensorial y la participacion activa de la

comunidad educativa.
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RECOMENDACIONES

. Promover el uso de materiales manipulativos multisensoriales en las
actividades pedagogicas en nifios de 3 a 4 afos, considerando que diversos estudios
evidencian su contribucién al aprendizaje de todos los nifios, al estimular de manera
integrada los diferentes canales sensoriales y favorecer una participacién mas activa en la
construccion del conocimiento

o Fortalecer la participacion de las familias en el desarrollo de experiencias
multisensoriales, incentivando la elaboracion y utilizacion de materiales manipulativos en
el hogar. Esta colaboracion favorece el vinculo afectivo entre padres e hijos, incrementa la
motivacion de los nifios y contribuye a la continuidad de los aprendizajes fuera del contexto
escolar.

. Implementar en la Unidad Educativa “La Inmaculada” el programa de
vinculacion escuela-hogar “aprendo con mis sentidos”, con el proposito de consolidar el
trabajo colaborativo entre docentes y familias mediante rutas sensoriales, materiales
manipulativos y una casa abierta que promueva experiencias de aprendizaje significativas

para los nifios de 3 a 4 afios.
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e Ficha de observacion aplicada en la Unidad Educativa La Inmaculada

# ITEM CUMPLE OBSERVACION
Sl

1 ¢La docente cuenta con materiales X
manipulativos adecuados a la edad?

2 ¢Los materiales son seguros y atractivo X Cuenta con materiales
para los nifios? estructurados y no

estructurados  seguros 'y
atractivos.

3  ¢Los materiales permiten ser tocados, X
explorados y manipulados libremente?

4 ;Se respeta el ritmo de aprendizaje de X
los nifios?

5 ¢Los materiales son adaptados a las X
caracteristicas individuales de los
nifos?

6 ¢Los materiales estimulan mas de un X
sentido?

7  ¢Lasactividades mantiene la atenciony X
motivacion de los nifios?

8 ¢Elaula cuenta con buena ventilacione X
iluminacién?

9 (Elaulaesta organizada de maneraque X
no cause una sobreestimulacion?

(ejemplo muchos colores e imagenes
pegadas sin motivo pedagdgico)?

10 ¢En los espacios exteriores del aula X La institucion cuenta con
destinados a la recreacion, los nifios columpios; sin embargo,
tienen contacto con  materiales predomina el  césped
naturales del entorno? sintético, limitando el

contacto con elementos
naturales.
TOTAL 90
%TOTAL  90%

Fuente: Elaboracion propia
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e Preguntas de la entrevista

1. Si bien es cierto que los nifios aprenden por medio de sus sentidos sobre el mundo que les
rodea ¢Que papel cumplen los materiales manipulativos en la construccion de sus propios
conocimientos?

2. ¢Qué tipos de materiales manipulativos utiliza en las actividades dentro del aula con los
nifios?

3. ¢Cbmo adapta los materiales manipulativos a las caracteristicas, necesidades e intereses de
los nifios?

4. ;Podria describir una actividad en la que haya utilizado materiales que favorecieran el
proceso de ensefianza- aprendizaje?

5. ¢Enqué areas del desarrollo de los nifios ha notado mejoras cuando se combinan materiales
manipulativos multisensoriales en el proceso ensefianza aprendizaje?

6. ¢Qué tipo de materiales manipulativos han elaborado en conjunto con la familia?

7. ¢Qué diferencias ha notado en los nifios cuando utilizan materiales manipulativos
elaborados en conjunto con sus familias?

8. ¢Qué dificultades encuentra al intentar que las familias participen en la creacion de
materiales manipulativos?

e Resultados de la entrevista dirigida a la docente

1. Sibien es cierto que los nifios aprenden por medio de sus sentidos sobre el mundo que les

rodea ¢ Qué papel cumplen los materiales manipulativos en la construccién de sus propios

conocimientos?

Los materiales manipulativos cumplen un papel fundamental en la construccion de sus
conocimientos porque les permite explorar y descubrir de manera activa el mundo que los rodea,
en esta etapa el nifio no solo ve el mundo, sino que necesita tocarlo para entenderlo, estos
materiales manipulativos proporcionan a los nifios la oportunidad de poder tocar, oler y

experimentar sensaciones que construyen su conocimiento a partir de la experiencia.

2. ¢Qué tipos de materiales manipulativos utiliza en las actividades dentro del aula con los

ninos?

Los materiales que elegimos no son solo para que el nifio se mantenga ocupado sino para

que sus manos le den informacidn valiosa a su cerebro. En el aula utilizo materiales que son de la
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naturaleza como piedras, hojas secas y arena. También utilizamos las masas moldeables como la
plastilina. En los materiales de construccion y légica utilizamos piezas de legos, rompecabezas,
rosetas juegos para enroscar y desenroscar y juegos de ensartar. Lo mas importante que tenemos
que tener en cuenta a la hora de manipular materiales es la seguridad, siempre revisar los materiales

antes de ser entregados a los nifios.

3. ¢Como adapta los materiales manipulativos a las caracteristicas, necesidades e intereses

de los nifios?

Sabemos que no hay dos nifios iguales por lo tanto debemos entender que cada nifio
aprende a su ritmo para que estos materiales manipulativos sean una herramienta de aprendizaje
mas no solo un objeto, tenemos que adaptarlos de acuerdo a sus necesidades, la coordinacion ojo-
mano esta en proceso de desarrollo, porgque todos los nifios no tienen la misma precisién o fuerza
dependiendo de esto se le ofrecen los materiales o se deja que el nifio elija con que material desea
trabajar. Por ejemplo, si trabajamos con rompecabezas, y tenemos a un nifio que se frustra rapido
le podemos ofrecer uno con menos piezas que tenga imagenes mas claras y asi ir adaptando cada

material a las necesidades e intereses de cada nifio.

4. ¢Podria describir una actividad en la que haya utilizado materiales que favorecieran el

proceso de ensefianza- aprendizaje?

Una de las actividades que realizo con los nifios es la tienda o el mercado que es un juego
simbolico, preparamos un rincon en el aula puede ser con frutas y verduras reales o de juguete,
cajas pequerfias botellas plasticas, dinero de papel , se muestra el material que se va a utilizar
nombrando cada objeto permitiendo que cada nifio pueda tocarlos y explorar, se asignan los roles
que van a tener cada uno quien va a ser el vendedor y los compradores en esta actividad desarrollan
su lenguaje oral, la socializacion la autonomia y el pensamiento l6gico estas actividades son

importantes ya que el aprendizaje no puede ser estatico.

5. ¢En qué areas del desarrollo de los nifilos ha notado mejoras cuando se combinan

materiales manipulativos multisensoriales en el proceso ensefianza aprendizaje?

Se notan muchas mejoras al manipular estos materiales combina diferentes estimulos como
tocar, oler, ver y escuchar y se activan multiples areas cerebrales al mismo tiempo. En el desarrollo

psicomotriz es donde los cambios son mas visibles, en la coordinacion ojo — mano al ensartar
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cuentas, moldear masas el nifio tiene mas precision para el momento que va a empezar a escribir.
En el desarrollo cognitivo y pensamiento l6gico, los conceptos abstractos se vuelven visibles, es
decir que es mucho mas sencillo para un nifio entender que es grande o pequefio, si es duro o suave
si puede sentirlo con sus manos. En el desarrollo del lenguaje, lo que ellos experimentan con los
materiales multisensoriales hace que ellos hablen y digan lo que sienten, tienen la necesidad de

compartir con los demas y esto estimula a que puedan ampliar su vocabulario.
6. ¢Queé tipo de materiales manipulativos han elaborado en conjunto con la familia?

Los tipos de materiales que se ha elaborado en conjunto con la familia es el plato saludable
moldeado con plastilina, este material estimula la motricidad fina en los nifios fortaleciendo los
musculos de las manos y los dedos. Un material que también ha sido elaborado en conjunto con la
familia es las maracas que son instrumentos musicales caseros, los elaboramos con pequefias
botellas de pléstico, rellenas de diferentes granos como lentejas o frejoles, con esto podemos
trabajar el ritmo y su percepcion auditiva, reconociendo e interpretando cada sonido.

7. ¢Qué diferencias ha notado en los nifios cuando utilizan materiales manipulativos

elaborados en conjunto con sus familias?

Las diferencias que puedo mencionar es que los nifios cuidan mas este material elaborado
por sus padres es como que tuviera un valor sentimental mas grande para ellos, al ver este material
en el aula saben que fue mama quien le ayudo a hacerlo o que fue papa quien lo hizo, tienen un
afecto diferente por este objeto, comparten la experiencia en el grupo de como realizaron el trabajo
con sus padres y los hace sentirse seguros, es importante que los padres participen en la actividades
gue son en conjunto con sus hijos, esto les ayuda a que generen mas confianza y que ellos quieran

participar en las diferentes actividades que realizamos en el salon.

8. ¢Qué dificultades encuentra al intentar que las familias participen en la creacion de

materiales manipulativos?

Una de las mayores dificultades es la falta de tiempo de las familias, ya que muchos padres
tienen jornadas laborales que demandan todo su dia, lo que hace que su disponibilidad para
participar en estas actividades escolares sea reducida. En algunos casos los padres no tienen
conocimiento sobre la importancia pedagogica que tienen estos materiales, lo que los lleva a pensar

gue no son actividades que tengan prioridad o son vistas solo como manualidades, sin poder
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reconocer su valor en el desarrollo integral de sus nifios. Existe también que muchos padres tienen

el estigma de no ser creativos y que se les hace dificil realizar este tipo de materiales.
Cuestionario

Estimados padres de familia: Muchas gracias por tomarse el tiempo para responder la siguiente
encuesta sobre el uso de materiales manipulativos como ensefianza sensorial de los nifios. La
informacidn que usted proporcione sera de caracter confidencial y utilizada Gnicamente para

fines académicos.

1. ¢Cuél es su grado de conocimiento con respecto a los materiales manipulativos

(blogues, plastilina, rompecabezas, figuras, etc.)?
Excelente

Bueno

Regular

Malo

Muy malo

2. ¢Cree usted que el uso de materiales manipulativos ayuda al aprendizaje de su

hijo/a?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo

Neutral

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo

3. ¢Con qué frecuencia utiliza materiales manipulativos para mejorar la concentracién

y creatividad de su hijo/a?
Siempre

Casi siempre
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A veces
Casi nunca
Nunca

¢ Considera importante que los docenes utilicen materiales que involucren varios

sentidos como (ver, tocar, escuchar, oler, moverse) dentro y fuera del aula de clases?
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Neutral

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

¢ Qué dificultades encuentra usted al momento de realizar actividades con

materiales manipulativos en casa?
Falta de tiempo

Falta de materiales

Falta de conocimiento

Poco interés del nifio/a

Ninguna dificultad

¢Le gustaria aprender actividades sencillas para hacer en casa que estimulen los
sentidos de su hijo?
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Neutral

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo
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7. ¢Con gque periodicidad permite a su hijo/a experimentar en casa con materiales

como plastilina, pintura, pinzas, arena, agua o tierra?
Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca
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