A\

UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI
b4

EXTENSION EL CARMEN , //*’ §\\
CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION ~ ~ st o

Creada Ley No. 10 — Registro Oficial 313 de Noviembre 13 de 1985

A

TRABAJO DE INVESTIGACION

PREVIO A LA OBTENCION DEL TiTULO DE LICENCIADA EN
CIENCIAS DE LA EDUCACION, MENCION EDUCACION
PARVULARIA

FAMILIAS DISFUNCIONALES Y LA CONVIVENCIA ESCOLAR
EN LOS NINOS DE INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“ALIDA ZAMBRANO GARCIA”, CANTON EL CARMEN,
PROVINCIA DE MANABI PERIODO 2017 - 2018.

Zambrano Cedeno Karina Johana

AUTORA

Lic. Rafael Loor, Mg
TUTOR:

El Carmen- Manabi

2017



i

CERTIFICACION DEL TUTOR DEEL TRABAJAO DE
TITULACION

Quien suscribe, Lic. Rafael Loor Mg. Tutor designado, por la Comisién
Académica la Universidad Laica “Eloy Alfaro” de Manabi Extension en El
Carmen, CERTIFICO que el presente trabajo de investigacién previo a la
obtencidon del titulo Licenciada en Ciencias de la Educacién Mencién
Educacién Parvularia con el tema FAMILIAS DISFUNCIONALES Y LA
CONVIVENCIA ESCOLAR EN LOS NINOS DE INICIAL DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “ALIDA ZAMBRANO GARCIA”, CANTON EL CARMEN,
PROVINCIA DE MANABI PERIODO 2017 - 2018, ha sido elaborado por la
egresada Zambrano Cedeiio Karina Johana, con el asesoramiento
permanente de mi persona en calidad de director; por lo que Certifico que este
trabajo encuentra apto para su presentacion y defensa respectiva.

Es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad.

El Carmen, octubre de 2017.

Lic. Rafael Loor Mg.
DIRECTOR DE TESIS.



CERTIFICACION DE AUTORIA

Yo, Zambrano Cedefio Karina Johana, con Cédula de Identidad N°
172391945, soy responsable de las ideas, doctrinas, resultados vy
lineamientos alternativos realizados en la presente investigacion y el
patrimonio intelectual del trabajo investigativo pertenece a la Universidad

Laica Eloy Alfaro de Manabi Extension en El Carmen

El Carmen, octubre de 2017.

Zambrano Cedefno Karina Johana.

AUTORA



v

UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI &

EXTENSION EL CARMEN (\
4

CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION )E;S

Creada Ley No. 10 — Registro Oficial 313 de Noviembre 13 de 1985

APROBACION DEL TRABAJO DE TITULACION

DE LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION
EDUCACION PARVULARIA

Los miembros del Tribunal Examinador Aprueban el informe de investigacion,
sobre el tema: FAMILIAS DISFUNCIONALES Y LA CONVIVENCIA
ESCOLAR EN LOS NINOS DE INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“ALIDA ZAMBRANO GARCIA”, CANTON EL CARMEN, PROVINCIA DE
MANABI PERIODO 2017 - 2018, de la carrera de en Ciencias de la

Educacion, mencion Parvularia.

El Carmen, octubre de 2017.



DEDICATORIA

Mi tesis se la dedico a mi Dios y a mi amado esposo por todo el carifio
LEONARDO RISCO por su sacrificio y esfuerzo por apoyarme con mi suefo
de ser una profesional y por creer en mi para asi tener un futuro mejor para

nuestra familia.

Aunque hemos tenidos momentos dificiles siempre me has brindado tu amor

y cariio para seguir adelante

A mis padres en especial a mi mama por estar alli cuidando de mi dandome
sus consejos y ayudandome con la crianza de mi nifia para yo poder seguir a

delante con mis estudios.

A mis compaferos y amigos presentes y pasados quienes sin esperar nada a
cambio compartieron sus conocimientos, alegrias y tristezas y a todas
aquellas personas que durante estos afnos estuvieron apoyandome y lograr

gue estos suefos se hagan realidad.

Zambrano Cedefio Karina Johana



Vi

AGRADECIMIENTO

Mi agradecimiento se dirige a quien forzado mi camino y me ha dirigido por el
sendero correcto, a DIOS que en todo momento estd conmigo ayudandome a
gue mis metas se sigan haciendo realidad y por siempre estar bendiciéndome

mi caminar.

A mis padres, esposo, hija y hermanos quienes son mi mayor orgullo por
quienes me tracé una meta para tener un mejor futuro y asi poder decir con
humildad esto son tantos afos de esfuerzos y sacrificio como las tantas malas

noches a hora si una profesional.

Zambrano Cedeno Karina Johana



vil

INDICE
Certificacion del tULOr ... i
Certificacion de @ULOTIA..............ooiuiiiiiii e ii
Aprobacion del trabajo de titulacion ... iv
DediCatoria. .......c..eeiiee e v
AGradeCimiENTO .........oiiiiii e Vi
INAICE ettt vii
RESUMEN ...ttt et e e e e e e nee e X
] (zeTe [¥ o711 ] o NSRS 1

CAPITULO |

MARCO TEORICO
1.1 FAMILIAS DISFUNCIONALES .......ooiiiiiee et 4
1.1.2 Concepto de la familia disfuncional............ccccoovviiiiii e 5
1.1.3 CaracteristiCas COMUNES..........oooeiiiiiii e 6
1.1.4 Sintomas son que tipicos de las familias disfuncionales ....................... 7
1.1.5 Los nifios en familias disfuncionales.............coooooiiiiiiiiiiiiiie 7
1.1.6 Roles que suelen asumir los niflos con familias disfuncionales............. 8
1.1.7 Efectos sobre [0S NIAOS .........ooiiiiiiiiieeee e 9
1.1.8 Efectos en el desarrollo del NifO ..o, 9

1.1.9 Claves para el desarrollo emocional frente a la disfuncionalidad

L= 100111 10
1.2 CONVIVENCIA ESCOLAR........cooiiiiiiiiiiee e 13
1.2.1 Definicidon de convivencia eSColar............cccuuveiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 13
1.2.2 Ejes esenciales de la convivencia escolar ............cccoooeeviiiiiiiiiiiiinneenn. 14
1.2.3 Estrategias para mejorar la convivencia escolar..........c..cccccoeevieeeennnn. 14
1.2.4 Buenas practicas para mejorar la convivencia escolar ........................ 15

1.2.5 Acciones a tomar para mejorar la convivencia escolar. ....................... 15



1.2.5.1 PreVeNCION ...ttt e e e 15
1.2.5.2 Deteccion e implicacion de la comunidad ...........ccoooeeiiiiiiiiiiiiienenn. 15
1.2.5.3 Participacion activa del alumnado...........cooooeiiiiiiiiiieiiccccccee 16
1.2.5.4 Desarrollar la inteligencia emocional ...............cccoeeeiiiiiiiiiiiicieeeee, 16
1.2.5.5 Educar para la CoONVIVENCIA ..........ccoovuiiiiiiiiiie e 16
1.2.6 Como se ensefia y promueve la Convivencia Escolar......................... 18
1.2.7 Coémo abordar los problemas de Convivencia Escolar ........................ 19
1.3 Familias disfuncionales y la convivencia escolar .............ccceeeeeeeeieeeeennn. 21

CAPIiTULO Il
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

2.1 Resultados de la encuesta dirigida a padres de familia de la unidad
educativa “alida zambrano garcia” del cantén, el carmen-manabi,
Periodo 2017-2018 ... 233

2.2 Resultados de la entrevista dirigida a las autoridades de la unidad
educativa “alida zambrano garcia” del canton, el carmen-manabi,
Periodo 2017-2018. ..o 34

CAPITULO IlI
DESARROLLO DE LA PROPUESTA

It I =10 = RPN 422
3.2 Datos infOrmatiVos ...........uuuuuuiiuiiiiiiiiiiiiiiii e 4242
KR B 1= [ [0 1= 1o o PP PPPPPPPPPPPPPPPPP 422
3.4 JUSHIfICACION ... 422
3.5 Objetivos de la propuesta. .........coeeeiiiiiiiiiiiicic e 433
3.5.1 ODjJetiVO GENEIAL. ......uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiieeiee e e e e e eeeeeeeeeees 433
3.5.2 ODbjetivos €SPECITICOS. ...uuvurrriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiii i 433
3.6 Desarrollo de 1a propuesta.........cccoeeeeeeiiieiiiiiiieee e 433
Estrategia N® 1. 444

Estrategia N® 2. 466



1X

Estrategia N® 3. ..o 477
Estrategia N® 4. ... 488
Estrategia N® 5. ... e 499
Estrategia N® B.......ooi e 50
Estrategia N 7 ... 512
Estrategia N® 8......oooviiiiiiiiiii 533
CONCIUSIONES ...t e e 555
ReCOMENAACIONES ..o 566
BiIblOGrafia. ... ..o 577



RESUMEN

La educacidon es un acontecimiento importante para la vida del nifio; pero, es
importante sefalar que el proceso formativo y educativo no es solo una
responsabilidad de la escuela, sino también una responsabilidad de la familia; sin
embargo la presencia de familias disfuncionales dentro de los nifios de Inicial en
la Unidad Educativa “Alida Zambrano Garcia” termina incidiendo en la
convivencia escolar de los estudiantes. Se entiende como familia disfuncional a
una familia en la que los conflictos, la mala conducta, y muchas veces el abuso
por parte de los miembros individuales terminan en separaciones afectando
especialmente a sus vastagos- es importante sefalar que los nifios aprenden
especialmente desde la observacion repitiendo esos patrones conductuales en
la escuela, afectando la convivencia escolar y por ende el aprendizaje de los
ninos. Se aplican instrumentos para la recopilacion y validacion de la
problematica a través de encuestas dirigidas a los padres de familia para poder
responder a las tareas cientificas; ademas se aplicaron entrevistas dirigidas a las
autoridades de la institucion y por ultimo una ficha de observacion a los nifios
para registrar tanto la relacion de los padres con los nifios como también la
convivencia escolar de los niflos. Frente a la problematica se disefia una
propuesta con la intencion de ofrecer estrategias que fomenten la convivencia
escolar de los nifos de inicial, la cual cuenta con un conjunto de siete estrategias,
cada una con sus respectivos objetivos, tiempo, recursos, titulo de la estrategia
y a quién esta dirigida las mismas. Por ultimo, se establecen las conclusiones y

recomendaciones para dar respuesta a la problematica.



INTRODUCCION

Las familias siempre han sido muy importantes en el desarrollo de los nifios ya
que son el modelo a seguir para el aprendizaje y la adaptacion en la sociedad,
Por ello, la presente investigacion parte de las siguientes variables: familias
disfuncionales y la convivencia escolar de los nifios de inicial de la Unidad

Educativa “Alida Zambrano Garcia”.
Por esto, se conceptualiza las variables de investigacion:

Familias disfuncionales alude a un tipo de familia, que no puede cubrir algunas
de las necesidades materiales, educativas, afectivas o psicoldgicas de sus
miembros, en especial de los nifios. Esto dara origen a una serie de conflictos,
que la hacen no funcional, en la sociedad en la cual se encuentra.(Cortés, 2007,

pag. 43)

Convivencia escolar, se refiere a “la coexistencia pacifica de los miembros de
la comunidad educativa, que supone una interrelacién positiva entre ellos y
permite el adecuado cumplimiento de los objetivos educativos en un clima que
propicia el desarrollo(FERNANDEZ, 2003, pag. 18)

La Convivencia Escolar debe orientar las acciones, iniciativas y programas que
promuevan y fomenten la comprension y el desarrollo de una convivencia escolar
inclusiva, participativa, solidaria, tolerante, pacifica y respetuosa, en un marco de
equidad de género y con enfoque de derechos.

Por ello, el objetivo que guio la presente investigacion es el siguiente:

Determinar la incidencia de las familias disfuncionales en la convivencia escolar
de los nifos de inicial de la Unidad Educativa “Alida Zambrano Garcia” del cantén
El Carmen Manabi, periodo 2017-2018

Las tareas cientificas que permitieron el desarrollo de los instrumentos son:



Conceptualizar los tipos de familias disfuncionales de los nifios de inicial de la

Unidad educativa “Alida Zambrano Garcia”

Determinar estrategias que favorezcan el desarrollo de la convivencia escolar de

los nifios de inicial de la Unidad educativa “Alida Zambrano Garcia”

Establecer la relacion que existe entre familias disfuncionales y la convivencia

escolar.

Disenar una propuesta que dé solucion a la problematica planteada.
La metodologia empleada:

Métodos del Nivel tedrico:

Historico-logico, se utilizaron para analizar la evolucion de la relacion que se
establece entre las variables de estudio, la elaboracion del marco tedrico y tareas

cientificas.

Analisis y sintesis, permitieron procesar y descomponer en sus partes el objeto
de estudio para establecer cada una de las habilidades que vayan desarrollando

los estudiantes. Ademas, se analizaron los datos obtenidos en el diagnostico.
Métodos del nivel Empirico:

Técnicas que se emplearon fueron: entrevista ficha de observacién y encuesta,
se realizo a los estudiantes y docentes de forma directa y participativa junto a

las autoridades de la institucion.
El presente trabajo de investigacion esta compuesto por tres capitulos:

Primer capitulo: se encuentra toda la sustentacion tedérica de las dos variables
de la investigacion junto a la relacion de las mismas. En la que permite poder

dar una interpretacion cientifica al problema en investigacion.



Segundo capitulo: Estan los resultados de los instrumentos aplicados junto al

debate tedrico y al analisis del mismo.

Tercer capitulo: Se encuentra detallada el disefio de la propuesta la misma que
contiene un conjunto de estrategias metodologicas que permita el cumplimiento

del rol paterno en el desarrollo de la inteligencia intrapersonal.

Y por ultimo se establecen las conclusiones y recomendaciones obtenidas desde

la investigacion.



CAPITULO |

MARCO TEORICO

1.1 Familias disfuncionales

Una familia disfuncional es una familia en la que los conflictos, la mala conducta,
y muchas veces el abuso por parte de los miembros individuales se produce
continua y regularmente, lo que lleva a otros miembros a acomodarse a tales

acciones. (Solernou, 2013, pag. 9)

A veces los nifos crecen en tales familias con el entendimiento de que tal
disposicidon es normal. Las familias disfuncionales son principalmente el resultado
de adultos co-dependientes, y también pueden verse afectados por las

adicciones, como el abuso de sustancias (alcohol, drogas, etc.).

Otros origenes son las enfermedades mentales no tratadas, y padres que emulan
o intentan corregir excesivamente a sus propios padres disfuncionales. En
algunos casos, un padre inmaduro permitira que el padre dominante abuse de
sus hijos. Un error comun de las familias disfuncionales es la creencia erronea
de que los padres estan al borde de la separacion y el divorcio. (Secretaria de
Educacion Publica Mexico, 2012, pag. 189)

Si bien esto es cierto en algunos casos, a menudo el vinculo matrimonial es muy
fuerte ya que las faltas de los padres en realidad se complementan entre si. En
resumen, no tienen otro lugar a donde ir. Sin embargo, esto no significa

necesariamente que la situacién familiar es estable.

Cualquier factor de estrés importante, como un traslado, el desempleo, una
enfermedad, desastres naturales, la inflacién, etc., puede causar que los
conflictos existentes que afectan a los niflos empeoren mucho. Las familias

disfuncionales no tienen ningun limite social, ni financiero, ni intelectual.



1.1.2 Concepto de la familia disfuncional

a. Miembros de una familia disfuncional tienen sintomas comunes y pautas de
comportamiento como resultado de sus experiencias dentro de la estructura
familiar. Esto tiende a reforzar el comportamiento disfuncional, ya sea a través de

la habilitacion o perpetuacion. (Muzio P, 2005, pag. 44)

Existen familias funcionales, es decir, que funcionan como se espera de una
familia, no porque en ellas no surjan problemas y conflictos sino porque saben

solucionar los primeros y resolver los segundos con un nivel de éxito satisfactorio.

En estas familias, la lucha por salir adelante con la colaboracion de todos sus
miembros, los problemas y conflictos resueltos, fortalecen mas su unidad vy

acrecientan el amor entre ellos. (Y & Lopez de Castro, 2014 , pag. 19)

b. En cambio hay familias disfuncionales, que no logran sobreponerse a las
dificultades de las relaciones familiares. Estas familias necesitan de la orientacion

familiar para encontrar la manera de recuperar su funcionalidad.

c. Finalmente hay familias patologicas. Son familias, que ademas de la
orientacion familiar, requieren una atencion especializada por existir en alguno o
algunos de sus miembros problemas graves de salud psicoldgica y/o fisica que
les impiden encontrar el camino para unas relaciones familiares sanas. (Bayard
R.T. y Bayard, 2005, pag. 32)

En estos casos, el trabajo del orientador familiar debe apoyarse en la atencion
de un buen psicélogo, y en ocasiones de un buen psiquiatra, para un trabajo
interdisciplinario que ayude efectivamente a esa familia a recuperar

gradualmente la normalidad.

Se puede decir que la familia funcional y la disfuncional, son familias normales.
La segunda con mayores dificultades que la primera, pero sin rebasar las
fronteras de la normalidad. Sin embargo, la familia patolégica puede considerarse

anormal.



1.1.3 Caracteristicas comunes

Las siguientes caracteristicas se presentan en las familias mas disfuncionales:

1.1.3.1 La falta de empatia

Comprension y sensibilidad hacia ciertos miembros de la familia, mientras que,
por otra parte, la expresion de empatia extrema hacia uno o mas miembros de la
familia (o incluso mascotas) que tienen "necesidades especiales" (reales o
percibidas). Negacidén (la negativa a reconocer el comportamiento abusivo,

también conocida como el "elefante en la habitacion"). (Muzio P, 2005, pag. 67)

Este es uno de los grandes problemas del aparecimiento de conflictos en las
familias el apego a uno de sus miembros o el rechazo a uno de ellos, ya que en

ambos casos se tendera a la creacion de conflictos.

1.1.3.2 Inadecuados o inexistentes limites

Para uno mismo (por ejemplo, tolerar el tratamiento inadecuado de los demas,
fallar en expresar lo que es un tratamiento aceptable e inaceptable, tolerancia de

abuso emocional o sexual, o fisico).

Los limites son necesarios para que los nifos puedan no sélo reconocer la

autoridad que debe representar los padres de familia.

1.1.3.3 La falta de respeto de los limites de los otros

(Por ejemplo, deshacerse de objetos personales que pertenecen a otros, el
contacto fisico que no le gusta a otra persona, romper promesas importantes sin

causa justificada, violar a propésito un limite que otra persona ha expresado).

1.1.3.4Extremos en conflicto

Ya sea demasiada lucha o argumentacion insuficiente entre los miembros de la
familia. Ya que esto evitaria al maximo las posibilidades de

reconciliacion,(Solernou, 2013, pag. 43)



Los conflictos siempre se haran presentes a lo largo de la vida del ser humano,
estos son inevitables; sin embargo, si son gestionados de manera positiva
pueden ser aprovechadas para desarrollar estrategias de fortalecimiento familiar,

situacion que no siempre acontece en este tipo de familias

1.1.3.5 Desigualdad o trato injusto

De uno o mas miembros de la familia debido a su sexo, edad (por ejemplo, las
personas mayores, nifias), habilidades, raza, posicion econdémica, etc. (puede
incluir frecuente actitud de apaciguamiento de un miembro a expensas de otros,

0 una desigual aplicacién de las normas).

1.1.4 Sintomas son que tipicos de las familias disfuncionales

Niveles anormalmente altos de celos u otros comportamientos controladores.

Padres divorciados o separados en conflicto permanente, o padres que se deben

separar, pero no lo hacen (en detrimento de sus hijos).

Falta de tiempo compartido, sobre todo en actividades recreativas y eventos

sociales ("Nunca hacemos nada como una familia").(Y & Lépez de Castro, 2014

, pag. 19)
Anormal comportamiento sexual como el adulterio, la promiscuidad, o incesto.

Los nifios tienen miedo de hablar de lo que esta sucediendo en el hogar (dentro

o fuera de la familia), o tienen de otra manera miedo de sus padres.

Miembros de la familia (incluyendo a los nifios) que reniegan unos de los otros,

y/o se niegan a ser vistos juntos en publico (ya sea unilateral o bilateralmente).

1.1.5 Los ninos en familias disfuncionales

A diferencia de divorcio, y en menor medida, la separacion, a menudo no hay
registro de que una familia "intacta" sea disfuncional. Como resultado, los amigos,
familiares y maestros de estos nifios pueden ser completamente inconscientes

de la situacion.(Bradley, 2003, pag. 71)



Ademas, un niflo puede ser injustamente acusado de la disfuncion de la familia,

y puesto bajo mayor estrés, incluso que de aquellos cuyos padres se separan.

1.1.6 Roles que suelen asumir los nifios con familias disfuncionales

Los nifios que crecen en una familia disfuncional se sabe suelen adoptar uno o

mas de estos siete roles basicos:

El nifno bueno (también conocido como el héroe): un nifio que asume el papel

de los padres.

El chico problematico (también conocido como el chivo expiatorio): el nifio que
es culpado de la mayoria de los problemas y puede ser en parte responsable de
la disfuncién de la familia, a pesar de ser a menudo el unico emocionalmente

estable en la familia. (Fernandez-Millan, 2007, pag. 75)

El rebelde (contra la autoridad de los padres): es algo parecido al chico
problematico, sin embargo, €l o ella es como minimo parte, si no todo, de la causa

de la disfuncion en la familia.

El guardian: el que asume la responsabilidad del bienestar emocional de la

familia.

El nino perdido: el discreto, el callado, cuyas necesidades suelen ser

ignoradas o estar escondidas.

La mascota: utiliza la comedia para distraer la atencion del sistema familiar

cada vez mas disfuncional.

El cerebro: el oportunista que se aprovecha de las fallas de otros miembros de la
familia con el fin de conseguir lo que quiere. A menudo el objeto de

apaciguamiento de los adultos.



1.1.7 Efectos sobre los nifios

Los niflos de familias disfuncionales, ya sea en el momento, o a medida que se

hacen mayores, pueden:

Carecer de la capacidad de ser jugueton, o infantil, y pueden crecer muy
lentamente, o estar en un modo mixto (es decir, buen comportamiento, pero
incapaz de cuidarse a si mismos); tener moderados a graves problemas de salud
mental, incluyendo una posible depresion, ansiedad, desarrollo de un trastorno

de personalidad y pensamientos suicidas.(Macia, 2008, pag. 51)

A futuro pueden volverse adictos al tabaco, el alcohol y drogas, en especial si
los padres 0 amigos han hecho lo mismo asi como rebelarse contra la autoridad
de los padres, o por el contrario, mantener la familia en sus valores frente a la
presidon de los companeros, o incluso tratar de tomar un imposible "término

medio" que a nadie agrada

1.1.8 Efectos en el desarrollo del niino

El entorno familiar puede hacer que el desarrollo psicolégico y emocional del nifio
sea mejor o peor, facilitarlo o dificultarlo. Es evidente que la familia influye en
el crecimiento del nifo, favoreciéndolo cuando el entorno es agradable y
poniéndolo mas dificil cuando no lo es, como en el caso de las familias

disfuncionales.(Solernou, 2013, pag. 72)

Como consecuencia, estos niflos que han crecido en ambientes poco saludables
suelen convertirse en jovenes inseguros, timidos y con una baja autoestima.
Estas caracteristicas pueden desembocar, a su vez, en problemas como la
drogadiccion, las huidas, las relaciones sexuales tempranas o las malas
relaciones con los demas. Tanto buscar un refugio en las adicciones como
presentar caracteres poco sociables puede condicionar la calidad de vida de

estos nifos en su etapa adulta
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1.1.9 Claves para el desarrollo emocional frente a la disfuncionalidad
familiar

Para que el desarrollo emocional del nifio sea el adecuado, es imprescindible que
se sienta querido, comprendido y aceptado por todos los miembros de su unidad
familiar, especialmente por sus progenitores. Un nifilo que recibe atenciones solo
por parte de la madre, por ejemplo, y ve que su padre no se comporta igual,

puede desarrollar una carencia que le marcara de por vida.(Simpson, 2003)

Es también importante saber que no solo los padres influyen en el desarrollo de
un nifo, también sucede en sentido contrario. Tener un hijo te cambia la vida y te
obliga a reorganizarla para que puedas atenderlo y cuidarlo, dejando menos
tiempo para otras cuestiones, especialmente de ocio. Saber aceptar estos
cambios es clave para que la unidad familiar trabaje de forma efectiva en todos

los sentidos.

Como ultimo detalle, por mucho que la familia influya en el nifio, cada persona
escribe su propia historia, y segun vamos creciendo podemos ir cambiando las

cosas que desde pequefos nos empezaron a marcar.

1.1.10 Repercusién de la disfuncionalidad familiar en el bajo rendimiento

académico

En la actualidad saber leer, escribir y realizar operaciones matematicas
elementales, ya no son suficientes. En la sociedad del conocimiento, de la
tecnificacion, se requiere una mayor preparacion, mas aun cuando la educacion

se ha convertido en obligatoria. (Redorta, 2005, pag. 32)

Por ello, el bajo rendimiento se convierte en un factor de marginacion para
aquellos grupos que lo experimentan y se ven en desiguales oportunidades en

uno de los primeros lugares: el salén de clases.

Por otro lado, el bajo rendimiento académico no es un estado permanente y

depende tanto del individuo como del entorno familiar. Es uno de los problemas
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que mas preocupa a padres y maestros, pues psicolégicamente puede dejar
secuelas en la vida. Los estudiantes que presentan bajo rendimiento escolar son
marginados en el aula y en sus hogares, niegan su interés en las actividades

intra-clases y se desvalorizan ellos mismos.(Solernou, 2013, pag. 76)

El bajo rendimiento académico es un problema que enfrentan estudiantes y
profesores en todos los niveles educacionales. Su trascendencia para el individuo
y la sociedad es palpable a partir de 2 elementos fundamentales: primero, cuando
el bajo rendimiento académico afecta la autorrealizacion profesional de los
educandos, y segundo, cuando el nivel de conocimientos y habilidades que

pueden adquirir resulta limitado a las exigencias de su practica profesional.

Las causas del bajo rendimiento académico son muy variadas, de las cuales se
pueden enunciar: desintegracion familiar, estilos de crianza, padres trabajadores,
desinterés de los padres, adicciones, hijos predilectos, hijos no deseados, por

citar algunas. (Solernou, 2013, pag. 76)

Dichas causas pueden estar asociadas a variables pedagogicas y personales del
alumno; entre las pedagdgicas se consideran: maestria pedagdgica-
personalidad, proceso didactico, acompanamiento pedagogico, clima de la clase

y tamano del grupo.

De las variables personales del alumno se han estudiado las sociodemograficas,
las familiares, motivacionales, cognoscitivas y emocionales. Especificamente las
familiares requieren del trabajo de la familia con el estudiante, sus problemas y

los vinculos que establece con la institucion educativa.

Conforme lo expuesto por Gutiérrez Saldafna, que se ha demostrado que la baja
autoestima de los adolescentes asociada a un ambiente familiar poco

favorecedor, conduce a un rendimiento (Solernou, 2013, pag. 45)
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De igual modo reafirman lo sefialado por otros autores de que "la familia es el
grupo social natural primario que tiene los objetivos de ser protector y matriz del

desarrollo psicosocial de sus miembros a través de los padres".

Asimismo, se ha planteado que la relacibn que se establece entre el
funcionamiento familiar y los resultados académicos que obtenga el estudiante,
es generalmente directa. Ademas, la percepcion del educando sobre la influencia

de la familia en su situacion social de desarrollo resulta decisiva.
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1.2 CONVIVENCIA ESCOLAR

1.2.1 Definicion de convivencia escolar

La Ley sobre Violencia Escolar entiende la buena convivencia escolar como “la
coexistencia pacifica de los miembros de la comunidad educativa, que
supone una interrelacién positiva entre ellos y una interrelacion positiva entre
ellos y un clima que propicia el desarrollo integral de los estudiantes” (JARES,
2006, pag. 54)

La convivencia escolar se trata de la construccion de un modo de
relacion entre las personas de una comunidad, sustentada en el respeto
mutuo y en la solidaridad reciproca, expresada en la interrelacion
armoniosa y sin violencia entre los diferentes actores y estamentos de la

comunidad Educativa

Tiene un enfoque eminentemente formativo se deben ensefar y aprender una
suma de conocimientos, habilidades y valores que permiten poner en practica el
vivir en paz y armonia con otros, porque es la base para el ejercicio de la
ciudadania. En la escolaridad, estos aprendizajes estan establecidos tanto en los
(objetivos) fundamentales "transversales como en los (objetivos) fundamentales
Verticales. (TORREGO, 2006, pag. 19)

En si mismo, el enfoque formativo contiene una dimensién preventiva, expresada
en el desarrollo de conocimientos, habilidades y actitudes que permitan formar
personas autbnomas, capaces de tomar decisiones personales y de anticiparse
a las situaciones que amenazan o alteran el aprendizaje de la convivencia,

cautelando en todo momento el proceso formativo y las estrategias pedagogicas.

En este sentido, la dimension preventiva implica superar la nocion de riesgo y no
se limita a informar o prohibir, sino que apunta a formar para actuar con

anticipacion.
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1.2.2 Ejes esenciales de la convivencia escolar

Los ejes esenciales de la convivencia escolar tienen los diferentes
enfoques:(TORREGO, 2006, pag. 20)

a. Enfoque formativo

Ya que se ensefna y se aprende a vivir con otros.

b. Requiere de la participacion y compromiso de toda la comunidad

educativa

De acuerdo a los roles, funciones y responsabilidades de cada actor y estamento.

b. Todos los actores de la comunidad educativa son sujetos de derech

o y de responsabilidades

Deben actuar en funcion del resguardo de la dignidad de todos y todas sus

participantes.

1.2.3 Estrategias para mejorar la convivencia escolar

Un estudio elaborado por la ONG muestra que un 9,3% de los estudiantes
encuestados considera que ha sufrido acoso en los dos ultimos meses. Estos
datos se suman a los facilitados por la Fundacion Mutua Madrilefa, que detectd
573 casos "contrastados y atendidos por bullying" a partir de las llamadas

recibidas en 2015 a su teléfono de atencion gratuito.(VINAS, 2004, pag. 17)

El problema del acoso escolar no solo se centra en el ambito escolar, ANAR
muestra que casi en el "100% de los casos el acoso no termina cuando se sale
de clase, continua a través de las redes sociales". Asi pues, se trata de un
problema que afecta a todos los ambitos de la vida de los nifios y jovenes.(VINAS,
2004, pag. 23)

Es importante que frente a una escasa convivencia escolar, los docentes pongan
mucho énfasis en el cuidado de las estrategias que utilizaran para mejorar la

convivencia escolar.
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1.2.4 Buenas practicas para mejorar la convivencia escolar

La convivencia es un elemento fundamental en el proceso de aprendizaje. En
primer lugar, porque aprender a relacionarnos en entorno social, cultural y
afectivo en el que vivimos y en segundo lugar, porque aprender a convivir es
fundamental para el desarrollo individual y social de cada persona.(ORTEGA,
2004, pag. 34)

Teniendo en cuenta esto, ¢ cdmo se educa para la convivencia? En primer lugar,
los expertos coinciden que la mejora de la convivencia escolar empieza por
la responsabilidad compartida de todos los miembros de la comunidad educativa,
implicados directa o indirectamente en la educacion: familia, profesorado,

instituciones, agentes sociales, etc.

La educacion para la convivencia requiere un planteamiento continuo que tenga
en cuenta las multiples variables. Un proyecto que abarque todos los aspectos
de la convivencia exige fomentar la informacion, la participacion, la comunicacion

y la colaboracion.

1.2.5 Acciones a tomar para mejorar la convivencia escolar.
1.2.5.1 Prevencion

La educacion para la convivencia debe iniciarse desde las primeras etapas
(infantil y primaria). Si se fomenta la construccion diaria de la responsabilidad,
mediante la implicacién, la complicidad y la confianza del alumnado, se consigue

una pauta imprescindible para la educacion en la convivencia.

1.2.5.2 Deteccion e implicaciéon de la comunidad

Primero hace falta concienciacion. Toda la comunidad escolar (direccién, equipo
docente, personal no docente, padres y alumnos...) tiene que saber identificar
el acoso escolar. (FERNANDEZ, 2003, pag. 4)

El profesorado debe implicarse como equipo docente educativo, no sélo desde

la tutoria, para incidir en el clima relacional del grupo, implicando siempre al grupo
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de iguales y no actuando soélo con las personas consideradas individualmente

precisamente por el caracter dinamico de las relaciones.

1.2.5.3 Participacion activa del alumnado

El alumnado es la clave en el proceso de la mejora de la convivencia. Su
implicacion es fundamental y se debe trabajar para que se sientan protagonistas
del proceso. (FERNANDEZ, 2003, pag. 11)

Es necesario asumir que este tema puede ser asumido sin la participacion activa
del alumnado, como protagonistas de las relaciones que se dan en el grupoy
como agentes que deben favorecer el clima del grupo en el que se encuentran al
margen del espacio en el que se dé esta dinamica, sea el aula, el patio, la calle

o cualquier lugar donde no haya un control y vigilancia adulta.

1.2.5.4 Desarrollar la inteligencia emocional

El alumnado frente al acoso escolar. La educacion emocional, mejora las
posibilidades de tener una respuesta adecuada ante situaciones de violencia.
(FERNANDEZ, 2003, pag. 11)

Los investigadores observaron que las tres vertientes de la inteligencia emocional
(reconocimiento, regulacion y respuesta de los sentimientos) influian en la

respuesta que daban las victimas ante un acoso.

1.2.5.5 Educar para la convivencia

Si se tiene en cuenta todo lo que se ha dicho en los puntos anteriores, solo cabe
concluir ;de qué forma se puede mejorar la convivencia escolar? ;Coémo se

educa para la convivencia?

En primer lugar, los expertos coinciden que la mejora de la convivencia escolar
empieza por laresponsabilidad compartida de todos los miembros de la
comunidad educativa, implicados directa o indirectamente en la educacion:

familia, profesorado, instituciones, agentes sociales, etc. Resulta evidente que
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evitar la violencia y fomentar la convivencia requiere el respaldo y la colaboracion
de la familia y de las instituciones.(CALATAYUD, 2008, pag. 19)

Otro aspecto relevante es la necesidad que las acciones preventivas superen las
acciones punitivas en caso de acoso escolar, conflictos o disrupcion en el aula.
Las acciones correctivas no son suficientes por si mismas si no se acompafnan

de acciones formativas.

La educacion para la convivencia requiere un planteamiento continuo que tenga
en cuenta las multiples variables. Un proyecto que abarque todos los aspectos
de la convivencia exige fomentar la informacion, la participacién, la comunicacion
y la colaboracion.(CALATAYUD, 2008, pag. 20)

La convivencia debe convertirse en un proyecto intrinseco del centro. Por esta
razén, los expertos recomiendan que el planteamiento general de la Educacién

para la Convivencia ha de estar recogido en el Proyecto Educativo del Centro.

La educacion para la convivencia debe iniciarse desde las primeras etapas
(infantil y primaria). Si se fomenta la construccion diaria de la responsabilidad,
mediante la implicacién, la complicidad y la confianza del alumnado, se consigue
una pauta educativa imprescindible para la educacibn y para la
convivencia.(FERNANDEZ, 2003, pag. 34)

Las herramientas mas eficaces para la resolucion de conflictos son la
mediacion y el dialogo. De la misma forma, el tipo de metodologia que utilice el
profesor puede fomentar la convivencia y reducir la agresividad (por ejemplo, el

trabajo cooperativo).

Las Comunidades Autonomas y los Ministerios elaboran planes de
convivencia que cada centro puede adaptar a sus necesidades. A partir de aqui,
las medidas concretas que se aplican a cada centro surgen de la experiencia con

profesores, alumnos y agentes sociales.(FERNANDEZ, 2003, pag. 25)
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En el caso del Ecuador el Ministerio de Educacion aplica procesos para que en
cada institucién y apoyados por la LOEI se elaboren Cédigos de Convivencia que

aporten y coadyuven a mejorar la armonia escolar.

Finalmente, la educacion para la convivencia pasa por crear personas que sean
capaces de escucharse y respetarse mutuamente, sin recurrir a la violencia, por
eso hay que educar a los jévenes de forma simultanea en el campo cognitivo,

emocional y moral.
1.2.6 Como se enseiia y promueve la Convivencia Escolar

A convivir se aprende, no es algo que venga inscrito. La convivencia constituye
la esencia de las relaciones sociales. El ser humano, por su naturaleza necesita
de otros: es, se hace y construye en la relacion con demas, tanto, que su
existencia depende de la relacidon con sus semejantes. (BALLESTER, 2007, pag.
56)

De alli la importancia capital de aprender a convivir. Este aprendizaje se logra en
la casa, en el espacio familiar, en el barrio y también en el establecimiento

educacional.

La escuela es un lugar excepcional para aprender a convivir porque la mision
principal de la institucién escolar, ademas de ensefiar contenidos, es ensefiar a
ser ciudadanos, respetar a los otros como iguales en dignidad y derechos, a
reconocer, valorar y aceptar las diferencias, a ser solidario,
tolerante.(BALLESTER, 2007, pag. 58)

El grupo familiar también es vital para ensefar los valores que constituyen el
nucleo de una formacién ciudadana democratica y en paz. Por eso, es necesario
aprender a expresarse, participar activamente, dialogar escuchando al otro,
resolver las diferencias en forma armoniosa; esto es posible cuando la atencién

se pone en la formacién integral de los y las estudiantes.
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1.2.7 Cémo abordar los problemas de Convivencia Escolar

Para abordar los problemas de convivencia escolar es necesario aclarar que en
la cotidianidad de la escuela, no todo lo que ocurre puede ser llamado violencia,
agresion o bullying. (FERNANDEZ, 2003, pag. 81)

En tal sentido, es conveniente comprender que en todo ser humano existe una
cuota de agresividad natural, que es de orden instintivo, como una defensa ante
una situacion de riesgo, lo que se diferencia de una agresion desmedida o

calculada para provocar dafo a otro; a esto ultimo, lo llamamos violencia.

En el ambito escolar, muchas veces los nifios, nifas y jovenes responden con
cierto grado de agresividad a molestias pasajeras de sus compaferos ya sean
de orden fisico (un empujén, un manotazo) o de orden verbal (una mala palabra,
una broma con doble sentido). En la mayoria de los casos no hay intencién de
causar dafo ni alcanza a constituir un conflicto; es parte de la vida habitual de
nifos, nifas y jovenes en pleno desarrollo fisico, psiquico, emocional e
intelectual.(FERNANDEZ, 2003, pag. 82)

La agresividad tiene una base natural que no debe ser eliminada sino encausada,
educada y formada conforme a principios y valores. El conflicto, es un hecho
social imposible de erradicar, porque en todo grupo humano siempre habra
intereses diferentes: algunos semejantes, otros complementarios y otros

sencillamente opuestos.

No se piensa igual, se tiene diferentes visiones de la vida y de la sociedad,
diferentes percepciones de lo que es mejor para unos y para otros; por eso
surgen los conflictos: por diferencia de intereses. Un conflicto mal resuelto o no
resuelto habitualmente deriva en actos de violencia. En este sentido, la capacidad
de dialogo, de escucha veridica de los argumentos e ideas del otro, la empatia y

la mediacidn, son mecanismos que ayudan a resolver conflictos pacificamente.
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Una forma de violencia que ha hecho noticia el ultimo tiempo es
el bullying (matonaje o acoso sistematico entre pares). No todas las formas de
violencia y/o de conflicto constituyen bullying ociberbullying (acoso mediante
elementos de comunicacion cibernéticos). Dado que sus efectos en la persona
agredida son muy fuertes y las consecuencias del matonaje pueden tener
secuelas psicoldgicas, emocionales e incluso fisicas de largo plazo, hay que
atacarlo de raiz.(FERNANDEZ, 2003, pag. 83)

El matonaje requiere que los adultos de la Comunidad Escolar (padres, docentes,
directivos, etc.) estén muy alertas, porque suele darse en un entorno de pactos

de silencio entre acosadores, acosado y observadores.

Los docentes deben estar alertas a los cambios de comportamiento de un o una
estudiante, y diagnosticar pedagdgicamente la situacidn sin presionar ni violentar
a los supuestamente comprometidos, a fin de indagar si hay o no manifestaciones
de violencia ocultas para tomar las medidas del caso, segun se haya establecido

en el reglamento correspondiente.
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1.3 FAMILIAS DISFUNCIONALES Y LA CONVIVENCIA ESCOLAR

Para algunos investigadores los problemas de conducta y rendimiento escolar
del nifio evidencian los conflictos de sus padres especialmente cuando proceden
de las familias disfuncionales. La modernizacién ha impactado en la estructura y
funcion de las familias chilenas, afectando la socializacion de los hijos y su

educacion.

Los cambios en la familia, como familias con un solo padre o familias
disfuncionales, constituyen un riesgo inminente que se suma a otros factores
dafiinos que pueden afectar la educacion. El efecto de ello se observa en un
menor rendimiento escolar, en el abandono del sistema educativo, en las
manifestaciones conductuales des-adaptativas y en las expresiones emocionales
negativas de los nifios.(FERNANDEZ, 2003, pag. 29)

Un estudio expresa que los hijos de familias negligentes o disfuncionales
manifestaban poca adaptacion general en el aspecto psicoldgico, y sobre todo
en la convivencia escolar a mas de esto causar mayor distraccion en el aula a
través de la no convivencia en la escuela. También se sefiala que un nifio o nifia

con abandono familiar le sera mas dificil manejar los traumas en la etapa adulta.

Familias disfuncionales incompletas, con manifestaciones de agresividad, mala
integracién social y familiar, rechazo e irresponsabilidad en el cuidado y atencién
de sus hijos y con presencia de alcoholismo. Tiende en muchas ocasiones a que

los nifios lleven sus problemas al aula de clases. (JARES, 2006, pag. 48)

En conclusidn, las familias disfuncionales causan o afectan en la convivencia
escolar ya que muchos de los nifios repiten los patrones conductuales que
adoptan en sus hogares en la escuela. Es alli donde radica la relacion entre las

variables de la investigacion.

Es importante sefialar que muchas de las conductas de los nifios son aprendidas,

mas aun cuando los roles de sus progenitores no son positivos y causan
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inestabilidad psicologica y emocional en los nifios, repercutiendo en sus

relaciones mas cercanas, especialmente la escuela.
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CAPITULO II

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

2.1 RESULTADOS DE LA ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE
LA UNIDAD EDUCATIVA “ALIDA ZAMBRANO GARCIA” DEL CANTON, EL
CARMEN-MANABI, PERIODO 2017-2018

TABLA #1
1. ¢Usted vive con...?
INDICADORES FRECUENCIA %
NO
Casado (vive con su 19 29,69
1 esposa)
Separado 45 70,31
2
Total 64 100,00
3
FUENTE: Encuesta aplicada a los padres de familia
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

En la pregunta N°1, cuarenta y cinco padres que equivalen a un 70.31% estan
separados, lo que automaticamente genera o provoca la creacion a parecimiento
de familias disfuncionales. Evidenciando la problematica de la que parte la

presente investigacion.

El conocimiento de la paternidad cambia a un hombre. Puede ser una fuente de
orgullo y madurez o una fuente de verglenza y arrepentimiento. Incluso si se
tiene buenas razones para no involucrarse activamente, el reconocimiento de la
paternidad es el regalo minimo que le puede ofrecer a su hijo. La paternidad
ofrece muchos beneficios legales, psicoldgicos y financieros.(Avellanosa, 2006,
pag. 23)

Es muy importante para los niflos pasar mas tiempo con sus papas.

Independientemente de que el padre comparta el hogar con los nifios y con la
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madre, los chicos necesitan tiempo con su papa. Trabajar juntos en una tarea
cualquiera o simplemente divertirse juntos puede ser tan significativo como asistir

a eventos o tener aventuras

TABLA # 2
2. ¢Sus hijos viven con?
N° INDICADORES FRECUENCIA %
1 Padre y madre 16 25,00
2 Abuelos 10 15,63
3 Uno de los progenitores 21 32,81
4 Otros familiares 13 20,31
5 Otros 4 6,25
6 Total 64 100,00
FUENTE: Encuesta aplicada a los padres de familia
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

Pregunta N° 2: se evidencia que 21 de los nifios que equivalen a un 32.81% viven
con uno de los progenitores, mientras que trece de ellos que representan un
20.31% vive con otros familiares y diez de ellos que equivalen a un 15.63% vive
con los abuelos Un numero bastante considerable de nifios provenientes de

familias disfuncionales.

El ambiente familiar influye de manera decisiva en la personalidad. Las relaciones
entre los miembros de la casa determinan valores, afectos, actitudes y modos de

ser que el nifio va asimilando desde que nace(Bayard R.T. y Bayard J. , 2008,

pag. 12)

Por ello, la vida en familia es un eficaz medio educativo al que se debe dedicar
tiempo y esfuerzo. La escuela complementara la tarea, pero en ningun caso

sustituira a los padres.
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TABLA#3

3. ¢Su hijo qué tipo de conducta manifiesta con mayor frecuencia?

INDICADORES FRECUENCIA %
NO
Agresividad 16 25,00
2 Disciplina 10 15,63
3 Tranquilidad 5 7,81
4 Conciliador 4 6,25
5 Escasa convivencia 24 37,50
6 Otros 5 7,81
7 Total 64 100,00
FUENTE: Encuesta aplicada a los padres de familia
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

En la pregunta N° 3 se observa que veinticuatro de los padres que equivalen a
un 37.50% manifiesta que los nifos tienen una escasa convivencia escolar vy
dieciséis de los padres manifiestan que los niflos tienen mucha agresividad en

gran parte del tiempo.

Reforzar las conductas positivas de los nifios con TDAH puede ser muy eficaz
para la mejora de la conducta, asi como para motivarles. De esta forma se le
hacemos saber con exactitud qué es positivo y por qué lo es inmediatamente
después de que haya realizado bien una tarea o se haya comportado bien

durante cierto tiempo.(Lila & Buelga, 2006, pag. 9)

El aprendizaje de nuevas conductas no es inmediato, aprenderlas puede exigir
paciencia y requerir alabanzas durante cierto tiempo hasta que el nifio adopte el
comportamiento con regularidad. Es por ello que es muy importante que los
padres busquen estrategias para fomentar conductas positivas en sus nifos a

través de su presencia constante.
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TABLA#4

4. ;Su hijo comparte juegos con sus compaferos de clases?

FRECUENCIA %
N° INDICADORES
1 Mucho 13 20,31
2 Poco 35 54,69
3 Nada 16 25,00
4 Total 64 100,00
FUENTE: Encuesta aplicada a los padres de familia
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

Pregunta 4: 35 de los padres que equivalen a un 54.69%, manifiestan que los
nifnos juegan muy poco con sus compafneros de colegio, evidenciando que existe

una escasa convivencia escolar entre los miembros de la escuela.

La importancia del juego en el desarrollo del nifio

Utilizando el juego como experiencia para conseguir nuevos aprendizajes mas
elaborados debido a que en la infancia la naturaleza de los juegos cambiara
porque desarrollara su capacidad para pensar en nuevos descubrimientos,
comunicarse fluidamente, ampliar su vocabulario y cuenta con un mejor dominio

de su cuerpo. (Simpson, 100 maravillosas formas de comprender a tu hijo , 2005,
pag. 19)

En el juego el nifio experimenta emociones como sorpresa, expectacion o alegria;
y también como solucion de conflictos emocionales al satisfacer sus necesidades

y deseos que en la vida real no podran darse ayudandolos a enfrentar situaciones

cotidianas.
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TABLA#5

5. ¢Su hijo (a) frente a las dificultades de sus compaieros tienen la

tendencia a ayudar a los mismos?

INDICADORES FRECUENCIA %
NO
1 Siempre 15 23,44
2 A veces 17 26,56
3 Nunca 32 50,00
4 Total 64 100,00
FUENTE: Encuesta aplicada a los padres de familia
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora
INTERPRETACION

Pregunta N°5, treinta y dos de los padres que equivalen a un 50% de los padres
que manifiestan que los nifos nunca ayudan a los demas diferentes a las

dificultades que tienen los companeros.

El nifio se esta preparando desde muy temprano para ser adulto. Esto significa
que en el futuro tendra que enfrentarse a un mundo laboral que todavia no
conoce. Sin embargo, sera necesario que aprenda cuanto antes los valores del
trabajo en equipo, que requieren solidaridad y companerismo. Cuanto antes

interiorice este extremo, antes se adaptara a todo tipo de entornos.(Suris, 2005,
pag. 21)

La solidaridad y la ayuda mutuas es uno de los valores mas hermosos que
existen. Es necesario por tanto que no convirtamos a los pequeios en nifos

solitarios incapaces de compartir con los demas. El mundo es mucho mas bonito

si el nino disfruta en compania.
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TABLA#6

6. Su hijo (a) utiliza las palabras magicas como “por favor”, “gracias”,

“permiso”, etcétera.

FRECUENCIA %
N° INDICADORES
1 Mucho 17 26,56
2 Poco 28 43,75
3 Nada 19 29,69
4 Total 64 100,00
FUENTE: Encuesta aplicada a los padres de familia
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

Pregunta N° 6: veintiocho de los padres que equivalen a un 43.75%, manifiestan
que sus nifios o utilizan palabras magicas cuando interactuan con los demas. Es
necesario empezar a cultivar estos valores de manera urgente, ya que esto

favorece la convivencia arménica en la escuela.

Formando a los pequefios de manera consciente e influyen en ellos para su
desarrollo en el comportamiento hacia los demas. También estas “palabras
magicas” estan llenas de valores con los que aprenden dia a dia y poco a poco
comienza a interactuar, es decir esas palabras que sin duda alguna le iran
abriendo puertas en el mundo y oportunidades en su vida.(\Waddell, 2007, pag.
32)

Ensenar esos valores a los nifios desde que son muy pequefos, e incluso desde
que nacen, es sumamente importante para que el dia de mafana sean personas
agradecidas y serviciales. Ensenar este tipo de acciones es mucho mas simple

de lo que uno podria imaginarse.
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TABLA#7

7. ¢Considera usted que existe relacion entre familias disfuncionales y la

convivencia escolar?

FRECUENCIA %
N° INDICADORES
1 Si 53 82,81
2 No 11 17,19
3 Total 64 100,00
FUENTE: Encuesta aplicada a los padres de familia
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

Pregunta N°7, cincuenta y tres de los padres de familia que equivalen a un
82.81% respondieron que si existe relacion entre las familias disfuncionales y la
convivencia escolar, por lo tanto se evidencia que la existencia de las familias

disfuncionales afecta la normal convivencia escolar.

Las familias disfuncionales son aquellas cuyos patrones conductuales de
agresividad, abandono o rechazo, tienden a hacer creer a los nifios que estos
comportamientos son absolutamente normales y es por ello, que muchos nifios

tienden a repetir estos comportamientos en la escuela.(Cortés, 2007, pag. 54)

Las familias disfuncionales crean pautas de conducta y actitudes que influyen en

la sana convivencia escolar y en el seno familiar de donde provienen.
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2.2 RESULTADOS DE LA ENTREVISTA DIRIGIDA A LAS AUTORIDADES DE
LA UNIDAD EDUCATIVA “ALIDA ZAMBRANO GARCIA” DEL CANTON, EL
CARMEN-MANABI, PERIODO 2017-2018.

1. ¢Existen familias disfuncionales en los nifios de Inicial?, qué tipo de
ellas existen?

Segun expresa la rectora, existen muchas familias disfuncionales en el grupo de
los padres de inicial y la gran mayoria de ellos viven con uno de los progenitores
y en muchas ocasiones los padres por el trabajo terminan dejandolos al cuidado
de su nueva pareja.

La VICERRECTORA, expresa que es muy comun encontrar nifios conviviendo
con uno de los progenitores y esto hace que en muchas ocasiones ellos terminen

deprimidos y tristes aislados del grupo.

La familia disfuncional alude a un tipo de familia, que no puede cubrir algunas de
las necesidades materiales, educativas, afectivas o psicolégicas de sus
miembros, en especial de los nifos.(Redorta, Emocion y conflicto: aprenda a

manejar las emociones. , 2006)

Las familias aun a pesar de las dificultades deben ser capaces de asumir su rol
como educadores de sus propios hijos, considerando que aunque la relacion de

pareja haya terminado, la relacion de padres siempre va a continuar.

2. ;Con quiénes viven la gran mayoria de estudiantes de inicial y a qué
cree usted que se debe?

La RECTORA, comenta que la gran mayoria de los niflos no vive con ambos
progenitores, sino que lo hacen con uno de ellos, en otros casos con los abuelos
u otros cuidadores.

La VICERRECTORA, manifiesta que es muy comun observar que la gran
mayoria de reuniones a las que se convoca a los padres d familia, asiste solo uno
de los progenitores o en otras ocasiones otras personas las cuales les cuidan a

los pequenos.
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Esta comprobado que el interés y la participacion de los padres en los centros
educativos y en hogar influye positivamente en la motivacién que beneficia el
rendimiento escolar de nifios y jévenes.(BALLESTER, 2007, pag. 45)

El acompanamiento de los padres en cada momento de su vida es de suma
importancia ya que son ellos quienes ayudaran al nifio a formar su caracter y su

personalidad, elementos necesarios para la sana convivencia escolar.

¢ Si existen ninos con familias disfuncionales qué tipo de comportamientos

manifiestan?

La RECTORA, sostiene que los nifios manifiestan mucha agresividad y en ciertas

ocasiones ellos tienen comportamientos de inseguridad y temor.

VICERRECTORA: los nifios se muestran inseguros y eso se manifiesta en la

agresividad que muestran en las relaciones interpersonales con sus companeros.

El entorno familiar puede hacer que el desarrollo psicolégico y emocional del nifio
sea mejor o peor, facilitarlo o dificultarlo. Es evidente que la familia influye en el
crecimiento del nifio, favoreciéndolo cuando el entorno es agradable y poniéndolo
mas dificil cuando no lo es, como en el caso de las familias
disfuncionales.(Cortés, 2007, pag. 33)

Los ninos que han crecido en ambientes poco saludables suelen convertirse en
jévenes inseguros, timidos y con una baja autoestima. Estas caracteristicas
pueden desembocar, a su vez, en problemas como la drogadiccion, las huidas,
las relaciones sexuales tempranas o las malas relaciones con los demas o una

escasa convivencia escolar.
3. ¢Como es la convivencia escolar de los estudiantes de inicial?

RECTORA, los nifios en algunas ocasiones son muy dificil ya que no son capaces
de controlar sus emociones y por ende tendencia hay tendencia a que se

desarrollen ciertos conflictos.
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La VICERRECTORA, manifiesta que hay una escasa convivencia escolar entre
los nifos y que a la maestra le ha tocado en muchas ocasiones buscar estrategias

que faciliten la convivencia entre los ninos-

La convivencia escolar es la capacidad que permite a los nifos vivir con otros
ninos en un marco de respeto mutuo y solidaridad reciproca; implica el
reconocimiento y respeto por la diversidad, la capacidad de las personas de
entenderse, de valorar y aceptar las diferencias; los puntos de vista de otro y de

otros.(Torrego, 2000, pag. 6)

La convivencia es un aprendizaje: se ensefia y se aprende a convivir. Por ello, la
convivencia escolar es la particular relacion que se produce en el espacio escolar
entre los diversos integrantes de la comunidad educativa: estudiantes, docentes,

directivos, asistentes de la educacion, padres y madres fundamentalmente.

4. ;Considera usted que existe una incidencia entre familias
disfuncionales y la convivencia escolar? ;Por qué?

RECTORA, claro que si pues muchas de las conductas que adoptan los nifos se

deben a que los patrones de comportamientos los aprenden de sus padres o

cuidadores.

VICERRECTORA: muchos de los comportamientos de los nifios son aprendidos

por lo que observan de quienes estan a su alrededor

La familia es disfuncional, es decir que no pueden convivir juntos, Dichas causas
afectan principalmente a los hijos, presentando en su mayoria conductas
inapropiadas dentro de la sociedad y sobre todo repercute en la
escuela.(Torrego, Modelo integrado de mejora de la convivencia. Estrategias de

mediacion y tratamiento de conflictos. , 2006)

Esta dicho que los niflos aprenden comportamientos desde lo que observa dentro

de sus hogares, por ello, es natural que las conductas aprendidas en el hogar
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terminan afectando el desarrollo dela convivencia escolar y por ende causar

frutarciones afectivas en los nifnos.

5. ¢Queé tipo de estrategia cree usted que se podria realizar o aplicar para

mejorar la convivencia escolar?

RECTORA, es necesario que se desarrolle una guia de estrategias que permita
el desarrollo de la convivencia escolar.

La VICERRECTORA, afirma que es necesario que a través de diversas
estrategias que aplique la docente involucrando a los padres de familia se puede

fortalecer el desarrollo de la convivencia escolar.

La convivencia escolar permite el desarrollo integral de los nifos y jévenes en su
proceso de integracién a la vida social, en la participacion responsable en la vida
ciudadana y en el desarrollo de su propio proyecto de vida es de suma
importancia, especialmente cuando estas se planifican desde la clase.(Negro,
2006, pag. 19)

Abordar la convivencia en la escuela como parte de la formacién de los sujetos
que ensefan-aprenden, posibilita el desarrollo de competencias personales y
sociales, para aprender a ser y a convivir juntos que se transfieren y generalizan

a otros contextos de educacion y de desarrollo humano.
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2.3 RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS

ESTUDIANTES DE INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ALIDA ZAMBRANO

GARCIA” DEL CANTON, EL CARMEN-MANABI, PERIODO 2017-2018.
TABLA#8

1. Los ninos son acompanados por sus padres al ingreso y salida de los

estudiantes.

N° INDICADORES FRECUENCIA %
1 Siempre 15 23,44
2 A veces 18 28,13
3 Nunca 31 48,44
4 Total 64 100,00
FUENTE: Ficha de observacién a estudiantes
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

Se observa que en la pregunta N° 1 realizada en la ficha de observacion a los
estudiantes treinta y uno de los estudiantes observados que equivalen a un
48.44%, nunca son acompanados por sus padres a la escuela, evidenciando

que la existencia de la disfuncionalidad familiar.

Todos los padres quieren que sus nifos sean adultos exitosos y responsables.
De igual manera, muchos padres desean involucrarse en la educacion formal de
sus hijos. A veces, sin embargo, no saben donde comenzar, cuando encontrar el
tiempo, o como establecer conexiones positivas con la escuela y uno del
momento ideal es el camino a la escuela de manera diaria vy

constante.(Fernandez, 2005, pag. 32)

En el nivel inicial, los padres deben comenzar respaldando la educacion de sus
ninos demostrando que ellos mismos valoran verdaderamente la educacion y un
momento oportuno es acompafnandolos y guiandolos todos los dias en el camino

al colegio.
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TABLA#9

2. Los ninos se refieren a sus padres con carifio y amor a través de

cualquier actividad como dibujos, dialogos, etcétera.

N° INDICADORES FRECUENCIA %
1 Siempre 16 25,00
2 A veces 21 32,81
3 Nunca 27 42,19
4 Total 64 100,00
FUENTE: Ficha de observacioén a estudiantes
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

Pregunta N° 2: veintisiete de los observados que equivalen a un 42.19%, nunca
se refieren a sus padres con carifio y amor hacia sus padres, en muchos de los
casos porque no viven junto a ellos sino con un cuidador y en otros casos porque

solo conviven con uno de sus progenitores.

Para que el amor llegue tiene que haber tiempo compartido, en el cual los hijos
se sientan queridos e importantes para sus padres. Estos momentos inolvidables
pueden ser desde actividades sencillas como juegos, tareas, sobremesas o
vacaciones, hasta momentos mas profundos. Solo asi, se logra que los hijos

desarrollen el apego hacia los padres.(Funes, 2009, pag. 65)

El origen de nuestros amores se remonta a ese primer vinculo que construimos
con nuestros padres. Mas tarde en la vida se escogen amistades y pareja,
basandose en este patron que se establece en la infancia. Ojala podamos dejar
una huella positiva que sea imborrable para que nuestros hijos establezcan vy

mantengan buenos amores.



TABLA#10

36

3. Los nifios se sienten emocionados al regresar a casa al finalizar las

actividades escolares.

N° INDICADORES FRECUENCIA %
1 Siempre 15 23,44
2 A veces 21 32,81
3 Nunca 28 43,75
4 Total 64 100,00
FUENTE: Ficha de observacion a estudiantes
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

En la pregunta N° 3: se evidencia que veintiocho de los nifios que equivalen a un

43.75% emocionados al regresar a la casa cuando terminan sus tareas

escolares, este indicador evidencia que no existe el apego familiar necesario

entre las familias.

Es importante sefalar que si un niflo no se emociona por ir a casa, significa

entonces que el hogar no es un ambiente agradable para el pequeno. E incluso

puede ser un indicador de que la familia no es los suficientemente afectiva y

efectiva para ellos.

Se debe potenciar que las familias aun desde sus realidades puedan desarrollar

acciones que vayan en beneficio de la convivencia escolar ya que esta es la

primera pequefa sociedad que les posibilitara relaciones positivas entre ellos,
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TABLA # 11

4. Los ninos conviven de manera positiva con sus companeros.

N° INDICADORES FRECUENCIA %
1 Siempre 15 23,44
2 A veces 28 43,75
3 Nunca 21 32,81
4 Total 64 100,00
FUENTE: Ficha de observacion a estudiantes
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

En la tabla 11, se observa que veintiocho de los nifios observados que equivalen
a un 43.75% solo a veces conviven de manera positiva con sus companeros y
otro 21 1ue equivalen a 32.81% no lo realizan nunca. Si se suman los dos
indicadores se puede notar que es un numero elevado de escasa convivencia

escolar.

Los nifios suelen ser egoistas e intentan satisfacer sus deseos y caprichos en
cada momento. Al tener contacto con otros nifos es cuando tienen que
acostumbrarse a ceder y no pensar solamente en ellos. Para poder convivir con
los demas, empiezan a adquirir una serie de conocimientos y reglas, que
proceden tanto de sus padres y profesores como del propio contacto con otros
pequenos. (Fernandez |. V., 2002, pag. 76)

la convivencia y comunicacion entre compafieros, no debe entenderse
unicamente como una serie de normas y convencionalismos sociales que
debemos utilizar al tratar con extranos o con personas que no pertenezcan a
nuestro entorno mas proximo. En todo caso es la relacion positiva que existe

entre companeros para el buen desarrollo de la convivencia escolar.
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TABLA #12

5. Los ninos comparten lo que tienen para fomentar la convivencia escolar.

N° INDICADORES FRECUENCIA %

1 Siempre 21 32,81

2 A veces 26 40,63

3 Nunca 17 26,56

4 Total 64 100,00
FUENTE: Ficha de observacion a estudiantes

FECHA: _ agosto de 2017
ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

En la pregunta N°5, se observa que veintiséis nifias que equivalen a un 40.63%
solo comparten a veces sus juguetes, esto dificulta en gran medida la convivencia
escolar entre los pequefos y si se suma los otros 17 que representan un 26.56%
es notorio que hay una gran mayoria de nifos que no comparten lo que tienen

con los demas.

Los valores como el compartir lo que se tiene es uno de los primeros requisitos
para ensayarse para enfrentar la futura sociedad. Estas habilidades también le
permitiran a los nifios poder desarrollar afectos positivos entre sus compafreros.
(FERNANDEZ, 2003, pag. 7)

Es importante que los docentes busquen estrategas para el desarrollo de la
convivencia escolar, a través de estrategias ludicas que fomenten la convivencia
escolar entre los nifos de cada paralelo, sin olvidar la posibilidad de gestionar

emociones positivas con los ninos de los otros paralelos.
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TABLA #13

6. Los nifios juegan juntos en el receso o en otras actividades educativas.

N° INDICADORES FRECUENCIA %
1 Siempre 19 29,69
2 A veces 23 35,94
3 Nunca 22 34,38
4 Total 64 100,00
FUENTE: Ficha de observacion a estudiantes
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

En la pregunta 6, se evidencia que veintitrés de los niflos que equivalen a un
35.94% solo juegan a veces con sus companeros y 22 de ellos que representan
un 34.38% no lo hacen nunca. Es notoria la necesidad de buscar estrategias que

fomente el desarrollo de la convivencia escolar.

Los niflos que si tienen periodos de descanso en su jornada educativa y que
juegan entre si, son espacios con formas de socializacion o complementarias,
con los aprendizajes aulicos, es responsabilidad de las escuelas, los maestros y

los padres orientarlos hacia la primera posibilidad."(Fernandez I. (., 2005, pag. 4)

Generalmente el recreo es un descanso que dura media hora aproximadamente
y se realiza en el ecuador de la jornada escolar. Es un momento de ocio
importante puesto que el juego es una parte fundamental en la formacion de los

ninos para jugar entre ellos y fomentar la convivencia escolar.
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TABLA # 14

7. El nifo ayuda a sus compaieros cuando tiene alguna dificultad.

N° INDICADORES FRECUENCIA %
1 Siempre 18 28,13
2 A veces 21 32,81
3 Nunca 25 39,06
4 Total 64 100,00
FUENTE: Ficha de observacion a estudiantes
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

Pregunta 7: se observa que veinticinco niios que equivalen a un 39.06% nunca
ayudan a sus compafieros cuando tienen alguna dificultad y otros veintiin nifios
que representan a un 32.81% lo hacen s6lo a veces. Es urgente que se busquen

estrategias para el mejoramiento de la convivencia escolar.

Cuando las relaciones comunicativas con los comparneros son deficientes o
negativas, el nifo puede presentar dificultades de ajuste a lo largo de toda su
escolarizacion e incluso posteriormente. La falta de habilidades interpersonales
y el rechazo de los companeros de aula estan relacionados con problemas
emocionales, o familiares causan hostilidad hacia la escuela.(Muzio P, 2005, pag.
77)

Cuando los nifios no comprende la importancia de llevarse bien con todos los
compaferos y de establecer buenas relaciones con todos; sin embargo, el
convivir de buen modo con todas las personas que nos encontramos durante
nuestra vida escolar tiene sus recompensase a futuro ya que le ayudara a

obtener habilidades para mejorar la convivencia.
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TABLA#15

8. Los nifos repiten palabras, frases u oraciones ofensivas que

aprendieron en el hogar.

N° INDICADORES FRECUENCIA %
1 Siempre 26 40,63
2 A veces 21 32,81
3 Nunca 17 26,56
4 Total 64 100,00
FUENTE: Ficha de observacioén a estudiantes
FECHA: agosto de 2017

ELABORACION: La autora

INTERPRETACION

En la pregunta 8: se observa que veintiséis de los nifios que equivalen a un
40.63% siempre repiten palabras o frases ofensivas que aprenden en el hogar y
otro veintiuno que representan a un 32.81% se observo que lo hacen a veces, lo
que significa que la disfuncionalidad familiar estda afectando la convivencia

escolar.

Aunqgue los nifios en un principio las usan sin saber su significado, poco a poco
se van haciendo conscientes de las reacciones que provocan, por lo que es
importante que no te enojes ni te rias, pues al hacerlo, los nifios se dan cuenta
de que esas palabras provocan reacciones, y si se le da demasiada importancia,
estara reforzando esa conducta. (TORREGO, 2006, pag. 32)

Es importante que tanto docentes como los miembros de la familia estén atentos
de las groserias que se dicen en casa. No es congruente pedir a los niflos que

no digan groserias si nosotros u otros familiares lo hacen.
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CAPITULO Il

DESARROLLO DE LA PROPUESTA
3.1 Tema

“Estrategias didacticas para el desarrollo de la convivencia escolar de los nifios y
nifias de inicial de la Unidad Educativa “Alida Zambrano Garcia”, periodo lectivo
2017-2018.

3.2 Datos informativos

Institucion: Unidad Educativa “Alida Zambrano Garcia”
Canton: El Carmen
Provincia: Manabi

Numero de estudiantes: 1450

Numero de docentes: 54

Rector: Lic. Verdnica Mufioz
3.3 Diagnéstico

A través de la investigacion realizada se pudo determinar que es muy escasa la
convivencia escolar lo que dificulta en gran medida la posibilidad de desarrollar
aprendizajes que sean significativos, ademas de la posibilidad de desarrollarse
socio afectivamente, esta escasa convivencia también dificulta las posibilidades
de desarrollar el control emocional en los nifios como requisito para la

socializacién en un mudo maduro.
3.4 Justificacion

Es muy importante sefialar que la presente propuesta se justifica porque la
convivencia escolar no solo facilita los aprendizajes sino que permite al nifio el
desarrollo integral de toda su personalidad; es decir desde los saberes hasta el

desarrollo de su caracter y conducta.
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Es viable pues se cuenta con el apoyo de las autoridades de la institucion y
ademas de la guia del docente tutor de la investigacion que garantiza el

cumplimiento y alcance de los objetivos.

Pretende ademas resolver el problema de la escasa convivencia escolar desde
el involucramiento de los padres de familia en las actividades escolares. La
psicopedagogia y la didactica se enriqueceran al contar con el desarrollo de la

propuesta.

La institucion se vera beneficiada ya que aportara enormemente en la mejora de

la convivencia escolar.

3.5 Objetivos de la propuesta.
3.5.1 Objetivo general.

Desarrollar estrategias didacticas para favorecer la convivencia escolar de los
ninos de educacion inicial de la Unidad Educativa EI Carmen en el aio lectivo
2016-2017.

3.5.2 Objetivos especificos.

Propiciar un ambiente de confianza que favorezca la convivencia escolar.
Motivar a los padres de inicial en el involucramiento de la convivencia escolar.
c. Fortalecer la intervencion docente desde estrategias didacticas para favorecer

la convivencia escolar.
3.6 Desarrollo de la propuesta

La presente propuesta contiene un conjunto de estrategias didacticas que
favorezcan el desarrollo de la convivencia escolar. La educacién para la
convivencia requiere un planteamiento continuo que tenga en cuenta las

multiples variables de la convivencia escolar.

Se disenara estrategias que sean pertinentes accesibles y sobre todo que
respeta la escala evolutiva de los nifos y que prevea los recursos, el tiempo, los

objetivos y sobre todo que parta de las necesidades de los estudiantes.



44

Estrategia N° 1
Titulo de la estrategia: Las palabras magicas me ayudan a hacer amigos
Objetivos de la estrategia:

Favorecer la utilizacion de las palabras magicas.
A quién esta dirigida:

Ninos de inicial

Materiales para la actividad:

Grabadora, musica, alfombras.

Desarrollo de la estrategia

Se realizara una sesion de relajacion se colocara musica de fondo referente a
los sonidos de la naturaleza, Los alumnos se acostaran en circulo, se relajaran,
cerraran los ojos y seguiran mentalmente cada una de las situaciones que le

plantea la docente.

Haran un viaje a un parque donde compartieran con sus amigos y seres queridos,
podran apreciar la belleza de la naturaleza, visualizar un rio, ver flores, arboles,
ardillas, escuchar el sonido de los pajaros, también disfrutaran de un dia de Sol
radiante y un cielo despejado, podran correr, jugar y saltar, en un ambiente de
paz y respeto. Al concluir la técnica de relajacion, la docente informara a los
alumnos mediante un previo ensayo, a modo de escenificacion, subiendo y

bajando las escaleras de acceso a las aulas respectivas.

La docente y los alumnos ejecutaran de manera formal la entrada y salida del
aula bajando por las escaleras del plantel y luego de igual forma de regreso al
aula. Los alumnos con la ayuda de la maestra escenificaran acciones positivas y

de buena educacién que experimentaron durante la actividad como: pedir
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permiso, dejar pasar a sus companeros y personas adultas y pedir disculpas si
llegase a existir algun roce.

CIERRE

Los nifios comentaran como se sienten al decir o utilizar las palabras magicas y

estableceran compromisos para utilizarlas a cada momento.

Ediciones Kenny CH |
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Por favor
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\/ ‘
(http://www.orientacionandujar./palabras-magicas-2.jpg)
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Estrategia N° 2

Titulo de la estrategia: aprendo escenificando

Objetivos de la estrategia:

Propiciar aprendizajes significativos desde el respeto y la empatia.
A quién esta dirigida:

Nifos de inicial

Materiales para la actividad:

Disfraces, necesarios segun los roles de cada nifio.

Desarrollo de la estrategia

Es importante antes de esta actividad que la docente conciencie a los nifios sobre
los beneficios de la utilizacion de las palabras magicas dentro de las relaciones

interpersonales y los beneficios que se obtiene.

La maestra motivara la dramatizacion de escenas simples y cotidianas, tales
como ir a comprar a la tienda, la subida del bus, o el comprar en el bar de la
escuela y donde el nifio utilice las palabras aprendidas. También es necesario
que la maestra haga que se desarrollen escenas donde no se utilicen estas

palabras. Los nifios mediran el impacto de los beneficios en cada escena.
Cierre

Se establecen compromisos de respeto, y empatia con los demas.

(https://i.ytimg.com/vi/Ngr4PrlcFLM/maxresdefault.jpg)
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Estrategia N° 3

Titulo de la estrategia: El capitan solidario y el tesoro de valores.
Objetivos de la estrategia: estimular el trabajo en equipo, la solidaridad
A quién esta dirigida: Nifos de inicial

Materiales para la actividad:

Un silbato, 2 mapas del tesoro uno por cada equipo, 2 cofres con el tesoro con
suficiente golosinas para los participantes del equipo

Desarrollo de la estrategia

Procedimientos organizativos: En equipos y dispersos.

Se forman dos grupos mixtos con igual niumero de participantes, a cada grupo se
le entrega un mapa con el recorrido hasta el tesoro. Durante el trayecto se ubican
puntos de referencias con claves relacionadas con rasgos del valor solidaridad,
ademas deben ir haciendo dibujos sobre los aspectos positivos de sus
companeros. Al encontrar el tesoro seran los nifios integrantes del equipo los que

estableceran el criterio para distribuir el tesoro.

. 4 \‘.H -
Yo .

.il

(http://www.sanboni.edu.co/wp-content/uploads/D%C3%ADa-del-ni%C3%B10-
ni%C3%B1a-preescolar-2016-1-1351x900.jpg)
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Estrategia N° 4

Titulo de la estrategia: Etiqueto el saldn.

Objetivos de la estrategia: Fomentar el aprendizaje a través de signos visuales
positivos-

A quién esta dirigida:

Nifos de inicial

Materiales para la actividad:

Marcadores, cartulinas, recortes, pegamento, tijeras, crayones, etcétera.
Desarrollo de la estrategia

La maestra disefiara un conjunto de pictogramas tales como: levanto la mano
para hablar, respeto el turno de mi companero, escucho mientras los demas
hablan, recojo los juguetes, etcétera.

Los nifos deberan pintar, o realizar un collage de cada grafico y luego realizar
una lectura de imagenes que les invite a recordar siempre lo trabajado.

(http://manejodelduelo.com/wp-content/uploads/2015/12/collage_navidad.jpQ)
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Estrategia N° 5

Titulo de la estrategia: Soy el espejo.

Objetivos de la estrategia: Desarrollar el respeto por el otro y el reconocimiento
de elementos positivos de los companieros.

A quién esta dirigida:

Nifos de inicial

Materiales para la actividad:

Lapices de colores, papel, crayones

Desarrollo de la estrategia

La maestra colocara a los alumnos por parejas y les explicara que la actividad
consiste en ponerse enfrente de su compafero y hacer de espejo, es decir, en
primer lugar, tendran que describir las caracteristicas fisicas de su comparnero, y
después tendra que hacer un dibujo de él. Los dos miembros de la pareja haran
de espejo y dibujaran a su companero. Cuando todos los alumnos tengan su
dibujo, se sentaran en asamblea y hablaran sobre el dibujo que han hecho de
ellos sus companieros. Al finalizar se colocaran todos los dibujos en una cartelera
y luego se motiva a los niflos para que cuenten qué es lo que han dibujado y

cuales son las caracteristicas que tiene su companiero.

(http://media.istockphoto.com/vectors/boys-and-girls-dancing-i8)
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Estrategia N° 6

Titulo de la estrategia: El mercado.

Objetivos de la estrategia: fortalecer el respeto y la tolerancia desde el
cumplimiento de roles especificos.

A quién esta dirigida:

Nifos de inicial

Materiales para la actividad:

Disfraces y verduras

Desarrollo de la estrategia;

El maestro les explicara a los nifilos que van a jugar al mercado. En primer lugar,
se hablara de los diferentes puestos que pueden encontrar alli, por lo que se
repartiran los roles, un grupo de niflos en primer lugar seran los vendedores

responsables de los puestos y otros seran las personas que van a comprar.

Después se cambiaran los roles. El profesor preguntara a sus alumnos que
comportamientos deben tener cuando van al mercado y se relacionan con otras
personas, como siendo educados, ayudando a las personas mayores, pidiendo
las cosas por  favor,

respetando los turnos, dando .
las gracias, etc. L% U !3 Q ?

Cuando tengan claro qué
deben hacer, el maestro les
dejara libertad para jugar,

pero siempre estando atento

184

de los comportamientos vy

utilizacion de las habilidades =

=
- ‘D =
e

sociales que han ido
aprendiendo hasta el

momento.
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Al terminar la actividad, los nifios y nifias podran verbalizar como se han sentido

en los dos roles, como han actuado ellos y sus companeros, qué debemos hacer
en la realidad, etc.

(http://www.belabujugueteria.com/imag/productos/juegossimbolicosyjugetes/gr/0
03.jpg)
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Estrategia N° 7
Titulo de la estrategia: Una mano amiga
Objetivos de la estrategia:

Fortalecer los vinculos afectivos entre compafieros. .
A quién esta dirigida:

Ninos de inicial

Materiales para la actividad:

Siluetas partidas por la mitad.

Desarrollo de la estrategia

La maestra debera realizar la mitad se siluetas de nifios, cada uno diferente en
su forma y en su color. Debera dividirlos y contarlos por la mitad de forma vertical.
Una vez que lo haya hecho debera distribuir las mitades de las siluetas y
repartirlos a cada uno de los nifios; Ya entregados la maestra debera motivar a

los nifos a buscar su otra mitad y entre sus companeros y tomarse de las manos.

Su companero se convertira en su apoyo durante una semana: Asi cuando él
necesite ayuda no debera pedirla a la maestra sino a sus companeros de silueta,
asi se fortalecera la tolerancia, la ayuda mutua y el apoyo; ademas de fortalecer

la amistad y la confianza entre ellos.

(https://image.slidesharecdn.com/actividadesparalasanaconvivencia-359)
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Estrategia N° 8

Titulo de la estrategia: Senor Fox
Objetivos de la estrategia:

Seguir instrucciones y orientaciones de manera divertida
A quién esta dirigida:

Ninos de inicial

Materiales para la actividad:

Grabadora, nifios y docente

Desarrollo de la estrategia

Los niflos se agrupan a un lado de la sala y el adulto (el Sefior Fox) se para en
el lado opuesto. El adulto hace una senal y los nifos dicen "; Qué hora es, Sefnor
Fox?". El Sefior Fox responde, "|Es hora de saltar!". Los nifios saltan en direccién
al Senor Fox, hasta que éste les dice que paren. Repita esto, usando diferentes
movimientos (saludarse, reconciliarse, saltar, dar un abrazo, acostarse, gatear y
todas las que le docente necesita que sus estudiantes fortalezcan) hasta que los
nifos llegan al Sefior Fox. A medida que los nifios se acercan al Sefor Fox y le
hacen la pregunta, la ultima respuesta del Sefor Fox es "jEs medianoche!". Al
llegar ese momento, el Senor Fox pretende correrlos hacia la parte de la sala
donde estaban los nifos inicialmente. Entonces el juego puede comenzar

nuevamente.

Consejos para los adultos: Sunombre no tiene que ser el Sefior Fox. Usted puede
ser el Oso dormilon, la Abuela cascarrabias o cualquier otro personaje que a los
ninos les guste. Ademas, sea creativo con los movimientos. A los nifios les gusta
hacer movimientos locos. Diga por ejemplo "Es hora de caminar con un dedo en

la nariz y otro en el ombligo".
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Qué les ensefna el juego: Prestar atencidon, seguir indicaciones y usar sus

aptitudes motoras gruesas.

(https://lwww.google.com.ec/url?sa=i&rct=j&oto-kids-playing-catch.htm|&psig1)
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CONCLUSIONES

Ante la presente investigacion y después de haber aplicado los instrumentos de
campo se llega a las siguientes conclusiones.

Existen algunos tipos de familias disfuncionales dentro del grupo de inicial. Esto
se debe a que muchos se encuentran separados de su pareja, algunos de los
nifos viven con uno de los progenitores, otros con los abuelos y algunos con
cuidadores. Esto conlleva a los niflos a tener una escasa comunicacion afectiva
y en ciertas ocasiones a repetir palabras gestos u oraciones con términos o
palabras groseras o a incurrir en agresiones verbales o fisicas. Ademas los nifios
poseen un escaso control emocional y tienden a aislarse de los grupos de

companeros que hay en el salon.

Los patrones conductuales aprendidos en el hogar hacen que los estudiantes
tengan una escasa convivencia escolar, ya que no respetan reglas que establece
la maestra, existe una escasa colaboracion en las actividades tanto las que
propicia la maestra como en las actividades con los companieros; por otra parte,
existen escasos comportamientos de solidaridad, apoyo o el compartir juguetes,

tiempo o expresiones afectivas entre ellos.

Se evidencia que existe mucha relacién entre las familias disfuncionales vy
convivencia escolar ya que muchos de los patrones conductuales que han

adquirido los nifos los han obtenido en sus hogares.

Por otra parte, no existe una guia de estrategias que permita el fortalecimiento
de la convivencia escolar en los nifios de inicial de la Unidad educativa “Alida

Zambrano Garcia”
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RECOMENDACIONES

Ante los resultados de la investigacion es importante recomendar lo siguiente:

Frente al gran grupo de familias disfuncionales es necesario que la institucion
emprenda acciones que permitan involucrar en las actividades de fortalecimiento
familiar o comunicacional entre sus miembros. Por ello, las estrategias que se
disefian en la presente propuesta permite que los ninos empiecen a fortalecer al
comunicacion afectiva y efectiva entre los que estan a su alrededor, a evitar y
evaluar comportamientos o frases ofensivas y sobre todo al control emocional

para fomentar un clima de respeto que fortalezca la convivencia escolar.

Las estrategias didacticas disefiadas consisten en actividades que forman parte
de la actividad ludica del nifio, donde se motiva al seguimiento y cumplimiento de
las reglas que se establecen en los juegos que le permiten ensayarles a la
obediencia en otras actividades; ademas se fortalece la colaboracion y el apoyo
mutuo entre unos y otros. Se fortalece la solidaridad y el intercambio de juguetes

a través del intercambio de roles que se establecen en los juegos.

Ante la relacion entre familias disfuncionales y convivencia escolar se
recomienda a la escuela que debe desarrollar estrategias que permitan el
involucramiento de las familias dentro de la actividad escolar, especialmente
haciéndoles participes de los avances que se van obteniendo desde la aplicacion

de la propuesta.

Es necesario que la institucion aplique la propuesta que se ha disefado para el

mejoramiento de la convivencia escolar.
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ANEXOS

UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI "‘\\

EXTENSION EL CARMEN ] &.ﬁ 5
" - CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION f"”‘i"" e
Vg 0O\ \ Creada Ley No. 10 — Registro Oficial 313 de Noviembre 13 de 1985 e o N

ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ALIDA
ZAMBRANO GARCIA” DEL CANTON, EL CARMEN-MANABI, PERIODO 2017-2018

OBJETIVO GENERAL: Determinar la incidencia de las familias disfuncionales en la
convivencia escolar de los nifios de inicial de la Unidad Educativa “Alida Zambrano
Garcia” del canton El Carmen Manabi, periodo 2017-2018

Indicaciones: Marque con una X segun su criterio

1. ¢Usted vive con...?

Casado (vive con su esposa (0)) ( )
Separado ( )
2. ¢Su hijos viven con?
Padre y madre )
Abuelos

Uno de los progenitores
Otros familiares
Otros

3. ¢su hijos qué tipo de conducta manifiesta con mayor frecuencia?

A~ N /N~

Agresividad
Tranquilidad
Conciliador

Escasa convivencia
Otras

e T T T
S— N N S

4. ;su hijo comparte juegos con sus companeros de clases?
Mucho ( )
Poco ( )



61

Nada ( )
5. Su hijo (a) frente a las dificultades de sus companeros tienen la

tendencia a ayudar a los mismos?

Siempre ( )
A veces ( )
Nunca ( )

6. Su hijo (a) utiliza las palabras magicas como “por favor”, “gracias”,

“permiso”, etcétera.

Mucho ( )
Poco ( )
Nada ( )

7. Considera usted que existe relacion entre familias disfuncionales y la
convivencia escolar?

Si ( )

No ( )



UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI /“\\

EXTENSION EL CARMEN , o AN
CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION “fbg
Creada Ley No. 10 — Registro Oficial 313 de Noviembre 13 de 1985 W

ENTREVISTA DIRIGIDA A LAS AUTORIDADES DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ALIDA
ZAMBRANO GARCIA” DEL CANTON, EL CARMEN-MANABI, PERIODO 2017-2018

OBJETIVO GENERAL: Determinar la incidencia de las familias disfuncionales en la
convivencia escolar de los nifilos de inicial de la Unidad Educativa “Alida Zambrano
Garcia” del cantdn EI Carmen Manabi, periodo 2017-2018

1. ¢Existen familias disfuncionales en los nifos de Inicial?, qué tipo de

ellas existen?

2. ;Con quienes viven la gran mayoria de estudiantes de inicial y a qué

cree usted que se debe?

3. ¢Si existen nifos con familias disfuncionales qué tipo de

comportamientos manifiestan?

4. ;Como es la convivencia escolar de los estudiantes de inicial?

5. Considera usted que existe una incidencia entre familias disfuncionales

y la convivencia escolar? Por qué?

6. Qué tipo de estrategia cree usted que se podria realizar o aplicar para

mejorar la convivencia escolar?




UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI A
EXTENSION EL CARMEN , LA\
CARRERA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION m
Creada Ley No. 10 — Registro Oficial 313 de Noviembre 13 de 1985 9 ]
FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE INICIAL DE Lﬁ)@,;\
UNIDAD EDUCATIVA “ALIDA ZAMBRANO GARCIA” DEL CANT()N, EL CARME =@

EXTENSION EN EL CARMEN

MANABI, PERIODO 2017-2018 oSN

OBJETIVO GENERAL: Determinar la incidencia de las familias disfuncionales en la
convivencia escolar de los nifios de inicial de la Unidad Educativa “Alida Zambrano
Garcia” del cantén EI Carmen Manabi, periodo 2017-2018

N° INDICADOR SIEMPRE A NUNCA
VECES

1 Los nifios son acompafiados por sus padres al
ingreso y salida de los estudiantes.

2 Los acompaiantes de los niflos se despiden
con signos de afecto con sus hijos

3 Los nifios se refieren a sus padres con carifio y
amor a través de cualquier actividad como
dibujos, didlogos, etcétera.

4 Los nifios se sienten emocionados al regresar a
casa al finalizar las actividades escolares

5 Los nifios comparten lo que tienen para
fomentar la convivencia escolar

6 Los nifios realizan juegos juntos en el receso o
en otras actividades educativas

7 El niflo ayuda a sus comparieros cuando tiene
alguna dificultad.
8 Los nifios repiten palabras, frases u oraciones

que aprendieron en el hogar.




Fuente la autora
Nifos y nifias de Inicial U.E. Alida Zambrano

64

Fuente la autora

Nifios y nifias de inicial U.E. Alida
Zambrano
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