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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo determinar si existe
influencia de las praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar.
Es un estudio de caracter descriptivo, dentro del cual se detallan las
caracteristicas y atributos de las variables de estudio; se desarroll6 en el centro
de salud de Tosagua, se estudié una poblacién de 20 escolares, de los cuales
15 eran de sexo masculino y 5 eran de sexo femenino; en un rango de 6 a 11
afnos. Para la recoleccion de datos se aplicé la bateria psicomotora de Victor Da
Fonseca (BPM) con sus indicadores en Praxia Fina y en Praxia Global
considerando que entre menor sea el numero obtenido, mayor es la dificultad;
para el aprendizaje cooperativo se aplico el registro escolar de Shelley Mulligan
(RE) determinando, si mayor es la sumatoria mayor sera la dificultad. Los
resultados que los investigados presentan en Praxia Fina son: coordinacion
dinamica manual, tamborilear y velocidad de precision. En Praxia Global son:
coordinacion 6culo manual, 6culo pedal, dismetria y agilidad; en el aprendizaje
cooperativo presentaron dificultades en; atencion y nivel de actividad,
culminacién de tarea, trabajo independiente, habilidades de comunicacion,
seguimiento de instrucciones, y cambia fluidamente de actividad en actividad. Se
concluye que las alteraciones en praxias finas y globales tienen una influencia
alta en el aprendizaje cooperativo, por lo cual la propuesta de intervencion es

necesaria para un impacto significativo en los escolares.



INTRODUCCION

La educaciéon en las escuelas es de suma importancia, por no buscar
calificarla como vital para el desarrollo social y personal del individuo. Es decir,
la inclusion a la interaccion en cooperacion es necesaria para cualquier tipo de

ambiente.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMG) estima que mas que el 10%
de la poblacion de cualquier pais esta constituida con algun tipo de deficiencia.
En América Latina una poblacion de aproximadamente de 930 millones 690.000
habitantes para el 2009, existen aproximadamente 93 millones con algun tipo de
problema de desarrollo, incluidos niflos. En una evaluacion realizada por Halpern
y col a 1.363 nifos de 12 meses, en un universo de 5304nacidos en hospitales
de Pelotas en 1993, revelaron 463(34%) con riesgo de retraso en el desarrollo.
En el Archipiélago de Combu en Para Brasil, detectaron 37% con riesgo de sufrir
algun problema de desarrollo (Halpern R, 2000) (OMS, 2011).El Fondo de
Naciones Unidas para LA Infancia insiste en el cumplimento de los derechos de
los nifios, nifas y adolescentes a la proteccion, cuidado y atencion de calidad en
caso de alteraciones. (UNICEF, Estado de los derechos de la Nifiez y la
Adolescencia en el Ecuador 2005, 2006).

Segun la Asociacion Latinoamericana de Psiquiatria, se estima que las
alteraciones psicomotoras tienen una prevalencia del 6% en nifios entre 5y 11
anos de edad (Salamanca LM, 2016); Holanda reporta prevalencia del 2.7% vy
15.6% en Singapur (Jongmans M, 2003); en Zaragoza Espafa el 11% y 12% de
las consultas que llegan a neuropediatria se realizan por retraso psicomotor (L.,
2011). En Latinoamérica la prevalencia en problema de aprendizaje que se
encuentran relacionados con alteraciones psicomotoras se encuentra entre 33%
al 45% segun los datos de la Secretaria de Desarrollo Social de México, se
reportan condiciones de alteraciones psicomotoras en nifios de condicion de
pobreza a partir de los 18 meses de edad, por lo que se determina en condiciones

de pobreza la poblacién vulnerable.

Ecuador ha participado en los acuerdos para el acceso a la educacion y salud

que asume los derechos al que tienen los nifios, nifias y adolescentes UNICEF



(2006) La Constitucion de la Republica del Ecuador en el aio 2008 se conformo
una red interinstitucional la cual coordina la investigacion publica en educacion,
salud vivienda, y proteccién de todos los habitantes del territorio Ecuatoriano, sin

embargo no se encuentran muchos estudios sobre alteraciones psicomotrices.

En un estudio realizado en la ciudad de Manta, por la Universidad Eloy
Alfaro de Manabi ULEAM, referente al estado psicomotriz de nifios y nifias del
Cantén Jaramijo en 2016, con una poblacion de 569 nifios y nifias en edades de
entre 5 y 8 afos utilizando |la Bateria Psicomotora de Victor Da Fonseca, dicho
estudio busca dar respuesta a ilustraciones sobre las alteraciones psicomotrices
en Ecuador, encontrandose afecciones en psicomotricidad mas de la mitad de
escolares con un 54% presentd un perfil apraxico en praxia fina, y un 39%en
praxia global, mediante el analisis se determina que existe un alto indice de
déficit en el desarrollo psicomotriz, los cuales pasan inadvertidos para los
profesionales en el area educativa. Por ello se busca mediante una deteccién a
temprana edad y poder intervenir en dicha problematica mediante un programa
de intervencion eficaz en Ecuador. Se busca tomar acciones que se enfoquen el
fortalecimiento del desarrollo motriz que cursan el nivel basico elemental de las
escuelas en Jaramijo, y asi poder replicar en otras zonas del Ecuador (Dorien J.,
2017).

En el Cantdn Tosagua al centro de Salud tipo C asisten nifios y nifias al
area de Terapia Ocupacional quienes presentan dificultades a nivel escolar. Con
una muestra razonable se presentan casos con dichas dificultades por lo que
representan riesgos a futuros en su desarrollo integral. en vista de lo formulado
se plantea el siguiente problema de investigacion. ¢ Las alteraciones de praxias
finas y globales determinan su influencia en el aprendizaje cooperativo escolar?
Con la finalidad de dar respuesta a esta interrogante, se plantea el siguiente
objetivo general: Determinar si existe la influencia de las alteraciones de praxias
finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar. Como objetivos
especificos se plantean los siguientes: Establecer el nivel de alteraciones en
praxias finas presentes en los escolares sujetos de estudio en relacion a su edad
y sexo, ldentificar el nivel de alteraciones de praxias globales presentes en

escolares que asisten a Terapia Ocupacional al centro de salud Tosagua por



edad y sexo; describir la participacion del estudiante con alteraciones

psicomotrices en el aprendizaje cooperativo en relacion a su edad y sexo.

En consecuencia, se establece la siguiente hipotesis: Las alteraciones de

praxias finas y globales influyen en el desarrollo del aprendizaje cooperativo
escolar.



FUNDAMENTACION TEORICA

PRAXIAS FINAS Y PRAXIAS GLOBALES

Praxias Finas

Las habilidades motoras finas son los pequefos movimientos que se
producen en ciertas partes del cuerpo como: las manos, muiecas, dedos, pies,
dedos de los pies, los labios y la lengua. Es por esto por lo que se habla de las
pequenas acciones que se producen, como recoger objetos entre el pulgar y el
dedo indice, usando un lapiz para escribir con cuidado, sosteniendo un tenedor
y usarlo para comer y otras tareas de musculos pequefos que se producen a
diario. Por otro lado, se define al gesto como movimientos significativos,
intencionales y cargados de sentido que ponen en cuestidon la personalidad en
total (Fonseca, 1988).

Praxias o habilidades motoras

Segun (Rebollo, 1970), “Es la ejecuciéon de un movimiento con una
finalidad. Se explora inicialmente mediante la imitacion y posteriormente por
ordenes verbales sencillas y dirigidas a mover determinadas partes del cuerpo o

hacer actos simples”.

Segun (Infancia, 2008), las habilidades motoras son basicas para realizar
cualquier tipo de actividad por complicada o sencilla que sea, estas sientan las
bases de cualquier desarrollo futuro, en el cual se podria considerar: realizar
algun deporte, correr, saltar o incluso realizar algun movimiento a gran velocidad.
Estos serian ejemplos de cualquier actividad que implique habilidades motoras,
en tareas que se plantean en el diario vivir, asi como domésticas, laborales, de
ocio. Gran parte de las actividades que realizamos constantemente presentan
la resolucion de problemas de mayor o menor importancia, y complejidad. En
este marco como lo indica (Flores, 2000) nuestra vida gira en torno al

movimiento, aunque no siempre se realice con éxito a dicho objetivo.

Segun Ana Junyet (Fabregal, 1987) los movimientos que realiza un

individuo va en funcién de un resultado o intencién, son aspectos de control



voluntario y automaticos de la respuesta motora; la capacidad de aprendizaje del
ser humano brinda la retroalimentacion permitiendo se desarrolle el acto motor
con minima conciencia. Segun su intencién se clasifica en; a) con intension
transitiva: implica accion directa sobre el objeto con miras de transformarlo; b)
con caracter simbdalico: la intencidn es de transmitir un mensaje gestual; c) con

objetivo estético: transfiere el mensaje con caracter formal.

Método de valoracion de Praxias finas por Victor Da Fonseca:
Dentro de la Bateria Psicomotora (BPM) se consideran ciertos factores para

la valoracién de las praxias finas del escolar, los cuales son:

1. Coordinacion dinamica manual:

El objetivo de esta actividad es determinar el movimiento bimanual que se
efectia con precision sobre la base de una impresion visual previamente
establecida que le permite la armonia de ejecucién continua. Lo cual, pretende

medir la coordinacion fina de las manos y los dedos.

2. Tamborilear:
El objetivo de esta actividad es evaluar la capacidad del nifio de dar golpes
suaves con los dedos sobre una superficie de manera repetida haciendo un ruido

parecido al del toque del tambor.

3. Velocidad de puntos:
El objetivo de esta actividad es determinar la coordinacion praxia del lapiz
(velocidad — precisidn), y evaluacion de la coordinacion viso grafica y de la

preferencia manual.

4. Velocidad de cruces:
El objetivo de esta actividad es determinar la coordinacion praxia del lapiz
(velocidad — precision), y evaluacion de la coordinacion viso grafica y de la

preferencia manual.



Alteraciones psicomotrices.

Al hacer referencia al desarrollo psicomotor (DPM), hacemos énfasis en el
desarrollo de habilidades en el cuerpo, es decir, el aprender a movernos,
sostenernos, balancearnos y, sobre todo, aprender a convivir en nuestra
estructura fisica. Este proceso de aprendizaje inicia, desde las etapas del
nacimiento, donde pequefios movimientos se van articulando cada vez y mas
transformandose en movimientos completos y complejos que involucran fuerza,
tensién y equilibrio. Las formas que entendemos de clasificar lo normal o
diferente, considerando que nos referimos a una evolucion de movimiento en
ninos con diferentes alcances, esto radica unicamente en la deduccion
estadistica, bajo términos de desviacion, significancia o promedios. En muchos
de los casos los nifios adoptan posturas viciosas que, si bien no son patoldgicas,
pueden desencadenar complicaciones y encontrarse con trastornos funcionales

que no se han detectado.

Segun (Arguelles, 2008) plante6 que lo diferente o patoldgico es unicamente
apartarse de manera significativa de lo esperado para la edad del individuo, en
un area completa o en la globalidad de su progreso, a diferencia de (lllingworth,
1983) quién sostuvo que mientras mas se aleje el nifio del promedio de cualquier
aspecto, es mucho menos probable de que este sea normal. Para efecto de
estudio, nos enfocamos unicamente en el retraso psicomotor, el cual; es un
término que se suele mantener hasta que pueda establecer un diagnostico
definitivo a través de pruebas formales. En caso de que el nifio transcurra una
etapa de terapias para ayudarlo a corregir su retraso psicomotor, y este no
presente una evolucidn positiva, sera diagnosticado con la afeccién motriz que

se lo identifique.

PRAXIA GLOBAL

Las habilidades motoras gruesas son los grandes movimientos que se
producen incluyendo ciertas o todas las partes del cuerpo. Es por esto por lo que
se habla de las amplias acciones que se producen, como movilizarse y saltar

para atrapar algun objeto, o estirar el tronco superior para sostener un aparato



ligeramente pesado lo cual implica la intervencion de otros musculos, lo cual son
actividades que se producen a diario en entornos de aprendizaje o cotidianos del
individuo. Estos movimientos se presentan de forma jerarquica y considerando
los elementos como tonicidad, estructura espacio temporal conforme a la
actividad que se realice. Las Praxias Globales cumplen con una funcién
simbdlica y radica en la experimentacidn de objetos, estos a su vez reflejan

aspecto que tienen relacién con la conducta.

Método de valoracion de Praxias globales por Victor Da Fonseca:
Dentro de la Bateria Psicomotora (BPM) se consideran ciertos indicadores

para la valoracion de las praxias globales del escolar, los cuales son:

1. Coordinacion oculo - manual:

Capacidad de coordinar movimientos manuales mediante la propiocepcion,
la precisidon y seguridad del nifio de ajustar movimientos que relacionan la mano
con un objeto y la capacidad de utilizar simultaneamente las manos y la vista con
el objeto de realizar la tarea; “la situacion requiere la coordinacién apendicular
de miembros superiores (mano dominante) con las capacidades perceptivo

visuales de evaluacion de distancia.” (Da Fonseca, 1998)

2. Coordinacién 6culo - pedal:
La Coordinacion Oculo-pedal comprende la precisién y seguridad del nifio de
ajustar movimientos coordinados que relacionan al pie y la vista ejecutando

saltos, caminar, o corres con el objetivo de realizar la tarea.

3. Dismetrias:
Trastorno que afecta la capacidad de calcular distancia en la realizacion de
un movimiento muscular, por ello se debe tener en cuenta la coordinacion

apendicular en miembros superiores como en inferiores.

4. Miembros superiores:
Evalua si existe una disociacion entre la idea del movimiento y su ejecucion

motora, a nivel de hombros, brazo, antebrazo, mano y muneca.



5. Miembros inferiores:
Evalla si existe una disociacion entre la idea del movimiento y su ejecucion

motora, a nivel de cintura pelviana, musculo, pierna y pie.

6. Agilidad:
Observar la capacidad fisica de cambiar de direccion y coordinacion de las
habilidades motoras gruesas del escolar mientras realiza las actividades

indicadas.

APRENDIZAJE COOPERATIVO.

Segun (Mendez, 2002)El aprendizaje de un nifio no puede
descontextualizarse del entorno en el que se desarrolla, luego no se trata de
responder a la pregunta de ;Como aprenden los nifios? Sino de ¢Como
aprenden los niflos dentro del paradigma social que les ha tocado vivir? Las
estrategias que durante anos fueron utiles para el desarrollo cognitivo de los
alumnos actualmente pueden no ser las mas adecuadas, puesto que en muchos
casos se alejan de la realidad en la que se desarrolla el nifio. De esta forma se
establece una barrera infranqueable entre las construcciones mentales del
alumno y el medio social en el que se desenvuelve, cuyo resultado se manifiesta
en dificultades de aprendizaje y fracaso escolar. Mediante el aprendizaje
cooperativo los integrantes buscan desarrollar las habilidades interpersonales,
mediante estrategias por medio del aporte individual y colectivo, aprendiendo a

manejar los éxitos y fracasos a través de lo experimentado.

Para Piaget (Piaget, 2008) establecidé que el progreso psicomotor influye
significativamente en la inteligencia de los nifios, ya que esto determina una
acciéon motriz. Disenaron un instrumento mediante el cual se establece el
desarrollo psicomotor del infante, permitiéndole desenvolverse de una forma
autonoma, corporal y lograr la expresion verbal efectivamente, por lo que
intervienen factores bioldgicos, psiquicos y sociales. Un progreso psicomotor no
es espontaneo sustenta sus bases mediante la confianza que es transmitida por

los padres o quién esta al cuidado del infante. El nino emite senales aun si



desarrollar el lenguaje, las cuales deben ser captadas por sus padres o
cuidadores.

Por ello las relaciones afectivas deben darse en un entorno sin conflictos, este
es una induccion de estimulos perfecto para el desarrollo psicomotor de un bebé,
mientras mas precoz sea el vinculo de amor y confianza que se brinde al hijo,
favorecera al estimulo del desarrollo motor emocional. Si un infante presenta
limitaciones o conflictos interpersonales, los cuales no han sido detectados,
presentara dificultades en su contexto social, esto conlleva a frustraciones y
desencadenara una serie de dificultades que repercutirian en el desempero
escolar, ya que después del ambiente familiar debera enfrentarse al educativo,
donde el nino debe desenvolverse independientemente, es aqui donde
resaltaran dificultades que le impediran interactuar con su entorno, de existir
alguna dificultad en sus habilidades psicomotoras. Segun el estudio se ha
demostrado que aprendemos un 20% de lo que escuchamos, un 30% de lo que
vemos, el 50% de lo que escuchamos y vemos. Un 70% de lo que explicamos a

otros y un 90% de lo que uno experimenta y realiza (M.V., 2012).

También, se debe destacar que el aprendizaje cooperativo es un aprendizaje
de interaccion social, donde el profesor guia hacia unos objetivos y los alumnos
deben interrelacionarse entre ellos, tal como lo denominado trabajo grupal, en la
consecucion de esos objetivos, para alcanzar la meta que tienen en comun, es
decir para que el aprendizaje que vayan a obtener sea el 6ptimo posible. De esta
forma queda claro que el aprendizaje cooperativo e interaccion social van

cogidos de la mano (Vigotsky, 1995).

Es importante aclarar las diferencias que existen entre o que se denomina
aprendizaje cooperativo y aprendizaje colaborativo: A) asi el Aprendizaje
colaborativo: implica el método de aprendizaje en el cual los alumnos son los
que proponen y desarrollan las actividades en conjunto para aprender
mutuamente. B) Aprendizaje cooperativo: implica el método de aprendizaje en el
cual el guia, docente o terapista, disefa la estructura de ensefianza en funcién

de los resultados que desea obtener de los estudiantes (Panitz, 2012).



Beneficios del aprendizaje cooperativo en los nifios y nihas:

En entre los beneficios que brinda el aprendizaje cooperativo a los escolares
se describen a continuacion: a) Conocer su propio cuerpo y el de los otros, sus
posibilidades de accion y aprender a respetar las diferencias. b) Observar y
explorar su entorno familiar, natural y social. c) Adquirir progresivamente
autonomia en sus actividades habituales. d) Desarrollar sus capacidades
afectivas. e) Relacionarse con los demas y adquirir progresivamente pautas
elementales de convivencia y relacion social, asi como ejercitarse en la
resolucion pacifica de conflictos. f) Desarrollar habilidades comunicativas en
diferentes lenguajes y formas de expresion. g) Iniciarse en las habilidades l6gico-
matematicas, en el lecto-escritura y en el movimiento, el gesto y el ritmo. (LOE,
2006)

La finalidad del aprendizaje cooperativo radica en que los alumnos
interactuen con sus iguales y a partir de ahi su aprendizaje vaya en aumento,
pero para que esto ocurra es fundamental que el profesor, guia o terapeuta la
instruya para la consecucion de dicho aprendizaje, a través de unas actividades
disefiadas para tal fin, las cuales deben se planificadas de forma rigurosa, y no
deben dejar nada improvisado. En muchos de pacientes que presentan
alteraciones a nivel de las praxias finas y globales, se busca mediante el aporte
cooperativo de los alumnos facilitar la participacion de aquellos que no puedan
desenvolverse con facilidad en la realizacion de las tareas o actividades
grupales, permitiendo asi el aporte y compromiso de los compaferos para que

exista una participacion equilibrada.

Ventajas de aplicaciéon del aprendizaje cooperativo.

Son muchas las ventajas que aportan la aplicacion del aprendizaje
cooperativo, mismas que se detallan a continuacion: a) Se favorece el
establecimiento de relaciones mucho mas positivas. b) Las actitudes positivas
se amplian a todo el resto de la escuela. c) Se pretende un nivel de rendimiento
de los participantes de acuerdo con sus posibilidades. d) Se favorece la

aceptacion de las diferencias y el respeto de todos los alumnos. €) Con esta
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forma de trabajar se permite una personalizacion de la ensefanza, permitiendo

la entrada de otros profesionales al aula. (Virginia, 2012)

Principios del Aprendizaje Cooperativo.

El trabajo cooperativo en el aula presenta una serie de indicios o principios
basicos que facilitan y acceden su implementacién en el aula de infantil,
optimizando tanto la calidad como la cantidad del rendimiento de los alumnos.
Por ello, se debe de constituir de forma adecuada fomentando y adecuando los
principios basicos de esta metodologia de ensefianza elementos (Johnson D.
W., 1994): la implementacion del aprendizaje cooperativo contribuye
significativamente para que los estudiantes interactien con los demas
compainieros, por ello es necesario que existan momentos de interaccion del
sujeto que aprende, con otros que le ayuden a comprender de un no saber, a
saber, de un no poder hacer, a saber hacer y lo que es mas importante de no ser
a ser (Vigotski, 1997):

Entre los estudios realizados con fundamentos tedricos entre los autores
destacados los hermanos Johnson desarrollaron una variedad de estudios y
recursos con el proposito de mejorar el aprendizaje escolar presentan los

siguientes elementos. (Johnson D. W., 1989).

a) Agrupamiento de los alumnos en distintas formas de equipo

fundamentalmente heterogéneos.

El trabajo en equipo es un elemento esencial de la estructura de aprendizaje
cooperativo. Se deben establecer unos equipos base de trabajo (alrededor de 4-
5 miembros cada uno) que no se modifican en un tiempo. Estos equipos seran
disefados por los profesores teniendo en cuenta las caracteristicas de los
alumnos. El rasgo fundamental de estas agrupaciones es que deben ser
heterogéneas, estando todos los grupos formados por alumnos de diversas

capacidades, sexo, etnias, otros (Pérez-Sancho, 2003).

Para Ainscow, (un eficaz trabajo en un grupo puede adoptar diferentes

formas, pero una caracteristica fundamental para que completen la tarea es la
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participacion activa de todos los comparieros en el grupo de trabajo, por lo que
un estudiante no puede obtener un buen resultado sin los buenos resultados de
los demas, por lo tanto, es importante que los miembros del grupo entiendan la
importancia de trabajar juntos e interactuar de forma que se ayuden unos a otros)
(Ainscow, 1999).

b) Interdependencia positiva.

La disciplina del uso de los grupos cooperativos comienza con la
estructuracion de la interdependencia positiva. (Johnson D. y., 1989). Para que
exista aprendizaje cooperativo en un aula en necesario que exista entre sus
miembros una interdependencia positiva. Hay distintas interdependencias
positivas que se pueden obtener a través de objetivos como:

a) Interdependencia positiva de finalidades.

Un alumno consigue su objetivo, el cual es aprender, si y solo si los demas
consiguen también el mismo objetivo. Se trata de trabajar juntos, de cooperar,
de ayudar, si, pero sin olvidar que nadie puede aprender por otro, por lo tanto,
es necesaria la implicacion personal. Todos trabajan juntos para conseguir un
mismo objetivo comun, lo cual tampoco quiere decir que todos hagan lo mismo.
Se trata de aprender cada uno al maximo de sus posibilidades, para lo cual se
ayudan los unos a los otros. Para que esto sea posible es necesaria una

personalizacidon de la ensefanza.
b) Interdependencia positiva en la recompensa o celebracion.

Siempre y cuando se cumplan los objetivos, debemos de valorarlo y
celebrarlo, ya que esto tiene repercusiones positivas y alzan al maximo la

motivacion de los alumnos.
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c) Interdependencia positiva de tareas de recursos.

Los miembros que forman el equipo deben coordinarse para repartir la
actividad que deben realizar y hacerla lo mejor posible, si bien en el aula de
infantil sera el profesor el encargado de asignar las tareas. La parte realizada por
cada miembro es relevante para los demas. Todos los miembros del grupo deben

ser responsables de su tarea.
d) Interdependencia positiva de roles.

Todos los miembros del grupo tienen un mismo fin, conseguir el objetivo
propuesto y para ello todos y cada uno de los miembros del grupo debe realizar
lo mejor posible su funcion. Cada miembro tiene su funcién determinada y
claramente diferenciada de los demas miembros del grupo, pero todas son ellas
complementarias y necesarias para la consecucion del objetivo grupal.

c) Interaccion estimulante cara a cara.

Se entiende por esta la ayuda, el refuerzo, el apoyo, el feedback que dan
unos companeros a otros con la finalidad de alcanzar los objetivos planteados.
Para ello los alumnos deben estar trabajando juntos, codo con codo, frente a
frente, intercambiando opiniones, materiales, recursos, otros, motivados por un

bien en comun, para lograr un buen rendimiento en el aula.
d) La responsabilidad individual y el compromiso personal.

Cada alumno debe ser responsable de su parte de trabajo grupal, por lo tanto,

nadie puede aprovecharse del trabajo de los demas.

El profesor evaluara individualmente y debe de ofrecer retroalimentacion
tanto a los individuos como al grupo para cerciorarse de que cada miembro del
grupo se responsabiliza de su parte para poder realizar el trabajo grupal en
conjunto de forma cooperativa. Hay que tener en cuenta que “lo que los niflos

puedan hacer juntos hoy podran hacerlo solos mafana” (Johnson D. W., 1999).
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e) Habilidades sociales y de pequeio grupo.

Las habilidades sociales, se aprenden no vienen innatas, por lo tanto, cada
miembro del grupo debe utilizar de forma adecuada las habilidades para
interactuar con los demas. Se ira ensefiando a los alumnos esas habilidades
necesarias y se motivara para que las utilicen. Cuanto mejor manejen este tipo

de habilidades mejor sera funcionamiento del equipo.
f) Revision periédica del equipo y establecimiento de objetivos de mejora.

Periodicamente se deben de revisar los objetivos del equipo para darse
cuenta de los aciertos y fracasos que se estan llevando a cabo y asi poder

proponer mejoras en el futuro.
g) Igualdad de oportunidades para el éxito.

Todos los alumnos deben tener la oportunidad de éxito dentro del equipo,
avanzando en su aprendizaje, pero esto no quiere decir que todos lleguen al
mismo final, todo dependera de sus posibilidades. Para ello cada uno tiene sus
propios objetivos fijados en un plan personalizado de trabajo. Todos contribuyen
al éxito de la clase en general y del equipo en particular ya que hay una

personalizacion de las tareas de cada uno.
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2. DIAGNOSTICO O ESTUDIO DE CAMPO

Resultado del perfil sociodemografico

Tabla 1 Edad de escolares.

Edad Frecuencia Porcentaje
6 anos 1 5%
7 afos 5 25%
8 anos 10 50%
9 anos 2 10%
10 anos 1 5%
11 afios 1 5%
Total 20 100

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora.

Edades en escolares sujeto de estudio

11 aNoS
10 aNoS =
9 anos
I L[ ———
7 afos S———————————
6 aN0S  ——
0 2 4 6 8 10
6 afos 7 afos 8 afios 9 anos 10 afos = 11 afios
porcentaje 5% 25% 50% 10% 5% 5%
m frecuencia 1 5 10 2 1 1

12

Respecto a la tabla 1 en el porcentaje de edades en escolares sujeto de

estudio se observa que 1(5%) corresponde a 6 anos, 5 (25%) corresponde a 7

anos, 10(50%) a 8 anos, 2(10%) corresponde a 9 anos, 1(5%) corresponde a 10

anos, y 1(5%) corresponden a 11 afnos. En concreto se observar que el mayor

porcentaje esta entre los 8 anos de edad. Como se lo puede observar en la tabla

1.
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Tabla 2 Genero de los escolares

Variable estudiantes Total %
Masculino 15 75%
Femenino 5 25%
Total 20 100%

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora

Estudiantes y porcentaje (género)

o ._

Femenino
0 2 4 6 8 10 12 14 16
Femenino Masculino
M porcentaje 25% 75%
M estudiantes 5 15

Referente al género y porcentaje de los participantes se observa que 15(75%)
son masculinos y 5(25%) pertenece al femenino. Como se evidencia en la tabla

2. En el grupo de estudio se puede observar mayor numero de estudiantes
masculinos.
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Nivel de alteraciones en praxias finas presentes en los escolares sujetos

de estudio en relacién a su edad y sexo.

Tabla 3 Representacion porcentual y neta de praxias finas presentes en escolares

Velocidad de Precision

Nivel Coordinacion  Tamborilear Numero de Nuumero de
dinamica Puntos Cruces
manual

1 35% (7) 20% (4) 25% (5) 20% (4)

2 50% (10) 50% (10) 40% (8) 50% (10)

3 5% (1) 20% (4) 20% (4) 0% (0)

4 10% (2) 10% (2) 15% (3) 30% (30)

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora

Representacion grafica de porcentajes en praxia fina.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
4 3 2 1
NUmero de cruces 30% 0% 50% 20%
B Numero de Puntos 15% 20% 40% 25%
B Tamborilear 10% 20% 50% 20%
B Coordinacién didmica manual 10% 5% 50% 35%



En la representacion grafica de la tabla 3 se observa los siguientes resultados
en la evaluacion de las Praxias Finas tomada en escolares, obteniendo los
siguientes resultados, en la ponderacion al resultado 1= coordinacion dinamica
manual 7 (35%), tamborilear 4(20%) velocidad de precisién puntos 5(25%),
velocidad de precision cruces 4(20%), en la ponderacion del resultado 2=
10(50%), tamborilear 10(50%), velocidad de precision y puntos 8(40%) vy
velocidad de p. de cruces 10(50%).en la ponderacion del resultado 3=
coordinacion dinamica manual 1(5%), tamborilear 4(20%), velocidad de
precision de puntos 4(20%), en velocidad de precision 0%, en la ponderacion del
resultado 4 tenemos coordinacién dinamica manual 22(10%), tamborilear
2(10%), velocidad de precision puntos 3(15%), velocidad de precision cruces
30(30%).
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Tabla 4 Resultados por sexo en Alteraciones en praxia fina

Variable Estudiantes Nivel / %
Femenino 4 1-2 (80%)
3-4 (20%)
Masculino 13 1-2 (87%)
2 3-4 (13%)
Total 20 100%

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora

Alteraciones en Praxias Finas Alteraciones en Praxias Finas
masculino presentes en femenino presentes en
estudiantes estudiantes

De3a4 N De3a4 N
De 122 NG De 122 NG
0 5 10 15 0 2 4 6
De1a?2 De3a4 De1a?2 De 3a4
m Series1 13 2 m Series1 4 1

Referente a la tabla 4 el resultado obtenido en la valoracién de la Bateria
Psicomotora (BPM) por género en praxias finas en escolares, se encontro en el
nivel 1-2 (indican niveles bajos, 1 ausencia de respuesta, realizacion incompleta,
imperfecta, inadecuada, y descoordinada; 2 deébil realizacion con dificultad de
control y sefales desviadas.) 4 (80%); nivel 3-4 ( niveles altos, 3 realizacidon
completa adecuada y controlada; 4 realizacién perfecta, precisa econémica y con
facilidad de control) 1(20%) correspondiente a femenino; en la puntuacion nivel
1-2 (niveles bajos, 1 ausencia de respuesta, realizacion incompleta, imperfecta,
inadecuada y descoordinada; 2 débil realizacién con dificultad de control y
sefales desviadas) 13(87%), nivel 3-4 (niveles altos 3 realizacion completa,
adecuada y controlada; 4 realizacion perfecta, precisa, econémica y con facilidad

de control) 2 (13%) que corresponde a masculino.
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Tabla 5 Resultados por edad en alteraciones en praxia fina en escolares.

Velocidad de precision

Edad estudiantes Coordinacion = Tamborilear  Numero de Numero de
dinamica punto cruces

6 afos 1 1(3%) 2(4%) 2(5%) 2(4%)

7 afos 5 9(24%) 10(22%) 8(19%) 12(25%)

8 afnos 10 20(53%) 21(46%) 26(60%) 27(56%)

9 afos 2 5(13%) 7(15%) 5(12%) 5(10%)

10 afos 1 2(5%) 2(4%) 1(2%) 1(2%)

11 afos 1 1(3%) 4(9%) 1(2%) 1(2%)

Total 20 100% 100% 100% 100%

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora

Praxias Finas en Escolares Edad

Velocidad de #cruces

Velocidad de #puntos

Tamborilear

Coordinacién dinamica manual

""r'll"l|"' I

Cantidad
0 5 10 15 20 25 30
Coantichadion dinamica manu@lbmborilear  Velocidad de #puntdéelocidad de #cruces
= 11 afios 1 1 3% 4 9% 1 2% 1 2%
= 10 afos 1 2 5% 2 4% 1 2% 1 2%
9 afios 2 5 13% 7 15% 5 12% 5 10%
8 afos 10 20 53% 21 46% 26 60% 27 56%
® 7 afos 5 9 24% 10 22% 8 19% 12 25%
® 6 afos 1 1 3% 2 4% 2 5% 2 4%
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En cuanto a los resultados obtenidos por edad en alteraciones en praxia fina
se revela que 1(3%) en coordinacion dinamica, 2(4%) tamborilear, 3(5%) numero
de puntos, 2(4%) numero de cruces, corresponde a 6 ainos; 9(24%) coordinacion
dinamica, 10(22%) tamborilear, 8(19%) numero de punto, 12(25%) numero de
cruces corresponde a 7 afos; 20(53%) coordinacion dinamica, 21(46%)
tamborilear, 26(60%) numero de puntos, 27(56%) numero de cruces
corresponde a 8 anos; 5(13%) coordinacién dinamica, 7(15%) tamborilear),
5(12%) numero de puntos, 5(10%) numero de cruces corresponde a 9 afnos;
2(5%) coordinacion dinamica, 2(4%) tamborilear, 1(2%) numero de puntos,
1(2%) numero de cruces corresponde a 10 afos; 1(3%) coordinacion dinamica,
4(9%) tamborilear, 1(2%) numero de puntos, 1(2%) numero de cruces

corresponde a 11 anos.
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Tabla 6 Resultados de alteraciones en praxia fina por nivel y edad

Edad Nivel Nivel
1-2 3-4

6 afios 1

7 anos 4 1

8 afnos 7 3

9 afos 1 1

10 afos 1

11 afos 1

Total 15 5

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora

Representacion grafica por nivel y edad

6 af0S  —
7 afios | —
CEULH S
9afios
10 afi0S  p—
11afi0S  p—
0 1 2 3 4 5 6 7 8
11 afios 10 afios 9 afios 8 afios 7 afios 6 afios
m Nivel 3-4 1 3 1
m Nivel 1-2 1 1 1 7 4 1

Referente al resultado por niveles de las edades evaluadas se muestra los
siguiente, 6 anos (1), 7 anos (4), 8 anos (7), 9 afos (1), 10 afos (1), 11 anos (1)
en el nivel 1-2 (niveles bajos 1 ausencia de respuesta, realizacién imperfecta,
incompleta, inadecuada, y descoordinada: 2 débil realizacion con dificultades de
control y sefales desviadas); 7 anos (1), 8 anos (3), 9 anos (1) en el nivel 3-4 (
niveles altos 3 realizacion completa, adecuada y controlada; 4 realizacion

perfecta, precisa, economica y con facilidad de control).
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Nivel de alteraciones de praxias globales presentes en escolares que

asisten a Terapia Ocupacional en el Centro de Salud Tosagua por edad y

S$€eXO.

Tabla 7 Valores obtenidos en Praxias Globales

Nivel Coordinacion Dismetria Disociacion Disociacion Agilidad
6culo-manual miembros miembros
superiores inferiores
1 10% (2) 10% (2) 10% (2) 10% (2) 10% (2)
2 25% (5) 50% (10) 45% (9) 35% (7) 60% (12)
3 55% (11) 35% (7) 20% (4) 30% (6) 20% (4)
4 10% (2) 5% (1) 25% (5) 25% (5) 10% (2)

Fuente: Resultados de indicadores en praxias globales

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora

Representacion grafica en alteraciones en praxia global

0% 10% 20%

4
M agiliada 10%
disociacion de miembros inferiores 25%
disociacion de miembros superior 25%
W dismetria 5%
B Coordinacién éculo manual 10%

30%

3
20%
30%
20%
35%
55%

40%

60%
35%
45%
50%
25%

50% 60% 70%
1
10%
10%
10%
10%
10%



En la recopilacion de datos de los resultados en Praxias Globales se detallan
los siguiente, en la ponderacion al resultado 1= coordinacion 6culo manual
2(10%), o6culo pedal 5(1%), dismetria 2(10%), disociacion ms.2(10%),
disociacion ms. 2(10%), agilidad 2(10%), en la ponderacion del resultado 2=
coordinacion o.m. 5(25%), coordinacion 6culo pedal 5(25%), dismetria 10(50%),
disociacion ms. 9(45%), disociacion miembros i. 7(35%), agilidad 12(60%),
ponderacion del resultado 3= coordinacion 6culo manual 11(55%), coordinacion
oculo pedal 12(60%), dismetria 7(35%), disociacion ms. 4(20%), disociacion mi
6(30%), agilidad 4(20%); ponderacién de 4= coordinacién 6culo anual 2(10%),
coordinacion éculo pedal 2(10%), dismetria 1(5%), disociacion ms. 5(25%),
disociacion m.i.5(25%) y agilidad 2(10%).
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Tabla 8 Resultados por género de praxias globales presentes en escolares

Estudiantes Nivel/%
Femenino 4 1-2(80%)

1 3-4(20%)
Masculino 11 1-2(73%)

4 3-4(27%)
Total 20 100%

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora

Alteraciones en Praxias Globables Alteraciones en Praxias Globables
presentes en estudiantes (femenino) presentes en estudiantes
(masculinos)

De3a4 -

De3a4 [N
oe1a2 | ve1a2 N
0 1 2 3 4 5 0 5 10 15
Dela?2 De3a4 Dela2 De3a4
M Series1 4 1 M Seriesl 11 4

Respecto a la frecuencia y porcentaje obtenido de alteraciones en praxias
globales se puede observar que en el nivel 1-2 (niveles bajos 1 ausencia de
respuesta, realizacion imperfecta, incompleta, inadecuada, y descoordinada: 2
débil realizacion con dificultades de control y sefales desviadas) 4(80%), nivel
3-4 ( niveles altos 3 realizacion completa, adecuada y controlada; 4 realizacion
perfecta, precisa, econémica y con facilidad de control) 1(20%) son femenino; y
en el nivel 1-2 ( niveles bajos 1 ausencia de respuesta, realizacion imperfecta,
incompleta, inadecuada y descoordinada: 2 débil realizacion con dificultades de
control y senales desviadas) 11(73%), nivel 3-4 ( niveles altos 3 realizacion
completa, adecuada y controlada; 4 realizacion perfecta, precisa, econémica y

con facilidad de control) corresponde a 4(27%) son masculino.
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Tabla 9. Resultados y porcentaje por edad en alteraciones en praxia global en escolares.

Disociacion
- T o B 2 2 e g £ % e c B
© 2 2 99 9 8 s S o0 290 o &7
i 8 §3 £ c8 £ c B E = 53255 £<°7%
6 afos 1 (4%) (4%) (4%) (4%) (4%) (4%)
7 afios 5 (21%) (20%) (26%) (23%) (24%) (24%)
8afios 10 (55%) (54%) (49%) (56%) (56%) (52%)
9afios 2 (11%) (13%) (13%) (12%) (11%) (13%)
10 1 (4%) (4%) (4%) (2%) (2%) (2%)
afios
11 1 (6%) (6%) (4%) (4%) (4%) (4%)
afos
total 20
Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar
Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora
Alteraciones en praxias globales por edad
Agilidad
Disociacion miembros inferiores :
Disociacion miembros superiores :
Dismetria
Coordinacion oculo-pedal
Coordinacion éculo-manual
Cantidad &
0 5 10 15 20 25 30 35
Coordinaci Coordinaci Disociacién Disociacion
Cantidad 6culo-  6n 6culo-  Dismetria miembros miembros  Agilidad
manual pedal superiores inferiores

m11anos 1 3 6% 3 6% 2 4% 2 4% 2 4% 2 4%
=10 afos 1 2 4% 2 4% 2 4% 1 2% 1 2% 1 2%
9 afos 2 6 1% 7 18% 6 13% 6 12% 6 1% 6 13%
8aflos 10 29 55% 29 54% 23 49% 29 56% 30 56% 24 52%
m 7 afos 5 11 21% 11 20% 12 26% 12 23% 13 24% 11  24%
H 6 afos 1 2 4% 2 4% 2 4% 2 4% 2 4% 2 4%
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Referente a la tabla 9 en el numero de estudiantes y porcentaje del total de
los investigados en funcion de la edad, se observa que 1 (4%) en coordinacion
oculo pedal, en coordinacion 6culo pedal, dismetria, disociacion de miembro
superior, y miembro inferior, y agilidad corresponde a la edad de 6 anos. En
cuanto a 5 (21%) en coordinacién o6culo manual, 20% Ooculo pedal, 26%
dismetria, 23% disociacion de M.l., 24% Disociacion de M.S., y 24% en agilidad
corresponde a la edad de 7 ainos. Se observa que en 10 (55%) en Coordinacion
oculo manual, 54% 6culo pedal, 49% dismetria, 56% Disociacion de M.S, 56%
M.I, 52% agilidad, corresponde a la edad de 8 afios. En cuanto a 2(11%) en
coordinacion 6culo manual, 13% coordinacion oculo pedal, 13% dismetria, 12%
disociacion M.S, 11% M.l, 13% agilidad, corresponden a 9 afnos. En cuanto a
1(4%) en coordinacion oculo manual, 4% oculo pedal, 4% dismetria, 2%
disociacion de M.S, 2% disociacion M.I, 2% en agilidad, corresponden a 10 afos.
En cuanto a 1(6%) en coordinacién 6culo manual, 6% 6culo pedal, 4% dismetria,

4% disociacion M.S, 4% disociacion M., y 4% agilidad, corresponden a 11 afos.
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Tabla 10 Resultados de alteraciones en praxia global por nivel y edad

Edad Nivel Nivel
1-2 3-4

6 afos 1

7 anos 5

8 afnos 6 4

9 afnos 1 1

10 afios 1

11 afos 1

Total 15 5

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora

Representacion grafica por nivel y edad en praxia global

6anos  —
eee.
8 05 | ——
9 aios |
10 afios  p—
11ahos  p—
0 1 2 3 4 5 6 7
11 afos 10 arios 9 afios 8 aros 7 anos 6 afios
= Nivel 3-4 1 4
= Nivel 1-2 1 1 1 6 5 1

Referente a la tabla 10 los resultados muestran los siguiente: 6 afnos (1), 7
afnos (5), 8 anos (6) 9 anos (1), 10 anos (1), 11 anos (1) correspondiente al nivel
1-2 (1= ausencia de respuesta, realizacion incompleta, imperfecta, inadecuada
y descoordinada; 2 débil realizacion con dificultad de control y sefales
desviadas); 8 anos (4), 9 afos (1) correspondiente al nivel 3-4 (3= realizacién
completa, adecuada y controlada; 4 realizacion, perfecta, precisa, econémica y

con facilidad de control).



Participacion de estudiantes con alteraciones psicomotrices en el

aprendizaje cooperativo por sexo y edad.

Tabla 11 Aprendizaje cooperativo Registro de observacion escolar

Con Dificultad Sin

Dificultad
atencién y nivel de actividad 55% (11) 45% (9)
culminacioén de la tarea 50% (10) 50% (10)
trabajo independiente 55% (11) 45% (9)
seguimiento de instrucciones 75% (15) 25% (5)
habilidad de comunicacion 50% (10) 50% (10)
habilidad de autocuidado; colacion de 20% (4) 80% (16)
almuerzo, ir al retrete, vestirse, cuidar las
pertenencias
uso de materiales de clase 25% (5) 75% (15)
accede al patio de juegos, al comedor, a 0% (0) 100% (20)
los pasillos, a los armarios
cambia fluidamente de actividad a 55% (11) 45% (9)
actividad
interactua bien con los pares 30% (6) 70% (14)
respeta al profesor 0% (0) 100% (20)

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora
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En la tabla 11 se explican los valores que obtuvieron los estudiantes durante
la evaluacion de su desempeno en el entorno escolar. En cuanto a la frecuencia
se revela que con dificultad en el indicador atencién y nivel de actividad es de
55% (11) con dificultad, 45% (9) sin dificultad; culminacion de tarea 50% (10) con
dificultad, 50% (10) sin dificultad; trabajo independiente 55% (11) con dificultad,
45% (9) sin dificultad; seguimiento de instrucciones 75% (15) con dificultad, 25%
(5) sin dificultad; habilidad de comunicacion 50% (10) con dificultad, y 50% (10)
sin dificultad; habilidad de autocuidado 20% (4) con dificultad, y 80% (16) sin
dificultad; accede al patio 0% con dificultad, y 100% (20) sin dificultad; cambia
fluidamente de actividad a actividad 55% (11) con dificultad, y 45% (9) sin
dificultad; interactua bien con los pares 30% (6) con dificultad, y 70% (14) sin

dificultad; respeta al profesor 0%, y 100% (20) sin dificultad.
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Tabla 12 Variable y porcentaje por sexo en el aprendizaje cooperativo general.

Variable Femenino Masculino
Estudiantes 5 15
Atencion y nivel de actividad 2(40% 10(67%)
Culminacion de tarea 1(20%) 9(60%)
Trabajo independiente 1(20%) 10(67%)
Seguimiento de instrucciones 4(80%) 11(73%)
Habilidad de comunicacion 2(40%) 8(53%)
Habilidades de autocuidado 0% 4(27%)
Uso de materiales en clase 0% 5(33%)
Accede al patio 0% 0%
Cambia fluidamente de 1(20%) 10(67%)
actividad

Interactua con los pares 0% 6(40%)
Respeta al profesor 0% 0%

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora
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Representacion por sexo en aprendizaje cooperativo
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En la tabla 12 se presentan los resultados en género con respecto al
aprendizaje cooperativo, numero de estudiantes e indicadores son:10 (67%)
atencion nivel de actividad, 9(60%) culminacion de tarea, 10(67%) trabajo
independiente, seguimiento de instrucciones, 8(53%) habilidad de comunicacion,
4(27%) habilidades de auto cuidado, 5(33%) uso de materiales en clases, 0%
accede al patio, 10(67%) cambia fluidamente de actividad, 6(40%) interactua
bien con los pares, 0%respeto al profesor, con un numero de 15 estudiantes
estos resultados muestran al sexo masculino. En cuanto a numero de estudiante
e indicadores son: 2(40%) atencion y nivel de actividad, 1(20%) culminacién de
tarea, 1(20%) trabajo independiente, 4(80%) seguimiento de instrucciones,
2(40%) habilidades de comunicacion, 0% habilidades de autocuidado, 0% uso
de materiales en clase, 0% accede al patio, 1(20%) cambia fluidamente de

actividad, 0% interactua bien con los pares, 0% respeto al profesor.



Tabla 13 Edades en el aprendizaje cooperativo general.
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Desempefio en las actividades en clase y comportamiento (Edad)
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Referente a la tabla 13 con respecto a las edades de los investigados se
presentan los siguientes resultados: 0% atencion y nivel de actividad,
culminacién de tarea, habilidades de autocuidado, uso de materiales, accede al
patio, cambia fluidamente de actividad, interactua bien con los pares, respeta al
profesor, 1(9%) seguimiento de instrucciones, 1(10%) habilidades de
comunicacion correspondiente a 6 anos; 3(25%) atencion y nivel de actividad, 3
(30%) culminacion de tarea, 4(36%) trabajo independiente, 4(27%) seguimiento
de instrucciones, 3(30%) habilidades de comunicacion, 2(50%) habilidades de

autocuidado, 1(25%) uso de materiales en clase, 0% accede al patio, 3(27%)
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cambia fluidamente de actividad, 1(17%) interactua con los pares, 0% respeta al
profesor correspondiente a 7 afnos; 7(58%) atencion y nivel de actividad, 5(50%)
culminacién de tarea, 5(45%) trabajo independiente, 9(60%) seguimiento de
instrucciones, 4(40%) habilidades de comunicacion, 2(50%) habilidades de
autocuidado, 2(50%) uso de materiales en clase, 0% accede al patio, 6(55%)
cambia fluidamente de actividad, 3(50%) interactua bien con los pares, 0%
respeta al profesor correspondiente a 8 anos; 0% atencion y nivel de actividad,
culminacién de tarea, trabajo independiente, seguimiento de instrucciones,
habilidades de autocuidado, uso de materiales en clase, accede al patio, cambia
fluidamente de actividad, interactua con los pares, respeta al profesor, 1(10%)
habilidades de comunicacion corresponde a 9 afnos; 1(8%) atencién y nivel de
actividad, 1(10%) culminacion de tarea, 0% trabajo independiente, seguimiento
de instrucciones, habilidades de comunicacion, habilidades de autocuidado, uso
de materiales en clase, accede al patio, respeto al profesor, 1(9%) cambia
fluidamente de actividad, 1(17%) interactua con los pares corresponde a 10
anos; 1 (8%) atencion y nivel de actividad, 1(10%) culminacién de tarea, 1(7%)
trabajo independiente, 1(7%) seguimiento de instrucciones, 1(10%) habilidades
de comunicacion, 0% habilidades de autocuidado, 1(25%) uso de materiales en
clase, 0% acceso al patio, 1(9%) cambia fluidamente de actividad, 1(17%)

interactua bien con los pares, 0% respeto al profesor corresponde a 11 afos.
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3. PROPUESTA DE LA INVESTIGACION

Dominacion de la propuesta.
Programa basado en actividades y técnicas de juego tradicionales para
optimizar destrezas en praxias finas y globales aportando a un mejor desempeio

escolar.

a) Objetivos de la propuesta.
Objetivo General.
- Fortalecer destrezas en praxias finas y globales facilitando un desempeio

optimo en el aprendizaje cooperativo.

Objetivos especificos.
- Desarrollar habilidades sensorio motoras mediante actividades y técnicas
de juego tradicional que permitan el desempeino ocupacional exitoso.
- Desarrollar habilidades interpersonales para la participacion y relacion

entre los pares.

b) Fundamentacion de la Propuesta.

El juego engloba su teoria sobre el desarrollo infantil, estas son actividades
recreativas de participacion, entre sus funciones principales estan la diversion y
el entretenimiento. Los juegos cumplen un papel esencial en los nifos, ellos
aprenden por imitacidon y a su vez tienen la capacidad de absorber informacion,
favoreciendo asi en el desarrollo intelectual, socio afectivo, motor y fisico. En el
siglo XX muchos autores han estudiado el juego como medio de aprendizaje en
los nifios entre ellas se destacan la teoria de Piaget expone las diversas
manifestaciones de la actividad ludica sefalan el reflejo de las estructuras

intelectuales en el desarrollo individual dicho proceso esta basado en dos fases.

Asimilacién: se incorporan nuevas experiencias al marco ya constituido por
esquemas ya existentes, por lo cual provoca una disonancia cognitiva, entre lo

que ya conoce Y el objeto que esta conociendo.
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Acomodacién: modifica los marcos de referencia presentes a partir de las nuevas

experimentaciones.
c) Planteamiento de la Propuesta.

El programa de intervencion consiste en observar, y valorar el paciente;
mediante una entrevista personalizada con los padres, con la finalidad de extraer
toda informacioén respecto al nifio. Las actividades a realizar se organizan en
grupos de 4 a 6 estudiantes, de esta manera se fomentara la participacion en

conjunto.

Fase |: Presentacién del programa basado en actividades y técnicas de
juegos tradicionales para optimizar destrezas en praxias finas y globales
aportando a un mejor desempefio escolar en el Centro de Salud Tipo C Tosagua
y Unidad educativa implicados en el desarrollo y progreso de las habilidades
sensorio motoras, con alteraciones en praxias finas y globales presentes en

escolares.

Fase Il: Las actividades estan destinadas a fortalecer las destrezas en praxias
finas y globales facilitando un desempeno Optimo en los estudiantes. Estas
actividades y técnicas estan desarrolladas en dos semanas de las cuales la
primera en praxia fina con un nivel de complejidad bajo, dichas actividades y
juegos divididas en tres dias (lunes, miércoles, y viernes) en un tiempo de 25 a
30 minutos por sesion, con la participacion de los estudiantes involucrados,
tomando en cuenta cada actividad del indicador en los cuales presentan
alteracion: coordinacion dinamica manual, tamborilear, y velocidad de presion en
numero de punto y cruces, a su vez se expone la metodologia, el objetivo que
se busca y el responsable de dirigir el mismo. Asi también estan distribuidas para
el indicador de praxia global cuyas actividades son: coordinacion 6culo manual,
coordinacion 6culo pedal, dismetria, disociacion de miembros superiores e
inferiores resaltando que en la segunda semana dichas actividades y juegos

conllevaran a un nivel mas complejo.

37



con el propdsito de que las actividades y técnicas favorezcan al desarrollo de
habilidades sensorio motoras en los estudiantes y a su vez mejorar el

desempenfio escolar en el aprendizaje cooperativo.

Fase lll: Ejecucion del programa, se aplicara la propuesta del programa de
actividades y técnicas con el propésito que las actividades y técnicas favorezcan
al desarrollo de habilidades sensorio motoras en los estudiantes y a su vez

mejorar el desempeiio escolar en el aprendizaje cooperativo.
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Tabla 14 Programa de actividades para alteraciones en praxias finas.

Tiempo previsto
Participantes

Criterios
Objetivo
Responsable

Método

Ejercicios de fortalecimiento para praxia fina
Semana 1 y semana 2

25 a 30 minutos, lunes miércoles y viernes
Estudiantes evaluados entre los 8 afios de edad con alteraciones en
praxia fina
Coordinacion dindmica, tamborilear, velocidad de precisién en puntos y
cruces.
Desarrollar coordinacién 6culo manual, para conseguir una precision
adecuada en manipular acciones finas.
Terapeuta Ocupacional
Nivel 1-2 3-4
Ejercicios  Generales para
ambos niveles:
Semana 1
a) Abriry cerrar los dedos de
la mano simultaneamente
y luego alternando tanto
en derecha como
izquierda.
b) Juntary separar los dedos
(primero  libremente vy
luego siguiendo 6rdenes)
c) Tocar el pulgar con cada
uno de los dedos, primero
desde el pulgar e indice y
después pulgar medique.

Actividades especificas: Actividades especificas:
Lunes: Lunes:
v' Ensartar  cordon en v" Ensartar  cordon en
cuentas y fideos grandes. cuentas y fideos
pequenos.
Miércoles:
v" Abrochar y desabrochar Miércoles:
botones. v" Pintar mandala.
Viernes:
v' Barajar cartas.
Viernes:
v" Recortar figuras

geomeétricas rectas, curva
espiral de diferentes
tamanos.

Semana 2
Actividades generales para
ambos niveles.
a) Amasar plastilina.
b) Amasar harina.
c) Pintar con un cepillo de
dientes imagenes del
cuerpo humano.
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Actividades especificas:
Lunes:
v' Atar y desatar lazos.
v" Realizar trenzas cuerdas
de diferente grosor.
Miércoles:
v' Perforar dibujos en los
bordes con punzones.
v" Doblar y desdoblar papel.

Viernes:
v" Manipular cremallera vy
broches de mochilas.
v" Manipular cerrojos.
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Actividades especificas:

Lunes:

Realizar figuras geométricas con
palillos de dientes y malvaviscos.

Miércoles:

v" Con pinzas de ropa de
diferentes tamafos colgar
hojas en un cordel
alternando con la mano
izquierda y derecha.

Viernes:

Cortar pajitas o sorbetes luego
pasarlas por un corddn para
realizar cadenas y pulseras.



Tabla 15 Programa de actividades para alteraciones en praxia global.

Semana 1 y semana 2
25 a 30 minutos, lunes miércoles y viernes
Estudiantes evaluados entre los 8 afios de edad con alteraciones en

Tiempo previsto
Participantes

Criterios
Objetivo
Responsable

Método

praxia global
Coordinacion oculo manual,
superiores e inferiores y agilidad

6culo pedal,

dismetria en miembro

Mejorar coordinacion 6culo manual y 6culo pedal.

Fortalecer control postural.
Terapeuta ocupacional

Nivel 1-2

Ejercicios generales para ambos
niveles:

Semana 1
v' Estiramiento de los
diferentes segmentos
corporales.

Actividades especificas:
Lunes:
v" Dibujar medianos circulos
en el piso realizando saltos
con ambos pies.

Miércoles:

v Trazar lineas de forma
cuadrada en el piso con
cinta adhesiva de colores
para que el nifio camine y
salte con ambos pies.

Viernes:
v' Carrera con cucharas en las
que pueden llevar limones o
pelotas de pin pon.

Semana 2
Actividades
ambos niveles.
v' Canciéon grupal” Yo tengo
una casita” participacion de

generales  para

los estudiantes imitando
movimientos.
v' Estiramiento de las

diferentes partes del cuerpo
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Nivel 3-4

Actividades especificas:
Lunes:

v" Rayuela: dibujando con
tiza en el suelo un
diagrama compuesto por
cajas con numeros del 1 al
10, luego <cada nifo
lanzara en orden de los
nameros una piedra y
tendra que saltar con un
solo pie hasta llegar al 10.
Si el niho pierde el
equilibro o la piedra se
sale del cuadro pierde el
turno dando paso al
siguiente jugador.

Miércoles:
v Utilizando un baléon de
basquet rebotes con
ambas manos.

Viernes:
v" Juego de canicas.



expresado por cada

estudiante.
Actividades especificas: Actividades especificas:
Lunes: Lunes:

v" Rayuela: dibujando con tiza v Baile del periddico:
en el suelo un diagrama comienza bailando en
compuesto por cajas con parejas con la hoja
numeros del 1 al 10, luego totalmente abierta, luego
cada nifo lanzara en orden de unos segundos se para
de los niUmeros una piedra y la musica y se va
tendra que saltar con un doblando, no deben bailar
solo pie hasta llegar al 10. fuera de la hoja o quedan
Si el nifio pierde el equilibro eliminados.

o la piedra se sale del
cuadro pierde el turno
dando paso al siguiente

jugador.
Miércoles: Miércoles:

v Juegos de canicas: se v' Baile del palo o limbo: dos
realizan hueco en el patio personas sostienen el
de manera que el nifo palo de cada lado
inserte las canicas en cada mientras los  demas
uno de ellos desarrollando participantes hacen una
asi la habilidad de lanzar, fila quienes deberan pasar
creatividad de cada uno al por debajo, a medida que
realizar dicho movimiento y avanza la fila y termina se
coordinacién viso motora. va disminuyendo la altura

quien no pueda pasar por

debajo sera descalificado,

beneficiando asi el control

y equilibrio postural.
Viernes:

v" Rebotes con el baléon de Viernes:
basquet. v" Cometa: en un lugar

despejado como el patio y
despejado de cables o
cuerdas que impidan
elevar la cometa, se
empieza corriendo y
desenvolviendo la cuerda
mientras se va elevando
la misma, lo que se debe
logara es que la cometa
se eleve lo mas alto
posible.
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. CONCLUSIONES

. El nivel de debilidad en praxias finas en edad y sexo presentan
alteraciones notables en los resultados de estudiantes investigados y a su

vez se presenta la propuesta para optimizar dichas alteraciones.

. Se establecido una poblacién significativa en nivel de alteraciones en
praxias globales que asistian a Terapia ocupacional al Centro de Salud
Tosagua por edad y sexo, por lo cual se establece un programa de

actividades propuestas.

. Se describe alteraciones presentes en el aprendizaje cooperativo escolar
en relacién a edad y sexo, y se establece las técnicas para mejorar las

debilidades presentes en los investigados.

. Existe influencia sobre el aprendizaje cooperativo por parte de la praxias
finas y globales medianamente considerables, es deber del terapeuta
apoyar, estimular y desarrollar estas habilidades en el escolar, aparte de
ser vitales para su formacion y crecimiento, son necesarias para fomentar

la confianza y seguridad del individuo.
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5. RECOMENDACIONES
Detectando las alteraciones estudiadas en escolares se observa que
existe una poblacion con un alto indice de influencia en las praxias finas y

globales en el aprendizaje cooperativo.

A su vez se puede, rehabilitar y prevenir cualquier situaciéon que amenace
el desarrollo integral del estudiante, asi también se pretende promocionar
Terapia Ocupacional para que la ciudadania conozca los diferentes campos en

los que se puede intervenir como profesionales.

Se recomienda que para mejorar la calidad de vida y el desempeiio
académico se plantea “Programa basado en actividades y técnicas de juegos
tradicionales, para optimizar destrezas en praxias finas y globales aportando a

un mejor desempeno escolar.

Recomendamos a las instituciones a fomentar el desarrollo de estas
practicas, y a los centros de salud a comprometer mas a las familias para que

brinden el apoyo necesario y la asistencia del nifio a las terapias.
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7. ANEXOS

7.1. Evidencias

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora.

BRI

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar

Autor. Moreira Toala Maria Auxiliadora
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Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora

Fuente: Praxias finas y globales en el aprendizaje cooperativo escolar

Autor: Moreira Toala Maria Auxiliadora
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