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RESUMEN Y/O SINTESIS

La conciencia fonologica es wuna habilidad que permite reflexionar
conscientemente sobre los segmentos fonologicos del lenguaje oral y el lenguaje
escrito, es decir implica una toma de conciencia de cualquier unidad fonoldgica del

lenguaje y a su vez se encuentra relacionada con el aprendizaje de la escritura.

El Test PECFO (prueba de evaluacion de la conciencia fonolégica) tiene como
propésito identificar el grado de madurez del nifio en la habilidad metafonologica
relacionada a la identificacion de fonemas y silabas, en nifios de 5 a 7 afios 11
meses de edad, que presenten dificultad en el aprendizaje escolar especificamente
en la lectura y escritura, la modalidad del test es individualizada (evaluador-nifio),

teniendo una duracién de 20 minutos, es factible y nos da resultados confiables.

La modalidad utilizada en la investigacion es de tipo descriptivo con un disefio no
experimental. Utilizando como técnica el Test PECFO, con propésito de obtencion
de datos. La poblacién consta de 114 nifios y niflas que asisten a la Unidad
Educativa Simoén Bolivar, donde se tom6 como muestra 60 nifios, clasificados en 20

mujeres y 20 hombres.

Dicho proyecto permitié conocer con datos estadisticos que existe un déficit mas
elevado a nivel de la conciencia fonémica en comparacion de la conciencia silabica.
En conclusién, segun la revision bibliogréfica realizada y la identificacion del nivel
de conciencia fonolégica en los nifios, existe una relacion estrecha entre la

conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la escritura.

Palabras claves: conciencia fonologica, aprendizaje de la escritura, PECFO



ABSTRACT

Phonological awareness is a skill that allows us to consciously reflect on the
phonological segments of oral language and written language, that is, it implies an
awareness of any phonological unit of language and in turn is related to the learning

of writing.

The PECFO Test (phonological awareness assessment test) aims to identify the
degree of maturity of the child in the metaphonological ability related to the
identification of phonemes and syllables, in children 5 to 7 years 11 months of age,
who present difficulty In school learning specifically in reading and writing, the test
modality is individualized (evaluator-child), having a duration of 20 minutes, is

feasible and gives us reliable results.

The modality used in the research is descriptive with a non-experimental design.
Using the PECFO Test as a technique, with the purpose of obtaining data. The
population consists of 114 boys and girls attending the Simén Bolivar Educational

Unit, where 60 children, classified in 20 women and 20 men, were taken as samples.

This project allowed us to know with statistical data that there is a higher deficit at
the level of phonemic awareness compared to syllabic awareness. In conclusion,
according to the literature review and the identification of the level of phonological
awareness in children, there is a close relationship between phonological awareness

and the learning of writing.

Keywords: phonological awareness, writing learning, PECFO,



INTRODUCCION

Teniendo un registro aproximado de mas de tres décadas realizandose
investigaciones, que desde el ambito psicolégico; se acufia al concepto de
conciencia fonoldgica como una habilidad metalinglistica que permite al usuario de
una lengua darse cuenta de las unidades minimas sin significados (fonemas) que
constituyen las palabras y posibilita la realizacion de una serie de operaciones

voluntarias como alterar, variar, sustituir, mezclar u omitir los fonemas en un lexema.

La conciencia fonologica es la habilidad metalinglistica que permite reflexionar
sobre el lenguaje oral y hace referencia a la habilidad para identificar, segmentar o
combinar de modo intencional, las unidades subléxicas de las palabras, es decir,

las silabas, las unidades intrasilabica y los fonemas (Fresneda & Mediavilla, 2018).

A nivel mundial se han realizado varios estudios, uno de ellos con el tema
“Aprendizaje de la escritura y habilidades de la conciencia fonologicas en las
primeras edades”, por parte de la Universidad de Alicante, en el cual se obtuvieron
resultados significativos entre la conciencia fonologica y los procesos de
aprendizaje de la escritura, aunque no todas presentan el mismo nivel de
importancia, tornandose en discusién que la conciencia sildbica y la toma de
conciencia fonémica son los factores mas influyentes en el aprendizaje de la

escritura a temprana edad. (Fesneda, 2015).

En Ecuador en la ciudad de Quito en la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador
se realizé una investigacion con el tema La conciencia fonolégica como requisito

previo a la lectura en nifio de 4 a 6 afio de edad, partiendo desde la creacion de



pruebas de madurez para la lectura, lo cual comprueba que en nuestro pais
Ecuador, y a los libros del maestro otorgados por el Ministerio de Educacién y
Cultura (MEC) tiene como prueba de base para los escolares de segundo de basica
la Prueba de Madurez Viso-motriz A-B-C (Pérez Secaira, 2009). Este a su vez dio
como resultado que existe una relacion entre la conciencia fonologica y la

lectoescritura.

Debido a que en la ciudad de Manta no se encontraron registros de estudios que
revelen informacion sobre la conciencia fonologica y aprendizaje de la escritura, y
tomando en cuenta la necesidad investigativa, ya que es evidente de que existe un
alto indice de dificultades en el aprendizaje escolar, las investigadoras de este
proyecto tienen el interés de evaluar la conciencia fonoldgica en los nifios que
asistan a la Unidad Educativa Simon Bolivar, que cuenta con servicios educativos
de inicial, basica y bachillerato.

Frente a esta situacion el presente estudio investigativo se planted diferentes
directrices, ¢ En qué nivel se encuentra la conciencia fonolégica en los nifios de 5 a
7 afos de la Unidad Educativa Simoén Bolivar?, ¢Cual es la relacién entre la
conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la lectura escritura? ¢Qué planificacion o
pautas se deben tomar para una intervencién temprana que mejore la conciencia

fonoldgica en los nifios de 5 a 7 afios de la Unidad Educativa Simon Bolivar?

Y como objetivo general, describir la relacion que existe entre la conciencia
fonologica y el proceso de aprendizaje de la escritura, y como objetivos especificos,
Identificar el nivel de conciencia fonologica aplicando el test PECFO en los nifios de
5 a 7 afos de edad que asisten a la Unidad Educativa Simon Bolivar, analizar
mediante articulos cientificos la relacion entre la conciencia fonologica y el

aprendizaje de la escritura, elaborar una guia de materiales Iudicos para docentes



y padres de familia para mejorar la conciencia fonologica y con ello el aprendizaje
de la lectura y escritura

La aplicacion del Test PECFO, tiene como objetivo detectar el grado de madurez
del nifio en la habilidad metafonolégica relacionada con la identificacion de silabas
y fonemas, siendo de aplicacion individualizada (evaluador-nifio), teniendo una
duracion aproximada de 20 minutos, el mismo exige una respuesta del nifio en cada
item arrojando al término del test una sumatoria del nivel fonoldgico que se

encuentra el nifo

Por esta razon el interés de las investigadoras es aplicar el Test PECFO (Prueba
de Evaluacion de la Conciencia Fonolégica), que identifigue los niveles de
conciencia fonoldgica en una muestra de 60 nifios clasificados en 20 mujeres y 20
hombres, que presenten dificultades en el aprendizaje escolar, especificamente
relacionado a la escritura. Los criterios que se utilizaron para evaluar a los niflos

fueron:

Homogeneidad: que todos los nifios tengan edades comprendidas entre 5 a 7
afos de edad, presenten antecedentes de dificultad en el aprendizaje escolar
relacionado a la escritura y lectura. Heterogeneidad: que todos los nifios viven en
diferentes sectores de manta, no todos reciben el refuerzo escolar en casa, no todos
utilizan el mismo medio de transporte. Inclusion: que todos asisten a la Unidad
Educativa Simon Bolivar. Exclusion: que no presenten discapacidad intelectual,

auditiva o visual.

Este proyecto de investigacion es factible ya que mediante la aplicacion del Test
PECFO, nos reflejara los niveles de conciencia fonologica sildbica y fonémica



presentes en los nifios, proporcionando informacion fiable de su capacidad

fonoldgica.

Eventualmente, el impacto de la investigacion indica que sera enriquecedor y
beneficioso para los nifios, en su aprendizaje escolar que asisten a la Unidad
Educativa Simén Bolivar, ya que es el primer estudio investigativo que se realiza en
la Unidad Educativa que arrojaran datos estadisticos y de ser necesario que se
utilice este estudio como apoyo para otras investigaciones con contextos similares.
Los datos obtenidos se presentaron mediante resultados estadisticos organizando

los datos para su analisis e interpretacion.

En cuando a la metodologia utilizado en la investigacion es de tipo descriptivo
porque permitié describir informacion, mediante las referencias bibliograficas para
conocer la relacién de la conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la escritura. En
su disefio sera no experimental ya que las variables; conciencia fonolégica y
aprendizaje de la escritura, serdn estudiadas bajo una observacion cautelosa y
detalla mediante la aplicacion de un instrumento validado y comprobado como el
test PECFO. Y el enfoque de la investigacion es cuantitativo ya que necesitaremos
datos y cifras numéricas que nos daran un porcentaje de nifios con dificultades en
la conciencia fonoldgica y cualitativo porque realizaremos entrevistas a los docentes
y a padres de familia de los nifilos evaluados que asisten a la Unidad Educativa

Simén Bolivar.

La investigacion es de gran importancia y fructifera porque permite conseguir citas
bibliografias confiables, se tiene el material necesario y adecuado para la toma de
la prueba de evaluacion de la conciencia fonolégica (PECFO), obteniendo los
permisos requeridos por la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi y la unidad

educativa Simon Bolivar. (ver anexo # 1).



Consecutivamente se realiz6 una seleccion de los nifios candidatos para la prueba
con la ayuda de los docentes de los cuatro paralelos designados; segundo a y b,
tercero ay b, posterior a este primer paso se citd a los padres de familia de los nifios
(ver anexo# 2) en donde se les explico el proceso que se realizado en la
investigacion. Se procedio a la toma del Test PECFO (ver anexo # 4 y 5) y al analisis

de los resultados.

Se considera como una beneficiosa herramienta la aplicacion del test PECFO, ya
que determinara posibles dificultades a nivel de la conciencia fonologica, que en
caso de llegar a existir estardn estrechamente relacionadas con los procesos del
aprendizaje escritor. Dandonos como pauta actuar tempranamente en la
implementacion de estrategias metodolégicas usando materiales didacticos que
faciliten el desarrollo del a conciencia fonologica y a su vez el aprendizaje de la

escritura.

Formulacion del problema

¢,De qué manera la conciencia fonologica tiene relacion con el aprendizaje de la

escritura?

Preguntas directrices

¢En qué nivel se encuentra la conciencia fonolégica en los nifios de 5 a 7 afios
gue asisten a la Unidad Educativa Simén Bolivar?

¢, Cual es la relacidon entre la conciencia fonolégica y el aprendizaje de la lectura

escritura?



¢De qué manera un plan de intervencién temprana favorece la conciencia
fonologica en los nifios de 5 a 7 afios que asisten a la Unidad Educativa Simon

Bolivar?

Delimitacién del contenido
Campo educativo, Area: Terapia De Lenguaje- dificultades de aprendizaje;

especificamente la conciencia fonoldgica; Aspecto: “La conciencia fonoldgica y su

relacion con el aprendizaje de la escritura”

Delimitacién espacial

El presente trabajo del proyecto de investigacion se desarrolld y realizo en nifios
de 5 a 7 afios que asisten a la Unidad Educativa Simén Bolivar estudiantes del

segundo y tercer afio de basica

Delimitacién temporal

Proyecto de titulacion se dio en el periodo 2019(1)

Unidad de observacion

Identificacién de nifios con dificultades de aprendizaje dada por sus docentes y

padres de familias.



OBJETIVOS

Objetivo general

Establecer la relacion que existe entre la conciencia fonoldgica y el proceso de

aprendizaje de la escritura

Obijetivos especificos

Identificar el nivel de conciencia fonologica aplicando el test PECFO en los nifios

de 5 a 7 aflos de edad que asiste a la Unidad Educativa Simén Bolivar.

Analizar mediante articulos cientificos la relacion entre la conciencia fonoldgica y

el aprendizaje de la escritura.

Elaborar materiales ludicos para docentes y padres de familia para mejorar la

conciencia fonolégica y con ello el aprendizaje de la lectura y escritura



VARIABLES

Existen dos variables:

Variable dependiente: conciencia fonologica

Variable independiente: aprendizaje de la escritura



CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

Durante varios afios se han dado estudios e investigaciones acerca del
aprendizaje de la escritura y de la conciencia fonoldgica desde enfoque educativo y
psicolégico con el Unico objetivo de estudiar la conciencia fonolégica y su
trascendencia en el aprendizaje de la escritura, a través de la investigacion
cautelosa y amplia realizada en paginas comprobadas y cientificas, tales como
articulos cientificos, tesis y libros. Indicaremos a continuacion definiciones de temas

relacionados a la conciencia fonoldgica y a la adquisicion de la escritura.

1.1. Conciencia fonolégica

Los nifios al iniciar su etapa escolar tienen un gran reto como es el aprendizaje de
la lectura, escritura, nimeros, con el Unico objetivo de desarrollar su pensamiento y
con ello las habilidades cerebrales. Es de gran importancia que exista un buen
desarrollo a nivel fonoldgico ya que facilitan un sistema para asociar e interpretar el
lenguaje escrito relacionado al lenguaje oral, estos dos dados mediante la escritura

y la lectura respectivamente.

La conciencia fonoldgica es una habilidad metalinguistica que se entiende como
la capacidad del sujeto para identificar y manipular los distintos segmentos de la
palabra hablada, permitiéndole percibir la existencia de sonidos individuales,
separando los enunciados en subunidades menores y utilizando estas ultimas para

formas nuevas unidades superiores (Pérez & Gonzaléz, 2004)



Podemos definir con palabras méas concretas, que la conciencia fonolégica es la
capacidad para reflexionar conscientemente sobre los segmentos fonologicos del
lenguaje oral, lo cual implicaria una toma de conciencia de cualquier unidad
fonoldgica del lenguaje hablado, se la define como la habilidad para analizar y
manipular los elementos que componen el lenguaje, las destrezas de aislar un
sonido, sustituirlo por otro y afiadir un sonido. Forma parte del procesamiento
fonoldgico, es decir, aquellas operaciones mentales que hacen uso de informacién
fonolodgica o sonora cuando se procesa el lenguaje oral y escrito (Herrera & Defior,
2005).

Sin embargo, la conciencia fonologica esta vinculada con mayor porcentaje a la
adquisicion de la lectura otorgandosele méas estudios investigativos, y en menos
porcentajes en relacion de la escritura y la conciencia fonoldgica. Por esta razon la
segmentacion fonologica tiene un papel de gran importancia en el aprendizaje de la
lengua escrita, indicando en estudios que tiene mas valor en la escritura que en la
lectura. La escritura se considera mas compleja y conlleva méas tiempo que la lectura

para el aprendizaje

La conciencia fonologica se va a componer de diferentes unidades tales como
silabas, letras, y unidades intersiladbicas y este es un proceso por el cual todos los
nifios deben pasar para la adquisicion adecuada del lenguaje escrito, presenta un
desarrollo secuencial de sus distintos componentes, iniciandose aproximadamente
a los 4 afnos de edad, periodo en el cual se comienza a adquirir algunos aspectos
de esta habilidad metalinguistica, la que se optimiza y manifiesta un mejor
desempefio en las distintas tareas a medida que aumenta la edad (Canales & cols,
2006)
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La evolucion del conocimiento de las reglas fonolégicas comienza en la nifiez
temprana con la habilidad de definir palabras familiares (Hoffman, 2002). A partir de
los 4 afios los nifios pueden hacer juicio sobre las silabas; a los 5, ya reconocen
unidades de menor tamafio; y a los 6 a 7 afios, ya saben sobre todas y cada una de
las unidades mas pequenfas, presentando asi un desarrollo que va desde unidades

mas grandes a mas pequefas.

Las habilidades de conciencia fonoldgica permiten operar con las unidades
subléxicas del habla identificandolas, segmentandolas y combinandolas. Teniendo
esto en cuenta, cabe citar los siguientes niveles de conciencia fonologica (Defior,
2011):

- La conciencia Iéxica: Identifica las palabras que forman el texto y su
manipulacion de forma intencional.

— La conciencia sildbica: Identificacion y manipulacion de silaba

— La conciencia intrasilabica: Identificacion y manipulacién del arranque y de
rimas intrasilabica.

- La conciencia fonémica: Identificacion y manipulacién de los fonemas o

unidades mas pequefias del habla.

Segun los estudios de (Dominguez, 1993 ), los cuales establecen tan solo tres

niveles:

— Larima: este es el nivel mas sencillo porque requiere una manipulacion menos
responsable e intencional.

— Nivel sildbico: es otro de los niveles siguiendo el orden de complejidad debido
a que, para el trabajo, el nifio/a, va a poder ayudarse en unidades articulatorias.

— Nivel fonoldgico: es considerado como el nivel con mayor dificultad.
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Debido a como va avanzando el tiempo van existiendo nuevas actualizaciones y
los niveles de la conciencia fonoldgica han ido variando porque los diferentes

autores los proponen de maneras muy distintas.

1.1.1 Conciencia fonoldgica y el lenguaje escrito

La lectura y escritura tienen una estrecha relacion, pero “ (Jimenez N. O., 2009 ),
indica que la lectura y la escritura son dos procesos que se dan en diferentes
mecanismos. Sin embargo, la conciencia fonologica esta vinculada con mayor
porcentaje a la adquisicion de la lectura otorgandosele més estudios investigativos,

y en menos porcentajes en relacion de la escritura y la conciencia fonolégica.

La conciencia fonologica en el aprendizaje de la escritura es de gran importancia
ya que permite conocer la relacién que existe entre las habilidades consecuentes
tales como el sistema complejo de la escritura durante los primeros afios de
desarrollo del nifio. (Teberosky C. , 1979) indic6 que todo es una, secuencia
progresiva del aprendiz, que a su vez se encarga de construir sus experiencias en

cuanto a la escritura.

La adquisicion de la lecto-escritura se da a traves de las habilidades linguisticas,
motoras, de percepcion que en conjunto favorecen al aprendizaje adecuado del
nifio. Aprender a escribir es un proceso sistematico y automatizado, que sus inicios
se dan desde los primeros afos de vida de los nifios, con estimulacion de sus
sentidos tomando en cuenta que en la escuela iniciara su proceso de aprendizaje

respectivo basado en planificaciones.

Entre las habilidades que debe desarrollar el nifio, estan la motricidad fina, la

motricidad gruesa, lenguaje comprensivo, lenguaje expresivo, habilidades
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adaptativas, y la capacidad para comunicarse. Los nifios desde pequefios buscan
aprender, tienen curiosidad, quieren aprender mas, buscan interpretar todo lo que
ven si les llama la atencion, claro esta. Y su aprendizaje es agil, por eso es necesario
trabajar en darle a los ambientes de estimulos significativos. Es necesario explotar
de beneficiosos aprendizajes ya que los nifios desde pequefios tratan de interpretar
imagenes, graficos, colores, objetos. Si el nifio recibe estas experiencias tendra

mayor facilidad para aprender a escribir y a leer.

Existen varias investigaciones que desde la pedagogia y la psicolingtistica
discutieron la influencia el aspecto fonoldgico y de las habilidades metalingtiisticas
gue se plantean a la hora de aprender a leer y escribir. Durante un largo estudio e
investigaciones se ha establecido que aprender a leer y escribir un sistema
alfabético que necesita no solo el dominio y automatizaciéon de las reglas de
correspondencia grafema- fonema, sino también el conocimiento explicito de dicha
estructura sonora, en particular de los fonemas que componen las palabras o

conciencia fonémica.

1.2 Aprendizaje de la escritura

El aprendizaje de la escritura ha sido una herramienta muy fundamental para el
desarrollo de la conciencia fonolégica, a medida que pasan los afios la escritura se
ve muy comprometida en la vida escolar del nifio, debido a que desde una edad
muy temprana les condicionan las reglas gramaticales para la correcta aplicacion
de la misma ya que son ellos los primeros en aprender, y a la vez se ha convertido

para la sociedad en una tarea primordial para el desarrollo cultural.

La escritura es una habilidad de comunicacion esencial que ayuda al beneficio de

todos los seres humanos ya que nos da la oportunidad de expresar emociones,
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sentimientos, pensamiento, ideas, etc. En los sistemas alfabéticos se van a
distinguir dos factores que van a constituir en el objeto del aprendizaje de la
escritura. El conocimiento de las propiedades gréficas y la identificacion del nivel de

relacion entre el lenguaje escrito y hablado.

En este sentido y respecto al nivel de relacién entre el lenguaje oral y escrito, los
sistemas alfabéticos se caracterizan por representar los fonemas, lo que implica la
capacidad de analizar estas unidades en el lenguaje oral ara poder traducirlas
mediante sus correspondientes signos graficos. Las habilidades de segmentacion
fonologica juegan un papel determinante, segun los estudios, este dominio es mas

importante en la escritura que la lectura ( (Rueda & Defior, 2002 ).

1.2.1 Modelos de la escritura

Investigaciones recientes nos sefialan algunas de las importancias donde los
factores cognitivos, sociales, linguisticos y socioculturales hacen referencia en el
desarrollo de la escritura productiva. Durante el periodo se han encontrado una serie
de modelos en la escritura, las cuales han sido clasificadas por diferentes modelos

y perspectivas:

Perspectiva psicolingliistica:  los errores que cometen los nifios son un reflejo
del nivel de desarrollo metalinglistico en base a sus ideas. Dentro de esta
perspectiva se va a encontrar dos diferentes modelos que ayudan a la contribucion
de este esté aprendizaje como es los modelos secuenciales y los modelos

continuos.

Modelos secuenciales : partes de la premisa de que los nifios pasan por una serie
de fases cualitativamente diferentes en el aprendizaje de la escritura (Ehri & Frith,
1986-1985)
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Modelos continuos: proponen que los aprendices utilizan una gran variedad de

estrategias para el acceso a la escritura desde los primeros momentos, siendo muy

relevante el conocimiento del nombre de las letras (Treiman, 1994)

Perspectivas sociohistérica-cultural: basandose en el estudio del proceso

evolutivo del aprendizaje de la escritura, la teoria psicogenética (Ferreiro &

Teberrosky, 1979) concede al estudiante de que midiendo sus propias ideas acceda

progresivamente al conocimiento del sistema de la escritura.

(Portilla, 2007) estable cuatro niveles de construccién de la escritura, durante las

primeras edades:

Escritura presilabica: que es cuando en la escritura el nifio no encuentra la
diferencia con el grafico que se le esta presentando de las palabras.
Escritura silabica : corresponde a la cantidad de palabras que el nifio es
capaz de comprender y donde es capaz de emplear las distintas letras para
suplantar los elementos sildbicos de la palabra

Escritura silabico-alfabética : en este nivel el nifio ya es capaz de entender
y realizar el andlisis silabico y diferenciar las silabas de los fonemas,
Escritura alfabética: presentan una diferenciacion de las letras con los
fonemas, pero en este nivel la ortografia no va a ser la mas correcta para el

nifio, ya que se le dificultara un poco aprender las reglas.

Los factores que intervienen en un correcto procedo de adquisicion de la escritura

de basaran en algunos ambitos o factores importantes y son:
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1.3 Factores neuropsicoldgicos

En el aprendizaje el cerebro tiene una gran participacion para el desarrollo de la
escritura. La conciencia fonologica requiere de funciones basicas como la memoria,
en especial la memoria a corto plazo, pues permite retener informacion, almacenarla
temporalmente y luego convertirla en informacion de largo plazo, en este caso el

aprendizaje escolar es crucial en la vida de las perdonas.

Luria (1983) indico que existen que son base para la organizacion de sistemas
funcionales que desempefian un papel importante en la génesis de la conciencia
fonoldgica, y el proceso del desarrollo del proceso psicoldgico y de la fonoldgica; y

uno de los elementos que intervienen y de gran importancia es el odio.

Una de las causas es que los niflos prematuros tienen mayor incremento de
posibilidades de tener dificultades de aprendizaje y con ello posiblemente haya
trastornos atencionales, trastornos emocionales, trastornos en el desarrollo de la

escritura y lectura, a nivel motor afectandose la motricidad gruesa y fina.

1.4 Factores genéticos

En el afio 1997 estudios realizados por Gringorenko, refieren que el gen 6 y el
aprendizaje estan estrechamente relacionados, dandonos como conocimiento que
si existen anomalias en el gen 6 y en el cromosoma 3; dardn como consecuencia

dificultades en el aprendizaje como la dislexia, discalculia, digrafia, disortografia.

16



1.5 Factores neurofisioldgicos

Los nifios que presentan dislexia presentan menor actividad cerebral a nivel
posterior en relacion con nifios regulares, asi mismo poseen mayor actividad frontal
que indica que existe dificultad para conectar la informacion de lo que se lee y del
andlisis de los fonemas conllevando un déficit en los procesos de la conciencia

fonoldgica.

1.6 Prueba de evaluacion de la conciencia fonolégic a

PECFO (Prueba de evaluacion de la Conciencia Fonoldgica) es un instrumento
de evaluacion que mide la conciencia fonoldgica, se aplica a nifios a partir de los 4
a 7 afios 11 meses. Esta prueba fue elaborada por las licenciadas Karen Turiel y
Tamara Garrido junto el apoyo de la profesora Flga. Virginia Varela y la profesora
Flga. Zulema De Barbiri, que participaron en la revision de los items presentes en

la prueba.

Esta prueba consta de 11 items de laminas, los cuales se dividieron en dos
grandes secciones: 6 items de conciencia silabicay 5 items de conciencia fonémica.
Esta compuesto por 5 actividades cada item, en donde se les presentaran una serie
de imagenes que concuerdan con cada actividad, ademas seran dibujos conocidos

que le facilitara la aplicacion de la prueba.

Incluye dos secciones, una destinada a evaluar a conciencia silabica y la otra a la
conciencia fonética. Los distintos items de PECFO, consta con un objetivo claro
para saber de qué se trata cada uno de los puntos que se va a tomar. Esta

compuesta por diez subpruebas los cuales se redactan a continuacion:
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item 1: Segmentacion silabica.

Objetivo: Evalla la capacidad que presenta el nifio para poder separar las

palabras en silabas.

item II: Identificacion de silaba inicial.

Objetivo: Valora la capacidad del nifio para determinar la primera silaba de la

palabra.

item 111 Identificacion de silaba final.

Objetivo: Identifica la capacidad que tiene el nifio para poder reconocer la uUltima

silaba de la palabra.

item IV: Omision de silaba inicial.

Objetivo: Evalla el nivel que presenta el evaluado para poder identificar y quitar

a primera silaba de la palabra.

[tem V: Omision de silaba final.

Objetivo: Evaluar el nivel para reconocer y eliminar la ultima silaba de la palabra.
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items VI: Inversién silabica.

Objetivo: Valora la capacidad para identificar las silabas que conforman la

palabra.

Conciencia Fonémica

items VII: Identificacion de fonema inicial.

Objetivo: Busca conocer la capacidad que tiene el nifio para reconocer el fonema

inicial de la palabra.

item VIII: Identificacion del fonema final.

Objetivo: Mide la capacidad del nifio para distinguir el fonema final de la palabra.

Se sugieren palabras bisilabicas y que el dltimo fonema sea consonantico.

item 1X: Omisién de fonema final

Objetivo: Evalla la capacidad del nifio para verificar y quitar el fonema inicial de

la palabra.
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[tem X: Sintesis fonémica.

Objetivo: Mide la capacidad para conocer los fonemas para formar la palabra y la

secuencia.

Normas e interpretacion de los resultados

El puntaje total del resultado de la prueba en los nifios puede ser interpretado
utilizando las normas (Tablas N°1 A N°3). Las normas que se presentan han sido
conseguidas luego de la aplicacion de la PECFO a una muestra de 10 nifios.
Cuando ya se ha calculado el puntaje, se determinan el desempefio del nifio de

acuerdo al desarrollo de la conciencia fonoldgica sildbica y fonémica.
Los rangos de desempeiio que se presentan de acuerdo a percentiles son:

* Normal, entre percentil 25y 75 o0 mas
* Riesgo, entre percentil 25y 10
» Déficit, bajo el percentil 10.

Tabla N° 1

Percentiles de desempeiio segun puntaje total obtenido en la aplicacién de la
PECFO segun rango de edad

Edad/percentil | Percentil 10 | Percentil 25 | Percentil Percentil 75 | Percentil
50 90

4 a 4 anos 11 | 12 ptos 16 ptos 22 ptos 26 ptos 32 ptos
meses

5 a 5 afios 11 | 20 ptos 25 ptos 29 ptos 33 ptos 39 ptos
meses

6 a 6 aflos 11 | 27 ptos 34 ptos 39 ptos 41 ptos 47 ptos
meses

7 a 7 aios 11 | 35 ptos 41 ptos 44 ptos 47 ptos 49 ptos
meses
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Tabla N° 2

Percentiles de desempefio segun puntaje total de la seccion conciencia silabica
obtenido en la aplicacion de la PECFO segun rango de edad

Edad/percentil | Percentil 10 | Percentil 25 | Percentil 50 | Percentil 75 | Percentil
90

4 a 4 anos 11 | 7 ptos 12 ptos 15 ptos 17 ptos 22 ptos

meses

5 a 5 afios 11 | 13 ptos 16 ptos 18 ptos 22 ptos 24 ptos

meses

6 a 6 afios 11 | 16 ptos 21 ptos 23 ptos 26 ptos 29 ptos

meses

7 a 7 anos 11 | 23 ptos 25 ptos 27 ptos 29 ptos 30 ptos

meses

Tabla N° 3

Percentiles de desempefio segun puntaje total de la seccion conciencia fonémica
obtenido en la aplicacion de la PECFO segun rango de edad

Edad/percentil Percentil Percentil 25 | Percentil Percentil 75 | Percentil
10 50 90

4 a 4 anos 11 | 4 ptos 5 ptos 8 ptos 9 ptos 12 ptos

meses

5 a 5 afios 11 | 6 ptos 8 ptos 10 ptos 12 ptos 15 ptos

meses

6 a 6 afios 11 |11 ptos 13 ptos 15 ptos 17 ptos 19 ptos

meses

7 a 7 afos 11 | 13 ptos 17 ptos 18 ptos 19 ptos 20 ptos

meses
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Segun los diferentes estudios e investigaciones revisadas hemos analizado la
relaciébn que existe entre la conciencia fonolégica y la escritura. En donde nos
afirman que existe una correlacion entre ambas variables; la conciencia fonoldgica
(sildbica, intrasilabica y fonémica) y el aprendizaje del sistema de la escritura,
aunque no todos los procesos de aprendizaje conllevan el mismo nivel de

importancia durante el inicio de las etapas de aprendizaje lecto-escritor.

Ambos procesos son cruciales para un desarrollo adecuado en la sociedad. Para
poder llegar a un correcto y adecuado proceso de escritura es necesario que exista

a concientizacion de la estructura fonologica.
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CAPITULO Il

2. Diagnosticos o resultados

Terminada con la recoleccion de datos se presentan los resultados obtenido en la

aplicacion del Test PECFO (prueba de evaluacion de la conciencia fonolégica)

teniendo como poblacion a 60 nifios en edades comprendida de 5 a 7 afios. Que

asisten a la Unidad Educativa Simén Bolivar.

Tabla N°1: Distribucion segun Edad y Sexo

Edad 5 afos 6 anos 7 afios Total Porcentaje

Mujeres 10 18 30 50%

Hombres 1 8 21 30 50%

Total 3 18 39 60 100%
Grafico N°1: Distribucion segun Edad y Sexo

30

20

10

Analisis e Interpretacion:

5 afios

Gréfico N°1:

Edad y Sexo

6 afos

Mujeres m Hombres

7 afios

De acuerdo a la poblacion escogida que fue de 60

personas, nos podemos dar cuenta que mujeres que tiene 5 afios hay 2, de 6 afios

10 y de 7 afios 18 mujeres. Hombres de 5 afios 1, 6 afios 8 y de 7 afios 21. Dando

como resultado que en total se evalué 30 mujeres y 30 hombres.
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Tabla N°2: Distribucion del puntaje total

segun rango de edad

obtenido en la aplicacién de la PECFO

Normal Riesgo Déficit Total Porcentaje
5 afios 2 0 3 5%
6 afos 6 4 8 18 30%
7 anos 9 10 20 39 65%
Total 17 15 28 60 100%

Gréafico N°2: Distribucién del puntaje total obtenido en la aplicacién de la PECFO

segun rango de edad

Analisis e Interpretacion:

25

20

15

10

Grafico N°2: Puntaje total de la aplicacion de

Normal

PECFO segun el rango de edad

| 5 afios

Riesgo

6 aflos M7 afios

De los nifios evaluados en el puntaje total de toda la

prueba los datos estadisticos nos dan un resultado que de los 60 evaluados, 28

nifilos van a presentar un déficit en la conciencia fonologia. Dando como resultado

mayor un alto indice.
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Tabla N°3: Distribucién del puntaje total de la seccién de la conciencia silabica

obtenido segun el rango de edad.

Normal Riesgo Déficit Total Porcentaje
5 anos 0 3 0 3 5%
6 anos 6 8 4 18 30%
7 afios 12 8 19 39 65%
Total 18 19 23 60 100%

Gréafico N°3: Distribucion del puntaje total de la seccion de la conciencia silabica

obtenido segun el rango de edad.

Analisis e Interpretacion:

45
40
35
30
25
20
15
10

Normal

Grafico N°3: Conciencia Silabica

Riesgo

H 5 afios

6 afios

Déficit

7 afos

Total

con respecto al grafico n°3 nos muestra que 23 nifios

van a presentar déficit en la conciencia siladbica, donde la mayoria van hacer nifios

de 7 afos, seguido del rango riesgo con 19 nifios y el normal con 18 nifos.
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Tabla N°4: Puntaje total de la seccidén de la conciencia fonémica obtenido en la

aplicacion de la PECFO segun rango de edad.

Normal Riesgo Déficit Total Porcentaje
5 anos 2 0 1 3 5%
6 anos 6 0 12 18 30%
7 afios 4 9 26 39 65%
Total 12 9 39 60 100%

Gréfico N°4: Puntaje total de la seccion de la conciencia fonémica obtenido en la

aplicacion de la PECFO segun rango de edad.

Gréfico N°4: Conciencia Fonémica
30
25
20
15
10

0 [ | —
Normal Riesgo Déficit

| 5 afos 6 afos 7 afios

Analisis e Interpretacion: De los 60 nifios evaluados donde 30 fueron hombres y
30 mujeres, aplicando el test PECFO arrojo como resultado que 39 nifios van a
presentar dificultades en el déficit de la conciencia fonémica, dando como
conclusion que la conciencia fonémica es la habilidad ms afectada de la conciencia

fonoldgica.
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2.1 Analisis cualitativo de las respuestas a las en  trevistas

Las entrevistas realizadas a los profesores y padres de familias se llevaron a cabo
durante el mes de octubre del 2019 en la Unidad Educativa Simén Bolivar de la
ciudad de Manta. Se entrevistaron a dos docentes de dicha institucion y a 2 padres

de familias de los nifios evaluados con el test PECFO.

Se considera que el trabajo de investigacion se ha realizado con el fin de analizar
las respuestas de los participantes implicados desde un punto de vista cualitativo.
Con la entrevista se buscO analizar la relacidbn que existe entre la conciencia
fonoldgica y el aprendizaje de la escritura y saber los errores mas comunes que los

nifios presentan en la escritura.

La entrevista a las docentes se las realizo afuera de las aulas de clases donde
imparten sus conocimientos y los de los dos padres de familia en un aula de clase.
Antes de realizar las preguntas realizadas a los docentes de segundo y tercero afio
basico, el tiempo que duro vario entre 5 a 10 min dependiendo de la disponibilidad
de cada docente sobre lo que entienden de la conciencia fonoldgica las profesoras

nos argumentaron que es el reconocimiento de los fonemas y silabas.

La relacién que existe de la conciencia fonoldgica y el aprendizaje de la escritura
ambas opinaron “a través de la conciencia fonolégica los nifios aprenden a tener un
mejor aprendizaje”. Las dificultades que mas se presentan en el aprendizaje
lectoescritor en los nifios de que tienen a su cargo en la lectura: confusion de
fonemas, sonidos de los fonemas, y en la escritura presentan muchas dificultades

en la copia.
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A los dos padres de familias entrevistados se le pregunto qué describan las
caracteristicas presentes en la escritura del nifio donde nos comentaron que van a

presentar mas problemas en el dictado, confunden los fonemas.

Con que letras, silabas o palabras presentan dificultades su hijo al momento de
realizar las tareas escolares refiriéndose que varios nifios omiten letras, rotacion

donde escriben una letra en lugar de otra. Por ejemplo, los erroressonpyb,cys,

ayc, y-l.
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CAPITULO Il

3. Disefio de la propuesta

Titulo:  Elaboraciéon de materiales ludicos para poder trabajar la conciencia

fonologica y el aprendizaje de la escritura en nifios de 5 a 7 afios

3.1 Denominacion de la propuesta

Informar a docentes y padres de familia sobre el nivel de conciencia fonolédgica y
aprendizaje de la lectura y escritura de los niflos evaluados con el test PECFO,
proporcionandoles una guia de materiales ludicos para el desarrollo de la conciencia

fonologica y aprendizaje de la lectura y escritura

Objetivo general

Desarrollar el nivel de conciencia fonoldgica y aprendizaje de la escritura en el
aula y casa con la aplicacion de materiales ludicos en los nifios de 5 a 7 afios de

edad de la Unidad Educativa Simoén Bolivar.

Objetivo especifico

Mejorar el nivel de conciencia fonoldgica en los nifios evaluados con el test
PECFO.

Conseguir la colaboracion de docentes y de padres de familia con la
implementacion de materiales ladicos para mejorar el nivel de conciencia fonologica
y el aprendizaje de la lectura y escritura.
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3.2 Fundamentacion de la propuesta

Nuestra propuesta da paso a la realizaciéon de materiales ludicos que garanticen
un desarrollo de la conciencia fonolégica y aprendizaje de los nifios de 5 a 7 afios
de la Unidad Educativa Simon Bolivar. En primera instancia tras informar a los
docentes sobre nuestro proyecto, les pedimos una lista con los nifios que tuvieran
dificultad en su aprendizaje lector y escritor, posterior a esto se citaron a los padres
de familia a una reunién en donde se comunicOo sobre el proceso, dandoles a
conocer sobre la importancia de la conciencia fonolédgica en el aprendizaje lector y
escritor. Tomando en cuenta que los padres, docentes y terapeutas de lenguaje
deben cumplir un papel muy importante en la etapa del aprendizaje de la lectura y

escritura.

3.3 Resultados esperados de la respuesta

Se espera que con los materiales ludicos entregados a docentes y padres de
familia se logre alcanzar un mejor desarrollo de nivel de conciencia fonologica y por

ende un adecuado aprendizaje de lectura y escritura.
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Estrategias para poder trabajar la conciencia fonol

Ogica y el aprendizaje de la

escritura

Actividad Representacion Gr afica Materiales
Se trata de una Tapas
actividad que Cartillas de

ayudara a trabajar el

imagenes con

sirve para trabajar la
discriminacién

auditiva de los
fonemas asi para
trabajar la conciencia
fonoldgica. El
material consta de
varias casitas, en
cada una aparece el
fonema y su forma
gréfica, su gestoy su

posicion fonética.

componente los fonemas
fonolégico en el

aspecto

lectoescritor.

Es un  material Cartulinas de
manipulativo que colores

Cartillas de los
fonemas

Imagenes del
punto y modo de

articulacion
Cartillas con
imagenes de
fonemas
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Trabajaremos la
conciencia fonética,
donde el nifio sera
capaz de reconocer
por medio de la
didactica los
fonemas,

mostrandole una
rueda donde va a
encontrar imagenes
gue tengan relacion
con el fonema que se
quiera trabajar vy
otros que no
correspondan, con el
fin de que aprendan
a reconocer el
fonema con su

respectiva imagen.

Cartulina

Pinzas de ropa
Material
didactico
Ruedas de

fonemas.
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CONCLUSIONES

Realizado el debido procedimiento investigativo y analizando las referencias
bibliograficas de tesis, articulos cientificos, revistas; el proyecto de titulacion
denominado: conciencia fonolégica y su relacion con el aprendizaje de la

escritura, se concluyo:

Que la conciencia fonoldgica esta compuesta por un grupo de habilidades con
diferentes niveles de dificultad y con orden distinto en su desarrollo. Tanto la
conciencia fonolégica como el aprendizaje escolar estaran entendidos como un
proceso de aprendizaje iniciando desde la concientizacion de las unidades

fonémicas y silabicas.

De acuerdo a las entrevistas realizadas se identifica que un buen desarrollo de
la conciencia fonoldgica favorece a una mejor conciencia de las unidades del

lenguaje oral que a su vez benefician a un correcto aprendizaje de la escritura.

Con la aplicacion del test PECFO en nifios de 5 a 7 afos de edad de la unidad
educativa simoén bolivar, identificamos un nivel de conciencia fonol6gica medio

alto, lo cual favorece al aprendizaje correcto del proceso lecto-escritor.

Aplicadas las entrevistas a docentes y padres de familia, y previo a sus
respuestas nos indican que si existen una relacion entre conciencia fonoldgica 'y

escritura.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda la implementacion de materiales ludicos que posibiliten un
desarrollo general de la conciencia fonoldgica y del aprendizaje escritor dentro

de las aulas y a la hora de realizar las tareas escolares.

Proveer informacion a padres de familia sobre dificultades que se puedan
presentar en el transcurso del aprendizaje escolar, que afecten la escritura,
lectura para que con ello se logre intervenir tempranamente para un
aprendizaje significativo

Que la propuesta aplicada en nuestra investigacion contribuya como guia y
apoyo en funcion de lograr un desarrollo fonolégico aceptable que implique
un aprendizaje escrito adecuado
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ANEXOS



ANEXO 1. Oficio dirigido a la directora de la Unidad Educativa Simoén Bolivar
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ANEXO 2: Cita con los padres de familia previo a la aplicacion del test PECFO.




ANEXO 3. Explicacion de los parametros a evaluar con el test.




ANEXO 4. Evaluacion de la conciencia fonoldgica mediante la aplicacién del Test

PECFO, a nifios de segundo y tercero en compariia de su representante.




ANEXO 5. Evaluacion de la conciencia fonoldgica mediante la aplicacién del Test

PECFO, a nifios de segundo y tercero afio basico.




ANEXO 6. Hoja de Registro de la Subprueba | (PECFO)




ANEXO 7. Protocolo de registro general de la prueba

E Toaiad | Gomo DADD | Dedo vl

Respuastas Puntzje
Pelo PINA | Plzzs [Es/)
COME Cama Masa 2
Conzjo LLAVE Fera B
Pila Paio PALD
Pala Moto:

-
Y S s
i Estlimulc Fieapussios [ Funias
1 T Repollo Fama | POLLO Form | O3
) % Zopato FATO Tia Casa
3 Cuncuna. e Copa CUNA [{
3 Candado Codo DADO Goto
5 Kodla ALE ) 4 1
Toial 3 |
|
1

i V; Ormision de silaba final Elemplo; casals = casa. |




ANEXO 8. Entrevista a los docentes de la Unidad Educativa Simoén Bolivar




ANEXO 9. Formato de entrevista a docentes

Entrevista a docentes

Nombre del entrevistado:

Nombre de la Institucion:

Nivel:

1. ¢(Qué entiende usted por “conciencia fonolégica” gue nos puede

argumentar?

2. ¢Qué relacion considera usted que tiene la conci  encia fonolégica con el

aprendizaje de la escritura

3. ¢Qué dificultades en el aprendizaje lecto-escrit  or presentan los nifios de

su nivel basico?




ANEXO 10. Formato de entrevista a padres de familia.

Entrevista a padres de familia

Nombre del entrevistador:

Institucion a que pertenece:

1. ¢Qué dificultades presenta su hijo en la escritu  ra y de qué manera se
manifiesta?

2. ¢Con que letras, silabas o palabras presenta dif  icultades su hijo al momento
de realizar las tareas escolares ?




ANEXOS 11. Entrega de los materiales didacticos a la Unidad Educativa Simén

Bolivar.
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