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RESUMEN

Las barreras arquitectonicas representan un prebtgme ha estado presente en la
sociedad por mucho tiempo, y aunque ahora enlalatad se pretenda erradicarlas, ain
contintan presentes perjudicando sobre todo alagydrsonas que presentan algun tipo
de discapacidad fisica y motora. Lograr la erramidcade las barreras arquitectonicas
permitira lograr la independencia, la autonomiajglaaldad de oportunidades y los
derechos de todas las personas, sin importar sdicodm fisica. La intervencion de
terapia ocupacional en lo que respecta a la elginade las barreras arquitecténicas
tiene varios propésitos, entre los cuales se ffiegmi la creacion de espacios accesibles,
para asi mejorar el libre desplazamiento por |asalaciones escolares. El presente
proyecto investigativo tuvo lugar en la Unidad Emtw@a Especializada “Juntos
Venceremos”, de la ciudad de Chone, teniendo cdojativo determinar la influencia de
barreras arquitecténicas en la independencia faatig como estas influyen en el acceso
de los estudiantes con discapacidad motora de distiucion. Este estudio de enfoque
cuantitativo de tipo descriptivo y explicativo tuuoa poblaciéon comprendida por 115
estudiantes discapacidad de los cuales 47 deceiéygan con discapacidad motora. Para
la recoleccion de datos se realiz6 una autoevdnaubre accesibilidad, y dos encuestas
dirigidas a los cuidadores. Por lo expuesto, seleemia la existencia de barreras
arquitectonicas dentro de la unidad educativa,ul :mfluye significativamente en el
libre desplazamiento de los estudiantes con distdqu fisica y motora afectando su
bienestar emocional e independencia funcional,lpa@ue se propone como aporte la
elaboracion de una reforma del espacio fisico dedtitucion, que permita un mejor

acceso a los servicios que brinda la escuela.

Palabra claves:barreras arquitectonicas, discapacidad motora.
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1. INTRODUCCION

El rol del terapeuta ocupacional en ergonomia earapo de la educacion va dirigido
a grupos escolares regulares y escolares con dadesi especiales. Guzman (2008)
sefala que: “(...) La ergonomia en este aspecttevsedl interior de las aulas y entornos
educativos con el fin de promover la accesibiligada toda la poblacion escolar y en
particular en realizar adaptaciones necesariasapogen los procesos de inclusion de
ninos con necesidades especiales, ademas de garagitimaximo confort para el
desempefio de su rol como estudiante.”

En este sentido, hablar de accesibilidad es hdblayualdad de oportunidades de las
personas. Por ello, la creacidon de entornos, pmuggay herramientas educativas
accesibles hace posible que todas las personapendientemente de sus capacidades,
puedan acceder a una educacion inclusiva y endgdale condiciones, aspecto que
promueve la UNESCO (2017), cuando sefala que E¥tados Parte aseguraran que las
personas discapacitadas puedan acceder a unamzeeiianaria y secundaria inclusiva
de calidad y gratuita, en igualdad de condicioreslos demas y en las comunidades
gue vivan”.

Con base en lo expuesto, el presente trabajo slerdge necesidad de conseguir una
verdadera igualdad de oportunidades para todo$ &ceso a la educacion. En estos
ultimos afos, la preocupacion por la inclusion atiua se ha convertido en uno de los
retos mas perseguidos. Las escuelas tienen quarlpaha poder garantizar que todos
los alumnos puedan acceder de igual forma a ur@aeidun de calidad. No deberia existir
ningun tipo de problema a la hora en que un aluameeda a un centro educativo.

El alumnado con movilidad reducida forma parte nlealectivo bastante vulnerable,
a causa de diferentes obstaculos (la mayoria $isigoe se pueden encontrar en las
escuelas.

El estudiante con discapacidad motora es aquepmsenta de manera transitoria o
permanente alguna alteracion en su aparato mothidal a una alteracién del
funcionamiento en el sistema nervioso central,adatécular, muscular y/o nervioso, y
gue, en grado variable, limita algunas de las @mletdes que pueden realizar el resto de
los nifios y niflas de su edad.

Las personas afectadas por estas alteracionesfaresea clara desventaja en su
aparato locomotor, determinada por limitacionestyrakes, de desplazamiento, de

coordinacién y manipulacién, lo cual dificulta larficipacion en actividades propias de



la vida cotidiana, que surgen como consecuencia deeraccion entre una dificultad
especifica para manipular objetos o acceder aedifes espacios, lugares y actividades
gue realizan todas las personas.

La Organizacion de las Naciones Unidas estima quk ectualidad existen 500
millones de personas con discapacidad en el migsda.cifra aumenta cada afio debido
a diversos factores tales como la guerra, los antéd, las catastrofes, las condiciones
de vida insalubres, o la falta de conocimiento @olar discapacidad, sus causas,
prevencion y atencion.

En nuestro pais, de acuerdo con el Consejo Nacipagh la Igualdad de
Discapacidades (CONADIS) se calcula que la pobtacan algun tipo de discapacidad
estd conformada por 446.236 personas, lo que myeesl 2,5% de la poblacion total
del pais segun el ultimo censo realizado en el2&fi®. De este grupo vulnerable en
Manabi radican 46.994 habitantes, de los cuale83T1lpersonas con capacidades
diferentes se encuentran en edad escolar, y dgresgie 4.494 personas con discapacidad
asisten a centros educativos segun el Ministeriedieacion (2019).

En la ciudad de Chone segun las estadisticas ddIXDTS habitan 5.266 habitantes
con discapacidad donde el 52,37% de estos halstanenta con discapacidad fisica.
Segun esta misma encuesta, 1.300 nifios, nifiaslgsadates con discapacidad de la
ciudad de Chone se encuentran en edad escolar.

Este trabajo se centra en la problematica de lasrads que tienen que sufrir las
consecuencias de las barreras arquitectonicas iweltdn su accesibilidad, tan
evidentes en nuestra sociedad. También se destaaste tipo de barreras y obstaculos
pueden afectar a cualquier persona en un momenerndeado, sin necesidad de
pertenecer a un colectivo concreto que presentm aigo de discapacidad.

El presente proyecto de investigacion se realizé €midad Educativa Especializada
“Juntos Venceremos” del cantdon Chone, donde asidtEéh estudiantes, que no
representan ni el 10% de la poblacién vulnerab&elipbita en este cantdn, sin dejar de
lado que también asisten nifios de Tosagua y FRlfémo, debido a que es el centro de
educacion especial mas cercano de los cantonasgeé&ista institucion no logra cubrir
con toda la demanda de poblacion existente, yoahest que sumarle el estado actual en
gue se encuentra la infraestructura educativaemtesty los diversos obstaculos sociales,
politicas educativas y culturales, lo cual impidge ptras instituciones educativas
regulares incluyan a nifios, nifias y jovenes coesidades educativas especiales. Este

trabajo se centra en la problematica de los alunoes tienen que sufrir las



consecuencias de las barreras arquitectonicas iweltdn su accesibilidad, tan
evidentes en nuestra sociedad. También se destaaste tipo de barreras y obstaculos
pueden afectar a cualquier persona en un momenérndeado, sin necesidad de
pertenecer a un colectivo concreto que presentm aigo de discapacidad.

Los estudiantes que poseen limitaciones motoraseptan serias dificultades para
poder acceder a las diferentes instalaciones dédnldad Educativa Especializada,
situacion que se torna compleja debido a la présetecbarreras arquitectonicas, que
impide una completa accesibilidad de los estudsaatéodos los servicios que dicha
institucion, brinda a la comunidad, situacién aragla presumiblemente por el
desconocimiento y/o descuido por parte de las @aides competentes.

Entre los servicios que presta esta instituciém eomunidad estan el de educacion,
psicologia, terapia fisica, terapia de lenguajergia ocupacional, todos dirigidos a
personas con capacidades diferentes con edadesdeatP0 afios. En la actualidad se
puede considerar a la Unidad Educativa Especializaghtos Venceremos”, como una
escuela especial que cuenta con 115 estudianteBpdein 53,91% (62) estan afectados
de discapacidad intelectual, un 40,87% (47) deag&cidad fisica, un 1,74% de
discapacidad sensorial auditiva, un 1,74% de dasudpd sensorial visual y un 1,74%
(2) déficit psiquico. Debido a la infraestructur@ dentro, los nifios con limitaciones
motoras presentan complicaciones para accedebailal@rio de computo, el cual se
encuentra en la parte alta de un blogue, comptinasi para acceder a las baterias
sanitarias debido a que no cuenta con las medisieexctas para que un nifio que use silla
de ruedas puede hacer uso de este, y hasta eor @lgs casos, complicaciones para
acceder a la escuela en épocas de invierno, dahide la entrada a la institucion no se
encuentra pavimentada ni adoquinada, dando lugargaan charco de lodo provocado
por las intensas lluvias.

Con base a lo expuesto, el presente proyecto @stigacion pretende formular una
propuesta arquitectonica, vista desde el campa deetapia Ocupacional, donde se
pueda proveer de una infraestructura acorde aelessidades educativas especiales de
los nifios, niflas y jévenes con discapacidad, paeaejjos puedan recibir un mejor

servicio educativo, mejorando su calidad de vitipclusion en la sociedad.
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Lo expuesto lleva al planteamiento del siguienfetolm general:

e Determinar la influencia de las barreras arquitgices en la independencia
funcional y como repercuten en el acceso de laglesttes con discapacidad motora en

la Unidad Educativa Especializada “Juntos Vencesgrdel canton Chone.
Para dar alcance al objetivo general, se planteasiguientes objetivos especificos:

 Valorar la presencia de barreras arquitectonicaslaernidad Educativa
Especializada “Juntos Venceremos” del cantén Chdasge un enfoque terapéutico
ocupacional, apoyado en normas basicas de disqfitemtonico.

* Identificar los tipos de barreras arquitectonicas la Unidad Educativa
Especializada “Juntos Venceremos” del cantén Chgre#ymo estas influyen en los
estudiantes con discapacidad motora.

» Conocer la perspectiva de los estudiantes y curdadsobre la presencia de
barreras arquitectonicas dentro de la Unidad EdwcaEspecializada “Juntos
Venceremos” y como estas influyen en su diariorvivi

e Elaborar un disefio arquitecténico que permita elémnla presencia de barreras
arquitectonicas en la Unidad Educativa Especiatizadntos Venceremos” del cantén

Chone, desde un enfoque de la terapia ocupacional.
En base a los objetivos presentados se plantéguiarste hipotesis:

» ¢La presencia de barreras arquitectonicas en adritducativa Especializada
Juntos Venceremos del canton Chone, limitan de rmaateterminante el acceso de los

estudiantes con discapacidad motora a sus insiats?
Variable independiente:Presencia de barreras arquitectonicas

Variable dependiente: Limitaciones en el acceso de estudiantes con disaig

motora
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2. FUNDAMENTACION TEORICA

Accesibilidad
Definicién de accesibilidad

El termino accesibilidad es complejo y se ha i@gngformando en los Ultimos afios.
Muchos son los autores que han tratado el temadbfgtentes perspectivas y puntos
de vista. Definimos la accesibilidad como la cagdstica que permite que los entornos,
los productos, y los servicios sean utilizadospsoblemas por todas y cada una de las
personas, para conseguir de forma plena los obgeiara los que estan disefiados,
independientemente de sus capacidades, sus dimesssn género, su edad o su cultura.

Accesibilidad arquitectonica

El concepto de accesibilidad que sirve de guigoadsente propuesta coincide con la
definicion que ofrecen De Roja y Santos (2005, B),18ara quienes la accesibilidad es
la: “(...) caracteristica que permite el uso y disfrde un entorno a cualquier persona,

con independencia de su condicion fisica, sensoiiidkelectual”

Del mismo modo lo explica Urefia (2007), se partartke concepcién holistica en la
valoracion de los espacios fisicos, puesto quemaleera integral, cada persona debe
tener acceso a los lugares de la comunidad, masiaguellos centros educativos en los

cuales desarrolla plenamente sus capacidades.

Es necesario, que la institucion educativa desdmieada principal, permita a las
personas de la comunidad educativa la posibili@egjercer su derecho de libre transito,

para lo cual se debe eliminar cualquier barreragguantice a plenitud referido derecho.

Asi pues, si tenemos en cuenta que la oferta edacs¢ dirige a personas con
diferentes necesidades y capacidades, abarcands losl grupos de edad, y que los
mismos espacios puedan ser utilizados por difeserteos de usuarios, la accesibilidad

debe ser una cualidad imprescindible de estos iespac

Por otro lado, si bien las mejoras en accesibilitadon imprescindibles para todos,
también es cierto, que un entorno accesible resudtacomodo para todos los usuarios.

De esta manera, se puede proponer lo siguiente:
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* Rampa para acceder en silla de ruedas, es un lameargo para los alumnos que
llevan mochilas con ruedas o para transportar mhte un lugar a otro.

* Mobiliario facil de mover para que realicen actades de ocio en dia de lluvia 'y
gue se pueda desplazar para facilitar su uso.

» Suelo antideslizante, en seco y en mojado, evitaichos accidentes

e Utilizacién adecuada de la luz facilita las tardados alumnos de baja vision a
la vez que contribuye a una mejor higiene visued pados.

e El uso de colores y sus contrastes puede senarys mejor identificacion de
lugares y objetos.

* Los recursos educativos accesibles siendo impiibts para los alumnos con
discapacidad, favorecen la integracion de estasrads con discapacidad en el aula y la
mejor comprension para el resto de los alumnos.

Con estos ejemplos, se puede decir que las megli@afavorecen la accesibilidad no
siempre son imprescindibles, pero si aconsejabl@gjue, aunque existiera un centro
educativo donde todos los usuarios fueran perssinaificultades fisicas y cognitivas,
con una estatura ajustada a la media aritmétisdablas antropométricas, con un oido,
una vision y un tacto sin déficit, incluso en est#s0, un accidente o una enfermedad
podria hacer que para uno de ellos la accesibilidéadra a ser imprescindible, o el

simple paso de los afios a medida que los usuanegezcan.
Barreras arquitecténicas

Se entiende por barreras “aquellas trabas o immedos sociales, econdOmicos o
arquitectonicos que dificultan la integracion de feersonas en la sociedad” Alfonso
(2010).

Es decir, las barreras arquitectonicas son todthobl® que entorpezca, impida o
simplemente dificulte a las personas con discapdcih adulto mayor) su libre
desplazamiento en lugares de uso publico, seas esteriores o interiores, o bien, que

obstaculicen el uso de servicios comunitarios.

Tipos de barreras arquitectonicas

Segun las normas ISO podemos diferenciar varios tife barreras arquitectonicas,

entre ellas:
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e Barreras arquitectdnicas urbanisticas (BAU):Son aquellas que se encuentras
en la via publica o espacios de acceso libre y aorAlgunos ejemplos son: calles
estrechas, aceras con bordillos altos, adornos rieles obstaculizando el paso,
pavimentos irregulares, pasos sin sefalizar, etc.

* Barreras arquitectdénicas de la edificacion (BAE): Obstaculos que se
encuentran en el interior de los edificios tantabligos como privados. Ejemplos:
Acceso a edificio sin rampa, ascensores inexisgengxcesivamente pequefos, aseos no
adaptados, mostradores altos o sin hueco de aproxim

» Barreras arquitectdnicas de transporte (BAT):Limitaciones en los medios de
transportes tanto publicos como privados. Ejemtasnpa movil en autobuses o trenes
inexistentes, paradas de bus inaccesibles y emel&lgautobls no puede acercarse a la
cera, desniveles entre rampa y anden, etc.

» Barreras arquitectonicas en la comunicacion (BAC)Impedimentos para la
emisién o recepcion de mensajes. Ejemplo: seméforadaptacion auditiva, carteles sin
braille, paneles informativos demasiados altos.

Barreras arquitectonicas en los centros educativos.

Es un hecho que las barreras arquitecténicas pstdantes en nuestro transitar diario,
y los centros educativos no se escapan de lasctiesidis barreras. En el 1l Congreso
“La Atencion a la Diversidad en el Sistema Educ#tirealizado en la Universidad de
Salamanca Aguado y Alcedo (2001), se hace refexentmdas las trabas que encuentra
el alumno para poder acceder al centro, para desplapor él y para usar la propia aula.

Ademas, los alumnos con movilidad reducida (PMR)solo se topan con barreras a
la hora de acceder al centro, también se encuectraproblema para desplazarse con
libertad por las diferentes estancias. Como bidicam Aguado y Alcedo (2001, p.5),
“por desgracia no siempre disponen de ascensdeesderes, espacios que permitan
amplitud de maniobra, pisos antideslizantes, efsl.mismo, estos autores, consideran
gue la solucion no es hacer adaptaciones en laapkaja del centro, ya que esto no
facilita que el nifio pueda integrarse con normdlida

No solo se encuentran problemas respecto a laibitices! para entrar al centro y
para desplazarse dentro de él, sino también resalterio problema la accesibilidad
dentro del aula. Al respecto, Aguado y Alcedo (2(03%) senala que: “la adaptacion del

mobiliario escolar y la utilizacion de dispositivgsayudas técnicas que faciliten el
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aprendizaje y desarrollo de las tareas escolaresespisitos necesarios y, en muchos
casos imprescindibles, para el logro de los olpstacadémicos”

Con todas las barreras mencionadas anteriormenpgetende luchar y contrarrestar
las mismas mediante la supresién, ya que como fzioean (Aguado y Alcedo, 2001,
p.6): “mientras todo este tipo de barreras arqudtecas persista dentro del entorno
educativo, los alumnos con discapacidad fisica adrgn desplazarse libremente, ni
explorar, manipular, cooperar, etc., y, por tantolograremos su integracién educativa
ni su autonomia y crecimiento personal y socialreraocion de todas estas barreras
confluye en la necesidad de hacer accesible elcénta realidad es que muchos centros

no cuentan con ayudas suficientes para soluciatas barreras”.

Educacion y accesibilidad

El objetivo de disefar centros educativos accesgredirige a que todas las personas
normales o con discapacidad tengan las mismasuopaaides para recibir y aprovechar
al maximo una educacion obligatoria, y posterionaaeguir con la formacion deseada,
pudiéndola llevar a cabo de forma autbnoma (conajaglas técnicas y personales
necesarias), independientemente de las capacidesiess, cognitivas, sensoriales,

econdmicas o culturales.

Para llevar esto a cabo es importante que los espagervicios y programas
educativos sean diseflados de manera que respeéiEn l&s diferencias, y a la vez
promuevan Yy faciliten el desarrollo de todas Igsacalades de las personas, de modo

gue la igualdad de oportunidades se convierta amealidad.

Si bien es cierto que en los Ultimos afios se hdugido un giro social importante en
lo referente a la inclusion educativa de las pasa@on discapacidad, también es cierto
gue aun queda mucho camino por recorrer, ya qai@ge piensa que estos grupos son
grupos minoritarios, que en ocasiones reciben onadcion desarrollada en aulas

especiales o centros separados.

Fundamentacion legal
Para poder fundamentar desde un marco legal lechies de las personas con
discapacidad, relacionados con el acceso a la eiducsin barreras arquitectonicas que

impidan o dificulten su efectivo desarrollo, segaman los siguientes argumentos:
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Nivel internacional

Convencion de la ONU sobre los derechos de las pemnas con discapacidad 2008.
El propdsito de la presente convencion es prom@veteger y asegurar el goce pleno y
en condiciones de igualdad de todos los derechusmihos y libertades fundamentales
por todas las personas con discapacidad, y pronebvespeto de su dignidad inherente:
“las personas con discapacidad incluyen a aquelles tengan deficiencias fisicas,
mentales, intelectuales o sensoriales a largo ptpen al interactuar con diversas
barreras, puedan impedir sus participacion pleategtiva en la sociedad, en igualdad

de condiciones con las demas”

Convencion Interamericana para la Eliminacion de Tdas las Formas de
Discriminacién contra las Personas con Discapacidad1999)Sefiah que “las
personas con discapacidad tienen los mismo derethwsanos y libertades
fundamentales que otras personas; y que estoshdsremcluido el de no verse
sometidos a discriminacion fundamentada en la pestdad, dimanan de la dignidad y
la igualdad que son inherente a todo ser humanoim(@ndio de Legislacion sobre
Discapacidad, Marco Internacional, Interamericadonérica Latina, pag. 37).

Nivel nacional
La constitucion del afio 2008 establece que:

Art. 47: El Estado garantizara politicas de prevencion dediscapacidades y, de
manera conjunta con la sociedad y la familia, pra@ula equiparacion de oportunidades
para las personas con discapacidad y su integraoal. Se reconocen a las personas

con discapacidad, los derechos a:

1. La atencidén especializada en las entidades publicasivadas que presten
servicios de salud para sus necesidades especifjoasincluiran la provision de
medicamentos de forma gratuita, en participar papa@ellas personas que requieran
tratamiento de por vida.

2. La rehabilitacién integral y la asistencia permaeenque incluirdn las
correspondientes ayudas técnicas.

3. Rebajas en los servicios publicos y en serviciosalesporte y espectaculos.

4. Exenciones en el régimen tributario.
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5. EI trabajo en condiciones de igualdad de oportddda que fomente sus
capacidades y potencialidades, a través de pglitjoa permitan su incorporacion en
entidades publicas y privadas.

6. Una vivienda adecuada, con facilidades de accesmgiciones necesarias para
atender sus discapacidades y para procurar el ngggdo de autonomia en su vida
cotidiana. Las personas con discapacidad que raepuger atendidas por sus familiares
durante el dia, o que no tengan donde residirmesf@ermanente, dispondran de centros
de acogida como albergue.

7. Una educacion que desarrolle sus potencialidaddsahjilidades para su
integracion y participacion en igualdad de condiem Se garantizara su educacion
dentro de la educacion regular. Los planteles eggslincorporaran trato diferenciado y
los de atencidn especial la educacion especializama establecimientos educativos
cumpliran normas de accesibilidad para personasliscapacidad e implementaran un
sistema de becas que responda a las condicioned§micas de este grupo.

8. La educacién especializada para las personas soapdicidad intelectual y el
fomento de sus capacidades mediante la creaciéerdms educativos y programa de
ensefianza especificos.

9. La atencion psicolégica gratuita para las persac@s discapacidad y sus
familiares, en particular en caso de discapacidsdectual.

10. El acceso de manera adecuada a todos los bier@sigigs. Se eliminaran las
barreras arquitectonicas.

11. El acceso a mecanismo, medios y formas alternateasomunicacion, entre
ellos el lenguaje de sefias para personas sordaslisino y el sistema braille. Y al
estudio en todos los niveles de educacion.

Discapacidad

Segun la OMS se entiende por discapacidad: “tcategeién o ausencia debida a una
deficiencia, de la capacidad de realizar una afdtvien la forma o dentro del margen
considerado normal para el ser humano”. Puedecsgyéaita o adquirida, temporal o
permanente y, ademas reversible o irreversible. uBa limitacion funcional,
consecuencia de una deficiencia, que se manitesi@vida cotidiana. En la actualidad,
se esta redefiniendo el termino discapacidad cate de adecuacion entra la persona 'y

Su entorno, mas que como una consecuencia deidéedefa de las personas.
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A lo largo de la historia y hasta no hace mucha@sds personas con discapacidades
han constituido un grupo tremendamente rechazadenospreciado por la sociedad,
gue las consideraba no aptas. Sin embargo, hoiada dociedad es mas consciente de
todas estas limitaciones y han surgido métodosyidas y dispositivos que pueden

facilitar a este tipo de personas su integracital &n la sociedad.

Discapacidad motora
La discapacidad motora se define como una condgui@rimita primordialmente las

habilidades fisicas de una persona.

El alumno con discapacidad motora es aquel quespi@sie manera transitoria o
permanente alguna alteracion en su aparato mabiga a un anormal funcionamiento
en el sistema nervioso central, éseo-articular,colas y/o nervioso, y que, en grado
variable, limita algunas de las actividades que&lpoeealizar el resto de los nifios y nifias

de su edad

Las personas afectadas por estas alteracionefamessma clara desventaja en su
aparato locomotor, determinada por limitacionestyaks, de desplazamiento, de

coordinacion y manipulacion.
Algunos de los tipos de discapacidad motora, tesemo

* Monoplejia: pardlisis de una Unica extremidad, galngente producida por
dafios en el nervio que inerva la zona en cuestion.

» Paraplejia: esta afectacion debida a una lesiérulaedn la zona dorsal supone
la paralisis o incapacidad de movimiento de la dnitaferior del cuerpo. Afecta
basicamente a piernas y pies. El sujeto pierdadaadad de caminar. Puede o no afectar
a la capacidad de respuesta sexual.

» Tetraplejia: alteracion debida a una lesion mededavical cuya repercusion se
observa en la pérdida total de la capacidad demienito de las extremidades inferiores
y en la pérdida total o parcial de la capacidachdeimiento de los miembros superiores.

* Hemiplejia: se trata de una alteracion o lesiérlaistema nervioso que produce
la paralisis de la parte opuesta o contralatetal gafiada. Suele deberse a accidentes
cerebrovasculares o traumatismos craneoencefalicos.

* Espina bifida: se trata de un tipo de malformaaidngénita en que el tubo

neuronal y la columna vertebral no se cierran paraleto durante la formacion del feto,
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produciéndose dafios en los nervios y la medulapgeelen impedir o dificultar el
movimiento de la persona.

» Distrofia muscular: el grupo de trastornos englaisadentro de la distrofia
muscular provocan la presencia de un tono musdékit que va perdiendo tejido con
el tiempo, haciendo dificil el movimiento y provoc® una discapacidad. Se trata de uno
de los tipos de discapacidad fisica mas frecuente.

» Pardlisis cerebral: la paralisis cerebral es umaicgdn médica cronica debida a
problemas durante el desarrollo cerebral del fetdio, que produce graves efectos en
la motricidad. Estos efectos pueden ir des difatiés y lentitud de movimiento, rigidez,
agitacién, convulsiones o incluso una paralisisgleta de la musculatura voluntaria.

*  Amputacion; la perdida de extremidades o de paeksuerpo pueden provocar

una discapacidad fisica al limitar el funcionameeim@bitual de la persona.

Discapacidad motora y barreras arquitectonicas

Las barreras se consideran factores que obstatuéizaarticipacion y el desarrollo
de las personas, ya que tienen un impacto diréamde en el funcionamiento de los
organos y las estructuras corporales, como eralzaeion de las actividades de la vida
diaria y en el desempefio social. Entre estos ®e€tee incluyen aspectos relacionados
con la accesibilidad en el entorno fisico, la téogia, las actitudes de la poblacion frente

a la discapacidad y los sistemas, servicios yipasit

De acuerdo con la CIF, la educacion es un aspeqtoriante para el desarrollo de las
diferentes esferas del ser humano a lo largo dib ciital. La restriccion para la
participacion en este escenario surge especialnpentdas caracteristicas del entorno
fisico y social de las personas, las cuales hadénil @ incluso imposible tener la

oportunidad de aprender y autorealizarse”

Segun un estudio Law y colaboradores en el 2007fessaron que existen barreras
para la participacion en el rol escolar de los sién situacion de discapacidad, dadas
especialmente por factores fisicos o ambientalemgf@ficos y de arquitectura),

institucionales, asistenciales y sociales.

Estas barreras arquitectonicas repercuten de fodin@cta en el correcto
desenvolvimiento de las personas con discapacidatbras dependiendo de las
limitaciones que esta presente por el tipo de gatidad que tenga, esto puede influir

tanto en el acceso a la infraestructura y despleraadentro de las areas como también
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en actividades mas precisas como el manipularasbgkt un lugar a otra, abrir una puerta

entre otras.

Requisitos de un centro educativo accesible

La accesibilidad en los centros educativos estande@ controversias y debates,
generando polémica debido a que se da por heckdpglwcentros educativos ofrecen
igualdad de oportunidades para todos los alumnesp, pen lo que a barreras

arquitectonicas se refiere no siempre es asi.

Para Aragall (2010, p.13) “hablar de accesibiligadhablar de oportunidades. La
creacion de entornos, programas y herramientasatdas accesibles hace posible que
todas las personas, independiente de sus capagidageda acceder a la educacion

obligatoria”.

Por lo tanto, la accesibilidad en el centro eduoatia dirigida a todas las personas
gue participan de él. Toda la comunidad educaimaetque tener el derecho y la
oportunidad de hacer uso de todos los recursogrdefautonoma e independiente. La
accesibilidad en las escuelas es una exigenciagprece reflejada en la normativa legal.

A pesar de la existencia de normativas que regstrs aspectos, también es cierto
gue muchos colegios se encuentran ante el probdienreo recibir los permisos a las
subvenciones necesarias para poder llevar a capbeibnes de espacios. Segun indica
Aragall (2010)

La comunidad no siempre puede actuar directamemteuanto a ambitos de
accesibilidad se refiere, ya que es competenciaadministraciones publicas o

ayuntamientos.

A continuacion, se incluye una tabla con algunododerequisitos necesarios para

garantizar la accesibilidad del centro. Estos itps estan extraidos de Aragall (2010)
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Tabla 1
Requisitos de un centro educativo accesible
Puerta de acceso
facilmente localizable y
anchura de 0,80m.

Plazas de aparcamientc Puerta principal accesible
reservadas para PMR. a nivel de la calle.

Cuando hay escaleras de
acceso se tiene que
disponer rampas, ascensor

Video-portero para poder
comunicarse desde la

Pasamanos y rampas que
salven los pequefios

puerta de acceso. desniveles.
o salva escaleras.
. Rampas con pendiente Pasillos libres de
Pasillos anchos que " -
adecuada para ser utilizac obstaculos que
contemplen el cruce entr . : .
: . por cualquier persona sin entorpezcan o dificulten el
diferentes usuarios.
ayuda. paso.

Puertas interiores que
permitan el acceso de
todos los usuarios
(minimo 0,80m).
Existencia de ascensor Espacio entre las mesas q Centro bien sefalizados

suficientemente amplio. permitan el paso. con pictogramas.

Manecillas de las puertas
que permitan una facil
manipulacion.

Bafios completamente
adaptados

Aspectos de la accesibilidad en el &mbito educativo

Es habitual relacionar el concepto de accesibilalabmentos puramente fisicos con
la arquitectura o las herramientas, e incluso metgos informaticos. La mejora de la
accesibilidad comienza por el cambio de actitudesod miembros de la comunidad
educativa, que, integrando los valores de divetisidda igualdad de oportunidades,
adapta sus dinamicas y sus metodos de trabajayparedos y todas puedan participar

en igualdad de condiciones.
Espacios

La comunidad educativa propiamente dicha no pusddir directamente en algunos
de los &mbitos que abarca la accesibilidad, yasgneompetencia del ayuntamiento, de
otras administraciones publicas o de empresasdasveSin embargo, las peticiones y
sugerencias pueden llegar al Ayuntamiento mediarpiersona que los representa en el

Consejo Escolar.

Contexto local: entorno fisico, transporte, excargs Vv visitas culturales o de interés

para la formacion.

El paso previo a la utilizacién de las instalac®es el acercamiento, es decir, la

posibilidad de llegar. En este sentido, los ussad® los centros educativos (alumnos,
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profesores, administrativos) deben poder elegaltlrnativa que les vaya mejor: a pie,

en bicicleta o utilizando el transporte escolapudlico o el privado (coche).

En lo referente al trafico y el aparcamiento encxxanias del centro, es necesario

recordar tres puntos importantes:

» Deben existir, y estar sefializadas como tal, pleeseyvadas para personas con
movilidad reducida, tanto si la persona con discaaa es el conductor del vehiculo,
como si lo es un ocupante. Las plazas estarardasitan cerca como sea posible de los
accesos peatonales accesibles, y de las entraztesldes del edifico.

e La velocidad de circulacion debe ser minima, esrdat espacio compartido
entre los conductores y los transeuntes. Ademas, @dtar accidentes, se deberia
estacionar el vehiculo de manera que la salidaem@fmarcha atras.

* Se debe respetar siempre el espacio de trandiés gersonas que acceden a pie,
por tanto, si no se encuentra un sitio justo abla@ la escuela para estacionar
adecuadamente el vehiculo, se debera buscar otppammmas lejos; de esta manera,
ademas de hacer ejercicio, se contribuira a retidependencia” del transporte puerta a

puerta.

Si el edificio esta ubicado dentro de un recintm gardines o pavimentos no
compactos, debe existir un camino de acceso cpavehento compactado que permita

legar a todas las personas con facilidad hastadegprincipal.

La puerta de acceso principal debe ser faciimectdizable con una anchura minima
de paso de 0,80m, y estar dotada de mecanismgeedera facil de utilizar por toda la

poblacion

Centros escolares: comedores, bibliotecas, laboiaso talleres, lavabos, etc.

En todos los casos, deberan quedar claros logrdél centro, es decir, debe existir
algun tipo de sefalizacion (valla metalica, parga@ indique si el espacio que hay
inmediatamente frente a la puerta pertenece alaerds via publica. La importancia de

esto radica en dos puntos:

1. A partir de ese limite el alumnado mas joven esdidi® por los profesionales

del centro.
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2. Las personas que acomparfan a este alumnado aepgasaran si no es necesario.
Esta medida que parece no tener importancia, teaelitrabajo a los responsables que

atienden al alumnado en el centro y, por tanta paser una medida de seguridad.

Por otro lado, el acceso al edificio debe ser tutakte accesible, cualquier persona,
independientemente de sus capacidades fisicasrstes e intelectuales, deberia poder
entrar y salir sin ayuda, asi como realizar degjpiéento por su interior libremente. En

consecuencia, es fundamental que:

1. Todos los usuarios deben tener la oportunidad ceedac al centro por la puerta
principal, sin necesitar la ayuda de terceras passdPara ello, es imprescindible que el
acceso sea a nivel de calle y que las dimensianksplierta permitan la entrada en silla
de ruedas o cochecito de bebé, y el cruce de p®mmambas direcciones de la marcha.

2. En el caso de edificios ya construidos con escaldeaacceso, se deben colocar
rampas, ascensor 0 salvaescaleras, de acuerdoacaorrativa vigente en cada
comunidad autbnoma.

3. Los pequefios desniveles (uno o dos escalones)bseadesalvar con rampas
adaptadas, que deben cubrir la totalidad del anghayue un escalén suelto en un
recorrido puede crear situaciones de riesgo paradoarios.

4. Deben existir pasamanos a ambos lados de las rampadargo de todo su
recorrido, y, en caso de que algun usuario det@émtrequiera, se instalaran también en
los pasillos.

5. La pendiente de las rampas deber ser la adecuealagrautilizada por cualquier
persona sin ayuda.

6. El ancho de los pasillos debe contemplar el crudeeediferentes usuarios.
Ademas, debe existir un espacio que permita el girailla de ruedas (1,20m, como
minimo, para giros de 90°).

7. Los pasillos deben estar libres de obstaculos gqeelgn producir riesgos de
accidentes (por ejemplo, un altavoz situado a lineanferior de 2,10m puede ser causa
de accidente cuando un adulto lleva a hombroswéiam), o situaciones de desorientacion
(las personas ciegas utilizan la pared para oremtn determinados recorridos).

8. Los pasillos deberan disponer de avisos de alaomargs y luminosos.

9. Las puertas interiores deben permitir el accestodes los usuarios (minimo:

0,80m de ancho), teniendo en cuenta que seraragis por mas de un usuario a la vez
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(en diferente o en la misma direccidén) y que, aderpaeden ir cargados con libro,
mochilas, manualidades, etc.

10. Es importante evitar espacios totalmente cerrades ycomunicacion con el
exterior, como seria el caso de una cabina enam pser ello, se recomienda que exista
acceso visual interior-exterior (un espacio endeeysuperior o inferior de la puerta o
bien el techo del mismo sea abierto) con el olgetque pueda salir.

11. Detras de las puertas no se deben colocar objatodificulten la apertura de la
puerta (una apertura inferior a 90° dificulta etesn y, en algunos casos, lo hace
imposible).

12. Las manecillas de las puertas deben permitir ued faanipulacion y el
mecanismo de apertura no debe incluir el giro dartigulacion de la mufieca, ya que
muchas personas tienen dificultad para hacer aiahomiento. En el caso de los aseos,
es recomendable que estas manillas dispongan despwsitivo que indique mediante
color si la cabina de un aseo se encuentra lilm@ipado.

13. Los suelos enmoquetados dificultan la marcha géasonas con movilidad
reducida en las extremidades inferiores, tantdesah muletas como si no pueden
levantar mucho los pies al caminar.

14. El recorrido horizontal (por una misma planta) dséecontinuo y accesible, es
decir, sin peldafios aislados, ya que los alumneasigmu ir hablando entre ellos o
corriendo, y sufrir un percance, y por esta misazam, en las paredes de los pasillos no
deben existir elementos salientes con los que asggpugolpear.

15. Referente al recorrido vertical (entre plantas),dsbe tener en cuenta que
cualquier persona, puede necesitar acceder aftasrdes salas del centro, por tanto, la

comunicacién entre plantas debe ser accesiblesnss®s, rampas)
El comedor

El comedor ademas de ser un espacio educativon espacio de relacion entre
iguales, de socializacion. Por tanto, la decoradereria contribuir a crear un ambiente
agradable que permita al alumnado “desconectagndenia comida de la escolarizacion

en si.

En educacion infantil y primaria, el tamafio y lanfa del tipo de mobiliaria y los
instrumentos propios de la actividad, deben formel#aautonomia personal y la

adquisicién de habitos posturales y de comportamienrrectos.
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Por tanto, se debe tener en cuenta que:

» Elespecio entre las mesas ha de permitir el pasodo, teniendo en cuenta que,
con el comedor lleno, las sillas estaran separdelds mesa unos 25 cm como minimo,
y para que pueda pasar una persona en silla dasrsechecesita un espacio minimo de
90 cm.

 Enel caso de los comedores en lo que los alumassnon la bandeja a buscar
los platos, la altura, total o parcial, del mostrao deberia de superar los 0,85m, y su
disefio debe permitir el acercamiento del usuario.

* Las dimensiones de mesas Yy sillas deben guardardasrciones idoneas para
gue los usuarios mantengan una postura correcta.

* Lasuperficie destinada para dejar los platosyds®s y los cubiertos sucios debe
ser lo suficientemente baja para que ningun ussari@a obligado a levantar los brazos

para llegar.
Salones de actos

Estos espacios deben permitir todas las medidasadsibilidad y disefio para todos,

gue permitan la eliminacién de barreras fisicas Jaccomunicacion.
Aseos o cuartos de bafo

Desde el punto de vista de la accesibilidad, laaly las dimensiones del mobiliario
de estos espacios deberian cefirse a la medidasdesluarios para fomentar la
adquisiciéon de la autonomia personal. Para ellbe der también necesaria la correcta
sefalizacion de los espacios y utensilios a traeégictogramas o fotografias, los que

facilitard su uso por parte de las personas carapacidades de tipo cognitivo.

Se debe tener en cuenta que los aseaos y cuat@gide seran utilizados por todos
los usuarios del centro. Por tanto, la distribugideis medidas del mobiliaria y el espacio
deberia ser accesible y contemplar la posibilidasl, segura, de que coincida mas de un

usuario a la vez.

Las cabinas deben disponer de avisadores lumiresemergencia y, tal y como se
ha sefalado anteriormente, las puertas deben penespetando siempre la intimidad,

la comunicacion visual interior-exterior.
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Ademas, deberia existir, como minimo, una cabiaptadla que cumpla los siguientes

requisitos:

* La amplitud de la puerta debe permitir el pasowddaquiier persona (0,80 m).

* EIl espacio interior debe permitir la movilidad caaode las personas con
discapacidad fisica (espacio de giro libre de @ostd de 1,50m de diametro), asi como
la orientacién y utilizacion por parte de las paesocon discapacidad visual.

» La puerta deberia abrir hacia afuera de la cabiser @orredera. Evitar que la
cabina de los aseos esté totalmente aislada d=iagxipuerta con abertura superior o
inferior.

* Laaltura para colocar el interruptor debe osaf#re 0,80 y 1,20 m y no deberia
estar provisto de un temporizador.

* El lavabo deberia ser sin pie para permitir el sedeontal en silla de ruedas y
estara a una altura comprendida entre 0,70 y 0,8dworde inferior del espejo no debera
situarse por encima de 0,90m de altura.

* El mecanismo de accionamiento recomendable pargrlfiss es de presion,
palanca o célula fotoeléctrica.

* Los accesorios sanitarios, tipo jabonera, secadomdnos, etc. deben estar
colocados a una altura que permitan ser utilizadosodas las personas y cerca del grifo
para evitar desplazamientos innecesarios.

» Deben estar dotados con barras de ayuda a amlossdatliinodoro. Al menos
una de ellas deberia ser abatible con un espaceltiteral de al menos 0,80m.

* No se debe ocupar el espacio lateral ni el decgingpapeleras, contenedores para
compresas, etc.

* La ubicacién del accesorio del papel higiénico deb@ermitir el uso sin
levantarse del inodoro.

* La puerta de acceso a los lavabos, asi como deweetos del cuarto de bafios
(lavabo, etc.) deberia ser sefializada por un p@bog facilmente reconocible. Para las

cabinas adaptadas se debe utilizar el simbolmexternal de accesibilidad.
El aula

Se trata por separado el aula por ser el espacgh gme mas tiempo permanece el

alumno, ya que en ellas se imparten las clases.
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e La distribucién espacial, la transmision de logmihtes sonidos (voz, musica),
la iluminacion, el mobiliario, etc., deben estanggdos para fomentar la comunicacion
y el trabajo, tanto individual como en equipo.

* Ladisposicion del aula debe permitir la movilidasnoda de todos los usuarios.
Para ello se deben respetar los espacios minintos les diferentes elementos del
mobiliario. EI mobiliario fijo, debe estar pegadtagared, llegar hasta el suelo para que
las personas con discapacidad visual los deteciemldbastan o no tener salientes que
puedan ser peligrosos.

» Elacceso al pupitre debe ser comodo para tod@duomos, independientemente
de sus capacidades fisicas y caracteristicas (aliosuarios de sillas de ruedas, muleta,
obesidad, altura)

» Paralas sillas, en niveles educativos superiofesntacion de adultos, la altura
del asiento deberia ser de 44 cm (+3cm), para gsi@érsonas con problemas de
movilidad puedan sentarse y levantarse comodamente.

* En el caso de que la mesa del profesor est4 ubgtdita una tarima, esta debe
ser accesible.

e La iluminacién debe ser uniforme para todas lasqeas que estan en el aula,
ademas debe ser para trabajar.

« El material de clase debe colocarse a una altureoda para ser utilizado por
todos los alumnos (1,20m aproximadamente).

» La ubicacion de la pizarra con respecto a las megagitres debe permitir a
todos los alumnos leer y/o copiar lo que en ell@s®iba con facilidad (a veces los
reflejos sobre la pizarra impiden que algunos ahsnia vean con claridad desde su
puesto de trabajo). La pizarra debe estar cologanha altura adecuada a las necesidades
de todo el alumnado que vaya a utilizarla.

Rutas accesibles

* Una ruta accesible puede ser un corredor, pasidodador; o bien una serie
interconectada de los mismos.

e El ancho minimo debe ser de 90 cm y la altura libhreima de 200 cm en toda
su longitud, es decir, que este libres de objettgates, protuberancias como lamparas,
letreros o similitudes, con el fin de evitar golpdesiones.

* Los pavimentos deben tener una superficie firmamaly antideslizante.
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Escaleras

* Todas las escaleras, escalinatas deben contamsampnos, idealmente las que
sean de tres 0 mas escalones
* Una excelente practica es resaltar con un colotrastante el borde de los

escalones, de esta forma, cualquier persona puesge cuenta de los cambios de nivel.
Rampas

* Todas las rampas que sean usadas para subir albajaveles de las de 20 cm
deben tener pasamanos en ambos lados.

* Unarampa como comoda y segura debe tener unagpgmdnaxima de 7%.

* El ancho minimo de las rampas debe de ser de %nhtm carandales. En caso
de no poder lograr este ancho, se deben evitanamsnores de 80 cm, ya que no podra
pasar una silla de ruedas de un adulto.

* Sise necesita una rampa muy larga para cubrulbmel, deben haber descanso
a cada 600 cm, como maximo

» Eldescanso debe ser lo suficiente mente planodyrmmenos de 150 cm de largo
por el mismo ancho de la rampa

 El acabado de la superficie de las rampas debfrser, continuo, nivelado y

antideslizante.

Terapia ocupacional y el entorno escolar

La terapia ocupacional promueve la salud y el lsiemea través de la ocupacion.
Fomenta la capacidad de las personas para partieipaactividades basicas e
instrumentales de la vida diaria, en el descarg@®jio, en la educacién y trabajo, juego,
ocio y tiempo libre y en la participacion sociah €aso de los nifios, su participacion en
las ocupaciones antes mencionadas, puede verdadary restringida por diferentes
factores, pudiendo causar problemas a lo largaudeds. Una situacion vital para un
nifio puede ser alimentarse, vestirse, cuidarahéssino, hacer amigos, explorar el mundo
que le rodea o resolver con éxitos situacionestgdalas en el entorno escolar. El
terapeuta ocupacional interviene cuando el nifitetidificultades a la hora de realizar

sus “ocupaciones” o cuando hay riesgo de que @xista
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Motivos de derivacion/funciones del TO en la esguel

* Valorar el grado de independencia en la realizad®actividades basicas de la
vida diaria.

» Favorecer contextos y situaciones cotidianas pa&jarar sus habilidades.

» Brindar oportunidades para el desarrollo y benefie las capacidades residuales

* Adaptacion y readaptacion funcional a través deidatles significativas.

e Valoracion, disefio, adaptacion y entrenamientortisis y productos de apoyo.

e Entrenamiento en el uso de protesis.

» Adaptacion domicilio y escuela.

» Creacion de un entorno accesible.

» Orientacion y reorientacion laboral.

» Desarrollo de habilidades y destrezas de juego.

Los terapeutas ocupacionales desempefian un paykniiental para permitir a los
estudiantes con discapacidad triunfar en el entesoolar y participar en el aula, el patio
de juegos y las actividades extracurriculares (MRoyeen, 2004). El equipo escolar
suele establecer las necesidades y lo objetivasaednales del estudiante, mientras que
el terapeuta ocupacional contribuye al analisimsi@ecesidades y el desempefio escolar
del estudiante al examinar influencias del entawolore las experiencias escolares del

estudiante.

La accesibilidad fisica de las escuelas y los patie juego escolares son pasas
importantes para lograr la integracion de los eatids con discapacidades. Los
terapeutas ocupacionales pueden ser consultadosefgndér la accesibilidad
arquitectonica y el uso de los principios del disafiiversal dentro de las escuelas. Por
ejemplo, en Ontario, Canad4, los terapeutas oocopaleis pueden consultar con comités
escolares para preparar planes anuales de addesibgxigidos por la ODA (Gobierno
de Ontario, 2001), o ayudar en el disefio y la fitation de nuevas escuelas y la
planificacion de renovaciones importantes para thage las escuelas sean mas

accesibles.

Terapia ocupacional y arquitectura
La Federacion Mundial de la salud de Terapeutagp&@ianales en 2012 definio a la

terapia ocupacional como una “profesién socio-aaaitque se ocupa de la promocion
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de la salud y el bienestar de las personas a tdevidsocupacion” como recoge el Marco
de Trabajo de la American Ocupacional Terapia Aasioa (AOTA) la participacion de
la persona en una ocupacion se da lugar en umdetato entorno fisico y social dentro
de un contexto. En este caso el entorno fisicaeeilee como “el entorno natural (el
terreno geografico, las plantas) y el entorno caitst (edificio, muebles) en el que se

desarrolla las actividades ocupacionales de lacatidiana”

La Clasificacion Internacional del Funcionamientambién recoge el entorno
refiriendose a el como factores ambientales, d&fomlos como aquello que
“constituyen el ambiente fisico, social y actitwdiren el que las personas viven y

conducen su vida”

Una de las profesiones encargadas de disefiar,gbaoyeconstruir este entorno en el

gue las personas llevan a cabo sus ocupacionasaeguitectura.

Por este motivo estos profesionales deben diséf@nt@&no fisico, de tal manera que
todas las personas puedan acceder a todos estasiossgue deseen y poder
desenvolverse en ellos con autonomia e indeperajesioi embargo, como se puede
observar en el dia a dia, esto no sucede, comddge a menudo el entorno fisico en una

limitacion en lugar de un facilitador

De esta manera los individuos ven mermadas subilidasiles de autonomia debido a
entornos disfuncionales, provocando que sea lapais que debe adecuarse al medio,

en lugar de ajustarse el medio a las necesidades gersonas que lo habitan.
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3. DIAGNOSTICO O ESTUDIO DE CAMPO

El presente trabajo tiene como objetivo: Determimamfluencia de las barreras
arquitectonicas en su independencia funcional yocogpercuten en el acceso de los
estudiantes con discapacidad motora en la Unidaccdfida Especializada “Juntos
Venceremos” del cantén Chone.

La poblacién estuvo comprendida por 115 estudiactesdiscapacidad de ambos
sexos, de los cuales 47 estudiantes padecian #fgminle discapacidad motora. Se
seleccion6 una muestra de 25 participantes elegidastoriamente, esta investigacion es
de enfoque cuantitativa porque permite comprobamalizar los datos estadisticos que
seran mencionados posteriormente; de tipo desaigptdbrque permite identificar las
caracteristicas ambientales de la unidad educatiestipo explicativo porque evidencia
la presencia de barreras arquitectonicas dentrestigblecimiento y como estas afectan

en el acceso de los estudiantes con discapackled §i motora.

La informacion fue recolectada mediante la aplimacle encuestas y evaluaciones

estandarizadas.

* Instrumento de autoevaluacion sobre accesibilidadesta evaluacion permite
considerar el nivel de accesibilidad que presentadtitucion a evaluar, el cual tiene 9
puntos a evaluar y dentro de estos, caracterisjicapermiten sean accesibles las cuales
se responden con Sl y NO, a mayores respuestasvasgagistradas, menor es el nivel
de accesibilidad de la institucion.

* Encuestas:esta técnica fue aplicada de manera conjuntaiasvamidadores y

estudiantes para obtener la informacion necesaralg investigacion.

Los resultados obtenidos revelaron que los factooesextuales como los factores
ambientales, el entorno fisico y la situacion dierabilidad a la que se enfrentan,
impactan drasticamente en el acceso de estudiasuas discapacidad motora.
Repercutiendo de forma negativa en las actividgde<l nifio deberia realizar de forma

autébnoma en la escuela.
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INSTRUMENTO DE AUTOEVALUACION DE ACCESIBILIDAD

Tabla 1
Accesibilidad de la U.E.E. “Juntos Venceremos’,
[@] (7] @ [}
= o o % c
@ S ) %) ) %2} © N
S o VY  © © @ O e 3
@ £ 88 £ o £ T S g
= = = © () = =
o o T 5 3] S c 3 I
‘O (2] (%) B § n o © 8 (e
© © JoR= L (%)) o Q
7 Qo S © n
w <L 0 d ()]
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60% 62% 56% 50% 50% 22% 27% 67% 100%
NO 2 3 4 4 2 7 11 2 0
40% 38% 44% 50% 50% 78% 73% 33% 0%
TOTAL 5 8 9 8 4 9 15 6 2

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Unidad Educativa Especializada Juntos
Venceremos

100%

50%

mSI mNO

Fuente: recoleccion de datos de la Unidad Educafigpecializada “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernaneig&o Burgos

Andlisis de los resultadosEn esta tabla se puede observar los resultadosidase
en la aplicacién del Instrumento de autoevaluaaénaccesibilidad en la Unidad
Educativa especializada “Juntos Venceremos” detécaiChone, donde se puede
apreciar los 9 parametros que comprenden dichaiasiéh, como podemos observar
existen varios parametros negativos a lo que sereeén accesibilidad los cuales
repercuten en el desenvolvimiento auténomo deifassrcon discapacidad motora de la
institucion, haciendo mayor énfasis en las puanaun 78% de inaccesibilidad, seguido

de los sanitarios los cuales cuentan con un 73ftedeesibilidad, las rampas y escaleras
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las cuales cuentan con 50% de inaccesibilidad Ruizssibles interiores con un 44% de
inaccesibilidad, estacionamientos con 40% de irsloitilad, areas exteriores con 38%
y salones de clases con un 33%, estas diferentesnpajes de inaccesibilidad dentro de
los distintos puntos evaluados influye significathente en el estudiante limitando sus

posibilidades de realizar actividades de vital intgoacia por si solo.
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EVALUACION NO ESTANDARIZADA DE LA INDEPENDENCIA
FUNCIONAL PARA LOS ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD MOT ORA
DE LA UNIDAD EDUCATIVA ESPECIALIZADA “JUNTOS VENCER EMOS”

item 1: Entrada

Tabla 1
Entrada
Respuesta Porcentaje
Puede ingresar solo a la institucion 0 0%
Necesita ayuda para ingresar a la institucion 25 0%0
TOTAL 25 100%
ENTRADA

0%

Puede ingresar solo a la
institucion

= Necesita ayuda para
ingresar a la institucion

Fuente: recoleccion de datos de estudiantesliscapacidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracién: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg@&ioBurgos

Andlisis de resultados:El grafico refleja el nivel de independencia fumzbde los
estudiantes al momento de ingresar a la institudaide el 100% de los encuestados
manifiestas necesitar ayuda de sus cuidadorasalalgjde muchos de ellos utilizan sillas
de ruedas ademés también considerando que la &moaske encuentra pavimentada o
adoquinada, lo cual genera temor en los padreardiids de que sus hijos resbalen y

caigan.
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item 2: Aulas

Tabla 2
Aulas
Respuesta Porcentaje
Puede desplazarse solo dentro del aula 8 32%
Necesita ayuda para desplazarse dentro del aulas 17 68%
TOTAL 25 100%
AULAS

Puede desplazarse solo dentro
del aula

= Necesita ayuda para desplazarse
dentro del aulas

Fuente: recoleccion de datos de estudiantesliscapacidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracién: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg@&ioBurgos

Andlisis de resultados:la tabla refleja el nivel de independencia funciogae
presenta el estudiante a la hora de desplazarsm® dkh aula de clases, donde el 32%
indica si poder desplazarse sin problema, y el 6&ifiesta necesitar ayuda debido a
gue usan silla de ruedas o haber mucho mobiliadrd del aula de clases lo cual le

dificulta movilizarse sin problemas.

35



item 3: Laboratorio de computo

Tabla 3
Laboratorio de computo
Respuesta Porcentaje

Puede ingresar solo al laboratorio de computo 0 0%
Necesita ayuda para ingresar al laboratorio 5 20%
No puede ingresar al laboratorio de computo 20 80%
TOTAL 25 100%

LABORATORIO DE COMPUTO

0%

Puede ingresar solo al
laboratorio de computo

= Necesita ayuda para
ingresar al laboratorio

= No puede ingresar al
laboratorio de computo

Fuente: recoleccion de datos de estudiantesliscapacidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg@&ioBurgos

Andlisis de resultados:este grafico nos refleja el nivel de independergie
presentan los estudiantes para poder ingresasahlmrio de computo que se encuentra
en la institucion, donde el 20% de los encuestatasifiesta necesitar la ayuda de sus
cuidadoras y el 80% indica no poder hacerlo debidae el laboratorio de computo se
encuentra en una planta alta de la instituciérigpque aquellos estudiantes que utilicen
sillas de ruedas no puede ingresar ademas la espadsente para poder ir es la adecuado
para que aquellos estudiantes que deambulan goul@ifl los realicen por si solo lo que
genera temor en los padres de familia por lo credlgren no dejarlo asistir a esa area de

la escuela.
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[tem 4: Cuarto de bafio

Tabla 4
Cuarto de baio
Respuesta Porcentaje

Independiente para ir al bafio 7 28%
Necesita ayuda para ir al bafio 5 20%
No puede ir al bafio 13 52%
TOTAL 25 100%

CUARTO DE BANO

Independiente para ir al
bafio

= Necesita ayuda para ir al
bafio

= No puede ir al bafio

Fuente: recoleccion de datos de estudiantesliscapacidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg@&ioBurgos

Andlisis de resultadosia tabla presente nos indica el nivel de indepetidatte los
estudiantes al momento de ocupar el cuarto de [#a28% de ellos manifiesta poder ir
solos al bafo, ya que son niflos con leves problemda marcha, el 20% manifiesta
necesitar ayuda de sus cuidadoras y el 52% repees@guellos estudiantes que utilizan
silla de ruedas indicando no poder ir al bafosidded que no se encuentra presente en
la institucién una bateria sanitaria con las medigdecuadas para que ellos pueden

ingresar al bafo.
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[tem 5: Lavamanos

Tabla 5
Lavamanos
Respuesta Porcentaje

Independiente para ocupar el lavamanos 5 20%
Necesita ayuda para ocupar el lavamanos 6 24%
No puede ocupar el lavamanos 14 56%
TOTAL 25 100%

LAVAMANOS

Independiente para ocupar
el lavamanos

= Necesita ayuda para ocupar
el lavamanos

= No puede ocupar el
lavamanos

Fuente: recoleccion de datos de estudiantesliscapacidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg@&ioBurgos

Andlisis de resultados:la tabla refleja el nivel de independencia que qts el
estudiante al momento de ocupar el lavamanos, darif®o manifiesta poder realizarlo
solo, el 24% necesita ayuda de sus cuidadores pvarde encontrase muy alto y no
presenta una manilla de palanca para facilitarssuytel 56% indica no poder ocupar el
lavamanos debido a que algunos de estos presentaliamio en la parte de abajo lo cual
para aquellos chicos que utilizan silla de rueédasd#ficultoso al momento de utilizarlo,
ademas que todos los lavamanos se encuentran fesedentro de los cuartos de bafios
y como se indic6 anteriormente los bafios no prasdas medidas a adecuadas para que
un estudiante que utilice silla de ruedas puedeesay a este y por consiguiente pueda
hacer uso del lavamanos.
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[tem 6: Patio

Tabla 6
Patio

Respuesta Porcentaje
Independiente para desplazarse en el patio dstituirion 5 20%
Necesita ayuda para desplazarse con el patio 7 28%
No puede desplazarse por el patio 13 52%
TOTAL 25 100%

PATIO

Independiente para
desplazarse en el patio de la
institucion

= Necesita ayuda para
desplazarse con el patio

= No puede desplazarse por el
patio

Fuente: recoleccion de datos de estudiantesliscapacidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg@&ioBurgos

Andlisis de resultado:la presente tabla nos refleja el nivel de indepecidede los
estudiantes en el desplazamiento dentro del patla ohstitucion donde nos refleja que
el 20% de los estudiantes encuestados se manifiestpendiente, e 28% manifiesta
necesitar ayuda de sus cuidadores y el 52% maaifiespoder realizarlo, debido a los
desniveles que se encuentran dentro de este ldsmuucnas veces imposibilita al
estudiante que usa silla de ruedas, dentro d@ gatia institucion solo se encuentra una
rampa de acceso que ayuda a ingresar al bloquélaeero estd rampa no cuenta con
pasamanos ademas esta rampa no abastece ya qaeqeaer a los juegos y a los bafios
presentes en el patio se encuentran desnivelesates impiden su libre desplazamiento.
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item 7: Puertas

Tabla 7
Puertas
Respuesta Porcentaje
Puede abrir solo las puertas 4 16%
Necesita ayuda para abrir las puertas 8 32%
No puede abrir las puertas 13 52%
TOTAL 25 100%
PUERTAS

Puede abrir solo las puertas

= Necesita ayuda para abrir las
puertas

= No puede abrir las puertas

Fuente: recoleccion de datos de estudiantesliscapacidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg@&ioBurgos

Andlisis de resultadosia presenta tabla nos refleja el nivel de indepecidede los
estudiantes al momento de abrir las puertas pesemnt la institucién, donde el 16%
manifiesta si poder abrir las puertas, el 32% nestd necesitar las ayudas de sus padres
0 maestros para abrir las puertas y el 52% inddqaoder realizarlo, las puertas presentes
en la institucion cumplen con las medidas para uestudiante que utilice silla de
ruedas pueda ingresar a las aulas, pero la may@eatas puerta sus manillas se suelen
encontrar altas para este grupo vulnerable, ademmasuantas con manillas de tipo
palanca, los cual dificulta su manipulacion.
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ENCUESTA A LOSCUIDADORES

Pregunta N°1: ¢ El acceso a la institucion (entrada) le parecelsdkn?

Tabla 1
Respuesta Porcentaje
Si 8 32%
No 17 68%
TOTAL 25 100%
PREGUNTA N°1

Si = No

Fuente: recoleccion de datos de estudiantesliscapacidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracién: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg&ioBurgos

Andlisis de resultados:Este grafico da a conocer el criterio de las cudasl en
conjunto con los estudiantes, en lo relacionadpla entrada a las instalaciones de la
escuela es adecuada o no. El 32% de los encuestaifiesta estar conforme, mientras
gue el 68% muestra un desacuerdo en cuanto a &sibitidad al centro escolar,
manifestando ademas que la entrada no se encasfaliada, y que en época de invierno
las lluvias provocan que el acceso a las instal@siosea muy dificultosa, lo que provoca

inasistencia a clases.
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Pregunta N°2: jsta de acuerdo con acceso al laboratorio de carmput

Tabla 2
Respuesta Porcentaje

Muy de acuerdo 0 0%

De acuerdo 0 0%
En desacuerdo 25 100%
TOTAL 25 100%

PREGUNTA N°2
0% 0%

Muy de acuerdo
= De acuerdo

= En desacuerdo

Fuente: recoleccion de datos de estudiantes coapdisidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernaneig&o Burgos

Andlisis de resultados:En este grafico se puede identificar que la acitiesid al
laboratorio de cémputo no es la mas adecuada. ®b Ik los encuestados manifiesta
estar en desacuerdo, debido a que el centro deutorsg encuentra en el primer bloque
de lainstitucion en la planta alta, para lo cuegriste una rampa que favorezca el acceso

a este grupo vulnerable.
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Pregunta N°3: ¢ Considera Ud. que el comedor tiene buenos accesos?

Tabla 3
Respuesta Porcentaje
Si 15 60%
No 10 40%
TOTAL 25 100%
PREGUNTA N°3

= Sj = No

Fuente: recoleccion de datos de estudiantes coapdisidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”
Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernaneig&o Burgos

Andlisis de resultadosEsta tabla refleja la apreciacion de los encuestadbre los
accesos al comedor, donde el 60% de los encuestatkidera que el comedor es
adecuado para los estudiantes y el 40% se muediesacuerdo, debido a que no existen
los implementos suficientes para que el estudemtdesenvuelva solo en esta area.
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Pregunta N°4 ¢;Estd de acuerdo en que los sanitarios estan adscpara los

minusvalidos?

Tabla 4
Respuesta Porcentaje
Muy de acuerdo 4 16%
De acuerdo 5 20%
En desacuerdo 16 64%
TOTAL 25 100%
PREGUNTA N°4

= Muy de acuerdo
= De acuerdo

= En desacuerdo

Fuente: recoleccion de datos de estudiantes coapdisidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”
Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg&lo Burgos

Andlisis de resultados:La tabla refleja la apreciacion de un bafia adaptada
personas minusvalidas en donde el 16% de encuemugnde acuerdo, el 20% de
acuerdo y el 64% en desacuerdo. En su mayorieetasias que usan silla de ruedas,
manifiestan que los bafios no se encuentran adappada que estos puedan ir al bafio

por si solos y en el mayor de los casos imposabditacceso a este servicio.

44



Pregunta N°5¢ Esta de acuerdo en que los sanitarios son lasesuémente amplios
para manipular una silla de ruedas dentro de ellos?

Tabla 5
Respuesta Porcentaje
Muy de acuerdo 3 12%
De acuerdo 5 20%
En desacuerdo 17 68%
TOTAL 25 100%
PREGUNTA N°5

Muy de acuerdo
= De acuerdo

= En desacuerdo

Fuente: recoleccion de datos de estudiantes coapdisidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg&lo Burgos

Analisis de resultados:La tabla da a conocer si los bafios son lo sufiereahte
amplios para que un nifio en silla de ruedas salonosu cuidador puedan acceder a
estos, aqui encontramos un 12% muy de acuerdo, @d%cuerdo, y un 68% en
desacuerdo. Los padres de familia manifiestan qle existe un bafio con estas
caracteristicas ubicado dentro del area de culisig de la institucion, por lo que no
siempre se puede acceder a este, y los bafios guesentran en los patios son muy
angostos para poder manipular una silla de rueslatsadde este, por lo que muchas veces
es imposible acceder y por lo tanto pasan todartegla escolar sin ir a los sanitarios.
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Pregunta N°6¢ Esta de acuerdo con que resulta facil el accesoraostradores de

informacion?
Tabla 6
Respuesta Porcentaje

Muy de acuerdo 3 12%

De acuerdo 4 16%

En desacuerdo 18 72%
TOTAL 25 100%

PREGUNTA N°6

= Muy de acuerdo
= De acuerdo

= En desacuerdo

Fuente: recoleccion de datos de estudiantes coapdisidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”
Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg&lo Burgos

Andlisis de resultadosia tabla indica el nivel de acuerdo que tienerelumuestados
respecto al acceso a los mostradores de informggiérse encuentran en la institucion,
donde un 12% se manifiesta muy de acuerdo, un 1é%cderdo y un 72% en
desacuerdo, debido a que algunos de los mostras@nesiuy altos para los nifios que
estan en sillas de ruedas, lo cual dificulta quesgbuedan visualizar la informacién

presentada.
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Pregunta N°7¢ Las aulas permiten seguir las clases con comdtliidad

Tabla 7
Respuesta Porcentaje
Si 14 56%
No 11 44%
TOTAL 25 100%
PREGUNTA N°7

= Muy de acuerdo
= De acuerdo

= En desacuerdo

Fuente: recoleccion de datos de estudiantes coapdisidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernaneig&o Burgos

Andlisis de resultados:La tabla refleja el nivel de aceptacion que presertas
personas encuestadas referente al saldén de dlefieigsndo que el 56% manifiestan un
respuesta afirmativa y el 44% se presenta en riagagsto debido a la falta de materiales
y recursos adecuados, manifestando ademas, cuddasson lo suficientemente amplias
e iluminadas, pero dentro de estas también eneoosr@ue los pizarrones estan muy
altos, y en ciertas aulas se encuentran escalpaes acceder, imposibilitando que el

estudiante que usa silla de ruedas pueda aceecasse.
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Pregunta N°8¢,Se respetan las plazas reservadas para el eata@oto?

Tabla 8
Respuesta Porcentaje
Si se respetan 14 56%
A veces se respetan 9 36%
No se respetan 2 8%
TOTAL 25 100%
PREGUNTA N°8

= Si se respetan
= A veces se respetan

= No se respetan

Fuente: recoleccion de datos de estudiantes coapdisidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernaneig&o Burgos

Andlisis de resultadosEsta tabla refleja el criterio respecto al si lsmeionamientos
preferenciales son respetados o no donde el 56%sfioe espacios si se respetan, el 36%
manifiestan que a veces se respetan y solo el fiétere que no se respetan, ademas
manifiestan que su Unica inquietud es que encuprdicamente dentro del patio de la
escuela, por lo que deben estar muy pendientessdeif$os al momento que ingresa o

sale un carro.
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Pregunta N°9 ¢Esta de acuerdo en que las puertas son de facéjonpara los

estudiantes?

Tabla 9
Respuesta Porcentaje
Muy de acuerdo 4 16%
De acuerdo 2 8%
En desacuerdo 19 76%
TOTAL 25 100%
PREGUNTA N°9

= Muy de acuerdo
= De acuerdo

= En desacuerdo

Fuente: recoleccion de datos de estudiantes coapdisidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”
Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg&lo Burgos

Andlisis de resultados:La tabla refleja el criterio de las madres sobrmahejo de
las puertas por parte de los estudiantes con Gibitanotora, indicando que un 16% se
encuentra muy de acuerdo, 8% de acuerdo y un 768ésacuerdo, ya que muchos de
ellos no pueden manipular las puertas por si sglosea porque la manecilla este muy

alta o porque les dificulta poderlas manipular.
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Pregunta N°10¢ Esta de acuerdo en que las rampas existentesrestitizacion son
suficientes para que el estudiante se pueda desglaztoda la institucion?

Tabla 10
Respuesta Porcentaje
Muy de acuerdo 3 12%
De acuerdo 4 16%
En desacuerdo 18 72%
TOTAL 25 100%
PREGUNTA N°10

Muy de acuerdo
= De acuerdo

= En desacuerdo

Fuente: recoleccion de datos de estudiantes coapdisidad motora de la UEE “Juntos Venceremos”

Elaboracion: Gissell Anchundia Parraga y Fernanelg&lo Burgos

Andlisis de resultadosi a tabla refleja el criterio de los encuestadosestds rampas
existentes dentro de la institucién, donde a canque el 12% se encuentra muy de
acuerdo, el 16% de acuerdo y el 72% en desacuadicando que en la institucion solo
existen dos rampas una ubicado por el patio yutigada en la entrada del primer bloque
lo cual no son suficientes para que el nifio pueskemvolverse solo dentro de las
instalaciones, ya que no existen rampas de actesotao de computo ubicado en una
segunda planta, o para acceder sin dificultads aaldas que se encuentran atrds del
primer bloque donde se encuentran los grupos cgommavel de discapacidad.
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4. PROPUESTA

Tema de la Propuesta:

Proyecto - “Eliminacion de barreras arquitectonicas y mejaeanto en la
accesibilidad de la Unidad Educativa Especializaldmtos Venceremos” del cantén
Chone.

Objetivo:

Mejorar la accesibilidad de los estudiantes cooagliacidad motora, disminuyendo la
presencia de barreras arquitectonicas de dificidtardesenvolvimiento dentro de la

Unidad Educativa Especializada “Juntos Vencererdektanton Chone.
Justificacion:

En el estudio realizado, se ha evidenciado queistemcia de barreras arquitectonicas
dentro de la unidad educativa influye significamente en el libre desplazamiento de
los estudiantes con discapacidad motora. Por edigarse propone una nueva reforma
del espacio fisico de la Unidad Educativa Esperadhk “Juntos Venceremos” del canton
Chone, lo cual le permitira tener un mejor accekxs &deneficios y servicios que presta

la escuela.
Descripcién de la propuesta:

Esta propuesta se realiza en unién con la caresgagaiitectura, con el fin de presentar
una reforma que permita que los estudiantes coapksidad motora tengan las mismas
oportunidades y acceso a todos los espacios dstiacion. Por este motivo se propone
implementar una rampa de acceso en la parte pastil primer bloque para que asi
aguellos estudiantes que usan silla de ruedas puadader a la segunda planta donde
se encuentran el centro de computo y salon de miesicesta segunda planta también se
propone implementar una bateria sanitaria par@passcon discapacidad adecuada para
gue los estudiantes que se encuentren en dichmesaknga un rapido acceso a esta.

Ademas de esto se propone modificar las baterfamsas que se encuentran en el
patio de la unidad educativa con las medidas eeim@htos adecuados para que un nifio
gue use silla de ruedas pueda acceder y hacereusstal sin ningln inconveniente, se
opta por modificar dichas baterias ya que estas estalcance de todos los usuarios de

la escuela.
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CONCLUSIONES

Analizados los resultados del presente proyectiowstigacion relacionado con las
barreras arquitectonicas y su influencia en el scake estudiantes con discapacidad

motora, se concluye lo siguiente:

* La evaluacion realizada a la institucidon demuegtra si existe la presencia de
barreras arquitectonicas dentro de la Unidad Edwasat Especializada “Juntos
Venceremos” de cantdn Chone; ademas también na ayidentificar cuales son los
tipos de barreras que presenta dicha institucitesanencionada, las principales barreras
ambientales que experimentan las personas corpdigdad y que dificultan o impiden
Su participacion o acceso a los servicios publgmsvados, se relacionan principalmente
con aspectos arquitectonicos visibles, tales capaaos inaccesibles o inadecuados.

e El instrumento de autoevaluacion de accesibilidadnge demostrar que la
institucion educativa evaluada no es completamactesible para los niflos con
discapacidad motora que estudian en la Unidad Helacaiendo esto mas marcado en
los espacios donde se ubican puertas, sanitaaiopas y escaleras. De los 25 estudiantes
evaluados mas del 50% presentan dificultades al entonde realizar una actividad
cotidiana debido a la presencia de estas barrerdsodde la institucion.

e Laencuesta aplicada a los cuidadores ayuda a eosocriterio y punto de vista
referente a la presencia de las barreras arquiieas) con el fin de dar a conocer como
ellos se ven afectados por la presencia de estas.

» Elaborar un disefio arquitectonico accesible peropte todos los estudiantes,
independiente de su condicion fisica puedan acaeti@ilos los servicios que presta la

institucion educativa favoreciendo su autonomigpdstar emocional.
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RECOMENDACIONES

* Esnecesario sensibilizar a la poblacion educgtautoridades competentes sobre
la necesidad de desarrollar centros educativosinbes para nifios con cualquier tipo de
discapacidad, independientemente de que sea undadJritducativa para nifios
especiales, con la finalidad de promover su magdependencia funcional, y para
demostrar como la presencia de barreras arquiieagddentro de las infraestructuras
pueden afectar su correcto desenvolvimiento defgrestas instituciones.

e Son necesarios estudios a nivel local y nacional germitan identificar las
barreras que se encuentran presentes dentro desliisciones educativas, las cuales
limitan el desenvolvimiento de los estudiantes disgapacidad motora, que a la vez en
muchas ocasiones es motivo de impedimento paralaguestudiantes asistan a las
Unidades Educativas.
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ANEXOS

ANEXO 1: Ingreso a la institucion en ambas épo@sio.
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ANEXO 4: Area exteriores de la institucién
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ANEXO 6: Sanitarios
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ANEXO 7: Salones de Clases

ANEXO 8: Escaleras
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ANEXO 9: Instrumento de autoevaluacion de accedéal

V.

Autoevaluacion

 Seecanentantes

Se cuenta con un cajon de stacionamisnto de por lo menos 350 x 500 cm
pars ser umdo por una persoma con discapacidad.

El cajém se encuentra debidamente seflalizado con el smbolo internacional
de accesibilidad.

La ruts del estaciomamiento 3 b entmda del plinte] et bre de bamems

El pavimento del cajén es finme, ayuda 1 no reshalarse cuando esti mojado y
evita que una sl de ruedss se hunda en él

El area del cajén y s runa hacia el interior del plantel estin bien fuminadas.

2. Areas exterlores
si No

La ruta, desde b parada de transporte piiblico o desde donde Jos ahsmmos
descienden del autobin escolar 2 b entmda del phntel, e libre de barre-
ras, como botes de basura, mobiliario, maquinana o similares.

18 ot alche of sowwis 561 o o i ' 2300 ot O sl Hoos,

Eari libre de escalones o bordes de mis de 1.5 cm de alto.
Esti libre de baches, griets y piadras sueltas.

El pavimento syoch a no resbalare cuando esti mojado o cuando Uueve.
T ko o ot it s 0 il 0 s Sl o .

Si @l acceso al plinte] nene ecalones, se cuents tumbién con una rampa.

3. Rutas accesibles interiores (andadores o pasillos)

La ruta accesible tiene por lo menos 90 cm de ancho,
La altura libre de kb ruta es de por lo menos 200 cm.

Esti libre de obsticulos, como botes de basura, mobilisrio, maquinaria,
macetas, o similaes.

Esti libre de escalones o bards de mis de 1.5 cm de alio
Emi fibre de haches, griets o piedms melna
_
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CONTINUACION

Accesibiliclad

El pavimento syuda 3 no reshalame cuando sti mojado o cuando Nueve.
El pavimento s firme, um sills de roedss no s hunde en &

Eui bien ihominsds

Todos los shumnos pusden legar 2 la plizs civica

_ S Mo

Las rampas tenen al menos 90 cm de ancho.
Tienen un pavimento fme y plino.

Cualquier persona puede circular por Ly rampa sin hundirse en el pavimen-
to © reshalarve si esti mojado.

Las rampas cuentan con pasumanos por lo menos en uno de sus lados,

El lido mis desfavorable o inseguro cuenta con pasumances.
La rampa esti libre de obsticulos en sus extremon.
Los extremos de las rampas estin libres de rejillas o canales pura drenaje.

El obsticulo mis proxime 2 uno de los extrenws de la rampa se encusnt
al menos a 150 cm de disancia.

' La alturs mixima de todos los escalones es de 18 cm.

| Todos Jos escalones Genen:

'+ Misma altura y mismo ancho.
| = Al menos 25 cm de ancho.

!Inmuﬂll-_hnin_hqﬂop Las personas s reshalen.
' Las escaleras se encuentran libres de obsticulos.
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CONTINUACION

V.

Autoevaluacion

La puerta de acceso al plantel & de por lo mence 100 am de ancho.
Las puertss intenons miden al mencs 80 cm de ancho.

Las puertas con escalones cuentan oot Fmpas.

Las cemaduras de bw puertas son de tipo palanca.

Mifios de seis afios en adelante pusden alcanzar y accionar las cerraduras.

Si exisen mirillis 0 ventanas en las puertas, &stas permiten que Una persona
sentada en silla de ruedas 0 un nifio vea a tavés de ellas.

Eiﬂumpummmwmhumplm:uqm.
ficie plana en b cual pueds detenerse antes de abeir la puerta

Si exigen minlls o ventanu en las puertis, ftas permiten que una parsona
sentac en sills de ruedas o un nifio vea 1 través de ellas.

Son ficiles de abrir y cerrar, sin requenr un esfuerzo excesivo,

La entrada 3 los sanitarios esti libre de barreras y escalones.

Existe un cubiculo mnitario de mayor tamaio que los otros.

* El cublculo tiene al menos 160 cm de ancho por 150 de fondo.

El cubiculo de mayor tnmafio es el primero al entza al snitario.

- La puerta del cubiculo abre hacia fuera y mide al menos 80 cm.

| Ta sopatacitn eutie ol citio dal s y b pused ssde 464 48 o, |
' Exige un espacio libee de por ko menos 90 cm junio al excusdo en cusk
quiera de- sus dos Iados.

jhhmwmnﬂn“mah@ﬂqﬂ-.
muestra en la seccién de mmitanics de ee manual (véase pagina 49).
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CONTINUACION

Accesibilidad

. Existe al menos un mingitonio con un espacio libre frente a & de 75 cm de
- ancho por 120 cm de fondo.
ﬁ-uuﬂnwapumhhndn-uihuﬁﬂ
|“ﬂl75m.

ﬁummdh:hnunhn&mmﬁﬂ-.mmhnmﬁ-

Hmm:uhm-nﬁumf#m

 cia como ks que se muestra en b foro 19 (véase pagma 50},

Existe al mencs un bvamuncs que cumple con los requisitos de las figums 16

| ¥ 17 (véase pigira 51). 1
Existe espacio tbujo o lavamanos para las rodillas, al estar sentado en una

alla de medas. ! !
Las laves del ivabo pueden abrirse con el pufio cerrado.

hm-:hldlhn:-um

hpuunnﬂtdwiﬂm

mqﬂhﬂbﬂ mude 3l menos l&ﬂ:m:mpnp:ﬂﬂrhl-in-l
brs de una sl de ruedas.

Hmwmhﬂnhnhﬁmﬂfﬁmlﬁr l?{véull
pigina 51).

Eﬁthpﬂﬂdﬂkm&&uuuﬂﬂr“uﬁgﬂh.
Exige ki posbhilidad de ubicar un cobiculo individual en otrs parte del

Existe la posibilidad de crear uma rut accesible hacia el cubiculo individual
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CONTINUACION

V.

Autoevaluacion

El acceso a los malones desde bos pasillos o andadores e libre de sscalones.
Exie espacio en &l mlin pam colocar 3 alumnos en sifla de ruedas,

Es Bicil desplazar ¢l mobiliano existents pan colocar a un alumno en silla
de ruedas.

La zona del pizarrén o pizarrones estd 4l mismo nivel que todo el salén (no
hay escalén o estrado) y todos en o mldn pueden legar a ellos.

Cualquier alumno puede trabajar en los pupitres o mesis de trabajo.

Si MNao
Los mlones tienen indicado en  exterior o grado al que comesponden
Existen seflales indicando la muta de evacuacién.

El instrumento de Autoevaluacion sobre accesibilidad forma parte del libro
* Accesibilidad™ de la Serie Todor en ke misma escncks: Andres Balcazar de la Crus,
SEP, Mexico, 206,
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ANEXO 10: Evaluacién no estandarizada

EVALUACION NO ESTANDARIZADA DE LA INDEPENDENCIA
FUNCIONAL PARA LOS ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD MOT ORA
DE LA UNIDAD EDUCATIVA ESPECIALIZADA “JUNTOS VENCER EMOS”

Areas .,
Descripcion
frecuentes
Entrada Puede ingresar solo a la institucion
Necesita ayuda para ingresar a la institucion
Puede desplazarse solo dentro del aula
Aulas

Necesita ayuda para desplazarse dentro del aula

Puedes ingresar solo al laboratorio de computo

Laboratorio de Necesita ayuda para ingresar al laboratorio de atonp

computo  qs puede ingresar al laboratorio de computo

Independiente para ir al bafio

Cuarto de bafq Necesita ayuda para ir al bafio

No puede ir al bafio

Independiente para ocupar el lavamanos

Lavamanos .
Necesita ayuda para ocupar el lavamanos

Independiente para desplazarse en el patio dstiturion

Patio Necesita ayuda para desplazarse en el patio dstiucion

No puede desplazarse en el patio de la in

Puede abrir solo las puertas

Puertas Necesita ayudar para abrir las puertas

No puede abrir las puertas
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ANEXO 11: Encuesta

5.

ENCUESTA A LOS CUIDADORES
¢ El acceso a la institucion (entrada) le parece atlecuado?
Si
No
¢ Esta de acuerdo que el acceso al laboratorio dengputo es el adecuado?
Muy de acuerdo
De acuerdo
En desacuerdo
¢, Considera Ud. que el comedor tiene buenos accesos?
Si
No
¢ Esta de acuerdo en que los sanitarios estan adedaa para minusvalidos?
Muy de acuerdo
De acuerdo
En desacuerdo

¢ Esta de acuerdo en que los sanitarios son los signhtemente amplios para

manipular una silla de ruedas dentro de ellos?

6.

Muy de acuerdo
De acuerdo
En desacuerdo

¢Esta de acuerdo con que resulta facil el accesol@a mostradores de

informaciéon?

Muy de acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

¢Las aulas permiten seguir las clases con comodidad

Si

No

¢, Se respetan las plazas reservados para el estaaimiento?
Si se respetan

A veces se respetan

No se respetan
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9. ¢Estade acuerdo en que las puertas son de facilmego para los estudiantes?

* Muy de acuerdo

* De acuerdo

* Endesacuerdo

10. ¢Esta de acuerde e que las rampas existentes emktitucion con suficientes
para que el estudiante se pueda desplazar por todkinstitucion?

*  Muy de acuerdo

* De acuerdo

« En desacuerdo

ANEXO 12: Plano encontrado en la institucion

N
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