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SINTESIS

El presente trabajo de investigacion ofrece los resultados de un estudio
descriptivo sobre las principales técnicas didacticas que deben emplearse en
los temas de Cinematica con los estudiantes del primer ano de bachillerato de
la Unidad Educativa “José Ramén Zambrano Bravo”, tiene como finalidad
mejorar los procesos y procedimientos de ensehanza aprendizaje de los
temas basicos de la Fisica. Luego para obtener datos reales se procedio a la
aplicacion de la encuesta a estudiantes y docentes de la Institucion, los
resultados estadisticos fueron de gran utilidad para comprobar la
problematica existente, proponiendo conclusiones y recomendaciones que
permitiran combatir el problema, después de analizar la tematica, se sacara
conclusiones y con los fundamentos necesarios, dando paso a la elaboracién
de la propuesta que consiste en la implementacion de diferentes técnicas
educativas las cuales apoyaran a los estudiantes en el cumplimiento de sus
tareas y a mejorar el rendimiento escolar. Al culminar este trabajo de
investigacion habra una gran satisfaccion, ya que a través de la investigacion
realizada y por medio de este proyecto se va a poder ayudar a los estudiantes
a que se motiven para que puedan cumplir con sus tareas escolares, reforzar
su aprendizaje todo esto se realizara con el apoyo de los padres y docentes
de la Institucién ya que son quienes deben motivar para que los jovenes

adquieran compromiso de responsabilidad con sus tareas escolares.
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INTRODUCCION

La baja calidad de la educacion, reconocida en la actualidad en todas las
regiones y por todas las autoridades ha llevado a tener un problema el cual
es un escaso analisis en la resolucion de problemas de cinematica, muy poco
se ha realizado por mejorar los procesos de la educaciéon; fundamentalmente
en lo concerniente a la Fisica, mas aun cuando se trata del manejo de
numeros y formulas concernientes a la materia, lo que cada vez es mucho
mas preocupante; ya que de acuerdo a los ultimos datos de investigaciones
pedagodgicas realizadas en los paises de Latinoamérica, Ecuador, es uno de
los que mas problemas presenta sobre dificultades en temas de las
asignaturas que se relacionen con los numeros, bajo interés y deseos por la
especialidad de Fisica de los jovenes e incluso de las personas adultas. Por
tal motivo es indispensable destacar la seleccion y el disefio de las técnicas
didacticas en calidad de estrategias, y nuestro objetivo general es determinar
la incidencia de las técnicas didacticas en la resolucién de problemas, a través
de una investigacién de campo con el fin de entender los conocimientos
requeridos en los dicentes, ésta propuesta esta dirigida a los docentes (as),
quienes a mas de ser los directos beneficiarios seran las personas que
impartan a través de sus clases a sus estudiantes, procurando siempre
describir la importancia de utilizar técnicas didacticas en la resolucion de
problemas. Determinar los inconvenientes que tienen los estudiantes para
despejar datos en los diferentes ejercicios. Analizar las razones por la cual el
estudiante se le complica el aplicar las formulas correspondientes. Determinar
qué tipos de técnicas didacticas se deben plantear para la ensefianza de la

cinematica. Mejorar la utilizacion y empleo de las técnicas didacticas.

El presente informe final de la investigacion realizada contiene cuatro

capitulos, los cuales son:

El primer capitulo corresponde al marco tedérico, donde se ha desarrollado los
siguientes temas: Fundamentacion Cientifica sobre la Cinematica,
caracteristicas de la Cinematica, técnicas y estrategias de ensefanza entre

otros temas relacionados con el mejoramiento de los procesos de educacion.
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El segundo capitulo, se refiere al proceso de analisis e interpretacion de

resultados, de las encuestas realizadas a los docentes y estudiantes.

El tercer capitulo en el que se determinan las conclusiones vy

recomendaciones luego de haber realizado el correspondiente analisis.

El cuarto capitulo, corresponde a la propuesta, es decir se describe varias
técnicas didacticas que pueden ser empleadas por los docentes, en calidad
de estrategias pedagdgicas orientadas a mejorar la comprension de los temas
de la Cinematica; en esta propuesta se hace constar la aplicacion y la forma
como se emplean, asi como las actividades a desarrollarse en el aula; y que,
estas, le permitan al docente y a los estudiantes mejorar los niveles de

conocimientos de los elementos basicos de la Cinematica.
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CAPITULO |

1  MARCO TEORICO
1.1 TECNICAS DIDACTICAS
DEFINICION

Son actividades previstas por el docente, para apoyar el proceso de
aprendizaje del alumno, a la vez de propiciar actitudes de innovacion,
problematizacion y evaluacion. Algunos, en atencion a la participacion del
educando, prefieren hablar de técnicas de estudio, considerando las
estrategias del autoaprendizaje, del aprendizaje interactivo y colaborativo.
(NARANJO, 2004)

1.2 FUNDAMENTACION TEORICA

El primer capitulo corresponde a la fundamentacidén tedrica, que esta
destinada a explicar los diversos temas que se enmarcan en este estudio,
sobre técnicas didacticas que permitan mejorar los procesos de ensefanza
de la Cinematica, a los estudiantes del primer afo de bachillerato del colegio

seleccionado como escenario de la investigacion.

En este espacio se ha considerado de gran importancia establecer una
relacion entre las fundamentaciones filosofica, psicolégica y pedagdégica; para
de acuerdo a estos fundamentos establecer las teorias de aprendizajes, que

seran las mas viables de ser aplicadas en los procesos educativos.

1.2.1 Fundamentacion filoséfica

Para (ADDINE FERNANDEZ, 1997) En los dltimos afios el estudio de la
Cinematica ha sido de vital importancia para los jovenes de los colegios de la
ciudad, provincia y del pais; esto debido a que en esta asignatura se
desarrollan temas y subtemas que inciden de forma directa en el analisis de
situaciones cotidianas; ademas que, mediante los conocimientos basicos de
la Cinematica se logra hacer conciencia en los estudiantes la necesidad de
ser analiticos, creadores de sus propias iniciativas cristalizadas en pequenos
grupos de debates; que seran los generadores de un mejor nivel de vida de

la poblacion.
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Por lo que, pensando en estas iniciativas de una nueva forma de impartir los
conocimientos por parte de sus docentes, se ha visto de interés incursionar
en este tipo de investigacion; a través de la puesta en practica de adecuadas
técnicas activas, que se relacionen e interactuen en funcién y caracteristicas

de los temas de la Cinematica.

Para dar mayor propiedad a estos argumentos, se ha revisado algunos
criterios de diferentes autores; que han estado de acuerdo en que el arte de
educar y la propia pedagogia como sistema de conocimientos sobre la
educacioén requieren de un fundamento filosofico.

Como dice Medarno Vitier “ninguna de las ramas del conocimiento ilumina

tanto a la filosofia como la educacién”.

La educacion debe sustentarse de manera integradora en la concepcion de la
escuela, la funcion del docente y la relacién entre ensenar y educar, que
constituyen fuertes baluartes sobre los que se constituye la politica actual de
la educacion ecuatoriana, lo que le aporta al docente actual un mayor
discernimiento sobre su encargo social, no solamente en la institucién, sino

en su labor educativa con la familia y la sociedad en general.

En la sociedad contemporanea se hace necesario perfeccionar la estructura
organizativa, cientifico y teorica del proceso docente educativo, con vistas a
crear un sistema armonico que prepare para la sociedad los hombres que esta

necesita, con el fin de cumplir sus tareas en todas las esferas de la vida.

En tal virtud, el docente en su formacion tiene que nutrirse de todo el legado
dejado, por las generaciones de educadores precedentes, por el baluarte de
cultura y etapas de desarrollo que ha tenido la educacién, examinando cada
momento del proceso formativo desde un enfoque contextual, hasta su
devenir actual, asi como la asimilacion de las perspectivas de posibles
cambios, teniendo en cuenta los prondsticos de la evolucidn vy
perfeccionamiento del proceso de transformaciones que el desarrollo actual

de la educacion exige.
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1.2.2 Fundamentacion Psicologica.

Segun (ALVAREZ DE ZAYAS, Hacia una escuela de excelencia., 1997.)“En
la actualidad se viene discutiendo sobre las diversas teorias y concepciones
de los procesos de ensenfanza aprendizaje; diversos pedagogos, educadores
e investigadores, han intentado explicar como el docente lleva a cabo el
proceso de enseianza y como se debe aprender; son corrientes psicolégicas
que se preocupan de los procesos de aprendizaje, que presentan
planteamientos muy diversos, pero en todas ellas aun se puede encontrar

algunas perspectivas clarificadoras de estos procesos tan complejos”

Por lo que es necesario destacar ciertas teorias y concepciones que en este
estudio sobre la aplicacion de técnicas activas se puede emplear en cada uno
de los procesos de ensefianza aprendizaje, en especial de la Cinematica, que

es el tema propuesto.

Basado, en cada una de estas teorias se tomara los aspectos de mayor
relevancia, para que se considere en el desarrollo de la investigacidén sobre la
utilizacidon de nuevas técnicas activas, que motive al estudiante en el
desarrollo de sus perspectivas, habilidades, pensamiento e inteligencia,
logrando de esta forma una persona con criterio y personalidad en el convivir

diario.

1.2.3 Fundamentacion Pedagdgica

(ALVAREZ DE ZAYAS, La escuela en la vida. Didactica, 1999) Siendo la
educacion la base del desarrollo de todos los pueblos, es importante senalar
que los procesos de ensefanza aprendizaje deben estar alineados con un
enfoque pedagogico especifico, con la aplicacion de métodos y técnicas que
despierten el interés y la motivacion de los estudiantes (Pag. 86); en especial

en la asignatura de Cinematica.

La construccién de los conocimientos pedagodgicos se logra a partir de la

investigacion del docente con un caracter cientifico del proceso docente
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educativo, al enfrentarse a la solucibn de los problemas y tareas
profesionales, las que asume en un proceso de investigacion educativa que
permite el enfrentamiento de la teoria y la practica, revelando las

contradicciones que se dan entre ellas

Ese proceso exige una permanente busqueda de informacion cientifico
pedagdgica mediante el auto preparacién sistematica y de esta forma se
aprehende del modo de actuacion que tipifica al docente que asume la funcién
de investigador al desarrollar su labor educativa. Esta relacion da evidencia
de un enfoque sistémico para estructurar el trabajo metodoldgico desde los
lineamientos de la institucion hacia las areas, asignaturas, a las aulas y a los

colectivos pedagogicos y de ano.

En el nivel actual de desarrollo de la educacion en las diferentes
especialidades técnicas, la fundamentacion pedagogica resulta de
extraordinaria importancia, el conocimiento profundo de lo que constituye el
objeto de la accion pedagogica: el ser humano en su proceso de formacion;
constituye una tarea esencial la organizacion de un sistema coherente de
educaciéon, que debe realizarse, por una parte, en correspondencia con el
modelo social que encarna las exigencias de nuestra sociedad hacia el
hombre y, por otra, en funcidn de las caracteristicas especificas de cada etapa

del desarrollo.

El proceso de formacién de la personalidad abarca el conjunto de
transformaciones mediante las cuales el sujeto llega a convertirse en una
personalidad desarrollada, en lo que respecta a sus capacidades, sus
cualidades morales, sus valores y convicciones, lo que le permite ocupar una

posicidn activa y creadora en la construccion de la sociedad.

Este proceso tiene lugar en el curso de la apropiacion por parte del alumno
de la experiencia historico-social, de la cultura material y espiritual acumulada
por las generaciones anteriores. Esta apropiacion de la experiencia social

tiene lugar mediante la actividad del estudiante y del sistema de relaciones
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que establece al realizarla, todo lo cual posibilita la formacién de cualidades

de la personalidad.

1.2.4 TEORIAS DEL APRENDIZAJE.:
1.2.4.1 Teoria del Aprendizaje Significativo

(E.:, 1989) en su texto Psicologia Educativa dice: “El aprendizaje significativo
ocurre cuando una nueva informacion “se conecta” con un concepto relevante
pre existente en la estructura cognitiva, esto implica que, las nuevas ideas,
conceptos y proporciones pueden ser aprendidos significativamente en la
medida en que otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes estén
adecuadamente claras y disponibles en la estructura cognitiva del individuo y
que funcionen como un punto de “anclaje” a las primeras caracteristicas mas
importantes del aprendizaje significativo es que, produce una interaccion
entre los conocimientos mas relevantes de la estructura cognitiva y las nuevas

informaciones”. (Pag. 288)

La seleccion de las técnicas de ensefianza de la Cinematica seran
potencialmente significativas para que el estudiante adquiera sus propios
conocimientos utilizando los conocimientos previos, el estudiante debera
manifestar una actitud positiva para dejar de lado el aprendizaje memoristico
que predomina en nuestra ensefianza y asimilar positivamente el aprendizaje
significativo. Por lo tanto el docente de Fisica debe recurrir a utilizar técnicas
didacticas para que sus estudiantes encuentren sentido y razén de los

contenidos de Cinematica que estan recibiendo de sus profesores.

Para que las técnicas de ensefianza den los resultados deseados y se
alcancen los objetivos propuestos por los maestros, estos deben ser incluidos
en cada una de las etapas de planificacidn, ya sea a nivel del plan de unidad

o de cada una de las planificaciones de clase.

De esta manera el docente podra trabajar de tal forma que el estudiante

asimile facilmente el nuevo aprendizaje y relacionen los contenidos con la
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realidad que viven. Ademas el docente debe motivar y despertar el interés de
sus estudiantes para que desarrollen con mayor eficacia sus destrezas y
habilidades.

Este aprendizaje es muy importante en la educacion porque es un mecanismo
humano que se utiliza para adquirir y almacenar la extensa cantidad de ideas

e informacion representada por cualquier campo de conocimiento.

1.2.4.2 Teoria Cognoscitiva

(CHACON ARTEAGA, 1998), en su Texto “Hacia una Pedagogia de la
Cooperacién”, nos dice: “Esta teoria reconoce las posibilidades del hombre
para acceder a los conocimientos, el desarrollo de las habilidades y aptitudes
pueden ser estudiados, basandose en los desarrollos mentales y reconoce al
aprendizaje como un cambio mas o0 menos como consecuencia del sistema

de influencias que actua sobre él”.

El modelo Cognoscitivista, nos sera de gran utilidad en nuestra investigacion
porque aplica el aprendizaje basandose en las experiencias, informacioén,
actitudes e ideas del estudiante, de tal forma que las organiza y reorganiza,
logrando una constante renovacion del conocimiento tomando en cuenta los
constantes cambios que se dan dentro de la educacion. El estudiante en ésta
teoria, es considerado como un agente activo de su propio aprendizaje, es él
mismo quien construye nuevos aprendizajes y no es el maestro quien se lo

proporciona.

1.2.4.2.1 El Aprendizaje por Descubrimiento.

La perspectiva del aprendizaje por descubrimiento, desarrollada por J. Bruner,
atribuye una gran importancia a la actividad directa de los estudiantes sobre
la realidad. Teoria que es una de las mas adecuadas para la ensefanza y
aprendizaje de la Cinematica; se propone a través de la utilizacion vy
adecuacion de las técnicas activas de aprendizaje. Técnicas que ayudarian a

promover en los estudiantes un verdadero aprendizaje significativo, tal como
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lo propone D. Ausubel; pero en base a los conocimientos previos de los

estudiantes.

Cuando los datos o los hechos se presentan en orden de antecedente y
consecuente, obedeciendo a una estructuraciéon de hechos que va desde lo
menos a lo mas complejo o desde el origen hasta la actualidad o siguiendo
simplemente la costumbre de la ciencia o asignatura. Estructura los elementos

segun la forma de razonar del adulto.

Es normal que asi se estructuren los libros de texto. El profesor es el
responsable, en caso necesario, de cambiar la estructura tradicional con el fin
de adaptarse a la légica del aprendizaje de los alumnos.

Método basado en la psicologia del alumno:

1.2.4.3 La Teoria Constructivista.

Segun J. Piaget, en sus estudios sobre epistemologia genética, en los que
determina las principales fases en el desarrollo cognitivo de los nifos, elabor6
un modelo explicativo del desarrollo de la inteligencia y del aprendizaje en
general a partir de la consideracion de la adaptacion de los individuos al

medio.

Segun Trigwell y Prosser (2000), los profesores que conciben el aprendizaje
como informacion, conciben la ensefianza como transmision de la informacion
y enfocan su docencia en base a estrategias centradas en el profesor. Por el
contrario, los que conciben el aprendizaje como el desarrollo y cambio en las
concepciones de los estudiantes, conciben la ensenanza como la ayuda a los
estudiantes a desarrollar y cambiar sus concepciones, y enfocan su docencia
en base a estrategias centradas en el estudiante; los productos del
aprendizaje son cambios en los esquemas mentales y en las estructuras
cognitivas de los estudiantes y que se deben concretar:

Técnicas activas de ensenanza — aprendizaje
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(BUENA VILLA RECIO, 1995), citado en SARRAMONA (1991), proporciona
un modelo para aprovechar las posibilidades didacticas de las exposiciones

magistrales, que seguimos en gran medida.

Estos resumenes, que pueden ser ampliados o discutidos por el profesor y los
estudiantes, permiten acabar de completar los apuntes y clarificar conceptos
e ideas. Para los ponentes supone un buen ejercicio de sintesis y una

oportunidad de desarrollar sus capacidades comunicativas.

Comentarios de actualidad: aportacion de materiales.

Los comentarios de actualidad suelen realizarse al inicio de las clases, y
consisten en comentarios a propdsito de noticias recientes de los medios de
comunicacién (prensa, TV...) y relacionadas con las nuevas tecnologias,

actividades para la evaluacion de conocimientos tedricos.

Resulta conveniente realizar periddicamente actividades para la evaluacion
de los conocimientos tedricos adquiridos por los estudiantes mediante:

pruebas objetivas, ejercicios informatizados, desarrollo escrito de temas, etc.

Algunas de estas pruebas tendran como objetivo la autoevaluacién por parte
de los estudiantes del nivel de sus conocimientos sobre los temas (puede
incluso ser una prueba previa a la clase, para detectar los puntos débiles
sobre los que el profesor convendra que incida especialmente); otras
contempladas dentro del sistema de evaluacion continua de la asignatura,

ademas influiran en la nota final. Debates y analisis colectivos de documentos.

Para potenciar participacion activa y creadora de los alumnos, tanto en la
vertiente practica y técnica de la asignatura como en la reflexion y discusion
tedrica, los debates y los analisis colectivos de documentos (articulos de
revistas, noticias de TV, multimedia educativo, videos documentales sobre el
desarrollo de sesiones de clase con soporte tecnologico...) constituyen un

buen método de trabajo.
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Estas actividades, que pueden estar programadas o surgir de manera
espontanea en el transcurso de una clase, suponen una actividad de alto
interés formativo para los estudiantes ya que las discusiones en grupo que
promueven ademas de facilitar el desarrollo de habilidades de expresion y
comunicacion social (habitos de escucha, actitud dialogante...), favorecen el
pensamiento critico y la comprensiéon de los conceptos al exigir una
justificacion publica de las propias formulaciones que requiere un importante
esfuerzo de organizacion del pensamiento, concrecion y matizacion, por otra
parte, la posibilidad de un feed-back inmediato permite corregir
oportunamente posibles interpretaciones erroneas, y las conclusiones finales

en grupo suelen ser muy enriquecedoras para todos. (KAPLUN, 1998)

Tanto el analisis colectivo de un documento en clase como la realizacién de
un debate exige que los estudiantes hayan actualizado determinados
conocimientos, se hayan documentado (lectura critica de unos textos,

visualizacion de materiales audiovisuales...).

Para estimularles en este sentido, la preparaciéon por parte del profesor de
algunas preguntas (cuya respuesta exija esta documentacion previa) que
intercalara durante la sesion puede ser un buen sistema. En el caso de los
debates, la presentacion inicial de un video motivador y el uso de guiones

orientadores proporcionara buenas pautas para la discusion.

No obstante, las clases demasiado numerosas, muchas veces dificultan la
realizacion de estas actividades, aunque siempre queda la posibilidad de
dividir el grupo mediante técnicas de tipo Philips66 y luego hacer una puesta

en comun.

También pueden realizarse debates telematicos en foros virtuales creados al
efecto. Para lograr una buena participacion del alumnado habra que incentivar
su trabajo mediante una repercusion en la nota. Algunos alumnos que
participan poco en los debates presenciales (quizas por falta de habitos de

hablar en publico) hacen muy buenas aportaciones en estos foros.
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Trabajos individuales y cooperativos fuera del horario de clases.

Se Concede una gran importancia a los trabajos individuales y en grupo que
realizan los estudiantes porque en definitiva son los que les proporcionaran
una verdadera asimilacion de los temas de la Cinematica. Ademas, los
trabajos grupales fomentan la cooperacion y cohesion entre los miembros del
grupo, les permite comparar sus ideas con las de los demas miembros del

grupo y suelen resultar mas motivadores.

Segun los estudios de (FERNANDEZ GONZALEZ, 1996) “al realizar trabajos
colaborativos los estudiantes desarrollan mas su razonamiento critico, ya que
tienen la oportunidad de intercambiar ideas, contrastarlas y argumentar, de
hacerse responsables de su aprendizaje y también de los aprendizajes de los
otros. También manifiestan mas interés por el estudio de estos temas y

retienen mas tiempo la informacion en la memoria”. Pag.56

Por ello se cree que el desarrollo de la asignatura debe incluir la realizacién
de diversas tareas de esta indole, que proporcionaran a los estudiantes
oportunidades para la ampliacién y la aplicacion de los conocimientos,

profundizando en los puntos del programa que sean mas de su interés.

Ademas de la preparacibn de exposiciones orales comentadas

anteriormente), se proponen:

- Lecturas. El alumno secundario no puede conformarse con la informacion
verbal que pueda darle el profesor sino que debe nutrirse de otras fuentes
escritas (libros, prensa, Internet...) y audiovisuales (videos, TV, multimedia,
Internet...) para adquirir un sentido critico y profundo de la materia. En el
programa de la asignatura y en las exposiciones magistrales, se indicaran
convenientemente las lecturas, basicas y complementarias, convencionales y

electronicas, relacionadas con las distintas unidades tematicas.

- Comentarios de textos (recensiones). Esta tarea va ligada a la anterior,

puesto que los estudiantes pueden realizar comentarios de las lecturas
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recomendadas. A partir de las propuestas de BARTOLOME (1994)

valoramos:

Resumen (empleando las propias palabras) de los aspectos mas destacables
que presenta el autor. Siempre que se pueda se hara un esquema o mapa

conceptual.

Comentario critico: concrecion de la aportacién del autor, contextualizaciéon
de la misma, visiones opuestas o complementarias de otros autores, puntos
débiles en la argumentacion, implicaciones en la praxis del mundo educativo,

otras reflexiones personales...

Si se hace la recension de un libro completo, el resumen se hara capitulo a

capitulo o por partes

Trabajos de investigacion

(GONZALEZ, 1989), en su texto hacia una Didactica General Dinamica dice:
Uno de los objetivos de la ensefanza es principalmente inculcar en los
estudiantes el espiritu de investigador. La investigacion es una gran ayuda
para la formacion del espiritu cientifico. La investigacion se propone

demostrar y convencer a los estudiantes” Pag. 444

La mayoria de estos trabajos son revisados por el profesor y devueltos
posteriormente a los estudiantes con los comentarios oportunos y su
valoracion. En ocasiones, si el tiempo lo permite, son expuestos y debatidos

publicamente en clase.

Presentaciones publicas de los trabajos.

La presentacion publica de algunos de los trabajos realizados

cooperativamente por los estudiantes permite compartir determinados
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conocimientos y comentar entre todas las tareas realizadas y los problemas

encontrados.

En algunos casos el profesor puede realizar una valoracion "in situ”, que
puede ser contestada de manera argumentada por los alumnos que han

realizado la ponencia y por toda la clase.

Con ello se ofrece a los estudiantes otra oportunidad de practicar sus dotes
expresivas y comunicativas. Ademas, la exposicion publica de sus
formulaciones exige un esfuerzo de concretizacion y matizacion que favorece

la integracion de las nuevas experiencias con los conocimientos previos.

1.3 CINEMATICA.

1.3.1 Definicién

La cinematica (del griego kivew, kineo, movimiento), (Figueroa, 2011) es la
rama de la fisica que estudia las leyes del movimiento de los cuerpos sin
considerar las causas que lo originan (las fuerzas) y se limita, esencialmente,
al estudio de la trayectoria en funcion del tiempo. La aceleracion es el ritmo
con el que cambia la velocidad. La velocidad y la aceleracién son las dos
principales magnitudes que describen cdmo cambia la posicion en funcion del

tiempo.

Elementos basicos de la cinematica
Los elementos basicos de la cinematica son el espacio, el tiempo y un movil.

En la mecanica clasica se admite la existencia de un espacio absoluto, es
decir, un espacio anterior a todos los objetos materiales e independientes de
la existencia de estos. Este espacio es el escenario donde ocurren todos
los fendmenos fisicos, y se supone que todas las leyes de la fisica se cumplen
rigurosamente en todas las regiones del mismo. El espacio fisico se
representa en la mecanica clasica mediante un espacio euclidiano. (Figueroa,
2011)

Analogamente, la mecanica clasica admite la existencia de un tiempo

absoluto que transcurre del mismo modo en todas las regiones del Universo y
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que es independiente de la existencia de los objetos materiales y de la

ocurrencia de los fendomenos fisicos.

El mévil mas simple que se puede considerar es el punto material o particula;
cuando en la cinematica se estudia este caso particular de movil, se
denomina cinematica de la particula, y cuando el movil bajo estudio es un
cuerpo rigido se lo puede considerar un sistema de particulas y hacer
extensivos analogos conceptos; en este caso se le denomina cinematica del

sélido rigido o del cuerpo rigido.

1.3.2 Fundamento de la cinematica clasica.

(Marcelo Alonso, 1976) “La cinematica trata del estudio del movimiento de los
cuerpos en general y, en particular, el caso simplificado del movimiento de
un punto material, mas no estudia por qué se mueven los cuerpos. Para
sistemas de muchas particulas, por ejemplo los fluidos, las leyes de

movimiento se estudian en la mecanica de fluidos”.

El movimiento trazado por una particula lo mide un observador respecto a
un sistema de referencia. Desde el punto de vista matematico, la cinematica
expresa como varian las coordenadas de posicion de la particula (o
particulas) en funcion del tiempo. La funcion matematica que describe
la trayectoria recorrida por el cuerpo (o particula) depende de la velocidad (la
rapidez con la que cambia de posicion un moévil) y de la aceleracion (variacion

de la velocidad respecto del tiempo).

El movimiento de una particula (o cuerpo rigido) se puede describir segun los

valores de velocidad y aceleracidon, que son magnitudes vectoriales:

Si la aceleracion es nula, da lugar a un movimiento rectilineo uniforme vy la

velocidad permanece constante a lo largo del tiempo. FIGURA 1

Si la aceleracion es constante con igual direccion que la velocidad, da lugar
al movimiento rectilineo uniformemente acelerado y la velocidad variara a lo
largo del tiempo. FIGURA 2
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Si la aceleracion es constante con direccidon perpendicular a la velocidad, da
lugar al movimiento circular uniforme, donde el médulo de la velocidad es

constante, cambiando su direccién con el tiempo. FIGURA 5

Cuando la aceleracion es constante y esta en el mismo plano que la velocidad
y la trayectoria, tiene lugar el movimiento parabdlico, donde la componente de
la velocidad en la direccion de la aceleracibn se comporta como un
movimiento rectilineo uniformemente acelerado, y la componente
perpendicular se comporta como un movimiento rectilineo uniforme, y se

genera una trayectoria parabdlica al componer ambas. FIGURA 4

Cuando la aceleracion es constante pero no esta en el mismo plano que la

velocidad y la trayectoria, se observa el efecto de Coriolls.

En el movimiento arménico simple se tiene un movimiento periddico de
vaivén, como el del péndulo, en el cual un cuerpo oscila a un lado y a otro
desde la posicion de equilibrio en una direccion determinada y en intervalos
iguales de tiempo. La aceleracién y la velocidad son funciones, en este

caso, sinusoidales del tiempo. FIGURA 3

Al considerar el movimiento de traslacién de un cuerpo extenso, en el caso de
ser rigido, conociendo como se mueve una de las particulas, se deduce como

se mueven las demas. Asi, basta describir el movimiento de una particula

ANutacion
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puntual, como por ejemplo el centro de masa del cuerpo, para especificar el
movimiento de todo el cuerpo. En la descripcion del movimiento de rotacion
hay que considerar el eje de rotacion respecto del cual rota el cuerpo y la
distribucion de particulas respecto al eje de giro. El estudio del movimiento de
rotacion de un sdlido rigido suele incluirse en la tematica de la mecanica del
solido rigido, por ser mas complicado. Un movimiento interesante es el de una

peonza, que al girar puede tener un movimiento de precesién y de nutacion.

Cuando un cuerpo posee varios movimientos simultaneamente, como por
ejemplo uno de traslacion y otro de rotacion, se puede estudiar cada uno por
separado en el sistema de referencia que sea apropiado para cada uno, y

luego, superponer los movimientos.

1.3.3 Sistemas de coordenadas

(J., 1993)En el estudio del movimiento, los sistemas de coordenadas mas
utiles se encuentran viendo los limites de la trayectoria a recorrer o analizando
el efecto geométrico de la aceleracion que afecta al movimiento. Asi, para
describir el movimiento de un talon obligado a desplazarse a lo largo de un
aro circular, la coordenada mas util seria el angulo trazado sobre el aro. Del
mismo modo, para describir el movimiento de una particula sometida a la

accion de una fuerza central, las coordenadas polares serian las mas utiles.

En la gran mayoria de los casos, el estudio cinematico se hace sobre un
sistema de coordenadas cartesianas, usando una, dos o tres dimensiones,

segun la trayectoria seguida por el cuerpo.

sistema de Coordenadas Cartesianas Espaciales
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1.3.4 Registro del movimiento

La tecnologia hoy en dia nos ofrece muchas formas de registrar el movimiento
efectuado por un cuerpo. Asi, para medir la velocidad de los vehiculos se
dispone del radar de trafico cuyo funcionamiento se basa en el efecto Doppler.
El tacémetro es un indicador de la velocidad de un vehiculo basado en la
frecuencia de rotacion de las ruedas. Los caminantes disponen
de poddmetros que detectan las vibraciones caracteristicas del paso v,
suponiendo una distancia media caracteristica para cada paso, permiten
calcular la distancia recorrida. El video, unido al analisis informatico de las
imagenes, permite igualmente determinar la posicion y la velocidad de los

vehiculos.

1.3.4.1 Movimiento rectilineo uniforme.

En este movimiento la velocidad permanece constante y no hay una variaciéon
de la aceleracion (a) en el transcurso del tiempo. Esto corresponde al
movimiento de un objeto lanzado en el espacio fuera de toda interaccion, o al
movimiento de un objeto que se desliza sin friccion. Siendo la
velocidad v constante, la posicidn variara linealmente respecto del tiempo,

segun la ecuacion:
v = vy = const.
T=1pl+ Tg

Donde X0 es la posicién inicial del movil respecto al centro de coordenadas,

esdecirpara. t =0
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Si To = 0 |a ecuacién anterior corresponde a una recta que pasa por el

origen, en una representacién grafica de la funcion T’(f)

= S
Movimiento rectilineo Uniforme

Mowvil.A En un MRU la grafica
T distancia Vs Tiempo es

una linea recta.

Distancia (metros)

a 1 En un grafico d vs t.
* : ® ° la pendiente de la

recta es igual a la
velocidad.

Tiempo (segundos)

MOVIL A
d (metros) [ o ] 2T a | e [ 8 [ 10
t (segundos) | o I 1 ] 2 I 3 | a I 5

VIDEO

FIGURA 1

Es aquel que lleva a cabo un movil en linea recta y se dice que es uniforme
cuando recorre distancias iguales en tiempos iguales. La ecuacion del
movimiento rectilineo uniforme MRU es:

Datos Formula
d= distancia (m)
v= velocidad (m/s) d= vt

t=tiempo (s)

EJEMPLO DE MRU:

Calcular la distancia que recorre un tren que lleva una velocidad de 45 km/h
en 45 min.

d=xm
v=45km/h d= (45 km / h)(3/4 h) = 33.75 km
t=45min=3/4 h
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1.3.4.2 Movimiento rectilineo uniformemente acelerado

En este movimiento la aceleracion es constante, por lo que la velocidad de
movil varia linealmente y la posicion cuadraticamente con tiempo. Las

ecuaciones que rigen este movimiento son las siguientes:
1 = g = const.

v =1y +at

1,
T = xq+ vpt + zat

2

2 2
v” = v + 2a(x; — xo)
Donde To es la posicién inicial del mévil, €f es la posicion final y Uno su

velocidad inicial, aquella que tiene para t = 0.

Obsérvese que si la aceleracion fuese nula, las ecuaciones anteriores
corresponderian a las de un movimiento rectilineo uniforme, es decir, con

velocidad ¥ = Un constante. Si el cuerpo parte del reposo acelerando

uniformemente, entonces la Vo = U.

Dos casos especificos de MRUA son la caida libre y el tiro vertical. La caida
libre es el movimiento de un objeto que cae en direccion al centro de la Tierra
con una aceleraciéon equivalente a la aceleracion de la gravedad (que en el
caso del planeta Tierra al nivel del mar es de aproximadamente 9,8 m/s?). El
tiro vertical, en cambio, corresponde al de un objeto arrojado en la direccion
opuesta al centro de la tierra, ganando altura. En este caso la aceleracion de
la gravedad, provoca que el objeto vaya perdiendo velocidad, en lugar de
ganarla, hasta llegar al estado de reposo; seguidamente, y a partir de alli,

comienza un movimiento de caida libre con velocidad inicial nula.
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En este movimiento ocurre lo contrario al MRU, ya que en la mayoria de los
casos, la velocidad de un objeto cambia a medida que el movimiento
evoluciona. A éste tipo de Movimiento se le denomina Movimiento

Uniformemente Acelerado.
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1.3.4.3 Movimiento arménico simple.

(Rl —————— | N langth [m] (e | O
mass (ko] e 2 0 mass [kg] (e———e— 20

A a (mrs?] ey o3 ééé

e, corm

FIGURA 3

Una masa colgada de un muelle se mueve con un movimiento armodnico

simple.

Es un movimiento periédico de vaivén, en el que un cuerpo oscila a un lado y
a otro de una posicion de equilibrio en una direccidn determinada y en
intervalos iguales de tiempo. Matematicamente, la trayectoria recorrida se
expresa en funcion del tiempo usando funciones trigonométricas, que son
periddicas. Asi por ejemplo, la ecuacion de posicidn respecto del tiempo, para

el caso de movimiento en una dimension es:
x(t) = Asin (27 ft + o)

o)

x(t) = Acos(27 ft + ¢)

La que corresponde a una funcion sinusoidal de frecuencia f de amplitud A

y fase de inicial @,

Los movimientos del péndulo, de una masa unida a un muelle o la vibracién de

los atomos en las redes cristalinas son de estas caracteristicas.

La aceleracion que experimenta el cuerpo es proporcional al desplazamiento
del objeto y de direccion contraria, desde el punto de equilibrio.

Matematicamente:
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d?x

= T ke

(T

Donde k es wuna constante positva y x se refiere a

la elongacion (desplazamiento del cuerpo desde la posicion de equilibrio).

La solucién a esa ecuacion diferencial lleva a funciones trigonométricas de la
forma anterior. Logicamente, un movimiento peridédico oscilatorio real se
ralentiza en el tiempo (por friccion mayormente), por lo que la expresion de la
aceleracion es mas complicada, necesitando agregar nuevos términos
relacionados con la friccion. Una buena aproximacion a la realidad es el

estudio del movimiento oscilatorio amortiguado.

El movimiento armodnico simple viene a ser como el comun denominador de
otros movimientos porque al oscilar a un lado y otro del punto de equilibrio
manteniendo los tiempos iguales en cada “vaivén” (va y viene pasando por el
punto de equilibrio invirtiendo el mismo tiempo cada vez), es lo que provocas
al rozar la cuerda de una guitarra. La haces vibrar y escuchamos un sonido
debido a que al numero de idas y venidas por segundo pasando siempre por

el punto de equilibrio es muy elevado.

1.3.5 Movimiento parabdlico

(Feynman, 1974) ElI movimiento parabdlico se puede analizar como la
composicion de dos movimientos rectilineos distintos: uno horizontal (segun
el eje x) de velocidad constante y otro vertical (segun eje y) uniformemente
acelerado, con la aceleracién gravitatoria; la composicion de ambos da como

resultado una trayectoria parabdlica.

Claramente, la componente horizontal de la velocidad permanece invariable,
pero la componente vertical y el angulo 6 cambian en el transcurso del

movimiento.
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FIGURA 4

En la figura se observa que el vector velocidad inicial Y0 forma un angulo

inicial fo respecto al eje x; y, como se dijo, para el analisis se descompone en
los dos tipos de movimiento mencionados; bajo este analisis, las

componentes segun x e y de la velocidad inicial seran:
Une = Vg COS g
Ugy = Up Sinty

El desplazamiento horizontal esta dado por la ley del movimiento uniforme,

por tanto sus ecuaciones seran (si se considera®o = U):

a, = 0
Uy = Wngp
T = Uyt

En tanto que el movimiento segun el eje ¥ sera rectilineo uniformemente

acelerado, siendo sus ecuaciones:
ay = —4
vy, = Uy — gt

1
Y= yﬂ"|—U||}yf- — ngg

Si se reemplaza y opera para eliminar el tiempo, con las ecuaciones que dan

las posiciones x e ¥, se obtiene la ecuacion de la trayectoria en el plano xy:

g

2
—— tané
2v2 cos? Bo +tanfo + Yo

y:



35

Que tiene la forma general

y:E-IE—I—bI—I—C

Y representa una parabola en el plano y(x). En la figura se muestra esta

representacion, pero en ella se ha considerado Yo = 0 (no asi en la
animacion respectiva). En esa figura también se observa que la altura maxima
en la trayectoria parabdlica se producira en H, cuando la componente vertical

de la velocidad V¥ sea nula (maximo de la parabola); y que el alcance

horizontal & ocurrira cuando el cuerpo retorne al suelo, en ¥ = U (donde la

parabola corta al eje ).

Observamos todos los dias numerosos movimientos parabdlicos. Por
ejemplo, un balén de futbol al ser lanzado a porteria. Los movimientos
parabdlicos describen una trayectoria parabdlica. Este movimiento, esta

compuesto por 2 movimientos simples:

Un MRU horizontal con velocidad constante.

Un MRUA vertical con velocidad inicial hacia arriba.

1.3.6 Movimiento circular

(Feynman, 1974)El movimiento circular en la practica es un tipo muy comun
de movimiento: Lo experimentan, por ejemplo, las particulas de un disco que
gira sobre su eje, las de una noria, las de las agujas de un reloj, las de las
paletas de un ventilador, etc. Para el caso de un disco en rotacion alrededor
de un eje fijo, cualquiera de sus puntos describe trayectorias circulares,
realizando un cierto numero de vueltas durante determinado intervalo de
tiempo. Para la descripcion de este movimiento resulta conveniente
referirse angulos recorridos; ya que estos ultimos son idénticos para todos los
puntos del disco (referido a un mismo centro). La longitud del arco recorrido
por un punto del disco depende de su posicion y es igual al producto del

angulo recorrido por su distancia al eje o centro de giro. La velocidad
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angular (w) se define como el desplazamiento angular respecto del tiempo, y
se representa mediante un vector perpendicular al plano de rotacion; su
direccién se determina aplicando la "regla de la mano derecha" o del
sacacorchos. La aceleracion angular (a) resulta ser variacion de velocidad
angular respecto del tiempo, y se representa por un vector analogo al de la
velocidad angular, pero puede o no tener la misma direccién (segun acelere

o retarde).

La velocidad (v) de una particula es una magnitud vectorial cuyo médulo
expresa la longitud del arco recorrido (espacio) por unidad de tiempo; dicho
modulo también se denomina rapidez o celeridad. Se representa mediante un
vector cuya direccion es tangente a la trayectoria circular y coincide con el del

movimiento.

La aceleracién (a) de una particula es una magnitud vectorial que indica la
rapidez con que cambia la velocidad respecto del tiempo; esto es, el cambio
del vector velocidad por unidad de tiempo. La aceleracion tiene generalmente
dos componentes: la aceleracion tangencial a la trayectoria y la aceleracion
normal a ésta. La aceleracidn tangencial es la que causa la variacion del
modulo de la velocidad (celeridad) respecto del tiempo, mientras que la
aceleracion normal es la responsable del cambio de direccidn de la velocidad.
Los modulos de ambas componentes de la aceleracion dependen de la

distancia a la que se encuentre la particula respecto del eje de giro.
Matematicamente, la velocidad angular se expresa como:
W = Wy = const.

Ay
At

! =

Donde w es la velocidad angular (constante), A es la variacion del angulo

barrido por la particula y /At es la variacion del tiempo.

El angulo recorrido en un intervalo de tiempo es:



P = po+ wit
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FIGURA 5

1.3.6.1 Movimiento circular uniformemente acelerado.

(Delgado, 2005) En este movimiento, la velocidad angular varia linealmente

respecto del tiempo, por estar sometido el mévil a una aceleracion angular

constante. Las ecuaciones de movimiento son analogas a las del rectilineo

uniformemente acelerado, pero usando angulos en vez de distancias:

v = iy = const.

W = wy + at

1
© = o + wot + §ﬂft?

Siendo c¥ la aceleracion angular constante.
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MCU, es un movimiento sobre 1 plano se produce cuando un mévil realiza un
movimiento circular uniforme y su trayectoria se produce sobre su propio eje
en el cual no hay aceleracion pero hay velocidad constante. Un ejemplo de
este movimiento es: La rueda de la fortuna, un disco girando dentro de un

lector.

En el MCU no existe la aceleracién, y si se llega a presentar este se convierte

en un MCUA, llamado Movimiento Circular Uniformemente acelerado.



39

CAPITULOII

2 ANALISIS DE RESULTADOS

2.2 Encuesta aplicada a los estudiantes

Resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes de primer afno de
bachillerato de la Unidad Educativa “José Ramén Zambrano Bravo”, del

Canton El Carmen, provincia de Manabi afo lectivo 2015-2016.

1.- ¢ Cuales son las técnicas didacticas que utiliza su docente para que los

estudiantes resuelvan problemas de cinematica?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
1. Repaso de la clase 12 36%
2. Preguntas y respuesta 13 39%
3. Lecciones escritas y orales 5 16%
4. Ninguna 3 9%
Total 33 100%

Fuente: Encuesta aplicada a estudiante
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis

De un total de 33 estudiantes que corresponde al 100%, 13 personas que
corresponden al 39% expresan que el docente aplica preguntas y respuestas
como técnicas didacticas para verificar que el estudiante resuelva los
diferentes problemas de cinematica, 12 que corresponde al 36% expresan que
el docente aplica el repaso de la clase como técnica didactica , mientras que

5 personas que corresponde al 16% dicen que es lecciones escritas y orales,

y 3 personas que corresponde al 9% expresan que ninguna.

Las técnicas didacticas son actividades previstas por el docente, para apoyar
el proceso de aprendizaje del alumno, a la vez de propiciar actitudes de

innovacién, problematizacion y evaluaciéon (NARANJO, 2004)

Interpretacion
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Un porcentaje elevado expresan que las técnicas didacticas mas utilizada por
el docente son el repaso en clase y preguntas - respuesta por lo tanto se

denota que el docente no aplica un solo tipo de técnica didactica.

2. i Su docente aplica técnicas didacticas en clases?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
1. Siempre 20 60%
2. A veces 8 25%
3. Nunca 5 15%
Total 33 100%

Fuente: Encuesta aplicada a estudiante
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis
De un total de 33 estudiantes que corresponde al 100%, 20 que corresponde
al 60% expresan que el docente siempre aplica técnicas didacticas en clases,

mientras que 8 personas que corresponde al 25% expresan que a veces y 5

personas que corresponde al 15% dicen que nunca.

Las técnicas didacticas son actividades previstas por el docente, para apoyar
el proceso de aprendizaje del alumno, a la vez de propiciar actitudes de

innovacion, problematizacion y evaluacion. (NARANJO, 2004)
Interpretacion

Un porcentaje elevado expresan que el docente siempre aplica técnicas
didacticas en clases por lo tanto se denota que el docente aplica técnicas la

mayor parte del tiempo.
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3. ¢ Qué recursos didacticos emplea su docente para impartir la clase?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
1. Pizarron 18 54%
2. Videos 2 7%
3. Textos 8 24%
4, Papelotes 5 15%
Total 33 100%

Fuente: Encuesta aplicada a estudiante
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis

De un total de 33 estudiantes que corresponde al 100%, 18 que corresponde
al 54% expresan que el docente aplica el pizarron como recurso didactico,
mientras que 2 personas que corresponde al 7% expresan que videos, 8

personas que corresponde al 24% dicen que texto y 5 personas que

corresponde al 15% expresan que papelotes.

“Es cualquier material que se ha elaborado con la intencion de facilitar al
docente su funcién y a su vez la del alumno” (¢, Qué es un recurso didactico?,
s. f.).

Interpretacion

Se puede apreciar que los estudiantes observan que el recurso mas utilizado
por el docente es el pizarrén, sin embargo se denota que no es equitativo para

aplicar los otros recursos.
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4. ; Qué dificultades tiene usted para resolver problemas de cinematica?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
1. Despeje de datos 25 75%
2. Aplicacion de las formulas 6 18%
3. otros 2 7%
Total 33 100%

Fuente: Encuesta aplicada a estudiante
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis

De un total de 33 estudiantes que corresponde al 100%, 25 que corresponde
al 75% expresan que el despeje de datos es el principal problema que tienen
los estudiantes al momento de resolver un problema de cinematica, mientras
que 6 personas que corresponde al 18% expresan que la aplicacion de la
formula correspondiente es su principal problema y 2 personas que

corresponde al 7% dicen que otros son los problemas.

La cinematica es la rama de la fisica que estudia las leyes del movimiento de
los cuerpos sin considerar las causas que lo originan (las fuerzas) y se limita,
esencialmente, al estudio de la trayectoria en funcion del tiempo. (Figueroa,
2011)

Interpretacion

Se analiza que los estudiantes en su mayoria tienen problemas al momento
de despejar los datos de los diferentes ejercicios, lo cual produce que los

estudiantes estén inactivos y presionados a realizar actividades.
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5. ¢ Cree usted que las técnicas didacticas pueden facilitar a su aprendizaje?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
1. Sl 29 88%
2. NO 0 0%
3.  TALVEZ 4 12%
Total 33 100%

Fuente: Encuesta aplicada a estudiante
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis
De un total de 33 estudiantes que corresponde al 100%, 29 que corresponde
al 88% expresan que las diferentes técnicas didacticas pueden facilitar a su

aprendizaje y 4 personas que corresponde al 12% indicaron que talvez

puedan facilitar su aprendizaje.

Las técnicas didacticas son actividades previstas por el docente, para apoyar
el proceso de aprendizaje del alumno, a la vez de propiciar actitudes de

innovacioén, problematizacion y evaluacién. (NARANJO, 2004)
Interpretacion

Los estudiantes en su mayoria indican que las técnicas didacticas si ayudaria
a su aprendizaje, sin embargo hay un bajo porcentaje de estudiantes que se

encuentran indecisos al momento de cambiar su técnica de aprendizaje.
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6. ¢ Sabe para qué ayuda en la vida diaria la resolucion de problemas de

cinematica?
N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
1.  Si 25 75%
2. No 5 15%
3. A veces 3 10%
Total 33 100%

Fuente: Encuesta aplicada a estudiante
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis
De un total de 33 estudiantes que corresponde al 100%, 25 que corresponde
al 75% expresan que si saben en qué ayuda en la vida diaria la resolucion de

problemas de cinematica, mientras que 5 personas que corresponde al 15%

expresan que no y 3 personas que corresponde al 10% dicen que a veces.

La cinematica es la rama de la fisica que estudia las leyes del movimiento de
los cuerpos sin considerar las causas que lo originan (las fuerzas) y se limita,
esencialmente, al estudio de la trayectoria en funcion del tiempo. (Figueroa,
2011)

Interpretacion

Un alto porcentaje de estudiantes creen saber como funciona en la vida real
los diferentes problemas de cinematica, mientras que un bajo porcentaje

todavia no saben cémo funcionan.
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7. ¢Cree que es necesario implementar nuevas técnicas didacticas que

ayudan a entender de una mejor manera los ejercicios de Cinematica?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
1. Si 33 100%
2. No 0 0%
3.  TALVEZ 0 0%
Total 33 100%

Fuente: Encuesta aplicada a estudiante
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Andlisis
De un total de 33 estudiantes que corresponde al 100%, 33 que corresponde

al 100% expresan que es necesario implementar nuevas técnicas didacticas.

Es importante que los alumnos tengan dominio funcional de estrategias
basicas de computo, de calculo mental, de estimaciones de resultados y de
medidas (Godino, 2004, pag. 95)

Interpretacion

Todos los estudiantes expresan que nuevas técnicas didacticas ayudarian a

su aprendizaje y asi lograr un mayor entendimiento de las clases.
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2.3 Entrevista Aplicada a los Docentes

Resultados de la entrevista aplicada a los docentes de la Unidad Educativa
José Ramon Zambrano Bravo, del Canton EI Carmen, provincia de Manabi
ano lectivo 2015-2016.

1. ¢ Cuales son las técnicas didacticas que utiliza el docente para que los

estudiantes resuelvan problemas de Cinematica?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
1. Lectura 2 33%
2. Resolucion de problemas 2 33%
3. Tareas grupales 2 33%
Total 6 100%

Fuente: Entrevista aplicada a docentes
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis
De un total de 6 docentes que corresponde al 100%, 2 que corresponde al
33% expresan que la lectura es la técnica que utilizan, mientras que 2 persona

que corresponde al 33% expresan que la resolucion de problemas es la

técnica que utilizan, y otros dos dicen que las tareas grupales.

Las técnicas didacticas son actividades previstas por el docente, para apoyar
el proceso de aprendizaje del alumno, a la vez de propiciar actitudes de

innovacion, problematizacion y evaluacion. (NARANJO, 2004)
Interpretacion

Podemos apreciar que los docentes utilizan diferentes técnicas didacticas a
través de sus clases pero haciéndolas repetitivas en las diferentes horas de

clases lo cual les resulta tediosas a los estudiantes.
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2. ;Qué inconvenientes encuentra el docente para utilizar técnicas

didacticas que permitan resolver problemas de Cinematica?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
1. Inconvenientes al planificar 2 33%

una clase.
2. Pocos de textos en |la 0 0%

institucion sobre el tema.

3. Bajo interés en el estudiante 4 67%
para aplicar las técnicas.

Total 6 100%

Fuente: Entrevista aplicada a docentes
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis

De un total de 6 docentes que corresponde al 100%, 4 que corresponde al
67% expresan que la falta de interés en los estudiantes para aplicar las
técnicas es su principal inconveniente, mientras que los dos docentes que
corresponde al 33% expresan que tienen inconvenientes al planificar las

clases.

Las técnicas didacticas son actividades previstas por el docente, para apoyar
el proceso de aprendizaje del alumno, a la vez de propiciar actitudes de

innovacioén, problematizacion y evaluacion. (NARANJO, 2004)
Interpretacion

Podemos apreciar que los docentes de esta institucion tienen recelo de utilizar
nuevas técnicas para ensefar a sus estudiantes por la falta de interés de los

mismos y también al momento de planificar encuentran inconvenientes.



48

3. ¢Qué dificultades encuentra el estudiante para aplicar las formulas

correspondientes en los diferentes problemas de Cinematica?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
Bajo analisis 3 50%

2. Deficientes  conocimientos 2 33%
previos

3. Poco interés 1 17
Total 6 100%

Fuente: Entrevista aplicada a docentes
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis

De un total de 6 docentes que corresponde al 100%, 3 que corresponde al
50% expresan que la principal dificultad que encuentra el estudiante para
aplicar las formulas correspondientes en los diferentes problemas de
Cinematica es el bajo analisis por parte del estudiante, mientras que 2
personas que corresponde al 33% expresan que existen deficientes

conocimientos previos, y uno de ellos comento que hay poco interés por parte

de los estudiantes.

La cinematica es la rama de la fisica que estudia las leyes del movimiento de
los cuerpos sin considerar las causas que lo originan (las fuerzas) y se limita,
esencialmente, al estudio de la trayectoria en funcion del tiempo. (Figueroa,
2011)

Interpretacion

Podemos apreciar que al momento de ensefar sobre la cinematica los
estudiantes muestran un bajo analisis por el poco interés para comprender un

ejercicio.



49

4. ¢ Existe una relacion entre las técnicas didacticas y la resolucion de los

problemas de Cinematica en los estudiantes?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje
1. Si 4 67%
2. No 0 0%
3. A veces 2 33%
Total 6 100%

Fuente: Entrevista aplicada a docentes
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis

De un total de 6 docentes que corresponde al 100%, 4 que corresponde al
67% expresan que si hay relacion entre las técnicas didacticas y la resolucion
de problemas de Cinematica en los estudiantes, mientras que 2 personas que

corresponde al 33% expresan que a veces y ninguna personas que

corresponde al 0% dicen que no.

Las técnicas didacticas son actividades previstas por el docente, para apoyar
el proceso de aprendizaje del alumno, a la vez de propiciar actitudes de

innovacion, problematizacion y evaluacion. (NARANJO, 2004)

La cinematica es la rama de la fisica que estudia las leyes del movimiento de
los cuerpos sin considerar las causas que lo originan (las fuerzas) y se limita,
esencialmente, al estudio de la trayectoria en funcion del tiempo. (Figueroa,
2011)

Interpretacion

Podemos apreciar que las técnicas didacticas ayudan a resolver los

problemas de Cinematica ya que se lleva un proceso claro.
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5. ¢Qué solucion se ha planteado para resolver la dificultad en la
resolucion de problemas de Cinematica en los estudiantes de Primero
de Bachillerato, Unidad Educativa “José Ramén Zambrano Bravo”,
Periodo Lectivo 2015- 2016, Canton El Carmen?

N.  Alternativas Frecuencia Porcentaje

1. Cambio en el uso de técnicas 4 66%
didacticas

2. Inculcar la lectura 1 17%

comprensiva

3. Conjunto de técnicas 1 17%
Total 6 100%

Fuente: Entrevista aplicada a docentes
Elaborado por: Jefferson Paul Moreira Basurto

Analisis

De un total de 6 docentes que corresponde al 100%, 4 que corresponde al
66% expresan que el cambio de técnicas didacticas es la solucion para
resolver dicha dificultad, mientras que 1 personas que corresponde al 17%

expresan inculcar la lectura y 1 persona que corresponde al 17% dice que

un conjunto de técnicas.

Las técnicas didacticas son actividades previstas por el docente, para apoyar
el proceso de aprendizaje del alumno, a la vez de propiciar actitudes de

innovacioén, problematizacion y evaluacién. (NARANJO, 2004)
Interpretacion

Las técnicas didacticas son parte importante del proceso de ensenanza
aprendizaje, entonces es importante que los estudiantes aprendan con

diferentes técnicas para que su aprendizaje sea significativo.
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CAPITULO llI
3 PROPUESTA

3.2 Titulo

PLANTEAR TECNICAS DIDACTICAS EN LA ENSENANZA DE LA
CINEMATICA, EN LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER ANO DE
BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA “JOSE RAMON ZAMBRANO
BRAVO”.

3.3 Ubicacion

El programa se implementara en la Unidad Educativa “José Ramoén Zambrano
Bravo” que se encuentra ubicado en el Cantén El Carmen, Provincia de

Manabi.

3.4 Beneficiarios

Los beneficiarios de este programa pedagogico seran en primera instancia 39
personas los mismos que estaran conformados por 33 estudiantes, y 6
docentes de Primer aino de Bachillerato de la Unidad educativa “José Ramon

Zambrano Bravo”.

3.5 Justificacion

Con la presentacion de las diferentes técnicas activas de ensehanza
aprendizaje de la Cinematica, se espera que los docentes y estudiantes le
consideren como una herramienta de trabajo a través de la cual se presenta
un amplio conocimiento de los fundamentos tedricos sobre las caracteristicas
y usos de éstas técnicas didacticas, pedagogicas y metodologicas, con la
estricta interrelacion de los temas de la asignatura de Cinematica, con los
métodos, técnicas y organizadores graficos que se circunscriben dentro del
analisis de situaciones de la Pedagogia del docente; estas técnicas didacticas
como estrategias debidamente seleccionadas para su aplicacién, permiten un
mejor nivel de comprension y asimilacion de la Fisica, en los estudiantes del
primer ano de bachillerato de la Unidad Educativa “José Ramoén Zambrano

Bravo” del Canton El Carmen.
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De acuerdo a los resultados de la investigacion realizada sobre las técnicas
didacticas que los docentes emplean en la actualidad en el proceso de la
ensefanza de los Elementos Basicos de La Cinematica, se puede determinar
que los docentes en la materia, pueden cumplir de mejor manera su rol de
orientador y formador de los jévenes, las pautas y orientaciones técnico
pedagogicas sobre las clases de estrategias metodologicas que deben usarse
de acuerdo a los diversos temas en la asignatura en este primer ano del
bachillerato; razon por la que se ha seleccionado estas técnicas las cuales
contienen una valiosa informacién, para que los docentes y estudiantes
aprendan a orientar y orientarse de mejor manera, ademas del interés y buena

predisposicion.

Con esta propuesta se espera beneficiar a que los docentes desarrollen sus
clases y contenidos con mayor claridad, que permitan al estudiante mejor
comprension y asimilacion de las ensefianzas de una manera mas

significativa.

Las técnicas didacticas se han seleccionado y elaborado considerando
factores generales que permitiran el manejo y la correcta utilizacion de ellas,
en los ambitos pedagogicos y metodoldgicos en la asignatura de Fisica; en
este documento se enmarcan todas las actividades que los docentes deben
realizar en el proceso de ensefanza aprendizaje, por lo que se estima
necesario incluir ciertas técnicas didacticas, como estrategias que permitan
optimizar su trabajo y que den respuesta a los principios en que se
fundamenta este estudio y propuesta; enfocando siempre a mejorar los
conocimientos, destrezas y habilidades del docente, teniendo como meta la
consecucion de aprendizajes significativos en cuanto tienen que ver con los

elementos basicos de la Cinematica.

La aplicaciéon de las nuevas técnicas didacticas, son factibles de ser utilizadas
por los docentes, ya que se han considerado como estrategias pedagogicas,
que estan acordes a los temas de la asignatura; estas actividades son tedricas
- practicas cuyo contenido centra su interés en el mejoramiento de los

aprendizaje y en los fundamentos tedricos sobre la diversidad de técnicas
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didacticas como estrategias metodoldgicas que permitan poner en practica en

lo posterior.

3.6 Fundamentacion de la propuesta

Las técnicas en la educaciéon forman parte de la didactica. En este estudio se
conciben como el conjunto de actividades que el maestro estructura para que
el alumno construya el conocimiento, lo transforme, lo problematice, y lo
evalue; ademas de participar junto con el alumno en la recuperacion de su

propio proceso.

De este modo las técnicas didacticas ocupan un lugar medular en el proceso
de ensenanza aprendizaje, son las actividades que el docente planea y realiza

para facilitar la construccion del conocimiento.

El buen maestro pretende “dar bien la clase” y como facilitador del aprendizaje
busca la mejor estrategia para cumplir sus objetivos, es decir proyecta,
ordena, planifica y orienta sus acciones con la habilidad suficiente para llevar

a sus alumnos al aprendizaje significativo.

Como mediaciones, tienen detras una gran carga simbdlica relativa a la
historia personal del docente: su propia formacion social, sus valores
familiares, su lenguaje y su formacion académica; también forma al docente

Su propia experiencia de aprendizaje en el aula.

Esto en razén de que las técnicas didacticas, son principalmente una
mediacion epistemologica, donde lo que se juega entre los actores es el
conocimiento y las formas de construccion y acceso al mismo. De ahi que
dependan mucho de la educacion y, particularmente, de la concepcion de

ensefanza aprendizaje, de docente y estudiante.

Bien la tarea del estudio, determina las técnicas mas adecuadas a utilizar,
controla su aplicacion y toma decisiones posteriores en funcion de los

resultados.
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El objetivo es presentar en forma ordenada y sistematizada la informacion
para una adecuada planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de las
actividades; que facilitan la ejecucion, la continuidad y mejoramiento de las
operaciones pedagdgicas; que sirven de base para la seleccidn, capacitacion
y evaluacion del personal, asi como para la vigilancia y control del proceso de

ensenanza de la Cinematica.

Caracteristicas

- Proporcionan un panorama general de las técnicas activas pedagogicas

para muchos temas de la asignatura de Cinematica.

- Proporcionan un marco de accion dentro del cual el docente puede operar

libremente.

- Los lineamientos y las nuevas técnicas escritas ayudan a asegurar un

proceso equitativo de ensenanza en todos los jévenes.

- Las nuevas técnicas son estrategias pedagogicas que despiertan el interés
y motivan a los estudiantes a mejorar sus conocimientos de una manera

rapida y clara sobre los elementos basicos de la Cinematica.

- Las nuevas técnicas didacticas, son estrategias, que facilitan el trabajo facil

y claro de entender.

3.7 Objetivo
3.7.1 Objetivo general

- Disenfar una propuesta con modernas técnicas didacticas en la ensefanza
de la cinematica, en los estudiantes del primer ano de bachillerato de la
Unidad Educativa “José Ramédn Zambrano Bravo”, orientado a mejorar los

niveles académicos en el area de la Fisica.
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3.7.1.1 Objetivos especificos

- Facilitar el trabajo en el proceso de ensefanza de la Cinematica,
ofreciendo alternativas validas y recomendadas en el desarrollo de los

contenidos de aprendizaje.

- Ofrecer a docentes y estudiantes una ayuda basada en técnicas de
ensefanza y aprendizaje que permita desarrollar un trabajo autobnomo en

el cumplimiento de las actividades propuestas.

3.8 Descripcion general de la propuesta

La propuesta sera ejecutada bajo la modalidad de recuperacién pedagogica,
el cual pretende en lo fundamental provocar un mejoramiento en la realizacion
de problemas de cinematica con la participacion de los docentes vy
estudiantes.

Esta modalidad aspira brindar informacion cientifica, académica vy
metodoldgica a los asistentes acerca de la realizacion de problemas de
cinematica en el proceso de ensenanza aprendizaje en la asignatura de
Fisica.

El programa pedagogico denominado “PLANTEAR TECNICAS DIDACTICAS
EN LA ENSENANZA DE LA CINEMATICA, EN LOS ESTUDIANTES DEL
PRIMER ANO DE BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA “JOSE
RAMON ZAMBRANO BRAVOQO?”, tendra una duracion de 1 periodo lectivo,
mismo que se efectuara de la siguiente manera: Al inicio de cada semana se

ejecutaran tareas de apertura, conferencias, talleres participativos y plenarias.

Es preciso sefalar que se programaran tareas a desarrollarse entre semana.
Las clases seran dictadas los dias lunes, miércoles y viernes en horario de
15h00 a 16h00, con una duracion de 3 horas a la semana. Al finalizar el evento
se entregaran certificados a los asistentes con la debida autorizacién de las
autoridades del plantel.

El programa pedagdgico sera desarrollado en las aulas de la Unidad

Educativa “José Ramén Zambrano Bravo”, contando para el efecto con la
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presencia de profesionales vinculados a la educacion, especialistas en el
area de la ciencias exactas, técnicas de integracion grupal y relaciones
humanas, el evento sera administrado por una comisidn especialista
designada por el Consejo Directivo del Colegio, con la coordinacion general

de los patrocinadores de la propuesta.
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TECNICAS DIDACTICAS PARA
LA ENSENANZA DE
CINEMATICA
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3.9 ACTIVIDADES

TECNICA DIDACTICA NUMERO 1

Técnica expositiva
Objetivo

Los objetivos de la técnica expositiva son la transmisién de conocimientos,
ofrecer un enfoque critico de la disciplina que conduzca a los alumnos a
reflexionar y descubrir las relaciones entre los diversos conceptos, formar una
mentalidad critica en la forma de afrontar los problemas y la capacidad para

elegir un método para resolverlos.

Desafortunadamente la practica docente suele olvidar los dos ultimos puntos
y se centra en la transmision de conocimientos, es decir, en impartir

informacion.

Consistencia

Segun (Rajadell, 2005) consiste en la exposicion oral, por parte del profesor;
esta debe estimular la participacion del alumno en los trabajos de la clase,
requiere una buena motivacion para atraer la atencion de los educandos. Esta

técnica favorece el desenvolvimiento del autodominio, y el lenguaje.
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 2

Técnica del interrogatorio
Objetivo

- Establecer comunicacion en tres sentidos (Lider - Equipo; Equipo — Lider,

y Dentro del Equipo).

Conocer las experiencias de los miembros y explorar sus conocimientos.

Intercambiar opiniones con el equipo.

Detectar la comprensidon que se va teniendo sobre el tema.

Evaluar el logro de los objetivos.

Consistencia

(Ramirez., 2005) Uno de los mejores instrumentos del campo didactico como
auxiliar en la accion de educar, este permite conocer al alumno y resaltar sus

aspectos positivos. Puede ser empleado para...

1.- motivacién de la clase.

2.- Estimulo para la reflexion.
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 3

Técnica de la discusion

Objetivo
Sirven para que los alumnos realicen practicas de debate, ejerciten su
vocalizacidon y expresion, valoren el respeto a las opiniones de los demas y

en definitiva sean capaces de comportarse en situaciones complicadas

Consistencia

(Rodriguez, 2003) Exige el maximo de participacion de los alumnos en la
elaboracion de conceptos y en la elaboracion misma de la clase. Consiste en
la discusion de un tema, por parte de los alumnos, bajo la direccion del

profesor y requiere preparacion anticipada.
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 4

Técnica del debate dirigido

Objetivo

Son estimular en razonamiento, la capacidad de analisis critico,
intercomunicacion, el trabajo colectivo, la comprension y la tolerancia. Ayuda
a superar prejuicio e ideas preconcebidas. Amplia el panorama intelectual.
Logra integraciones interdisciplinarias

Consistencia

(Rodriguez, 2003) El formador debe hacer preguntas a los participantes para
poner en evidencia la experiencia de ellos y relacionarla con los contenidos
técnicos. El formador debe guiar a los participantes en sus discusiones hacia

el "descubrimiento" del contenido técnico objeto de estudio.

Durante el desarrollo de la discusiéon, el formador puede sintetizar los
resultados del debate bajo la forma de palabras clave, para llevar a los

participantes a sacar las conclusiones previstas en el esquema de discusion.

- B

Estudiolde; y
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 5

Técnicas de problemas

Objetivo

Es mejorar la competencia social y disminuir el malestar psicoldgico

Consistencia

(Sarcristal, 2002) Tiene por objeto desarrollar el razonamiento del alumno, a
fin de prepararlo para enfrentar situaciones problematicas dentro de la materia

de fisica.
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 6
Técnica de la demostracioén
Objetivo

- Confirmar explicaciones orales o escritas
- llustrar lo que fue expuesto tedricamente
- Iniciar tedricamente una técnica para evitar errores

- Propiciar un esquema de accion correcto para la ejecucion de una tarea.
Consistencia

(Babbie, 2007) Es el procedimiento que parte de la utilizacion de los métodos
deductivo - inductivo los cuales pueden asociarse a cualquier otra técnicas

didacticas relacionadas a la ensefianza de la cinematica.
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 7

Técnica de la experiencia

Objetivo
Poner en comunicacién al alumno con la realidad de algunas circunstancias
que le pueden ocurrir en su vida real, social o profesional, y la posibilidad de

reflexionarlas con la finalidad de prepararse para la toma de decisiones.

Consistencia
(Ramirez., 2005) La experiencia es un procedimiento eminentemente activo y

que procura:

- Formar la mentalidad cientifica

- Orientar para solucionar problemas
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 8

Técnica de la tarea dirigida

Objetivo

Que el alumno (a) realice la tarea segun lo que se le pide.

Consistencia

(Gaarcia, 2006) Es una labor que se puede hacer en la clase o fuera de ella
con base en las instrucciones escritas del profesor. Puede realizarse

individualmente o en grupo.
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 9

El aprendizaje auténomo

Objetivo
Trabajar en la construccion de la autonomia del estudiante en su proceso de

aprendizaje.

Consistencia

(Crispin, 2012) Es en él cual cada persona aprende y se desarrolla de manera
distinta y a ritmo diferente que otros estudiantes, se aplica o se experimenta
el aprendizaje con la realidad, es muy importante desarrollar un aprendizaje
auténomo pues la vida siempre estd cambiando y algo nuevo que aprender
siempre habra; el estudiante desarrolla la habilidad o la capacidad de
relacionar problemas por resolver, buscar la informacién necesaria, analizar,
generar ideas, sacar conclusiones y establecer el nivel de logro de sus

objetivos.

El estudiante autonomo: Es aquél que lleva a cabo su proceso de aprendizaje
solo. Se conoce y, por tanto, conoce sus estilos de aprendizaje, asi como las
areas en las que tiene fortalezas y debilidades para aprender. Es autocritico.
Se autoevalua y auto motiva. Toma decisiones y tiene iniciativa para realizar
cambios al detectar posibles mejoras en sus trabajos. Es organizado,

responsable con la distribucion y aprovechamiento del tiempo.

El fundamento de la Autonomia es la capacidad creciente del estudiante de
“aprender a aprender”’, como resultado del conocimiento o conciencia que

tiene de su proceso de cognicion (proceso de meta cognicion).

"El lleva el caballo al rio, pero no puede obligarlo a beber". El alumno es el

agente auto constructor de su propio conocimiento.
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 10

Aprendizaje colaborativo

Objetivo

Estimular habilidades personales, disminuir los sentimientos de aislamiento,
favorecer los sentimientos de auto eficiencia y propiciar, a partir de la
participacion individual, la responsabilidad compartida por los resultados del
grupo.

Consistencia

(Torrego, 2009) Este tipo de aprendizaje incentiva la colaboracion entre
individuos para llegar al conocimiento, la base para este tipo de aprendizaje
es el trabajo en equipo, que interactta de una manera dinamica,
interdependiente y adaptativamente con respecto a una meta, objetivo, mision

o logro por alcanzar.
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 11

El video conferencia

Objetivo

1.- Definir el concepto de videoconferencia

2.- Analizar las posibilidades y limitaciones que como medio tiene para su
aplicacion a la ensefanza.

3.- Presentar los diferentes tipos de videoconferencia con que nos vamos a
encontrar.

4.- Plantear diferentes criterios que deben de tener en cuenta para su

utilizacion en actividades de formacion

Consistencia

(Bellester, 2012) La videoconferencia es un sistema de comunicacion que
permite mantener reuniones colectivas entre varias personas que se
encuentran en lugares distantes. Esta comunicacion se realiza en tiempo real,
via telefonica, y se transmite tanto la imagen como el sonido, en ambos
sentidos. Los interlocutores se ven y se hablan como si estuvieran en la
misma sala de reuniones, a la vez que se pueden intercambiar datos, fax,

informacion grafica y documental, video, diapositivas, entre otros.
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TECNICA DIDACTICA NUMERO 12

Técnicas de Mapas mentales
Objetivo
- La creatividad

- Recordar aspectos sefalados en el mapa con mayor facilidad

Se pueden aplicar en todas las areas vivenciales y del saber, para la
resolucién de situaciones, y aspectos de gerencia de la vida

Consistencia

(BUZAN, 2012) Un mapa mental es un diagrama usado para representar las
palabras, ideas, tareas, u otros conceptos ligados y dispuestos radialmente
alrededor de una palabra clave o de una idea central. Se utiliza para la
generacion, visualizacidn, estructura, y clasificacion taxonémica de las ideas,
y como ayuda interna para el estudio, organizacion, solucién de problemas,

toma de decisiones y escritura.

Mapa conceptual es una estrategia de aprendizaje dentro del constructivismo
que produce aprendizajes significativos al relacionar los conceptos de manera
ordenada.

Se caracteriza por su simplificacion, jerarquizacion e impacto vistas las
caracteristicas de un buen mapa conceptual son la "jerarquizacion", el

"impacto visual" y la "simplificacion":

Jerarquizacion.- Se refiere a la ordenacion de los conceptos mas generales
e inclusivos en la parte superior y mediante una diferenciacion progresiva,

estan incluidos hacia la parte inferior los conceptos mas especificos.

Impacto visual.- Debe considerar la limpieza, espacios, claridad, ortografia
para reducir confusiones y amontonamientos, por ello es conveniente
dibujarlos varias veces ya que el primer mapa que se construye tiene siempre,
casi con toda seguridad algun defecto. También se recomienda usar évalos

ya que son mas agradables a la vista que los triangulos y los cuadrados.
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Simplificacion.- Los conceptos, al ir relacionandose por medio de las
palabras enlace, se van almacenando en la mente de modo organizado y

jerarquico de manera que seran mas facilmente comprendidos por el alumno.

En este sentido se pueden desarrollar nuevas relaciones conceptuales, en
especial si de forma activa los alumnos tratan de construir relaciones
preposicionales entre conceptos que previamente no se consideraban
relacionados, ya que cuando se elaboran los mapas se dan cuenta de nuevas
relaciones y por consiguiente de nuevos significados. Por tanto se puede decir
que los mapas conceptuales fomentan la creatividad y facilitan la

participacion.
TECNICA DIDACTICA NUMERO 13

El Mapa Conceptual

Objetivo

Es que el alumno analice el material, localice los conceptos que son clave y
busque relaciones y jerarquias entre ellos.

Consistencia

Es una estrategia que permite visualizar si el alumno comprendié un texto por
lo que el mapa conceptual se usa una vez leido un escrito. EI Mapa
Conceptual organiza conceptos, establece jerarquias y sus vinculos entre

ellos.

3.10 Recursos
3.10.1 Talento humano

La ejecucién del presente programa requiere de la participacion del siguiente

personal:

- Una comisién encargada de la administracion y seguimiento de la
propuesta (Rector, Representante Estudiantil y representante del comité
central de Padres de familia).

- Tres Coordinadores generales del evento. (Los proponentes del proyecto).

- Tres Profesionales especialista en el area de las ciencias exactas.
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- Un Profesional especialista en Relaciones Humanas y Técnicas de

Integracion Grupal y desarrollo de las inteligencias (Psicologo Educativo).

3.10.2 Recursos econdmicos

El financiamiento presupuestario para la ejecucion del programa pedagogico
esta distribuido de la siguiente manera:
- 50% a cargo de la Unidad Educativa “José Ramén Zambrano Bravo”.

- 50% a cargo del Comité Central de Padres de Familia del Colegio.

3.10.3 Recursos materiales

Los implementos a utilizarse en el programa de recuperacion pedagdgica
tanto para los conferencistas como también para los asistentes son los
siguientes:

- Borrador de pizarra

- Cuadernos

- Marcadores de pizarra

- Lapices
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CAPITULO IV

4 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.2 Conclusiones

Una vez realizada la investigacion se puede concluir que los docentes, son
conscientes de la funcion que desempenan; su labor esta encaminada a

ejecutar las clases de Cinematica.

La mayoria de docentes no emplean en los temas de cinematica, las
técnicas didacticas que les permita a las estudiantes mejorar la

comprension.

En cuanto a las respuestas de los estudiantes, se ha podido determinar
que, a un porcentaje poco significativo le gusta la forma, los métodos y las
técnicas que los docentes emplean para ensenar la Cinematica; ademas

se observa que pocos docentes emplean trabajos de investigacion.

4.3 Recomendaciones

Recomendar a los docentes de la asignatura de Fisica, dar mayor
importancia a los temas de Cinematica desde los primeros anos, para lo
que deben planificar de acuerdo a las necesidades. Disefiando y

seleccionando las técnicas didacticas mas adecuadas en la ensefanza.

Los docenes deben dar mayor importancia al empleo de las técnicas
didacticas, en los temas de cinematica, que les permita a las estudiantes

mejorar la comprension.

Se recomienda a los docenes la aplicaciéon de los métodos y las nuevas
técnicas didacticas para ensenar la Cinematica; las mismas que se
encuentra en la propuesta que es el resultado de la investigacion

realizada.



73

5 BIBLIOGRAFIA

1. ADDINE FERNANDEZ, F. (1997). Didactica y Curriculum. Andlisis de
una experiencia. Potosi: Editorial Asesores Bioestadisticos.

2. ALVAREZ DE ZAYAS, C. (1997.). Hacia una escuela de excelencia. La
Habana: Editorial Academia. .

3. ALVAREZ DE ZAYAS, C. (1999). La escuela en la vida. Didactica. La
Habana: Pueblo y Educacion.

4. Babbie, E. (2007). Fundamentos de la investigacion social. La Habana:
PG.

5. Bellester, A. (2012). El aprendizaje significativo en la practica. Florida:
La Habana.

6. BUENA VILLA RECIO, R.y. (1995). Historia de la Pedagogia en Cuba.
La Habana: Pueblo y Educacion.

7. BUZAN, T. (2012). Como crear mapas mentales. Cartagena: URANO.

8. CHACON ARTEAGA, N. L. (1998). Formacién de valores morales. La
Habana: Academia.

9. Crispin, M. (2012). Aprendizaje Autonomo. La Habana: Biblioteca
Xavier Clavigero.

10.Delgado, R. (2005). Ideas fisica. Lima: universidad de cienfuegos.

11.E.;, B. ( 1989). La formacion de valores. Una tarea pedagogica. La
Habana: Pueblo y Educacion.

12. FERNANDEZ GONZALEZ, A. M. (1996). Comunicacién educativa. . La
Habana: Pueblo y Educacion.

13.Feynman, R. (1974). lectures on Physics Volume 2. Londres: Feynman.
14.Figueroa, D. (2011). CINEMATICA. Cartagena: Iberoamerica.

15. Gaarcia, C. B. (2006). Ayudame con la tarea. La Habana: Adventure
Works.

16.GONZALEZ, R. F. (1989). La personalidad, su educacién y desarrollo.
La Habana: Pueblo y Educacion.

17.J., A. (1993). Fisica Elemental. La Habana: La Habana.

18.KAPLUN, M. (1998). UNA PEDAGOGIA DE LA COMUNICACION.
MADRID: DE LA TORRE.

19.Marcelo Alonso, E. J. (1976). Fisica Basica . Santiago: Fondo
Educativo Interamericano.



74

20.NARANJO, C. (2004). CAMBIAR A LA EDUCACION PARA CAMBIAR
AL MUNDO. LA HABANA: LA LLAVE.

21.Rajadell, N. (2005). Los dibujos animados como recurso de transmision
de los valores educativos y culturales. Huelva: Revista cientifico
Iberoamericana.

22.Ramirez., J. G. (2005). La tecnica del interrogatorio. Espafa: Rasche.

23.Rodriguez, F. G. (2003). Tecnicas Grupales en contextos
organizacionales. La Habana: Piramide.

24 Sarcristal, F. R. (2002). Tecnicas de resolucion de problemas.
Granada: FC.

25.Torrego, J. C. (2009). Aprendizaje colaborativo en las aulas. La
Habana: Alianza editorial.



ANEXOS



76

Anexo 1: Entrevista Dirigida a los Docentes.

IVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI

EXTENSION EN EL CARMEN £\
ENTREVISTA /l“
///') , 4 é.[\\
TEMA m@a \

EXTENSION EN EL CARMEN

i 5
o S, L
e N/

de técnicas didacticas y su incidencia en la resolucion de problemas dé ™
Cinematica en los estudiantes de Primer Curso de Bachillerato, Unidad Educativa
“José Ramon Zambrano Bravo”, El Carmen- Manabi, Periodo Lectivo 2015-2016.

OBJETIVO GENERAL

Determinar la incidencia de las técnicas didacticas en la resolucién de problemas de
Cinematica a través de una investigacion de campo con el fin de entender los
conocimientos requeridos en los alumnos de Primero de Bachillerato, Paralelo “B”,
Unidad Educativa “José Ramon Zambrano Bravo”, Periodo Lectivo 2015-2016,
Cantén El Carmen. ?

ENTREVISTADO. .....cciiiiiiiiiiiiiie FUNCION..................
FECHA. ... INVESTIGADOR
CUESTIONARIO

e Cuadles son las técnicas didacticas que utiliza el docente para que los

estudiantes resuelvan problemas de Cinematica?

e /Qué inconvenientes encuentra el docente para utilizar técnicas didacticas que

permitan resolver problemas de Cinematica?

e Qué dificultades encuentra el estudiante para aplicar las formulas

correspondientes en los diferentes problemas de Cinematica?
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e Existe una relacion entre las técnicas didacticas y la resolucion de los

problemas de Cinematica?

e /Qué solucién se ha planteado para resolver la dificultad en la resolucion de
problemas de Cinemadtica a en los estudiantes de Primero de Bachillerato,
Unidad Educativa “José Ramoén Zambrano Bravo”, Periodo Lectivo 2015-

2016, Canton ElI Carmen?

FIRMA INVESTIGADOR FIRMA ENTREVISTADO
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Anexo 2: Encuesta dirigida a los estudiantes.

UNIVERSIDAD LAICA “ELOY ALFARO” DE MANABI
EXTENSION EN EL CARMEN
ENCUESTA
TEMA

El uso de técnicas didacticas y su incidencia en la resolucion de problemas de
Cinematica en los estudiantes de Primer Curso de Bachillerato, Unidad Educativa
“José Ramon Zambrano Bravo El Carmen- Manabi, Periodo Lectivo 2015-2016.

OBJETIVO GENERAL

Determinar la incidencia de las técnicas didacticas en la resolucién de problemas de
Cinematica a través de una investigacion de campo con el fin de entender los
conocimientos requeridos en los alumnos de Primero de Bachillerato, Paralelo “B”,
Unidad Educativa “José Ramon Zambrano Bravo”, Periodo Lectivo 2015-2016,
Cantén El Carmen.

INSTRUCCIONES:
» LEA DETENIDAMENTE PARA RESPONDER CADA PREGUNTA.

» UTILICE UN SOLO COLOR DE ESFEROGRAFICO.
» MARQUE CON UNA (X) LA RESPUESTA QUE USTED CONSIDERA
CORRECTA.

CUESTIONARIO

1. ¢Cudles son las técnicas didacticas utiliza el docente para que los estudiantes
resuelvan problemas de cinematica?
» A Repaso de la clase ()
» B preguntas y respuestas ()
» C Lecciones (JCual...ooiiii
» D Ninguna ()
2. (Su docente aplica técnicas didacticas en clase?
» ASi ()
» B A veces ()

> CNo ()
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3. (Qué recursos didacticos emplea su docente para impartir su clase?

= Pizarron ()
= Videos ()
= Textos ()
= Papelotes ()

4. (Qué dificultades tiene usted para resolver problemas de Cinematica?

» A Despeje de datos ()
» B No entiende ()
» C Aplicacion de las formulas ()
> D Otros ()

5. (Cree usted que las técnicas didacticas pueden facilitar a su aprendizaje?
> ASi ()
» BNo ()

6. (Sabes para que ayuda en la vida diaria la resoluciéon de problemas de

Cinematica?
> ASi ()
> BNo ()

7. (Cree que es necesario implementar nuevas técnicas didacticas que ayudan a
entender de una mejor manera los ejercicios de Cinematica?
> ASi ()

> BNo ()

Investigador: Moreira Basurto Jefferson Paul



