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RESUMEN

El tema abordadoes: “Las técnicas de pintura y el desarrollo de la
psicomotricidad fina de los nifios y nifas de inicial 2 de 4 a 5 anos en la
Unidad Educativa “El Carmen”, del canton ElI Carmen, provincia de
Manabi, periodo 2016-2017”. El objetivo que dirigi6 la presente
investigacion fue: Determinar la incidencia de las técnicas de pintura en la
psicomotricidad fina de los estudiantes de inicial 2 “B” y “C” de la Unidad
Educativa “El Carmen” para el periodo 2016-2017, se analizaron los
objetivos planteados y las variables conceptuales de la misma; se
determind la poblacion y muestra, se seleccionaron los métodos y
técnicas de recopilacion de informacidn mismos que permitieron la
certificacién de los objetivos planteados desde el inicio de este proyecto
investigativo. Se aplicé una encuesta a los docentes, posteriormente una
entrevista al director de la institucidon y se complementé realizando un
proceso de observacion a los nifios y nifias involucrados, esta ultima
permitid poder demostrar que los niflos y nifias investigados no tienen
desarrollado de manera apropiada su psicomotricidad fina, esto se
consiguid a partir de una descripcion del problema mediante las
actividades a las que fueron expuestos en la observacion. Las técnicas de
pintura que se utilizan en el proceso de ensehanza aprendizaje en
ocasiones no se estan aprovechando muy acertadamente y ocasionan la
falta de desarrollo motriz. Por tal motivo se buscdé como una estrategia y
dando respuesta al problema encontrado la elaboracién de una guia
estratégica que permita la solucién al fendmeno investigado.



INTRODUCCION

Las técnicas de pintura tienen como finalidad lograr el desarrollo de la
psicomotricidad fina en los estudiantes, las mismas deben ser capaces
de comunicar con un lenguaje oral y escrita, por ende producir y

comprender el mensaje a través de dibujo, pintura el modelado.

La formacion de capacidades creativas de la persona humana es una
delicada funciéon en la tarea educativa, el giro cognitivo tiene como
objetivo de estudio la relacion entre cerebro y procesos cognoscitivos, de
esta manera se abrira una dimension de teoria y practica investigativa e
innovadora; la pintura trae consigo un bagaje de técnicas, métodos y
aplicaciones en los talleres de arte y expresionismo, revistiéndose como
una area importante para los estudiantes de Educacién Parvularia porque
es en el nino en donde empiezan dichas expresiones, emociones,

sentimientos plasmados a través de la pintura.

Las técnicas de la pintura, como todo lenguaje supone un proceso
creador, convirtiéndose en el cauce para la expresion de contenidos
mentales de indole estético y emocional; y , también para la expresion de

contenidos cognitivos acerca de configuraciones visuales y espaciales.
Esta investigacion se basd en las siguientes interrogantes:

¢Por qué razones los estudiantes de inicial 2 “B” y “C” de la Unidad
Educativa “El Carmen” no tienen desarrollada la psicomotricidad fina?,
¢, Como desarrolla el docente el proceso de las técnicas de pintura en los
estudiantes de inicial 2 “B” y “C” de la Unidad Educativa “El
Carmen”?,¢ Qué factores influyen en el desarrollo de psicomotricidad fina
de los estudiantes de inicial 2 “B” y “C” de la Unidad Educativa “El
Carmen”?, ; Qué estrategias se han aplicado para resolver este problema
de psicomotricidad fina de los estudiantes de inicial 2 “B” y “C” de la

Unidad Educativa “El Carmen”?.



El objetivo general fue: Determinar la incidencia de las técnicas de
pintura en la psicomotricidad fina de los estudiantes de inicial 2 “B” y “C”
de la Unidad Educativa “El Carmen” para el periodo 2016-2017.

Las tareas cientificas que coadyuvaron al cumplimiento del obejtivo
general fueron: identificar las técnicas de pintura mas importantes para el
desarrollo de la psicomotricidad fina; establecer los procesos que el
docente utiliza para desarrollar la psicomotricidad fina; analizar el mal uso
de las técnicas de pintura en el desarrollo de la psicomotricidad fina;
establecer la relacion entre las técnicas de pintura y la psicomotricidad
fina, disefar una guia de estrategias de técnicas de pintura para el
desarrollo de la psicomotricidad fina de los estudiantes de inicial 2 “B” y

“C” de la Unidad Educativa “El Carmen”.

La hipdtesis que se establecio fue: la aplicacion de las técnicas de pintura,
incide en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los estudiantes de
inicial 2 “B” y “C” de la Unidad Educativa “El Carmen”

Esta investigacion se planteé como de tipo descriptiva, porque partio de
un fendmeno ya existente que fue descrito, analizado y estudiado desde
su realidad presente. De campo, porque ocurrio y se desarrollé en la
misma institucion.Los métodos utilizados fueron: inductivo porque permitié
analizar la realidad en el ambito de las técnicas de pintura y el desarrollo
de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias, teniendo en cuenta que las
técnicas de pintura inciden en el desarrollo de la psicomotricidad fina;
para complementar la investigacion se recurre a la investigacion
bibliografica documental que sirvi6 de mucho para la busqueda, analisis e
interpretacion de los datos; y, la investigacidon exploratoria ayuddé a

comprender el tema y caracterizar el objeto de estudio.

La estructura de la investigacion es la siguiente:

En el Capitulo I, consta la elaboracion del marco tedérico de la
investigacion, resaltando los indicadores de las dos variables, de igual

manera se encuentran las fuentes de consultas.



El Capitulo Il, esta conformado por la parte deldiagndstico o estudio de
campo, se basa en el proceso de aplicacion de los métodos y técnicas de
investigacion; y, la discusion de resultados en donde se analiza el logro

de objetivos y la comprobacion de la hipotesis.

En el Capitulo Ill, se presenta la propuesta, compuesta por actividades,

tendientes a solucionar el problema planteado.

Finalmente se encuentran las conclusiones, recomendaciones,

bibliografia y anexos.



CAPITULO |
1 MARCO TEORICO
1.1 LAS TECNICAS DE PINTURAS
1.1.1 ¢QUE ES EL ARTE?

El arte es considerado como un lenguaje, que comunica al artista
y espectador a través de la obra. Al igual que cuando se lee un
texto, el observador tiene que reconocer y descifrar los simbolos
y, los sistemas de simbolos, para poderlo entender. Y, desde
luego, leer y gozar con la lectura no son sinénimos. El arte es un
medio que sirve para expresar y comunicar ideas y emociones
“Evocar en si mismo un sentimiento que se ha experimentado, y
habiéndolo evocado en uno mismo, transmitir ese sentimiento a
otros por medio de movimientos, lineas, colores, sonidos o
formas expresadas en palabras, de modo que puedan
experimentar el mismo sentimiento, eso es la actividad del arte”
(ARANDA Rosalia, 2005, pag. 36).

El arte es un modo de expresion en todas sus actividades esenciales, el
arte intenta decirnos algo acerca del universo del hombre, del artista
mismo. El arte es una forma de conocimiento tan precioso para el hombre
como el mundo de la filosofia o de la ciencia. Desde luego, s6lo cuando
reconocemos claramente que el arte es una forma de conocimiento
paralela a otra, pero distinta de ella, por medio de la cual el hombre llega
a comprender su ambiente, sélo entonces podemos empezar a apreciar
su importancia en la historia de la humanidad (ACASO Maria, 2011, pag.
130).

Bellas artes son las que tienen como objeto expresar la belleza,
hermosura y detalle de algo, refiriéendose ordinariamente a la musica, a la
pintura, a la poesia, a la escultura y a la arquitectura. Desde el punto de
vista plastico humanos, tanto personales como el mundo que rodea al
artista (MUNOZ Nohora, 1997, pag. 25).

El arte es una manera de expresarnos diferente, en donde se utilizan las
palabras, mas bien se utiliza la imaginacion, emociones, sensaciones,

pasion, intensidad y todo lo que el ser humano puede pensar e



imaginarse en su entorno, es por ello que la ensefanza de esta area es
muy importante desde la infancia ya que se puede descifrar el estado de
animo de los pequefos y liberar ciertas actitudes negativas que

comunmente suceden en el salén de clases.

1.1.2 LAPINTURA

“Pintura es un arte que ensefa la manera de imitar las cosas que se ven,
en cuanto son objetos de la vista, dando reglas para representarlas en
una superficie llana, por medio del dibujo y del colorido” (VILLARQUIDE
Ana, 2004, pag. 13).

La pintura es el estimulo para motivar en los estudiantes la necesidad de
expresar las sensaciones que este estimulo visual les produce, o la
formulacién de unos conocimientos tedrico o histéricos que, tal vez,
posee en su lengua materna pero que ahora se manifestaran en la lengua
que se estudia para comunicar a los compaineros y al profesor el
resultado de una contemplacion y reflexion (CELIS Angela, 1998, pag.
117).

La educacion inicial y preescolar, por ser de las fases originarias del
desarrollo educativo representan el momento adecuado para que se
fomenten en plena libertad las diversas competencias, habilidades vy
destrezas, en las cuales el contenido artistico no debe ser un
complemento sino parte esencial en la educacion de los nifios y nifias de
nuestra sociedad; es decir que cuando los nifos y nifas realizar la
activdadad de pintar con diferentes maneras, como pintura libre,
pluviomania, pasteles, dactilopintura, entre otras, se transforma en una
expresion propia y desarrollan las técnicas de pintura, es decir su
creatividad, ingenio e imaginacién para crear cosas bonitas y agradables

que les llama la atencion.

1.1.3 LAS TECNICAS DE PINTURA

Las técnicas tuvieron gran importancia en el pasado, pues los pintores

conocian profundamente los materiales y su empleo, estudiaban su mejor



obtencion y calidad, perfeccionaban técnicas y probaban nuevas
combinaciones; un ejemplo representativo de esto son las obras de
muchos artistas del Renacimiento italiano como las de Leonardo da Vinci,
de quien son bien conocidos algunos de sus nefastos resultados
(VILLARQUIDE Ana, 2004, pag. 23).

Las técnicas de pintura ademas de favorecer el gusto por lo estético,
conducen al desarrollo de la psicomotricidad fina, a evidenciar las
disposiciones del educando hacia las ciencias formales o facticas, pero lo
mas importante es que estimula la observacion, agudizando su analisis
inicialmente desde la senso-percepcion, hasta llegar al pensamiento y la

imaginacion creadora.

Segun NathanKobler, los que producen pintura, las artes pueden encerrar
significados diversos que dan vuelta a la imaginacién. Una técnica de
pintura puede ser un ejercicio de habilidad y destreza manual. Tal vez sea
un comentario sobre la sociedad o la moral extraido de los propios
planteamientos personales del artista. Quiza relate una historia o
satisfaga la necesidad de crear un icono o un simbolo mistico (ABAD
Jesus, 2004, pag. 313)

Estas actividades son muy importantes para el desarrollo de los
estudiantes, porque ademas de la parte emotiva, se los ayuda a reforzar
la psicomotricidad fina y gruesa, y explotar su capacidad creativa lo que
les permitira encontrar diferentes soluciones a un problema determinado.
Se debe colaborar también con su aprendizaje, explorando los colores,
las formas, texturas, etc., y también se podra ayudar a incrementar su

nivel de atencidn y concentracion.
1.1.4 TIPOS DE TECNICAS DE PINTURA
1.1.4.1 Pintura de oleo

La pintura a olio es mas acomodada, porque se puede retocar muchas
veces Yy subir con la fineza de los colores a la verdadera imitacion. “Esta

es, la que se pinta en virtud de aceites desecantes, con union, firmeza, y



hermosura, sobre todas materias. Es la invencion mas prodigiosa, que
han hallado” (VILLAQUILDE Ana, 2004, pag. 199).

1.1.4.2 La pintura dactilar

La pintura dactilar se usa sin pinceles, sélo con los dedos y la manos,
esta técnicas permitirda en el nifio ejercitar sus musculos finos,
previamente en esta actividad se trabaja los diferentes dedos de la mano
y realizando diversos movimientos mediante el uso de la pintura dactilar,
realizando formas y lineas diferentes en folios (SEGURA Irene, 2006, pag.
99).

En las técnicas de dactilo-pintura es posible y recomendable que los nifios
utilicen dedos, brazos, puifos, manos, codos y hasta otras partes del
cuerpo como rodillas y pies. A partir de los 5 afnos se puede acompanar
de musica para aumentar el deleite. La musica puede ser clasica, popular
o folklérica (Técnicas Recreativas Para la Expresion Artistica Del Nifo.

Pintura.médulo 1, pag. 11).
1.1.4.3 La pintura con acuarela.

La acuarela es una técnica que tradicionalmente han utilizado los artistas
como medio para resolver problemas relacionados con las pinturas que
finalmente se harian en otras técnicas. La acuarela es una técnica
pictérica que utiliza el color en polvo preparado, que se disuelve en agua.
El color, al diluirse es transparente y se aplica sobre papel previamente
tensado; se utiliza el blanco del papel como la luz mas intensa
(BARRIONUEVO Floria, 2003, pag. 7).

1.1.4.4 Pintar con cera.

La pintura con cera es uno de los medios pictéricos mas antiguos que
existen. En la antigiedad se trabajaba con una técnica muy parecida,
denominada encaustica, que presentaba una gran complejidad. Las ceras
modernas se pintan con gran facilidad, y sobre ellas se pueden efectuar

numerosas intervenciones técnicas (SOLER Tania, 2006, pag. 6).



1.1.4.5 Los lapices de colores.

Los lapices de colores resultan muy indicados para el paisaje,
especialmente en los casos en que el artista desea plasmar los efectos
del sol y las sombras. La variedad de claroscuros que se pueden obtener
con los lapices al artista trabajar con una gama de colores muy suave y
delicada o con una paleta muy intensa y llamativa (SMITH Stan, 1996,

pag. 72).
1.1.4.6 Pasteles.

Los pasteles comparten algunas de las caracteristicas de los medios de
pintura y de los de dibujo. Las barritas, hechas con un pigmento muy
finamente molido y una cantidad sorprendentemente pequefia de goma o
resina, se han venido usando desde hace muchos afos. Producen un
efecto caracteristicamente polvoriento, que muchos artistas encuentran
sumamente atractivo (SMITH Stan, 1996, pag. 14)

1.1.4.7 Técnicas Varias de Pintura Infantil:

Existen muchas técnicas de pintura como estrategias para que los
pequefos desarrollen de una manera diferente, divertida y amena su
psicomotricidad fina como: pintura con anilinas, con crayones de colores,
temperas, crayén blanco, con tizas, tizas fritas, con espumas, con cafe,
con huellas, con betun, puntilismo, gelatinografo, esgrafiado con
temperas, esgrafiado con tinta china, pintura con limén (tinta invisible),
efecto de acuarela, técnica carrera de colores, piedritas pintoras,

plasticola, coloreas flores, técnica de vitraux, entre otras.

1.1.5 EL ROL DE LA FAMILIA EN EL DEARROLLO DEL NINO

La familia es promotora del desarrollo de la persona en todas sus
dimensiones y por ende de las capacidades artisticas; el entorno
del nifo, es decir, la escuela maternal, el jardin infantil, la escuela
primaria, el colegio, etc., solamente aportan los materiales e
incentivan las capacidades del nino mediante diferentes métodos
buscando el desarrollo de las aptitudes artisticas, pero las
aptitudes o capacidades para éstas, es algo innato que el nifio se
ha aprovisionado desde su fecundacion, gestacién y primera
infancia. Es importante que los padres siempre vivan animado a



sus hijos, compartiendo sus sentimientos, gustos y actividades
(MUNOZ Nohora, 1997, pag. 32).

La familia es muy importante para el desarrollo general de todo nifio y
nifa, es decir que la funcién que ellos cumplen es fundamental para
formar estudiantes productivos para que a medida que van creciendo
sean entes productivos dentro de la sociedad, es importante coadyuvar el
trabajo en casa para que ciertas destrezas en casa se readirmen como
gatear, hacer pinza, agarrar objetos, sentirse seguros de lo que hacen,
responsabilidad y otros, es decir cuando los padres dedican tiempo en
realizar ciertas actividades que de una u otra matera estan aportando al

buen desarrollo de su psicomotricidad fina.

1.1.6. EL ARTE INFANTIL DESDE EL PUNTO DE VISTA PEDAGOGICO

e La pedagogia del arte infantil se propone apoyar la necesidad
natural de expresion del ser humano, ofreciendo multiples
posibilidades de dar cauce a la percepcion e interpretacion de la
realidad por parte del nifo.

e Acepta los sentimientos del nino en su actividad artistica y
entendida también en el contexto de la etapa de desarrollo en que
se encuentra.

¢ Incluye como uno de sus propédsitos fundamentales el desarrollo de
la capacidad creadora, estimulando el pensamiento divergente y
valorando la originalidad y las respuestas de independencia
intelectual.

e La pedagogia del arte infantil acepta y promueve las diferencias en
los nifos procurando inculcar sentimientos de confianza y
seguridad en ellos.

e Ubican a los nifios en el ambito social y les brindan la seguridad de
ser respetados y de respetar a los demas.

e Se propicia la cooperacion entre los nifios como "artistas natos”,
animando en todo momento sus facultades creativas.

e EIl valor principal se encuentra en el proceso de la actividad

artistica y no en el producto.
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e Lo artistico se encuentra centrado en el nifio, lo cual significa que
esta planteado para el nivel de edad y la habilidad que poseen.

e Busca un desarrollo estético, propiciando experiencias que lleven
al nino a madurar sus propias formas de expresién y a captar la
belleza que existe en la naturaleza y que puede surgir de si mismo,
en los colores, las formas, los movimientos, los sonidos, inmersos
en un ritmo y en un equilibrio que proporcionan placer estético y
serenidad al espiritu.

La pedagogia artistica infantil promueve el desarrollo de una imagen
positiva de si mismos en los nifios, alentando su confianza en los propios
medios de expresion (DEBROISE Oliver, 2006, pag. 379).

Por lo anterior, se reafirma la importancia del papel docente, ya que debe
ser totalmente congruente en relacibn con todos los elementos
mencionados al contactar a sus estudiantes con cualquier actividad
artistica. El docente, mas que el ser "que sabe todo", debe convertirse en
un buen conductor y orientador del grupo a su cargo, que ensefa a
aprender, mas que todo cuando se trata de la ensefianza de nifos
pequenos, muchos piensan que es facil ser parvulo, pero es todo lo
contrario, esto conlleva una gran responsabilidad ya que es donde inicia
toda su etapa escolar y donde se siembran las bases dentro de las
ensefanzas para luego cosechar buenos frutos, esto se logra con la
ayuda de los padres, buenos recursos didacticos y buenas intenciones

tanto del aprendiz como del que ensenfa.
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1.2 DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA
1.2.1 DEFINICION DE PSICOMOTRICIDAD FINA

La psicomotricidad fina comprende todas aquellas actividades del nifo
que necesita de una precisiéon y un elevado nivel de coordinacién. La
psicomotricidad fina se refiere a los movimientos realizados por una o
varias partes del cuerpo y que no tienen una amplitud sino que son
movimientos de mas precision (MESONERO Antonio, 2000, pag. 201).

La psicomotricidad fina, involucra los pequefios movimientos del cuerpo
(especialmente los de las manos y sus dedos) es mucho mas dificil de
dominar que la psicomotricidad gruesa. Verter jugo en un vaso, cortar la
comida con cuchillo y tenedor y lograr algo mas artistico que un garabateo
con un lapiz son dificiles para los nifios pequenos, incluso con gran
concentracion y esfuerzo (STASSEN KATHLEEN, 2007, pag. 235).

Aprender a manipular los objetos y a mantener un control preciso de los
musculos pequenos de las manos y de los brazos es un proceso largo
para el nifo. A menudo se siente frustrado porque sus manos y dedos no
hacen lo que él quiere que hagan: sus dedos son inestables, sus manos
no son muy fuerte, sus extremidades son débiles, esto ocasiona en ellos
inseguridad y miedo al querer realizar una actividad y empiezan a sentirse
frustrados e incapaces de valerse por si mismos (REGIDOR Ricardo,
2003).

La psicomotricidad fina abarca aquellos movimientos que se realizan con
la mano y los dedos, esta habilidad se desarrolla adecuadamente con la
aplicacion de varias técnicas que por lo general se inician en la etapa
escolar inicial, es alli en donde el docente practica con los nifios varias
actividades que se las realiza con sus manos, para que de esta manera
sus dedos se muevan fluidamente sin complicacion alguna al momento de

empezar a plasmar los fonemas, silabas o palabras.
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1.2.2 EL BUEN DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA

Para un buen desarrollo de la psicomotricidad fina, se necesita
tener como base estabilidad, coordinacion bilateral y registro de
las sensaciones. Con estos tres componentes, el nifo podra
desarrollar la destreza, que es necesaria para poder desarrollar las
actividades cotidianas como vestirse, peinarse, abrocharse los
botones y todo lo relacionado a la lectoescritura: escribir, pintar,
dibujar, etc. Todas estas habilidades requieren de movimientos
controlados y precisos de las manos y de los dedos. La
estabilidad nos permite mantenernos derechos, mientras otras
partes del cuerpo se mueven. La coordinaciéon bilateral nos
permite usar ambas manos. Las sensaciones nos permiten saber
qué es y como es lo que tocamos, oimos, olemos, vemos y
probamos. Cuando adquirimos destreza, podemos usar nuestras
manos sin hacer fuerza (FERNANDEZ José, 2010, pag. 104).

Para que exista un buen desarrollo de la psicomotricidad fina es necesario
que el nifo esté rodeado de personas que lo apoyen y edifiquen en su
educacion, de igual manera de un docente especializado en parvulario
para que aplique diferentes estrategias y actividades que con su
experiencia favorezcan esta actividad, para ello se pueden aplicar varias

estrategias, métodos y técnicas que ayudaran en el proceso.

1.2.3 DIFICULTAD DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA

La principal dificultad con la psicomotricidad fina es simplemente
que los nifios pequeinos no tienen el control muscular, la
paciencia y el juicio necesarios, en parte porque su sistema
nervioso central aun no esta suficientemente mielinizado. Gran
parte de la motricidad fina involucra a las dos manos y por lo tanto
a los dos lados del cerebro: el tenedor sostiene la carne mientras
el cuchillo la corta: una mano estabiliza el papel mientras la otra
escribe y se necesitan las dos manos coordinadas para atarse los
cordones, abotonarse la camisa, ponerse las medias y subir para
atarse los cordones (KATHLEEN Stassen, 2007, pag. 235).

Las habilidades de psicomotricidad fina incluyen una intensa coordinacion
mano-0jo, como ocurre cuando se ensartan cuentas o se hacen
garabatos. Pero la experiencia de dibujar garabatos también puede hacer

que entren en juego las habilidades de psicomotricidad gruesa, al
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momento se emplean cubos de agua y grandes brochas o rodillos, de
€s0s que se usan para pintar una pared (BRADFORD HELEN, 2014).

Las dificultades se presentan en la psicomotricidad fina cuando esta no ha
sido desarrollada adecuadamente, pasa en el transcurso de las diferentes
actividades que tienen que practicar tanto en la escuela como en la casa,
es importante que los nifios no se salten ningun ano escolar, ya que
muchos padres piensan que los niflos se cansan en los anos posteriores;
sin embargo a medida que pasa el tiempo se va evidenciando lo

importante que es que los nifios y nifas ingresen a inicial.

1.2.4 EJERCICIOS QUE SE DEBEN RALIZAR PARA DESARROLLAR
LA PSICOMOTRICIDAD FINA

e Abrir y cerrar una mano y luego la otra, abrir y cerrar las dos al
mismo tiempo, y alternamente y también varias veces seguidas.

e -Poner el dedo pulgar frente a los otros alternativamente.

e -Poner la mano llana sobre la mesa, levantar alternativamente los
dedos.

e -Y percutir con los dedos.

e -Coger y llevar cuentas con la pinza digital (pulgar frente a un
dedo).

e -Variar la fuerza de agarre: apretar suavemente y luego mas fuerte
una bola de plastilina, trabajar la pasta.

e -Actividades de manipulacion, de bricolaje, de dibujo.

e -Arrugar una hoja de papel con una mano, y con la otra (RIGAL
Robert, 2006, pag. 190).

Son muchos los ejercicios que se pueden aplicar en casa y en la escuela,
e incluso en muchas de las ocasiones hay juegos que de manera indirecta
ayudan al desarrollo de esta habilidad como jugar pin-pon, hacer masa de
harina, jugar con lodo o tierra y muchos otros juegos que aportan en gran

manera y que incluso cuando asisten a la escuela su psicomotricidad
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evoluciona muy bien, esto se debe a las actividades que como juegos

realizan los pequenos.

1.2.5 RELACIONES DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA CON EL RESTO
DEL CUERPO

La psicomotricidad fina guarda estrecha relacion con el resto del
cuerpo. De esta forma, realizar actividades de dominio general del
cuerpo, es indispensable para el logro adecuado de un posterior
desarrollo de la actividad manual en general y de la escritura en
particular. Los movimientos finos requieren ademas de una buena
orientacion y coordinaciéon espacial. Es por este motivo que no se
puede trabajar de manera satisfactoria la psicomotricidad fina si
no se ocupan ademas de pulir la psicomotricidad gruesa (MOTTA
Alicia, 2007, pag. 50).

De la psicomotricidad fina dependen que otras actividades tengan éxitos,
ya que los movimientos de las manos ayudan a desenvolverse mejor en
las diferentes actividades que normalmente el nifio realiza como escribir,
manejar, agarrar objetos con seguridad, prenderse bien en la subida al
auto bus y los juegos que siempre aplican; entonces se puede decir que
el buen desarrollo de la psicomotricidad fina trae consigo muchas ventajas

qgue benefician de manera general el crecimiento de todo individuo.

1.2.6 CUANDO EMPIEZA A DESARROLLARSE LA
PSICOMOTRICIDAD FINA

El nifio inicia su psicomotricidad fina hacia el ano y medio,
cuando, sin ningun aprendizaje, empieza a emborronar y pone
bolas o cualquier objeto pequenos en un bote, botella o agujero.
La psicomotricidad fina implica un nivel elevado de maduracién y
un aprendizaje largo para la adquisicién plena de cada uno de sus
aspectos, ya que hay diferentes niveles de dificultad y precision.
Para conseguirlo se ha de seguir un proceso ciclico: iniciar el
trabajo desde que el nino es capaz, partiendo de un nivel muy
simple y continuar a lo largo de los afnos con metas mas
complejas y bien delimitadas en las que se exigiran diferentes
objetivos segun las edades (MESONERO Antonio, 1994, pag. 167).

La psicomotricidad fina — los movimientos mas cortos de la mano — se
desarrolla junto con la coordinacién ojo-mano. Inicialmente los nifios

pequenos tienden a sefalar con el dedo, la mano y todo el brazo, pero
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con el transcurso del tiempo aprenden a usar unicamente el dedo. Los
juegos con bloques de plastico pueden usarse de diversas maneras para
ayudar al nifio a desarrollar su psicomotricidad fina. Puedes contarlos y
agruparlos, asi como construir algo de ellos. Indudablemente, cuando se
juega con él, la mayor diversion para el nifio es derribar los bloques que
se ha apilado con tanto cuidado. Pero introducir la idea, del equilibrio
ensefandole a construir con los bloques sentara buenas bases para el
futuro. La primera vez que consigue colocar un bloque sobre otro

representa un gran logro (HOLGUIN Magdalena, 2002, pag. 45).

Por la experiencia de muchas personas se puede decir que la
psicomotricidad fina empieza a desarrollarse cuando el nifio comienza a
gatear y hacer pinza, esto sucede normalmente antes de que cumpla el
primer ano, luego con el transcurso del tiempo van apareciendo mas
actividades que se van dando conforme va creciendo hasta que llega a su

etapa escolar en donde se pulen esta destreza mas detalladamente.

1.2.7 IMPORTANCIA DE LA PSICOMOTRICIDAD FINA

Desde antes de nacer, y hasta bien mayores, la psicomotricidad
marca todas nuestras esferas, es decir cumplen un rol muy
importante en nuestro desarrollo. Somos un cuerpo fisico que
siente y comunica constantemente. Siente el mundo exterior a
través de los érganos de los sentidos. Siente el propio cuerpo y su
posicion en relacion al espacio. Y se comunica con el tono, la
postura y el movimiento. Con expresiones, verbalmente, gestos,
acciones... Todas nuestras emociones se traducen en
psicomotricidad. Y todo lo que somos y pensamos ha arrancado
desde la psicomotricidad. Al principio y durante los primeros
meses (y en especial durante el primer trimestre de vida) el
componente motor del bebé estara marcado por la presencia de
los reflejos primitivos; es decir a una serie de patrones de
componente motor, que ponen de manifiesto el control subcortical
sobre el tono y el movimiento, que presentan los recién nacidos
por condicién de inmadurez neurolégica (PRIETO Antonio, 2012,
pag. 46).

El buen desarrollo de la psicomotricidad fina es muy importante para que
el infante no tenga inconvenientes en sus afos escolares posteriores, su

letra sea legible, pinte sin salirse del borde, manipulacion de objetos como
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cogerlos con seguridad y muchas otras acciones que el individuo realiza.
En muchas ocasiones que se observado a adolescentes que evidencian
muchas dificultades al momento de escribir o realizar una actividad en la
que intervengan las manos y los dedos con pequefios movimientos y que
si nos ponemos a pensar es la base para fomentar bueno profesionales

en un buen futuro.

1.2.8 EL PAPEL DEL EDUCADOR EN EL DESARROLLO DE LA
PSICOMOTRICIDAD FINA.

Los padres y otros miembros familiares deberian conocer tanto
como fuera posible acerca del programa en el que sus hijos estan
matriculados, el crecimiento y el desarrollo de sus hijos, asi como
el programa de actividades del curriculum. Los padres necesitan
estimulo para convertir los programas en parte de sus vidas, de
forma que no estén separados de él, del personal o de lo que les
pasa a sus hijos. Los profesionales deben demostrar a los padres
su competencia en areas tales como el desarrollo de los nifos, la
nutricion y la planificacion y puesta en practica de un curriculum
apropiado desde el punto de vista del desarrollo. También deben
asegurar a los padres que mantendran una comunicaciéon diaria
sobre el progreso del nino. De manera adicional, los padres y
profesionales deben ponerse de acuerdo en la disciplina y los
procedimientos de orientacion, y los profesionales y las agencias
de servicios sociales necesitan orientar a los padres sobre qué
constituye una buena educacion de los ninos y practicas de
disciplina apropiadas (MORRISON George, 2005, pag. 172).

Asi como los padres cumplen un rol importante en casa en las actividades
que se realizan en casa, sucede Io mismo en el caso de los docentes,
ellos tienen el deben de aplicar varias estrategias y actividades que
permitan en los nifos el buen desarrollo de la psicomotricidad fina,
teniendo en cuenta las necesidades de cada uno de ellos y tratando de
que todos tengan un mismo nivel de aprendizaje y siempre reforzando en

cada dificultad que se presente.
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1.2.9 ACTIVIDADES PARA EL DESARROLLO DE LA
PSICOMOTRICIDAD FINA

Para mejorar los problemas en la psicomotricidad pueden realizarse
secuencias de ejercicios de pre-escritura como técnicas no graficas como
recortar, pintar con los dedos, pegar, calcar, colorear, plegar, hacer
rompecabezas, jugar con canicas; técnicas pictograficas como la pintura,
dibujo libre y arabescos (trazos continuos que no representan un objeto
determinado); técnicas escriptograficas como los trazados deslizados, los

ejercicios de progresion en un plano vertical y horizontal.

e Ensenar las letras y grupos de letras por aquellas que impliquen
realizar movimientos similares (por ejemplo, o, a, ¢, g, q).

e Usar métodos como el moldeado con pensamiento en voz alta y la
guia fisica.

¢ Enfoque multi-sensorial.

e Usar el método que se borra, que consiste en calcos del mismo
modelo pero con partes cada vez mas degradadas hasta que ya no
se proporcione el modelo. La copia de letras sin sentido se tiene
que combinar con palabras significativas (TRINIDAD Bonet, 2007,
pag. 122)

Las actividades antes mencionadas son unas de las tantas que se pueden
aplican dentro del desarrollo de la psicomotricidad fina y que se aplican
dentro del salon de clases, el intercambiar experiencias entre companeros
de trabajo es muy importante ya que dos o tres cabezas piensan mejor
que una, mucho mas cuando se trata de los nifos que son la base para

un futuro mejor.
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1.3 LAS TECNICAS DE PINTURA EN EL DESARROLLO DE LA
PSICOMOTRICIDAD FINA

La Educacion de las técnicas de pinturas Infantil contribuira a desarrollar
en los nifos diversas capacidades, entre las que se encuentran las
siguientes: Conocer sus posibilidades, Observar y explorar su entorno, La
relacion con los demas y la convivencia, El desarrollo de las capacidades
comunicativas. Es por esta razon, los docentes de educacion infantil
deben prestar una atencion vital en la eleccion de los contenidos
(ROLLANO David, 2005, pag. 2).

Dentro del desarrollo de la psicomotricidad fina existen muchas
actividades que benefician su buena evolucion, una de ellas y su conocida
es la pinturas y sus diferentes formas de aplicarlos, a estas se les conoce
como técnicas de pintura, en la escuela es comun que los utiles se les
solicite a los padres diferentes materiales entre ellos se encuentran las

témperas, acuarelas, oleo, pastel y otras, estas técnicas.

En varias ocasiones cuando el niflo se encuentra en afnos posteriores
tiene dificultades con su caligrafia y por lo general no se entiende lo que
escribe, en otras ocasiones al pintar no utiliza las técnicas adecuadas,
cuando juegan sus manos no sostienen los objetos con seguridad; estos
inconvenientes suceden cuando en su crecimiento desde antes de su
primer afiito no ha desarrollado debidamente su psicomotricidad fina ni la
gruesa, el apoyo de las personas que lo rodean como sus padres y

docentes es de vital importancia en los estudiantes en la educacion inicial.

La psicomotricidad fina comprende todas aquellas actividades que el nifio
realiza y que necesitan de una precision y un elevado nivel de
coordinacion. La psicomotricidad fina se refiere a todos los movimientos
realizados por una o varias partes del cuerpo y que no tienen una
amplitud, sino que son movimientos de mas precision como los que
realizan las manos (MESONERO ANTONIO, 2009).
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La psicomotricidad fina se trata de ejercicios que estimulan especialmente
el tacto y la manualidad, una de las vias de entrada del cerebro. Los
ejercicios de psicomotricidad fina tienen que ver mucho con la
coordinacion éculo-manual; es decir brazos y manos, lo que supone un

gran esfuerzo del cerebro, es decir, una gran estimulacion.

Por lo anterior se deduce que las técnicas de pinturafavorecen aspectos
como la creatividad, imaginacion, motivacion, autoestima; y, poseen
estrecha relacién con la psicomotricidad fina, que es la adquisicidon
coordinada de movimientos de los musculos y huesos pequefios de las
manos y dedos, logrando la aprehension de objetos por medio de la pinza
digital, favoreciendo el desarrollo de la coordinacion 6culo manual vy

potenciacion integral del ser humano desde sus inicios.
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CAPITULO Il
2 RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO
2.1 RESULTADOS DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES

1. ¢Considera usted, que la realizacion de las técnicas de la pintura
es fundamental en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los

ninos de inicial 2?

Tabla N°1. Realizacion de las técnicas de la pintura

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 10 90.9
No 1 9.1
Total 11 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 1, relacionada a la pregunta ¢ Considera usted, que
la realizacién de las técnicas de la pintura es fundamental en el desarrollo
de la psicomotricidad fina de los nifios de inicial 27, el 90,9% afirma que
si, por lo cual se deduce que gran mayoria de estudiantes realizan

técnicas de la pintura.

La ejercitacion de la mano esta intimamente relacionada las técnicas de la
pintura, y tiene como finalidad conseguir que el niflo desarrolle las
diversas formas de grafismo; a través de una serie de ejercicios
seentrenan las manos para utilizar correctamente los diferentes

instrumentos de la escritura.

A partir de los cuatro afios comienza el nifio a independizar movimientos
de brazo y mano, progresivamente va disociando y surgen movimientos
unimanuales; luego comienza a alternarlos, hasta llegar a un control
especifico de la mano que contribuye al desarrollo de la psicomotricidad

fina.
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2. ¢Las técnicas de la pintura son?
Tabla N°2. Técnica de la pintura

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Es la capacidad para expresar ideas y 1 9.1
sentimientos.
Utilizar materiales capaces de ser 8 72.7

modificados o moldeados por el artista
para crear una obra.
Manualidades 2 18.2

Total 11 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 2, relacionada a la pregunta ;Las técnicas de la
pintura son?, el 72,7% afirma que es utilizar materiales capaces de ser
modificados 0 moldeados por el artista para crear una obra, 18,2% dice
que son simplemente manualidades; el 9.1% afirma que es la capacidad

para expresar ideas y sentimientos.

Estas palabras se vinculan con las creaciones del ser humano el cual
buscan expresar de una manera artistica (recursos plasticos) su visidon
sensible del mundo real o imaginario y estas pueden ser expresadas en
distintos soportes como la pintura, la escultura, la arquitectura, entre
otros. Cabe destacar que la fotografia, la joyeria, la alta costura, la
ceramica y el grabado forman parte de las técnicas de pintura. Las
técnicas de la pintura son todas aquellas artes que utilizan materiales que
pueden ser modificados o moldeados por el artista para crear una obra de

arte.
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3. ¢Motiva a sus alumnos cuando utiliza las técnicas de pintura
como mediadora de aprendizaje en la psicomotricidad fina?

Tabla N°3. Motivaciéon

Alternativas Equivalencia Porcentaje
Siempre 8 72.7
A veces 1 9.1
Nunca 2 18,2
Total 11 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 3, pregunta: ;Motiva a sus alumnos cuando utiliza
las técnicas de pintura como mediadora de aprendizaje en la
psicomotricidad fina? el 72,7% afirma que siempre accion que ayuda

significativamente al desarrollo de la psicomotricidad fina.

Las técnicas de pintura hacen referencia a todo accionar que, de una u
otra forma, le permite al ser humano conocer, expresarse, sentir y
relacionarse con su medio, logrando el disfrute de cada una de sus
acciones cotidianas. Los nifos prestan mayor atencion a las actividades
que despiertan su imaginacion y les permite relacionarse con el entorno
de manera directa, por lo general los docentes en la etapa inicial dedican
sus clases a que el nino o nifa descubran su entorno con ojos de

asombro y absorban cual esponjas los conocimientos adquiridos.
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4. ;En el aula donde Ud. imparte clases, existe material para
desarrollar la psicomotricidad fina?

Tabla N°4. Material para desarrollar la psicomotricidad fina

Alternativas Equivalencia Porcentaje
Si 10 90.9
No 1 9.1
Total 11 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 4, relacionada a la pregunta ;En el aula donde Ud.
imparte clases, existe material para desarrollar la psicomotricidad fina?,

10 docentes que corresponden al 90.9% afirma que si.

En el entorno educativo para poder desarrollar la psicomotricidad fina es
necesario tener los materiales necesarios, como cuerdas, pelotas, etc., la
realidad es que, si se encuentran estos implementos en las instituciones,
pero en pocas ocasiones las instalaciones no son adecuadas para su
uso, dado que son la base de este aprendizaje es imperativo contar con

los materiales necesarios.
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5. ¢Esta al alcance de los niinos el rincén de pintura?

Tabla N°5. Rincén de artes plasticas

Alternativas Equivalencia Porcentaje
Si 9 81.8
No 2 18.2
Total 11 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

Con respecto a la tabla 5, relacionada a la pregunta ;Esta al alcance de
los nifios el rincdn de pintura?, 9 docentes que corresponden al 81.8%
dice que si. Se evidencia que las docentes si estan trabajando acorde al

curriculo de educacion inicial al que hacen mucho énfasis a los rincones.

El rincon de las técnicas de pintura es importante en el aula de preescolar
dado que le permite al nifio tener alcance suficiente para desarrollar sus
habilidades en la psicomotricidad fina, en muchos de los salones de

clases estan adecuados de forma accesible y facil.
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6. ¢Cual es la importancia de que la maestra Parvularia desarrolle la

psicomotricidad fina a través del uso de las técnicas de pintura?

Tabla N°6. Importancia del desarrollo de la psicomotricidad

fina
Alternativas Equivalencia Porcentaje
Muy importante 11 100
Importante 0 0
No es importante 0 0

Total 11 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 6, relacionada a la pregunta ¢ Cual es la importancia
de que la maestra Parvularia desarrolle la psicomotricidad fina a través
del uso de artes plasticas?, los 11 docentes que corresponden al 100%

dicen que es muy importante.

Es importante considerar que, para trabajar la psicomotricidad fina en los
ninos, necesitamos trabajar previamente el entorno, donde los ninos
comenzaran a tener nociones de cada uno de los sentimientos y
emociones que puede expresar. Esto es importante ya que potenciamos
la autoestima y le damos herramientas suficientes como para que puedan

crear a través de su creatividad.

Dentro de las actividades que como futuras educadoras podemos
desarrollar para potenciar la psicomotricidad fina, se encuentran
principalmente las técnicas de pintura, como la pintura con dedos, por

ejemplo.
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7. ¢Qué tan necesaria es la elaboracién de cuadros pinturas para un

buen desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifos y ninas?

Tabla N°7. Necesidad de los cuadros de pintura para el buen

desarrollo de la psicomotricidad fina

Alternativas Equivalencia Porcentaje
Muy necesaria 11 100
Necesaria 0 0
No es necesaria 0 0
Total 11 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

Con respecto a la tabla 7, relacionada a la pregunta ¢ Qué tan necesaria es
la elaboracion de cuadros de pintura para un buen desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios y ninas?, el 100% dice que es muy

necesaria

Con la practica se hace el maestro, pue bien el practicar el desarrollo de
la psicomotricidad fina es muy importante en el desarrollo del nifio o nifia,
con el gjercicio contante se podra mejorar la capacidad de adaptacion vy el

reconocimiento de las actividades diarias.
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8.¢Cree usted que es necesario disenar estrategias para contribuir
en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios y ninas del
subnivel inicial 2 de 4 ahos?

Tabla N°8. Disenar estrategias

Alternativas Equivalencia Porcentaje
Si 11 100
No 0 0
Total 11 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

En concordancia con la tabla 8, relacionada a la pregunta ¢ Cree usted que
es necesario disefnar estrategias para contribuir en el desarrollo de la
psicomotricidad fina de los nifos y nifilas del subnivel inicial 2 de 4 afios?

el 100% dice que si

Los ejercicios asociativos de la psicomotricidad fina se activan
desarrollando la capacidad de evocar poderosas imagenes mentales o
sentimientos. Musica, rituales, simbolos y hasta la ropa pueden ser
anclajes psicofisicos. El ensayo mental interno, puede referirse a uno
mismo, a un modelo, puede ser anterior al suceso, justo en el momento
previo, inmediato posterior, 0 una visualizacion reconstructiva de la
experiencia, lo que por ende nos da a entender que las técnicas incide
directamente en el desarrollo de los nifos y nifas. Por esto es necesario
que se disefien estrategias especificas para ayudar al desarrollo de la

psicomotricidad fina.
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2.2 RESULTADOS DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES
DE FAMILIA

1. ¢Cree usted que las técnicas de pintura inciden en el

desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifos y nifas? O.

G.
Tabla N°9. Incidencia de las técnicas de la pintura
Alternativas Equivalencia Porcentaje
Si 38 100
No 0 0
Total 38 100

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

Con relacién a la tabla 9, relacionada a la pregunta ¢ Cree usted que la
inteligencia kinestésica incide en el desarrollo de la lateralidad en los
ninos y ninas?, los 38padres de familia que corresponden al 100% afirma

que si.

El desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios y nifas se basa en el
entorno en el que se desenvuelven las técnicas de la pintura, es decir
estas dos partes de un todo estan entrelazadas para promover el

aprendizaje integral.
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2.¢Cree Ud. como padre de familia es el protagonista del desarrollo
de la psicomotricidad fina?

Tabla N°10. Protagonista del desarrollo de la psicomotricidad fina

Alternativas Equivalencia Porcentaje
Si 27 71,05
No 11 28.25
Total 38 100

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 10, relacionada a la pregunta ;Cree Ud. como
padre de familia es el protagonista del desarrollo de la psicomotricidad
fina?, 27 docentes que corresponden al 71,05% afirman que siy 11 que

corresponden al 29,95% dice que no.

En las primeras fases del desarrollo humano el individuo se encuentra
rodeado Unicamente de su entorno mas cercano, es decir, de la familia,
es en este estrecho circulo donde los primeros aprendizajes de
psicomotricidad fina se llevan a cabo, ya en esta etapa el nifio de forma
intuitiva y por repeticion comienza a fijarse entre las diferencias de las

posiciones en las que se encuentra.
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3.;.Considera usted que a través de las técnicas de pintura se
puede desarrollar la psicomotricidad fina?
Tabla N°11. Técnicas de la pintura para el desarrollo de la

psicomotricidad fina

Alternativas Equivalencia Porcentaje
Lo apruebo 24 64.15
totalmente

No lo apruebo 4 10.53

A veces 2 5.26

Otras 8 20.06
Total 38 100

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017

Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 11, relacionada a la pregunta ¢ Considera usted que
a través de las técnicas de la pintura se puede desarrollar la
psicomotricidad fina?, el 64,15% afirma que lo aprueba totalmente, el
10.53% dice que existen otras maneras, 10.34% dice que no lo aprueba,

el 6.89% afirma que a veces

El mundo de las técnicas de la pinturaevidentemente le ensefa al nifio o a
nifa muchas cosas, como los valores sociales de compartir, cooperar, la
alegria de disfrutar la comunicacion social y ante todo le ayuda en su

desarrollo de la psicomotricidad fina.
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4.; Utiliza usted estrategias para contribuir al desarrollo de la
psicomotricidad fina en casa?

Tabla N°12. Utiliza estrategias

Alternativas Equivalencia Porcentaje
Siempre 21 55.26
Frecuentemente 7 18.42
A veces 7 18.42
Rara vez 3 7.90
Nunca 0 0
Total 38 100

Fuente: Encuesta aplicada a los padres de familia Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017

Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

Interpretacion:

De acuerdo a la tabla 12, relacionada a la pregunta ¢ Utiliza usted
estrategias para contribuir al desarrollo de la psicomotricidad fina en
casa?, el 5526% afirma que siempre, el 1842% dice que
frecuentemente, 18.42% dice que a veces, el 7.9% afirma que rara vez y

un 0% dice que nunca.

En el ambiente del hogar el padre debe continuar y fomentar lo aprendido
en el aula de clases, cuando un padre saca tiempo de donde no tiene
para poder realizar ejercicios con sus hijos, demuestran el interés real que
tienen en su desarrollo integral, y la mayoria de los adultos saben que el
pasar tiempo de calidad con los pequenos durante sus diferentes etapas

de crecimiento es la base que forma su futuro.
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2.3 Resultados de la ficha de observacion aplicadas a los
estudiantes de inicial Il de la Unidad Educativa "El Carmen”

Con relacion a la ficha de observacion aplicada a los estudiantes del
inicial, la misma que tiene por objetivo “Determinar la incidencia de las
técnicas de pintura en el desarrollo de la motricidad fina en los nifos y
ninas del subnivel de inicial 2 de 4 y 5 anos de la Unidad Educativa El
Carmen, periodo lectivo 2016-2017. La ficha fue aplicada a 49 estudiantes
de dos paralelos.

Tabla # 13 Identifica colores primarios.

INICIAL “B” INICIAL “C”
N° ALTERNATIVAS
FRECUENCIA  PORCENTAJE  FRECUENCIA  PORCENTAJE

1 Siempre 6 40,00 20 87,00
2 Frecuentemente 8 53,00 3 13,00
3 A veces 1 7,00 0 0,00
4 Rara vez 0 0,00 0 0,00
5 Nunca 0 0,00 0 0,00

TOTAL 15 100,00 23 100,00

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios y nihas del inicial paralelos “B” y “C” de
la Unidad Educativa “El Carmen”
Realizado: mayo 2017

Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

INTERPRETACION:

En la primera pregunta “ldentifica colores primarios” se puede evidenciar
que en el paralelo “C” los estudiantes en su mayoria “Identifican los
colores” con un 87%, mientras que el paralelo “B” con un 53,00% lo

realizan frecuentemente”.

En este nivel es muy importante que los estudiantes identifiquen los
colores con facilidad, los colores primarios son uno de los conceptos d
gran importancia en la ensefianza de educacion inicial ya que permite que

los nifios y nifas comiencen a entender mejor todo lo que les rodea.
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Tabla # 14 Manipula materiales de pintura para expresar sus
sentimientos e ideas.

INICIAL “B” INICIAL “C”
N° ALTERNATIVAS
FRECUENCIA ~ PORCENTAJE  FRECUENCIA  PORCENTAJE

1 Siempre 13 87,00 21 91,00
2 Frecuentemente 2 13,00 2 7,00
3 Aveces 0 0
4 Rara vez 0 0
5 Nunca 0 0

TOTAL 15 100,00 23 100,00

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios y niflas del inicial paralelos “B” y “C” de
la Unidad Educativa “El Carmen”

Realizado: mayo 2017

Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

INTERPRETACION:

De acuerdo al segundo indicador “Manipula materiales de pintura para
expresar sus sentimientos e ideas” el paralelo “C’obtiene el 91, % de
estudiantes que “Siempre lo manipulan”, mientras que el paralelo “B” con

un 13,00% lo hacen frecuentemente.

La manipulacion le da la oportunidad al estudiante de expresar su mundo
interior y de canalizar su estado animico y sus sentimientos de un modo
positivo, aunque todavia no sepa exteriorizarlos bien con palabras. Esto, a
su vez, permite al docente que pueda saber como se siente en
determinados momentos y que te sea mas sencillo comprenderle y

ayudarle a sentirse mejor, si es el caso.
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Tabla # 15 .Diferencia técnicas de pintura dactilares y con pincel.

INICIAL “B” INICIAL “C”
N° ALTERNATIVAS
FRECUENCIA ~ PORCENTAJE  FRECUENCIA  PORCENTAJE

1 Siempre 8 53,00 18 78,00
2 Frecuentemente 6 40,00 5 22,00
3 A veces 1 7,00 0
4 Rara vez 0 0
5 Nunca 0 0

TOTAL 15 100,00 23 100,00

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios y niias del inicial paralelos “B” y “C” de
la Unidad Educativa “El Carmen”

Realizado: mayo 2017

Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

INTERPRETACION:

En el items “Diferencia técnicas de pintura dactilares y con pincel” se
puede asegurar que el mayor porcentaje de estudiantes del paralelo “C”
pueden diferenciar siempre esto se lo demuestra a través del 78,00%,

mientras el paralelo “B” con un 40% lo hacen frecuentemente.

Pintar con las manos es una actividad divertida y estimulante para los
nifos, pero es muy importante que ellos empiecen a ver las diferencias
entre pintar con los dedos y hacerlo a través de un pincel, tomando en
cuenta que ambas actividades son psicomotricidad fina, en donde se
debe ir trabajando de a poco para lograr obtener una experiencia la

misma que aportara mucho a su creatividad.
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Tabla # 16 El nino manipula correctamente el pincel a la hora de

pintar.

INICIAL “B” INICIAL “C”
N° ALTERNATIVAS

FRECUENCIA  PORCENTAJE  FRECUENCIA  PORCENTAJE
1 Siempre 10 67,00 23 100,00
2 Frecuentemente 5 33,00 0
3 Aveces 0 0
4 Rara vez 0 0
5 Nunca 0 0
TOTAL 15 100,00 23 100,00

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios y nifas del inicial paralelos “B” y “C” de
la Unidad Educativa “El Carmen”
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

INTERPRETACION:

Tomando como referencia la cuarta pregunta “El nifio manipula
correctamente el pincela la hora de pintar” se puede evidenciar el mayor
porcentaje de estudiantes del paralelo “C” con el 100% “siempre
manipulan correctamente el pincel”’, mientras que el 33% del paralelo “B”

frecuentemente lo hacen correctamente.

Es importante los resultados obtenidos en funcién a la destreza que los
estudiantes manipulen bien un pincel; esta actividad estimula la expresion
de sentimientos, de cargas emocionales que los niflos no saben como
expresar de otro modo, asi mismo favorece y estimula otros procesos
cognitivos basicos como la percepcion, la atencién y la memoria, permite
ademas que la organizacion de ideas en un concepto.Finalmente, entre
otros muchos beneficios, destaco el poder que tiene sobre la autoestima
de nuestros pequenos, quienes se sienten realmente bien una vez

finalizan su gran obra de arte.
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Tabla # 17 Realiza y crea dibujos en un cartel y hace giros amplios

con los brazos

INICIAL “B” INICIAL “C”
N° ALTERNATIVAS
FRECUENCIA  PORCENTAJE  FRECUENCIA  PORCENTAJE

1 Siempre 7 47,00 19 83,00
2 Frecuentemente 3 20,00 4 17,00
3 A veces 5 33,00 0
4 Rara vez 0 0
5 Nunca 0 0

TOTAL 15 100,00 23 100,00

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios y niflas del inicial paralelos “B” y “C” de
la Unidad Educativa “El Carmen”
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

INTERPRETACION:

En la quinta pregunta “Realiza y crea dibujos en un cartel y hace giros
amplios con los brazos” se puede observarque el mayor porcentaje de
estudiantes que estan que el paralelo “C’el 83% “Siempre pueden realizar
esta actividad”, mientras que los que estan en Proceso de adquirir la
destreza es el paralelo “B” con un 53%, en las opciones de fruentemente

y a veces.

La actividad observada a través de este instrumento evidencia que de los
38 estudiantes la mayoria de ellos si pueden realizar dibujos, las docentes
juegan un papel muy importante en la realizacion de estas actividades de
aprendizaje; es importante tener en cuenta El papel. En lugar de darle
unos folios o un cuaderno para que pinte en él, proporcidnale papeles

grandes, que le permitan hacer giros amplios con los brazos.



37

Tabla # 18 Traza con pautas las lineas de su dibujo a la hora de

pintar.

INICIAL “B” INICIAL “C”
N° ALTERNATIVAS

FRECUENCIA  PORCENTAJE  FRECUENCIA  PORCENTAJE
1 Siempre 8 53,00 15 65,00
2 Frecuentemente 2 13,00 8 35,00
3 A veces 5 34,00 0
4 Rara vez 0 0
5 Nunca 0 0
TOTAL 15 100,00 23 100,00

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios y niflas del inicial paralelos “B” y “C” de
la Unidad Educativa “El Carmen”
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

INTERPRETACION:

En la sexta pregunta “Traza con pautas las lineas d su dibujo a la hora de
pintar’se puede evidenciar que el mayor porcentaje de estudiantes que
tienen “Adquirida la destreza” es el paralelo “C” con un 65%; mientras que

el paralelo “B”el 34%; solo a veces puede realizar esta actividad.

La tabla # 16 se puede observar que existe un alto porcentaje de
estudiantes en el paralelo “B” que solo a veces logran trazar con pautas

lineas de su dibujo a la hora de pintar.

En esta etapa, los niflos ya empiezan a buscar una forma definida a la
hora de dibujar, y consiguen aproximarse al dibujo que pretenden
representar. Al principio las piernas y los brazos soélo seran unas lineas.
Poco a poco iran tomando forma e incluso les pintaran los dedos y

algunos detalles.
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Tabla # 19 Escucha atentamente indicaciones de como pintar y que

colores usar.

INICIAL “B” INICIAL “C”
N° ALTERNATIVAS
FRECUENCIA  PORCENTAJE  FRECUENCIA  PORCENTAJE

1 Siempre 9 60,00 20 87,00
2 Frecuentemente 4 27,00 3 13,00
3 A veces 2 23,00 0
4 Rara vez 0 0
5 Nunca 0 0

TOTAL 15 100,00 23 100,00

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios y niflas del inicial paralelos “B” y “C” de
la Unidad Educativa “El Carmen”
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

INTERPRETACION:

Tomando como referencia la séptima pregunta “Escucha atentamente
indicaciones de como pintar y que colores usar” se observa que el mayor
porcentaje de estudiantes son del paralelo “C”con un 87% “Adquieren la
destreza, es decir siempre lo hacen”, mientras quienes estan por “Adquirir

la destreza” son del paralelo “B” con un 23%, solo a veces lo hacen.

Es muy importante que los estudiantes desarrollen el audio-escucha, ya
que esto permitira un trabajo de mejor manera. Los dibujos que hacen los
ninos son una buena via de comunicacion en este sentido, funcionan
como ventanas a sus mas reconditos secretos. Cuando los nifios son muy
pequenos qué dificil saber qué es lo que pasa por sus cabecitas, ya que

no siempre ellos saben expresar, con palabras, o que piensan o sienten.
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Tabla # 20 Realiza actividades individuales y grupales.

INICIAL “B” INICIAL “C”
N° ALTERNATIVAS
FRECUENCIA ~ PORCENTAJE  FRECUENCIA  PORCENTAJE

1 Siempre 15 100,00 17 74,00
2 Frecuentemente 0 3 13,00
3 A veces 0 3 13,00
4 Rara vez 0 0
5 Nunca 0 0

TOTAL 15 100,00 23 100,00

Fuente: Ficha de Observacion aplicada a los nifios y niias del inicial paralelos “B” y “C” de
la Unidad Educativa “El Carmen”
Autora: Gabriela Marilyn Vera Pin

INTERPRETACION:

Segunla pregunta # 8 “Realiza actividades individuales y grupales” el
paralelo “B” con 100% sus estudiantes “siempre lo realizan”, mientras que
en el paralelo “C” los nifilos con un 13% estan en proceso de Adquirir la

Destreza ya que rara vez lo hacen.

Es funcién de las y los docentes cumplir con este rol, para que los
estudiantes logren propiciar actividades individuales ya que estan
resultaran placenteras, imprescindibles y favorecen el aprendizajes.
Siempre se ha dicho que es fundamental ver, distinguir, apreciar y ayudar

acompanfando la manifestacion de cada actividad individual y grupal.
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2.4 DISCUSION DE RESULTADOS
241 LOGRO DE OBJETIVO
2.41.1 Objetivo general

Determinar la incidencia de las tecnicas de la pintura en el desarrollo
de la psicomotricidad fina en los nifos y nifnas del subnivel inicial 2
de 4 y 5 ainos de la Unidad Educativa El Carmen, periodo 2016-2017

Referente a la diversa informacién de los autores, se pudo obtener datos
sobresalientes sobre las técnicas de la pintura y su incidencia en el
desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios, ambos importantes
dentro y fuera del ambito educativo, ya que la psicomotricidad fina es

base fundamental del desarrollo integral del ser humano.

Segun la problematica estudiada sobre las técnicas de la pintura y el
desarrollo de la psicomotricidad fina en la pregunta numero 9; Cree usted
que las técnicas de la pintura inciden en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifos y nifas?, el 100% de los padres de
familia encuestados afirma que si, dado que se acepta que si existe la
incidencia entre las dos variables se da por confirmado el objetivo

general.

Ademas, en las encuestas realizadas a los docentes mediante la pregunta
4 ;En el aula donde Ud. imparte clases, existe material para desarrollar la
psicomotricidad fina?, Un 90.9% afirma que si utiliza material para
desarrollar la psicomotricidad fina ya que esto permite que el nifio pueda
evolucionar de mejor manera con respecto proceso de aprendizaje, por lo
tanto, aqui también se demuestra la incidencia entre las técnicas de la

pinturay el desarrollo de la psicomotricidad fina.

2.4.1.2 Objetivos especificos

¢ Identificar las técnicas de la pintura mas importantes para el

desarrollo de la psicomotricidad fina.

En el campo educativo se toma en cuenta la capacidad de observacion

que tiene el maestro para cubrir las necesidades del desarrollo integral de
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sus estudiantes y referente a esto la pregunta 7 que decia:¢Qué tan
necesaria es la elaboracién de las tecnicas de la pintura para un buen
desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias?, a esto el 100%

de docentes respondié que es muy necesaria.

o Establecer los procesos que el docente utiliza para desarrollar la

psicomotricidad fina

En la pregunta numero 1: ;Considera usted, que la realizacion de las
técnicas de la pintura es fundamental en el desarrollo de la
psicomotricidad fina de los nifios de inicial 2?7 En un 90.9 % afirma que, si
es fundamental la aplicacién de las técnicas de pinturapara el desarrollo
de la psicomotricidad fina, y se afirma también que es una de las
estrategias mas eficaces dado que los niflos aprenden de manera mas

eficaz mediante las actividades artisticas.

Como otro aporte se toma también la pregunta 2 de la encuesta a los
decente que dice: ¢las técnicas de la pintura son?, dado que el 72.7%
contesté que es utilizar materiales capaces de ser modificados o
moldeados por el artista para crear una obra, demostrando asi el
conocimiento que tienen sobre el tema se comprueba también la
preparacion del docente para la planificacion de las adecuadas

estrategias en su clase.

e Disenar una guia de estrategias de artes para el desarrollo de la
psicomotricidad fina de los ninos y ninas del subnivel inicial 2 de

4 y 5 anos de la Unidad Educativa El Carmen.

En la pregunta N.° 8 ;Cree usted que es necesario disehar estrategias
para contribuir en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los niflos y
nifas del subnivel inicial 2 de 4 anos?,el 100 % de los docentes estan de
acuerdo en que, si se cuanta con un manual de estrategias que permitan
el mejor desarrollo de las técnicas de pinturay por ende la psicomotricidad
fina de los nifos, todos los procesos seguiria un curso mas organizado y

no existirian problemas de metodologias diferentes en el cambio de los
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maestros a anos escolares, brindando de esta forma estabilidad al

estudiante y un mejor desarrollo integral.

2.5 VERIFICACION DE HIPOTESIS
La hipotesis a verificarse es: La aplicacidon de las técnicas de pintura,
incide en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los estudiantes

de inicial 2 “B” y “C” de la Unidad Educativa “El Carmen.

Para poder comprobar la hipétesis primero se identifica en la pregunta N°
7 de la encuesta realizada a los docentes que dice ¢ Quétan necesaria es
la elaboracion de técnicas de pintura para un buen desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios y nifas?,el 100% dice que es muy
necesaria dado que esto le permite desarrollar por completo su
psicomotricidad fina; por lo tanto, se comprueba que las artes plasticas si

incide en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios y nifas.

El nifio aprende cuando la ensefianza es completa con dinamicas,
movimientos y cuando se involucran los sentimientos y las emociones.
Esta forma de percibir el mundo le permite también percibir su propio

entorno y la facilidad que tiene para poder manejarlo de forma adecuada.

La hipotesis del presente trabajo se confirma de esta manera sin dejar
duda alguna, que el modo en que se desarrollan las técnicas de pintura

incide directamente en la psicomotricidad fina de los nifios y nifias.
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CAPIiTULO 1l
3 PROPUESTA.
3.1 DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION: La Unidad Educativa “el Carmen”
CANTON: El Carmen

PROVINCIA: Manabi

NUMERO DE ESTUDIANTES /AS: 2970
NUMERO DE DOCENTES: 126

Rectora: Lic. Teresa Ramirez Cevallos Mg.

3.2 TEMA:

Guia de estrategias de artes para el desarrollo de la psicomotricidad fina
de los ninos y nifas del subnivel inicial 2 de 4 y 5 afos de la Unidad
Educativa EI Carmen.

3.3 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA.
3.1.1. OBJETIVO GENERAL.

Disenar una propuesta que permita a los estudiantes mejorar su

desarrollo de la psicomotricidad fina.

Aportar a el desarrollo de la psicomotricidad fina de los estudiantes de

educacion inicial 2 a través la aplicacion de las técnicas de la pintura.

3.1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Proponer ejercicios didacticos para el desarrollo de la lateralidad.

3.4 JUSTIFICACION.

El tema de las técnicas de la pintura y el desarrollo de la psicomotricidad
fina, se delimita especificamente a nivel preescolar, considerando que es
en esta etapa donde se estructuran las primeras bases del desarrollo
infantil en general. En este nivel, es, ademas, donde el nifio/a adquiere las

herramientas necesarias que le permitiran sus aprendizajes posteriores.

CASTILLO (1999) define que una educacion exclusivamente intelectual

constituye un desequilibrio psiquico y funcional que redunda en toda la
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personalidad del sujeto, lo mismo que abonar esta faceta dando
preponderancia al desarrollo motor del nifo/a. Es, pues, en la edad
preescolar donde debemos dar una gran importancia al desarrollo
conjunto de estas facetas del ser humano, puesto que, a esta edad es

cuando mayor capacidad de desarrollo adquiere.

Durante sus primeros afnos de vida se presenta la necesidad de
movimiento, la que justifica la estimulacidon motriz la cual se ajusta a las

particularidades de cada nifo/a.

Actualmente, existe un acceso fluido a diferentes documentos que dan a
conocer que el desarrollo de la psicomotricidad fina comienza con un

buen uso de las técnicas de pintura.

Es necesario implementar diversas actividades para el desarrollo de la

psicomotricidad fina de los nifios y nifas.

3.5 DESARROLLO DE ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR LA
PSICOMOTRICIDAD FINA A TRAVES DE LAS TECNICAS DE LA
PINTURA DE LOS NINOS Y NINAS DEL SUBNIVEL INICIAL 2 DE
4Y 5 ANOS.

Las actividades que se proponen a continuacion, estan basadas en
diferentes bibliografias, mismas que aportan de manera significativa para
el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios y nifas.

Entre las cuales se enumeran:

e COLECCION MILENIO. Mis primeras experiencias. Ediciones Crecer.
e IBANEZ Sandin Carmen

¢ ROMERO Diaz Cecilia (2002)

e http://amoverelesqueleto.webnode.es/actividades/conceptosbasicos/lat

eralidad/
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ACTIVIDAD # 1
TITULO Tarjeta para el dia del Padre | TIPO | Escucha activa
Mostrar como pintar con pintura de dedos
OBJETIVOS Desarrollar la creatividad y agilidad de las y los estudiantes.
Regalar una hermosa tarjeta pintada por los mismos estudiantes.

PARTICIPANTES Nivel: Educacion Inicial.

CARACTERISTICAS Con esta estrategia se conseguira que los nifios y las nifas

desarrollen habilidades con los dedos.

TEMPORALIZACION

Periodo: Cualquier momento

Duracién: 60 minutos
es adecuado

Lugar:En la biblioteca, en el aula.

Humanos: Docentes y estudiantes.

RECURSOS

Materiales:

e Un papel o cartulina del color de tu preferencia
e Temperas lavables o pintura de dedos.

e Tijeras

e Un plato desechable

e Esponjas

e Colaen barrao liquida

® Marcadores

DESARROLLO

Toma un poco de la témpera de color de tu preferencia y coloca un poco
sobre el plato desechable.

Ahora, con ayuda de una esponja, debes utilizar un poco de témpera y
pintar toda la palma de la mano derecha, estirando bastante la pintura pero
sin dejar areas sin pintar.

Sobre el papel o cartulina que elegiste, debes marcar la palma de tu mano
derecha en forma diagonal para que quede la huella.

Ahora es tiempo de que repitas el mismo procedimiento pero con tu mano
izquierda: coge pintura con la esponja, pintar toda la palma de la mano y
marcarla sobre la hoja. Esta vez la huella también hay que marcarla en
forma diagonal teniendo en cuenta que los dedos deben coincidir para
representar la forma de un
corazon (guiate segun la foto de
abajo).

Luego de esto debes dejar secar
un rato hasta que no queden
rastros de pintura humeda.

Una vez seca la pintura es tiempo
de recortar las huellas dejando un
pequeio borde alrededor. http://www.manualidadesinfantiles.org
Toma un marcador, del color que prefieras, y escribe un mensaje en ei
borde que dejaste por fuera de las huellas. Ya que es el dia del padre, un
mensaje de felicitacién vendria muy bien junto con palabras de carifio.
Finalmente puedes utilizar la cola en barra o liquida para pegar tu corazoén
sobre otra cartulina para completar esta hermosa tarjeta del dia del
padre y también recortarla en la forma de corazén.
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ACTIVIDAD # 2
TITULO Ramo de flores con TIPO Escucha
huellas activa
Desarrollar la creatividad en los estudiantes
OBJETIVOS Utilizar los dedos como recurso material
Incentivar el amor y respeto a sus padres
PARTICIPANTES

Nivel: Educacion Inicial.

CARACTERISTICAS En este diatan especial los nifios pequefios pueden

Preparar ideas para regalar por jel dia de la madre!

demostrar su carino hacia sus madres realizando una
linda tarjeta de ramo de flores con huellas.

TEMPORAL'ZAC'()N Duracién: 60 minutos momento es adecuado

Periodo: Cualquier

Lugar:En Cualquier lugar en especial en el rincon de pintura

Humanos: Docente y estudiantes.

RECURSOS

Materiales:

Papel o cartulinas del color que prefieras
Uno o varios platos desechables

Témperas de colores o pintura de dedos
Una o varias esponjas

Cola en barra o liquida y un lazo (opcionales)
Un pincel

Un rotulador

DESARROLLO

Coloca un poco de cada pintura de tu preferencia sobre uno o mas platos
desechables.

Con ayuda de una esponja, toma un poco de un color de témpera y pinta
toda la palma de tu mano, incluyendo los dedos.

Ahora debes colocar el papel o cartulina en forma vertical y marcar tu
mano pintada en el centro de la hoja, un poco mas hacia arriba.

Lava tu mano y repite el mismo procedimiento para hacer otra huella, pero
esta vez con un color diferente.

Deberas marcar tu mano, con el nuevo color que elegiste, a un lado de la
primera huella que hiciste. (No importa si se tapan un poquito).

Por tercera vez repite el mismo procedimiento, pero con otro color nuevo y
marca tu huella al otro lado que quedd vacio. Con esta ultima ya tendras
tres huellas de diferentes colores.

Con un pincel, toma un poco de témpera — - i
verde y pinta una especie de tallos con |

hojas para simular un ramo de flores (solo | = ﬂ
que esta vez las flores seran tus huellas. “_ 3 =g

Puedes pegar un lazo que simule que N, At
sostiene las flores. (Esto es opcional, Ty
también podrias dibujarlo con creyones o Wy =

rotuladores).

B =
http://www.manualidadesinfantiles.
Para finalizar puedes escribir a un lado un lindo mensaje de feiicitacion o
de carifio, asi como: “feliz dia mama, te quiero mucho”.
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ACTIVIDAD # 3
NOMBRE DE
Técnicas con papel ACTIVIDAD Papeles divertidos
LA TECNICA
OBJETIVOS Combinar varios elementos en la elaboracién de una tarjeta

PARTICIPANTES Nivel: Educacion Inicial.

Con esta actividad se pretende descubrir algunas de las

CARACTERISTICAS | técnicas mas importantes de pintura e impresion, utilizando

el papel como elemento principal del ejercicio.

TEMPORALIZACION Duracion: 60 minutos

Periodo: Cualquier momento es
adecuado

Lugar:Rincén de artes

Humanos: Docentes y estudiantes.

e Cartulinas de diferentes colores.
8 e Pintura.
@ o Cepillo de dientes.
=) e Esponja.
8 e Pelotas de tenis.
o e Bolas de jabén de colores.
o Pajitas.
e Cajas de huevo.
e Pulverizador.
e Cuerdas.
o Para esto, seguiremos los siguientes pasos:
= 1.) Utilizar los materiales anteriormente nombrados.
5' 2.) Mojandolos con la pintura y estampandolo en el papel.
E:t 3.) De esta forma crearan en cada cartulina un disefo diferente, utilizando
< elemento peculiares como: cepillos de dientes, esponjas, pajitas,
o pelotas...
o
Este ejercicio se realizara de forma
individual, donde cada nino utilizara
Z | un material diferente con el fin de
w ‘Q | elaborar entre todos distintas obras,
o 2 utilizando la pintura y el papel como
© & | elemento creador.
i
<

https://image.slidesharecdn.com/universidadcentraldelecuadorplas-140610220419-phpapp01/95/tecnica-
del-pintura-con-rodillo-sonia-chipugsi-4-638.jpg?cb=1402437901

Técnica tomada de: CARMEN IBANEZ SANDIN. El proyecto de
educacion infantil y su practica en el aula. Muraya. Madrid. 1992
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ACTIVIDAD # 4

NOMBRE DE
LA TECNICA

Ceras y Pinturas. ACTIVIDAD Los bolos locos

Desarrollar su creatividad e imaginacion, y a que ellos sean sus

OBJETIVOS | propios disefiadores.

Elaborar por si solos el material de un juego para el aula

PARTICIPANTES Nivel: Educacion Inicial.

CARACTERISTICAS Con este ejercicio pretendemos que los nifios sean

capaces de respetar y valorar el material., en este
caso, los bolos.

TEMPORALIZACION Duracién: 60 minutos

Periodo: Cualquier momento es
adecuado

RECURSOS

Lugar:Rincon de artes

Humanos: Docentes y estudiantes.

Materiales

Un rollo de carton de papel de cocina.
Tijeras.

Bolas de poliestireno.

Gomets.

Pintura de témpera.

Pinceles.

Cola.

Plastelina.

o Palillos de dientes.

DESARROLLO

Para su realizacion, seguiremos los siguientes pasos:

1.) Elegir cada alumno, un animal para representarlo en el rollo de
papel

(serpiente, vaca, jirafa, mariquita...).

2.) Pintar los rollos de papel de cocina con el color que cada nifio
desee,

en funcion del animal escogido.

3.) Dejar secar bien.

4.) Pintar la bola de poliestireno del mismo color que el rollo donde ira
adherida.

5.) Pegar la bola en el rollo.

6.) Hacer pequefas bolas de plastelina, que seran la nariz y las
antenas

de los animales.

7.) Pinchar en cada bola de plastelina, un palillo.

8.) Colocar estas, en la cabeza representando lo que deseamos.
9.) Pintar los ojos y la cara.

10.) Pegar los gomets en el cuerpo del animal.
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7

TIPO DE AGRUPACION

Esta actividad se realizara a nivel individual, aunque su uso final sera

para todo el grupo.

Es recomendable, por
su grado de dificultad,
llevarlo a la practica
en la

clase de 5 anos,

destinando varias
sesiones para su
elaboracion.

= i

http://www.jugandocrezco.com/wp-content/uploads/2009/12/boloslocos2.jpg

Técnica tomada de: CARMEN IBANEZ SANDIN. El proyecto de
educacion infantil y su practica en el aula. Muraya. Madrid. 1992.
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ACTIVIDAD # 5
. . TIPO DE Iniciada( )
L) Convivencia EVALUACION | En proceso ()
Adquirida ()
DESTREZA Reonocer y praticar normas de convivencia en la institucion

y en el hogar establecidas por los adultos.

PARTICIPANTES Nivel: Educacion Inicial.

Objetivo Desarrollar la moticidad fina a través del uso del hisopo con
la elaboracién de un dibujo.

TEMPORALIZACION

Periodo: Cualquier momento es

Duracioén: 60 minutos
adecuado

Lugar:En la biblioteca, en el aula.

Humanos: Docentes y estudiantes.

Materiales:
e Pintura

e Hisopo

RECURSOS

e Agua

e Laminas con imagenes

Conversa sobre la importancia de ciertas normas que debemos
respetar en casa.

Memoriza la frase y pinta la imagen de la izquierda con pintura e
hisopos.

Tengo una familia,

es fenomenal

mi mama me quiere,
mi papa igual.

Todos nos ayudamos
A nuestros papas

Y si tu los quieres los
ayudaras.

ACTIVIDAD

https://i.ytimg.com/vi/IPORO0j25jA/hqdefault.jpg

Técnica tomada de: Texto mis primeras experiencias “Ediciones
Crecer” Coleccion milenio.
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ACTIVIDAD # 6
AMBITO E ion Artisti TIPO DE riciadal)
xpresion Artistic LR En proceso ()
Adquirida ()
Experimentar a través de manipulacion de materiales y
DESTREZA mezcla de colores la realizacion de trabajos creativos
utilizando las técnicas de la pintura.

PARTICIPANTES Nivel: Educacion Inicial.

Objetivo Desarrollar la moticidad fina a través del uso de las técnicas
de la pinturas

TEMPORALIZACION

Periodo: Cualquier momento es

Duracién: 60 minutos
adecuado

Lugar:Rincon e artes

Humanos: Docentes y estudiantes.

Materiales:
Crayones
Pintura

Punzon o aguja

RECURSOS

Agua

Laminas con imagenes

GRAFICO

http://3.bp.blogspot.com/-
vtNplil8OYc/UQgnVaWVvWLI/AAAAAAAAAUA/JDzXEeLAbMA/s1600/IMG_6489.JPG

Técnica tomada de: Texto mis primeras experiencias “Ediciones
Crecer” Coleccién milenio.
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CONCLUSIONES

Una vez analizada la presente investigacion llevada a cabo en la Unidad
Educativa “El Carmen”, canton El Carmen, provincia de Manabi, se

concluye que:

Las técnicas de las pinturas inciden en el desarrollo de la psicomotricidad
fina de los nifos y nifias del subnivel inicial 2 de 4 y 5 afnos en anos en la
Unidad Educativa “El Carmen”, del canton ElI Carmen, provincia de
Manabi, periodo 2016-2017.

El 90.9% de los docentes utilizan diversos tipos de técnicas de pintura,
entre las mas utilizadas por las docentes de educacion inicialse
encuentran pintura con crayones, con pinceles, con esponjas, con
hisopos, con temperas, decoloracion, fundamentales en el proceso de
desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifas;carcaterizandose

por reafirmar su crecimiento de manera inegral.

El 72.7% de los docentes opinan que la motivacién es base principal del
proceso de aprendizaje activo, lo que estimula a sus estudiantes a utilizar
las técnicas de la pintura como mediadora de la adquisicion de

conocimientos psicomotrices.

El 100% de los docentes dice que es muy importante que se desarrollen
las técnicas de la pintura de manera ludica para el progreso de la
psicomotricidad fina, demostrando asi la relacion directa que existe entre

estos dos aspectos del desarrollo integral del nifio.

El uso de las técnicas de pintura en el desarrollo de la psicomotricidad
finaen la Unidad Educativa El Carmen es acorde, lo que se evidencia en
los resultados de la investigacion de campo, con la aplicacacion de las
encuestas a las docentes, padres de familia y la ficha de observacion a

los estudiantes.
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El 100 % de los docentes encuestados estan de acuerdo en aplicar una
guia de estrategias, para contribuir al mejor desarrollo de la
psicomotricidad fina de los nifios y nifias del subnivel inicial 2 de 4 y 5

anos en la Unidad Educativa “El Carmen”.
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RECOMENDACIONES

Al Vicerrectorado:

Que continuen trabajando de la forma como lo han venido haciendo,
porque se observa el gran desarrollo de actividades que realizan las
docentes, sobre las técnicas de la pintura y el desarrollo de la

psicomotricidad fina.

De ser posible que se utilice este tema en otra institucion con la finalidad
de realizar comparaciones, para que la institucion que fue objeto de
estudio sirva como modelo para las instituciones del canton ElI Carmen,

en lo referente a la educacion inicial.
A las docentes:

Que continuen disenando y aplicando estrategias metodologicas en forma
ludica, tomando como referencia las necesidades y diferncias individuales

de los nifios y nifas.

Que se utilice las actividades propuestas en la presente investigacion ya
que estas contribuiran al desarrollo de lapsicomotricidad fina y el
desarrollo integral de los estudiantes, de la Unidad Educativa “El

Carmen”.
A los padres de familia:

Seguir apoyando a sus hijos en las acciones formativas en sus hogares y
en la institucion educativa, con la adquisicion de materiales de pintura y
realizacion de actividades que favorezcan el desarrollo de

psicomotiricidad fina.
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ANEXOS

Anexo # 1

ENCUESTA DIRIGIDA A LAS DOCENTES PARVULARIOS DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “EL CARMEN” CON EL FIN DE OBTENER INFORMACION
PARA UNA INVESTIGACION, PREVIA LA OBTENCION DEL TiTULO DE

LICENCIADA EN EDUCACION PARVULARIA
OBJETIVO: Determinar la incidencia de las técnicas de pintura en el desarrollo

de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias del subnivel inicial 2 de 4 y 5 afos
de la Unidad Educativa El Carmen, periodo 2016-2017
INSTRUCCIONES:

1. Considera usted, que la realizacion de las técnicas de pintura es
fundamental en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios de

inicial 2

SI NO

¢ Por qué?

2. ¢lastécnicas de pintura son?

Es la capacidad para expresar ideas y sentimientos a través de la pintura D
Utilizar materiales capaces de ser modificados o moldeados por el artista para D
crear una obra.

Manualidades. D

3. Motiva a sus alumnos cuando utiliza técnicas de pintura como mediadora

de aprendizaje en la psicomotricidad fina.

Siempre D
A veces
Nunca %
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4, ¢En el aula donde Ud. imparte clases, existe material para desarrollar la

psicomotricidad fina?

Sl NO

¢ Por qué?

5. ¢ Esta al alcance de los nifos el rincon de pintura?

Si NO

¢ Por qué?

6. ¢,Cudl es la importancia de que la maestra Parvularia desarrolle la

psicomotricidad fina a través del uso de pintura?

Muy importante D
Importante D
No es importante D
7. ¢, Qué tan necesaria es la elaboracion de técnicas de pintura para un buen

desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios y nifas?

Muy necesaria D
Necesaria D

No es necesaria D

8. ¢,Cree usted que es necesario disefar estrategias para contribuir en el
desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios y nifias del subnivel

inicial 2 de 4 afnos?

Sl NO

¢ Por qué?
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Anexo N° 2
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA DEL
SUBNIVEL INICIAL 2, DE LA UNIDAD EDUCATIVA “EL CARMEN” CON EL
FIN DE OBTENER INFORMACION PARA UNA INVESTIGACION, PREVIA LA
OBTENCION DEL TiTULO DE LICENCIADA EN EDUCACION PARVULARIA
OBJETIVO: Determinar la incidencia de las técnicas de pintura en el desarrollo
de la psicomotricidad fina en los nifos y nifias del subnivel inicial 2 de 4 y 5 afios
de la Unidad Educativa El Carmen, periodo 2016-2017

1. ¢Cree usted que las técnicas de pintura inciden en el desarrollo de la

psicomotricidad fina en los nifios y nifas?

¢ Por qué? S NO

2. ¢Cree Ud. como padre de familia es el protagonista del desarrollo de la

psicomotricidad fina?

¢ Por qué? Sl NO

3. ¢Considera usted que a través de las técnicas de pintura se puede

desarrollar la psicomotricidad fina?

Lo apruebo totalmente

No lo apruebo

A veces

Otra D

4. ;Utiliza usted estrategias para contribuir al desarrollo de la

psicomotricidad fina en casa?

Siempre

Frecuentemente

A veces

Rara vez ’7
|

Nunca
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OBSERVACION DE LOS ESTUDIANTES DEL SUBNIVEL INICIAL 2, DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “EL CARMEN” CON EL FIN DE OBTENER
INFORMACION PARA UNA INVESTIGACION, PREVIA LA OBTENCION DEL
TiTULO DE LICENCIADA EN EDUCACION PARVULARIA
OBJETIVO: Determinar la incidencia de las técnicas de pintura en el desarrollo
de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias del subnivel inicial 2 de 4 y 5 afios

de la Unidad Educativa El Carmen, periodo 2016-2017
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= w | 5> 2
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1 Identifica los colores primarios
2

Manipula, materiales de pintura para
expresar sus sentimientos e ideas

3 | Diferencia técnica de pintura dactilares y

con pincel.

4 | El nifio identifica los dibujos que se le
presentan en un cartel,

5

Traza de lineas horizontales, verticales
y con cambios de direccion.

6 | Mantiene el equilibrio al trazar lineas
7 | Escucha atentamente indicaciones de
como pintar y que colore usar

8 | Realiza actividades de individuales y
grupales




63

Anexo N2 4

FOTOGRAFIAS DE LOS ESTUDIANTES DE LA UNIDAD EDUCATIVA “EL
CARMEN" INICIAL 2 “B” Y “C".
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Fuente: Archivo Fotografico de la Autora 2017.
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