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INTRODUCCION

La prostitucion se la define como aquella actividad a la que se dedica quien
mantiene relaciones sexuales con otras personas a cambio de dinero (Espafia,
2001)1; considerando este tema como un problema social ya que en nuestro pais y
en la mayoria de los casos es mal vista se crea el interés de indagar las posibles
razones por las cuales las mujeres ingresan a este tipo de labor y crean esta

como sustento econdmico.

A pesar de su larga historia sigue siendo tratada como un tema de tabu por
algunos sectores de la sociedad, debido a que se considera que transgrede las
buenas costumbres, las normas establecidas y la moral. Prostitucion, vida facil,
términos comunes en el diario vivir que lleva a pensar en un sin numero de
aberraciones que la sociedad solo enmarca como inmoral o poco aceptable,

convirtiéndola asi en un problema que irrumpe la ley.

Durante el desarrollo de su vida el sujeto esta destinado a tomar decisiones
consecutivas, sus elecciones y su modo de vida de alguna manera se enmarca en
aquella experiencia y recuerdos obtenidos de su infancia, la manera en que se
desenvolvio con sus protectores y la funcion que estos ejercieron dentro de la

misma, proyectandose de alguna manera en su vida actual.

Maryse Choise (1993) en su libro “Prostitucion: enfoque médico-psicologico y
social” plantea que -los motivos esenciales por los cuales una mujer ingresa al
trabajo sexual no obedecen a causas socioecondmicas, sino mas bien a los
traumas ocurridos en su primera infancia los cuales determinan su estructura

psiquica y su consecuente ingreso a la prostitucion. (Maryse, 1993)?

Es asi que refiere que una gran ansiedad basica se debe a la carencia de amor
paterno en la infancia, provocando que la trabajadora sexual tenga la tendencia a
amar a aquellos que no aman; de esta forma, una constante en la primera infancia

de las mujeres dedicadas a la prostitucion es el hecho de haber tenido un padre

! Diccionario de la real academia espafiola, definicién de prostitucién, edicion nimero 22
> Choise Maryse. Prostitucion. Enfoque médico-psicoldgico y social. Traducido por Prof. Daniel Ricardo
Wagner. Ediciones Horme S.A. 4ta edicion Buenos Aires, Argentina



frio y poco afectivo, con lo cual se genera una degradacién del valor amoroso de

esta y la busqueda de degradar al padre entregandose a cualquiera.

Muchas son las teorias que plantean cuales son los factores por la que una mujer
entra al mundo de la prostitucion, entre esas esta la economia, el status social,

abusos sexuales, desintegracion familiar, etc.

Por el poco interés de la sociedad acerca de los motivos que llevan a las mujeres
a ingresar a este estilo de vida, nace la idea de indagar las razones hipotéticas por
la que se inician dentro de la prostitucion. Cabe recalcar que no existen
investigaciones realizadas acerca del tema por lo que se considera como una
indagacion novedosa. En esta investigacion se tiene como objetivo analizar la
relacion que existe en la eleccion del trabajo sexual y la carencia del afecto

paterno en las mujeres de 18 a 25 afios que asisten al Area de Salud #2 de Manta.

En el capitulo | se encuentra: El problema, el tema, planteamiento del problema,
preguntas directrices, formulacion del problema, delimitacion, objetivos vy

justificacién.

En el capitulo Il: Marco tedrico, antecedentes investigativos, fundamentacion

filosofica, tedrica y legal; hipotesis, sefialamiento de variables.

Capitulo 1ll: Metodologia, tipo o nivel de investigacion, métodos, técnicas,
poblacion y muestra, operacionalizacion de las variables, técnicas e instrumentos,

recoleccién de informacion, procesamiento de la informacion.

Capitulo IV: Analisis e interpretacion de resultados, analisis, ficha de observacion,

entrevista, interpretacion de resultados, encuestas o cuestionarios.
Capitulo V: Comprobacién de hipoétesis, logros de objetivos.
Capitulo VI: Conclusiones y recomendaciones.

Capitulo VII: Propuesta, datos informativos, antecedentes de la propuesta,
objetivos, justificacion, fundamentacion, metodologia de la investigacion,

administracion, prevision de la evaluacion.
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Capitulo VIII: Bibliografia y anexos
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EL PROBLEMA
1.-TEMA

Carencia del amor paterno en la infancia y la eleccion de las mujeres como

trabajadoras sexuales que acuden al Area De Salud#2 del MSP, Manta 2014

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.2.1. CONTEXTUALIZACION

La investigacion se realizara en la ciudad de Manta, en el Ministerio de Salud
Publica, area #2, en el campo de la psicologia clinica, en el area de prevencion y

promocion, durante el periodo lectivo 2014-2015.

1.2.1. a.- Macrocontexto

La prostitucion a nivel mundial es una actividad a la que se ven forzadas mujeres,
varones e incluso nifos y ninas debido a diversos factores. La situacion general de
este sector de la poblacion urbana reviste tintes dramaticos por las peculiares
condiciones en que se desarrolla. La violacion de los derechos humanos por
autoridades civiles y policiales, duefios de locales y clientes, son un hecho
frecuentemente ocultado, ya que la sociedad toda estigmatiza y discrimina esta
actividad, olvidando que son personas las que lo ejercen y que su opcion solo

responde a una situacion desesperada.

La ONU en un informe que publico en abril del 2000 denunciaba el trafico de
docenas de miles de mujeres para ejercer la prostitucion, que son integradas
juntos a menores, en redes internacionales. Un minimo de 100.000 prostitutas

inmigrantes trabajan en los Estados Unidos. De 40.000 a 50.000 mujeres

12



tailandesas se dedican a la prostitucion en Japén. (ONU, 2012)°. Mas de
1°000.000 de personas, en su mayoria mujeres y nifias, caen cada afno en las
redes de prostitucion organizadas en Asia. Son mas de 500.000 las mujeres
importadas en Europa Occidental. Tan solo en ltalia hay mas de 45.000 mujeres
dos tercios provenientes de Europa del este y casi un tercio de Africa. Unos

75.000 brasilefias viven de la prostitucion en Europa. (sida, 2011)*

Diferentes publicaciones a nivel mundial habla sobre la prostitucion, es asi como
en Cuba existe una enciclopedia en la red donde en unos de sus temas trata la
prostitucion y la define: “La venta de sexo es realizada usualmente por personas
con un bajo nivel cultural y una situacion econdmica desfavorable, lo que les
incentiva a practicar esta actividad y asi obtener bienes materiales de la misma, no
teniendo conciencia de las consecuencias perjudiciales que este acto trae

consigo”

1.2.1. b.- Mesocontexto

En Latinoamérica existe un gran numero de personas que trabajan en la
prostituciéon, solo en Espafa se contabilizan unas 12.000 mujeres de América
Latina ejerciendo la prostitucion. Segun el Informe de 2005, elaborado por la
Guardia Civil, en el 2004 eran 10.905 las mujeres de este continente que ejercian
en Espana, y en el 2005, 12.180, lo que suma un porcentaje total del 58.45% vy del
60.79% respectivamente sobre la totalidad de mujeres prostituidas en el estado
Espafiol. (Morales, 2010)°

De acuerdo a los datos proporcionados por ese informe sobre las mujeres

extranjeras identificadas en clubes de alterne, en el 2004 eran 3.789 brasilefas;

3 Décimo congreso de las naciones unidas sobre la prevencién del delito y tratamiento del delincuente.
Publicacion de la ONU consultado el 20 de marzo del 2012

* Comité independiente anti sida, pagina web, afio 2011
> Prostitucién en Latinoamérica, por Silvia Cuevas Morales, Domingo 14 de marzo del 2010
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2.876 colombianas; 1.391 paraguayas; 1.157 dominicanas; 581 ecuatorianas; 191
cubanas; 165 bolivianas; 378 venezolanas; 160 uruguayas; 134 argentinas; 27
peruanas; 18 panamefas; 17 chilenas; 9 costarricenses; 6 salvadorenas; 3
mejicanas y 3 hondurefas. En el 2005 se identificaron 5.015 brasilefas; 2.388
colombianas; 1.296 paraguayas; 1.372 dominicanas; 558 ecuatorianas; 150
cubanas; 144 bolivianas; 779 venezolanas; 140 uruguayas; 182 argentinas; 49
peruanas; 28 panamefas; 16 chilenas; 34 costarricenses; 8 salvadorefas, 4

mejicanas; 15 puertorriqueias y 2 guatemaltecas.

Como podemos constatar son miles las latinoamericanas que ejercen la
prostituciéon en Espana y a estas cifras habria que afadir miles mas que no han
sido identificadas por la Guardia Civil, asi como aquellas que se ven obligadas a
venderse en cuerpo y alma en sus propios paises y en paises vecinos. En un
informe emitido por la OIT (organizacion internacional del trabajo), en el 2004,
unas 5.000 nifas se encontraban involucradas en la prostitucién en Ecuador, un

pais que sirve de transito de personas ya sea de manera legal o ilegal.

En Ecuador la prostitucion es tan vieja como su nhombre mismo, es asi como en
novelas como la Emancipada publicada en 1963 por el autor Miguel Riofrio habla
ya de una mujer liberal y en contra de los regimenes de la época donde la
protagonista encuentra la prostitucion como manera de sobrevivir, atentando asi
tempranamente las instituciones basicas de una sociedad todavia en la busqueda

de su propia identidad.

Dentro del marco legal, segun el cédigo penal no tipifica a la prostitucion como
delito, es decir, no describe una conducta humana cuyo ejecutor merezca una

sancion y que la denomine prostitucion.

1.2.1. c.- Microcontexto

En Manabi, la prostitucion se encuentra legalizada, es asi como se ve un mercado

muy amplio donde se ofrece de manera espontanea y comun este servicio, en el

14



cual la sociedad, a pesar de tacharla como inaceptable, vive también con ella.En
la actualidad existe una asociacién que vela por los derechos de las trabajadoras
sexuales; la Asociacion Girasoles en Accion afirma que existen unas 75.000
mujeres inscritas y que ejercen esta profesion, de estas, 50.000 estan en locales y
25.000 en las calles. Otras instituciones como la Redtrabsex, indican que la
mayoria de estas mujeres solo han culminado la primaria, ubicando en un
porcentaje de 36,6% en situacion econdmica baja, lo que las lleva a la prostitucion

incluso muy jovenes.

El laboratorio del MSP, del area de Salud No. 2 recibe a diario entre cuatro y cinco
trabajadoras sexuales que se hacen examenes de VIH, sifilis, placa vaginal y
hepatitis B. El departamento de estadisticas de esta unidad de salud tiene
registradas a 5.400 mujeres que ejercen esta profesion en la zona de Manta,
Montecristi y Jaramijo. De esa cifra, solamente estan activas alrededor de 1.700;
muchas de ellas laboran en otros cantones de la provincia, pero llegan a Manta a

realizarse las revisiones médicas.

Lourdes Chavez jefa del distrito, indica que las trabajadoras sexuales deben acudir
a realizarse los controles de forma periddica es asi que se regulariza gracias a
este carnet de profilaxis; sin embargo a la instituciéon es poca la concurrencia de
ellas. En Tarqui laboran unas 100 trabajadoras sexuales, segun una vocera del
gremio, ubicandose en los alrededores del mercado y en las cuadras cercanas.
Muchas de estas mujeres no asisten al centro de salud por la demora en tomar los
turnos. (Marea, 2014)°

Todos estos controles que llevan las trabajadoras sexuales se presentan con el fin
de regular su salud fisica y asi poder ejercer; pero se deja a un lado la parte
psicologica de cada una, tanto asi que no se les ofrece esta opcion como parte de

su salud.

1.2.1. d.- Analisis critico

® Diario la marea, Manta, publicacién del viernes 27 de junio del 2014, pagina 6.
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La prostitucion, tema mundial, ha tenido diferentes definiciones, y asi mismo ha
sido vista de distintos puntos; en la actualidad la prostitucion se encuentra
legalizada en algunos paises, mientras que en otros se trafica con estos cuerpos.
En nuestro pais es legal en las casas de citas, manteniendo un control de sanidad
y es en el Ministerio de Salud Publica, area #2 de la cuidad de Manta, donde es
concurrente la presencia de mujeres trabajadoras sexuales, las cuales llegan a
realizarse chequeos de rutina y asi obtener el carnet profilactico, requerimiento
obligatorio para ejercer; pero ninguna de ellas es remitida al area de salud mental,

es decir a la consulta con el psicélogo.

Muchas son las razones por las que las mujeres ingresan a la prostitucién y entre
esos estan sus consecuencias psicologicas y efectos traumaticos que deberian

ser parte de su control de salud.

En Manabi la afluencia de prostitucion es grande, es asi como asociaciones y
grupos que respaldan sus derechos exigen la calidez en el trato con estas

mujeres.

1.2.2.- PREGUNTAS DIRECTRICES

¢,sus relaciones amorosas se basan en las experiencias del pasado?
¢los limites forman parte primordial de su vida?

¢le es dificil mantener una relacion estable y duradera con su pareja?
¢ ha recibido atencién psicologica?

¢ ha causado placer las relaciones que mantiene con los clientes?
1.2.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Existe relacion en la carencia de afecto paterno en la infancia y la elecciéon del

trabajo sexual?
1.2.4.- DELIMITACION

1.2.4. a.- Delimitacion de contenidos

Campo: Salud Mental

16



Area: social
Aspecto: Psicologia Clinica

Tema: “Carencia del amor paterno en la infancia y la eleccién de las mujeres como

trabajadoras sexuales que acuden al Area De Salud#2 del MSP, Manta 2014”

Problema: |la carencia del afecto paterno como factor primordial en la eleccién del

trabajo sexual

1.2.4. b.- Delimitacioén espacial

Ministerio de Salud Publica, area #2, Manta

1.2.4. c.- Delimitacién temporal
2014-2015

1.3.- OBJETIVOS

1.3.1.- OBJETIVO GENERAL

Analizar la relacidn que existe en la carencia de afecto paterno en la infancia y la

eleccion del trabajo sexual en las mujeres que asisten al MSP area #2.

1.3.2.- OBJETIVOS ESPECIFICOS
. Identificar los tipos de relacion que existen entre la eleccion del trabajo sexual y la

carencia de afecto paterno.

2. ldentificar la carencia de afecto paterno en la infancia en la infancia

3. Analizar los factores inciden en la eleccion del trabajo sexual

. Evaluar la relacién entre la carencia de afecto paterno y la eleccidn del trabajo
sexual

. Elaborar una propuesta de promocién que permita fomentar el seguimiento
psicologico en las mujeres trabajadoras sexuales que asisten al Ministerio de
Salud Publica, area #2.

17



1.4. JUSTIFICACION

El presente trabajo de investigacion plantea una nueva perspectiva de como ver y
observar a estas mujeres que a diario vende su cuerpo a cambio de “algo”; lo que
se busca es darle otro sentido al estilo de vida que lleva y mostrar a la sociedad
que otra razones existen dentro de la vida de cada una de estas mujeres para
llegar a trabajar en esta “profesién”; es asi que se busca crear condiciones que

satisfagan necesidad y en este caso psicoldgicas.

El ser trabajadora sexual se extiende mas alla del hecho de que sea una vida facil
como la comunidad lo cataloga; que paso antes en sus vidas y que sucede ahora
es algo que la sociedad no se pregunta y que quizas son las razones por las que
entran las mujeres a esta labor y se mantienen en ella. Es ahi donde nace la idea
de esta tesis en el demostrar que otros factores, especificamente psicoldgicos,
afectan de manera crucial su vida antes y durante su labor como prostituta. Esta
propuesta apunta a vincular a la comunidad y desaparecer ciertas ideas
discriminatorias que la sociedad tiene y en las cuales enmarca a aquellas mujeres,
ademas de brindar una oportunidad a ellas a que puedan manejar no otra vida, si
no otra calidad de vida. A pesar que la prostitucion es tachada como inmoral, esta
presenta una afectacion a la psiquis de cada una de las mujeres que laboran, y es
su demanda la que conlleva a suplir esta necesidad de la orientacion psicologica

que busca estabilizar de alguna manera.

Esta investigacion aporta al campo de la psicolégica social, directamente
beneficia a los pacientes, las mujeres trabajadoras sexuales que asisten al
Ministerio de Salud Publica, (MSP), area #2 de la cuidad de Manta.
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CAPITULO II
2- MARCO TEORICO

2.1.- ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

La organizacion mundial de la salud (OMS) define que en toda la unidén europea,
existen distintos tipos de prostitucion, con problematicas y caracteristicas
diferentes, “mas del 90% proviene del trafico sexual migratorio, controlado por las
mafias del sexo, que mantienen a las mujeres en condiciones infrahumanas, y

cada afio incorpora unas 500.000 nuevas esclavas sexuales.” (Guerefiu, 2012)’

La prostitucion siempre se ha trabajado de distintos puntos de vista y desde
diferentes perspectivas; el estudio de la prostitucion tiene multiples artistas y
diferentes opiniones que tienen que ver tanto en hombre como mujeres. La
prostitucion no se presenta como una decisidn que las mujeres toman por su

propia voluntad en la mayoria de los casos.

La Organizacion Internacional de Trabajo, exhorto a los gobiernos a reconocer
oficialmente como industria la prostitucion; es asi como en la actualidad las
trabajadoras sexuales son ahora aseguradas y son tratadas con mas derechos,
esta decision es tomada de la base de paises de sudeste asiatico donde el
negocio representa entre 2 y el 14 por ciento del Producto Bruto Interno en las

economias de esas naciones. (Trabajo, 1998)°

La prostitucion es fundamentalmente una expresion de poder que pone al
descubierto conceptos y practicas sobre la sexualidad donde existen relaciones
desiguales de poder, en que la sexualidad del mas poderoso impone y tiene
predomino sobre la sexualidad de la otra con menor o ningun poder; no obstante los
cambios conseguidos en las ultimas décadas en el estatutos de las mujeres como
actora social, los roles sexuales aun mantienen un alto grado de dominacion

masculina y prueba de ello no sdlo es el incremento del negocio de la prostitucion,

’ Soledad Muruaga Lopez, revista mujer para la salud; articulo prostitucidn y salud publicado en el afio 2012
8 OIT, organizacién internacional del trabajo, Buenos Aires, 1998
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sino de la explotacion sexual infantil, de la pornografia y las alarmantes estadisticas
sobre violencia intrafamiliar, para nombrar solo algunas formas de la explotacién y

maltrato.

2.2.- FUNDAMENTACION TEORICA

2.2.1 La Prostitucion

La prostitucion o trabajo sexual etimologicamente proviene del latin prostituere,
que significa “exhibir a la venta”; la prostitucion es ejercida por mujeres y hombres
en pocos casos, siendo sus clientes otros hombres (homosexuales) o mujeres
mayores. La prostitucion es uno de los trabajos y fenbmenos sociales que da
respuesta al deseo sexual del ser humano, la entrega del cuerpo a cambio dinero.
En la mayoria de los casos la prostitucion ejercida por las mujeres se debe a
diferentes causas, en muchas de las ocasiones estas son obligadas a realizarlos,
es decir explotadas sexualmente, traficadas o amenazadas; otras de las posibles
causas es la situacion econdmica, que es siempre el factor principal y en
ocasiones poco investigadas son por traumas en su infancia como abandonos,

maltratos o abusos sexuales etc.

2.2.1.1 Origenes Psicoldgicos De La Prostitucion

La sinopsis historica de la prostitucion es dada por la sociedad, la misma que no
solo la crea si no que convive y esta con ella, al fin y acabo no solo ha creado esta
institucion sino que también se hace beneficiaria de ella. La sociedad la enmarca
como algo natural e inmodificable, que induce a proveer las perspectivas mas

sombrias de la naturaleza humana y las afirmaciones sobre la sensualidad.

Las concepciones fundamentales del patriarcado y la represion social hacen
posible la existencia de la prostitucion como una forma de escape de los instintos
reprimidos. El perjuicio de la superioridad del hombre vy la inferioridad de la mujer

visto en diferentes transcursos de la historia se traducen en estos usos sexuales y
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amorosos degradados en los cuales la sociedad hace que el hombre mire a la

mujer como un “objeto vendible”.

La critica social ha hecho siempre responsable de la prostitucién a la miseria y la
pobreza, pero mas alla de esa perspectiva se muestra que existen también causas
de indole psicolédgica que han partido del abandono social o conflicto familiar. Otra
de las suposiciones que también se marcan en la prostituta es la exagerada
sensualidad que ofrece en su profesion, pero en realidad la sensualidad es creada

por el cliente.
2.2.1.2 Causas De La Prostitucion

En realidad la etiologia social de la prostitucion es muy compleja y en ningun caso
se la puede contemplar con una sola causa que la conlleva hasta ese punto; a la

final es el resultado de distintos conflictos familiares, sociales y personales.

Dentro de lo familiar, en mucho de los casos la prostitucion es el resultado de un
hogar inestable y desestructurado donde no existieron medios que hayan
permitido la estabilidad emocional del sujeto; tantos los conflictos personales como
sociales pudieron ser el hecho de crear la necesidad de obtener comodidades que

asumieron necesitar para mantenerse estables.

En ocasiones las violaciones y abusos sexuales a temprana edad son causas de
gue una mujer ingrese al trabajo sexual, dentro de estas también se enmarcan que
su ingreso es tanto por voluntad propia asi como también se maneja porque han

sido obligadas y bajo amenazas a ejercer dicho trabajo.

Sin embargo a estas no se les descarta una de las posibles razones por las que se
realizan como prostitutas, y es la afectacion psicoldgica y la relacion de la mujer
con su padre. Aunque no se observe en todos los casos, puede ser la forma en
como se presento el padre en la infancia y su funcibn amorosa poca afectiva lo
gue la conlleve a una posible degradacion de su valor amoroso que es proyectado

en su labor como prostituta.
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Un importante hecho que lleva a la prostitucion es que el hombre en su sentido
patriarcal degrada a la mujer a una posicion de objeto, en donde se comercia con
ella y se convierte en un medio utilizable a su voluntad para alcanzar el placer,
reconociendo que la prostituta ha sido creada a demanda y por voluntad

masculina. (Rattner, 1966)°

2.2.1.3 La funcioén afectiva en la prostitucion

Cuando se habla de afectividad se la define como el conjunto de emociones y
sentimientos de una persona. La prostitucion se considera mucho un tema de tabu
por la disociacion que se hace entre las relaciones sexuales y el amor; pero ¢qué
es el amor? La Real Academia Espafiola define al amor como sentimiento intenso
del ser humano que, partiendo de su propia insuficiencia, necesita y busca el
encuentro y unidon con otro; sentimiento hacia otra persona que naturalmente nos
atrae y que, procurando reciprocidad en el deseo de unidn, nos completa, alegra y
da energia para convivir, comunicarnos y crear; Sentimiento de afecto, inclinacion

y entrega a alguien o algo. (Espafiola, 2012)"°

Por otro lado el amor es definido por distintos modelos y teorias, sin embargo la
definicion que permita explicar la actuacion de la trabajadora sexual en los
mecanismos que intervienen es otra. En el libro de Aulagnier, “Los destino del
placer: alienaciéon, amor y pasion”, plantea el amor como un relacion simétrica
donde se entrega de manera cactectizada, es decir se dota de energia libidinal un

objeto en este caso el yo del ser amado. (Piera, 1994)"

Al hablar de una relacién simétrica, se habla de amar, y esto supone de que se
comparta algo o que se tenga la idea de que algo se comparte, es asi como
Aulagnier plantea que la relacion de simetria se define por el hecho de que cada

uno atribuye al otro el mismo poder de placer y de sufrimiento (Piera, 1994); ahora

? Psicologia y psicopatologia de la vida amorosa, “la prostitucién”,
1% biccionario de la real academia espafiola, versidn digital, definicion de afectividad afio 2012
! 0s destinos del placer: “alienacién, amor y pasién”, Alaugnier, editorial Paidos 1994
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bien si la catectizacion da esta caracteristica tanto placentera como dolorosa de
brindar a la par el poder de dar placer y sufrimiento, por lo tanto, la trabajadora
sexual quien no permite ese tipo de relacion, llevaria un relacion de tipo asimétrica

que volveria solo una relacién pasional.

La relacion pasional alude a una relacion en la cual un objeto se ha convertido en
la fuente de todo placer para el yo de otro, y ha sido desplazado por él hacia el
registro de las necesidades, y, en funcion de la naturaleza del objeto, se pueden
diferenciar tres prototipos: la relacion que establece el toxicomano con el objeto
droga; la relacién que vincula al jugador con el juego; y la pasion llamada
“amorosa” que se presenta de la relacion del sujeto con el yo de otro (Piera, 1994),

siendo esta ultima el tipo de relacion que establece la trabajadora sexual.

En este tipo de relacion la trabajadora sexual toma como objeto el yo del otro, y en
este caso se ofrece un poder de placer, pero se carece de poder de sufrimiento;

ella no establece una relacién amorosa con cada uno de sus clientes.

2.2.3 La Sexualidad Femenina

La vida sexual de la mujer se descompone por regla general en dos fases, de las
cuales la primera tiene caracter masculino; solo la segunda es la especificamente
femenina. Por tanto, en el desarrollo femenino hay un proceso de transporte de

una fase a la otra, que carece de analogo en el varon.

En la mujer la madre es el primer objeto, pero al final del desarrollo el padre debe
advenir como nuevo objeto de amor. El extrafamiento respecto de la madre es un
paso extremo sustantivo en la via de desarrollo de la nifia, es algo mas que un
mero cambio de objeto. Se produce cuando la nifa pequefa tiene ocasion de
observar el genital masculino y enterarse de su propio defecto, lo cual hace surgir

el reproche a la madre de no haberla dotado con un genital correcto.

La nifa también debe realizar un cambio de zona erdgena del clitoris a la vagina
porgque en la época donde rige la premisa universal del falo, el clitoris se comporta

en la mujer como un pene pequeno.
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La nifia al anoticiarse que la madre no tiene pene, reconoce la castracion como un
hecho consumado y de esa manera ingresa al Edipo. Muy diversos son los efectos
del complejo de castracion en la mujer. Ella reconoce el hecho de su castracion vy,
asi la superioridad del vardon y su propia inferioridad, pero también se revuelve
contra esta situacion desagradable .De esta manera Sigmund Freud, quien
investigo sobre la sexualidad humana, plantea tres destinos de la sexualidad

femenina.

Los destinos de la sexualidad femenina que Freud menciona hablan de un
extranamiento respecto de la sexualidad donde la mujer, aterrorizada por la
comparacion con el varén, queda descontenta con su clitoris y renuncia a la
sexualidad en general, este como primer punto; el segundo destino, en porfiada
autoafirmacion, retiene la masculinidad amenazada y persiste la esperanza de
tener alguna vez pene, es decir no acepta la castracién, y por el ultimo el tercer
desarrollo desemboca en la final configuracion femenina que toma al padre como
objeto y asi halla la forma femenina del complejo de Edipo. Esta via deja a la nifa
a la salida del Edipo en condiciones de poder obtener de un modo simbdlico un
hijo del padre que luego sera sustituido por un hombre que le pueda dar ese
hijo.(Freud, 1979)"

2.2.3 La Prostitucion Desde La Mirada Del Psicoanalisis

Maryse Choisy (1993) plantea que los motivos esenciales por los cuales una mujer
ingresa a la prostitucion no obedecen a causas socioecondmicas, sino mas bien a
los traumas ocurridos en su primera infancia los cuales determinan su estructura
psiquica y su consecuente ingreso a la prostitucion. Estos motivos esenciales que
propone son seis, refiriendo que una gran ansiedad basica debido a la carencia de
amor paterno en la infancia, provoca que la trabajadora sexual tenga la tendencia

a amar a aquellos que no aman; existe gran frustracion al no haber logrado

12 332 conferencia. La Feminidad, en obras completas tomo XXIl, Amarrortu Editores, Buenos Aires. Sigmund
Freud 1979
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seducir al padre; debido a la temprana pérdida de valor ante el padre, hay una
tendencia a la autodegradacion y la autodestruccion; rebelion y venganza;

aversion a los hombres; y frigidez. (Maryse, 1993)

Se puede decir que la degradaciéon del valor amoroso que pudo haber sufrido la
mujer en su infancia es lo que la conlleva a la practica de la prostitucion, ya que de
alguna manera no se involucra en relaciones estables debido a que esto implicaria
comprometerse, lo que le brinda la posibilidad del sufrimiento que el amar

conlleva.

Lo que Choise entonces explica es que la primera infancia es una constante para
las mujeres que ingresan al trabajo sexual, debido al hecho de tener un padre frio
y poco afectivo con la cual se genera la degradacion del valor amoroso y la

busqueda de degradar al padre entregandose a cualquiera.
2.2.3.1 Latransgresion de la Ley

Considerandose que la prostitucion es una actividad ilegal en la mayoria de los
paises y sociedades, quien la practica de alguna manera esta irrumpiendo con la
ley; por ello se ve la necesidad de indagar de qué manera el padre de la
trabajadora sexual se posiciono como figura de autoridad e impuso el limite

necesario que libra del goce incestuoso y permite vivir en sociedad.

El individuo durante su complejo de Edipo se posiciona frente a figuras de
autoridad, en este caso es el padre que se convierte en un agente de castracion e
impone un limite para evitar el incesto. Sin embargo esta tarea siempre rebasa al
padre y desempefia su rol con fallas. (J., 1991)" Estas posiciones fallidas en las
que se puede ubicar a este padre, puede hacer que el hijo delinque para poder
expiar una culpa interior, y de esta manera buscar un castigo en el exterior, ya que
todo el que realiza esta accion pues invoca al padre para que imponga su limite

que lo libra de este goce incestuoso.

B Milmaniere, “el gocey la ley”; Argentina editorial Paidos, 1991
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Choise considera que la eleccién de la mujer como trabajadora sexual, se debe a
haber tenido una relacion con su padre poco afectivo y muy permisivo; donde de
alguna manera no se impuso limites ni ningun tipo de castigo, mostrando tal vez
un desinterés del padre hacia ella. (Maryse Choise) Es asi que quizas la prostituta

en este tipo de relacion transgrede la ley en busca de un limite.

De esta forma el psicoanalisis permite dar una explicacion a esta cuestion a través
del andlisis de los traumas sufridos en su primera infancia asi como a la forma en
que la figura del padre se presentd y ejercid su funcidén. Por tanto es posible
explicar que este tipo de trabajadoras sexuales tuvieron en su infancia un padre
que no demostr6 mucho amor hacia ellas asi como no supo imponer limites, lo
cual explica el hecho de la devaluacién de su valor amoroso y que por tanto se
entregue a hombres que no la aman y que transgreda la ley en busca del limite
liberador de la culpa, de forma que establece relaciones asimétricas donde no se
le brinda al otro la posibilidad de brindar amor, solamente placer, constituyéndose

asi la relacion pasional en ambos extremos de la transaccion
2.2.3.2 Rasgos de la histeria

La trabajadora sexual realiza un intercambio con su cliente, el dinero, sin que
exista ninguna implicacién emocional en ella, volviendo asi a su cuerpo en objeto

de deseo, rasgo notorio de la histeria, de esta manera logra obtener a sus clientes.

Un rasgo clinico de la histeria, concierne al cuerpo, entendido como cuerpo
sexuado, ya que el cuerpo histérico sufre de dividirse entre una parte
extraordinariamente anestesiada y aquejada por fuertes inhibiciones sexuales (la
parte genital) y otra que se muestra paraddjicamente sometida a excitaciones
sexuales permanentes y muy erotizada (el resto no genital del cuerpo) (Nasio,
1998)™

Nasio plantea en su texto tres estados permanentes los cuales son: un YO

insatisfecho, en el cual la histérica encarna el papel de victima desdichada, al que

% Nasio J. D. “el dolor de Ia histeria”, 1998, Buenos Aires, Argentina
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se le sustrae una felicidad que aparentemente busca pero que siempre huye de
ella; un Yo histerizador que busca volverse el objeto del deseo del otro mediante la
creacion de un foco ardiente de libido, es decir histerizar, y por ultimo un Yo
tristeza, en el que él o la histérica ocupa un papel de excluido, en el que luego de
volverse el objeto de deseo del otro y de descalificarlo para emprender su
busqueda de un goce inalcanzable se da cuenta de su soledad y se percibe como

victima de su propio juego. (Nasio, 1998)

Se puede comparar entonces algunos de los rasgos y caracteristicas de la histeria
con la estructura psiquica en la prostitucién, ya que como lo plantea Choisy, la

insatisfaccidon sexual es un constante en el ejercicio de este trabajo

2.4.- FUNDAMENTACION LEGAL

Esta investigacion tiene su fundamentacién legal en la Constitucion de la
Republica del Ecuador 2008, que senala en el Art. 350 “Sistema de Educacién
Superior tiene como finalidad la formacién académica y profesional con vision
cientifica y humanista; la investigacion cientifica y tecnoldgica; la innovacion,
promocion, desarrollo y difusion de los saberes y las culturas; la construccion de
soluciones para los problemas del pais, en relacidon con los objetivos del régimen
de desarrollo.” (Ecuador, 2008)"®

CODIGO DE SALUD DEL ECUADOR
Capitulo Il
De las enfermedades venéreas

Art. 77.- Prohibase el ejercicio clandestino de la prostitucion.

B Ley organica de educacion superior, art 350; Constitucidn de la republica del Ecuador, Quito 2008
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La prostitucion es tolerada en locales cerrados, y quienes la ejerzan deben
someterse periddicamente a los examenes profilacticos (Ecuador C. d., 1971)

Art. 78.- Los prostibulos, casas de cita, casas de tolerancia y otros locales de
funcién similar, cualquiera que sea el nombre que ostenten, necesitaran permiso
sanitario y estaran sujetos a la respectiva reglamentacion. (Ecuador C. d., 1971)°

LEY ORGANICA DEL CODIGO PENAL DEL ECUADOR
Capitulo V
De los delitos relativos a la prostitucion y la corrupciéon de menores

Articulo 188

1. El que determine, empleando violencia, intimidacion o engafio, o abusando de
una situacion de superioridad o de necesidad o vulnerabilidad de la victima, a
persona mayor de edad a ejercer la prostitucion o a mantenerse en ella, sera
castigado con las penas de prision de dos a cuatro afos y multa de 12 a 24
meses. En la misma pena incurrira el que se lucre explotando la prostituciéon de

otra persona, aun con el consentimiento de la misma. (penal, 2010)

2. Si las mencionadas conductas se realizaran sobre persona menor de edad o
incapaz, para iniciarla o mantenerla en una situacion de prostituciéon, se impondra

al responsable la pena de prision de cuatro a seis anos. (penal, 2010)

3. El que lleve a cabo la conducta prevista en el apartado anterior, siendo la
victima menor de trece afnos sera castigado con la pena de prisidon de cinco a diez

anos. (penal, 2010)

4. Se impondran las penas previstas en los apartados anteriores en su mitad
superior, en sus respectivos casos, cuando concurra alguna de las siguientes

circunstancias:

16 Cddigo de salud del Ecuador, capitulo I, art 77 y 78, de las enfermedades venéreas. Quito 1971
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e a) Cuando el culpable se hubiera prevalido de su condicion de autoridad,

agente de ésta o funcionario publico. En este caso se aplicara, ademas, la

pena de inhabilitacion absoluta de seis a doce anos.

e b) Cuando el culpable perteneciere a una organizacién o grupo criminales

que se dedicaren a la realizacion de tales actividades.

e c¢) Cuando el culpable hubiere puesto en peligro, de forma dolosa o por

imprudencia grave, la vida o salud de la victima. (penal, 2010)

5. Las penas senaladas se impondran en sus respectivos casos sin perjuicio de

las que correspondan por las agresiones 0 abusos sexuales cometidos sobre la

persona prostituida. (penal, 2010)17

2.5 HIPOTESIS

¢ Es la carencia del afecto paterno en la infancia la que influye en la eleccion de

las mujeres como trabajadoras sexuales?

2.6 SENALAMIENTO DE LAS VARIABLES.

Cuadro # 1

2.6.1 VARIABLE INDEPENDIENTE

2.6.2 VARIABLE DEPENDIENTE

Carencia del afecto paterno en la

infancia

Eleccion del Trabajo Sexual

Elaborado por: Andrade Batidas Lorena

v Ley organica del cddigo penal del Ecuador, capitulo V, de los delitos relativos de la prostituciony la

corrupcion a menores. Quito 2010
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CAPITULO Il

3.- METODOLOGIA

3.1.- TIPO O NIVEL DE INVESTIGACION

La modalidad de la investigacion es mixta, es decir, cualitativa y cuantitativa, con
mayor peso en la cualitativa, porque todos los datos obtenidos se han registrado
para cuantificarlos y analizarlos, procediendo una metodologia cientifica y asi

evidenciar la carencia del afecto paterno y la eleccién del trabajo sexual.
De campo.-

Por el contacto directo que se mantuvo con la problematica de estudio y con los
resultados de manera personal con la encuesta realizada en el MSP area#2de

Manta, y las cuales han arrojado el respectivo resultado que se ha deseado.
Correlacional.-

Por la relaciéon que se trabaja entre ambas variable luego de ser analizadas con el

fin de dar a conocer una explicacion del fendmeno que se investiga

3.1.1.- METODOS

Analisis y sintesis.- analisis para la extraccidon de las partes que influyen en las
sexoservidoras, con el objeto de estudiarlas y examinarlas por separado. Sintesis

para reunir racionalmente varios elementos esparcidos en una totalidad.

Légico inductivo.- a través de casos particulares se razondé y elevo a
conocimientos generales; permitiendo asi la formacion de una hipétesis. La

induccion a utilizar va a ser incompleta.
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3.1.2.- TECNICAS

Se recurrié a la recopilaciéon documental, con el fin de obtener la informacién
necesaria para describir el objeto de estudio. También se utilizé la entrevista, para

poder reunir informacioén que corresponde.

Cuestionario.- Elaboradas por Lorena Andrade, aplicadas a mujeres trabajadoras
sexuales de 18 a 25 afnos; con el objetivo de medir como la carencia de afecto

paterno influyen en su vida laboral.

Entrevistas.-Realizadas a expertos en el campo de salud mental, que se
encuentra de manera continua trabajando con el objeto de estudio. Aplicadas a

Psicologos y Trabajadora Social.

3.2.- POBLACION, MUESTRA Y TAMANO

3.2.1.- POBLACION 3.2.2.- MUESTRA 3.2.3.- TAMANO DE LA MUESTRA

La investigacion se realizd en | Poblacion de 40 mujeres | La encuesta se la realizo a 40
el centro de salud area#2 de | que asisten | mujeres que ejercen el trabajo sexual
Manta, a las mujeres | mensualmente a area de
trabajadoras  sexuales que | salud #2

asisten a realizarse sus

examenes profilacticos.
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3.3.- OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

3.3.a. VARIABLE INDEPENDIENTE: CARENCIA DEL AFECTO PATERNO

Cuadro # 2
VARIABLE INDICADORES PREGUNTAS DIRECTRICES TECNICAS
1. Mantenia una relacién de apego
Carencia de afecto: ., . con su padre
Funcion afectiva Encuestas

Ausencia continuada de
afecto a la que es
sometida una persona por
sus familiares o amigos

Desapego

Déficit de la relacion de

afecto

2. Se le dificultad demostrar afecto
a los hombres de su vida
personal

3. Mantiene una relacion de

pareja estable

Entrevistas

Elaborado por: Andrade Bastidas Lorena
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3.3.b VARIABLE DEPENDIENTE: ELECCION DEL TRABAJO SEXUAL

Cuadro #3
VARIABLE INDICADORES PREGUNTAS DIRECTRICES TECNICAS
Trabajo sexual: acuerdo
contractual en el cual se
1.Lleva una vida intima sexual Encuestas

negocian servicios sexuales
entre adultos con
consentimiento mutuo, con
términos acordados
previamente entre el
vendedor/a y el comprador/a

de los servicios sexuales

Falta de afecto

Inestabilidad afectiva

satisfactoriamente

2.De alguna manera siente o ha
sentido placer en su labor

3. Sus experiencias sexuales
influyen en la relacion con su

pareja

Elaborado por: Lorena Andrade Bastidas
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3.4.- TECNICAS E INSTRUMENTOS

Encuestas.- “La encuesta es una técnica que permite la recoleccion de

informacion a través de un cuestionario.” (Picermo, 2005)®

Entrevista.- “...medio para obtener informacién a través de un proceso de

comunicacion interactiva, que utiliza un lenguaje verbal...”. (Picermo, 2005)

3.5.- RECOLECCION DE INFORMACION

La informacion se recolect6 mediante las encuestas y las entrevistas, las
cuales se registraron electronicamente, con el fin de presentarla de manera

clara y organizada.

3.6.- PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Los datos recabados dentro de la investigacion fueron revisados y tabulados,
para luego presentarlos a través de graficos estadisticos con porcentajes, e

interpretacion.

'8 picermo, P. 2005. Las ciencias psicoldgicas y la investigacion cientifica; pag. 179
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CAPITULO IV
4.- ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

4.1.- Analisis
4.1.1.- Instrumento con criterio de validacion

Mantenia una relacion de apego con su padre

Cuadro #3
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %
1 | Totalmente de acuerdo 5 16%
2 | Muy de acuerdo 8 20%
3 | De acuerdo 8 20%
4 | Desacuerdo 2 14%
5 | En desacuerdo 12 30%
TOTAL 40 100%
Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena
Grafico #1
20 12
s 2 2 . 16% 20% 20% 14% 30%
0
1 2
Totalmente de acuerdo M Muy de acuerdo De acuerdo
Desacuerdo W En desacuerdo

Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena
ANALISIS

Segun el cuadro estadistico n° 1 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
30% dijo estar de acuerdo, 25% totalmente de acuerdo, el 17% muy de

acuerdo, 15% desacuerdo, y el 3% en desacuerdo.
INTERPRETACION

De acuerdo a los resultados, se observa que de las mujeres encuestadas 12

pudieron afirmar en que no existié una buena relaciéon con su padre, y en otros
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casos pues no hubo este contacto con él, lo que infiere en una ausencia

paterna

2) Sus experiencias amorosas influyen en la actualidad

Cuadro #4
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 8 20%
2 | Muy de acuerdo 6 15%
3 | De acuerdo 20 50%
4 | Desacuerdo 4 10%
5 | En desacuerdo 2 5%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena
Grafico #2
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Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 2 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
50% dijo estar de acuerdo, 20% totalmente de acuerdo, el 15% muy de

acuerdo, 10% desacuerdo, y el 5% en desacuerdo.

INTERPRETACION:
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Los resultados muestran que el 50 por ciento, es decir 20 mujeres encuestadas

tienen dificultades en su relacion actual debido a las experiencias amorosas.

3) Lleva una vida intima sexual satisfactoria

Cuadro #5
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 5 13%
2 | Muy de acuerdo 7 18%
3 | De acuerdo 11 28%
4 | Desacuerdo 15| 38%
5 | En desacuerdo 2 5%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #3
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Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 3 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
38% dijo estar desacuerdo, 28% de acuerdo, el 18% muy de acuerdo, 13%

totalmente de acuerdo, y el 5% en desacuerdo.

INTERPRETACION:
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Los resultados denotan que existe poca satisfaccion en la vida sexual en 15 de

las 40 mujeres encuestadas

4) Durante su vida, desde la infancia hasta la actualidad; se le dificulta cumplir con

la norma
Cuadro #6
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %
1 | Totalmente de acuerdo 25 63%
2 | Muy de acuerdo 5 13%
3 | De acuerdo 7 18%
4 | Desacuerdo 0 0%
5 | En desacuerdo 3 8%
TOTAL 40 | 100%
Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena
Grafico #4
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Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 4 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
63% dijo estar totalmente de acuerdo, el 18% de acuerdo, 13% muy de

acuerdo, 0% desacuerdo, y el 8% en desacuerdo.

INTERPRETACION:
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Segun los resultados, se observa que en su mayoria de las encuestadas tienen

dificultades en cumplir con las normas

5) Mantiene una relacion de pareja estable

Cuadro #7
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 7 18%
2 | Muy de acuerdo 3 8%
3 | De acuerdo 6 15%
4 | Desacuerdo 18 45%
5 | En desacuerdo 6 15%

TOTAL 40| 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #5
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Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 5 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
45%desacuerdo, 18% totalmente de acuerdo, 15% de acuerdo y en

desacuerdo y el 8% muy de acuerdo.

INTERPRETACION:
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Segun el porcentaje que se observa, 18 de las 40 encuestadas contestaron en

qgue no llevan una relacion estable de pareja.

6) Dentro de su hogar siempre se plantearon reglas y limites

Cuadro #8
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 4 10%
2 | Muy de acuerdo 2 5%
3 | De acuerdo 5 13%
4 | Desacuerdo 21 53%
5 | En desacuerdo 8 20%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #6
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Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 6 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
53% desacuerdo, el 20% en desacuerdo, 13% de acuerdo, 10% totalmente de

acuerdo, 5% muy de acuerdo.

INTERPRETACION:
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De los resultados obtenidos, se interpreta que por lo menos el 53% de las

encuestadas afirmaron que no existian reglas y limites dentro del hogar.

7) De alguna manera siente o ha sentido placer en su labor

Cuadro #9
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 15 38%
2 | Muy de acuerdo 8 20%
3 | De acuerdo 4 10%
4 | Desacuerdo 6 15%
5 | En desacuerdo 7 18%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena
Grafico #7
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Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 7 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
38% totalmente de acuerdo, 20% muy de acuerdo, 18% en desacuerdo, 15%

desacuerdo, 10% de acuerdo.
INTERPRETACION:
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15 de las mujeres encuestadas afirman haber sentido placer en su labor como

trabajadoras sexuales

8) Proviene de un hogar estable y donde existe interaccion entre todos los

miembros del sistema

Cuadro #10
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 8 20%
2 | Muy de acuerdo 5 13%
3 | De acuerdo 9 23%
4 | Desacuerdo 10 25%
5 | En desacuerdo 8 20%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #8
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Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 8 de

20% 13% 23% 25% 20%

2

De acuerdo

las encuestas aplicadas a las

sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el

25% desacuerdo, 23% de acuerdo, 20% totalmente de acuerdo y en

desacuerdo y 13% muy de acuerdo.

INTERPRETACION:
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De acuerdo a los resultados, 10 mujeres afirman no haber venido de un hogar

estable.

9) Mantenia una buena relacién con su madre

Cuadro #11
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 5 13%
2 | Muy de acuerdo 11 28%
3 | De acuerdo 15 38%
4 | Desacuerdo 8 20%
5 | En desacuerdo 1 3%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #9
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Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena
ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 9 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
38% de acuerdo, 28% muy de acuerdo, 20% desacuerdo, 13% totalmente de

acuerdo, 3% en desacuerdo.

INTERPRETACION:
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Segun lo observado se define que la relaciéon con la madre que ha tenido el

38% de las mujeres encuestadas ha sido buena.

10) Los limites siempre han sido clave en diario vivir

Cuadro #12
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 8 20%
2 | Muy de acuerdo 11 28%
3 | De acuerdo 1 3%
4 | Desacuerdo 13 33%
5 | En desacuerdo 7 18%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena
Grafico #10
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ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n°
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De acuerdo M Desacuerdo M En desacuerdo

10 de las encuestas aplicadas a las

sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el

33% desacuerdo, 28% muy de acuerdo, 20% totalmente de acuerdo, 18%

desacuerdo, 3% de acuerdo.

INTERPRETACION:
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Segun la respuesta de las encuestadas, proyecta que un porcentaje
significante no ha planteado los limites como parte fundamental en su diario

vivir.

11) Se le dificulta mostrar afecto a los hombres de su vida personal

Cuadro # 13
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 19 48%
2 | Muy de acuerdo 7 18%
3 | De acuerdo 8 20%
4 | Desacuerdo 4 10%
5 | En desacuerdo 2 5%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #11
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Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 11 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
48% totalmente de acuerdo, 20% de acuerdo, 18% muy de acuerdo, 10%

desacuerdo, 5% en desacuerdo

INTERPRETACION:
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De acuerdo a los resultados obtenidos, las 19 mujeres que estan totalmente de

acuerdo que se dificulta mostrar afecto con los hombres de su vida personal.

12) Constantemente plantea un limite en sus relaciones de pareja

Cuadro # 14
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 11 28%
2 | Muy de acuerdo 8 20%
3 | De acuerdo 4 10%
4 | Desacuerdo 10 25%
5 | En desacuerdo 7 18%

TOTAL 40| 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena

Grafico # 12
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Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 12 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
28% totalmente de acuerdo, 25% desacuerdo, 20% muy de acuerdo, 18% en

desacuerdo y el 10% de acuerdo.

INTERPRETACION:
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De acuerdo a los resultados obtenidos, 11 mujeres que estan totalmente de

acuerdo en poner limites a sus parejas.

13) Sus relaciones amorosas son duraderas y estables

Cuadro #15
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 6 15%
2 | Muy de acuerdo 4 10%
3 | De acuerdo 5 13%
4 | Desacuerdo 15 38%
5 | En desacuerdo 10 25%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #13
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ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 13 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
38% desacuerdo, 25% en desacuerdo, 15% totalmente de acuerdo, 13% de
acuerdo, 10% muy de acuerdo.
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INTERPRETACION:

De acuerdo a los resultados obtenidos, 15 mujeres que estan desacuerdo en

que llevan relaciones amorosas duraderas y estables.

14) En su vida personal cambia de pareja constantemente

Cuadro #16
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 25 63%
2 | Muy de acuerdo 6 15%
3 | De acuerdo 4 10%
4 | Desacuerdo 3 8%
5 | En desacuerdo 2 5%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #14
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Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 14 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
63% totalmente de acuerdo, 15% muy de acuerdo, 10% de acuerdo, 8%

desacuerdo y 5% en desacuerdo.
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INTERPRETACION:

De acuerdo a los resultados obtenidos, 25 mujeres que estan totalmente de

acuerdo en que constantemente cambia de pareja.

15) Mantiene limites estrictos en su relacion de pareja

Cuadro #17
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 9 23%
2 | Muy de acuerdo 7 18%
3 | De acuerdo 10 25%
4 | Desacuerdo 6 15%
5 | En desacuerdo 8 20%

TOTAL 40| 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboraciéon: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #15
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Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 15 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: 25%
de acuerdo, 23% totalmente de acuerdo, 20% en desacuerdo, 18% muy de

acuerdo, 15% desacuerdo.
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INTERPRETACION:

De acuerdo a los resultados obtenidos, 10 mujeres que estan de acuerdo en

que mantienen limites estrictos con sus parejas.

16) Las relaciones son otras persona del otro sexo son inestables

Cuadro #18
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 4 10%
2 | Muy de acuerdo 7 18%
3 | De acuerdo 15 38%
4 | Desacuerdo 8 20%
5 | En desacuerdo 6 15%

TOTAL 40| 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboraciéon: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #16
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ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 16 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
38% de acuerdo, 20% desacuerdo, 18% muy de acuerdo, 15% en desacuerdo,

10% totalmente de acuerdo
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INTERPRETACION:

De acuerdo a los resultados obtenidos, 15 mujeres que estan de acuerdo en la

inestabilidad de sus relaciones con personas del sexo opuesto.

17) Considera los limites primordiales en su vida personal y laboral

Cuadro #19
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 18 45%
2 | Muy de acuerdo 5 13%
3 | De acuerdo 10 25%
4 | Desacuerdo 6 15%
5 | En desacuerdo 1 3%

TOTAL 40| 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboraciéon: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #17
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ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 17 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
45% totalmente de acuerdo, 25% de acuerdo, 15% desacuerdo, 13% muy de

acuerdo, 3% en desacuerdo.

INTERPRETACION:
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De acuerdo a los resultados obtenidos, 18 mujeres que estan totalmente sobre

los limites como parte primordial en su vida.

18) Su situacion amorosa es estable

Cuadro #20
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 8 20%
2 | Muy de acuerdo 5 13%
3 | De acuerdo 5 13%
4 | Desacuerdo 13 33%
5 | En desacuerdo 9 23%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #18
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ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 18 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
33% desacuerdo, 23% en desacuerdo, 20% totalmente de acuerdo, 13% muy

de acuerdo y de acuerdo.
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INTERPRETACION:

De acuerdo a los resultados obtenidos, 13 mujeres que respondieron

desacuerdo ante la estabilidad de su vida amorosa.

19) Sus experiencias sexuales influyen en la relaciéon con su pareja.

Cuadro #21
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 16 40%
2 | Muy de acuerdo 8 20%
3 | De acuerdo 15 38%
4 | Desacuerdo 1 3%
5 | En desacuerdo 0 0%

TOTAL 40| 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #19
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ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 19 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
40% totalmente de acuerdo, 38% de acuerdo, 20% muy de acuerdo, 3%

desacuerdo, 0% en desacuerdo.
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INTERPRETACION:

De acuerdo a los resultados obtenidos, 16 mujeres, dijeron totalmente de

acuerdo a la influencia de sus experiencias sexuales en su relacion.

20) Encuentra necesario mantener una relacién con alguien siempre

Cuadro #22
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 23 58%
2 | Muy de acuerdo 7 18%
3 | De acuerdo 4 10%
4 | Desacuerdo 6 15%
5 | En desacuerdo 0 0%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboraciéon: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #20
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ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 20 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
58% totalmente de acuerdo, 18% muy de acuerdo, 15% desacuerdo, 10% de

acuerdo, 0% en desacuerdo.

INTERPRETACION:
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De acuerdo a los resultados obtenidos, 23 mujeres, dijeron estar totalmente de

acuerdo en mantener una relacion con alguien.

21)Considera importante la ayuda psicoldgica

Cuadro #23
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 38 95%
2 | Muy de acuerdo 2 5%
3 | De acuerdo 0 0%
4 | Desacuerdo 0 0%
5 | En desacuerdo 0 0%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #21
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Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 21 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
95% totalmente de acuerdo, el 5% muy de acuerdo, 0% de acuerdo,

desacuerdo y en desacuerdo.
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INTERPRETACION:

De acuerdo a los resultados obtenidos, 38 mujeres, estan totalmente de

acuerdo de la importancia de recibir ayuda psicoldgica.

22)Cree necesrio un control semanal sobre su salud mental

Cuadro #24
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 18 45%
2 | Muy de acuerdo 9 23%
3 | De acuerdo 8 20%
4 | Desacuerdo 2 5%
5 | En desacuerdo 3 8%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #22
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Fuente: MSP, area#2 Manta
Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena
ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 22 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
45% totalmente de acuerdo, 23% muy de acuerdo, 20% de acuerdo, 8% en

desacuerdo, 5% desacuerdo.
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INTERPRETACION:

De acuerdo a los resultados obtenidos, 18 mujeres, estan totalmente de

acuerdo de recibir un control semanal de salud mental.

23)Se siente cansada y agobiada de manera continua

Cuadro #25
N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %

1 | Totalmente de acuerdo 28 70%
2 | Muy de acuerdo 9 23%
3 | De acuerdo 3 8%
4 | Desacuerdo 0 0%
5 | En desacuerdo 0 0%

TOTAL 40 | 100%

Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracion: Andrade Bastidas Lorena

Grafico #23
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Fuente: MSP, area#2 Manta

Elaboracién: Andrade Bastidas Lorena

ANALISIS:

Segun el cuadro estadistico n° 23 de las encuestas aplicadas a las
sexoservidoras respondieron en base a su criterio de la siguiente manera: el
70% totalmente de acuerdo, 23% muy de acuerdo, 8% de acuerdo, 0% en

desacuerdo y desacuerdo.
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INTERPRETACION:

De acuerdo a los resultados obtenidos, 28 mujeres estan totalmente de
acuerdo en sentirse agobiadas y cansadas de manera continua.

4.2.- Entrevista

4.2.1.- Interpretacién de la entrevista

1) De acuerdo a su experiencia como profesional, ;cuales considera que
sean las causas para que las mujeres ingresen a la prostitucion?

Trabajadora Social Lic. Natalia Cadena: “existen varias causas, bajo
autoestima, falta de educacién, violencia, bajo recursos econémicos”

Psicologo Jhon Ortega: “violencia intrafamiliar, bajo recursos economicos,
periodos depresivos en padres, poca afectividad”

Psicologo José Andrade: “dificultades sociales, culturales, familiares vy
psicolégicos”

Interpretacion:

De acuerdo a la pregunta efectuada a los profesionales los tres coincidieron en
que existian posibles conflictos familiares

2) ¢Considera el afecto del padre a su hija, como elemento importante en
la infancia?

Trabajadora Social Lic. Natalia Cadena: “es importante porque le brinda
seguridad y afecto a la nifa”

Psicélogo Jhon Ortega: “debe de darse el afecto de padre a hija, es muy
importante”

Psicélogo Jose Andrade: “es importante que el padre se encuentre presente
para evitar una falta que la llevaria a buscar sustitutos”

Interpretacion:

De acuerdo a la pregunta efectuada a los profesionales, los tres consideran
importante la presencia y el afecto del padre en la infancia

3) ¢cree usted, que la forma en la que se presenté la figura paterna en la
infancia, influye en la formacién de las mujeres como sexoservidoras?
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Trabajadora Social Lic. Natalia Cadena: “la figura del padre debe de dar valores
a sus hijos”

Psicologo Jhon Ortega: “claro que influye, una hija que crece en un hogar
disfuncional va a tener problemas en su vida”

Psicologo José Andrade; “mas que todo es como se presentd el padre
simbdlico”

Interpretacion:

De acuerdo a las respuestas de la esta pregunta, los profesionales apuntan a la
importancia de que exista una figura paterna y como se presenta esta en la
infancia de la mujer

4) Considerando los limites como ley, ¢cree usted que la falta de estos
conlleve a la mujer a transgredir la ley por medio del sexoservicio?

Trabajadora Social Lic. Natalia Cadena: “el padre debe imponer los limites y las
reglas”

Psicologo John Ortega: “cuando se crece en un hogar sin reglas puede influir
en la transgresion de la ley, incluso de manera inconsciente”

Psicologo José Andrade: “el tema puede ser mas ideolbgico, quien pone el
limite”

Interpretacion:

Segun la respuesta de cada profesional, varia las opiniones acerca de los
limites, pero concuerdan en la importancia de que estos existan planteando la
interrogante de quien es que los pone.

5) Considera que la devaluacion del valor amoroso y que las mujeres se
entreguen a hombres que no la aman, se deba a una limitacion de afecto
no brindado por el padre en la infancia

Trabajadora Social Lic. Natalia Cadena: “no, porque ha habido casos en la que
la madre ocupa este lugar”

Psicologo John Ortega: “puede ser asi al momento en que crece en un hogar
disfuncional”

“®

Psicologo José Andrade:
prostitucion”

si, pero no siempre es la causa que lleva a la

Interpretacion:
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Seapunta a una importancia de la falta de afecto en la infancia de las mujeres
por parte del padre, pero afirman que no siempre esto los lleva a la prostitucion.
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CAPITULO V

5.1. COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

A partir

de la pregunta nimero 1, MANTENIA UNA RELACION DE
APEGO CON SU PADRE de la encuesta aplicada a las trabajadoras

sexuales que asisten al MSP area #2 de Manta se comprob6 que un 30%

respondido de estar en desacuerdo y un 14% desacuerdo en que no tenia

una relacion de apego con su padre

N° ALTERNATIVA FRECUENCIA %
1 | Totalmente de acuerdo 5 16%
2 | Muy de acuerdo 8 20%
3 | De acuerdo 8 20%
4 | Desacuerdo 2 14%
5 | En desacuerdo 12 30%
TOTAL 40 100%

14 B

12

10 —

o N B O

1

B Totalmente de acuerdo B Muy de acuerdo

Desacuerdo MW En desacuerdo

16% 20% 20%

2

De acuerdo

14% 30%

Lo que muestra que segun la hipdtesis planteada, un porcentaje de la

poblacion si presento carencia de afecto paterno en la infancia, lo que se

muestra de que existe cierta posibilidad de que esta sea uno de los motivos por

la que las mujeres ingresan al trabajo sexual.
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5.2 LOGROS DE OBJETIVOS

Se logré cumplir con el objetivo general de la investigacion, el cual era analizar
la relacion que existe en la eleccidon del trabajo sexual y la carencia del afecto

paterno; para lo cual se utilizaron instrumentos como encuestas y entrevistas.
También con los objetivos especificos:

Se identificd los tipos de relacion que existe entre la relacion del trabajo sexual

y la carencia del amor paterno

Se evalud la relacion entre la carencia del amor paterno y la eleccidén del

trabajo sexual mediante cuestionarios aplicados a las trabajadoras sexuales

Se establecio la relacion entre relacion entre la afectividad y los limites, y la

eleccion del trabajo sexual por medio de las encuestas y entrevistas.

Se dio a notar la importancia de plantear un espacio de escucha a las mujeres
que ejercen el trabajo sexual y fomentar el seguimiento psicologico, con el fin
de que de alguna manera se mejore su calidad de vida y su relacidén con la

sociedad.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1.- CONCLUSIONES

De acuerdo a la investigacion realizada a las mujeres trabajadoras sexuales

que asistian al MSP, area#2 de Manta, se llego a las siguientes conclusiones:

9.

La relacion de la trabajadora sexual infiere de alguna manera en su
experiencia afectiva que se marcd en su infancia de acuerdo a la
relacion que esta manejaba con el padre.

La carencia de afecto paterno influye de cierta manera a la eleccién de
las mujeres como trabajadoras sexuales

La relacién que la prostituta lleva con su cliente es vista por ella como
una forma de degradacion al padre

La relacion pasional que lleva la prostituta hace que ofrezca un poder de
placer pero que carezca de sufrimiento.

La asistencia de las mujeres al centro de salud es concurrente, y la edad
de ellas es cada vez menor.

A las mujeres que asisten al area de salud no se les brinda la asistencia
psicoldgica necesaria.

En el centro de salud existe una prevalencia de mujeres trabajadoras
sexuales que asisten no solo de la cuidad, sino que también de otros
cantones.

El 95% de las mujeres afirman estar de acuerdo con la importancia del
seguimiento psicoldgico

El 70% de las mujeres se sienten cansadas y agobiadas

10.El 90% de las trabajadoras sexuales consideran importante un control

semanal de su salud mental

11.Es necesario que se considere la atencidon psicologica de las

trabajadoras sexuales que asisten, y asi mejorar su calidad de vida.

12.Un gran porcentaje de ellas desconoce el beneficio de la salud mental
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13.Es necesario considerar la salud mental de las mujeres trabajadoras
sexuales que asisten y no solo el control fisico de ellas

14. Se debe integrar el habito no solo de mantener un control de salud
fisico para ejercer como trabajadoras sexuales, sino que también un

equilibrio mental.

6.2 RECOMENDACIONES

» Se deberia brindar mas informacion sobre la importancia de la salud

mental.

» Trabajar la profilaxis desde un aspecto multidisciplinario que trabaje el

aspecto biopsicosocial de las sexoservidoras.

» Se recomienda brindar el espacio de escucha continua a las mujeres

que ejercen la prostitucion

» Se recomienda que se considere como requisito la consulta psicologica

semanal para la entrega del carnet profilactico que les permite laboral.
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CAPITULO VII
7.- PROPUESTA

7.1.- DATOS INFORMATIVOS

Institucién Ejecutora: Universidad Laica Eloy Alfaro De Manabi
Cuidad: Manta

Provincia: Manabi

Nombre De La Institucion: Ministerio De Salud Publica, Area #2, Manta
Beneficiarios: Mujeres trabajadoras sexuales

Clase de entidad: Publica

Director de la instituciéon: Dra. Lourdes Chavez Molina

Direccion: calle 13 y avenida 23

Financiamiento: $300

NOMBRE DE LA PROPUESTA

Elaborar una propuesta de promocion que permita fomentar el seguimiento
psicoldgico en las mujeres trabajadoras sexuales de 18 a 25 afos que asisten
al Ministerio de Salud Publica, area #2, Manta 2014.

INTRODUCCION

Con el pasar de los afos la psicologia comienza a tomar significado en la
sociedad, y de alguna manera se ubica como primordial el equilibrio de la salud

mental de cada uno de los sujetos que conforman una comunidad.

Cada dia toma mas fuerzas en las instituciones publicas y privadas, en el
sector educativo, empresarial y sobretodo de salud; es asi como la psicologia

clinica dentro de un plan de salud ya es considerado necesaria.
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Vista la prostitucion desde la psicologia clinica se convierte en un punto a
trabajar y se reconoce la demanda y necesidad que este grupo tiene, a pesar
de que existen distintos origenes para que una mujer pertenezca a este mundo,
la psicologia plantea una explicacion diferente, y aunque muchas de las veces
los traumas sean fisicos, son las secuelas psicoldgicas las que trabaja la

clinica.

Una propuesta basada en la promocién de un seguimiento psicologico con el
fin de que se conozca la importancia de la salud y el equilibrio mental, las
beneficiaria no solo a ellas como sujeto, si no que les permitiria de alguna

manera la relacidén mas confortable con la sociedad.

7.2 ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

La asistencia psicoldgica y el control de la salud mental es un proposito que se

lleva a cabo con el fin de que la sociedad de a poco se incluya en ella.

En la institucion la accion de la psicologia clinica se ha referido en el mayor
caso a pacientes con capacidades especiales, el tema de prostitucion y el
trabajo con las mujeres que laboran en esta ocupacion es poco, ya que no
existe el conocimiento por parte de las trabajadoras sexuales y a pesar que en
la sociedad cada vez se ve mas mujeres dentro de industria el habito de asistir

al psicologo es poco comun.

La propuesta de una asistencia y seguimiento de psicologia a las trabajadoras

del sexo es primordial tanto para ellas como para todos en la sociedad.

7.3.- OBJETIVOS

Diagnosticar el estado actual del proceso de salud que se brinda a las mujeres
sexoservidoras que asisten al Ministerio de Salud Publica, area #2.
Brindar charlas que promuevan y ofrezcan conocimiento acerca de la

asistencia psicologica.

66



3.

Incluir en los controles de profilaxis la consulta con el psicologo y mantener un

seguimiento

7.4 JUSTIFICACION

Esta propuesta tiene plena justificacion, pues se basa en mejorar la salud
mental de las trabajadoras sexuales, mediante la promocién de un seguimiento
psicolégico que permita reducir los obstaculos que se les presenta al afrontar
una relacion con los demas; y asi encaminar a las mujeres, a mejorar su
calidad de vida encontrando la estabilidad emocional que les permitira

involucrarse en la sociedad sin ningun tipo de reproche.

El numero de mujeres que se prostituyen de manera tanto ilegal como legal ha
aumentado, y aunque en muchos de los casos el ingreso a este tipo de trabajo
se puede deber a la explotacion o maltrato, es evidente que los traumas
creados en la infancia juegan de alguna manera un papel dentro de psiquis de

aquellas que trabajan como prostitutas.

Dentro de este proyecto en el que se beneficiaran las trabajadoras sexuales
que asisten al centro de salud, participaran no solo ellas como pacientes, si no
el equipo especializado de salud mental. En el ambito local, no se encuentra
investigacion o proyectos sobre esta propuesta, lo que de alguna manera la

presenta como innovadora y productiva.

7.5 FUNDAMENTACION

La propuesta se plantea ante la problematica e incremento observado de la
prostitucion dentro de la cuidad de Manta, donde es mas concurrente observar
el sin numero de mujeres que laboran en esta profesion, pero la baja demanda
que existe al momento de brindar salud.De acuerdo a los resultados obtenidos

en las encuestas de la investigacion, un 95%, lo que representa en su mayoria
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al grupo investigado, apunta la necesidad de que se realice un control y un

seguimiento de su salud mental.

No es algo indiferente e inclusive innegable, por ninguna ciencia, decir que las
experiencias del pasado de alguna manera influyen con el presente; la
psicologia basa mucho su teoria en base a estas situaciones, a estos caudales
presentados en la infancia que de alguna manera se encuentra arraigados con

el presente y simplemente aportan al comportamiento del sujeto.
7.6.- METODOLOGIA.

PLAN DE ACCION

De acuerdo a la propuesta, se realizara una plan de accién acorde a la
situacion, con el fin de que se lleve a cabo la promocion del seguimiento
psicoldgico que les permitan a las mujeres adaptar este requisito como parte de

su salud.

Tomando en cuenta de que las trabajadoras sexuales asisten al centro de
salud por su carnet de profilaxis que las afirma tener un buen estado fisico, se
incrementara el habito de mejorar también su salud mental; es asi que se

plantea de la siguiente manera:

» Psicoeducacion: que dara a conocer la importancia del manejo
continuo de la salud mental, mediantes charlas y folletos con informacion
acerca de lo que es la asistencia psicologica.

» Psicoprofilaxis: permitira no solo llevar el control de su estado fisico,
sino que también de su estado emocional, trabajando asi con su
equilibrio biopsicosocial; y que se realizara en conjunto con el grupo de
profesionales a cargo de evaluar a las trabajadoras sexuales que
requieren el carnet.

> Reduccion de experiencias traumaticas y mejoramiento de la
calidad de vida: a través de la escucha continua, dentro de un proceso
de analisis de la paciente, se dara una guia para mejorar de alguna
manera su calidad de vida y reducir asi en algun porcentaje su

experiencia traumatica que le dificulta la relacion con el otro.
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7.7.- ADMINISTRACION
Estara compuesta por el equipo multidisciplinario del centro de salud, ademas
de:

» Consultorio con espacio adecuado que aportara a la escucha de manera
confortable

> Area de intervencion que sera la consulta externa

» Personal de recursos humanos

» Para las charlas de promocion se utilizara videos, materiales de oficina,
grabadora, pendrive, proyector, entre otros implementos.

> Volantes con informacion acerca de la salud mental.
Recursos Humanos:

> Psicoélogo

» Trabajadora Social
Recursos Econémicos:

Los recursos econdmicos son el aporte de la autora de la tesis

PRESUPUESTO DE GASTOS
. DENOMINACION COSTOS COSTOS
cantidad| . \STOS DE OPERACION | UNINATRIOS $ TOTALS
5 ANILLADOS 1,5 7.5
100 IMPRESIONES 0,10 10
1 PENDRIVE 15 15
50 |VOLANTES 0,30 15
40 LAPICES 0,25 10
3 REMA DE HOJAS 2.50 75
10 |TAx 15 15
30 gg&/j\LSAgE TELEFONIA 0,04 19
TOTAL DE RECURSOS MATERIALES 812
IMPREVISTOS 218.8
TOTAL GASTOS 300
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7.8 PREVENCION DE LA EVALUACION

PREGUNTAS

RESPUESTAS

(QUIENES EVALUARAN?

La autora del proyecto como posible ayudante del
programa

Por la movilizaciéon que puede crear en el grupo

; 2
«POR QUE EVALUAR: de mujeres beneficiarias del proyecto
Para demostrar la necesidad que posee las
PARA QUE EVALUAR? pacientes ante esta demanda, y asi afirmar o no la
realizacion del proyecto
JQUE EVALUAR? La propuesta del programa de indagacion
:COMO EVALUAR? Mediante el andlisis dentro de cada una de las

secciones con las beneficiarias
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8.2.- ANEXOS
ANEXO 1

. A SOV
A v%

Entrevista a psicélogo John Ortega, psicélogo del area de salud# 2 de Manta

ANEXO 2
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ANEXO 3

Entrevista a la trabajadora social Lic. Natalia Cadena, trabajadora social del

area de salud# 2 de Manta

ANEXO4

ANEXO 5
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Entrevista al psicologo José Andrade, psicologo del Hospital Rodriguez
Zambrano, Manta

ANEXO 6
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ANEXO 7

UNIVERISDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE PSICOLOGIA ‘

ULEAM

Encuesta aplicada a mujeres de 18 a 25 aios que asisten al Centro de Salud
Manta, area#2

Objetivo:
Medir como las experiencias afectivas y los limites influye en su vida laboral.
Consigna:

La siguiente encuesta que ha recibido tiene como objetivo obtener datos para una
investigacion de caracter educativo-cientifico, en la cual se realizaran
preguntas sobre el tema en el que se desarrolla el estudio. Recuerde que
esta encuesta es de aplicacion anonima e individual.

Aqui va encontrar 23 preguntas con 5 items de respuesta distintas, responda segun su
criterio y escoja una solo opcion.

T.A: totalmente de acuerdo
M.A: muy de acuerdo

D.A: de acuerdo

D: desacuerdo

E.D: en desacuerdo

Edad: sSexo: estado civil:
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N° CATEGORIA TA |[MA DA |ED

1 Mantenia una relacion de apego con su padre

2 Sus experiencias amorosas influyen en la actualidad

3 Lleva una vida intima sexual satisfactoriamente

4 Durante su vida, desde la infancia hasta la actualidad; se
le dificulta cumplir con la norma

5 Mantiene una relacion de pareja estable

6 Dentro de su hogar siempre se plantearon reglas y
limites

7 De alguna manera siente o ha sentido placer en su labor

8 Proviene de un hogar estable y donde existe interaccion
entre todos los miembros del sistema

9 Mantenia buena relacién con su madre

10 | Los limites siempre han sido clave en su diario vivir

11 | Se le dificultad demostrar afecto a los hombres de su
vida personal

12 | Constantemente plantea un limite en sus relaciones de
pareja

13 | Sus relaciones amorosas son duraderas y estables

14 | En su vida personal cambia de pareja constantemente

15 | Mantiene limites estrictos en su relacion de pareja

16 | Las relaciones con otras personas del otro sexo son
inestables

17 | Considera los limites primordiales en su vida personal y
laboral

18 | Su situacion amorosa es estable

19 | Sus experiencias sexuales influyen en la relacion con su
pareja

20 | Encuentra necesario mantener una relacion con alguien
siempre

21 | Considera importante la ayuda psicologica

22 | Cree necesario un control semanal sobre su salud mental

23 | Se siente cansada y agobiada de manera continua
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ANEXO 8
ENTREVISTA

UNIVERISDAD LAICA ELOY ALFARO DE MANABI
FACULTAD DE PSICOLOGIA

Entrevista dirigida a profesionales de Salud Mental de la cuidad de Manta

Objetivo:
Recabar informacion con relacién a la funcién del limite y la afectividad en la eleccion del

sexoservicio en las mujeres de 18 a 25 anos del MSP area #2 manta 2014

Consigna:

Yo egresada de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi de la facultad de Psicologia
estoy realizando un estudio previo a la obtencion del titulo de Psicologo menciéon en
Psicologia Clinica, con el tema “la funcién del limite y la afectividad en la eleccién del
sexoservicio en las mujeres 18 a 25 afios del MSP, area #2 manta 2014”

Datos Generales:
Nombre:
Edad:

Titulo Profesional:

1) De acuerdo a su experiencia como profesional, ¢cuales considera que
sean las causas para que las mujeres ingresen a la prostitucion?
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2) ¢Considera el afecto del padre a su hija, como elemento importante en la
infancia?

3) ¢cree usted, que la forma en la que se presenté la figura paterna en la
infancia, influye en la formacion de las mujeres como trabajadoras sexuales?

4) Considerando los limites como ley, ;cree usted que la falta de estos
conlleve a la mujer a transgredir la ley por medio del trabajo sexual?

5) Considera que la devaluacion del valor amoroso y que las mujeres se
entreguen a hombres que no la aman, se deba a una limitaciéon de afecto no
brindado por el padre en la infancia

Firma del Entrevistado

Gracias
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