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Resumen 

 

La auditoría financiera es una revisión veraz y oportuna que se realiza a los estados 

financieros de las organizaciones para verificar el cumplimiento del control interno y la 

confiabilidad de sus estados financieros, para ellos se debe cumplir con las fases que son 

planificación, ejecución y dictamen.  El objetivo de esta investigación es demostrar de qué 

manera la auditoría financiera contribuye en la efectividad de las organizaciones, mediante una 

investigación bibliográfica, identificando sus funciones e importancia.  Incluye parafraseo de 

autores y análisis de artículos, tesis, libros y demás documentos relacionados con el tema.  Se 

desarrolló una metodología bibliográfica descriptiva y analítica que permitió la revisión de 

varios documentos entre artículos, tesis, informes, libros, entre otros de los cuáles se pudo 

obtener la información necesaria para la elaboración del presente artículo, del mismo modo 

llegar a una conclusión asertiva del tema tratado.  Contiene la referencia bibliográfica basada 

en autores como Arens, Mendivil y Espino, relacionada a definiciones de la auditoría financiera, 

su objetivo y aplicación en las organizaciones, así también el análisis de la obligación que tienen 

las empresas para aplicarla.  El principal resultado es haber demostrado que la auditoría 

financiera en una empresa aporta una gran confianza en sus estados financieros y que la empresa 

puede tener la oportunidad de mejorar sus finanzas para la toma de futuras decisiones que 

conllevan a sus objetivos propuestos. 
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Abstract 

 

The financial audit is a truthful and timely review that is carried out to the financial 

statements of the organizations to verify compliance with internal control and the reliability of 

their financial statements, for them the phases that are planning, execution and opinion must be 

fulfilled. The objective of this research is to demonstrate how financial auditing contributes to 

the effectiveness of organizations, through bibliographic research, identifying its functions and 

importance. Includes paraphrasing of authors and analysis of articles, theses, books and other 

documents related to the subject. A descriptive and analytical bibliographic methodology was 

developed that allowed the review of several documents between articles, theses, reports, 

books, among others, from which the necessary information for the preparation of this article 

could be obtained, in the same way to reach an assertive conclusion of the treated topic. It 

contains the bibliographic reference based on authors such as Arens, Mendivil and Espino, 

related to definitions of financial auditing, its objective and application in organizations, as well 

as the analysis of the obligation that companies have to apply it. The main result is to have 

shown that the financial audit in a company provides great confidence in its financial statements 

and that the company may have the opportunity to improve its finances for future decisions that 

lead to its proposed objectives. 
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Introducción 

 

La auditoría financiera se ha manejado como una herramienta para la detección de 

fraudes o errores, y en su concepto habitual para verificar la razonabilidad de los estados 

financieros; consecutivamente su objetivo es la revisión y análisis de los procesos contables de 

las organizaciones para dar opiniones y recomendaciones por parte del auditor y maximizar la 

eficiencia en las operaciones y mejoras en los resultados. 

 

La investigación aporta a la creación de un instrumento que permitirá recolección y 

análisis de información indispensable y actualizada para profundizar conocimientos acerca de 

la auditoría financiera, de la misma forma fomenta la motivación y el interés de temas 

específicos, importantes y útil como material de consulta para profesionales y estudiantes del 

área. 

 

La presente investigación es de tipo documental, descriptivo, bibliográfico, y analítico. 

El objetivo principal es determinar la contribución que brinda la auditoría financiera en la 

efectividad de las organizaciones para ello se establecen los objetivos específicos dentro de los 

cuales se encuentra identificar las funciones e importancia de la auditoría financiera, 

contextualizar los contenidos teóricos y prácticos, así como su importancia y propósito, 

conjuntamente analizar la aplicación de esta auditoría en las organizaciones y los resultados de 

los fundamentos teóricos.  

 

Las variables utilizadas en este artículo nos ayudan a explicar las características 

principales de la auditoría financiera y su efectividad en las organizaciones, así como su 

contribución y aporte a las mismas. 

 

Para la elaboración de este trabajo inicialmente se recopiló información de varios 

documentos, entre ellos artículos de otros autores y tesis para comprender y exponer las 

definiciones, objetivos y demás información que engloba el tema mencionado, del mismo modo 

se realizó un análisis sobre las obligaciones que tienen las empresas, en cumplimiento a las 

normativas que regulan la aplicación de auditoría financiera externa y cuál es la contribución 

que tiene esta en la efectividad de las organizaciones. 

 



Se expone la metodología utilizada para realizar el artículo, se muestra los resultados 

obtenidos de la investigación sobre la auditoría financiera y su contribución en la efectividad 

de las organizaciones. 

 

Se presenta una discusión sobre la información revisada, llegando a las respectivas 

conclusiones y recomendaciones y por último las referencias bibliográficas de la investigación. 

 

Revisión Literaria 

 

Auditoría Financiera 

 

Muchas veces nos preguntamos ¿porque se debe realizar una auditoría en las empresas?, 

¿para qué nos sirve? 

 

Con el tiempo la auditoría financiera se ha visto como una herramienta de control en las 

empresas y muchas veces la palabra auditoría aterra a los funcionarios involucrados, no 

obstante, es importante que tanto empresarios como funcionarios despejen aquellas dudas para 

mitigar el temor a ser auditados, basado en aquellos antecedentes se muestra a continuación 

varios conceptos que definen a la auditoría: 

 

Mendivil (2016) afirmó que la auditoría financiera es la actividad por la cual se verifica 

la corrección contable de las cifras de los estados financieros, sin embargo, para Arens, Elder, 

& Beasley (2007) la auditoría es una compilación y diagnóstico de datos referentes a la 

información de una entidad para poder establecer y comunicar el grado de confianza de la 

misma y que los registros contables sean correctos.  

 

Espino (2014) 

más que nada en el análisis a los estados financieros de las entidades, además de que estos 

deben ser acompañados por unas notas explícitas que permitan la correcta interpretación.  

 

Para Estupiñan (2012), la auditoría financiera, se trata de una técnica que accede al 

análisis y el examen de la información que una empresa posee reflejada en los estados de sus 

cuentas.  Además, deberá ser elaborada por un auditor interno o externo a la empresa. 



Alejandro Buján (2018), expresa que la auditoría financiera es la revisión de los estados 

financieros de una empresa o cualquier otra persona jurídica (incluyendo gobiernos) en base a 

una serie de normas previamente establecidas, dando como resultado la publicación de una 

opinión independiente sobre si los estados financieros son relevantes, precisos, completos y 

presentados con justicia. 

 

Siguiendo a estos autores se puede indicar que la auditoría financiera es un examen 

cuantitativo y cualitativo de los registros contables en las organizaciones que ayuda a 

maximizar su efectividad, así mismo brinda mayor confiabilidad a sus estados financieros y 

facilita mejorar la toma de decisiones.   

  

En tal sentido, se considerará que para una organización empresarial la auditoria 

constituye una herramienta clave para verificar el funcionamiento adecuado de la empresa, por 

cuanto permite comprobar si se han cumplido con las metas y objetivos del ente económico. 

 

De esta manera despejamos la incógnita de ¿por qué aplicarla?; se aprovecha la auditoría 

financiera con el fin de verificar la información de los estados financieros y que estos sean de 

confianza, en el caso de que existan irregularidades o hallazgos en la auditoría, la empresa 

puede aplicar estrategias que permitan eliminar, mitigar, mejorar o quizás evitar en un futuro 

los mismos errores. 

 

Objetivos De La Auditoría Financiera 

 

(Grimaldo, 2014) afirmó que la auditoría financiera tiene como objetivo la investigación 

de un sistema contable y sus correspondientes estados financieros, en donde este análisis y 

evaluación incluye considerar si han sido preparados de acuerdo a un marco de referencia 

aceptable para informes financieros, ya sean las Normas Internacionales de Contabilidad 

(NICS) o normas o prácticas nacionales relevantes.  

 

De manera similar, Seco (2006) ha expresado que la auditoría financiera tiene como 

objetivo la expedición de un informe que contenga la apreciación del auditor acerca de los 

Estados Financieros revisados.  

 



Dicha documentación u opinión sirve para que los steakholders tengan un apoyo de 

información veraz y alterno acerca de la verdadera posición de la empresa. 

 

De la misma manera Buján (2018), explica que las auditorías financieras existen para 

aumentar credibilidad a los testimonios en la gestión de una organización, de que sus estados 

financieros reflejan fielmente la postura de la organización. 

 

De acuerdo a los autores mencionados la auditoría financiera tiene un objetivo muy 

claro, el cual, es que las organizaciones tengan un informe que indique que sus finanzas son 

confiables o no, de esta manera al existir errores los gerentes pueden identificar la causa por la 

cual se originó y darán paso a la aplicación de acciones correctivas para el hallazgo encontrado 

de acuerdo a las recomendaciones del auditor y así tendrán una idea más clara para la toma de 

decisiones, permitiendo que la empresa crezca y mejore su efectividad teniendo a futuro 

mejores resultados. 

 

Proceso De La Auditoría Financiera 

 

La auditoría financiera como todo método de aplicación tiene fases las cuales son 

empleadas en su orden respectivo es un trabajo que se realiza antes y después de la fecha en la 

que se presentan los estados financieros. Panes (2018), indica que de acuerdo a las Normas 

Internacionales de Auditoría existen tres etapas para elaborar la auditoría financiera con éxito, 

concordando con la opinión de Buján (2018) 

 Planificación  

 Ejecución 

 Informe  

 

Fase De Planeación  

 

Para Elizalde (2018), esta fase constituye la primera del proceso de auditoría y 

dependerá de la eficiencia y efectividad en el logro de los objetivos propuestos, utilizando 

recursos necesarios. Sin embargo, para Buján (2018) esta fase es la que se realiza antes de la 

fecha sobre la que se va a emitir la opinión, y el objetivo es entender el negocio de la empresa 

y el entorno en que opera. 



Los autores concuerdan entonces en que la fase de la planificación es un proceso en el 

cual se toman decisiones sobre los objetivos y metas a alcanzar durante la auditoría en un 

determinado tiempo y realizando actividades inherentes al ejercicio, la planificación comienza 

con la evaluación de los problemas. 

 

Fase De Ejecución  

 

Según Elizalde (2018), en esta fase el auditor debe aplicar los procedimientos 

establecidos en los programas de auditoría y desarrollar los hallazgos relacionados con los 

componentes críticos; determinando la condición, causa y efecto por los cuales se originó el 

problema. 

 

Alejandro Buján (2018) menciona que esta fase se realiza tras la fecha sobre la que se 

va a emitir la opinión y evalúa la efectividad operativa de los controles internos de la 

organización. 

 

En la fase de la ejecución se realizan diferentes tipos de pruebas y análisis a los estados 

financieros para determinar su confiabilidad y razonabilidad. 

 

Fase De Informe 

 

El informe del auditor es un documento que especifica los hallazgos encontrados, 

comentarios y recomendaciones relativos a los hallazgos. 

 

El informe contiene lo siguiente: 

 

 La carta de dictamen 

 Los estados financieros 

 Notas aclaratorias correspondientes  

 La información financiera complementaria 

 Comentarios, conclusiones y recomendaciones 

 



Buján (2018) indica que el propósito de esta fase es hacer un informe con respecto a 

cualquier asunto importante que llamó la atención del auditor durante la ejecución de la 

auditoría, emitir una opinión con o sin salvedad o en casos extremos y justificar la no emisión 

de la opinión. 

 

El informe de auditoría, es la materialización de los resultados del ejercicio auditado, en 

base a la opinión profesional de un Auditor, el cual contiene además del dictamen la evaluación 

de control interno, el cumplimiento de la normativa y de los procedimientos, además de otros 

factores considerados para la evaluación de los estados financieros.   

 

Figura 1 

Proceso De Auditoría Financiera

 

 



Aplicación De La Auditoría Financiera En Las Organizaciones 

 

La auditoría financiera juega un importante papel en las organizaciones debido a que 

gracias a esta se puede fortalecer el control interno, minimizando falencias, aplicando mejoras 

a través de estrategias y así maximizar la efectividad de las actividades financieras de la 

organización. 

 

Se considera importante conocer, que de acuerdo a la dinámica y la situación que 

afrontan las PYMES genera una negativa en la contratación de un contador público externo 

(Auditor) que examine y dictamine sobre los estados financieros, por consiguiente, muchas 

empresas han caído en la quiebra por falta de implementar una auditoria que les genere un 

estado actualizado de todas las operaciones implementadas según la normatividad vigente. 

 (Mendoza, Mendoza, & Cerquera, 2017) 

 

Nagua, (2016) 

tualidad se ha implementado un impacto satisfactorio 

en las empresas debido a que la auditoría examina y evalúa los estados financieros para poder 

determinar la razonabilidad de los valores y con esta condición poder efectuar la toma de 

decisiones que conllevará a los objetivos de la empresa y así tendrá un mejor ámbito financiero. 

 

Almeida (2001) mencionó acerca de la auditoría financiera y su ventaja en las 

organizaciones dando a conocer que la auditoría debe estar enfocada hacia el futuro de la 

organización, afirmando que la auditoría es una estructura en constante evolución lo que implica 

un proceso de revisión de las normas generalmente aceptadas. 

 

De acuerdo a las teorías de estos autores es necesario que los gerentes de las empresas 

tengan el conocimiento de que la aplicación de una auditoría financiera elevará su confianza y 

mejorará sus finanzas así mismo le brinda la oportunidad de conocer su negocio y sus registros 

contables promoviendo el control para evitar fraudes que puedan ocasionar daños futuros en las 

empresas, además que sirve como herramienta para la toma de mejores decisiones dentro de la 

organización. 

 



La Obligación De Las Empresas Para Aplicar La Auditoría Financiera 

 

En el Ecuador la Contraloría General del Estado es un ente regulador de aquellas 

compañías que superen el millón de dólares en activos y de negocios que siendo pequeños están 

sujetos a este control porque disponen en su capital un patrimonio con el 50% de recursos del 

Estado tal como lo indica el  Reglamento de la Ley Orgánica de Contraloría General del Estado 

en su A - 

Conforme lo dispuesto en el inciso primero del artículo 4 de la Ley Orgánica de la Contraloría 

General del Estado, están sometidas al control de la Contraloría General las personas jurídicas 

de derecho privado con fines sociales o públicos, cuyo capital social, patrimonio, fondo o 

participación tributaria esté integrado en el 50 por ciento o más con recursos públicos, en las 

 

 

La auditoría externa es un requisito de la Superintendencia de Compañías quien 

establece los montos mínimos para llevarse a cabo, el monto depende del valor de los activos 

de las empresas como mínimo son 1000.000 dólares para compañías nacionales de economía 

mixtas y extranjeras con participación de persona jurídica, y para las compañías nacionales 

anónimas y de responsabilidad limitada si sus activos superan los 500.000 dólares deben 

contratar obligatoriamente la auditoría financiera externa. 

 

Si una entidad estando obligada a contratar la auditoría financiera externa y no cumple 

este requisito tiene graves consecuencias. 

 

Delgado (2019) indica que, si una empresa se encuentra obligada a contratar la auditoría 

externa y no lo hace, no puede obtener su certificado de cumplimiento de obligaciones en la 

Superintendencia de Compañías, además que si tiene dos incumplimientos de este tipo entraría 

en causal de liquidación.  Así mismo esta autora expresa que no necesariamente se hace una 

auditoría externa porque sea obligatoria, más bien para asegurarse que la persona que preparó 

los estados financieros y la que aprobó tengan sustento de las afirmaciones que se encuentran 

en los reportes. 

 



Contribución De La Auditoría Financiera En La Efectividad De Las 

Organizaciones. 

 

Los autores Kinicki & Urrutia (2003) 

mencionan que las empresas deben buscar un equilibrio entre el cumplimiento de sus objetivos, 

funcionamiento, y el uso de sus recursos para el logro de la efectividad.  Así también mencionan 

que no existe una fórmula definida para que una empresa consiga ser efectiva, todo depende de 

la consecución de los objetivos y a su vez de la conexión entre el resultado y el alcance de las 

expectativas. 

 

De esta forma se puede indicar que la contribución que hace la auditoría financiera a las 

organizaciones se mide en el grado de efectividad que esta maximiza luego de los resultados de 

la auditoría financiera y sus correspondientes ajustes, mejoras y cumplimientos a las 

recomendaciones del auditor para la toma de decisiones que conllevan al alcance de los 

objetivos propuestos de la empresa. 

 

La auditoría financiera es relevante para las empresas puesto que, de los resultados de 

esta, nuevos inversionistas pueden decidir participar en ella además de que los accionistas 

deseen conocer el estado en el que se encuentra la empresa. 

 

Además de ser relevante en aspectos del logro de objetivos y corrección de errores la 

aplicación regular de la auditoría financiera no solo mejorará la confianza entre el personal, 

también de las empresas gubernamentales y de las entidades financieras. 

 

La auditoría financiera consiste en un inicio desde la planificación que es donde se 

recopilan todos los datos como las transacciones financieras, luego pasa a controles internos 

que implica la revisión de los registros y procedimientos financieros, se realiza pruebas que 

verifican el correcto funcionamiento del control interno y por último el auditor emite un informe 

que da a conocer el estado financiero de la empresa auditada, hallazgos encontrados lo cual 

puede ser positivo o negativo para la organización. 

 

 



Materiales y Métodos 

 

Para elaborar el presente artículo se tuvo en cuenta los métodos: bibliográfico, 

descriptivo y analítico en un tipo de investigación cualitativa que permite la exploración de 

teorías sobre el tema de estudio.  Estas técnicas han permitido tomar en consideración la 

experiencia de otros autores. 

 

Esta investigación tomó en consideración empresas medianas y grandes que son las que 

aplican la auditoría financiera.  Para la producción de la información se desarrolló un proceso 

mediante una revisión documental con las palabras claves, selección de documentos, y 

recopilación de la información. 

 

En un inicio se aplicaron los métodos bibliográfico y descriptivo que se utilizaron para 

consultar los diferentes documentos entre ellos libros, artículos de revistas, tesis y demás 

instrumentos de preferencia de los últimos 5 años los cuales permitieron redactar los 

antecedentes y conceptos referentes a la auditoría financiera, basando esta investigación en 

autores como Espino, Mendivil, Arens, entre otros. 

 

Posteriormente el método analítico que se usó para el estudio referente a teorías, 

conceptos y resultados de lo propuesto, ayudó a evaluar la relación al tema principal, 

finalizando con una propuesta que conlleva a un material con información actualizada con el 

fin de mostrar los resultados y las conclusiones de la investigación que servirá como apoyo para 

el conocimiento de los steakholders. 

 

Para la recopilación de la información se realizó una revisión en las diferentes 

plataformas académicas que garantizan información confiable, además lo que permitió la 

indagación en varios artículos con temas relacionados, de igual forma tesis encontradas en el 

repositorio de la ULEAM que conducen generalmente a documentos que tratan de manera 

general a la auditoría financiera. 

 

Se realizó la canalización de información sobre auditoría financiera, objetivos de la 

auditoría financiera, aplicación de la auditoría financiera, la obligación que tienen las empresas 



para aplicar la auditoría financiera y por último la contribución de la auditoría financiera en la 

efectividad de las organizaciones. 

 

Resultados 

 

Posterior a lo expuesto tanto teórico como metodológico, se presentan los resultados 

encontrados con relación a los documentos y artículos revisados. 

 

Luego de ejecutar los objetivos específicos los cuales se basaron en identificar las 

funciones e importancia de la auditoría financiera y contextualizar los contenidos teóricos y 

prácticos, así como su propósito, se pudo lograr el objetivo principal de esta investigación el 

cual fue determinar la contribución que brinda la auditoría financiera en la efectividad de las 

organizaciones.  Mismo que se demuestra a través de las teorías de diferentes autores como es 

el caso de Kinicki & Urrutia (2003) quienes mencionan que las empresas para el logro de su 

efectividad deben buscar un equilibrio entre el cumplimiento de sus objetivos, el 

funcionamiento, el uso de recursos y el control de sus operaciones. 

 

Así estos autores refieren también que no hay una fórmula para que una empresa sea 

efectiva sin embargo todo depende de la consecución de sus objetivos y las expectativas que 

tiene la organización. 

 

Siguiendo a los objetivos específicos de esta investigación se realizó la recopilación de 

información y definición de auditoría financiera, mediante el análisis de varios autores que 

mencionan a esta auditoría como un proceso, en el cual se verifica la confiabilidad de los estados 

financieros, como es el caso de la teoría de Arens, Elder, & Beasley (2007) que indican que la 

auditoría es una compilación y diagnóstico de datos referentes a la información de una entidad 

para poder establecer y comunicar el grado de confianza de la misma y que los registros 

contables sean correctos.  

 

Dada esta solución en definiciones se expresa que la ejecución de una auditoría 

financiera es la base de su aplicación, ya que se constituye en el estudio pertinente de los estados 

financieros de acuerdo a las normativas existentes para el efecto, por otro lado, las herramientas 



que se emplean son los instrumentos que facilitan la aplicabilidad de la auditoría ejerciendo y 

confirmando el control de las organizaciones. 

 

Al contextualizar los contenidos teóricos y prácticos lo cual pertenece al objetivo 

específico número tres de esta investigación se obtuvo como resultado lo siguiente: 

 

Muchas personas consideran a la auditoría financiera como un proceso negativo para 

las empresas, invasivo y costoso, además, de sentir un miedo a que el auditor descubra errores 

o fraudes, sin embargo, no debe ser considerado un proceso aterrador, más bien una auditoría 

financiera debe ser vista desde el enfoque de progreso para la empresa, ya que el auditor brinda 

los conocimientos para solucionar los problemas de la misma. 

 

Las normas de auditoria reúnen los principios adecuados para ejercer la profesión, 

permiten ordenar los procedimientos que ayudan a prevenir, descubrir o corregir riesgos que 

pueden afectar los resultados financieros de la empresa.  El auditor será el responsable de 

examinar las políticas contables, así como el control interno y los elementos financieros de la 

entidad. 

 

Al realizar una auditoría financiera la empresa tiende a ser más confiable para aquellos 

inversionistas o interesados en hacer negocios debido a que la empresa brinda seguridad en sus 

estados financieros auditados. Así mismo si hay planes de vender la empresa con la auditoría 

se puede llegar a una valoración más alta, puesto que sus estados financieros son confiables. 

 

Un mínimo error encontrado en los estados financieros de una empresa puede significar 

mucho o nada dependiendo del tamaño de esta, si es un negocio pequeño probablemente el error 

sea algo que se pueda corregir de inmediato o que quizás no cause un gran valor monetario, sin 

embargo, si es una empresa grande por ejemplo Toyota probablemente un pequeño error pueda 

ser el causante de la perdida de millones de dólares. 

 

De acuerdo a los autores citados en párrafos anteriores, la auditoría financiera se realiza 

bajo varias etapas, la primera es la planeación, donde el auditor investiga y analiza la situación 

de la empresa, mediante métodos como: encuestas y entrevista; familiarizándose con los 

procesos de la entidad, asegurando el cumplimiento de normas y políticas, de esta manera 

evalúa los posibles riesgos. 



 

La segunda etapa se trata del trabajo de campo donde el equipo de auditoría puede pasar 

in situ varios días o meses dependiendo de la complicación, en esta etapa se revisa documentos 

y se toma muestras de transacciones realizando analíticas que brindan mayor claridad en el 

proceso, además obtienen información de terceros como por ejemplo proveedores para asegurar 

el correcto registro de las transacciones, es aquí donde aparecen los papeles de trabajo del 

auditor. 

 

Luego del trabajo de campo los auditores analizarán y evaluarán los papeles de trabajo 

para poder emitir la opinión adecuada. 

 

La última etapa es el informe de auditoría que es el documento donde el auditor emite 

su opinión acerca de los hallazgos encontrados y posibles recomendaciones para mejoras de la 

empresa, el informe puede ser discutido entre el auditor y los miembros de la empresa con el 

fin de que el auditor brinde sus conocimientos y la gerencia tenga la oportunidad de tomar 

decisiones para mejorar el futuro de la organización. 

 

En consecuencia, según la información revisada y analizada las empresas que llevan una 

auditoría financiera son menos propensas a riesgos futuros y son las más aptas para alcanzar 

sus objetivos y mejorar su efectividad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Discusión 

 

Es imprescindible mencionar el consenso personal y de autores como Mendivil, Espino 

y Estupiñan, acerca de la definición de la auditoría financiera, la cual se aplica de acuerdo a los 

principios de auditoría y que brindan confianza a los estados financieros, además de mejorar el 

control interno de las empresas para que estas mejoren sus resultados y aseguren su futuro, 

siendo competitivas y bien vistas por los steakholders.  

 

Si bien es cierto, la auditoría financiera es crítica y a veces aterradoras desde el punto 

de vista que se pueda descubrir hallazgos que involucren una perdida en el negocio, el proceso 

de la auditoría financiera puede verse como que un individuo externo se encuentre buscando 

errores y examinando archivos confidenciales.  En este sentido concuerdo con el autor Buján 

(2018) de que este proceso se lleva a cabo para mejorar la confianza de los estados financieros 

de las empresas y que con los resultados obtenidos los gerentes tengan la oportunidad de 

mejorar la efectividad de su organización. 

 

Mendoza, Mendoza, & Cerquera (2017), mencionan que muchas empresas han caído en 

quiebra por la falta de implementación de la auditoría, en este asunto es importante señalar que 

es posible lo destacado por estos autores, sin embargo, considero que esto pasa más en empresas 

que definitivamente no tienen un enfoque claro en sus objetivos y que no se proyectan a un 

futuro exitoso, o a su vez la falta de conocimiento les hacen caer en pérdidas importantes, sin 

embargo, con una perspectiva distinta un negocio está a tiempo de salvar su patrimonio, 

implementando la auditoría financiera basándose en las normas vigentes. 

 

En referencia a lo que indica Delgado (2019), que no necesariamente se aplica una 

auditoría externa por obligación, coincido con su proposición de que esta se realiza para 

asegurar que la preparación de los estados financieros se haya realizado de tal manera que el 

encargado tenga un sustento de las afirmaciones que se encuentran en los reportes. 

 

El análisis realizado permite contrastar la concordancia de opiniones acerca del tema 

con referencia a otros artículos revisados que coinciden con lo importante que es la aplicación 

de la auditoría financiera en las organizaciones para que se pueda lograr los objetivos y metas 

futuras.   



Conclusiones 

 

La auditoría financiera realizada por un auditor externo calificado aumenta la confianza 

de los estados financieros de las empresas e identifica las áreas de mejora en los procesos.  En 

estos tiempos hay más exigencias que conllevan a una preparación más completa del auditor, 

siendo así que una empresa debe contratar un profesional de calidad y de confianza que 

mediante su análisis a los estados financieros ayude a fortalecer la organización. 

 

En los actuales momentos las empresas no son competitivas al no poseer información 

financiera adecuada de ahí la adopción de normas que ayuden con la integridad de las auditorías 

creando la necesidad de que los profesionales en esta rama tomen firmemente los retos para 

desafiar los indelebles cambios que se presentan. 

 

Es determinante que las fases de la auditoría financiera deben cumplirse paso a paso 

para que la actividad resulte efectiva y eficiente, de tal forma que permita llegar al cumplimiento 

de los objetivos propuestos, quedando claro que es imposible obtener efectividad sin una 

adecuada planificación previa.  

 

A nivel global, la información financiera se ha transformado en una de las principales 

herramientas del progreso de la economía de cualquier país, lo cual hace inevitable conocer 

cómo se maneja el sistema de información financiera para verificar su veracidad y proceder a 

la toma de decisiones acertadas. 

 

A lo largo de la presente investigación se logró demostrar la contribución de la auditoría 

financiera en la efectividad de las organizaciones, misma que permite que los steakholders 

tengan la seguridad total de que los estados financieros son confiables, brindando la oportunidad 

de crecimiento de la organización y a su vez alcanzar los objetivos, maximizando su 

competitividad. 

 

Las organizaciones que no aplican la auditoría financiera externa se conducen a graves 

consecuencias, además de no poder obtener su certificado de cumplimiento de obligaciones con 

la superintendencia de compañías, puede llegar a la pérdida de su patrimonio y liquidación de 

la empresa. 



Limitaciones y Recomendaciones 

 

Cabe destacar que existen limitaciones de información de datos estadísticos que 

permitan el análisis e interpretación de cuantas empresas en el Ecuador pudieron haber sufrido 

perdida o quiebra por la falta de la aplicación de la auditoría financiera. 

 

 La aplicación de auditorías financieras externas a los Estados Financieros de la 

Compañías de acuerdo a las normas es una obligación legal, por lo cual la práctica debe 

ser considerada como un servicio profesional, lo cual ayude a mejorar las actividades, 

operaciones y transacciones. 

 

 Las auditorías financieras deben ser encargadas a profesionales confiables de tal manera 

que el análisis de los estados financieros pueda llegar a fortalecer a las organizaciones. 

 
 

 Las fases de la auditoría financiera deben cumplirse de manera exacta con la finalidad 

de que la ejecución del trabajo este bien organizada, documentada y registrada de forma 

apropiada, lo cual garantice un trabajo eficiente. 

 

 Es imprescindible recomendar a los gerentes de organizaciones realizar la auditoría 

financiera una vez al año y planificarla con antelación para evitar gastos innecesarios. 

 
 

 Los gerentes o propietarios de las organizaciones deben mantener una adecuada 

capacitación a su personal acerca de la auditoría financiera para evitar que sea vista 

como algo que perjudique los procesos. El auditor debe brindar sus conocimientos antes 

y después de realizar la auditoria para evitar un sentir invasivo en los funcionarios de 

las organizaciones. 

 

 Proveer al auditor la información financiera y contable requerida y actualizada cuando 

lo solicite. 
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