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RESUMEN

En la parroquia Santa Rita, segtin datos del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos
existen 1.412 habitantes que se encuentran en el indice poblacional de instruccion educativa de 5
afos en delante; 42,99% en nivel de instruccion primaria, 15,16% en nivel secundario, 16,78%
ningun nivel y 3,90% ignora si lo estuvo; estas cifras no son alentadoras por el porcentaje de
analfabetos que tiene la parroquia. Al observar estas estadisticas surge la necesidad de investigar
(Como incide la educacion financiera en el desarrollo sostenible de la parroquia Santa Rita,
canton San Lorenzo — Esmeraldas? Tener conocimientos en educacion financiera es fundamental
en el diario vivir de los seres humanos, de ello depende que se administre y controle los recursos
econdmicos de manera eficiente. El objetivo fue disefiar una propuesta tedrica practica en
educacion financiera que permita a los individuos adquirir conocimientos elementales para que
tomen decisiones financieras de forma acertada; esta investigacion corresponde a un estudio no
experimental descriptivo de disefio transversal correlacional porque se analizaron las variables
tal como se presentan en la realidad; el resultado del disefio del manual sera una herramienta
fundamental que ayudard a los habitantes a salir del analfabetismo que existe en la localidad, es
asi, que se lleg6 a la conclusion que el desconocimiento de conceptos basicos en educacion
financiera mayoritariamente se ve en aquellas personas del sector rural, por diversos factores
sociales, econdomicos, ubicacidn, entre otros. Se espera que el disefio del manual en educacioén

financiera pueda ser entendido por el 85% de los habitantes.

Palabras claves: Analfabetismo, area rural, desarrollo sostenible, disefio de manual, educacion

financiera.



INTRODUCCION

La educacion financiera segin la Organizacion para la Cooperacion del Desarrollo
Economico - OCDE (2005) no es mas que un proceso por el cual los consumidores pueden
mejorar su entendimiento de productos financieros, lo que les permite desarrollar habilidades y
confianza que ayuden en una toma de acciones efectivas y esto a su vez les deriva a mejorar su
bienestar y salud financiera. En este sentido el Banco del Ahorro Nacional y Servicios
Financieros - BANSEFI (2007) en una de sus publicaciones revelo que la educacion financiera
ayuda a desarrollar habilidades y actitudes en los individuos al momento de tomar mejores
decisiones personales y sociales, lo que garantiza mejorar su calidad de vida bajo condiciones de
certeza.

Sin lugar a duda, la educacion financiera es un tema que ha sido reconocido por
organismos internacionales tales como son: el Banco Mundial (BM), la Organizacion para la
Cooperacion del Desarrollo Econémico - OCDE, Asociacidon de Naciones del Sudeste Asidtico
(ANSAN), entre otros, desde hace muchos afios como un hecho econémico que cambia
transcendentalmente la vida de muchas personas (Ardila y Rengifo, 2014).

Algo muy importante que vale la pena mencionar es el pensamiento del “banquero de los
pobres” como se lo denomina a Muhammad Yunus, el creador del banco “Grameen Bank™!; ¢l
considera que solo hay un tipo de institucion financiera, y es el banco para los ricos, los cuales

prestan dinero a los pobres cuando el sistema no esta diseilado para eso; por esa razon, fundo el

1 El proyecto del Banco Grameen tuvo su origen en Bangladesh, creado por Muhammad Yunus, quien, en 1976, inicié
el proyecto de prestar pequefias cuantias a las personas de baja renta. En 1983 el Banco Grameen se conformé como
una institucion financiera independiente, instaurando una “politica de concesion de préstamos Unica, transgrediendo
aspectos culturales islamicos, rompiendo mandatos religiosos para finalmente conseguir la independencia econémica
de las mujeres y aportar a la lucha contra la pobreza” (Martinez y otros 2015).



banco mencionado anteriormente, ya que ¢l es un convencido de que la mejor manera de superar
la pobreza es a través de las microfinanzas.

Es necesario mencionar que de nada sirve que existan este tipo de microfinanzas si los
individuos no tienen conocimientos basicos de educacidn financiera, ya que eso no les permitira
darle un buen uso al dinero que reciben y caeran en decisiones financieras erroneas.

En el 2013 un grupo de instituciones que lideran la educacion financiera en Ecuador
denominado tus finanzas, realizo una encuesta a 5.000 adultos ecuatorianos para saber qué tan
capaces son en el manejo de sus finanzas personales, donde los resultados que obtuvieron fueron
los siguientes: 70% de los encuestados se sienten comodos manejando conceptos financieros, sin
embargo, segiin un estudio realizado por la Corporacion Andina de Fomento existe un
analfabetismo generalizado en la poblacion de la region con respecto a conceptos financieros
basicos, y esto se comprueba cuando el 56% de los mismos no pueden cubrir un gasto sin
obtener un crédito, es decir, utilizan un crédito para pagar sus cuentas o financiar sus deudas,
ademas, el 59% no realiza una planificacion financiera del uso de su dinero, por tal razon,
siempre es mas lo que gasta que lo que gana.

De acuerdo con la publicacion que realiza el diario el Comercio, el Banco Central del
Ecuador entre 2016 y 2017 realiz6 una encuesta a 4.442 personas a escala nacional sobre
inclusion financiera, y el resultado obtenido fue que 9 de cada 10 personas en el pais jamas
recibieron capacitacion sobre educacion financiera, es decir, solo 165 ciudadanos recibieron
alguna vez charlas o material del tema en mencion.

Actualmente, existen instituciones financieras publicas y privadas que brindan programas
de capacitacion en educacion financiera a la ciudadania en general, con la finalidad de ampliar

los conocimientos de los individuos y evitar que se continuen cometiendo errores al momento de



tomar decisiones financieras, ya sea a nivel personal, familiar e incluso empresarial. Entre las
instituciones se puede mencionar el Programa de Educacion Financiera Basica de
BANECUADOR, que esta dirigido a todos sus clientes, pero en especial a los agricultores, ya
que su cartera crediticia mayoritariamente esta basada en este sector y por lo general son los que
mayores falencias poseen.

Ante estos resultados emitidos por parte del Banco Central del Ecuador, la poblacion de
la parroquia Santa Rita ubicada en el cantén San Lorenzo, provincia de Esmeraldas, no se
encuentra exenta de esta problematica ya que se pudo evidenciar que, en la parroquia en mencion
no existen instituciones financieras de primer piso lo que les impide tener un facil acceso a los
diferentes productos y servicios que estas ofrecen y mucho mas aun estar a la vanguardia de lo
que implica saber temas de educacion financiera.

Segun datos del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos existen 1.412 habitantes que
se encuentran en el indice poblacional de instruccidon educativa de 5 afios en delante; 42,99% en
nivel de instruccidn primaria, 15,16% en nivel secundario, 16,78% ningtn nivel y 3,90% ignora
si lo estuvo; estas cifras no son alentadoras por el porcentaje de analfabetos que tiene la
parroquia.

La poblacion en su gran mayoria se dedica basicamente a la agricultura, ganaderia,
silvicultura y pesca, con un 43.30% de su poblacion econdmicamente activa; seguido de la
explotacion minera con 14.60%; es asi, que un 57,91%?2 de la poblacion econémicamente activa
de la parroquia forma parte del sector primario.

De acuerdo con los antecedentes antes mencionados surge la siguiente incdgnita: ;Coémo

incide la educacion financiera en el desarrollo sostenible de los habitantes de la parroquia Santa

2 |nstituto Nacional de Estadisticas y Censos
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Rita, cantéon San Lorenzo provincia de Esmeraldas? Considerando que la educacion financiera es
el camino para mejorar el bienestar de la poblacion cuando se toman decisiones financieras
acertadas de tal forma que les permita tener calidad y nivel de vida sostenible a través del
tiempo; y, la hipotesis que se planted en la presente investigacion fue un alto conocimiento en
educacion financiera incide de manera positiva en el desarrollo sostenible de la parroquia Santa
Rita, canton San Lorenzo provincia de Esmeraldas.

Para dar solucion al problema planteado, se consideré como objetivo general disefar una
propuesta teorica practica en educacion financiera que pueda incidir en el desarrollo sostenible
de la parroquia San Rita, cantéon San Lorenzo provincia de Esmeraldas. El cumplimiento de este
objetivo fue posible a través de tres objetivos especificos; el primero fue el analisis de las
distintas definiciones de educacién financiera y asi, sintetizar los antecedentes histdricos
encontrados, posteriormente se realiz6 la contextualizacion de la parroquia Santa Rita, canton
San Lorenzo, lo que permitio6 la elaboracién de una propuesta tedrica practica en educacion
financiera que les ayude a adquirir conocimientos claves y necesarios en el desarrollo de sus
actividades diarias en cuanto al manejo de los recursos financieros para una adecuada toma de
decisiones en el ambito personal, familiar, laboral, entre otros, finalmente como tercer objetivo
especifico se realiza la entrega de la propuesta tedrica — practica al Gobierno Auténomo
Descentralizado Parroquial Rural de Santa Rita, cantén San Lorenzo — Esmeraldas.

Es necesario mencionar que la presente investigacion tendra un impacto social de gran
importancia, ya que a través de este manual se logra concientizar y educar a la poblacion
econdmicamente activa de la parroquia Santa Rita en el adecuado manejo de los recursos
financieros de tal forma que puedan garantizar un desarrollo sostenible que les permita mejorar

su calidad de vida.
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Asi mismo, en el ambito politico la investigacion beneficiara a la poblacion cuando
conozcan cuales son sus deberes y derechos en educacion financiera al momento de contraer
algtin tipo de servicio con instituciones financieras o a fines, de tal forma que se pueda garantizar
los objetivos que se establecen en los tres ejes del Plan Nacional de Desarrollo Toda Una Vida, y
por ultimo, el impacto econdmico que causard el presente trabajo investigativo sera evitar que las
personas tomen decisiones erroneas que a futuro puedan desestabilizar la economia del hogar, y
lo que se quiere es contribuir para que la poblacion del area rural pueda realizar un adecuado
manejo de su economia garantizando un desarrollo sostenible a nivel familiar.

La siguiente investigacion corresponde a un tipo de estudio no experimental descriptivo
de disefio transversal correlacional, de acuerdo con lo que manifestd6 Hernandez, Fernandez &
Baptista, (2014) esta indagacion constituye un estudio no experimental ya que se analizaron las
variables tal como se presentan en la realidad. Fue una investigacion de tipo descriptivo ya que
se realiz6 una descripcién minuciosa de la realidad, la problematica y descripcion del objeto de
estudio; este disefio metodoldgico permitid dar respuesta a las diferentes interrogantes que
surgen en el desarrollo de esta y lo més importante dar cumplimiento a las acciones en la
consecucion de los objetivos de la investigacion.

Esta propuesta busca aportar en la mejora de la calidad de vida de los moradores de la
parroquia en mencion, ya que la falta de conocimientos basicos de educacion financiera en
ocasiones conlleva a tomar decisiones erroneas que a futuro desestabilizan la economia del
hogar, se espera que la propuesta del manual pueda ser entendido por el 85% de los habitantes,
ya que el desconocer te hace perder recursos y tomar decisiones que no ayudan a garantizar un
desarrollo sostenible, y lo que se pretende es contribuir a que la poblacion del area rural mejore

su economia a nivel personal y familiar.
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CAPITULO I
Fundamentos Teoricos
Educacion Financiera

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico - OCDE (2005) aseguro
que la educacion financiera es el proceso por el cual los consumidores pueden mejorar su
entendimiento de productos financieros, lo que les permite desarrollar habilidades y confianza
que ayuden a tomar acciones efectivas y esto a su vez les derive a mejorar su bienestar y salud
financiera, asi mismo, el Banco del Ahorro Nacional y Servicios Financieros - BANSEFI (2007)
en una de sus publicaciones dijo que la educacion financiera ayuda a desarrollar habilidades y
actitudes en los individuos al momento de tomar mejores decisiones personales y sociales, lo que
garantiza mejorar su calidad de vida bajo condiciones de certeza.

De la misma forma, Cartagena (2008) afirm¢é que la educacion financiera sirve para
mejorar el bienestar de la poblacidon cuando se promueve que los usuarios del Sistema Financiero
puedan tomar decisiones financieras acertadas. La Red Financiera Banco Credomatic - BAC
(2008) manifesto que seria el proceso educativo a través del cual las personas logran tomar
conciencia de la importancia de desarrollar conocimientos, actitudes, destrezas, valores, habitos
y costumbres en el manejo de la economia tanto personal como familiar.

En el caso de Gomez, Franz (2009) declard que la educacion financiera permite transmitir
conocimientos, habilidades y actitudes necesarias donde las personas o los individuos pueden
adoptar buenas practicas de manejo de los recursos financieros para la generacion de ingresos,
gastos, ahorro, endeudamiento e inversion. Respecto al tema, Caballero (2014) coincidié que la

educacion financiera es una herramienta de gran importancia para las personas que a lo largo de
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su vida tuvieron conocimientos basicos al momento de tomar mejores decisiones, pudiendo
existir la probabilidad de reducir una crisis ya sea personal o familiar.

Garay (2016) sefial6 que la educacion financiera contribuye al fortalecimiento colectivo,
en aras de que se logre un equilibrio entre los paises que de una u otra manera sufren
inequidades, por tal razon es necesario requerir de sujetos educados financieramente para que se
evite la dominacion y la inequidad por parte de los mas grandes. (Kiyosaki, 2017) en su Libro
Padre Rico, Padre Pobre manifestd que la educacion financiera ayuda a las personas a tomar
mejores decisiones, ya que todas manejan el dinero, pero sin embargo no todas logran tener una
buena gestion de este recurso.

Como se puede evidenciar la educacion financiera de acuerdo a los criterios de diferentes
autores, es un tema fundamental en la vida cotidiana de los seres humanos, debido a la
importancia que esta posee al momento de tomar decisiones financieras ya sea en el campo
personal, familiar o empresarial; tener conocimientos basicos es esencial para lograr un
crecimiento econdmico y evitar cometer errores al decidir financieramente.

Fundamentos de la Educacion Financiera

Segun (Ortiz, 2014) la educacion financiera esta fundamentada en dos grandes principios
basicos: la prioridad y la generacion de valor; en base a eso se puede manifestar que de acuerdo
con el criterio del autor el primero plantea y define la relevancia de las acciones financieras en
funcion de un orden, el cual est4 ligado en primer lugar a las necesidades, dejando los gustos y
deseos en segundo plano; mientras que el segundo fundamento de la educacion financiera
identifica oportunidades de generar riqueza.

Es necesario recalcar que el término riqueza, en este contexto del autor, trata de la

capacidad que tienen las personas de hacer acopios o reservas de dinero a través del ahorro
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sistematico; con la finalidad de que a futuro este recurso pueda ser utilizado para invertir en los
diferentes instrumentos financieros que existen en el mercado.
Importancia de la Educacion y la Alfabetizacion Financiera

Es necesario mencionar cudn importante es la educacion financiera al momento de
interiorizar el valor del dinero y las repercusiones positivas o negativas que se pueden obtener a
través de una gestion financiera. Es asi, que (Bauer et al., 2000) considero que la alfabetizacion
financiera incrementa las opciones de que un individuo pueda ahorrar e invertir, salir de sus
deudas, gastar menos de lo que gana, y vivir adecuado a un presupuesto; al mismo tiempo,
disminuye sus probabilidades de estar en bancarrota o necesitar apoyo de terceras personas.

La educacion financiera deberia ser parte de la formacion de todo ser humano desde
temprana edad porque estd involucrada al diario vivir de cada persona, y asi, lo reafirm¢ la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico - OCDE (2010) y citado por
Dominguez (2013, p. 5 y 6) donde manifestd que es muy probable que las nuevas generaciones
no solo se enfrenten a una complejidad creciente en los productos, servicios y mercados
financieros, sino que también existe la probabilidad de que afronten en su etapa adulta mas
riesgos financieros de los que pudieron asumir sus padres en ese entonces.

(Harnisch 2010) considero el analfabetismo financiero como un desafio social y
econdmico con sustanciales repercusiones para las personas, familias y la comunidad en el largo
plazo. Existié una tendencia creciente por el aumento de los riesgos para el consumidor
financiero, y esta se vio potenciada por la extensa brecha causada por consumidores analfabetos
y el aumento de sus responsabilidades. Ademas, vale mencionar que las personas en general se

enfrentan a retos financieros antes, durante y después de la educacion financiera.
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Como ya se lo ha manifestado anteriormente, la educacion financiera contribuye a que los
seres humanos ajusten sus decisiones de consumo de productos financieros a su perfil de riesgo,
necesidades y expectativas. Ademas, les permitird poder evaluar las alternativas y seleccionar los
productos apropiados a sus realidades, creando actitudes responsables y fomentando el uso de
servicios de acuerdo con sus condiciones.

Es asi, que en base a lo que manifestd (Ortiz, 2014) la importancia de la educacion
financiera radica en ayudar a los individuos poder evitar que tengan que aprender a tomar
decisiones financieras en funcion de la circunstancialidad, sino mas bien que les aporten
herramientas practicas que les permitan un buen uso a sus recursos econdémicos pudiendo partir
de objetivos que delimitan los criterios de una buena planificacion financiera, ya que esta es el
punto clave para garantizar el desarrollo sostenible a través del tiempo de cada uno de los
individuos.

Finanzas Personales

El termino finanzas personales es un punto clave en educacion financiera, ya que se
atribuye a la forma en como cada individuo maneja sus recursos para una acertada toma de
decisiones, es asi, que Bodie (2003) considero a las finanzas personales como la forma en que las
personas pueden asignar recursos a través del tiempo, y ademas, fue enfatico al mencionar que
las finanzas personales estan caracterizadas en cuanto al costo y los beneficios que logran
generar en cada una de las decisiones financieras que pudieran tomar.

También se puede recalcar que, si se lo analiza desde el punto de vista de una empresa,
de acuerdo con lo que manifesté Gitman L (2012) las finanzas de manera general implican de
una forma u otra el hecho de tomar decisiones al igual que una persona en particular; decisiones

que se basan en ciertas interrogantes como: ;Coémo invertir el dinero para obtener una utilidad?,
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(Qué modo conviene mas, reinvertir las ganancias de la empresa o distribuirlas entre los
inversionistas?

Vale mencionar que en base a lo que declaré Lahoud (2006) se considera a las finanzas
personales como el proceso de estimar, analizar y evaluar todo tipo de decision relativa al dinero
o0 a los recursos econdmicos personales a través del tiempo; ya que estas aportan elementos
claves en la forma de actuar de cada persona en el area financiera, porque las finanzas personales
entrelazan de alguna forma el comportamiento humano con la economia, la contabilidad y la
historia.

Con estos antecedentes se puede confirmar que las finanzas personales no es mas que
aquellas decisiones financieras y actividades que cada ser humano lleva a cabo para administrar
sus recursos econdémicos a través del tiempo, con miras a mejorar su calidad de vida a nivel
personal o familiar.

Ingresos

El término ingreso puede asumirse como la cantidad de dinero que gana una persona,
grupo o empresa de manera periddica y regular, es decir, rubros que ingresan por ejecutar una
tarea determinada remunerable (trabajo, negocio, venta de productos, entre otros). Para este
vocablo, segiin Keynes en el articulo citado por Aldana (2011) manifest6 que el ingreso total de
la economia es la sumatoria de la “inversion” y el “consumo”, es decir, la inversién depende
mucho de la iniciativa privada, a diferencia de que el consumo, deriva de los consumidores y del
Gobierno.

Asi mismo, Raffino (2020) en el glosario el concepto, consider6 al ingreso como
el incremento de los recursos econdémicos que presenta una organizacion, una persona o un

sistema contable, y que constituye un aumento del patrimonio neto de los mismos.
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Existen diferentes tipos de ingresos y son los siguientes:

Ingresos Privados. Los que afecten a las empresas o grupos privados y los que tengan o
no animo de lucro.

Ingresos Publicos. Aquellos que consigue el Estado a partir de los impuestos y otras
recaudaciones.

Ingresos Extraordinarios. Los que provienen de los eventos, sucesos imprevistos, con la
comunicacion de bonos de un gobierno.
Gastos

Al hablar de gastos se refiere a la salida de dinero de las arcas de una empresa u
organizacion, los egresos incluyen los gastos y las inversiones. De acuerdo con lo que publico
(Red Financiera Bac-Credomatic, 2008) el gasto se lo considera como aquella partida contable
que aumenta las pérdidas o disminuye el beneficio, y siempre supone un desembolso financiero,
ya sea movimiento de caja o bancario. Vale mencionar que Raffino (2020) considerd el gasto
como el uso de cierto dinero presupuestado, ya sea por parte de un individuo, una empresa,
una organizacion o Estado, en este sentido el término es sindnimo de egreso, es decir, lo
contrario de un ingreso.

Se puede acotar, en otras palabras, que el gasto seria la utilizacién o el consumo de un
bien o servicio a cambio de una contraprestacion, es decir, se suele realizar mediante
una cantidad saliente de dinero; al gasto también se lo puede denominar egreso. Los gastos se
pueden clasificar de acuerdo con la publicacion que realizo Raffino (2020) en:

Gastos Fijos. Se denominan fijos cuando se trata de cantidades regulares y necesarias,

que no varian mucho, y que, ademas, poseen una cierta periodicidad: mensuales, como la factura
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de la electricidad, o anuales, como los impuestos de un automovil, entre otros; son considerados
gastos fijos por tener que ejecutarse exista o no ingreso de recursos economicos.

Gastos Flexibles. Sin embargo, a los flexibles se los considera regulares y necesarios,
como los fijos, pero a diferencia de estos poseen una mayor discrecionalidad respecto a cuanto
gastar, ya que el tope de pago lo podemos asignar nosotros. Por ejemplo, el dinero que se gasta
haciendo compras de alimentacion, pues en este caso el individuo paga tanto como decida
consumir, aunque el costo de cada alimento esté fuera de control.

Gastos Discrecionales. Estos gastos son aquellos donde se posee el pleno control de la
cifra a gastar, aunque no necesariamente se trate de elementos necesarios, ni regulares, sino todo
lo contrario, es decir, se trata de gastos ocasionales y que dependen mucho del deseo de las
personas, como por ejemplo ir al cine, comprar un auto; en este tipo de gasto el individuo decide
cuanto gastar y de qué manera hacerlo o en su efecto si no lo hace.

Presupuesto

Se puede considerar al presupuesto como la pieza clave de la educacion financiera, ya
que el mismo permite tener un control de ingresos y gastos, basados en una adecuada
planificacion, es asi, que Fuentes (2009) considero que el presupuesto seria una herramienta
fundamental para facilitar la planeacion de los gastos que pueden darse en un lapso de tiempo
determinado, ademads, permite la deteccion de gastos desmedidos y que no estan planificados lo
que con lleva a que se garantice el ahorro, adicional a ello.

De la misma forma Cardenas (2008) expreso que a través del presupuesto se puede
administrar y planificar las operaciones o actividades de una entidad, un individuo, entre otros,
ya que el mismo permite determinar fortalezas y debilidades que pueden existir, por tal razdn, el

presupuesto no solo se lo puede considerar como una herramienta de administracion, sino
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también de control ya que ayuda a detectar gastos necesarios e innecesarios, pero lo mas
importante es poder descubrir aquellos métodos que permitan economizar o ahorrar y asi
garantizar una economia estable.

Es importante mencionar que el presupuesto es una herramienta de gran ayuda ya que
permite direccionar de forma adecuada los ingresos (remuneracion, comisiones, alquileres,
ventas, entre otros), y los gastos (gastos del hogar, gastos de venta, entre otros), de tal forma que
al momento de llevar a cabo el cumplimiento de este se genere el respectivo control cumpliendo
con lo planificado, ya que esto da lugar a mejorar los niveles y la calidad de vida de los
ciudadanos.

Para la Red Financiera Bac-Credomatic (2008) en sus publicaciones considero al
presupuesto como la estimacion programada de las condiciones de operacion y los resultados a
obtener por un organismo o una entidad en un periodo determinado, tanto asi, que su importancia
radica en la distribucion o buen uso de los recursos, lo que permite el cumplimiento de metas y
objetivos que se hayan propuesto, por tal razon, es un punto fundamental en el tema de
planeacion financiera.

Como ya se lo ha mencionado anteriormente, el presupuesto es el punto de partida de
toda planificacion financiera y darle el debido seguimiento es la mejor forma de garantizar que
una familia sea exitosa en el logro de sus metas financieras, las mismas que pueden ser de corto,
mediano o largo plazo; es asi, que al hablar de educacion financiera surge el tema de presupuesto
personal o familiar y en base a esto el Banco del Ahorro Nacional y Servicios Financieros de
Meéxico (BANSEFI, 2008), manifesté que un presupuesto viene a ser un compendio de los
ingresos estimados y a su vez de como estos seran gastados durante un determinado periodo de

tiempo.
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Cultura del Ahorro

Actualmente existen varias definiciones sobre el ahorro, sin embargo, al ser un concepto
universal, todas las definiciones lo tratan de manera similar, tanto asi, que el Banco del Ahorro
Nacional y Servicios Financieros de México (BANSEFI, 2008) manifesto que el ahorro es la
parte del ingreso que se guarda en el presente para ser usado en el futuro logrando satisfacer sus
necesidades. Asi mismo, la Red Financiera Bac-Credomatic (2008) reveld que el ahorro no es
mas que la diferencia entre la renta (ingreso) y el consumo (gasto) que puede ser efectuado por
una persona, una familia, una empresa o un pais en general.

Por otro lado, Montoya (2005) menciond que el ahorro es considerado como aquella
cantidad de dinero separado del gasto que se destina de una u otra manera al cumplimiento de
una meta especifica; la misma que puede ser una inversion, con la finalidad de generar un
ingreso o beneficio futuro, garantizando el incremento de generar mayor riqueza.

Fuentes (2009) manifesto que el ahorro se genera disminuyendo los gastos o
almacenando una proporcion de los ingresos, el mismo que puede ser formal a través de cuentas
de ahorro en instituciones financieras e informal haciendo uso de instituciones no autorizadas,
también existe la forma de ahorrar en el a hogar por medio de alcancias, pero esto eleva el riesgo
de pérdida o gastos innecesarios.

Asi mismo, Blankenhorn (2008) declaré que el ahorro fomenta la productividad, porque
este se genera a través de una adecuada administracion y un apropiado gasto de los recursos con
los que cuenta, vale recalcar, que la parte fundamental del ahorro no es solamente la
acumulacion de recursos, sino que es la reinversion de estos con la finalidad de maximizar la
riqueza. En base a lo manifestd Republica (2015) el ahorro es un tema con el que las personas se

han visto involucradas en algun momento de su vida, el mismo va a depender mucho del nivel o
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la cantidad de éste, ya que puede influenciar la estabilidad econdmica de una persona, una
empresa, una familia, entre otros.

El ahorro es fundamental en la administracion financiera, ya que surge de poder guardar
una parte del ingreso, o su vez gastar menos de lo que se gana, cuando se genera el ahorro y este
es invertido se produce beneficios de diversas formas, porque permite incrementar el patrimonio;
hay que mencionar que generar un ahorro es tener un respaldo financiero o dicho en otras
palabras se crea un fondo de reserva, ya sea para imprevistos o emergencias.

Tipos de Financiamiento

Crédito. Con respecto a esta tematica hay que mencionar que el crédito y la palabra
préstamos en el caso de las finanzas personales se utilizan para definir lo mismo, es asi, que El
Banco del Ahorro Nacional y Servicios Financieros de México - BANSEFI (2008) manifest6 que
el préstamo es aquel dinero que el prestatario o deudor puede usar temporalmente, y después de
un lapso de tiempo dicho recurso tiene que ser devuelto al prestamista, y por lo general esta
transaccion da lugar al pago de intereses o un cargo por su uso. En el caso de la Red Financiera
Bac-Credomatic (2008) este considerd que el crédito es el dinero que se solicita prestado
(préstamo) a los bancos u otras instituciones financieras e incluso a otras personas naturales, y
por el que al final se termina cancelando algun tipo de interés en un periodo de tiempo.

El Banco del Ahorro Nacional y Servicios Financieros de México - BANSEFI (2008)
asegurod que el préstamo puede ser solicitado por varias razones, por lo general, en ocasiones las
personas se ven en la necesidad de requerirlo para realizar algun tipo de inversidn, atender una
emergencia o comprar bienes de consumo duradero. Asi mismo, también asegurd que un
préstamo proporciona una cantidad inmediata de dinero que podria ser dificil obtener de algiin
otro modo; al igual que los demads autores coincide que pedir un préstamo puede ser costoso y,

ademas, conlleva la obligacion de pagar a tiempo.
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Con estos antecedentes, queda claro que obtener un préstamo no es igual que usar el
dinero propio que puede provenir de una remuneracion, venta de bienes o servicios, ahorros,
entre otros, es asi, que Credomatic (2008) menciono que el crédito puede tener muchos
beneficios potenciales si se utilizan responsablemente, el mismo que puede ser empleado para
una emergencia, estudios, compras grandes pero necesarias.

Tarjeta de Crédito. Hoy en dia existe otro tipo de crédito que figura a través de la
denominada tarjeta de crédito, la misma que de acuerdo a lo que dice Morales, J. y Morales, A.
(2015) ““es una tarjeta de plastico con una banda magnética, un microchip y un ntimero en
relieve; con su sola presentacion se pueden pagar las adquisiciones de bienes y servicios por el
respaldo de un crédito que le ha otorgado la empresa o banco emisor de la tarjeta y que se
compromete a pagar al vendedor por las compras del usuario de la tarjeta de crédito”.

Berrocal (2020) manifestd que la diferencia entre la tarjeta de crédito y el préstamo
tradicional reside en que la deuda derivada de la misma se renueva mensualmente, y esta
disminuye con el pago de las cuotas, que genera asi un nuevo cupo disponible, pero aumenta
mediante el uso de la tarjeta (pagos, reintegros en cajero), asi como los intereses, comisiones y
otros gastos generados que se financian conjuntamente.

Asi mismo, Morales, J. y Morales, A. (2015) consideraron que para el usuario se
considera un crédito directo a corto plazo y su utilizacioén se hace mediante tarjeta bancaria como
medio de pago. Ademas, su operatividad y desplazamiento lo lleva a denominarlo hoy en dia
como dinero “plastico”. Vale mencionar que los usuarios tienen limites en la cantidad que
pueden cargar a la tarjeta de crédito, y algo muy importante de mencionar es que no se exige que
se pague mensualmente la cantidad total del crédito, sino, en cuotas dependiendo la liquidez del

usuario.
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Existe una clasificacion de las tarjetas de crédito y es la siguiente:?

Tarjetas de Crédito Bancarias. Aquellas donde interviene un banco como entidad
financiera emisora, la que pagara al comerciante afiliado por el uso que haga de la tarjeta el
usuario.

Tarjetas de Crédito no Bancarias. Estas son emitidas por las entidades financieras
diferentes a la banca comercial, el crédito que ofrecen a los usuarios se encuentra limitado a un
determinado nimero de establecimientos, dado que generalmente la cobertura de estas
instituciones financieras es limitada en comparacion a la banca comercial.

Tarjetas de Crédito de Establecimientos Comerciales. En el caso de estas tarjetas son
expedidas por un determinado establecimiento comercial para uso exclusivo en el mismo, el
crédito que se les otorga esta supeditado a que se utilice en el consumo de productos o servicios
que el establecimiento ofrezca.

Inversion

La inversion de acuerdo a lo que manifestd Fuentes (2009) seria aquella transaccion
donde se asigna parte de los recursos propios a actividades productivas, es asi, que el sistema
financiero presenta diferentes tipos de inversiones productivas que permitan a las empresas,
industrias o negocios incrementar el activo neto personal o empresarial, ademas, es necesario
mencionar que se debe tener en cuenta que en la inversion financiera radican tres factores
fundamentales que permitan determinar el rendimiento del mismo y estos son: monto, tiempo y

la probabilidad de perder.

3 Morales Castro, J. A. y Castro. Arturo, M. (2015). Crédito y cobranza. México D.F, México: Grupo Editorial Patria.
Recuperado de https://elibro.net/es/ereader/uleam/39380?page=265.
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Martinez (2010) coincidid que la retribucion econdémica es el proposito de los productos
de inversion y que en esta causa un gran efecto el capital y el destino del ahorro, menciona al
deposito a plazo fijo como un producto de inversion con cero riesgos. Mientras que Gitman y
Joehnk (2009) fueron enfaticos al manifestar que a través de la inversion se espera obtener
ingresos positivos, pero, sin embargo, existe el riesgo como en toda transaccion.

Existen algunos tipos de inversion, que las podemos clasificar segun el tiempo requerido:

Inversion a Largo Plazo: En este tipo de inversion como en cualquier otra, es necesario
un cierto monto de dinero, conocido bajo el nombre de capital inicial. Estas son las inversiones
que mas tiempo requieren, pero normalmente permiten obtener los mejores beneficios.
(BlueMix, 2017)

Inversiones de Plazo Medio: Si bien es cierto en estas inversiones los beneficios no son
adquiridos de manera rapida como en las inversiones a corto plazo, pero tampoco es necesario
esperar afios para poder ver los frutos de la inversion. Algunos ejemplos de este tipo son la
compra y venta de divisas, que genere una cierta diferencia para el que hace la transaccion, lo
mismo con la compra de un bien mueble o incluso con un bien inmueble, como un auto
destinado al trasporte de pasajeros. (CESLA, 2016)

Inversiones a Corto Plazo: El capital invertido es remunerado, contiguo con las
ganancias de manera muy rapida. Se considera que el tiempo estimado para recuperar el dinero
debe ser menor a veinticuatro meses, pero no se pretende que sea antes de los seis. En este caso
las ganancias obtenidas resultan tan altas como las de otras clases de inversiones. (BlueMix,
2017)

Para finalizar Condusef (2006) manifestd que destinar una parte de los recursos

econdmicos a actividades productivas con el proposito de obtener un beneficio, es el principal
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modo de asegurar un futuro mejor y, ademas, explico que para convertirse en inversionista solo
hay que decidirse a administrar adecuadamente las finanzas personales y ser constante en ello, ya
que actualmente existen planes que permiten invertir con poco dinero.

El saber invertir de manera correcta es fundamental para incrementar el patrimonio de las
personas, ya que a través de este concepto financiero se puede garantizar crecimiento y desarrollo
econdmico a nivel personal, familiar o empresarial.

Sobreendeudamiento

El sobreendeudamiento definitivamente sin lugar a duda se lo puede catalogar como el
comienzo de una burbuja financiera de los hogares, ya que, en algin momento los recursos seran
insuficientes para responder por todas las deudas adquiridas, las mismas que seguiran creciendo
con el pasar del tiempo. Es ahi, cuando la presion que sentiran las personas por cancelar las
deudas sera tan grande, que estaran dispuestos a recurrir a cualquier acreedor sin considerar las
condiciones crediticias, es decir, no tendran un pre-analisis del crédito para determinar cual sera
el de mayor beneficio; sino que, por la desesperacion optaran por la primera oportunidad,
posiblemente a entidades no reguladas o chulqueros.

Hay que mencionar que autores como Fatoki (2015) y Sierminska (2014) aclararon que
existen ciertas caracteristicas asociadas con el sobreendeudamiento como son:*

v La capacidad para manejar los gastos asociados con los compromisos financieros

contraidos. El sobreendeudamiento significa no ser capaz de manejar tal recurrente

gasto.

4 https://dspace.ucuenca.edu.ec/bitstream/123456789/29700/1/Trabajo%20de%20Titulacion.pdf
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¥’ Para hacer frente a los compromisos financieros, un hogar que se encuentre en una
situacidon con problemas financieros, tendera a reducir sustancialmente sus gastos o a
su vez encontrar una manera para incrementar sus ingresos.

v El nivel de vida. Esto significa que el hogar no deberia ser capaz de hacer frente
compromisos financieros contraidos sin reducir su nivel de estandar de vida.

v' lliquidez. Esto ultimo implica que, ante una situacion de sobreendeudamiento, el
hogar no tiene la capacidad de remedir tal situacion recurriendo a su patrimonio
(financiero y no financiero).

¥v" Todo compromiso financiero contraido como hipoteca, crédito de consumo, gastos
recurrentes como servicios de transporte agua, electricidad, pagos de renta, deberian
ser incluidos en el analisis de sobreendeudamiento.

v" La unidad de andlisis debe ser el hogar para de esta manera juntar los ingresos de
cada individuo del hogar.

Es asi, que mas de un individuo alguna vez en su vida ha cubierto deudas con otras
deudas; en otras palabras, han trasladado simplemente sus obligaciones crediticias a diferentes
acreedores. Esto no es correcto porque ya no es para solventar gastos, sino que ahora es peor,
porque es para pagar otras deudas, lo que genera que las personas no salgan de sus deudas en el
corto tiempo.

Desarrollo Sostenible

Anand, Sudhir, Amartya Sen (1996) sistematizaron el enfoque del desarrollo humano

sostenible extendiendo el analisis del desarrollo humano y la calidad de vida con el estudio del

desarrollo sostenible, asi mismo, Constanza, R., Low, Bobby S., Ostrom, Elinor, Wilson, James,
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(2000) en su publicacion declararon que la sostenibilidad se refiere exclusivamente a la
persistencia de la integridad y estructura de algun sistema en el transcurso del tiempo.

En este sentido Lopez, C., Lopez, E.,Ancona, 1., (2005) incorpord la palabra sostener en
base a tres enfoques, uno de ellos es el social, de igual forma otro fue el economico y finalmente
menciono al ecologico, es asi, que el autor manifestd que con la continuidad de estos enfoques
se eleva las condiciones de vida de las personas; con respecto al mismo tema Arias (2006)
coincidio en manifestar que el desarrollo sostenible es el progreso que satisfizo las necesidades
del presente sin comprometer la capacidad de las necesidades futuras.

Gutiérrez (2007) declar6 que el desarrollo sostenible inspird a la definicién de un
proyecto de transformacion ya sea econdomico o social, es decir, existe la intervencion del Estado
y las empresas, de tal manera que se ha permitido concretar politicas adecuadas para determinar
una sustentabilidad fuerte e integrada, sin embargo, Xercavins, Cayuela, Cervantes (2017) en su
publicacién hicieron referencia al Informe Brundtland en donde manifestaron que el desarrollo
sostenible permite satisfacer las necesidades actuales que pueden tener los seres humanos sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para poder satisfacer sus propias
necesidades.

Condiciones de Vida

Hoy en dia hablar de condiciones de vida, hace referencia a los modos en que las
personas desarrollan su existencia, enmarcadas por particularidades individuales, y por el
contexto histdrico, politico, econdmico y social en el que les toca vivir, y esto se lo mide por
ciertos indicadores observables, como son: los indices pobreza, nivel de estudios, desempleo,

entre otros.
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Se considera que cuando las personas viven con escasos recursos economicos, motivados
por falta de trabajo, puede ser originario por la escasa salud o el nivel educacion que estos
tengan, ademas, se considera que las personas tienen una precaria condicion de vida, la cual
puede afectar en general a una poblacidn, cuando existe una crisis econémica a nivel mundial o a
su vez puede ser especifica de un individuo o grupo en particular.

En base a estos antecedentes Picchio (2009) manifesto en su articulo que las condiciones
de vida de las personas, situados en un ambito territorial y un contexto social determinado han
sido y contintian siendo una cuestion embarazosa para la teoria econémica. Puesto que, el hecho
se debe tanto a una efectiva densidad y complejidad del asunto, como también a la voluntad, mas
o menos explicita, de desaparecer profundas tensiones sociales que surgen en el terreno de la
vida cotidiana y en sus condiciones de sostenibilidad.

En este mismo epiteto Picchio (2009) consider6 que las condiciones de vida son
tensiones que conciernen a las relaciones entre clases, sexos, generaciones y sujetos de diferente
procedencia geografica y pertenencia étnica, es asi, que el asunto de las condiciones de vida
plantea, sobre todo, problemas de conceptualizacion para definir qué se entiende por vida
humana sostenible y digna.

Calidad de Vida

La calidad de vida es un tema que denota interés por muchos investigadores, ya que esta
relacionado con el bienestar del ser humano, mas, sin embargo, anteriormente hablar de calidad
de vida era el simple hecho de poder satisfacer necesidades basicas, pero hoy en dia ya se
relaciona esta terminologia con el crecimiento y desarrollo personal de cada uno de los

individuos.
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El concepto de calidad de vida segun la OMS, citado por (Galvan, 2014) manifestd que
es la percepcion que un individuo tiene de su lugar en la existencia en el contexto de la cultura y
del sistema de valores en los que vive y en relacidon con sus objetivos, sus expectativas, normas y
sus inquietudes. Donde con este argumento se puede citar de acuerdo con lo que manifiesta el
autor, que es un campo muy abierto que comprende factores de salud de tipo emocional, fisica,
ser independiente, contar con relaciones que contribuyan a un mejor desarrollo y que exista

relacion con el entorno en que se vive.
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CAPITULO I
Disefio Metodoldgico
Contextualizacién de la parroquia Santa Rita’

La parroquia Santa Rita se encuentra ubicada en el canton San Lorenzo, provincia de
Esmeraldas; la cual limita al Norte con la parroquia urbana San Lorenzo y Tululbi, al Sur con la
parroquia Carondelet, al Este con las parroquias Tululbi y Carondelet; al Oeste con la parroquia
urbana San Lorenzo. Posee 81,32 kildmetros cuadrados, esta ubicada al nor-occidente de la
provincia de Esmeraldas. La cabecera parroquial “Santa Rita” esta ubicada en un ramal de la via
principal San Lorenzo — Ibarra a una distancia de 4 Km. y a 25 Km. de la cabecera cantonal de
San Lorenzo.

Tiene una extension total de 8.114 has. de territorio, no obstante, la posesion de sus
tierras es ancestral. Esta habitada principalmente por afroecuatorianos y una comunidad del
pueblo Awa. Ademas, estd conformada por los recintos: Valle de la Virgen, Durango, San
Francisco y La Y de Palma. De acuerdo con el censo de poblacion y vivienda 2010, en Santa
Rita existen 1.639 habitantes de los cuales 837 son hombres y 802 son mujeres. La proyeccion al
2020 es 2.422 habitantes (SENPLADES, 2015).

En la parroquia Santa Rita existen 4 planteles educativos, en los cuales laboran 31
docentes responsables de brindar atencidon educativa a 629 estudiantes de primero a décimo afio
de educacion bésica segiin informacion obtenida del Plan de Ordenamiento Territorial (2015 —
2019) del GAD parroquial; en la tabla N° 1 se evidencia los establecimientos educativos de la

parroquia.

> PDOT GAD Parroquial de Santa Rita 2015 -2019
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Tabla 1.

Establecimientos educativos de la parroquia Santa Rita

Nombre del Numero de alumnos Numero de profesores
Comunidad
plantel educativo Hombres Mujeres Hombres Mujeres
UE General Julio ]
60 80 4 5 Santa Rita
Andrade
UE General José San
140 280 4 16
Gabriel Batallas Francisco
Escuela 3 de
13 20 - 1 Durango
Noviembre
Escuela Dicimaco Valle de la
16 20 1 - )
Moreano Virgen
TOTAL 229 400 9 22

Fuente: INEC, 2010
Elaborado por: La Autora

Segun datos obtenidos del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos existen 1.412
habitantes de la parroquia que se encuentran en el indice poblacional de instruccion educativa de
5 afos en delante; como se observa en la tabla N° 2 el 42,99% esta ubicado en el nivel de
instruccion primaria, un 15,16% se encuentran en el nivel secundario, asi mismo, existe un
16,78% que no se ubica en ningun nivel de instruccion educativa como también hay un 3,90%
que ignora si en algin momento lo estuvo. Estas cifras no son alentadoras ya que se puede
evidenciar el porcentaje de analfabetos que tiene la parroquia, donde el 20,68% son personas que

no han recibido ningtn tipo de educacion.
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Tabla 2.

Nivel de instruccion educativo

Nivel de instruccion mas alto al que

Casos Porcentaje
asiste o asistio

Ninguno 237 16,78%
Centro de Alfabetizacion (EBA) 7 0,50%
Prescolar 39 2,76%
Primario 607 42.99%
Secundario 214 15,16%
Educacion Basica 149 10,55%
Educacion Media 69 4,89%
Ciclo Postbachillerato 2 0,14%
Superior 33 2,34%
Ignora 55 3,90%
TOTAL 1.412 100%

Fuente: INEC, 2010
Elaborado por: La Autora

La poblacion econdmicamente activa de la parroquia Santa Rita segun datos obtenidos
del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos un 43,30% se dedica basicamente a la agricultura,
ganaderia, silvicultura y pesca, seguido de la explotaciéon minera con 14,60%, es decir, el 57,90%
de la poblacidn se encuentra involucrada al sector primario. En la tabla N° 3 se puede evidenciar

que existe un 17,70% que no declara cudl es su actividad.
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Tabla 3.

Matriz de actividades por rama

Rama de actividad Casos Porcentaje
Agricultura, ganaderia, silvicultura y pesca 252 43,30%
Explotacion de minas y canteras 85 14,60%
Industrias manufactureras 12 2,06%
Construccion 13 2,23%
Comercio al por mayor y menor 22 3,78%
Transporte y almacenamiento 6 1,03%
Actividades de alojamiento y servicio de comidas 7 1,20%
Informacion y comunicacion 1 0,17%
Actividades profesionales, cientificas y técnicas 4 0,69%
Actividades de servicios administrativos y de apoyo 7 1,20%
Administracion publica y defensa 5 0,86%
Ensefianza 23 3,95%
Actividades de la atencion de la salud humana 9 1,55%
Otras actividades de servicios 4 0,69%
Actividades de los hogares como empleadores 15 2,58%
No declarado 103 17,70%
Trabajador nuevo 14 2,41%
TOTAL 582 100

Fuente: INEC, 2010
Elaborado por: La Autora

Actualmente la poblacion de la parroquia para generar ingresos que formen parte de su
economia diaria se dedica a actividades relacionadas con la agricultura, ganaderia y en pequefia
escala a la comercializacion de productos de primera necesidad; en la parroquia no existen
instituciones financieras, al requerir los diferentes productos y servicios que estas brindan, las

personas deben trasladarse hasta San Lorenzo.
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Un elemento clave en la produccién econdmica de los habitantes de la parroquia es el
crédito por parte de instituciones financieras, en este caso cuentan con Banecuador, a través de
un convenio denominado Proyecto en coordinacion con el Ministerio de Agricultura y Ganaderia
(MAG) para cultivo de cacao, pero no todos los pobladores estan aptos de ser aprobados para
obtener un crédito que les permita sustentar un proyecto en el campo agricola u otro ambito
debido al sobreendeudamiento que tienen.

Se puede mencionar que no todos los agricultores que tienen acceso a este crédito saben
tomar las mejores decisiones financieras sobre el adecuado manejo de los recursos que reciben,
ya que de acuerdo con las estadisticas que se evidenciaron anteriormente existe un alto
porcentaje de analfabetismo en los habitantes de la parroquia y por ende desconocen de temas
relacionados en educacidn financiera. Lo que conlleva a distribuir el ingreso de manera errénea
desestabilizando su nivel de vida a futuro y en ocasiones esta alternativa en lugar de ser una
ayuda para mejorar la calidad de vida se convierte en un problema.

Relacion de metodologias que han sido aplicadas por diferentes autores en investigaciones
relacionadas con la tematica de educacion financiera

La metodologia en las investigaciones varia de acuerdo a lo que busca cada autor, es asi,
que Garay (2015) en el articulo Las Finanzas Conductuales, el Analfabetismo Financiero y su
Impacto en la Toma de Decisiones Financieras, el Bienestar Econdmico y la Felicidad, utilizo la
técnica de la encuesta, empleando un cuestionario que estuviese disefiado para cubrir los
aspectos del modelo propuesto, alfabetismo financiero, cultura, emociones, habitos y conductas
de consumo, actitud hacia el endeudamiento. Lo que le ayudd a concluir en primera instancia que
existe una clara relacion entre las emociones y su influencia positiva en el bienestar economico

financiero y la felicidad.
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De igual forma Brito, I. y Palacio, J. (2016) en la publicacion que realizaron en base a la
investigacion denominada Calidad de Vida, Desempefio Académico y Variables
Sociodemograficas en Estudiantes, aplicaron el disefio de investigacion correlacional ya que
tenia como finalidad “medir la fuerza de asociacion o relacidon que existe entre dos 0 mas
conceptos o variables en un momento determinado”, ademas, elabor6 la técnica de muestreo
probabilistico estratificado proporcional, posteriormente después de haber realizado la respectiva
revision exhaustiva de la literatura, finiquitd en la realizacion del cuestionario para su posterior
aplicacion; se aplico la encuesta, donde se llegd a la conclusion que el desempefio de los
estudiantes no se ve afectado por la calidad de vida y los factores socioecondémicos.

Sosa, F. y Plaa, G. (2017) en la tesis Educacion Financiera en la Asociacion
Interprofesional de Ebanistas del Canton Jipijapa aplicaron los siguientes métodos: Descriptivos,
Inductivos, Deductivo, Observacion Directa y Exploratoria, de tal forma que pudiese alcanzar el
cumplimiento de los motivos de estudio, donde ademas pudo conocer el impacto del nivel de
conocimiento con el incremento del programa de educacion financiera en la Asociacion.

Esta investigacion fue de caracter cuali-cuantitativo, ya que se aplico la técnica de la
encuesta y la entrevista; donde las autoras llegaron a la siguiente conclusion: “El disefio de un
programa de capacitacion financiera a través de unidades estandares de desempeiio con el uso de
recursos claves y la aplicacion de talleres evaluativos mejorara la educacion financiera de la
Asociacidn Interprofesional de ebanistas del Canton Jipijapa ya que permite conocer nuevas
alternativas de inversion”.

Para finalizar la relacion de metodologias que se han aplicado en investigaciones de
educacion financiera Gallego Quiceno, D. E., Bustamante Penagos, L. E., Quintero Arango, L.

F., Jiménez Sanchez, J. I. y Echeverri Gutiérrez, C. A. (septiembre-diciembre, 2018) para la
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elaboracion del articulo “La importancia de los recursos financieros personales y su relacion con
la inteligencia financiera”, utilizé “el concepto de inteligencia desde la perspectiva de la
investigacion, y la relacion dialdgica y compleja entre los recursos financieros y la inteligencia
financiera”.

En el desarrollo de los temas, se realizo un analisis de articulos derivados de
investigacion y de revision teorica, por medio de la busqueda en bases de datos especializados,
donde luego de procesar la informacion, efectu6 un filtro desde los conceptos que tenian relacion
directa con los temas recursos financieros e inteligencia financiera.

Los autores en mencion luego de abordar la investigacion concluyen que “atn faltan
investigaciones empiricas, que aporten a la construccion de una cultura financiera y al desarrollo
de una educacion financiera, y que permitan conocer cudl es el estado actual, proponiendo algiin
modelo practico, en aras de que las familias y las personas logren desarrollar una cultura de
inversion y consideren que el ahorro a largo plazo tiene aspectos positivos que permiten mejorar
la calidad de vida, la estabilidad financiera y el impacto social, avanzando a un sociedad justa y
equitativa”.

Fases descriptivas del proceso metodoldégico

La siguiente investigacion corresponde a un tipo de estudio no experimental descriptivo
de disefio transversal correlacional, de acuerdo con lo que manifesté Hernandez, Fernandez &
Baptista, (2014) esta indagacion constituye un estudio no experimental ya que se analizaron las
variables tal como se presentan en la realidad, por tal razon, debido al disefio metodologico que
se aplico para el desarrollo de la presente investigacion no existe una muestra de la poblacion
para llevar a cabo técnicas de investigacion como la encuesta o la entrevista; pero sin embargo si

se aplico la técnica de la observacion que permitid conocer de cerca el entorno de la poblacion de
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la parroquia Santa Rita, costumbres, dialectos, entre otros aspectos que ayudaron a entender que
la elaboracion de la propuesta del manual tedrico — practico deberia ser con un lenguaje claro y
sencillo que facilite el entendimiento de los conceptos basicos de educacion financiera.

Fue una investigacion de tipo descriptivo porque en base en lo que dijo Sampieri, (2014
p- 92) el método descriptivo busca detallar propiedades y caracteristicas importantes de cualquier
fenomeno que se pueda analizar y en esta investigacion se realizoé una descripcién minuciosa de
la realidad, la problematica y el objeto de estudio.

También se utilizo el método bibliografico ya que en base a lo que manifestd Arias (2012
p. 27) este es un tipo de método de investigacion documental que estd basado en la busqueda,
recuperacion, analisis, critica e interpretacion de datos que permite indagar en lo que manifiesta
cada referente historico respecto al tema de estudio, y asi, poder describir y sintetizar la
informacion encontrada para plasmar el extracto del resultado al cual se pretende llegar.

Es asi, que la misma estuvo basada en un disefio metodoldgico que permitié dar respuesta
a las diferentes interrogantes que surgen en el desarrollo de esta y lo mas importante darles
cumplimiento a las acciones en la consecucion de los objetivos de investigacion.

A continuacion, se detallard paulatinamente cada una de las fases que permitieron llevar a
cabo el desarrollo del trabajo investigativo.
Planteamiento del Problema

El proceso del planteamiento del problema inici6 con la fase de lluvia de ideas
enmarcadas en las lineas de investigacion del presente trabajo, es asi, que con la informacién
recolectada inicialmente se plante6 la pregunta del problema, que es la siguiente: ;Como incide

la educacion financiera en el desarrollo sostenible de la parroquia Santa Rita, canton San
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Lorenzo — Esmeraldas?, de la cual posteriormente se desprenden el objetivo general y los
objetivos especificos que estan ligados al tema en mencion.

En este apartado se aplico el método deductivo de acuerdo con lo que manifest6 (Bernal,
2006 p. 56) es un método de razonamiento que consiste en tomar conclusiones generales para
explicaciones particulares, es decir, de lo macro a lo micro, y de este modo conocer las diferentes
experiencias que han tenido varios autores en temas de educacion financiera a lo largo de la
historia a nivel mundial hasta llegar al territorio local donde se realiz6 la investigacion.
Elaboracion del Marco Referencial

Para la construccion del marco tedrico o referencial, inicialmente se aplico el método
bibliografico que en base a lo que reveld Arias (2012 p. 27) es un tipo de investigacion
documental ya que es un proceso basado en la busqueda, recoleccion, recuperacion, analisis,
critica e interpretacion de datos secundarios, es decir, los obtenidos y registrados por otros
investigadores en fuentes documentales ya sean estas impresas, audiovisuales o electrdnicas.

En la presente investigacion bibliografica se logro recopilar informacion conceptual
referente a las variables que se determinaron en la formulacion del tema, con miras a dar
solucion al problema planteado, informacion que fue obtenida a través de fuentes digitales,
documentos publicos y privados de referentes historicos que realizaron investigaciones similares
en temas de educacion financiera como medio de desarrollo sostenible a lo largo de la vida de los
seres humanos.

El marco teérico fue un punto clave en el proceso de investigacion, ya que permitio
ampliar conocimientos para dar un enfoque preciso y claro de los conceptos a tratar, los mismos
que sirvieron de base para el desarrollo de la propuesta tedrica practica en educacion financiera;

ya que esta es una herramienta fundamental y de gran ayuda para los individuos de la parroquia
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Santa Rita, como se mencioné en la contextualizacion de la misma, existe un considerable
porcentaje de personas que son analfabetos, ademas, las cifras que publico el Diario el Comercio,
en referencia a la encuesta que realizo el Banco Central del Ecuador confirma la falta de
conocimientos en educacion financiera que tienen las personas en el pais.
Diseiio de la Propuesta Teorica Practica en Educacion Financiera

Caballero (2014) manifestd que la educacion financiera es una herramienta de gran
importancia para las personas que a lo largo de su vida tuvieron conocimientos basicos al
momento de tomar mejores decisiones, pudiendo existir la probabilidad de reducir una crisis ya
sea personal o familiar. Es asi, que, para el disefio de la presente propuesta, se consider6 el
concepto de inteligencia desde la perspectiva de la investigacion; para el desarrollo de los temas
antes expuestos en la misma, se realizé un andlisis exhaustivo de varios libros y articulos
derivados de investigacion y de revision teorica, que permitieron tener una vision mas clara del
tema en estudio.

Posteriormente haciendo uso del método sintético de acuerdo con lo que dijo Bernal,
(2006 p. 56) este método sintético permitié integrar los componentes relacionados a la educacion
financiera como medio de desarrollo sostenible estudiarlos en su totalidad y de este modo ser
plasmados en el manual de forma clara y precisa, de tal forma que pueda ser entendido por el
lector, utilizando un lenguaje sencillo y conciso que les permita ampliar sus conocimientos
financieros para una acertada toma de decisiones en sus finanzas a nivel personal o familiar.

La finalidad de esta propuesta tiene un impacto social de gran importancia, ya que a
través de este manual se lograra concientizar y educar a la poblacion de la parroquia Santa Rita
en el adecuado manejo de los recursos financieros de tal forma que puedan garantizar un

desarrollo sostenible que les permita mejorar su calidad y nivel de vida. Es importante adquirir
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conocimientos basicos de educacion financiera lo que evitara que las personas tomen decisiones
erroneas que a futuro puedan desestabilizar la economia del hogar, y mas bien lo que se busca es
contribuir para que la poblacion del area rural pueda realizar un adecuado manejo de su

economia garantizando un desarrollo sostenible a nivel familiar.



41

CAPITULO 111
Resultados y Discusion

Como ya se menciond anteriormente, la presente investigacion corresponde a un estudio
no experimental descriptivo de disefio transversal correlacional, razén por la cual no existe una
muestra de la poblacion para llevar a cabo técnicas de investigacion como la encuesta o la
entrevista; pero sin embargo si se aplico la técnica de la observacion que permitioé conocer de
cerca el entorno de la poblacion de la parroquia Santa Rita, costumbres, dialectos, entre otros
aspectos.

La finalidad o la importancia de la educacion financiera radica en mejorar las condiciones
de vida de las personas, esto sera posible siempre y cuando tengan claro cada una de las
contextualizaciones que a ella se refieren; al evidenciar que la parroquia Santa Rita posee un alto
porcentaje de analfabetismo de acuerdo a informacion obtenida del Instituto Nacional de
Estadisticas y Censos, se plante6 como objetivo del presente trabajo investigativo disefiar una
propuesta teorica — practica de educacion financiera que les permita a los individuos adquirir
conocimientos basicos en el tema en mencion, con la finalidad de tomar decisiones financieras
de forma acertada.

Es asi, que se elabord la propuesta de dicho manual dirigido a las personas de la
parroquia Santa Rita para que el desconocimiento no les conlleve a cometer errores que puedan
perjudicarlos financieramente a futuro, sino que mas bien puedan ahorrar e invertir, salir de sus
deudas, gastar menos de lo que ganan, y vivir adecuados a un presupuesto, donde se pueda
garantizar el desarrollo sostenible a lo largo del tiempo para cada una de las personas y familias

que radican en la comunidad, permitiéndoles mejorar su calidad y nivel de vida.
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Vale recalcar que, con la investigacion realizada en diferentes articulos, libros, entre otros
documentos de diferentes autores se pudo comprobar la hipdtesis planteada de que un alto
conocimiento en educacidn financiera incide de manera positiva en el desarrollo sostenible de la
parroquia Santa Rita, canton San Lorenzo provincia de Esmeraldas, ya que el poseer
conocimientos basicos en el tema, permiten tomar decisiones financieras acertadas a lo largo del
tiempo.

Modelos de referencia para el disefio del manual de educacion financiera

Para llevar a cabo el disefio de la propuesta del manual de educacion financiera se reviso
diferentes modelos planteados por varios autores, en libros, revistas, tesis, articulos, entre otros; a
continuacion, se detalla brevemente un pequeiio esquema de cada uno de ellos:

Tabla 4.

Modelos de educacion financiera

Manuales de educacion
. Caracteristicas
financiera segun autores

v Descripcién general
El autor manifiesta que el propésito de la educacion
financiera es ensefiar a la gente conceptos sobre el dinero y
como administrarlo cuidadosamente. Este tema es de vital
Educacion financiera. Su importancia para que todas las personas tomen decisiones

dinero y su futuro — Global = monetarias y financieras de forma acertada.

Financial Education Program — v' Metodologia
Washington, D.C. (2008) La metodologia esta basada en los principios y practicas de
BANSEFI educacion para adultos; las mismas que estan disefiadas

para promover un alto grado de participacion y
oportunidades de dialogo entre participantes y el

capacitador.
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Manual de educacion
financiera rural — Mejorando la
gestion de los agricultores —
Proafio, E. (2011) Cayambe,

Ecuador

v" Contenido
El contenido del presente manual esta dividido por
capitulos y estos a su vez por sesiones.
Capitulo 1. - Planificacion financiera
Capitulo 2. — Servicios financieros
Capitulo 3. — El ahorro
Capitulo 4. — Administracion del crédito
Capitulo 5. — Envios de dinero
v Descripcién General
Lo que se pretende con este manual es dotar a los
agricultores de conocimientos financieros basicos que estén
relacionados con el giro de sus actividades, al momento de
realizar un financiamiento con alguna entidad, pero sobre
todo lograr que tengan una adecuada administracion de los
recursos.
v' Metodologia
Concientizar a los agricultores al consumo e inversion
responsable, a través de ejercicios practicos lograr que no
se limiten solo a tomar decisiones, sino que mas bien
aprendan a manejar eficientemente su economia familiar.
v" Contenido
(,Qué es un presupuesto?
Comportamiento del presupuesto
(Qué es una meta?
(Como se elabora un presupuesto?
Gastos habituales y no habituales
Ejercicio practico
v Descripciéon general
Este programa tiene como finalidad dar una respuesta a los
jovenes frente a la necesidad de que comprendan y

entiendan cudn importante es fomentar los habitos de



Programa de educacion y
cultura financiera para los
estudiantes de modalidad
presencial de la titulacion en
administracion en banca y
finanzas — Aguilar, J y Byron,

0. (2013) Loja, Ecuador

Educacion financiera en la
Asociacion Interprofesional de
Ebanistas del canton Jipijapa
— Sosa, Gy Plua, G. (2017)
Guayaquil, Ecuador
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ahorro, planificacion, inversion, servicios financieros, entre
otros.

v' Metodologia
Se emplea un plan de capacitacion que puede ser bajo la
modalidad de curso o taller donde exista la participacion de
los estudiantes con el fin de debatir conceptos, ejercicios,
entre otros.

v" Contenido
El contenido del programa esta clasificado en tres
componentes:
Motivacion e inteligencia financiera
Estructura y funcionamiento del sistema financiero
Finanzas personales y familiares

v Descripcién general
La finalidad de este programa es instruir en conceptos
financieros, lenguaje, productos financieros y estrategias
utiles, de tal forma que los ebanistas puedan desarrollar las
habilidades que se requieran en la toma de decisiones.

v' Metodologia
La metodologia para implementar es a través de
exposiciones, preguntas y respuestas, ejercicios practicos
que permitan aclarar y entender aquellas dudas sobre
educacion financiera.

v" Contenido
Introducciéon
Ambito legal
Moédulo financiero
Modulo presupuesto

Moédulo de crédito para tu negocio: Usar sin abusar



Educacion financiera —
Fundacion Laboral WWB en
Espafia — Banco Mundial de la

Mujer (2008) Madrid.

45

v Descripcién general
De acuerdo con lo que manifest6 el Banco Mundial de la
Mujer (2008) cada vez son mas las familias que se
encuentran en una situacion limite o estan en riesgo de caer
en ella, por tal razén se crea el manual con la finalidad de
evitar esta problematica y que los individuos puedan
contrarrestarlos con conocimientos.

v' Metodologia
En esta ocasion la metodologia sera en primera instancia
trabajar con el presupuesto familiar como principal
herramienta de control de la economia doméstica,
posteriormente varias contextualizaciones que podran ser
entendidas a través de ejemplos practicos, ya que es la
mejor manera de ilustrar la teoria.

v Contenido
El presupuesto familiar
La necesidad de financiacion
Para elegir financiacion
Cuando las deudas se acumulan
Situaciones complicadas
Detener el circulo vicioso de la deuda
Salir de esta ;Qué hacer?
Una economia saneada: ahorro e inversion
Direcciones de interés

Anexos

Elaborado por: Autora
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Propuesta

Luego de haber revisado las diferentes investigaciones que se han realizado en el tema de
educacion financiera, los autores coinciden que al adquirir conocimientos del objeto de estudio
se garantiza que los individuos puedan tomar decisiones financieras acertadas; por lo que se
decidi6 proponer el disefio de un manual tedrico — practico en educacion financiera para los
habitantes de la parroquia Santa Rita, canton San Lorenzo provincia de Esmeraldas.

El presente manual sera una herramienta fundamental que ayudara a los habitantes a salir
del analfabetismo que existe en la localidad, segtin estadisticas que se evidencian en el Plan de
Ordenamiento Territorial 2015 — 2019, lo que se pretende es que aprendan a manejar sus
recursos de forma eficiente de tal manera que se pueda evidenciar un crecimiento economico en

la comunidad donde se refleje una mejora en la calidad de vida de cada uno de sus habitantes.

MANUAL DE EDUCACION FINANCIERA

dueacion financiera

PRESENTACION

La educacion financiera es un punto clave en el diario vivir de todos los seres humanos,
ya que les permite tomar decisiones financieras acertadas a lo largo de su vida, el no haber
adquirido conocimientos basicos en ocasiones provoca que se decida erroneamente causando
problemas a futuro. En base a investigaciones realizadas por la Revista Latinoamericana de

Estudios Educativos (México, 2014) el desconocimiento de la educacion financiera es una
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problematica que se genera a nivel mundial; y, segun Lusardi (2008) esta asociado con el nivel
socioeconomico, el género, la edad, el nivel de escolaridad, factores culturales, entre otros.

La finalidad de este manual es proporcionar conocimientos basicos y esenciales a un 85%
de las personas del area rural, por lo general son los que mas carecen de acceso a la educacion y
no tienen la oportunidad de estudiar esta temdtica o la facilidad de auto educarse a través de la
busqueda de informacion por medios tecnologicos; por tal razon este manual estd disefiado en un
lenguaje sencillo y de facil entendimiento para los usuarios de tal forma que les permita entender
la importancia de la educacion financiera en el diario vivir.

Diez trucos para mejorar tus finanzas®

a) La formacion y el cambio de mentalidad: La forma de pensar es lo que hace la
diferencia entre ganar $ 100,00 o $ 1.000,00 mensuales, todo depende del buen o mal uso que se
le pueda dar al dinero, es decir, hay quienes ganan $ 100,00 y se saben financiar, pero asi mismo
existen personas con ingresos de $ 1.000,00 y estos no les alcanza. Por tal razon es necesario el
conocimiento y la mentalidad que se tenga.
b) Lleva un control de tus ingresos y gastos: Es necesario planificar financiera y
administrativamente porque lo que no se controla, no se puede mejorar; y este es el primer paso
que se debe realizar para mejorar las finanzas a nivel personal o familiar, se debe elaborar un
registro de todos los ingresos y gastos que se tienen para poder destinar los recursos de forma
eficiente.
c) Reduce tus gastos innecesarios: La mejor forma de conseguir una verdadera libertad
financiera es reduciendo aquellos gastos que no aportan absolutamente nada en ese momento o

en su efecto dejando aquellos lujos que las personas se dan.

€ Ruiz, C. (2019) 10 Trucos para Mejorar tus Finanzas (Ideas de Negocio) 1ra edicion
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d) Reduce y acaba con tu deuda negativa: Existen dos tipos de deuda: buena y mala; la
primera se genera para realizar algun tipo de inversion, es decir, comprar algo que generara
ingresos a lo largo del tiempo para poder cancelar la deuda adquirida sin que afecte los ingresos
fijos que se tiene; la segunda por lo contrario es aquella deuda que no produce ingresos y debe
ser cancelada con recursos propios, esto se refiere cuando se asume una deuda para adquirir un
bien o un servicio que no generara ningun tipo de rentabilidad, y podria ser considerado como un
lujo.

e) Emplea tus ingresos con sentido: Divide tus ingresos en tres niveles, el primero que
seria un 75% gastos del dia a dia (alimentacion, salud, vivienda, entre otros), segundo 10% de los
ingresos a la generacion de ahorro y por ultimo 15% a la inversion en activos o destinarlos a
formacion académica.

f) Encuentra varias fuentes de ingresos: Es indispensable no creer que los ingresos que se
perciben estando bajo relacion de dependencia son los unicos que se pueden recibir, este seria un
ingreso activo, también existen ingresos pasivos como aquellos que se generan a través de un
negocio propio (venta de bienes o servicios) o alquiler de un bien inmueble.

g) Atento a las oportunidades de negocio: En ocasiones se presentan oportunidades para
generar algun tipo de emprendimiento, y hay que arriesgar para poder ganar, porque el que no
arriesga no gana, pero ojo antes de hacerlo es necesario analizar las fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas de este.

h) No le temas a la inversion: Realizar inversion es lo mejor que puedes hacer con tus
ingresos, eso garantiza ingresos a futuro generando una rentabilidad que te permitira mejorar tu

nivel de vida paulatinamente.
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i) Aprende a confiar en otros y delega algunas tareas: Algo que debes tener presente es
que al realizar un emprendimiento con el paso del tiempo este empezara a crecer y es ahi cuando
debes delegar funciones generando plazas de trabajo, tu como propietario ya no podras resolver
toda la demanda y al seguir trabajando solo vas a incurrir en incumplimientos con los clientes.

J) No permitas que el dinero te cambie: El error méas grande que cometemos los seres
humanos es no saber controlar nuestros gastos, cuando empieces a obtener ingresos, no eleves tu
nivel de vida por encima de tus posibilidades; la estabilidad del presente no garantiza la
estabilidad en el futuro.

.Qué es la educacion financiera?

Es aquella herramienta que permite transmitir \69 $ >

conocimientos, habilidades y actitudes necesarias donde las

CON EDUCACION
FINANCIERA

personas pueden adoptar buenas practicas de manejo de los - _;_ Y iDecides mejor?
recursos financieros para la generacion de ingresos, gastos, ‘ Y o
ahorro, endeudamiento e inversion. (Gomez, Franz, 2009)
JPor qué es importante la educacion financiera?

Porque contribuye a que, los seres humanos ajusten sus decisiones de consumo de
productos financieros a su perfil de riesgo, necesidades y expectativas. Ademads, permite poder

evaluar las alternativas y seleccionar los productos apropiados a sus realidades, creando actitudes

responsables y fomentando el uso de servicios de acuerdo con sus condiciones.
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. Qué son las finanzas personales?
Son aquellas decisiones financieras y actividades que cada ser
humano lleva a cabo para administrar sus recursos economicos a
través del tiempo, con miras a mejorar su calidad de vida a nivel

personal o familiar, es decir, es la forma en que se decide gastar

aquellos ingresos que recibe.

RECUERDA:
La educacion financiera es
una herramienta clave en el

manejo de tus finanzas
personales

- Qué es la planificacion financiera?
Es una herramienta que permite decidir
como administrar y utilizar los recursos
econdémicos para conseguir lo que se quiere a

futuro, tener un desarrollo sostenible a través del

tiempo mejorando la calidad de vida. Por ejemplo,
comprar una casa, un terreno, viajar, invertir en el estudio de los hijos o poner en marcha un

negocio, entre otras cosas.



. Qué es el presupuesto y por qué es importante?

Es la pieza clave de la educacion financiera, ya que el
mismo permite tener un control de ingresos y gastos, basados
en una adecuada planificacion financiera y su importancia
radica en el buen uso de los recursos, porque permite el

cumplimiento de metas y objetivos que se hayan propuesto.
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Componentes del presupuesto

JPor qué hacer el presupuesto?’

Cada persona puede encontrar un motivo, segun la utilidad que le

quiera dar a sus ingresos, entre los que se puede mencionar los siguientes:

*

- ¥+ & ¥

Mantener los gastos en funcion de los ingresos

Controlar el nivel de gasto
Saber cual es la situacion de nuestra economia en cualquier momento
Realizar previsiones tanto de gasto, de inversion o de ahorro

Planificar a corto, medio, o largo plazo.

7 Educacion Financiera — Fundacién Laboral WWB en Espafia — Banco Mundial de la Mujer (2008) Madrid.
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. Como elaborar el presupuesto?
Para elaborar el presupuesto de una
forma correcta, lo primero que debe tener

claro es cuales son los ingresos que recibira

en el mes, asi mismo considerar los gastos

que son prioridad y deben ser cancelados,

destinando el dinero de manera correcta, lo
que evitara caer en un sobreendeudamiento; el éxito del presupuesto radica en que destines el
dinero de forma iddnea de tal modo que puedas plantearte un ahorro que te permita trazar metas
a alcanzar en un tiempo determinado.

En este apartado se evidenciara un modelo basico de la elaboracion de un presupuesto
familiar y/o personal, donde se considera los ingresos de un salario bésico, se tendrd como
referencia que esta familia tiene un pequefio negocio y adicional a ello, recibe otros ingresos por
alguna otra actividad. En lo que tiene que ver con los gastos se han identificado los egresos mas

frecuentes que por lo general surgen dentro del entorno familiar.
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Tabla 5.

Presupuesto familiar y/o personal mensual

Ingresos

Salario mensual 400.00
Venta de productos 200.00
Otros ingresos 200.00
TOTAL INGRESOS 800.00
Gastos

Alimentacion 250.00
Salud 100.00
Educacion 30.00
Servicios basicos (agua, energia, celular) 50.00
Transporte 50.00
Vestimenta 50.00
Cuota de crédito (si tiene) 100.00
Recreacion 40.00
Imprevistos 80.00
TOTAL GASTOS 750.00
INGRESOS - GASTOS = AHORRO 50.00

Elaborado por: Autora

En la tabla N° 5 se muestra el modelo de presupuesto basico que deberia elaborar todo
individuo ya sea en el ambito personal o familiar, para que pueda organizar de manera idonea sus
ingresos y gastos, de tal forma que al final del ejercicio genere un “ahorro” como se evidencia en
la tabla en mencion, ya que este garantiza un dinero que puede ser reinvertido con el propdsito de
generan una rentabilidad a futuro o en su efecto el cumplimiento de alguna meta u objetivo que

se quiera alcanzar a nivel familiar o personal.



54

Llego el momento de poner en prdactica lo aprendido

Actividad N° 1:

A continuacion, se evidencia un presupuesto que debe llenar en base a la realidad de los
ingresos que percibe y de la misma forma los gastos que se generan mes a mes; donde el
resultado sera ahorro siempre y cuando los ingresos sean superiores a sus gastos, pero también
puede suceder lo contrario, es decir, los ingresos pueden ser inferiores a los gastos generando un
sobreendeudamiento.

Tabla 6.

Presupuesto familiar y/o personal mensual

Ingresos

Salario mensual
Venta de productos
Otros ingresos

TOTAL INGRESOS

Gastos

Alimentacion

Salud

Educacion

Servicios basicos (agua, energia, celular)
Transporte

Vestimenta

Cuota de crédito (si tiene)

Recreacion

Imprevistos

TOTAL GASTOS
INGRESOS - GASTOS = AHORRO/SOBREENDEUDAMIENTO

Elaborado por: Autora



Tabla 7.

Plantilla para el control de ingresos mensuales
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Ingresos Ene. Febr. Marzo Abril

Mayo

Junio

Julio

Agos.

Sep.

Oct.

Nov.

Dic.

Total

Ingresos
Principales
Venta de
Productos

Otros Ingresos

TOTAL
INGRESOS

Elaborado por: La Autora
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Tabla 8.

Plantilla para el control de gastos mensuales
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Gastos Ene. Febr. Marzo Abril

Mayo

Junio

Julio

Agos.

Sep.

Oct.

Nov.

Dic.

Total

Alimentacion
Salud
Educacion
Servicios
Basicos
Transporte
Vestimenta
Cuota Crédito
(si tiene)
Recreacion

Imprevistos

TOTAL
GASTOS

Elaborado por: La Autora
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Tabla 9.

Plantilla para el control total de ingresos y gastos mensuales

Resumen

Ene. Febr. Marzo Abril Mayo Junio Julio Agos. Sep. Oct. Nov. Dic. Total
Mensual

Total
Ingresos
Total
Gastos
Ahorro

Mensual

TOTAL
AHORRO

Elaborado por: La Autora
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.Qué es el ahorro?

El ahorro es aquel valor o saldo que queda
después de haber cancelado todos los gastos, sin
embargo, hay quienes definen al ahorro como la
parte del ingreso que se guarda en el presente para

ser usado en el futuro logrando satisfacer sus

necesidades.
Para algunos autores como Montoya (2005) el ahorro es considerado como aquella
cantidad de dinero separado del gasto que se destina de una u otra manera al cumplimiento de
una meta especifica, es decir, no considerar al ahorro como aquello que queda, sino mas bien

fijar un valor destinado a ahorrar de manera mensual.

Pero ;jPor qué es

importante el ahorro?

Eghorro es importante en la vida cotidiana de todas las
®
» Ppersonas porque permite trazar metas a futuro, es ideal que se cultive
la cultura del ahorro desde temprana edad porque esto ayuda a

concientizarse en el manejo adecuado del dinero, sabiendo que se

puede plantear objetivos en el corto, largo y mediano plazo.

“No dejes que el dinero te controle, controla tu el dinero”

58
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Llego el momento de poner en prdctica lo aprendido

Actividad N° 2

Sopa de letras del ahorro

R

P

R

u

M| T | U

R

A

L
5

G

E

b

A
E

T

D|(A|C| O

H|O| G| A

N[T| O

E

O N|A | D

C|lA|lU)|D

L

E

cC|O|aG

AU T IO M|O|T | U

T| O | M| A

Z

Nl U M|G| O

5

[

L
E

o

A

O C]A|N|T

T

VI]IoOM| O | T]|UL

R
L

J

Al M| A

L

- E

K

o

M| O|M| A

L

Y

E

B

R

Clu|o| X

E

ClU|DIAIN]U

O|lA| G

DAl O

R

L

X|1Oo| M

Q

AlUlT|IOIM|O |V

ulyYy|ojluju

Viajes

Funerales

Educacion

Articulos de lujo

Mejoras del hogar

Graduacion

Regalos

Vacaciones

Bodas

Nacimientos

ovil

r

Autom

Negocio

Enfermedad Terreno

Motocicleta

Casa

Robo

Bicicleta

Emergencias Fiestas

Accidentes



60

. Qué son las inversiones?

Segun Fuentes (2009) seria aquella transaccion donde
se asigna parte de los ingresos a actividades productivas que
permita a las empresas, industrias o negocios incrementar la
inversion personal o empresarial. El proposito de las

inversiones es generar una rentabilidad a través del tiempo,

pero vale mencionar que como todo negocio existe el riesgo
de pérdida.

Tipo de inversion segin el tiempo

A mayor riesgo mayor
rentabilidad

P —

60
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Diferentes formas de invertir el dinero

Existen diferentes formas de invertir el dinero, pero solo se mencionara aquellas que se
considera mas accesibles al objeto de estudio.
Deposito a plazo fijo

Consiste en entregar al banco cierta cantidad de dinero por un tiempo determinado, donde
el banco se compromete a cancelar un porcentaje de interés por el valor que se ha colocado,
generando rentabilidad al usuario. Concluido el tiempo acordado la persona puede optar por
retirar el capital y el interés generado o a su vez renovar el deposito a plazo fijo.

Titulos de deuda (bonos)

Es similar al deposito a plazo fijo donde la persona entrega dinero al banco, pero por un
tiempo no menor a 10 afios, y este se compromete a cancelar el interés ya sea de forma anual o al
vencimiento del plazo.

Bienes inmobiliarios

Este tipo de inversion se trata de invertir en bienes inmuebles que puedan ser vendidos o
arrendados a futuro por un tiempo determinado, y es una de las formas mas seguras y rentables al
momento de realizar inversiones porque los mismos ganan plusvalia a través del tiempo.

.Qué es el crédito?

El crédito es aquel dinero que una institucion
financiera o una persona natural pone a nuestra { “h -
disposicion por un tiempo determinado, mediante un
acuerdo de pago.

En ocasiones las personas se ven en la necesidad de requerirlo para realizar algun tipo de

inversion, atender una emergencia o comprar bienes de consumo duradero.
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. Qué son las tarjetas de crédito?

“Es una tarjeta de plastico con una banda magnética, un
microchip y un numero en relieve; con su sola presentacion se
pueden pagar las adquisiciones de bienes y servicios por el

respaldo de un crédito que le ha otorgado la empresa o banco

emisor de la tarjeta y que se compromete a pagar al vendedor
por las compras del usuario de la tarjeta de crédito”. Morales, J. y Morales, A. (2015)

Tipos de tarjetas de crédito

Tarjetas de crédito bancarias. Aquellas donde interviene un banco como entidad
financiera emisora, la que pagara al comerciante afiliado por el uso que haga de
la tarjeta el usuario.

Los créditos en ambos casos te generan una tasa de interés que debes cancelar a través del

tiempo de acuerdo con convenio de pago pactado, ademas tienen ventajas y desventajas que se

mencionan a continuacion:®

8 www.banecuador.fin.ec
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Ventajas de obtener un crédito Desventajas de obtener un crédito
4+ Se puede comprar un bien sin tener en + Existe el riesgo de
ese momento todo el dinero que sobreendeudamiento.
cuesta. 4+ Se reducen la capacidad de
+ Permite hacer inversiones para iniciar gastar y las posibilidades de
0 mejorar un negocio. ahorrar.
+ Ayuda a superar una situacion 4+ Se incrementan los costos por el
economica dificil. pago de intereses.

. Qué son las tasas de interés?
En palabras sencillas la tasa de interés es aquel &
X
dinero o porcentaje que el deudor acepta pagar a cambio

de una obligacién adquirida o el valor monetario que

recibe cuando realiza una inversion en el corto, mediano o largo plazo.
Tasa de interés activa

Se denomina asi al valor resultante por el interés que se recibe al entregar un dinero, en el
caso de las personas al realizar un deposito a plazo fijo la rentabilidad obtenida de aquella
inversion se convertiria en una tasa de interés activa, lo que para el banco seria un interés pasivo.
Tasa de interés pasiva

Desde el punto de vista de los usuarios el interés pasivo seria aquel valor que cancela a
una entidad financiera por el dinero recibido en calidad de crédito o préstamo durante un tiempo
determinado, mientras que para el banco se convierte en una tasa de interés activa por ser quien

lo recibe.
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/J \
RECUERDA:

Cualquiera de las dos opciones que elijas,

sea el crédito o las tarjetas de crédito, las

dos te generan un pago de intereses a traveés
del tiempo mientras dure la transaccion, es

decir, pagas mas de lo que te prestan

.Qué es el sobreendeudamiento?
Es el comienzo de una burbuja financiera en los
hogares, ya que, en algin momento los recursos seran
insuficientes para responder por todas las deudas

adquiridas, las mismas que seguiran creciendo con el pasar

del tiempo.

Mas de un individuo alguna vez en su vida ha cubierto deudas con otras deudas; en otras
palabras, han trasladado simplemente sus obligaciones crediticias a diferentes acreedores. Esto
no es correcto porque ya no es para solventar gastos, sino que ahora es para pagar otras deudas,
lo que genera que las personas no salgan de sus deudas en el corto tiempo.

Cinco recomendaciones por considerar antes de endeudarte:’
a) No utilices un préstamo para llegar a fin de mes, su uso debe restringirse para

determinadas ocasiones.

% https://formaciontecnicabolivia.org/sites/default/files/publicaciones/guianenegocios.pdf
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b) Lleva un registro ordenado de todas tus deudas. Es necesario que conozcas cuanto de tu
ingreso mensual estd comprometido de antemano.

c) Antes de tomar un préstamo analiza todas las ofertas disponibles. No decidas sin
comparar productos de varias entidades.

d) Al analizar las ofertas crediticias considera todos los gastos asociados, la variable
relevante en materia de costos es el Costo Financiero Total (CFT) y no la tasa de interés.

e) Si te encuentras en una situacion financiera complicada, no estires el problema.
jSincérate y conversa con tus acreedores para elaborar un plan de pagos que puedas cumplir!
Ten presente que tu acreedor no puede cambiar las condiciones del crédito de manera unilateral,

si asi lo hiciere el acto carece de validez.

/La riqueza NO
viene de tu Salario,
sino del Dinero que
NO gastas!



Tabla 10.

Talleres para el programa de educacion financiera
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Semanas Temas Recursos Responsable Evaluacion
+ Introduccion al Computadora
programa de Proyector infocus
educacion financiera ~ Marcadores
+ Educacion financiera  Pizarra
Semana 1 Capacitadora Preguntas cerradas
+ Importancia de la Hojas de papel bond
educacion financiera ~ Borrador
+ Planificacion Papel periddico
financiera
+ Presupuesto Computadora
+ Importancia del Proyector infocus
presupuesto Marcadores
+ Componentes del Pizarra
presupuesto (Ingresos Hojas de papel bond Preguntas cerradas
Semana 2 Capacitadora
— Gastos) Borrador Taller

+ ;Por qué hacer el
presupuesto?
+ ;Como elaborar el

presupuesto?

Papel periddico

66
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+ Ahorro
+ Importancia del

Computadora

Proyector infocus

ahorro Marcadores
Semana 3 + Inversiones Pizarra Capacitadora 4 Preguntas cortadas
+ Tipos de inversiones  Hojas de papel bond Taller
segun el tiempo Borrador
+ Formas de invertir Papel periddico
+ Crédito Computadora
+ Tarjetas de crédito Proyector infocus
+ Tipos de tarjetas de Marcadores
Semana 4 crédito Pizarra Capacitadora 4 Preguntas cerradas
+ Ventajas y Hojas de papel bond
desventajas del Borrador
crédito Papel periddico
+ Tasas de interés Computadora
+ Tasa activa Proyector infocus
4+ Tasa pasiva Marcadores
Semana 5 # Sobreendeudamiento  Pizarra Capacitadora 4 Preguntas cerradas
Hojas de papel bond
Borrador

Papel periddico

Elaborado por: La Autora



Tabla 11.

Cronograma para el programa de educacion financiera
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Actividades

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

+ Introduccion al programa
educacion financiera
+ Importancia de la educacion financiera

4 Planificacion financiera

+ Presupuesto

+ Importancia del presupuesto

+ Componentes del presupuesto (Ingresos — Gastos)
+ ;Por qué hacer el presupuesto?

+ ;Como elaborar el presupuesto?

+ Ahorro

+ Importancia del ahorro

+ Inversiones

+ Tipos de inversiones segun el tiempo

4+ Formar de invertir

+ Crédito
+ Tarjetas de crédito
+ Tipos de tarjetas de crédito

+ Ventajas y desventajas del crédito

68
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4+ Tasas de interés
4+ Tasa activa
+ Tasa pasiva

4+ Sobreendeudamiento

Elaborado por: La Autora

Tabla 12.

Presupuesto de recursos materiales y economicos para el programa de educacion financiera

Adquisicion Cantidad V. Unitario V. Total
Capacitador (a) 1 250,00 250,00
Folletos 20 5,00 100,00
Marcadores 8 0,50 4,00
Hojas de papel bond 200 0,04 8,00
Borrador 1 2,00 2,00
Cinta 1 1,00 1,00
Computador 1 0,00 0,00
Proyector 1 20,00 20,00
Papel periddico 20 0,25 5,00
Imprevistos 1 30,00 30,00

TOTAL GASTOS 420,00

Elaborado por: La Autora
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CONCLUSIONES

La presente investigacion corresponde a un estudio no experimental descriptivo de disefio
transversal correlacional, razén por la cual no existe una muestra de la poblacion para llevar a
cabo técnicas de investigacion como la encuesta o la entrevista, es asi, que después de haber
analizado las diferentes conceptualizaciones emitidas por distintos autores, se puede concluir que
todos llegan a un mismo punto, que la educacion financiera es parte del diario vivir de cada uno
de los individuos porque deriva a que se logre una libertad financiera o una ola de
sobreendeudamiento y de ella depende que se puedan tomar decisiones financieras de manera
correcta o erronea al momento de administrar y controlar los recursos econdémicos.

Segun estudio realizado por la Corporacion Andina de Fomento existe un analfabetismo
generalizado en la poblacion de la region con respecto a conceptos financieros basicos y el sector
rural no esta exento del analfabetismo financiero, y después de revisar informacién bibliografica
se concluyé que el desconocimiento de conceptos basicos en educacion financiera
mayoritariamente se ve reflejado en aquellas personas que viven en esta parte del pais, por
diferentes factores sociales, econémicos, ubicacion geografica, tecnologicos, entre otros, por ello
se disend la propuesta tedrica — practica en educacion financiera para los habitantes de la
parroquia Santa Rita con un lenguaje sencillo y practico de facil entendimiento.

Con la investigacion realizada se confirmo la hipotesis planteada de que un alto
conocimiento en educacidn financiera incide de manera positiva en el desarrollo sostenible de la
parroquia Santa Rita, y se espera que la propuesta teorica — practica entregada al GAD parroquial
de Santa Rita pueda ser entendida por el 85% de los habitantes, ya que el desconocer hace perder
recursos y tomar decisiones que no ayudan a garantizar una estabilidad econémica que permita

mejorar la calidad de vida de las personas a través del tiempo.
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RECOMENDACIONES

Es necesario que la educacion financiera pueda ser inculcada desde temprana edad
empezando por el hogar, donde cada integrante pueda entender la finalidad de las finanzas
personales, porque este es el inicio para tomar decisiones financieras de manera segura sin temor
a perjudicarse a futuro, pero también es importante que se continde con el aprendizaje en las
aulas porque es ahi donde se podra adquirir conocimientos formativos y no solo empiricos.

Se recomienda a las instituciones financieras u otros organismos nacionales e
internacionales que ofertan programas de educacion financiera, que se incentive a los individuos
a ampliar sus conocimientos, pero sobre todo a aquellos que viven en el area rural ya que es
donde mayoritariamente radica el analfabetismo financiero siendo esta una de las razones por las
cuales no se refleja el desarrollo sostenible a través del tiempo.

Se recomienda a las autoridades del GAD parroquial de Santa Rita aplicar la informacion
que se ha disefiado en el manual de educacion financiera a los niflos, jovenes y adultos de la
parroquia, de tal forma que se concientice sobre el adecuado manejo de los recursos econémicos;
ademas, considerar a futuro la socializacion del mismo organizando programas o talleres de
capacitacion donde se eduque por lo menos al 85% de los habitantes con conocimientos que
seran de gran utilidad a lo largo de sus vidas, lo que les permitird planificar y administrar
adecuadamente sus ingresos y gastos, generando estabilidad financiera en el &mbito personal o

familiar.
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