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Resumen
El proyecto de investigacion presentado tiene como objetivo explicar la influencia de la
gastronomia ancestral en el desarrollo del turismo cultural del cantén Manta, provincia de
Manabi. A través de la investigaciéon se logré obtener informacién acerca del tema en
cuestion, de esta manera se manejé un enfoque cualitativo, el cual nos permitié conocer de
una manera mas clara la informacién que necesitdbamos, por otro lado se emplearon varios
métodos, estos son: analitico sintético, explicativo, secuencial, descriptivo, inductivo, y es
que todos estos métodos fueron importantes a la hora de obtener los resultados en lo que
respecta a la gastronomia ancestral y su influencia en el turismo cultural del cantn. Por otro
lado, fue necesario utilizar técnicas esenciales, la revision documental para obtener nociones
del tema y la entrevista a representantes de la direccion de turismo de Manta, expertos en
gastronomia local y propietarios de establecimiento de restauracion, la cual se realiz6 a través
de la herramienta cuestionario. Los resultados arrojaron que las principales caracteristicas de
la gastronomia ancestral se lo relacionan con productos locales para su elaboracién, maneras
de la preparacion y los hébitos y forma de vida manteniéndola en generaciones, pero
lastimosamente con el pasar del tiempo la misma ha perdido su identidad dando lugar un gran

desconocimiento de la gastronomia ancestral.

En este sentido, gracias a la presente investigacion se ha llegado a la conclusion que es
indispensable recuperar y preservar el valor de la gastronomia ancestral del cantén Manta,

con el fin de desarrollar el turismo cultural.

Palabras Claves: Gastronomia ancestral, turismo sostenible, desarrollo, ancestral,

autonomo, Manta
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INTRODUCCION

El turismo puede ser considerado una de las principales fuentes de desarrollo
econémico en el mundo, y su impacto ha permitido que cientos de sociedades se beneficien
no solo como fuente de oportunidades rentables, sino también como fuente de recursos y
empleo al igual también como fuente de progreso, pudiendo focalizar dreas marginales hacia
caminos de desarrollo sostenible y mejorar la calidad de vida. Algunos sectores del turismo
han logrado cambios positivos, el turismo gastrondmico es la principal necesidad de los

turistas al momento de visitar un lugar. OMT (2017)

De la misma forma, el Ministerio de Turismo (2018), mediante el Plan Nacional
Gastronomico, recopild los platos tipicos de las 24 provincias del Ecuador con el fin de
promocionar la gastronomia a corto, mediano y largo plazo para poder tener un incremento
en los establecimientos gracias a la restauracion con la ayuda del plan nacional gastronémico,
con la finalidad que los turistas se enamoren de la gastronomia ecuatoriana y tengan una

experiencia inolvidable.

Por otra parte, de acuerdo con Regalado (2019), la Cdmara de Comercio de Manta, en
conjunto con la Direccién General de Turismo y el Comité Cultural del GAD, ha organizado
varios festivales gastrondmicos con la participaciéon de eminentes chefs reconocidos en el
Ecuador, tanto como en el sector turistico y en muchas ciudades de diferentes cantones de
Manabi. En este sentido, es importante enfatizar que, en el aflo 1998, Manta comenz6 a crecer
continuamente y se convirtié en un centro de desarrollo turistico, donde comenzaron a abrir
hoteles y restaurantes de lujo, que sirven platos tipicos locales e internacionales gracias a la

ubicacién favorable en la zona costera del pais.



Ahora bien, segin sefiala Arboleda (2013), la escasa bibliografia sobre la cocina
ancestral ha provocado la escasez de estudios al respecto. Todas estas cadenas de causas y sub
causas producen efectos como la desvalorizaciéon de la cocina ancestral, la pérdida de
identidad culinaria y el mds importante de todos la disminucién general de la demanda
turistica, lo que quiere decir que la poblacién se va a ver afectada porque la gente se dedica a
esta operacion rentable la cual aumenta los ingresos y las visitas de turistas, que ayudan a
conservar la identidad gastronémica y cultural lo que hace que las personas, los paises o las
naciones sean diferentes y tnicos. Por lo tanto, es necesario realizar este estudio en el que serd
de mucha ayuda el saber y comprender mds sobre lo que es la cocina y sus tradiciones
ancestrales y lo importante que es aumentar la demanda de turismo cultural en el cantén

Manta.

Planteamiento del problema

Para Tubon (2017), la primordial cualidad de la gastronomia ecuatoriana es la
diversidad de sabores, gracias a la recopilacion y técnicas culinarias de los antepasados de
varias localidades antiguas del pafs, el cual en la actualidad ha ayudado a traer experiencias
hacia los turistas nacionales y extranjeros a través del arte culinario simbolizando la
autenticidad, y trascendencia cultural a través del tiempo, la cual permite la proteccion del
producto nacional, dejando que la cocina ecuatoriana se convierta en la fijacién cultural que
atraiga el potencial turistico y pueda desarrollar y aportar en diferentes dmbitos como
culturales, econdmicos y sociales permitiendo el desarrollo de diferentes localidades en el

Ecuador.

Por otro lado, es importante recalcar que la escasa informacion sobre la gastronomia

ancestral y su influencia en el turismo cultural Manta, estd trayendo como consecuencia que



se estén perdiendo los hédbitos alimenticios ancestrales que poseemos en nuestra campiia

manabita, los cuales han sido transmitido de generacion en generacion. (Coque, 2013)

Asi mismo, esto ha provocado que los vendedores den prioridad al valor comercial y
no al valor cultural y ancestral de la gastronomia, lo cual ha provocado el desconocimiento
del valor cultural y el desinterés por conservar el mismo, de esta manera se podria decir que

se estaria perdiendo las costumbres y tradiciones de nuestros antepasados.

En conclusion, todas estas series de causas han generado algunos efectos como la
pérdida de la identidad de la gastronomia ancestral y la disminucion de la demanda turistica
al igual que la escasa documentacion, provocando que la poblacion se vea afectada con el
paso del tiempo, en no solo perder la identidad gastrondmica sino también la identidad cultural
que diferencia a un pueblo, o pais la cual los hace unicos; de tal manera que es de vital
importancia realizar esta investigacion que serd de mucha ayuda para saber y conocer mds
sobre lo que es la gastronomia ancestral y el valor que esta tiene para el incremento de la

demanda del turismo cultural de una comunidad.



Fundamentado en lo anterior, los investigadores resumen las principales causas y efectos en la siguiente técnica:

Figura 1

Diagrama Ishikawa.

Pérdida de la identidad Gastrondémica.

Poco conocimiento sobre la identidad cultural y
Efecto
gastronémica. Disminucion de la oferta del turismo cultural
Pérdida y
disminucién de la
identidad
gastronémica
ancestral.
Comerciantes solo buscan sus intereses econdmicos
y no la conservacion de la comida
Causa

Documentacién limitada sobre la gastronomia

ancestral alimentarios

Escasa transmision de costumbres y tradiciones

ancestrales de generacion en generacion.

Nota: Causas y efectos de una alimentacion poco nutritiva.
Fuente: Elaboracion propia.



Del mismo modo, se formula el problema a través de la siguiente interrogante de
investigacion: ;Como estd influyendo la gastronomia ancestral en el desarrollo del turismo

cultural del cantéon Manta?

Objeto y campo de estudio

El objeto de estudio en el que se basa nuestra investigacion es la gastronomia ancestral
y su influencia en el turismo cultural y su campo de estudio en donde se va a generar la

investigacion, es decir, en el canton Manta, provincia de Manabi.

Objetivos

Con respecto a lo mencionado anteriormente, se formulan los objetivos generales y

especificos de la investigacion los cuales son:

Objetivo general

e Explicar la influencia de la gastronomia ancestral en el desarrollo del turismo

cultural del canton Manta, provincia de Manabi.

Objetivos especificos

e Establecer los indicadores que determinan que un plato sea considerado ancestral.

e Identificar los platos que son considerados ancestrales en el canton Manta.

e Determinar la influencia de la gastronomia ancestral en el turismo cultural del
canton Manta.

e Generar estrategias para promover la gastronomia ancestral como un elemento de

desarrollo turistico del canton Manta.



CAPITULO 1. MARCO TEORICO

En este apartado los investigadores muestran las principales definiciones tedricas de
las variables que conforman el proyecto, y para una mejor comprension se crea la siguiente

secuencia tematica:

Tipos de Gastronomia Tipos de Turismo

. . Manta
gastronomia ancestral turismo cultural

Gastronomia

Grafico 1 Hilo conductor

Fuente: Elaboracion propia

1.1 Gastronomia

La Organizacién Mundial del Turismo (2021), describe que la gastronomia no es solo
cocinar, es reflejar la herencia cultural, las tradiciones y el sentido de comunidad de cada
persona, ya que es un medio para fomentar el entendimiento entre diferentes culturas,
acercando a las personas a las costumbres de sus antepasados En base a lo anterior, los
investigadores coinciden en que el turismo es la actividad recreativa que implica la
movilizacién o desplazamiento de las personas a lugares diferentes de su origen, ademas

genera recursos econémicos, empleo y valora las riquezas naturales.

Asi mismo, Monroy (2004), considera que es un arte complicado, ya que no puede ser
perfeccionado por ningin gastrénomo, pero permite una experiencia completa de los sentidos,

en cual se basa el poder expresar y transmitir sentimientos a través del gusto y el olor.



Por otra parte, Villagémez (2010), describe que es la unién del mestizaje de varias
culturas, la cual se debe a la gran variedad de platos gastrondmicos y herramientas de cocina
y recetas que tienen cierta igualdad, considerando la afluencia que existe en cada regién del

pais debido a las similitudes que tienen estas diferentes culturas.

Fundamentado en lo anterior, los investigadores asumen que la gastronomia es un arte
cuya elaboracion no es facil, el cual nace a través del mestizaje de varias culturas con el fin
de reflejar y trasmitir conocimientos y experiencias de una comunidad tanto como para los

locales como los visitantes.

1.1.1 Tipos de gastronomia

De acuerdo con Lucas (2022), los tipos de gastronomia son:

Gastronomia macrobidtica: La dieta macrobidtica es una dieta milagrosa sin
ninguna prueba cientifica de que pueda ser beneficiosa para la salud. Se basa en el principio
del equilibrio del (Yin y Yang), e incluye las tradiciones culinarias del lejano Oriente, donde
la comida y la medicina e incluso la espiritualidad se asocian a menudo a estas recetas

gastrondmicas.

Gastronomia exotica: La comida exdtica hace referencia al término extranjero, es
decir algo que viene de otro paifs, y tiene los siguientes sindnimos como: extrafio,

extravagante, raro e inusual.

Gastronomia gourmet: Los alimentos gourmet son aquellos platillos que han sido
elaborados con ingredientes extravagantes y seleccionados en categorias, con exhaustivos

cuidados de higiene y de las propiedades organolépticas.



Gastronomia Religiosa: Es aquella que se representa en distintos pueblos, y poseen

una cultura religiosa a fin, como puede ser la comida judia, isldmica, etc.

Gastronomia Vegana: El vegetarianismo ha formado parte del mundo desde sus
comienzos, y poco a poco ha evolucionado para convertirse en un estilo de vida por eleccién

de las personas y no como una obligacidn ni por creencias religiosas.

Po ultimo la gastronomia es el arte de preparar una buena comida, al igual que el
conjunto de platos y técnicas culinarias de un lugar. Aunque segun han pasado los afos, la

gastronomia se entiende como todo aquello que tiene relacion con la alimentacion.

1.2 La gastronomia ancestral

Por otra parte, Mejia (2013), indica que la gastronomia ancestral es una disciplina
con un gran valor historico, en el cual se centra estudiar de sus antiguos, productos, recetas
y métodos culinarios que permanecen en el arte de preservar los conocimientos de nuestros

antepasados a través de la experimentacion.

En este sentido Medina (2016), afirma que la identidad gastronOmica es una
existencia social relacionada con los restaurantes y el fendmeno alimenticio, que se ofrece
en un determinado lugar donde las interacciones multidimensionales, con espacios de
confluencia utilizan mecanismos de validacion de sabores, para realizar las preparaciones y

consumir alimentos.

Para Villalva R(2021), la gastronomia ancestral y el turismo cultural son una forma
de atraer mds visitantes haciendo el uso rdpido de los recursos ambientales, culturales,

recreativos, deportivos y de eventos de cualquier naturaleza.
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En base a lo anterior, los investigadores afirman que la gastronomia ancestral es una
disciplina con un gran valor histdrico, la cual se basa en recetas o en sabores para realizar las
preparaciones y degustarlo, asi también es una herramienta en el cual se lo utiliza para atraer

mas visitantes.

1.3Tipos de turismo

De acuerdo con Torres y Mufioz (2019) los tipos de turismos son:

Turismo de negocios: Se refiere cuando una persona se traslada dentro de la ciudad
o pais, generalmente los hombres de negocios llegan durante todo el afio a realizar sus

actividades corporativas o laborales, estas pueden ser individuales o grupales.

Turismo religioso: Es una modalidad de viaje motivada por la fe, la espiritualidad, la

devocidn o acudir a una peregrinacion de lugares que ya gozan de prestigio dentro del campo.

Turismo cultural: Corresponde aquellas corrientes de visitantes que se sumergen en
la historia y en la vida misma de un lugar en especifico, su principal objetivo es analizar con
profundidad el pais extranjero o el interior del mismo, los campos correspondientes a su

profesion, especializacion o maestria.

Turismo gastronémico: Se refiere aquellas personas que viajan por interés de
degustar de la comida internacional. Este tipo de turismo cada dia tiene mas importancia,
razén por la cual los paises deben sacar a flote sus mejores platos para satisfacer las

necesidades de los turistas.

Turismo estudiantil: El interés del estudiante radica en la conciencia que se va

formando sobre la importancia de desplazarse hacia nuevos territorios para su preparacion
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intelectual, pues es una manera de adquirir nuevos conocimientos a través de cada

desplazamiento.

Para resumir, los investigadores se refieren que la diversificacién es uno de los retos
del sector turistico, ya que se reinventa cada dia para poder estar a la vanguardia de los gustos
del viajero y responder a sus necesidades, por lo que con el pasar del tiempo continuaran

existiendo nuevos tipos de turismo

1.4 Turismo cultural

La Organizacion Mundial del Turismo (2019), sefiala que el turismo cultural es un tipo
de actividad turistica, el cual es un imdn al momento de atraer turistas ya que los motiva a
aprender, descubrir, experimentar y consumir los productos culturales como materiales e

inmateriales de un destino Turistico.

Por otra parte, Dominguez (2012), describe al turismo cultural como una forma de
generar ingresos econdmicos, al igual que la preservacién cultural, pero con el paso del tiempo

no ha sido reconocido por su gran importancia que le brinda a una localidad.

Asi mismo, Santana (2001), desde su perspectiva lo considera como uno de los
fenémenos del turismo, el cual mueve grandes cantidades de personas globalmente, y tiene
un gran alcance por su diversa particularidad, por el que describe que existen varias
repercusiones las cuales se lo reconocen como impactos que se asocian en tres puntos, que

por un lado esté el impacto econémico, impacto fisico y el impacto social y cultural.

Ahora bien, en base a las diferentes fuentes examinadas se logra entender que el

turismo cultural en la actualidad es un elemento relevante de la actividad turistica que aporta
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significativamente en el crecimiento de un pais, el cual estd enfocado en la manifestacion de

lo cultural, la historia y sus costumbres de una localidad.

1.5 Manta

De acuerdo con Diaz (2021), Manta se considera una de las ciudades con mas aforos
turisticos en el Ecuador debido a su calidad en el sector hotelero, el cual sigue subiendo de
nivel con el pasar de los afios, al igual existen diferentes establecimientos relacionados con el

sector turistico implementando un sistema de gestion y calidad en los servicios.

En relacidn con este tema, al cantdn se lo identifica como uno de los destinos turisticos
mas importantes del pais, gracias a sus ventajas por su ubicacion geogréfica, lo cual le ha
traido un gran beneficio por su puerto costero y sus hermosas playas, ademds por tener zonas
himedas como bosques en zonas cercanas a la ciudad. A causa de esto cuenta con una una
riqueza cultural muy importante debido a los asentamientos prehispdnicos, donde se ha
descubierto muchos recursos culturales, como la riqueza gastrondmica reconocida por turistas

nacionales y extranjeros. (Calderén 2017).

Por otra parte, en el catastro turismo 2020 del Ministerio de Turismo de la Ciudad de
Manta, cuenta con un total de 215 restaurantes y 35 hoteles de diferentes categorias de lujo,
primera, segunda, tercera y cuarta categorias. La gastronomia de Manta es a base de pescado
y mariscos conformada por platillos tradicionales y preparaciones gourmet, sus restaurantes

tienen una oferta gastronémica variada (Municipio de Manta, 2020).

En este sentido, se comprende que la ciudad de Manta cuenta con lugares muy
atractivos y con una oferta muy variada, los cuales se han convertido en la motivacién

principal para que se visite este destino, ademds se destaca por su estratégica ubicacion
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geografica que favorece la generacion de la actividad turistica, donde se resaltan sus recursos
naturales, como las playas y bosque, que le han permitido contribuir al gran desarrollo
turistico del cantén y asi mismo ubicarse como una de las ciudades con mas aforos turisticos

en el Ecuador por su gran oferta relacionada al turismo.
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CAPITULO II DISENO METODOLOGICO

El este capitulo hace referencia al enfoque, técnicas, métodos e instrumentos utilizados
en la investigacion realizada. Por otro lado de lo mencionado, se adjunta otro método

ejecutado que es la entrevista.

Para Angel (2015), la metodologia de la investigacion es una disciplina conocimiento
responsable del desarrollo en una definicién y sistematizacion de las técnicas, métodos y
procedimientos a seguir durante el desarrollo del proyecto de investigacion, la cual se encarga
de recopila informacion, para analizar y recolectar los datos que se pretenden utilizar en
nuestros resultados para que sean vélidos y pertinentes y correspondan a estdndares requeridos
por la exigencia cientifica, métodos de investigacion de exposicion y describir adecuadamente

los criterios utilizados para seleccionar el mismo.

2.1 Enfoque Cualitativo

El enfoque de la presente investigacion serd de carécter cualitativo ya que se realizara
una interpretacion de los resultados obtenidos. El enfoque cualitativo es el que se encarga de
explicar las causas de varios aspectos de tal comportamiento, con el fin de obtener datos a
través de una comunicacidn abierta y conversacional. En otras palabras, su objetivo es
investigar a profundidad basado en la toma de muestras de informantes claves. (Arboleda,

2013).

Es asi, que se tom6 este enfoque para esta investigacion ya que gracias al mismo
podemos observar pequefios grupos de personas de una comunidad que son expertos en el
tema a investigar, para que con sus aportes claves, se pueda analizar e interpretar los datos

recogidos con el fin de reconstruir la realidad.
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2.2 Métodos de investigacion

En la siguiente tabla se puede apreciar el detallado proceso metodolégico a seguir,

donde los investigadores han realizado una clasificacién, para identificar cada punto que se

tomaran en cuenta al momento de realizar la investigacidn, con sus respectivos métodos y

técnicas que se ejecutaran en cada punto:

Tablal

Métodos y técnicas de investigacion

Pasos (Objetivos de | Métodos Técnicas Resultados

la investigacion)

Revision y andlisis | Método Analitico- | *Revision La determinacion de
de la literatura actual | sintético documental los principales
sobre los principales indicadores que
indicadores que determinan que un
determinan que un plato sea
plato es considerado considerado
ancestral ancestral.

Identificar los platos
que son
considerados

ancestrales en el

Método explicativo

* Entrevistas

La identificacién de
la comida tipica del
cantén Manta que se
comercializa en los

en el turismo cultural
del cantén Manta

cantén Manta. diferentes
establecimientos.
Determinar la | Método descriptivo * Entrevistas | Recoleccion de
influencia de la datos de distintas
gastronomia ancestral localidades de

comercializacién de
platos ancestrales y
su influencia en el
desarrollo del
turismo en la ciudad.

Generar estrategias
para promover la
gastronomia
ancestral como un
elemento de
desarrollo turistico
del cantén Manta

Meétodo explicativo

*Entrevista
*Revision
documental

Indagacion sobre
propuestas para
promover la
gastronomia
ancestral en la
ciudad de Manta
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Nota. Representacion de los métodos a utilizar: Elaboracion propia

La investigacion se basa en los siguientes métodos:

- Método Analitico-sintético

- Método explicativo

- Método descriptivo

El método de investigacion se basa en los pasos que se deben seguir al momento de

realizar un estudio, para poder verificar que los resultados y comprobar que sean legitimos

Segun Jalal Caal,( 2015), describe que la investigacion cualitativa, se emplea a base
de métodos que se usaran dependiendo del estudio. Los métodos de investigacion
denominados para este proyecto fueron seleccionados por medio de requisitos que la misma

demanda, los cuales son:

2.2.1 Método Analitico-sintético

El método analitico sintético es el cual estudia los hechos partiendo desde la descomposicién
del objeto de estudio en cada una de sus partes para luego poder asi examinar de forma general
un analisis, considerando relacionar dichos elementos mediante la elaboracion de una sintesis

que expliquen los hechos. ( (Rodriguez, 2011).

Este método fue utilizado de manera especial en la generacion del marco tedrico en donde se
describieron cada una de las variables que forman parte de la investigacion con el aporte de

distintos autores los cuales fueron analizados por los investigadores y después de este andlisis

17



se procedi6 a realizar una sintesis de aquello que se consider6 mds importante para

comprender esta variable de investigacion.

2.2.2 Método explicativo

El método explicativo busca encontrar las razones o causas que ocasionan ciertos fenémenos,
es decir que se basa en teorias y andlisis obtenido cuyo objetivo es explicar porque ocurre un

fenémeno y en qué condiciones se da. (Cevallos, Ernesto, & Diana, 2020)

Por esta raz6n es importante este método, debido a que se buscan despejar las causas y efectos
que desciende del tema de investigacion y el andlisis obtenido sobre el problema formulado

se obtiene a partir de la experiencia de los investigadores.

2.2.3 Método descriptivo

El método descriptivo busca un conocimiento inicial de la realidad que se produce de la
observacion directa del investigador y del conocimiento que se obtiene mediante la lectura o
estudio de las informaciones aportadas por otros autores (Abreu, 2016) .De esta manera la
presente investigacion hace uso del método descriptivo, ya que describe definiciones y

caracteristicas importantes para conocer mas sobre el tema.

2.3 Técnicas de investigacion

Se denominan técnicas de investigacion a la gran variedad de herramientas o también
llamados instrumentos, los cuales se pueden hacer uso para una investigacion con el fin de
recolectar datos, que al momento de ser analizados comprobaran la informacién para generar
preguntas al informe, bajo un planteamiento cualitativo, cuantitativo o una mezcla de ambos,

en el trascurso del proyecto. (Ena, 2018)

Las técnicas utilizadas para llevar a cabo este proyecto de investigacion son:
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2.3.1 Revision documental

Para Lépez V. E., (2015) Ia revisan documental permite determinar las investigaciones
definidas con antelacion, como las autorias y discusiones para seleccionar el objeto de estudio
permitiendo afirmar autores para elaborar un apoyo tedrico, haciendo relacion entre diferentes

trabajos para poder indagar en la elaboracion de preguntas y objetivos del estudio.

La presente investigacion selecciona esta técnica para usarla mediante bisquedas de red y
explicaciéon de la informacién que se extrae de otros autores, lo que permite hacer la
recoleccion de datos con relacién al tema del proyecto, cuyo objetivo es establecer el impacto

y la influencia que tiene la gastronomia ancestral en el desarrollo turistico del canton Manta.

2.3.2 La entrevista

La entrevista, es una técnica para la recoleccion de informacion la cual es usada més en la
investigacion cualitativa, ya que permite la obtencién datos vividos y examinados por el sujeto
a investigar, donde el entrevistado es escogido a base de su experiencia para poder analizar y

descubrir la informacion recolectada para el proyecto. (Pantoja, 2016)

Por otro lado, la siguiente técnica usada en el proyecto se realiz6 de manera presencial, donde
se visitd diversos establecimientos de comercializacion de gastronomia ancestral, para
realizar las debidas entrevistas a los propietarios a través de preguntas con relacion al tema,
especialmente a individuos con un amplio conocimiento y experiencias en cuanto a la historia
gastronOmica. Las variables determinadas fueron la relacionadas con el conociendo

gastrondmicos y culturales, la edad y el tiempo de residencia en la localidad.

El cuestionario, se realiz6 mediante preguntas semiestructuradas, en orden de los objetivos de
la investigacion para un mayor desenvolvimiento y comodidad al momento de realizar las

entrevistas.

(Ver anexo 2)
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2.3.3 Guia de entrevistas
Son herramientas utilizadas por el investigador para recolectar y afirmar las referencias
atreves de pruebas, formularios, test, escalas de opinidn y listas de chequeo. (Espinoza D. E.,

2016). El instrumento que fue utilizado para la presente investigacion fue la entrevista.

En este sentido, con el fin de recolectar la informacién se escogieron a expertos en
gastronomia local, duefios de restaurantes de comida tipica local y representantes de la
direccion de turismo de Manta, quienes otorgaron datos importantes como el intercambio de
vivencias, conocimientos, sensaciones, creencias y pensamientos para determinar cudl es la

influencia en la gastronomia ancestral del cantén Manta.

2.4 Poblacion y muestra

Es necesario establecer la poblacion y la muestra de estudio para identificar asi las
caracteristicas de las variables involucradas en el estudio, sin embargo, es importante también

conocer conceptualizacion.

Para determinar la poblacidon y muestra del canton Manta se hizo saber que, en primer lugar,
que o quienes van a hacer medidos o analizados, en otras palabras, quienes serdn los objetos
de estudios, esta determinacion depende del planteamiento inicial de la investigacion, del

objeto y del disefio de la misma. (Camacho, 2021)

Segtin el Catastro de Manta (2022), en la ciudad existen 215 restaurantes, sin embargo no
todos ellos corresponden a restaurantes de comida tradicional de hecho aproximadamente 25
corresponden a comida tradicional de Manta, donde 6 de estos establecimientos fueron
escogidos de primea a cuarta categoria, en este sentido considerando que de acuerdo con los
autores anteriormente mencionados los investigadores pueden seleccionar la muestra en las
investigaciones, donde se usé la entrevista como técnica para levantar informacién a partir
de otros conocimientos de individuos sobre un tema en comin que sean mds representativas
para obtener los resultados que se desean, sean establecidos los siguientes criterios para

seleccionar su muestra. (Ver anexo 3)

De esta manera la muestra considerada para llevar a cabo las entrevistas corresponde a

representantes de la direccién de turismo de Manta, asi como duefios de restaurantes de
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primera a cuarta categoria, y expertos en gastronomia local que cuenten con la experiencia y

el conocimiento de afios en la gastronomia ancestral del Manta.

Tabla2

Muestra considerada para llevar a cabo las entrevistas

Unidades de informacién Nidmero de unidades.
1 Representantes de la direccion de turismo de Manta 1
2 Expertos en gastronomia local 2
3 Propietarios de restaurantes de la ciudad 3

Total 6

Fuente: Realizada por los investigadores.

Los restaurantes de diferentes categorias de la ciudad de Manta fueron escogidos en
base al Consolidado Nacional 2022, que recoge el catastro de establecimientos turisticos a
nivel nacional y en que se establecen las clases de primera a cuarta de establecimientos de

alimentos y bebidas, (Ministerio de Turismo, 2022).

Para los expertos en gastronomia local con varios afios viviendo en la ciudad, y los
representantes de la direccion de turismo de Manta como el Ing. Isidro Rodriguez-Director de
Turismo del GADMC-Manta, como las mismas alternativas mencionan, es necesario que
tengan experiencia en temas gastrondmicos, y, formen parte de la direccion de turismo del
canton, asi mismo para los restaurantes de comida ancestral deberdn de cumplir al menos con
dos requisitos ya sea que tengan al menos mds de 20 afios de funcionamiento y también que

solo ofrezcan comida tradicional del cantén Manta.
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CAPITULO III. RESULTADO Y DISCUSION

En este capitulo mostraremos los resultados del andlisis de los datos identificados en
nuestra experimentacion, estos resultados mostraran la mejora general que consigue la gran

parte de la muestra y la evolucion particular de cada grupo.

Asi mismo, los resultados obtenidos a base de las entrevistas realizas a expertos
gastronOmicos, propietarios de restaurante de gastronomia local e historiadores en el tema del
canton Manta, mediante la recolecciéon de informacién por medio de la interpretacion se

llevara a cabo cémo influye el turismo cultural en el canton Manta provincia de Manabi.

Segtn los investigadores Hucani (2021), describen el resultado como una manera de
construir juicios criticos sobre la validez y fiabilidad de los resultados, que a partir de la
interpretacion realizada refleja el sentido del entendimiento de la tematica, por otro lado
expone sobre la definicién de discusion, en tal sentido, le permite al investigador diferenciar
los resultados interpretados, con los aportes de diferentes autores el cual le facilite construir
la interpretacion de los resultados que expone. En este capitulo se mostrarédn los resultados y
discusiones de la informacion obtenida a través de la revision documental y las entrevistas

realizadas que responderén a los objetivos planteados.

Para la aplicacion de las entrevistas se elaboraron preguntas a base los objetivos de la
investigacion, donde con la ayuda de varios autores se crearon tablas con indicadores en las
que se presenta cada pregunta relacionada con su objetivo, asi mismo el andlisis de los
entrevistados con sus opiniones sobre el origen, evoluciéon y como ha sido la influencia de la

gastronomia manabita ancestral en el cantén Manta
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En este sentido, para responder al primer objetivo, “Establecer los indicadores que
determinan que un plato sea considerado ancestral” los investigadores realizaron la siguiente

practica:

Tabla 3
Caracteristicas de la gastronomia ancestral
Indicadores de comida segiin considerada para establecer “La gastronomia ancestral su

influencia en el turismo cultural del cantén Manta, provincia de Manabi”

# Autor Indicadores

1 | Mejia (2013) e FEl valor histérico.

e Productos locales para su elaboracion tradicional.

2 | (Inga, Aviles, & e Laidentidad del puesto.
Garrido, 2021) e Saberes ancestrales de  generacion en
generaciones.
3 | (Valenzuela, 2016) e Compuestos de bienes tangibles, asi como de los
intangibles.
4 | (Vega, 2022) e Identidad cultural y memoria histdrica tangible.

e Pricticas de coccion de distintos ingredientes

elaboradas con gran tradicién y conocimiento.

Fuente: Resultados obtenidos por los investigadores a partir de la revisién documental.

Analisis: Como lo mencionan los investigadores los indicadores que representan a un plato
ancestral para considerarlo ancestral, debe tener antecedentes histéricos que lo determinen
como una comida tipica de la localidad, donde los ingredientes y utensilios para su
preparacion sean exactos para lograr el sabor tradicional el cual debe ser reconocido con tal

solo su olor o a la vista.
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Del mismo modo, de acuerdo con este primer objetivo, los investigadores han escogido

las siguientes preguntas y respuestas a través de la entrevista ejecutada a los siguientes

conocedores de la gastronomia ancestral del cantén Manta.

Tabla 4

Pregunta 1: ;Qué considera usted que necesita una comida para ser considerada

ancestral? ;Por qué?

#

Entrevistado
Representante de la
Direccién de

Turismo de Manta 1

Experto en

gastronomia local 1

Experto en

gastronomia local 2

Respuesta

Para mi lo primordial que necesita es la técnica, el tipo de
elaboracién ya que esto toma un proceso donde el producto
al ser disgustado ya se siente que fue echo con medidas y
técnicas especificas, y sobre todo los ingredientes que deben
ser de elaboracién natural mas no artificial, porque hay es
cuando se diferencia de comida tradicional a un platillo
simple

Segtin mis conocimientos los platos tipicos deben contar con
el tipo de elaboracion que se haya tenido en el proceso, ya sea
coccién por aceite o por vapor entre otras porque al momento
de que pruebas una comida tipica se siente la sazon, se siente
diferente a la comida normal y todo eso viene por los saberes
que se pasan de generacion en generaciones.

Se necesita que este tenga los productos y condimentos
propios que sea sean sacados de la tierra y del mar de donde
es originario, y que todo este proceso al elaborarlo sea de

manera natural y no artificial, porque es ahi cuando el paladar
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nota la diferencia y hace sentir una sensacion al cuerpo de que
te sientes como en casa.
4 Propietario del Yo creo que depende del lugar y de las personas que lo

establecimiento de preparen porque el conocimiento es esencial ya que permite

restauracion que un plato sea hecho tal y como lo hacian nuestros
“Las Velas” antepasados.
5 Propietario del Todo es cuestion de como sea la preparacion del platillo,

establecimiento de porque debe de ser de manera especifica y que cumpla con

restauracion “Lo los requerimientos tipicos ancestrales para elaborarlos..
Nuestro”
6 Propietario del Necesitan contar con muchas cualidades como su preparacion

establecimiento de en la cocina y sus técnicas tradicionales para que sean

restauracion “El considerados platos tipicos de la ciudad.
Descanso del
Surfista”
7 Propietario del Para que una comida sea considerada ancestral en Manta,

establecimiento de minimo lo primero que se tiene que tener en cuenta el tipo de
restauracion (cuarta preparacién como sies hecha a horno a lefia, o su preparacién
categoria) “El ya que con eso cambia el sabor y se siente que es una comida

camotillo 2” distinta a las demas.

Fuente: Resultados obtenidos por los investigadores a partir las entrevistas a las unidades de informacién.

Analisis: Gracias a las respuestas obtenidas a través de los entrevistados, se destacan
que la principal importancia para determinar que una comida sea considera ancestral. Para el
representante de turismo de Manta, una comida que debe ser considerada ancestral es aquella

que esta tenga una amplia trayectoria en la localidad, y que sea reconocida por sus técnicas
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de elaboracion y que se hayan ido manteniendo de generacion en generaciones, con el fin de
conservar el valor culinario ancestral promoviendo el turismo y la cultura.

Asi mismo, los expertos en gastronomia opinan que para considerar un producto
ancestral, este debe ser elaborado por una serie de pasos y técnicas con conocimientos de una
larga trayectoria cultural, y su ingredientes deben se originarios de la localidad para que el
plato se distinga y mantenga su originalidad tradicional.

Por otro lado, los propietarios de restaurantes afirman que todo depende del lugar
donde se elabore, y del conocimiento que tengan las personas que elaboran los platos tipicos
ya que en muchos negocios se ofrece lo que son platillos tipicos pero no se ofrece la
experiencia de disgustar la verdadera sazén por o métodos de preparacion que se llevan afios

usando para elaborar los platillos tipicos de Manta.

En este mismo orden de ideas, para responder al segundo objetivo el cual es
“Identificar los platos que son considerados ancestrales en el canton Manta” se he generado

la siguiente matriz por parte de los investigadores:

Tabla5

Caracteristicas de los platos considerados ancestrales

# Autor Indicadores

1 | (Bailon, 2017) e Un plato representativo de la ciudad de
Manta son los mariscos el cual es la base
para muchos de los platos tipicos del sector.

e Platillos tipicos de la ciudad de Manta;
Ceviches, encebollado, hayacas, tongas,
caldo y seco de gallina, torta de choclo,
muchines, corviches, humitas, empanadas

de verde, bolones, tortillas de maiz, pan de
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yuca, platillos preparados con camardn,
pescado, pulpo, calamar, ostras y demas

mariscos tipicos del lugar.

2 | Tiscama Flores (2020) e Productos extraidos de mar y tierra todos
ellos forman parte del patrimonio
Alimentario Ecuatoriano.

e Son productos obtenidos de sus ganaderos

y cultivados en sus tierras.

3 | (Zambrano, 2022) e Son elaboradas en particulares hornos de
lefia, ollas de barro, etc.

e Jos ingredientes mds representativos de
esta, ya sea el platano, queso, gallina
criolla, mariscos, mani, pescados, choclo,
sal prieta, entre otros. Los diez platos
seleccionados fueron las humitas, ceviche
de pescado, corviche, bollo, tortilla de
maiz, empanadas de pldtano, tonga, seco

de gallina, viche y caldo de gallina.

Fuente: Resultados obtenidos por los investigadores a partir de la revision documental.

La identificacion de los platos tipicos de un sector, se basan en la biodiversidad de que
lo rodea como en este caso la ciudad de Manta dispone de una riqueza agricola y pesquera, la
cual al mezclar estos dos atributos se consiguen una gran variedad gastronémica en los
ingredientes que los respaldan haciendo que sean platos Unicos y reconocidos tanto en el

sector nacional como internacional.

En relacion, con el segundo objetivo “Identificar los platos que son considerados
ancestrales en el cantdn Manta”, los investigadores interpretaron este objetivo con las
siguientes preguntas 2 y 3 para los conocedores de la comida ancestral mantense que se

detallan a continuacion.
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Tabla6

Pregunta 2. De acuerdo con su criterio /JPodria

tradicionales/ancestrales mds populares en el cantéon Manta?

describir

los

platos

# Entrevistado Respuesta

1 Representante de la En mi opinién y por el tiempo que llevo viviendo aqui en

Direccion de Manta los platos mds representativos de la ciudad son los que

Turismo de Manta 1  son elaborados por el verde, con este se puede hacer la

cazuela, corviches, tigrillo y muchos platillos mas.

2 Experto en Lo mas comunes o ancestrales podriamos decir que es el

gastronomia local 1  corviche, el cual todo se basa por el tema de jipijapa el uso

del mani y del ceviche en este caso, los dulces que estidn

ligados con Rocafuerte, pero podriamos decir que es el

corviche y a mi criterio no es que sea tan ancestral tampoco.

3 Experto en Si me preguntas sobre los platos mds populares te podria

gastronomia local 2 describir muchos pero los mas representativos podriamos

decir que es el ceviche, apanados, encebollado entre otros

pero si decimos de comida ancestral eso nos lleva a nuestros

antepasados que viene hacer una comida que represente a la

ciudad y pues podriamos poner a la cazuela, los estofados,

caldos que se lo realizan a través de los hornos de barro como

cuenta la historia.
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Propietario del
establecimiento de
restauracion
“Las Velas”
del

Propietario

establecimiento de

restauracion “Lo
Nuestro”
Propietario del

establecimiento de

restauracion “El
Descanso del
Surfista”

Propietario del

establecimiento de
restauracion (cuarta
‘GEl

categoria)

camotillo 2”

En mi opinién los platos mds representativo es el ceviche,
corviche, apanado, tigrillo, camarén todos estos platos lo

hacen representativo a Manta.

Pues si me hablas de platos que sean ancestrales son los que
hacian nuestros abuelos y eran elaborados con lefias, podria
decirte que es la cazuela, un estofado de pollo las tongas las
cuales se las envuelve con hojas de platanos.

Aqui en la ciudad de Manta existen muchos platos populares
y por lo que los visitantes vienen es por el ceviche, los
apanados, camaron, y si ustedes me dicen de ancestrales
podria ser los que son a base del pldtano, bollo, cazuela,

tigrillo, estofados

Hay una gran variedad de platos ancestrales en lo personal
creo que lo primordial seria utilizar el verde y el mani y los
mariscos ya con estos puedes hacer un sin nimero de platos,
como por ejemplos; el tigrillo, bolones, sango de pescado y
te podria decir muchos mds pero como un sin nimero de
platillos que nuestros antepasados nos dejaron a través del

conocimiento.

Fuente: Resultados obtenidos por los investigadores a partir las entrevistas a las unidades de informacion.

Analisis: Una vez obtenido los resultados sobre la pregunta de “los platos mas
populares o ancestrales de Manta” se analizé que los entrevistados la mayoria contesto de una

manera muy distinta, pero los investigadores recolectaron las mas comunes. Por un lado, el
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representante de la direccién de turismo de Manta considera que la comida que integra el
verde la hace ancestral o popular en este caso el corviche, el experto 1 en gastronomia coincide
que también es un plato ancestral. De esta misma manera el experto 2 describe muchos
platillos pero el mds representativo o ancestral es la cazuela que tiene como elemento clave

de su preparacion al verde.

Por ultimo, se obtuvo como resultado que cada propietario de los establecimientos de
restauracion se inclind por una opcion diferente, el restaurante “Las Velas™ identifica varias
opciones como ceviche, corviche, apanado, tigrillo, ect, “Lo Nuestro” considera que, la
cazuela, estofado de pollo, tonga .“El Descanso del Surfista” elije que el ceviche, apanado,
bollo, cazuela, tigrillo, es asi que podemos decir que en Manta existen diferentes platos
tradicionales y populares donde las personas tienen diferentes conocimientos sobre estos, y
por ultimo “El camotillo” asegura que un plato ancestral es el que debe llevar verde, como el
bolon, tigrillo, sango de pescado, etc.

Tabla7
Pregunta 3. En relacion con la pregunta anterior ;Seguin su experiencia, que técnicas de
preparacion son consideradas tipicas al momento de preparar esta comida

tradicional/ancestral?

# Entrevistado Respuesta
1 Representante de la Bueno si miramos hacia el pasado podremos darnos cuenta
Direccién de de como elaboraban o como hacian la comida nuestros

Turismo de Manta 1  abuelos, mamas, tias, y es ahi cuando ellos hacian la comida
a base de lefia y eran productos que ellos mismos cosechaban
entonces esa es la esencia que creo yo que se puede llamar o

denominarla ancestral.
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2

Experto

cn

gastronomia local 1

Experto

cn

gastronomia local 2

Propietario
establecimiento
restauracion

“Las Velas”

Propietario

establecimiento

del

de

del

de

Todo lo que tiene que ver con el sofrito como técnica
principal, el sofrito es la técnica donde nosotros encontramos
la esencia misma de cualquier plato debido a que el sofrito
tiene este proceso de expansion de sabores, liberacion de
acidos grasos de lo que nos permite identificar una comida
desde el punto cero de igual manera de lo que respecta a la
comida ecuatoriana en general el tema de los hervidos son
muy tradicionales para las sopas para los distintos potajes
entonces creo yo que esas son dos técnicas principales que se

maneja.

Definitivamente como lo dije en la pregunta anterior las
técnicas las cuales utilizaban nuestros antepasados era hacer
los estofados o cualquier tipo de comida en barros la cual
originaba una mejor sazon, olor y hasta podriamos decir que
se cocinaban mejor los platillos y creo que es importante que
no se debe de perder estas costumbres ya que estas nos
representan como es Manta.

En mi opinién creo que para cada platillo existen diferentes
técnicas para la elaboracién por ejemplo en los tiempos
pasados uno mismo preparaba los alifios hoy en dia ya existen
productos que tienen esa sazon, también se cocinaba a través
de lefia y esto originaba que tenga mejor sazén la comida.
Cuando me hablas de que técnicas son consideradas al

momento de preparar una comida ancestral es como las
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restauracion “Lo
Nuestro”
Propietario del

establecimiento de

restauracion “El
Descanso del
Surfista”

Propietario del

establecimiento de

restauracion (cuarta

personas podian hacer su comida con ingredientes o
utensilios que tenian a mano.

Definitivamente una técnica que es muy tipica y elaboraban
nuestro padres era que a veces ellos mismo con las cosas que
tenian a su alcance preparaban la comida, o sea productos que
ellos cosechaban y una técnica muy especial era la
elaboracion a base de lefia o carbon.

Existen tecinas, métodos que han usado desde hace muchos
afios y siguen usdndose hoy en dia, pero ya no como antes por

lo que para que un platillo sea descrito con un plato manabita,

categoria) “El mantense debe tener todos esos conocimientos de

camotillo 2” preparacion porque cada ingrediente y técnica es clave al

momento de preparar para que al poder probarlos una sienta

esa nostalgia de fue preparado ciertas medidas.

Fuente: Resultados obtenidos por los investigadores a partir las entrevistas a las unidades de informacién.

Anadlisis: Conforme con las respuestas obtenidas de los entrevistados, donde el
representante de turismo de Manta, describié que todas esta técnicas de preparacion tienen
una larga trayectoria que se han ido trasmitiendo por linajes de familias originarias del cantén
Manta, existen diferentes técnicas para la preparacién de una comida ancestral. Asi mismo,
los que el expertos en gastronomia 1 y 2 concuerdan de la misma manera como que la mejor
manera de hacerlo es a través de lefia, ollas de barro y hervido, que son técnicas que se han

mantenido en las familias del pueblo mantense, la cual genera una degustacion nostélgica.
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De la misma manera, los propietarios de los establecimientos como el de “Las Velas”,
opina que no solo es la técnica si no que son los ingredientes primordiales como los alifios,
que dan el sabor y la consistencia tipica a un platillo tradicional. Por otra parte para el
representante del restaurante “Lo Nuestro” dice que las herramientas o utensilios elaborados
de manera artesanal son los que brindan ese sabor tnico y son fundamentales al momento de

preparar dicho platillo tradicional.

No obstante, no todos comparten la misma opinidn, los propietarios de los restaurantes
“El Descanso del Surfista” y “El camotillo 2” concuerdan que muchos platillos ancestrales
nacieron, con ingredientes frescos y herramientas que tenian a la mano, donde es asi que se

comenzaron a originar las diferentes técnicas y platos tipicos tradicionales.

Asi mismo, mediante los indicadores del tercer objetivo “Determinar la influencia de
la gastronomia ancestral en el turismo cultural del cantén Manta”, los investigadores mediante

una seleccidon de preguntas realizada a las unidades de observacion.

Tabla8
Pregunta 4 ;Como considera usted que influye la gastronomia ancestral en el turismo

cultural en el canton Manta?

# Entrevistado Respuesta
1 Representante de la Si, porque hay que mantener el arte culinario de nuestros
Direccién de ancestros y no perder esa rica sazébn que dé a poco se va

Turismo de Manta 1  olvidando, dando paso a ingredientes que no son 100%

naturales ni de la zona.
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2

Experto en

gastronomia local 1

Experto en

gastronomia local 2

Propietario del
establecimiento de
restauracion

“Las Velas”

Propietario del
establecimiento de
restauracion “Lo

Nuestro”

Es una parte esencial la gastronomia siempre va a estar ligada
de un montén de partes, todo forma un mismo concepto esta
basada la cultura, gastronomia el tema del turismo y sin
gastronomia no hay turismo y por ende también sin turismo
no hay gastronomia es decir que ambas estan enlazadas y qué
papel juega en este caso de relevancia el hecho de que muchas
veces el tema cultural esta rasgado hacia el tema
gastrondmico entonces la gente va a conocer y va a interpretar
muchas veces todos sus viajes gracias a la comida que ellos
prueban y asi todos generamos este concepto de experiencia
en funcion de lo que comemos lo que probamos lo que olemos
lo que sentimos y eso creo que es directamente proporcional
al hecho de que una experiencia turistica sea relevante para el

turistica, en pocas palabras la comida debe de estar siempre

presente.

Si, la mayor parte de turistas que nos visitan vienen buscando
platos antiguos, o sea ancestrales, como la cazuela de pescado
que creo que todo Ecuador la conoce y es un platillo que los
visitantes les agrada.

Si, porque es una ciudad de mucho turismo y muchas veces

atrae por sus comidas.

Si, porque los platos ancestrales suelen ser parte fundamental
del atractivo turistico de cualquier lugar, debido a que dichos

platos representan una cultura.
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6 Propietario del Si, es un pilar fundamental ya que muchos turistas nacionales

establecimiento de y extranjeros visitan Manta por ese factor, el factor

restauracion “El gastronémico ancestral.
Descanso del
Surfista”
7 Propietario del Pienso que si influye la gastronomia ancestral en la ciudad de

establecimiento de Manta ya que gracias a la misma las personas de otros paises
restauracion (cuarta nos visitan por nuestra buena sazon y otro factor es que ayuda
categoria) “El en la economia para la ciudad.

camotillo 2”

Fuente: Resultados obtenidos por los investigadores a partir las entrevistas a las unidades de informacién.

Anadlisis: Se sostiene que todos los entrevistados coinciden que la gastronomia
ancestral influye directamente en el turismo cultural de Manta, como y se destaca como
primera razén la importancia que tiene la gastronomia ancestral como representante de un
destino y la cultura y es por esta razon que los turistas llegan al lugar para conocerlos.

En este sentido, para el representante de la direccion de turismo destaca como principal
conocimiento que debemos mantener el arte culinario de nuestros antepasados y no perder la

buena sazén que tenian ellos.

Ahora bien, para los expertos en gastronomia 1 y2 destacan que la gastronomia
siempre va a estar ligada con el turismo cultural y que los turistas visitan nuestra ciudad para
degustar nuestra comida y a través de la misma se llevan una nueva experiencia con la cual
serd compartida y atraerd mds turismo a la ciudad por la influencia que transmite la comida

gastrondmica tradicional de Manta.
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De igual manera para los propietarios de los restaurantes aseguran que la gastronomia
es un factor importante al momento de determinar de qué manera influyen nuestras comidas
directamente relacionadas con el turismo, y es por ello que es un pilar fundamental.

Tabla9
Pregunta 5. ;Considera usted que la difusion y promocion de dichos platillos logra fortalecer

la identidad cultural en Manta?

# Entrevistado Respuesta
1 Representante de la Si, por ejemplo los eventos gastronémicos que el municipio
Direccién de organiza cada en afio en la plaza civica en donde turistas

Turismo de Manta 1 nacionales e internacionales pueden disgustar de la comida
tipica mantense, lo que provoca que exista un una difusién en
el mercado gastronémico y esto ayuda que no se pierda esa
identidad cultural, provocando que los lugares donde sirven

estos platillos se beneficien y no hagan perder las tradiciones.

2 Experto en Si bien es dicho que para que un lugar sea reconocido es por
gastronomia local 1  su culturay tradiciones y pienso que la falta de difusién sobre

los platos tipicos y ancestrales de la ciudad, con el paso del

tiempo se han ido perdiendo porque nuevas cadenas de

comida rdpida hacen que estos negocios tradicionales dejen

de ser productivos porque el mercado extranjero estd

tomando mds terreno por la falta de consideracion para

preservar la comida tradicional por parte del gobierno y la

ciudadania en general.

36



Experto en
gastronomia local 2
Propietario del
establecimiento de
restauracion

“Las Velas”

Propietario del
establecimiento de
restauracion

“Lo Nuestro”
Propietario del

establecimiento de

restauracion (tercera

categoria) “El
Descanso del
Surfista”

Propietario del

establecimiento de
restauracion (cuarta
CCEl

categoria)

camotillo 2”

Para mi si es importante este tipo de difusién sobre todo por
parte de las autoridades del municipio porque hace que se
pierda lo esencial de una ciudad que es su cultura.

Es necesario hacerle conocer principalmente a la ciudadania
lo vital que es la gastronomia tipica para el turismo, porque
ellos son los que a base de sus negocios venden estos platos
y tenemos que mantener esa costumbre de sus ancestros
porque nos identifica como mantenses gracias a los alimentos
que nos otorga el mar y la tierra.

Claro, creo que difundir estos temas ayudaria mucho al sector
turistico y hacer que la comida tipica y sus técnicas de

elaboraciones se mantengan con el pasar de los afos.

Por supuesto que de mucha importancia porque gracias a eso
nos ayuda a promocionar nuestros negocios que ofrecemos

este tipo de platillos tradicionales y culturales.

Como lo dije en la pregunta anterior es muy importante la
gastronomia ancestral para Manta ya que genera fuentes de
ingresos y también nos ayudan a promocionar nuestros

negocios.
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Fuente: Resultados obtenidos por las investigadores a partir de las entrevistas a las unidades de informacion.

Analisis: Tomando en cuenta las respuestas obtenidas y analizadas, se mantiene que
la mayoria menciona que la difusién y promocién de los platillos tradicionales, logra
fortalecer la identidad cultural y el desarrollo turistico del pueblo mantense, ya que la
localidad es reconocida por su gran variedad de comida tradicional a base de mariscos lo cual

la destaca y la diferencia de otras ciudades,

En respecto con el representante turistico de Manta, mantiene que el municipio con el
pasar del tiempo ha realizado diferentes eventos donde se ha difundido y promocionado la
gastronomia tradicional de la ciudad y que han ayudado a desarrollar y beneficiar al sector de

restaurantes de comida tradicional.

Por otro lado, los expertos en gastronomia local mencionan que la falta de difusion de
la gastronomia local, ha hecho que muchas empresas extranjeras se asienten y tomen ventaja
en el sector gastronémico, lo que provoca que este tipo de platillos tipicos de la ciudad se
dejen de comercializar, por el cambio que toma el mercado de la gastronomia actualmente en

la ciudad.

Por otro lado, a los propietarios de los restaurantes que la difusion de este tema debe
ser principalmente tomado en cuenta por los locales, ya que ellos son la imagen de la ciudad
y son quienes consumen y comercializan a diario la comida tipica, lo cual beneficia al sector
cultural y social de la ciudad, por lo que no hay que dejar perder la técnicas, costumbres,
tradiciones y experiencias que otorga la gastronomia tipica ya que esta es la que nos hace

diferenciar de otras ciudades y demuestra la originalidad que mantiene la ciudad.
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Por tanto, para responder al cuarto objetivo, el mismo que es “Generar estrategias para

promover la gastronomia ancestral como un elemento de desarrollo turistico del cantén

Manta” los investigadores realizaron la siguiente practica:

Tablal0

Caracteristicas para Generar estrategias para promover la gastronomia ancestral

#

Autor

Estrategias Identificadas

Muiioz Francisco

Elaboracién de documentos que muestren la
riqueza tanto como natural, cultural 'y
gastronémico

Publicidad por parte de las autoridades.

Regalado (2019)

Festividades gastrondmicas

Participacion de chef reconocidos en el Ecuador

Tubon (2017)

Utilizar las técnicas de nuestros antepasados.
Simbolizar el arte culinario, para atraer a los

turistas.

Fuente: Resultados obtenidos por los investigadores a partir de la revision documental.

Analisis: Como lo mencionan los investigadores en base de los indicadores escogidos,

existen varias estrategias para promover lo que es la gastronomia ancestral, en lo que destaca

los diferentes tipos de eventos que atraigan turistas nacionales como internacionales, para dar

a conocer la cultura gastronémica y asi mismo la documentacién que respalde este arte

culinario.

En este orden de ideas, para analizar el cuarto objetivo “Generar estrategias para

promover la gastronomia ancestral como un elemento de desarrollo turistico del cantén

Manta”, los investigadores recurrieron a la seleccion de las siguientes preguntas en base a

generar estrategias para promocionar la gastronomia ancestral en Manta realizada a las

unidades de observacion.
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Tablall
Pregunta 6. Desde su perspectiva profesional, ; Qué estrategias considera usted que se podria

implementar para promover la gastronomia ancestral en el cantéon Manta?

# Entrevistado Respuesta

1 Representante .Existen muchas estragadas que tengo en mente, pero es
de la Direccion de complicado efectuarlas debido a los recursos limitados,
Turismo de Manta 1 pero una de ellas es que realizar ferias gastronOmicas en

cada sector reconocido de Manta invitando a la
ciudadania a que participe y lleve sus platillos
preparados por sus manos donde se otorgaran premios y

certificaciones para no dejar perder la comida tipica.

2 Experto en Creo que una buena estrategia por parte de las
gastronomia local 1 Autoridades municipales y con la direccion del turismo,

es crear cursos y escuelas de comida tipica donde solo

se ensefie las técnicas y procedimientos tradicionales,

para ayudar con la conservacion de la cultura y que no

se pierda esta esencia

3 Experto en Si, en estrategias hay varias como la de realizar

gastronomia local 2 concursos de comida tipica, también promocionar estos
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Propietario
del establecimiento

de restauracion

“Las Velas”

Propietario

del establecimiento

de restauracion “Lo

Nuestro”
Propietario
del establecimiento

de restauracion “El

Descanso del

Surfista”

Propietario

del establecimiento

de restauracion

platillos a nivel internacional ya que con esto ayudaria

mucho a la economia de la ciudad.

Una buena estrategia seria de promocionar los
establecimientos que solo se dedican a comercializar
este tipo de comidas, ya que los turistas al llegar lo que
quieren es probar la comida tipica de la ciudad y muchas

veces desconocen de lugares donde se comercializan

estos platillos.

Para lograr que la gastronomia tradicional se
mantenga lo primordial es que la comida tipica se

mantenga en la punta del mercado gastronémico por

medio de publicidad e informacion.

Una excelente idea para la ciudad seria la de
poder crear un sector donde solo se comercialice comida
tipica lo cual llamara la atencion de los turistas y debe

de estar ubicado en un lugar estratégico de la ciudad.

Pues en la ciudad de Manta lo que se necesita es que se

promocione mas nuestra comida que seamos

reconocidos no solo por lo turistico, si no por nuestra
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(cuarta categoria) “El  gastronomia, también seria bueno que se implementaran

camotillo 2” ferias asi sea una vez al mes.

Fuente: Resultados obtenidos por los investigadores a partir las entrevistas a las unidades de informacién.

Analisis: Debido que en esta pregunta existen diversas opiniones, se plantearon las
diferentes estrategias que los entrevistados expresaron. Por una parte, el representante del
municipio de Manta menciona que existen muchas propuestas para incentivar la gastronomia
tipica de la ciudad, pero por los recursos limitados no muchas estrategias de pueden ejecutar,

pero si se mantienen proyectos vinculados para poder fomentar la gastronomia ancestral.

Por otro lado, los expertos en gastronomia local mencionan que las autoridades
municipales, deberian implementar cursos y escuelas sobre la gastronomia tipica de Manta,
para que con el paso del tiempo esta se mantenga y en nuevas generaciones y se mantenga

comercializando en la ciudad.

Para los duefios de los restaurantes, como el de “Las Velas” y “Lo Nuestro” expresan
que una buena estrategia podria ser de promocionar dichos establecimientos que solo ofrezcan
comida tradicional local, para que los locales y turistas conozcan dichos establecimientos de
comida tipica, mientras que el representante del restaurante “El Descanso del Surfista”
describe que un buen estrategia seria la de crear un sector en un lugar estratégico de la ciudad
donde solo se comercialice comida tipica tradicional para promover y mantener la
gastronomia tradicional de Manta. Y por dltimo “El camotillo” asegura que un plato ancestral

es el que debe llevar verde, como el boldn, tigrillo, sango de pescado, etc.
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Tablal2
Pregunta 7. Segiin su criterio, ;Cudl seria el aporte del gobierno local y de la empresa

privada para fortalecer la gastronomia ancestral como un elemento de desarrollo turistico?

# Entrevistado Respuesta
1 Representante de la Como lo mencionaba existen varias estrategias, propuestas
Direccién de para fortalecer la gastronomia ancestral por parte del

Turismo de Manta 1 municipio las cuales dependen del proceso electoral mediante
las votaciones ya que hay se decidird si existird el apoyo de
gobierno y de las empresas privadas para lograr prevalecer
este arte culinario.

2 Experto en Pienso que un aporte importante seria la inversion en el sector
gastronomia local | gastrondmico tanto puiblico como el privado.
3 Experto en Existen muchos aportes que el municipio y las empresas
gastronomia local 2 privadas podrian realizar en la ciudad, tanto como las
estructuras y la inversion en el mercado gastronémico ya que
esto atrae turismo y ayuda a conservar la gastronomia local y
genera economia a la ciudad.

4 Propietario del Lo que el municipio deberia hacer es ayudar a mejorar la

establecimiento de infraestructura de la ciudad y de lugares donde la gente acude

restauracion mucho y promocionar y reconocer los lugares donde se
“Las Velas” comercializan los platillos como de comida tipica de Manta.
5 Propietario del Que el GAD y los sectores privados generen acciones para

establecimiento de que no se pierdan las tradiciones culturales como las
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restauracion “Lo
Nuestro”
6 Propietario del

establecimiento de

restauracion “El
Descanso del
Surfista”

7 Propietario del

establecimiento de

restauracion “El

camotillo 2”

gastrondmicas generando planes que ayuden y beneficien a la
localidad.

Pienso que ambas entes deberian realizar diferentes tipos de
eventos en lugares como la playa o los parques promoviendo

la gastronomia local.

En este caso creo que ambas instituciones se deberian unir
para el progreso de la ciudad que ninguna trabaje
individualmente o para el beneficio de ellos sino de la ciudad,
promociondndola, haciendo ferias creo que serian elementos

importantes

Fuente: Resultados obtenidos por los investigadores a partir las entrevistas a las unidades de informacién.

Analisis: Tomando en cuenta las opiniones mediante las entrevistas se determiné que

no todos coinciden respecto a cudl seria el aporte del gobierno local y de la empresa privada

para fortalecer la gastronomia ancestral, la mayoria afirma que el GAD y el sector privado

deben trabajar juntos para poder hacer el sector gastronémico en Manta.

El representante de la direccion de turismo opina que el GAD, tiene diversos proyectos

y propuestas a ejecutarse, pero dependen de si se mantiene el mismo gobernante por las

elecciones del Alcalde de la ciudad, y todo depende de la nueva administracién y como se

manejaria con el sector privado.
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Por otro lado, los expertos gastronémicos piensan de la misma manera que tanto GAD
como el sector privado deben invertir en infraestructuras y promocion, acerca de la
gastronomia ancestral en la ciudad. De la misma manera, el representante de los
establecimientos “Las Velas” concuerda que Tanto como el GAD y las empresas privadas
deberian invertir en el mercado gastronémico de la ciudad para aportar mds al turismo, y a la
economia de los locales, mientras que los duefios de los restaurantes “Lo Nuestro”, “El
Descanso del Surfista” y “El camotillo 2”opinan que seria de gran ayuda que los sectores
publicos y privados realicen eventos y publicidad para fomentar la comida tipica de la ciudad

de Manta.

Una vez analizados los resultados de la informacion recolectada mediante la revision

documental y las entrevistas, es necesario recalcar los siguientes puntos:

Los investigadores determinaron que para que un platillo se pueda considerar
ancestral, entre las caracteristicas mas primordiales se necesita considerar las procedencias de
los ingredientes, los cuales deben ser originarios de la localidad, en este caso que provengan
del cantén manabita Manta, del mismo modo se debe tomar en cuenta como es la preparacion,
hébitos, técnicas culinarias y métodos que se han usado y se usan en comunidades de donde

nacieron los platillos tradicionales.

De otro modo, se identificé la gran afluencia que la gastronomia ancestral en un
principal contribuyente al desarrollo turistico del cantéon Manta ya que gracias a su comida
tipica de la zona, atraen turistas locales e internacionales por su amplia seleccion
gastrondmica, lo incentiva a que las comunidades puedan generar ingresos econémicos y
poder lograr que las tradiciones culturales no se queden en el olvido, ya que platos originarios

de la zona como la cazuela, el seco de pescado, el camotillo y el corviche son considerados
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platos ancestrales originarios de la ciudad de Manta, por lo que gracias a estos platos tipicos
y técnicas de elaboracidn, se crea una difusién y promocién a través de los turistas quienes en
base a la experiencia, recomiendan mas la localidad haciendo que se fortalezca la identidad

cultural de la Manta y sus alrededores.

Asi mismo, se estableci6 que en los dltimos afios el cantén Manta se ha desarrollado
en una buena manera debido a su urbanizacidén y promocion turistica, que con ayuda del GAD
buscan implementar nuevas estrategias que logren impulsar el desarrollo turistico de Manta,
mediante uno de los servicios mas emblematicos que tiene la ciudad que es la tradicion
cultural gastronémica, la cual es un recurso muy importante que con la administracion

adecuada puede lograr que la ciudad crezca en lo econdmico y en lo cultural.
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Conclusiones
Se analiz6 y realiz6 la investigacion de campo mediante la técnica de entrevistas a
diferentes actores relevantes, donde se pudo determinar la influencia de la gastronomia
ancestral del cantén Manta, se determiné a pesar de la escasa documentacién gastronémica
ancestral se han ido manteniendo las tradiciones como técnicas, procesos de elaboracion y
comercializaciéon de platillos tipicos ancestrales en diferentes restaurantes de distintas
categorias, donde El GAD estd implementando estrategias para la promocion y difusion de

la comida ancestral de localidad.

Se identificaron los platos mds populares o ancestrales que los entrevistados
consideran que son en Manta, asi mismo interpretaron que dichos platos son los que
representan a la ciudad y estos nunca las personas lo dejaran de consumir ya que nuestros
antepasados dejaron un legado que jamds desaparecerd si nosotros mismo mantenemos estas

costumbres.

Se describieron las principales técnicas de preparacion y procedimientos ancestrales
al momento de preparar platillos tipicos de la zona, que cuentan con las principales
caracteristicas de la gastronomia ancestral en el cantén Manta, donde los m4s nombrados por

las unidades de indagacion fueron; el seco de pescado, el corviche, la cazuela y el camotillo.

Por tltimo, la influencia de la gastronomia ancestral en el canton Manta, se ha ido
desapareciendo por el nuevo mercado gastronomico que se estd asentando en la ciudad, donde
industrias de comida ripida modernas hacen una competencia a restaurantes de comida
ancestral y tipica, por lo que los que administran la direccidon de turismo de Manta deben
tomar en cuenta la importancia de dar promover incentivar a la comunidad a no dejar perder

este recurso cultural que trae desarrollo turistico a la ciudad.
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Recomendaciones
Se sugiere a las autoridades responsables de distintos sectores puiblicos y privados de
Manta, en invertir en la difusién y promocién gastronémica con el fin de preservar las técnicas

y conocimientos que se han transmitido de generacion en generaciones.

Ademads, las autoridades del sector turistico deberian promover en crear cursos de
capacitaciones para la comunidad, donde se ensefien practiquen este tipo de técnicas
ancestrales para lograr crecer la afluencia turistica en Manta, logrando aumentar la escasa
documentacién gastrondémica de saberes culturales y lograr transmitirlas a las siguientes

generaciones para fortalecer asi la identidad del pueblo Mantefio.

Algo importante en tomar en cuenta es que la gastronomia ancestral en un gran recurso
turistico, siendo asi, un gran ingreso econdémico para la ciudad, por lo que se recomienda en
base a la informacién obtenida del presente proyecto de investigacion, a la creacién y lograr
aplicar propuestas que ayuden a establecimientos de comida tradicional, para dar a conocer la
importancia de prevalecer la cultura gastronémica en la comunidades, y del mismo modo

contribuyendo a desarrollo turistico de canton Manta provincia de Manabi.
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ANEXOS

Anexo 1: Cuestionario para la entrevista

(Qué considera usted que necesita una comida para ser considerada ancestral?
De acuerdo con su criterio ;Podria describir los platos tradicionales/ancestrales
mas comunes en el canton Manta?

En relacion con la pregunta anterior ;Segun su experiencia, que técnicas de
preparacion son consideradas tipicas al momento de preparar esta comida
tradicional/ancestral?

(Coémo considera usted que influye la gastronomia ancestral en el turismo
cultural en el canton Manta?

(Considera usted que la difusiéon y promocion de dichos platillos logra
fortalecer la identidad cultural en Manta?

Desde su perspectiva profesional, ;Qué estrategias considera usted que se
podria implementar para promover la gastronomia ancestral en el cantén
Manta?

Segtin su criterio, ;Cudl seria el aporte del gobierno local y de la empresa
privada para fortalecer la gastronomia ancestral como un elemento de

desarrollo turistico?
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Anexo 2: Validacion de Entrevistas

&)

Uleam

GLdV ALFARO DE MANADI

Manta, enero 2023

Ing. Mora Pisco Carmen Inés
Sedor (a):

Se esta realizando una investigacion de cardcter académico, con el objeto de conocer “la
gastronomia ancestral y su influencia en ¢l turismo cultural del canton Manta, provincia de
Manabi”

Para cllo se ha disefiado v claborado el instrumento-cuestionario anexo, el cual requiere ser
validado por expertos en turismo, objeto de estudio de esta investigacion.

Ud. ha sido seleccionado(a) como Juez para realizar la respectiva validacion. Su rol consiste
en evaluar cada pregunta indicando su pertinencia con el objetivo especifico y su redaccion.

Asi mismo, puede emitir cualquier observacion que considere pertinente. Al finalizar debe
scilalar st el cuestionario cubre los propasitos, si a través del mismo se puede alcanzar los
objetivos de la mvestigacion.

Agradecido por su colaboracion.

Atentamente,

Autores

Palma Loor Ju'n
Vera Bermello Angel
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ELOW ALFARD DI MANADI
Manta, Enero 2023
Dra. Bruzea Moneavo Marioxi

Sefior (a):

Sc estd realizando una mvestigacion de cardcter académico, con el objeto de conocer “la
gastronomia ancestral v su influencia en el turismo cultural del canton Manta, provincia de
Manabi™

Para ello se ha disefiado v elaborado el instrumento-cuestionanio anexo, el cual requiere ser
validado por expertos en turismo, objeto de estudio de esta investigacion.

Ud. ha sido seleccionado(a) como Juez para realizar la respectiva validacion. Su rol consiste

en evaluar cada pregunta indicando su pertinencia con el objetivo especifico y su redaccion.
Asi mismo, puede emitir cualquier observacion que considere pertinente. Al finalizar debe
scilalar si el cuestionario cubre los propositos, si & través del mismo se puede alcanzar los
ohjetivos de la investigacion.

Agradecido por su colaboracion.

Atentamente,

Autores
Palma Loor Jean
YVera Bermello .imgel
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imgde menlar gara gromose’ B geeinoeemia acesirad e al Getdn Mania?

fortakcer lagasironceia anisbal comd o elemento de desamallo turistico®
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Dates Personales del Expenio:

Apellidos: Bruzzs Moncoyo Maona Alexandra

Ckrganizaciin donde Trabaja: Universidad Laica Eloy Alaro de Manabi
Titule de Pre-grado: Ing. en sistemas

Titule de Postgrado: Dra. En Ingenieria

CoLz 1504915

v
i ]

Evaluaciin (emeral
A contimeacion, se la herd una sene de pregunias, s le pide que responda o cods una de
tsins, marcando con una {x] en cuslquiemn de bos vocablos que Ud. Considere convemiente.

1. JConsidera Usied que s peguniss son congruenies con bos objetivos de b mvestigacion

" Fegaats | 51 | M) | CHservacienss

1 X Sugeriria sgregar oama pregunin relacionads ol proceso de
dlaboracidn del plaio

Fl X

3 X

4 X

3 X

th X

7 X

1. ; Exisie periimencis enire las prepantes con s vanable objeto de esiudio?

" Fegasts | 31 | M) | CHservaciencs

[ X

2 X

3 X

4 X

3 X | Larespucsin o esta pregunin seria sobo y 51 o Mo, sugiero goe baga
la pregunia cuyn respocsia sea mis de andliis, por eemplo; De
fUE e . ...

th X

! X

3. Es adecoada la redaccidm de lns pregunias?

#Pegaata | 51 | M) | Oservacienes

1 ¥ | i0ud comiders uRted gui N0 Une ssSda pard ser corsiderada
anceiiral¥
Cambiar a “plano”

1 X
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3 X | Enver de “oomida™ cansbiar & “plaio®
4 X
3 X | Larespuesio o esta pregumnin seria sobo y 51 o Mo, sugiero goe hagn
la pregunta cuyn espocsta sea mis de andliis, por ejpempl: De
AUE MEANET. . ..
X
7 X

4. jConsbdera vilido el Instrumenso™®

8 N Mo

Ohservnciones: Para el objetive 2 se podria sgregar alpoma pregunia relscionada con los
clementos wilizados pam la preparscidn de plotos aneestrales.

Paras ¢l objetivo 4 se podria agregar alguna pregania relacionsda con: En geé foma se podria
oyuder & los estsblecimientios o | promocionar la comdda/platos ancestmles.

Fecha 114012023
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Anexo 3: Catastro de establecimientos de alimentos y bebidas de la

ciudad de MANTA:

Portapapeies Fusrte ] Alneacide
M15985 = | Sfr | www.elreserarinconargenting. com
A A ]

1 Normbre Comercial Actividad
125 PALMEIRAS ALIMENTOS Y BEBIDAS
2551 CAMINITO ALIMENTOS Y BEBIDAS
3324/ CABANILLA ALIMENTOS Y BEBIDAS
3416/ EL RINCON MARIND ALIMENTOS Y BEBIDAS
3417, RINCON MARING EL ALIMENTOS Y BEBIDAS
3568 CARUSO ALIMENTOS Y BEBIDAS
3628 SAPPARI RESTAURANTE ALIMENTOS Y BEBIDAS
4220 RESTAURANTE TIERRA VERDE ALIMENTOS Y BEBIDAS
4245 RESTAURANT LA ESMERALDA ALIMENTOS Y BEBIDAS
4334 AMARENA ALIMENTOS Y BEBIDAS
4587 S0LO 1 MAS ALIMENTOS Y BEBIDAS
4780 Comidas Tipicas Criolla ALIMENTOS Y BEBIDAS
4858 | Langosting EI ALIMENTOS Y BEBIDAS
4993 | CABARA RESTAURANT REY NEPTUND ALIMENTOS ¥ BEBIDAS
5510/ REY CANGREID EL ALIMENTOS Y BEBIDAS
5600, RESTAURANTE EL DELFIN AZUL 2 ALIMENTOS Y BEBIDAS
5668, IL MANGIARING ALIMENTOS Y BEBIDAS
6153 PIZZA DEL ARTE ALIMENTOS Y BEBIDAS
6226 RESTAURANTE J & ) ALIMENTOS ¥ BEBIDAS
6283 CHIFA POPULAR ALIMENTOS Y BEBIDAS
6296 DELFIN AZUL EL ALIMENTOS Y BEBIDAS
606 CANTON ALIMENTOS Y BEBIDAS
6635 CHIFA LA ROSA ALIMENTOS Y BEBIDAS
6640 RESTALRANT MIKE'S. ALIMENTOS Y BEBIDAS

sssz:wuumsusnmmsoe YEIDEN ALIMENTOS ¥ BEBIDAS.
6653 PARROLLADA LAS DELICIAS DE JEYDEN ALIMENTOS Y BEBIDAS

6655/LO MEIOR ALIMENTOS ¥ BEBIDAS

FRER | MUIES AGIA AIUAENTOC V BERINAT

Catastro de MANTA 2020
1o rurvsoin AUMENIUS T DEDIDAS
10678 RESTAURANTE LA SAZON DE PATY ALIMENTOS Y BEBIDAS
10687, SIRENA DEL MAR ALIMENTOS Y BEBIDAS
10689/ IGUANA BAR ALIMENTOS Y BEBIDAS
10694/ COMEDOR MARITZA ALIMENTOS Y BEBIDAS
10704 SERIOR CAMARON EL ALIMENTOS Y BEBIDAS
10705 FINISTERRE ALIMENTOS Y BEBIDAS
10724 DESCANSO DELSURFISTA EL________|ALIMENTOS Y BEBIDAS
10756 CEVICHERIA JENNYLEE ALIMENTOS Y BEBIDAS
10774/ CHAU LAO ALIMENTOS Y BEBIDAS
10790|LA FAULA ALIMENTOS Y BEBIDAS
10802, Camotillo #1 €1 ALIMENTOS Y BEBIDAS
10809 DELICIAS DEL MAR ALIMENTOS Y BEBIDAS
10814 MI RANCHO ALIMENTOS Y BEBIDAS
10833 MEDITERRANEO ALIMENTOS Y BEBIDAS
10834/ GNOMO ALIMENTOS Y BEBIDAS
10838 PARRILLADAS RESTAURANT BEACHCOMBEF ALIMENTOS Y BEBIDAS
10839 RESTAURANT REAL MADRID ALIMENTOS Y BEBIDAS
10856/ RIPS ALIMENTOS Y BEBIDAS
10864/ MAMA ROSA ALIMENTOS Y BEBIDAS
10873/ FOGATA DORADA LA ALIMENTOS Y BEBIDAS
10878/ CAIDA DE SOL LA ALIMENTOS Y BEBIDAS
10883 DOLCE VITA LA ALIMENTOS Y BEBIDAS
10897/ MAU D ALIMENTOS Y BEBIDAS
10913/ COMEDOR EL CHAMO ALIMENTOS Y BEBIDAS
10914/ CHAMO EL ALIMENTOS Y BEBIDAS
10924 UNIVERSO GOURMET ALIMENTOS Y BEBIDAS

10927 BAR RESTAURANT BROOKLYN ALIMENTOS Y BEBIDAS

Catastro de MANTA 2020

RESTAURANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTAURANTE
RESTALRANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTALRANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTAURANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTALIRANTE
RESTAURANTE
RESTALRANTE
DECTAIIRANTE

nES1AURAN T
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE
RESTAURANTE

RESTAURANTE

Consolidado Nacional 2022

FaRTA

LuARIA
TERCERA
CUARTA
SEGUNDA
CUARTA
CUARTA
PRIMERA
TERCERA
SEGUNDA
TERCERA

TERCERA

PRIMERA

rassanl

MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAR
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
SAN LORENZ
MANTA, CAB
MANTA, CAR
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB
MANTA, CAB

MAMTA FAR

AN, LA
MANTA, CA
MANTA, CA'
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
SAN LOREN
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
MANTA, CA
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Anexo 1 Corviche, platillo tipico de Manta Anexo 2 Ceviche, platill

<

R

8
S

il 4

1

Anexo 3 Bolén de verde, platillo tipico del Anexo 4 Cazuela, platillo tipico del cantén

canton Manta Manta

BAR - RESTAURANT

10 NUESTRg

Anexo 5 Establecimiento de comida tipican (segunda

categoria) “Lo Nuestro”
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Anexo 6 Establecimiento de comida Anexo 7 establecimiento de comida tipica

tipica (primera categoria) tercera categoria) “El Descanso del Surfista”

Anexo 8 Establecimiento de restauracion Anexo 9 Entrevista junto a experto en

(cuarta categoria) “El camotillo 2” gastronomia local
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