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Resumen.

La innovacion y la creacion, son capacidades que se exigen en los trabajos academicos.
La narracion ficticia, al ser una estrategia versatil, desarrolla muchas habilidades, entre ellas,
social, cultural, creativa, reflexiva, cognitiva, competencias linguisticas. El proposito del estudio
se orienta en analizar la narracion ficticia como técnica para incrementar la creatividad del
adolescente. Siguiendo con la metodologia, se realiza un contraste entre los resultados que se
obtuvieron en el test EMUC, aplicado a estudiantes de la Unidad Educativa 23 de octubre, con
entrevistas a dos docentes del area de Lengua y Literatura de la misma institucion. De este modo,
se desarrolla y se propone dos estrategias para utilizar la narracion ficticia en clase presencial y
una estrategia para virtual. Ademas, se expone varios beneficios con base en las demandas

pedagogicas, con la necesidad de transformar estudiantes autbnomos y prosumidores.

Palabras clave:

Narracion ficticia, creatividad, innovacién, competencias linglisticas.



Abstract.

Innovation and the ability to create are required in academic work. Fictional storytelling,
being a versatile strategy, develops many skills, including social, cultural, creative, reflective,
cognitive, language skills. The purpose of the study is oriented to analyze the fictitious narration
as a technique to increase the creativity of the adolescent. Continuing with the methodology, a
contrast was made between the results that were acquired in the EMUC test, applied to students
of the Educational Unit on October 23, with interviews with two teachers from the Language and
Literature area of the same institution. In this way, two strategies are developed and proposed to
use fictitious narration in face-to-face class and a strategy for virtual. In addition, several benefits
are exposed based on pedagogical demands, with the need to transform autonomous students and

prosumers.

Keywords:

Fictional storytelling, creativity, innovation, language skills.



1. Introduccion.

“La narracion de un suefio no puede transmitir esa idea de verse atrapado en lo
inconcebible que es la esencia misma de los suefios” (Joseph Conrad, s.f.). Un relato siempre
estd adornado por la narracion, pues es el eje que da encanto a la historia y mas adn si es ficticia.
Por ello, es preciso aproximarse a la narracion ficcional, porque puede exprimir el desarrollo de
la creatividad, de tal forma, que el artista o autor lleve su imaginacion hasta el cielo, con el
desafio de crear una historia méagica o épica saliendo de la realidad.

Esta investigacion surge de un problema, la creatividad en los adolescentes es deficiente.
En el mundo actual, esta capacidad para inventar, es una facultad preciada, porque la innovacion
siempre sera bienvenida en el campo laboral, empresarial y en todos los &mbitos. Sin embargo,
esta problematica, puede que se deba a las estrategias actuales en la educacion, debido a que,
algunos docentes muestran desinterés en crear clases dinamicas y pocos convencionales. La
causa de esto, es el temor a lo desconocido, el miedo de experimentar algo nuevo, porque
durante mucho tiempo reind el modelo educativo tradicional. Dicho de otro modo, se busca un
esquema educativo que desarrolle habilidades cognitivas, creativas y reflexivas.

Es importante la narracion ficticia como técnica para incrementar la creatividad en los
adolescentes, porque tiene beneficios en su desarrollo. Su ensefianza aporta, en la mejora del
lenguaje emocional, que fortalece en el joven su capacidad de producir narrativas propias. Por lo
cual, es preciso aumentar la medida de su préactica, porque mientras mas se practica, el
adolescente va ampliando la mirada de sus vivencias y planteandose mdaltiples alternativas para
comprenderlas y enfrentarlas.

Por lo tanto, es fundamental, el recurso narrativo ficcional, porque abarca muchos temas.

En primer lugar, comprende la tradicion oral, un aspecto cultural necesario que se debe rescatar
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en esta época de la virtualidad. Segundo, la préctica constante de narrar, evoluciona las
habilidades de comunicacion e influye indirectamente en un mejor rendimiento en otras
actividades académicas como: exponer, dramatizar, mejorar la expresion oral, la oratoria, entre
otras. Tercero, narrar ayuda a organizar las ideas y a plantear reflexiones interesantes. Por estas
razones, la narracion es importante.

Por otro lado, esta lo creativo, que es el plus, el valor afiadido a la narracion y la técnica
que se propone en la presente investigacion. Por ende, elementos como el significado de la
narracion ficcional, la imaginacion, asi como también conocer los problemas al momento de
narrar o las causas que perjudican la creatividad del adolescente, son factores fundamentales que
se deben considerar, para poder desarrollar estrategias de gamificacion con enfoque creativo.

No obstante, se suscitan varias preguntas en esta investigacion, tales como: ¢Permitira
la narracion ficticia desarrollar la creatividad del adolescente?, ¢ Cuél es el nivel de la creatividad
de los estudiantes?, ¢ Cuales son los principales problemas que afectan la creatividad del
estudiante?, ;Qué estrategias se pueden usar en el aula de clases con el tema de la narracién
ficticia?

Por esta razon, el objetivo general de la presente investigacion es: analizar la narracion
ficticia como técnica para incrementar la creatividad del adolescente. Asi mismo, los objetivos
especificos son: Determinar el nivel de creatividad de los estudiantes de primero bachillerato
“G” de la “Unidad Educativa 23 de octubre” del canton Montecristi. Identificar principales
problemas que afectan la creatividad de los estudiantes. Determinar estrategias de usos de la
narracion ficticia en el aula de clase.

Respecto a la metodologia, la investigacion tiene un enfoque cualitativo, debido a que se

basa en teoria de autores, recoleccion de datos y analisis de la informacién. Las herramientas que
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se usaron, fueron la observacion, la entrevista y el test EMUC. El nivel es de tipo explicativo,
porque se desea analizar si la narracion ficticia podra incrementar la creatividad en los
adolescentes. También, busca encontrar las causas del problema del bajo nivel de creatividad en
adolescentes. EI método investigativo es deductivo, porque se parte de lo general, haciendo
énfasis en los problemas de creatividad de jovenes en otros paises, hasta lo especifico, que hace
referencia a la “Unidad Educativa 23 de octubre”. Sin embargo, referente a la muestra, fue de
tipo aleatorio estratificado, es decir, se escogié a todos los alumnos de un paralelo al azar.

Por consiguiente, para determinar el nivel de creatividad de los estudiantes se ejecuto el
test EMUC, disefiado por Sanchez (2006), en los adolescentes de primero bachillerato “G”, de la
“Unidad Educativa 23 de octubre”. El test se divide en tres partes, creatividad verbal, creatividad
visomotora y creatividad aplicada. En cada apartado se evalla la fluidez, flexibilidad y
originalidad. El plantel educativo, fundado en 1967, se encuentra ubicado en el cantén
Montecristi, de la provincia de Manabi, zona 4, distrito 13D02, dirigido por el Ab. George
Ontaneda Loor, rector actual. La cual, posee un total de 2260 estudiantes, 100 docentes
aproximadamente y 9 del personal administrativo.

Con el proposito de defender la idea central, que la narracion ficticia podra incrementar
la creatividad en adolescentes, se analizo los resultados y se desarrollo la respectiva triangulacion
de los datos. Como respuesta, segun las docentes entrevistadas, la creatividad en los alumnos es
regular. Y, de acuerdo al test EMUC es baja, pues el apartado que obtuvo el rendimiento mas
deficiente, fue la creatividad verbal, porque el 42% de los estudiantes obtuvo 1 punto referente a
la fluidez. De tal forma que, implementar nuevas estrategias de usos de la narracion ficticia,
usando como base central, la creacion de cuentos, historias, leyendas, sirve para desarrollar la

creatividad y la reflexividad.
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Por otro lado, el apartado con mejor respuesta fue la segunda seccion que es la
creatividad visomotora, en donde algunos se destacaron con sus dibujos, incluyendo fondos, un
paisaje a sus personajes ficticios, pues, en términos de fluidez el 92,1% de estudiantes obtuvieron
el mejor puntaje. Por Gltimo, el término medio, fue la creatividad aplicada, solo el 2,63% logro 4
puntos, que es el maximo puntaje, sin embargo, la mayoria respondié de manera oportuna a
cOmo usar una cuerda y una sabana, por lo que se recomienda mejorar la creatividad, que es el
aspecto mas débil en los resultados.

Asi mismo, se indago en fuentes cientificas para conocer el aporte de otros investigadores
que hayan trabajado con el tema de la narracion como estrategia en clases. También, se aplico
entrevistas, a la Lcda. Diana Lucas Macias y la Lcda. Bertha Saltos Cedefio, docentes de Lengua
y Literatura de la institucion educativa mencionada, con el fin de conocer las diferentes
realidades de dos profesoras que hayan impartido clases a adolescentes.

Con base en los resultados, se recomienda motivar a los educandos y aprovechar la
tecnologia para convertirse en prosumidor, usar estos recursos para aplicar las diferentes
actividades académicas. Es decir, se puede combinar el uso de la tecnologia con las narraciones
ficticias, de tal forma que, el resultado sea un video editado con buenas narraciones. También es
importante, imponer desafios a los estudiantes, por ejemplo, evitar el uso de clichés, para
desarrollar un lado creativo, critico y reflexivo.

Ademas, la narracion ficticia tiene una utilidad oculta, ayuda a ser auto critico, porque al
momento de plantear ideas e ir progresando con la préctica, el educando reconocera las
debilidades que cometio6 para asi aprender. Por ultimo, esta técnica puede ayudar a descubrir
pasiones ocultas como tener un gusto por otros géneros liricos como la poesia y mejorar en las

actividades académicas que tengan que ver con Lengua y Literatura.



2. Marco tedrico.
2.1. Marco referencial.

Implementar la narracion ficticia en el aula de clase, es una propuesta que beneficiaria a
los educandos. Existen otras investigaciones que han usado la narracion como uso didéactico, lo
que le da validez sirviendo como punto de apoyo para desarrollar y orientar el tema que propone
el investigador del presente proyecto, pero, desde el punto de vista de la ficcion, de lo imaginario
y creativo.

En el estudio cientifico, presentado por Jessica Tipantufia, cuyo tema es “Uso de
narrativas digitales como recurso didactico para el aprendizaje adulto: propuesta de disefio para
su integracion en el aprendizaje permanente” presentada en la revista online “Digital Publisher”,
publicada en el afio 2019, con el objetivo de analizar las potencialidades de las narrativas
digitales en la educacion y las posibilidades para el aprendizaje adulto, la investigadora en su
trabajo, expresa lo siguiente:

El uso de las narrativas digitales puede ser potencial para el aprendizaje permanente,

como una propuesta para enganchar, entusiasmar y despertar la curiosidad del pablico

objetivo por aprender y asi conseguir su objetivo de formarse para el empleo o cualquier

actividad de aprendizaje que incorpore mejorar sus conocimientos, competencias y

aptitudes de todo tipo. (Tipantufia, J. 2019)

En el caso de la autora citada, ha usado la narracion como estrategia en clase, pero desde
un enfoque digital a través de plataformas en linea, como plus, expone varios beneficios como la
motivacion. Las narraciones bien formuladas, tanto escrito como oral, son entretenidos, por su

caracteristica principal de poseer un problema, donde los personajes necesitan resolver el nudo,



precisamente es por esta parte, que se crea un aire de misterio y tension en el pablico, que lo
incita a quedarse.

Una investigacion reciente ha usado la narracion ficticia como variable dependiente, la
autora Vanegas Laura en su proyecto, titulado “El espacio de juego: entre la circunstancia y la
narrativa ficticia”, publicado en 2020, de 1a Universidad de los Andes, en Bogota, previo a la
obtencion de su maestria en Arquitectura, expone lo siguiente “El juego forma parte del conjunto
de actividades cotidianas cuya puesta en practica consiste, en algunos casos, en la elaboracion de
historias ficticias a través de la accion de sus participantes durante un tiempo limitado y lugar
determinado” (p. 2).

A diferencia del anterior proyecto citado de Tipantufia, el de la autora VVanegas, se
distingue el enfoque, con un toque ladico, con la creacion de historias, es una propuesta
entretenida para los educandos, debido a que, en la actualidad, estrategias creativas aplicadas en
clases, siempre seran bienvenidas, porque implementar lo que son las narrativas es pedagdgico y
segtin Sevilla (2019) “La narracion es un elemento esencial en la experiencia humana porque es
una via para el desarrollo personal y académico” (p. 28).

Otra investigacion, nombrado “El cuento y la narrativa como recurso didactico. La
escritura creativa como medio educativo” desarrollado por el autor Requejo Mario de la
Universidad de Valladolid, publicado en el 2021, en su trabajo fin de méster, cuyo objetivo de su
investigacion es, desarrollar la idea de que el cuento y la narracion como recurso didactico y la
escritura creativa como medio educativo pueden resultar de vital importancia para la Ensefianza
Secundaria Obligatoria y el Bachillerato en general y de la Filosofia en particular, el investigador

sefiala en su trabajo que:



Toda narracion contiene un componente cultural, una herencia, diferentes modos de
pensar la realidad. De esta forma, el cuento, la narracién de historias, supone un poderoso
vehiculo para la transmision de conocimientos, pero, ¢se utiliza de la manera adecuada?
Sabemos que el cuento se utiliza en las escuelas como medio para generar nuevos
conocimientos, pero la mayoria de las narraciones estan dirigidas a reunir datos, hechos y
descripciones. Los cuentos deberian servir, también, para reflejar un tipo de condicion

humana y para despertar el pensamiento narrativo. (p. 21)

Es decir, que toda narracion surge de una experiencia y este punto es importante, porque
las leyendas, tradiciones, mitos se han transmitido por la oralidad, por lo cual, impulsar la
narracion en los estudiantes es interesante, porque podrian narrar historias de su localidad, para
observar la riqueza cultural que existe. También, es menester destacar, que la ficcién juega un rol
fundamental, debido a que, por ejemplo, en las leyendas, no todo es real, puesto que, como el
mensaje original se va transmitiendo por oralidad, casi siempre la historia se tergiversa, por ende,
la narrativa es importante aplicarlo en clases.

Sin embargo, cuando se habla de narracion, comprende el aspecto creativo, porque para
crear una historia impactante, se debe construir didlogos originales, personajes interesantes,
escenarios de ensuefios que atraigan al publico. En la investigacion, desarrollado por el Lic.
Mauro Medardo, titulado “El cuento infantil como recurso didactico para desarrollar la
creatividad en nifios de preescolar”, demuestra que “el 51% de los nifios de preescolar potencia
su pensamiento creativo por medio de la narracion de cuentos” (Medardo, 2022, p.13). La
narracion de un cuento, impulsa la creatividad, porque mientras el narrador habla, el oyente, va

imaginando todo lo que escucha y cada persona piensa de manera diferente los hechos. Es



necesario, trabajar el lado creativo, porque es la facultad que ayuda a crear inventos originales y
resolver situaciones complejas de la vida académico y cotidiana. Es por ello, que la narracién
ficticia es una buena técnica, debido a que se puede aplicar en todos los niveles académicos.
Las investigaciones citadas, cada uno desde diferentes puntos de vista, ofrecen el mismo
mensaje y es que la narracion es un elemento necesario si se desea rescatar la tradicion oral.
Ademas, ofrece varios beneficios, tales como gamificacion en clase, ser entretenido, educativo,
cultural y desarrollar la creatividad e imaginacion. Del mismo modo, la narrativa puede ser
ejecutado desde la virtualidad y potenciado con las diversas herramientas digitales y no solo de

manera presencial,

2.2. Marco conceptual.
2.2.1. La narracion ficticia, epistemologia y definicion.

“Etimoldgicamente, la palabra narracion, accion y efecto de narrar, proviene de gnarus,
en latin, que significa experto, conocedor” (Anijovich. R., Cappelletti. G., 2019, p. 40) La
narracion ha estado con nosotros desde los origenes. Las tradiciones, leyendas, mitos o cuentos
son causados por un hecho que han sido relatadas de generacion en generacion. Forma parte de
la tradicidn oral, que es importante mantenerlo vigente en el siglo actual. Un ejemplo, es la
religion, donde se ha impartido sobre la palabra de Dios y de esta forma se conserva como
cultura. Por ello, es importante aplicar la narracion ficticia como técnica en la ensefianza para
cuidar y no perder estas tradiciones narrativas. Se puede inferir que narrar es describir y contar
sucesos, segun (Arias y Alvarado, 2015, citado por Albarracin, C., Ariza, Y., Espinosa, E. 2020)

la narracion significa:



El narrar implica poner lo vivido en palabras, en tanto ideas y emociones; resignificar las
experiencias, llenar de sentido la propia historia al renombrar y recrear una serie de

acontecimientos, que mas que responder a un orden cronoldgico y objetivo, responden a
un entramado l6gico y subjetivo, que da cuenta de la configuracion particular y compleja

frente a los hechos vividos (p.172).

Se debe resaltar un aspecto importante que mencionan los autores, sobre qué narrar
responde a un “entramado 16gico y subjetivo”. En el test EMUC, que se desarrollé en la Unidad
Educativa 23 de octubre, especificamente en el apartado de creatividad verbal, se pedia
desarrollar un micro cuento usando 6 palabras que el autor del test especifico. Algunos
estudiantes no emplearon todas las palabras, otros lo hicieron, pero a causa de eso, se evidencid
una falta de coherencia entre los eventos que establecian, y a pesar de que narrar es un arte donde
se plasma una serie de hechos reales o ficticios, debe tener un orden.

En tal sentido, esta temética es importante porque tiene el poder de trasladar al sitio de la
descripcion y al mismo tiempo tratar de identificar lo que quiere transmitir el autor. Todo esto se
logra a través de la narracién, sin embargo, contar un relato, no es facil, pero tampoco dificil, se
debe partir de una observacion minuciosa sin saltarse hechos, tiempo, espacio, personas, para
que la historia tenga coherencia. En el caso de la narracion ficticia, sigue la misma tendencia que

la narracion real, pero es menester tener imaginacion e inspiracion.

2.2.2. Caracteristicas.
Fantasear ayuda a incrementar la creatividad, porque el autor no esta limitado a érdenes

para escribir. Cualquier persona que practique esta actividad, ya sea por tareas académicas o por



hobbie estara entrenando su mente para ser mas habil y audaz. Es importante implementar la
narracion ficticia, debido a que, en esta, “sus oraciones deben estar coherentemente organizadas
ya que alude a una sucesion de acontecimientos relacionados temporal y causalmente” (Polo, F.,
Acufa. X. 2018). Principalmente por estas caracteristicas es idoneo para los educandos en su
desarrollo cognitivo y creativo.

Ademas, la narracion ficticia, se complementa bien con otras técnicas para aplicar en
clase, “a partir de una narrativa ficticia, se crea una historia que se integra en la experiencia
gamificada” (Rodriguez, J., Gonzales. M., Pujola. J., 2018, p. 131). Es decir, que las
dramatizaciones, cuentos, leyendas, que se apliquen en clase, se veran beneficiadas, porque si el
adolescente sabe expresar sus ideas de manera ordenada y coherente, podra narrar de manera
eficiente una dramatizacion y todo lo relacionado a la tradicion oral. Por otro lado, es
fundamental que el docente domine la narrativa, pues, los estudiantes deben tener un modelo a
seguir, una manera de hablar, hasta que en algun futuro encuentren su propio estilo.

“Las narraciones orales, reales y ficticias no solamente estan referidos al campo de la
literatura sino también a otros &mbitos como el quehacer diario en la familia” (Ramiro, A. 2018,
p. 10). Esta cualidad de la narracion es interesante por ser versatil en cualquier contexto, desde la
infancia esté presente, cuando los padres cuentan historias a los nifios para que se duerman. Por
lo tanto, un adolescente, de manera inconsciente ya esta familiarizado con el tema por su vida

cotidiana, solo falta la parte pedagdgica y creativa.

2.2.3. Estructura de las narraciones.
“Una historia tiene personajes, tiene comienzo, medio y fin; y se unifica por medio de

una serie de eventos organizados” (Gudmundsdottir, 1998, citado por Anijovich. R., Cappelletti.



G., 2019, p. 40). Como en todo texto, la narracion ficticia también se cifie a la estructura tipica,
introduccidn, desarrollo y conclusién, es importante apegarse a este esquema para evitar
incoherencias y ambiguedades en el relato, debido a que una narracion sigue un hilo conductor.
Por ello, hay que razonar bien en lo magico que se va a redactar.

Sin embargo, es entendible que, luego de haber dominado las estructuras de las
narraciones, el narrador se quiera arriesgar a hablar sin un arquetipo predeterminado y en
algunos momentos, se puedan cometer fallos. En esta ocasidn, es importante tener una buena
capacidad de improvisacion, adaptarse, escuchar, pensar, imaginar, y asi conseguir una respuesta
rapido, pero, el problema reside, en que esto se puede lograr, si el educando tiene una trayectoria
usando la narracion, he ahi la importancia de su aplicacion, porque ofrecen una leccion de vida,
en la que se intercala lo social con lo cémico, lo real con lo maravilloso, lo mégico con lo

sentimental y la alegria de compartir un recuerdo.

2.2.4. Habilidades que desarrolla el uso de la narracion ficticia.

La narracidn ficticia es una técnica que puede ser aplicado en todos los niveles, desde la
bésica hasta la etapa universitaria. Es importante el discurso narrativo, porque segun Polo y
Acufia (2018) “es indispensable a lo largo de la escolaridad porque actiia como un puente entre el
lenguaje oral y escrito, como también, porque desde temprana edad se les pide a los estudiantes
que construyan y comprendan historias ficticias”.

Cuando se domina la narracion, se redacta mejor, con orden, coherencia y cohesion. Y, si
la narrativa ficcional es aplicada desde los primeros afios académicos, es un hecho que se van a
mejorar habilidades de escritura. Por ejemplo, realizar descripciones de un paisaje, el desarrollo

de un relato elaborado con eficiencia, porque la argumentacion es un aspecto necesario para crear



una trama y el lado explicativo, debido a que, para mantener a un publico atento hay que saber

explicar, lo cual, es una habilidad que pocos poseen.

2.2.5. Beneficios del uso de la narracion ficticia.

El uso de la narracion ficticia posee multiples beneficios que se han expuesto en la
presente investigacion, como el desarrollo de la creatividad, ordenar ideas, argumentar, describir,
explicar, expresarse mejor ante el pablico, aprender a escuchar, compartir momentos amenos,
entre otros. Sin embargo, existe un beneficio que pocas técnicas poseen, ser una estrategia que
ayuda a establecer un mejor desarrollo a jévenes que tengan Trastorno del Lenguaje Especifico
(TEL).

“Los TEL se caracterizan por la presencia de alteraciones significativas en los procesos
de adquisicion y desarrollo del lenguaje, pudiendo afectar en distinta medida a una o varias
dimensiones” (Ambiado, M., Navarro, J., Ibénez, J., 2020). Se trata de una deficiencia que afecta
al desarrollo del lenguaje, por ende, al rendimiento académico. La narracion posee cualidades
que pueden ayudar a evolucionar las habilidades linglisticas de educandos con TEL, porque para
poder narrar un relato, se debe tener en cuenta, la coherencia entre los personajes, la trama, el
espacio, mantener un orden entre las oraciones y expresar de manera elocuente, con fuerza
expresiva dependiendo del contexto.

En una investigacion realizada por Polo Molina y Acufia Robertson, titulada “Estrategias
didacticas para desarrollar el discurso narrativo en preescolares con Trastorno Especifico del
Lenguaje (TEL)”, publicada en 2018, tiene como objetivo “estimular el desarrollo de sus

habilidades narrativas a través de la aplicacion de estrategias didacticas que consideraron en su



disefio tanto sus caracteristicas del lenguaje, como también el proceso evolutivo del discurso
narrativo”.

Realizaron un periodo de estimulacion en 3 meses a 16 preescolares con TEL. Dividieron
el lapso en tres etapas: etapa de no estructuracion del relato, etapa de transicion hacia la
estructuracion de una estructura narrativa y etapa de relatos estructurados. El anélisis de los
resultados de la evaluacion final evidenciaron que 10 de 16 estudiantes manifestaron una
evolucidn narrativa acorde a sus edades cronologicas.

Esta investigacion, demuestra a traves de tres pruebas que la narracion puede ayudar en el
desarrollo de las habilidades del lenguaje a educandos con TEL. Aplicar esta estrategia en clase
es de utilidad, més aun en la actualidad académica, porque los enfoques educativos cada vez se
ven mayormente influenciados por las TAC (Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento) y
por las redes sociales. Las tareas que envian los docentes estan en constante evolucién, por
ejemplo, crear contenido audiovisual usando la famosa plataforma TikTok, esta red al ser

netamente social, las habilidades narrativas, expresivas y cognitivas son primordiales.

2.2.6. La creatividad, definicion.

“Es la busqueda innata de la originalidad. La fuerza impulsora es el amor instintivo de la
humanidad por la novedad: el descubrimiento de nuevas entidades y procesos, la resolucién de
retos antiguos y la revelacion de otros nuevos” (Osborne, E. 2018, p. 11). Al hablar de
creatividad generalmente se alude a la creacion, a la construccion de nuevas cosas con un toque
personal, Ser creativos, es una capacidad que se busca potenciar en el &ambito educativo, pues, a
lo largo de la historia grandes inventos han marcado la vida del hombre de manera positiva,

como la creacion de la rueda, también de forma negativa, como la invencion de las bombas
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nucleares. No obstante, la creatividad es una habilidad que ha ido disminuyendo con el paso del
tiempo. En Latinoamérica, un claro ejemplo de este problema es México, Villarreal, A., Flores,
M., Gasca, F. (2017), expresan que:
Segun calculos de Sobrino (2016), la poblacién que se encuentra en dicho sector
representaba poco mas de 8% de la poblacion ocupada; es decir, de los 43 millones de
ocupados, 3.5 millones pertenecian a la clase creativa, esto con datos del Censo de
Poblacion y Vivienda 2010 (INEGI, 2010). Para esta clasificacién, la poblacion ocupada
gue se encuentra catalogada como creativa es de 5.8%, es decir, 2.5 millones de los 43

millones de la poblacién ocupada.

Lo que indica que, en México, si la poblacion ocupada que son 43 millones de personas,
solo 2,5 millones son creativos, se puede inferir que la tasa de creatividad es relativamente baja.
Referente al &mbito de Lengua y Literatura, ser creativos, es un aspecto necesario si se quiere
sobresalir. Cuando se habla de crear, necesariamente no debe ser algo novedoso, se puede partir
de una fuente principal, lo que se denomina hipotexto, para crear otras narraciones, obras, entre
otros, pero con una trama distinta u otro enfoque. Pero, para ser creativos, se debe entrenar la
mente. Los docentes al usar la técnica de la narracion ficticia deben poner condiciones, por
ejemplo, prohibir el uso de personajes 0 animes miticos que ya existen como los dragones, el
kraken, leviatan, entre otros. Esto con el fin de que el educando se adapte a las circunstancias que

se le piden y piensen una solucion, un aspecto que también forma parte de la creatividad.
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2.2.7. Importancia de cultivar la creatividad.

La creatividad es una capacidad que se demuestra en todos los ambitos de la vida. “Al
pensar en los problemas cotidianos uno se acerca al concepto de creatividad, debido a que el
pensamiento creativo, es aquel que actta en los problemas mal definidos, que son aquellos que
se relacionan con los problemas de la vida real” (Larraz, N. 2018, p.5). Al tener problemas y
solucionarlos se demuestra la creatividad y el razonamiento répido para responder aquella
complejidad. Esto se va adquiriendo desde pequefio, aunque sea de manera inconsciente, por
ejemplo, un nifio al momento de jugar se sumerge con los juguetes en otro mundo fuera de la
realidad.

Edgar Morin (1990), en su libro introduccién al pensamiento complejo, menciona que,
“la complejidad es, efectivamente, el tejido de eventos, acciones, interacciones, retroacciones,
determinaciones, azares, que constituyen nuestro mundo fenoménico. De alli la necesidad, para
el conocimiento, de poner orden en los fendmenos rechazando el desorden, de descartar lo
incierto”. Se hace mencion la teoria del fildsofo, porque esta capacidad reflexiva, de poner orden,
tiene relacion con la narracion ficticia, dado que, también se debe entrelazar las ideas para que
existe coherencia. Por otra parte, esta idea de complejidad, hace alusién a la facultad de poder
conectar varios eventos de una sociedad con un tema, se podria decir, que es una estrategia para
poder tener una idea globalizada y asi dar una opinién con bases sélidas.

La narracion ficticia, quiere rescatar esta facultad reflexiva de poner orden a las ideas,
maés la fantasia que adn vive dentro de un adolescente a través de la descripcion, con el fin de que
esta creatividad se mantenga viva. Para lograr esto, se recomienda tomar situaciones comunes

que pasan en el dia y darles su chispa de ficcion, porque existe una frase bonita, que dice “los



12

pequefios momentos son los que hacen grande la vida” (autor anénimo). Sobre todo, resaltar que

lo importante no es el producto, sino el aprendizaje del proceso.

2.2.8. Importancia de desarrollar la creatividad verbal.

La creatividad verbal, es un complemento que aporta en la narracion ficticia un toque
enganchador al oyente. “La creatividad verbal esta relacionada con el lenguaje figurado,
especialmente con la metafora, en tal sentido, dentro de cualquier tipo de estudio relacionado con
la creatividad verbal se hace referencia a la dicotomia literal-figurado” (Aguirre, R., Alonso, L.
2008). Implementar las figuras literarias, es otra de las bondades que ofrece la técnica de la
narracion ficticia, es versatil. Para atrapar al publico, aparte de modular la voz, un contenido
poético es cautivador, especialmente por el hecho que, la narracion, es la capital entre todas las
formas del arte verbal, constituye el fundamento de todas las demas, hasta de los méas abstractos
y ficticios.

Evidentemente, la creatividad verbal esta ligada con la poesia, lo cual es beneficioso,
porque de esta forma, el adolescente puede estar interesado en la lirica y sumergirse en ella. Sin
embargo, también esta ligado con el lenguaje literal o real de una palabra, estos dos tipos de
lenguaje, pueden servir para desarrollar la creatividad verbal, porque juegan con los significados

de las palabras, lo que induce a pensar, reflexionar y crear narraciones unicas.

2.2.9. Problemas que perjudican la creatividad del adolescente.
En el ambito académico, existen varios elementos que pueden perjudicar la creatividad en el

educando, entre uno de ellos es el estrés.



13

El estrés se establece como una respuesta de adaptacion que puede afectar diferentes
areas cerebrales que permiten el adecuado funcionamiento cognitivo, entre estos la
memoria, la atencion y la resolucion de problemas y con ello la flexibilidad cognitiva
siendo estos aspectos estrechamente ligados a la creatividad (Duan, et al., 2020, citado

por Gonzales, K., Lépez, V. 2021, p. 121)

A pesar de que, una de las habilidades que se busca mejorar en los estudiantes es trabajar
bajo presion, se debe tener cuidado con el estrés. Lo ideal, es propiciar, primero, un buen
ambiente de aprendizaje, lleno de confianza y compafierismo, segundo, ir avanzando poco a poco
en los trabajos académicos para asi crear una adaptacion y evitar el estrés. Por lo cual, el manejo
adecuado de las emociones es necesario para lograr un equilibrio y acertar con eficiencia en la
toma de decisiones.

Para evitar que los estudiantes caigan en la mano del estrés, se recomienda a los docentes
felicitar a los estudiantes en cada logro, por pequefio que este sea, para que ellos se llenen de
confianza. También, trabajar en grupo y darles libertades en los roles de cada integrante, pues,
cada integrante posee habilidades diferentes. Por Gltimo, ensefiarles que deben evitar compararse
con los demas, porque, cada uno tiene su propio ritmo y la competencia esté en la misma

persona.

2.2.10. Problemas al momento de narrar.
Por supuesto, antes de narrar una historia, no sabemos con absoluta certeza si va a interesar
a nuestro auditorio. Pero, lo cierto es que, si nosotros no empezamos la actuacion plenamente

convencidos de que el relato va a gustar al publico, inconscientemente, esa falta de
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conviccién se trasladara a nuestra manera de narrar, en forma de ansiedad, inseguridad y

precipitacion. (Severo, J, 2018).

Narrar es una practica que se debe pulir, pero, es normal querer que todo salga perfecto.
Como dice la autora, es fundamental poseer confianza en lo que se va a narrar, debido a que,
captar la atencion del publico es una tarea compleja, ademas que, aburrir a los oyentes es uno de
los méas grandes miedos de todo narrador, orador, comediante o cualquier persona que quiera
expresarse ante el publico. Existen recomendaciones que ayudan a minimizar el riego a
equivocarnos. Uno de ellos, para llamar la atencidn, especialmente de los jovenes, es iniciar
expresando un pensamiento diferente a lo normal. Por ejemplo, “la tierra es plana”, esto
sorprendera a todo el lugar donde se esté narrando y pensaran de inmediato que este hombre esta
equivocado. Esto es una manera inusual y creativa de empezar un relato, ademas, rompe la
tension que pueda haber en el ambiente.

Se aconseja que, se debe estar preparado mentalmente para recibir respuestas negativas
por parte del pablico, porque en este ambiente, la expresion corporal dice mucho. Esto es
inevitable y debe saberlo cualquiera que se inicie en el mundo de la narracién. Pero, siempre se
debe ofrecer una figura profesional, un narrador moderado, con apariencia y vestimenta acorde al

tema a narrar, sin actitud arrogante, tiene asegurado parte del éxito.

2.2.11. Estrategias de usos para crear narraciones ficticias en el aula de clase.
La narracion a través de cuentos, leyendas, historias y mitos, ayuda a conocer la
Literatura de cada época. Refleja las vivencias de las sociedades antiguas y en el caso de las

historias ficcionales, revela los suefios creativos de quien la escribe. Es decir, posee cualidades
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culturales y creativas, por lo que, la narracion si es utilizada de manera adecuada, el producto se
presta para elaborar otras estrategias en clase como la dramatizacion.

Partiendo de la siguiente premisa: “en la actualidad todo es un cliché”, dicha por el autor
de esta investigacion, es normal pensar que crear algo original pueda ser complicado, de modo
que, crear historias representa un reto. El investigador propone dos estrategias para aplicar en
clase. La primera, se trata de crear un relato fuera de lo comun en grupo, con el objetivo de juntar
las mejores ideas. Para ello, escenarios tipicos como el medieval o castillos estan prohibidos, asi
mismo, personajes ya existentes o cualquier objeto trillado. Se recomienda comenzar con un
personaje nuevo, por ejemplo, un animal que, en vez de volar con alas, lo haga con ondas
electromagnéticas. De esta forma, el docente conseguira que el alumno salga de su zona de
confort y desarrolle diferentes habilidades.

La segunda estrategia es, usar la improvisacién a través de un dibujo. Especificamente,
cada estudiante debera realizar un dibujo sobre una tematica, sin embargo, la ilustracion debera
contener un escenario, un personaje como minimo y un objeto innovador. Luego, los dibujos
seran intercambiados entre los educandos, para crear una historia ficticia en base a lo que
observan, revelando en sus ideas, las partes implicitas que se pueden rescatar del bosquejo. Esta
actividad es ameno, creativo y artistico. Sobre todo, permite tratar de conocer los pensamientos
de los dibujantes.

Uno de tantos beneficios de la narracion ficticia como técnica educativa, es ser versatil.
Es decir, se puede trasladar facilmente a otros contextos como las clases virtuales. Villalustre.,
L., y Moral., E., (2014)

Digital Storytelling o relato digital es una novedosa técnica narrativa que facilita la

presentacion de ideas, la comunicacion o transmision de conocimientos, mediante un
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peculiar modo de organizar y presentar la informacién de caracter multiformato,

apoyado en el uso de soportes tecnoldgicos y digitales de diversa indole. (p. 116).

Digital Storytelling, permite plasmar producciones artisticas con carga expresivas gracias
a las diversas herramientas que ofrece la red. Es una estrategia que lo pueden usar docentes y
alumnos. Docentes, porque pueden crear una presentacion para transmitir ideas, informacion de
forma clara con imagenes, videos, entre otros, usando la narracion como eje central. Y alumnos,
debido a que, se presta para elaborar mejores exposiciones, tareas e incluso para demostrar una
historia. Por todo lo expuesto, puede ser llevado a clases presenciales si existe el equipamiento
tecnoldgico necesario en la institucion académica. Es fundamental, usar esta area tecnoldgica,
porque el uso de las redes sociales, es un tema de interés para los jovenes, donde las
producciones ficticias, que se han hecho en clase o con herramientas de la web, sean subidos a

las plataformas sociales.

3. Metodologia.
3.1. Enfoque.

La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo, que segun (Sanchez, F. 2018) “se
sustenta en evidencias que se orientan mas hacia la descripcion profunda del fendmeno con la
finalidad de comprenderlo y explicarlo a través de la aplicacion de métodos y técnicas derivadas
de sus concepciones y fundamentos epistémicos”. Con base al concepto citado, el proposito del
proyecto es defender la idea de la narracion ficticia como técnica para incrementar la creatividad
del adolescente. Para ello, el investigador se apoya en varios aspectos. Primero, en la teoria de

varios autores que ya han trabajado el tema de la narracion como estrategia educativa. Segundo,
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en la recoleccién de datos a través del test EMUC y entrevistas. Tercero, en el analisis de la
informacion obtenida.

De esta forma, se cumple con una de las caracteristicas principales de la investigacion
cualitativa, la cual “se destaca por la flexibilidad en el proceso de investigacion que hace al
investigador volver al campo, a la redaccion, destacar la profundidad por sobre las
generalizaciones, priorizar lo distinto en detrimento de las comparaciones, observar situaciones

reales, espontaneas”. (Schenke, E. Pérez, M, 2019, p. 228)

3.2. Nivel de investigacion.

Existen varios tipos de niveles de investigacion. El presente proyecto es de nivel explicativo,

pues, Nicomedes, E, (2018) expresa que:
El objetivo principal es la verificacion de hipétesis causales o explicativas; el
descubrimiento de nuevas leyes cientifico-sociales, de nuevas micro teorias sociales que
expliquen las relaciones causales de las propiedades o dimensiones de los hechos, eventos

del sistema y de los procesos sociales. (p. 2)

Es de este nivel, porque se pretende analizar a través de la teoria y técnicas de
recoleccidn de datos si la narracion ficticia puede incrementar la creatividad en los adolescentes.
A pesar de gque otros investigadores ya hayan trabajado con las narraciones, el tema central del
presente proyecto se diferencia de los demas, por el enfoque ficticio, decantdndose por una
direccion hacia el lado reflexivo, critico y creativo, habilidades que son necesarias dominar para

los requisitos que exigen el mundo académico actual.
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3.3. Método.
El método de investigacion empleado en el presente proyecto es el método deductivo.

El término deductivo se define, segun la Real Academia Espafiola (RAE) (2019,

definicién 1), como “que obra o procede por deduccion” y deduccion como “método por

el cual se procede logicamente de lo universal a lo particular” (Real Academia Espatfiola,

2019, definicion 3). Por consiguiente, el método deductivo se lleva a cabo mediante la

explicacion de un componente teérico que da lugar a una hipotesis especifica. (Palmero,

S. 2019, p. 14)

El investigador se apoya en este método, porque se pretende llegar a una conclusion que a
través de una triangulacién de datos se defienda la idea central del proyecto, que es, si la
narracion ficticia podra incrementar la creatividad en los adolescentes. Asi mismo se ha partido
de manera general, resaltando la situacién en el aspecto creativo de los adolescentes, de otros
paises, como Colombia y México, hasta llegar a Ecuador, pais nativo del investigador, para usar
como poblacion la “Unidad Educativa 23 de octubre”. Ademas, se hace uso de los siguientes
métodos: bibliografico por la basqueda de la teoria, estadistico por los resultados porcentuales
obtenidos en el test EMUC y sintético porque retine todos los aspectos mas importantes para

analizarlo.

3.4. Poblacion y muestra.

El proyecto se centra en los adolescentes, por lo cual, se seleccion6 a los educandos de
primero de bachillerato de la Unidad Educativa 23 de octubre del canton Montecristi, cuya
poblacion son 324 estudiantes. Por otro lado, el tipo de muestra se determind a través del

muestreo aleatorio estratificado que, segun los autores Hernandez. C, Carpio. N, (2019) “este
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método se divide a la poblacion en estratos o subgrupos menores, parecidos internamente
respecto a una caracteristica, pero heterogéneos entre ellos” (p.77). Partiendo de esta premisa, la
muestra fueron 38 estudiantes, cuya caracteristica similar es que se ubican en el mismo paralelo,

especificamente en primero bachillerato “G”.

3.5. Técnicas e instrumentos.

En funcidn al primer objetivo especifico del presente proyecto, la finalidad es determinar
el nivel de creatividad presente en los adolescentes, motivo por el cual, se uso el test de
Evaluacién Multifactorial de la Creatividad (EMUC) disefiada por el investigador Sanchez
(2006). Este test, fue seleccionado, porque aparte de ser util, evalta la creatividad verbal, lo cual,
es un aspecto que se relaciona con el tema central del presente proyecto que es la narracién
ficticia. Ademas, se aplicé dos entrevistas, a la Lcda. Diana Lucas Macias y la Lcda. Bertha
Saltos Cedefio, docentes actuales de Lengua y Literatura que imparten clases en bachillerato en
la Unidad Educativa 23 de octubre, cuyo fin es recopilar informacion de su experiencia en el
quehacer académico con adolescentes, para conocer sus puntos de vista respecto a la narracion

ficticia y la creatividad.

3.5.1. Respuesta de los datos obtenidos de las entrevistas realizada a la Lcda. Diana Lucas
Macias y a la Lcda. Bertha Saltos Cedefio, docentes de Lengua y Literatura de bachillerato
de la Unidad Educativa 23 de octubre.

La primera pregunta: desde su experiencia en el quehacer académico. ;Cudl seria el nivel
de creatividad presente en los adolescentes que usted ha formado? La docente Diana, respondio

que, el nivel de creatividad es medio, porque hace falta que el estudiante y el docente se
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comprometan para mejorar el desempefio académico. Mientras que, la Lcda. Bertha, expresé
que, el nivel de creatividad de manera general es regular, pero, depende del estudiante por sus
diferencias individuales. Unos mas que otros de acuerdo a sus habilidades y destrezas.

La segunda pregunta, ¢considera que los docentes deberian impulsar el desarrollo de la
creatividad en los adolescentes? La Lcda. Diana, responde que si, siempre se debe impulsar la
creatividad porque es un recurso donde el alumno inventa, crea su mundo fantéstico y yo
interior. Por otro lado, la docente Bertha expresa: “claro, todos los docentes debemos utilizar
estrategias de aprendizaje creativas intra-aulicas y extra-aulicas para desarrollar la habilidad
creativa y cognitiva del estudiante”.

La tercera pregunta, ¢ cuales cree usted que son los principales motivos que afectan la
creatividad en los adolescentes? La docente Diana, manifest6 que, el desinterés académico es un
motivo y el sistema educativo no ayuda porque somete al colegial a dejar de pensar para
manipularlo. La Lcda. Bertha, por su parte, respondi6 que, uno de los principales motivos es el
desinterés y tener siempre la misma rutina, practicas tradicionales.

La cuarta interrogante, ¢cree usted que la narracion ficticia es una técnica que esté a la
altura para las tendencias educativas actuales y que permita incrementar la creatividad en los
estudiantes? La profesora Diana, dijo: “la narracion ficticia siempre ser& una técnica importante
para despertar la curiosidad, donde el alumno pueda expandirse a otros mundos”. Por otro lado,
la docente Bertha, afirma que si, porque las narraciones permiten alcanzar un nivel de creatividad
de acuerdo al tipo de texto que se narra.

La quinta pregunta, ;cémo utiliza la narracion ficticia dentro del aula de clases? La
docente Diana, expresa que usa esta técnica cuando se crean micro cuentos, cuentos, historias,

memes Yy otros recursos importantes para que el aprendizaje sea efectivo. La profesora Bertha,
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por su parte, sostiene que, usa la narracion en las creaciones literarias, en el desarrollo de
novelas, leyendas, cuentos, mitos, etc.

La Gltima pregunta, ¢qué habilidades considera usted que desarrolla el uso de la narracion
ficticia? La Lcda. Diana menciona que, entre las habilidades que desarrolla la narracién es la
creatividad, la capacidad narrativa y la fluidez del pensamiento. Por otro lado, la profesora
Bertha, cuenta que principalmente se desarrolla la creatividad e imaginacién, luego otras

habilidades como la reflexividad.

4. Resultados.
4.1. Resultados del test de Evaluacion Multifactorial de la Creatividad (EMUC).

El test de Evaluacion Multifactorial de la Creatividad (EMUC), se divide en tres
secciones, creatividad verbal, creatividad visomotora y creatividad aplicada. En cada apartado se
evalua la fluidez, flexibilidad y originalidad, entre una escala del 1 a 4 puntos, entendiéndose el 4
como la mejor calificacion, a excepcion de la creatividad aplicada que solo mide fluidez y
flexibilidad. Se aplico el test a 38 estudiantes de primero bachillerato “G”, se uso la guia que
disefi6 el autor Sanchez (2006), sin adaptar cambios y ejecutando los mismos tiempos que él
sefiala que debe destinarse a cada actividad.

Los resultados fueron los siguientes: en la primera seccién que es la creatividad verbal,
donde se evalla la creacion de un micro cuento, fue la actividad con calificacion més baja.
Respecto a la fluidez que es el nimero de lineas que se realizd, ningun estudiante llego al
maximo puntaje, solo el 7,8% obtuvo 3 puntos, el 42% consiguié 2 puntos, de igual forma el

42% de alumnos lograron 1 punto y el 10,5% tuvo O puntos. En la flexibilidad que mide el
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numero de ideas, nadie llegd al maximo puntaje, el 18% gano 3 puntos, el 44.7% de alumnos
Ilegaron a 2 puntos, el 26,3% a 1 punto y el 10,5% de educandos obtuvieron 0 puntos. En la
originalidad, que evalUa ideas novedosas, nadie alcanzd el maximo puntaje, el 7,8% de
estudiantes obtuvieron 3 puntos, el 15,72% lleg6 a 2 puntos, el 65,7% obtuvo 1 punto y el 10,5%
de estudiantes 0 puntos. Se puede inferir, que una de las mayores debilidades de los adolescentes
es la creacion de cuentos.

La segunda seccidn que es la creatividad visomotora, fue la actividad con mejor
desemperio, en donde algunos se destacaron de una manera ingeniosa. De acuerdo a la fluidez,
que mide el nimero de trazos generados en el dibujo, el 92,1% de estudiantes obtuvieron el
mejor puntaje, el 5,2% llegd a 2 puntos, y solo el 2,63% tiene 0. En la flexibilidad que es el
numero de categoria tematicos, el 5,2% de estudiantes obtuvieron la méaxima nota, el 52,5%
consiguid 3 puntos, el 26,31% llegd a 2 puntos, el 13,1% 1 punto y solo un 2,63% tuvo 0. En la
originalidad, el 7,8% de estudiantes consiguio el maximo puntaje, el 13,1% llego a 3 puntos, el
18,42% log0 tener 2 puntos, el 52% obtuvo 1 punto y el 10,5% de educandos tuvieron 0. De esta
manera, se deduce que, a pesar de no ser tan originales, han logrado realizar muchos trazos en
sus dibujos y realizar varios ejes tematicos en un solo dibujo.

En la tercera seccion que es la creatividad aplicada, los resultados fueron, en términos de
fluidez, que evalua la cantidad de usos que se le dé a un objeto, solo el 2,63% logré el maximo
puntaje, el 23,6% de estudiantes obtuvieron 3 puntos, el 44,7% obtuvo 2 puntos, el 21%
consiguio 1 punto y el 2,63% tuvo 0 puntos. En cuanto a la flexibilidad, que mide nimero de
categorias de tematicas diferentes, solo el 2,63% de estudiantes obtuvo la maxima calificacion, el
21% de estudiantes lograron tener 3 puntos, el 73,6% de pupilos obtuvieron 2 puntos y el 2,63%

1 punto.
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De manera notoria se puede evidenciar que el sector mas débil de los adolescentes es la
creatividad verbal, cuya actividad trata sobre la creacion del micro cuento. Pues, en la fluidez,
flexibilidad y la originalidad nadie alcanz6 el maximo puntaje. Este problema esta relacionado
con la propuesta que plantea este proyecto. Por ende, la narracion ficticia es una técnica menester
para el impulso de la creatividad, pues, la falta de practica puede ser uno de los factores del bajo
rendimiento que los estudiantes obtuvieron.

Por otro lado, es preciso resaltar las fortalezas de los adolescentes evaluados, una de ellas
es la habilidad para crear dibujos, de pensar como unir los trazos que se les entregaron y sobre
todo desarrollar paisajes. Ademas, referente a la creatividad aplicada, la media indica que no son
ni buenos ni malos en pensar usos que se le puede dar a objetos, un apartado que se puede

mejorar con la practica.

5. Triangulacion de los datos.

Referente a los objetivos planteados de la investigacidn, se han desarrollado interrogantes
que han sido resueltos a lo largo del proyecto a través de varios métodos. Entre ellos, obtencion
de informacion por medio de fuentes bibliograficas. Aplicacion de entrevista a docentes y
ejecucion del test EMUC a estudiantes, cuyo analisis permitio responder a las necesidades de la
investigacion.

El primer objetivo planteado: “Analizar la narracion ficticia como técnica para
incrementar la creatividad del adolescente”, se respondio a través de la pregunta ¢permitira la
narracion ficticia desarrollar la creatividad del adolescente? Los autores consultados en el marco

tedrico, Polo y Acufia, (2018) expresan que la narracion ficticia es elemental porque las
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oraciones de una historia deben estar organizadas y que, a partir de este, se puede crear una
experiencia gamificada.

Por otro lado, las respuestas de las entrevistadas sobre la interrogante: ¢ la narracion
ficticia es una técnica que esté a la altura para las tendencias educativas actuales y que permita
incrementar la creatividad en los estudiantes? Ambas, contestaron positivamente y concuerdan
que es una técnica que despierta la curiosidad y que permite alcanzar un mayor nivel de
creatividad. Ademas, el test EMUC revela que los educandos poseen un bajo nivel en el aspecto
de creatividad verbal, pues, ningun estudiante alcanzo la calificacion maxima. Por lo cual, la
narracion ficticia, es una técnica que debe usarse para mejorar las debilidades creativas.

El segundo objetivo planteado: “Determinar el nivel de creatividad de los estudiantes de
primero bachillerato “G” de la Unidad Educativa 23 de octubre del canton Montecristi”. Se
respondio a través de la interrogante ¢ Cuél es el nivel de la creatividad de los estudiantes? EI test
EMUC expresa en terminos generales que la creatividad es baja. El apartado de creatividad
verbal, demuestra que los educandos poseen un bajo nivel de originalidad en sus micro cuentos,
esto se evidencia, porque el 65,7% obtuvo 1 punto.

Por otro lado, las entrevistadas, en la interrogante: ¢cual seria el nivel de creatividad
presente en los adolescentes que usted ha formado? Ambas docentes expresan de manera general
la creatividad de sus estudiantes es regular, pero depende del alumno. Mientras, que los autores
consultados, Villarreal, M. Flores, M. Gasca, M (2017), revelan que, en México, solo el 2,5 de
43 millones de personas, son creativos, lo cual indica que, la creatividad, también es baja en
otros paises.

El tercer objetivo planteado: “Identificar principales problemas que afectan la creatividad

de los estudiantes”. Se respondi6 a través de la pregunta, ;cudles son los principales problemas
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que afectan la creatividad del estudiante? En la teoria consultada, los autores Lopez, F.,
Gonzales, K. (2021), en su articulo, “La creatividad y sus emociones negativas”, expresan que el
principal enemigo de la creatividad es el estrés, porque puede afectar a varias &reas cerebrales.
No obstante, se realizo la pregunta a las docentes sobre los principales motivos que afectan la
creatividad en los adolescentes. Ambas respondieron de manera similar, el desinterés académico
y las précticas escolares rutinarias son las causas.

El cuarto y tltimo objetivo planteado: “Determinar estrategias de usos de la narracion
ficticia en el aula de clase”. Se respondid por medio de la pregunta ¢que estrategias se pueden
usar en el aula de clases con el tema de la narracién ficticia? Las profesoras entrevistadas,
mencionan que usan la narracion a través de creaciones literarias, desarrollos de cuentos,
novelas, memes, entre otros.

En el marco conceptual, se cita a Villalustre Lourdes y Moral Esther (2014), quienes
proponen usar Digital Storytelling para usar la narracion a través de las herramientas digitales de
la web. Por otra parte, el investigador del presente proyecto, propone dos estrategias para usar en
clases presencial. La primera, se trata de crear una historia sin elementos que ya hayan sido
creados por el hombre. La segunda, de componer un relato a través de un dibujo con ayuda de la

improvisacion.

6. Conclusiones.

Se determino a través del test EMUC que la creatividad de los adolescentes de primero
bachillerato “G” es baja. Este resultado se evidencia en la creatividad verbal, cuyo sector, fue el
mas deficiente, puesto que, ningun estudiante llegoé a la méxima puntuacion, en comparacién con

la creatividad visomotora y aplicada, donde si hubo mas alumnos que sacaron la maxima
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puntuacion. Sin embargo, esto no quiere decir que los resultados hayan sido buenos, pues, las
calificaciones son regulares. Asi mismo, las respuestas de las docentes respecto a la primera
pregunta de la entrevista, sobre la creatividad de los adolescentes, que interroga cudl es el nivel
creativo de los adolescentes desde su experiencia en el quehacer académico, ambas profesoras
manifiestan que es regular.

Sin embargo, que haya un bajo nivel de creatividad, se puede deber a varios factores,
gracias al test, en la seccidn de creatividad verbal se puede inferir que hace falta practica en la
construccion de redacciones. Asi mismo, la entrevista entrega informacion adicional que segun la
Lcda. Diana Lucas Macias hace falta que el estudiante y el docente se comprometan, porque
existe desinterés, falta de innovacién y clases rutinarias. También, el estrés en el aula, es un
elemento que perjudica la creatividad en el educando, por eso, crear un ambiente de aprendizaje
es un papel necesario que todo docente debe cumplir.

Por tal razon, es preciso implementar las estrategias que el investigador propone de la
narracion ficticia. La primera, en las redacciones evitar las historias trilladas, para ello, el
docente puede poner restricciones para asi entrenar la creatividad del educando, evitar el uso de
figuras ficticias, como los unicornios, simios gigantes o godzillas, porque esos animales ya
existen en el cine. La segunda estrategia, es usar la improvisacion, crear una historia a través de
un dibujo. Por ultimo, si la clase es virtual, implementar Digital Storytelling, cuya funcion es
plasmar producciones artisticas narradas a través de plataformas digitales. Lo que la narracion
ficticia busca es algo nuevo que surja de manera espontanea como unos nifios al momento de
jugar con sus juguetes, generar esa capacidad fluida para pensar en soluciones y asi mismo,

inventar ideas pocos convencionales para sobresalir en el mundo actual.
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7. Recomendaciones.

A pesar de que, la solucion definitiva para alcanzar el nivel de apogeo en la narracion
ficticia, seria reducir el consumo de las plataformas digitales, porque se acostumbra a consumir
contenido de otros autores, en vez de crear. Lo recomendable es, que, para ser creativos, el
educando deje de ser consumista y se convierta en prosumidor, es decir en creador de contenido
innovador, usando las diferentes herramientas que ofrece las plataformas virtuales.

“Lo importante no es el resultado del trabajo, sino el proceso que lo llevo a dicho
producto”. Es fundamental el proceso, porque es en este apartado, donde se aprende de los
errores para no volver a cometerlos, por lo tanto, entre mayor sea la practica, mas fino sera el
resultado. De modo que, es recomendable tener el habito de superar nuevos desafios, de escribir
y de pensar en diferentes ideas, con el propdsito de ser personas con buena creatividad.

Por otro lado, es recomendable evitar el uso de clichés al momento de construir textos.
Debido a que, de esta forma, se estara haciendo un esfuerzo en pensar algo novedoso y original.
Asi mismo, ser auto criticos, es un buen entrenamiento para la creatividad y el pensamiento
reflexivo, porque permite mejorar el nivel de redaccion gramatical y ficcional, lo cual
incrementara drasticamente la creatividad porque se estara entrenando la mente de una forma

diferente.
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Operacionalizacion de las variables.

Variable independiente: La narracion ficticia.
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Conceptualizacion. Categorias. Indicadores. | Técnicas. Fuentes de
informacién
Santana, M. (2011) Epistemologia y Origen del Revision Revista
expresa que “La definicion. término. documental. | cientifica,
narracion ficticia puede paginas webs,
Concepto. .
corresponder a articulos
situaciones donde los cientificos.
sujetos ya no son — - — -
SUJELOS ¥ Caracteristicas. Cualidades. Revision Folletos, libros,
individuos documental. | internet
pertenecientes a nuestro Particularidad. ocumental. | Internet.
mundo, sino personajes i — _
ficticios” (p.64) Estructura de las Tipos de Revision Articulos
narraciones. estructura. documental. | cientificos,
o investigaciones,
Organizacion .
libros.
Habilidades que Capacidades. | Revision Internet,
desarrolla el uso - documental. | paginas webs,
. Habilidades. P g
de la narracion articulos
ficticia, cientificos.
Beneficios del uso | Ventajas. Revision Revista
de la narracién documental. | cientifica,
ficticia. paginas webs,
articulos

cientificos.




Variable dependiente: La creatividad en los adolescentes.
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Conceptualizacion. Categorias. Indicadores. Técnicas. Fuentes de
informacion
Segun Osborne, W Creatividad. Definicion. Revision Revista
(2018) la creatividad documental. | cientifica,
“Es la busqueda innata paginas
de la originalidad. La webs,
fuerza impulsora es el articulos
amor instintivo de la cientificos.
humanidad por la - - —
novedad: el Imp_ortanC|a de Relevancia. Revision In,te_rnet,
descubrimiento de cultl\_/a_r la documental. | paginas
nuevas entidades y creatividad. weps,
procesos, la resolucion a_rt|cqlps
de retos antiguos y la clentificos.
revelacion de otros Importancia de Fundamentacion. | Revision Internet,
nuevos” (p. 6) desarrollar la documental. | paginas
creatividad webs,
verbal. articulos
cientificos.
Problemas que Causas. Revision Folletos,
perjudican la . documental. | libros,

. Consecuencias. .
creatividad del internet.
adolescente.

Problemas al Causas. Revision Folletos,
momento de . documental. | libros,
Consecuencias. .
narrar. internet.
Estrategias de Tipos. Revision Revista
usos de la . documental. | cientifica,
g Técnicas. .
narracion ficticia paginas
en el aula de Metodologias. webs,
clase. articulos

cientificos.
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Evaluacién Multifactorial de la Creatividad (EMUC).

Nombres y apellidos:

Curso:

La Evaluacion Multifactorial de la Creatividad (EMUC) fue disefiada por Sanchez (2006). Este
instrumento esta dividido en tres apartados, correspondientes a las tres dimensiones de la
creatividad que evalua: la visomotora, la inventiva o aplicada y la verbal.

El objetivo de este test es determinar el nivel de creatividad d primero bachillerato, paralelo “G”.

Creatividad Verbal
Invente un micro cuento que incluya introduccién, nudo y desenlace. Use las 6 palabras que se
mencionan a continuacion para el desarrollo del cuento:

Desierto, ovni, cancion, tijeras, cuerda, sabana.
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Creatividad visomotora.

Realice un dibujo usando los trazos que se muestran a continuacion.

Creatividad aplicada.
Observe con atencién la cuerda y la sdbana. Escriba todos los usos posibles que se le pueda dar a

cada uno de estos articulos.




Meétodo de calificacion del test EMUC.

Tabla de especificaciones de la EMUC

Tipo Criterio Evaluacion
Creatividad Verbal Fluidez; Numero de lineas = 15 lineas- 4 puntos
utilizadas en el cuento. 11 - 14 lineas- 3 puntos
7 — 10 lineas- 2 puntos
3 -6 lineas- 1 punto
Flexibilidad: Cantidad de = 6 ideas — 4 puntos
ideas diferentes que se 4 - 5ideas — 3 puntos
generen y adaptacion a las 3 - 2ideas - 2 puntos
existentes. 1 idea - 1 punto
Originalidad: Fantasia, 4 a criterio del lector
situaciones poco comunes
utilizadas en el cuento.
Creatividad Fluidez; Numero de trazos 4 puntos— de 7 trazos en adelante
visomotora generados en el dibujo. 3 puntos —de 5 a 6 trazos

2 puntos — de 3 a 4 trazos
1 punto —de 1 a2 trazos
0 punto si no emplean ningun trazo

Flexibilidad: Numero de
categorias o agrupamientos
tematicos diferentes en el
dibujo.

4 puntos — Utilizacion de 4 categorias
diferentes en el dibujo
3 puntos - Utilizacién de 3 categorias en

el dibujo

2 puntos - Utilizacién de 2 categorias en
el dibujo.

1 punto - Utilizacién de 1 categoria en el
dibujo.

0 puntos - Utilizacién de 0 categorias en
el dibujo.

Originalidad: Grado en que
es novedoso el dibujo
creado.

4 a criterio del lector

Creatividad aplicada

Fluidez; Cantidad de usos
que se le dé a cada objeto.

=10 usos 4 puntos
8-9usos 3 puntos
5-T7usos 2 puntos
3-4usos 1 puntos
0-2usos 0 puntos

Flexibilidad: numero de 4 puntos - Utilizacion de 5 categorias

categorias o agrupamientos
tematicos diferentes.

diferentes

3 puntos - Utilizacién de 3 -4 categorias
diferentes.

2 puntos - Utilizacion de 2 categorias
diferentes

1 punto - Utilizacién de 1 categorias
diferentes.

0 puntos - Utilizacion de 0 categorias
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Oficio de permiso para aplicar Test EMUC a los estudiantes de primero bachillerato “G”

de la “Unidad Educativa 23 de octubre™.
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Evidencia de aplicacion de test EMUC a los estudiantes de primero bachillerato “G” de la

“Unidad Educativa 23 de octubre”.
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