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Introduccion
El fendmeno migratorio y el consumo de drogas son dos problemas sociales de gran
magnitud que han evolucionado con el tiempo, influenciados por una variedad de factores. Si
bien se ha observado que una proporcion significativa de personas migrantes tienden a enfrentar
desafios relacionados con el consumo de sustancias psicotropicas, no es preciso generalizar este
comportamiento a toda la poblacion migrante. La correlacion entre migracién y consumo de
drogas puede variar dependiendo de diversos factores, incluyendo las condiciones

socioecondmicas y culturales tanto de los migrantes como de las comunidades receptoras.

Atribuir el consumo de drogas Unicamente a las condiciones socioeconémicas de los
migrantes podria simplificar en exceso una situacion compleja. Mientras que es cierto que
muchos migrantes enfrentan dificultades econémicas y educativas, no todos recurren al consumo
de drogas como resultado. En lugar de establecer una conexion directa entre migracion y
aumento del consumo de drogas, es importante abordar estas probleméticas desde una
perspectiva mas amplia que considere multiples factores, como la disponibilidad de recursos
comunitarios, politicas de integracion social, acceso a servicios de salud mental y adicciones,
entre otros. En cuanto a la observacion de un aumento notable en el consumo de drogas en
ciertos sectores de la ciudad de Manta correlacionado con la llegada de migrantes, es
fundamental realizar un analisis mas profundo y holistico que considere todas las variables

involucradas en esta situacion.

Dentro de los sectores de la ciudad de Manta, donde se centra de manera intensificada el

consumo de drogas son la Parroquia “Eloy Alfaro” que comprende 38 barrios, que mediante
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investigaciones se pudo observar el nivel de incidencia de la venta y consumo de estas sustancias

que provocan tension en la ciudadania por la alta demanda de estos estupefacientes.

El primer capitulo introduce la problemética de la migracion y el consumo de drogas en
la Parroquia Eloy Alfaro de Manta. Se presentan datos de estudios previos que contextualizan la
situacion y se definen tanto el objetivo general como los objetivos especificos que guiaran la
investigacion. Ademas, la justificacion resalta la importancia de examinar la relacion entre la
migracion y el consumo de drogas en esta comunidad, estableciendo la hipétesis de que la

migracion influye en el aumento del consumo de drogas en la parroquia.

En el segundo capitulo se revisa la literatura existente sobre la migracién y el consumo de
drogas, incluyendo teorias y estudios relevantes. Se analizan factores socioeconémicos,
culturales y psicoldgicos que pueden afectar a los migrantes y su propensién al consumo de
drogas. También se examinan las politicas de integracion social y los servicios de salud mental

disponibles en la comunidad de Manta.

El tercer capitulo describe el enfoque metodoldgico utilizado para llevar a cabo la
investigacion. Se detallan el disefio de la investigacion, los métodos de recoleccion de datos y las
técnicas de andlisis empleadas. Ademas, se justifica la seleccion de la Parroquia Eloy Alfaro

como el area de estudio y se especifica la muestra de poblacion a ser investigada.

Finalmente, en el cuarto capitulo se presentan y analizan los resultados obtenidos a partir
de la investigacion. Se discuten las principales tendencias y patrones observados en relacidn con

el consumo de drogas y la migracién. Se evalla la hipotesis planteada en el primer capitulo y se
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identifican las implicaciones de los hallazgos para las politicas publicas y las estrategias de

intervencion en la comunidad.

Resumen

El presente trabajo analiza la migracion y el consumo de drogas, fendmenos globales con
causas diversas como conflictos politicos, econdmicos y sociales que llevan a las personas a
buscar mejores condiciones de vida en otros paises El objetivo general de esta investigacion es
determinar el nivel de impacto de la migracién en el consumo de drogas en la ciudad de Manta
durante el afio 2024. La metodologia empleada es de caracter cuantitativo, permitiendo la
recoleccion y andlisis de datos especificos sobre el fendmeno, basada en una investigacion
explicativa, para entender de forma clara las variables e investigacion correlacional para entender
la relacion de estas, asi también, el método deductivo empleado para la recoleccion de datos
bibliogréficos que aportan informacion al estudio en cuestion. El principal resultado del estudio
indica una correlacion significativa entre la llegada de migrantes y el aumento del consumo de
drogas en la Parroquia "Eloy Alfaro” de la ciudad de Manta, lo que subraya la necesidad de
implementar estrategias integrales para abordar estas problematicas y sus efectos en la

comunidad.

Palabras Claves

Migracion, Drogas, Relacion, Riesgos, Factores sociales
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Summary

This paper analyzes migration and drug use, global phenomena with diverse causes such
as political, economic, and social conflicts that lead people to seek better living conditions in
other countries. The general objective of this research is to determine the level of impact of
migration on drug consumption in the city of Manta during the year 2024. The methodology used
is quantitative, allowing the collection and analysis of specific data on the phenomenon, based on
explanatory research, to clearly understand the variables and correlational research to understand
the relationship between them, as well as the deductive method used for the collection of
bibliographic data that provide information to the study in question. The main result of the study
indicates a significant correlation between the arrival of migrants and the increase in drug
consumption in the "Eloy Alfaro” Parish of the city of Manta, which underscores the need to
implement comprehensive strategies to address these problems and their effects on the

community.
Keywords
Migration, Drugs, Relationship, Risks, Social factors

Capitulo I: Acerca del Problema
Planteamiento del Problema
La migracion es considerada como un fendmeno que ocurre en todo el mundo, cuyas
causas difieren de persona a persona relacionados con el pais o continente en el que se
encuentran, de manera que algunos de estos pueden tener problematicas como guerras,
problemas econdmicos, politicos, sociales, entre otros mas, que impulsan a las personas a migrar,

de modo que ha sucedido desde la antigiiedad y en la actualidad sigue sucediendo. Los medios
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por los que los migrantes efecttian sus viajes no siempre son seguros, por lo que no todos logran

llegar a su lugar de destino, poniendo en riesgo a sus familias e incluso sus propias vidas.

Si se habla de la migracién latinoamericana, estas son mas emigraciones que
inmigraciones, debido a distintas problematicas que existen dentro de cada pais, por este motivo
las personas deciden emigrar a paises europeos donde puedan encontrar una mejor calidad de

vida.

Ecuador, es uno de los paises que ha receptado grandes cantidades de migrantes, por lo
que Chicaiza (2021) menciona que “la recepcion de inmigrantes en esta Ultima década, que por la
crisis tanto econodmica o politica de Venezuela, Cuba o Colombia ha recibido a cientos de miles
de personas en el pais” (pag. 82), sin embargo, esto ha desembocado un sinnimero de
problematicas sociales que no se ha podido controlar y que se ha visto afectada en la economia,
seguridad, y otros aspectos que interfieren en el desarrollo de la sociedad. Si nos referimos
especificamente a la ciudad de Manta que actualmente la mayor parte de personas inmigrantes
son de origenes ya antes mencionados, se han desplazado en busca de oportunidades y mejores

condiciones de vida.

El consumo de drogas es una situacién en la que se encuentran inmersos los individuos
desde la experimentacion por curiosidad, diversion, relajamiento entre otros aspectos que
conllevan a la persona a consumir estas sustancias estupefacientes causando a corto o largo plazo
una dependencia a la misma. En América Latina, el consumo de drogas es una problematica que
se ha ido incrementando de manera significativa en los dltimos afios, causando grandes

afectaciones en la calidad de vida de los ciudadanos. Ademas, esta problematica ha incrementado
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la inseguridad, violencia, delincuencia, entre otras que, si bien es cierto, ha ido adquiriendo

fuerza de manera progresiva en los diferentes paises del mundo.

Actualmente, el Ecuador presenta un estado de crisis por el nivel de incremento en el
consumo de drogas que asechan en la poblacion en conjunto con otros factores como la falta de
informacion en la formacion y educacion de los ciudadanos sobre los problemas que causan y
desencadenan en el consumo de estas sustancias psicotropicas, que no solo afectan o se
intensifican en la poblacion de bajos recursos sino también a la clase alta y media de nuestra

sociedad.

La migracion y el consumo de drogas son dos grandes problematicas sociales que se han
ido desarrollando a lo largo del tiempo, siendo muchos los factores que influyen en este
consumo, una de ellas es la llegada de personas migrantes, de modo que son muchas las
problematicas y situaciones en las que se ven afectados, de tal forma que deciden emigrar a otros
paises en busca de beneficios para cada uno de ellos. Como sefiala Tallarda (2020) que “muchas
personas con pocos recursos deciden migrar a paises con economias mas fuertes con la esperanza
de poder tener un futuro mejor. La pobreza es una de las causas de migracion mas importantes”.
Este fendmeno migratorio puede generar un impacto en el consumo de drogas, ya que
generalmente las personas migrantes que han venido a la ciudad son personas gque en su mayoria
son de escasos recursos, con educacion incompleta y otros factores que desencadenan en
actividades ilicitas que dan lugar al alto consumo de sustancias psicotrépicas, en algunas
localidades de la ciudad de Manta se ha suscitado un alto indice de consumo, como podemos

evidenciar en el siguiente articulo:

Tras las investigaciones y denuncias hechas al 1800 DROGAS, la Subjefatura

Antinarcéticos de la ciudad emprendid un operativo el pasado jueves, en la parroquia
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Eloy Alfaro y en Los Esteros. Se detuvo a cuatro ciudadanos que presuntamente se
dedicaban al trafico interno de sustancias estupefacientes y psicotropicas. (Gobierno,

2018)

Dentro de los sectores de la ciudad de Manta, donde se centra de manera intensificada el
consumo de drogas es en la Parroquia “Eloy Alfaro”, que mediante investigaciones se pudo
observar el nivel de incidencia de la venta y consumo de estas sustancias que provocan tension
en la ciudadania por la alta demanda de estos estupefacientes. Considerando que el consumo de
drogas es una de las problematicas con mayor frecuencia dentro de estas localidades planteadas
que a su vez causa preocupacion en la poblacion, por las diferentes situaciones que se dan a raiz
de este consumo de sustancias, lo cuales se podrian mencionar la delincuencia, inseguridad, y

otros aspectos que interfieren en un buen desarrollo integral de los individuos.

Objetivos
Objetivo General
Determinar la relacion entre la migracién y el consumo de drogas en la ciudad de Manta

durante el afio 2024.

Obijetivos Especificos

Indagar las causas y consecuencias de la migracién en la ciudad de Manta, afio 2024.

Identificar las causas y consecuencias del consumo de droga en la ciudad de Manta, afio

2024.

Analizar el nivel de incidencia de la migracion en el consumo de drogas dentro de Manta,

afo 2024.
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Justificacion

Esta investigacion tiene su enfoque en la migracion y su relacion con el consumo de
drogas en la ciudad de Manta, debido a que en los ultimos afios el flujo migratorio de ciudadanos
migrantes se ha incrementado en cantidades significativas, esta situacion se produjo por
conflictos sociales, politicos o econdémicos de su pais de residencia y siendo uno de los paises de
estadia temporal o permanente Ecuador. Una de las problematicas que surgen a través de la
migracion es el consumo de drogas, siendo las diferentes dificultades del proceso migratorio un
incentivo para que los ciudadanos migrantes utilicen esta opcién como liberacion de sus

problemas.

Este proyecto de investigacion tiene su importancia en brindar informacién actualizada a
los lectores sobre la situacion en la que se encuentran inmersos los ciudadanos migrantes bajo la
percepcion de los habitantes de la ciudad de Manta. Cabe destacar su importancia para los grupos
de apoyo de las iglesias que se dedican a ayudar a personas en estado vulnerables como la

drogadiccion y ciudadanos migrantes.

La importancia de desarrollar este proyecto de investigacion es por el incremento de
consumo de sustancias psicotrdpicas en estos sectores que representan gran parte de la ciudad de
Manta, lo cual es relevante para el conocimiento de la poblacion y en cuales son los factores que
han llevado de manera extrema esta situacién. El aporte de esta ayudara al conocimiento
actualizado y de manera concreta y especifica sobre aquellos aspectos que influyen este aumento
de consumo. Beneficiara de manera directa a toda la poblacién de la ciudad de Manta, ya que, si
bien mediante esta podemos mejorar y desarrollar un bienestar social, econémico en el contexto

ya expuesto.
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Es también importante mencionar, que esta indagacion servird de guia para
organizaciones que se enfoquen en apoyar a personas inmersas en el consumo de drogas como
por ejemplo la fundacion de ayuda contra drogadiccion (FAD), dado que apoya a la prevencién
de situaciones que derivan en el consumo de las drogas y la proteccion a personas vulnerables,

mediante programas de integracion de estas.

De la misma forma es sustancial para el Ministerio de Salud Publica, que por medio de
los Centros Especializados en el Tratamiento para Personas con Consumo Problematico de
Alcohol y Otras Drogas (CETAD), protegen la salud e integridad de las personas.

Hipotesis
La migracion es un factor que influye en el aumento de consumo de drogas en los

habitantes de la parroquia “Eloy Alfaro” de la ciudad de Manta.

Capitulo I1: Marco Tedrico
Aspectos Tedricos
Teorias de la Migracion
Desde épocas anteriores las migraciones humanas han sido objeto de estudio, debido a
ciertos factores que causan las mismas, sin embargo, con el pasar de los afios estas no cambian
los patrones, por lo que existen teorias que tratan de darle una basa o explicacion, como dicen las

siguientes:

Teorias de Redes
La teoria de redes también considera un efecto sistémico porque asume que la existencia

de redes aumenta la probabilidad de migrar, pero en una segunda vuelta de la explicacion,
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las redes se fortalecen con cada nuevo migrante que mejora las conexiones de la red,
amplia su campo de accion y reduce aun mas los costos de migrar para nuevas personas.
Se desencadena asi, un fendmeno de persistencia o auto perpetuacion en el que “la
emigracion pasada favorece la emigracion presente”. (Martinez, 2000, como se citd en

Paz, et al, 2021)

Esto indica que las migraciones humanas por un efecto sistémico marcan un espacio en
donde las movilidades humanas pasadas ayudan de una u otra manera a las migraciones

presentes, estas tendencias migratorias se denominan fenémenos constantes y consecutivas.

Teoria de los Sistemas Mundiales.
Esta teoria hace énfasis en que los flujos de migraciones internaciones son frutos de las
ambiciones de los paises poderosos quienes se aprovechan de los paises pobres,
generando asi cambios estructurales en la forma de vida de los individuos, quienes deben
buscar alternativas a estos cambios estructurales, teniendo en consideracién que el
sistema capitalista destruye las formas de trabajo en colectividad de las poblaciones y a
Su vez genera competencias entre los mismos individuos, quienes a su vez deben invertir

mas en la produccidn. (Pinheiro, 2017, como se cit6 en Torres, et al, 2019)

Generalmente, los paises primermundistas son aquellos que por el alto nivel econémico
aprovechan las situaciones de paises bajos, para los nuevos establecimientos residenciales
entorno a la calidad y propuestas de mejores oportunidades y que las personas migren hacia estos

para asi incrementar su desarrollo y ocupar un lugar importante de visitas y residencias.
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Teoria Neoclésica
El fendmeno migratorio ha sido objeto de multiples estudios y teorias que buscan
entender las motivaciones y dindmicas detras de la movilidad humana. Una de las teorias mas

destacadas por el siguiente autor es:

La teoria neoclasica privilegia la perspectiva microeconémica donde la piedra angular la
constituyen las preferencias y las decisiones tomadas por las personas que buscan
maximizar su calidad de vida y encuentran en la migracion un medio para lograrlo. Esto
quiere decir que, exceptuando los casos de la migracion para escapar de la violencia y los
desastres naturales, los movimientos internacionales tienen un componente importante de
agencia por parte de los individuos, en el que la decision de emigrar (0 no), se toma

basada en los incentivos. (Castles, 2014, como se cit6 en Paz, at el, 2021)

Las personas migrantes tienen un enfoque muy caracteristico que es el desplazarse para
buscar mejores condiciones de vida, esta es una de las principales razones de su movilidad, ya
gue muchas veces no cuentan con los recursos necesarios para vivir en su pais de origen, sin
embargo, no siempre logran obtener las comunidades y estabilidades que ellos esperan, y es asi

como este problema conlleva a que las personas migrantes tomen rutas y acciones ilegales.

Teorias del Consumo de Drogas
En la actualidad, el consumo de drogas es una de las problemaéticas sociales méas
estudiadas, debido al alto consumo de estas sustancias ilicitas y a los diferentes factores que estas

provocan en el individuo, y que a través del tiempo se han desarrollado de manera significativa,
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es por ello por lo que varios autores exponen algunas teorias que dan paso al entendimiento de

este consumo y son las siguientes:

Teoria de la Conducta Planeada
La teoria que explica la influencia directa de este sobre el consumo de drogas es la Teoria
de la Conducta Planeada, la cual plantea que la causa mas inmediata del uso de drogas
son las intenciones del individuo respecto a consumirlas o no. Estas intenciones estan
determinadas a su vez por tres componentes; por una parte, las actitudes hacia el
consumo, por otra, las creencias normativas o norma subjetiva y el control conductual
percibido, altimo componente introducido en la teoria, que contribuyen junto con la
actitud hacia la conducta y la norma subjetiva a predecir la intencion conductual. (Ajzen,

2002, como fue citado en Ahumada, et al, 2020)

Los individuos tienen ciertas intenciones determinadas para consumir o0 no estas
sustancias estupefacientes y que involucran diversos componentes de conductas que dan paso al
consumo de estas, contribuyendo asi de manera negativa en los comportamientos de los

individuos y en el desespero o abstinencia que puedan provocar.

Teoria de Puerta de Entrada
De acuerdo con esta autora, es mas probable que los consumidores de drogas legales usen
subsecuentemente marihuana en relacion con aquellos que no las consumen. Esto no
implica que todo fumador o consumidor de alcohol consuma marihuana, ni que todos los
consumidores de marihuana hayan consumido previamente alguna de las drogas sociales.
De manera similar, es mas probable que los consumidores de marihuana se inicien
posteriormente en el consumo de otras drogas mas dafiinas que aquellos que no la usan,

sin que esto suponga que todos los consumidores de cocaina, éxtasis, entre otras drogas
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ilegales, hayan consumido previamente marihuana. (Lara, Serio, & Garbero, 2019, pag.

6)

Los individuos no siempre inician con el consumo de la marihuana, sino que
experimentan otras dogas que generalmente tiene mayor demanda en su consumo, sin embargo,
las personas que inician con esta droga tienden a consumir otras sustancias mas fuertes, ya que si
bien la dependencia y a la vez la necesidad de una sustancia mas fuerte y sentir la sensacion

diferente que estas provocan, y asi involucrandose en la curiosidad de la diversidad de estas.

Aspectos Conceptuales
La Migracion
La migracion es un fendmeno social indisoluble del cambio de la poblacion, que esta
determinado por la estructura social y econdmica de una region o pais, que, a la vez,
repercute sobre dichas estructuras, pues es un hecho potencial que trasciende en la vida
de las personas, dado que existe un traslado de residencia que exige el cruce de alguna
delimitacion administrativa o geogréafica. (citado por el Centro Latinoamericano.

CELADE, 1997, como fue citado en Gutiérrez, et al, 2020, pag. 4)

La migracion es una actividad o fendmeno que realizan las personas, la cual consiste en
la movilizacion de forma permanente o temporal de un lugar a otro, ya sea este ciudad u otro
pais, son por esto permanentes a los cambios sociales de las sociedades, de modo que afectan en

los factores de la region de residencia y el pais donde migran.
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Tipos de Migracion
La migracion es un fendmeno complejo que tiene una clasificacion y estas se puedes

evidenciar de diferentes maneras, como menciona el siguiente autor:

Las migraciones humanas son diferenciadas segun su tipo, como se puede analizar en el
texto anterior, de modo que las migraciones pueden ser tanto internas como externas,
donde las externas suelen ser menos controladas a diferencia que la primera. Otros
aspectos estan enmarcados en el origen de estas movilidades y el destino de estas, siendo
las zonas rurales de paises desarrollados las mas comunes en emigrar a las zonas urbanas
del mismo pais, cabe mencionar también que no todas las migraciones suceden por
voluntad propia del migrante, sino por necesidades obligatorias. Dentro de estos tipos
también se mencionan las migraciones estables y temporales, ya que algunos migrantes
deciden vivir de forma permanente en el pais de inmigracion, mientras que otros solo
estan de paso para lograr un diferente destino, las migraciones por edades se suelen dar
en gran mayoria en personas adultas, por consiguiente, menores o nifios y las menos

efectuadas por ancianos. (Ayuda en Accion , 2022)

Migraciones Humanas Segun su Escala Geografica. La migracion interna es un tipo de
migracion humana mucho menos controlada que la externa, pues los ciudadanos de un
pais tienen, en la mayoria de los casos, derecho a residir en cualquier provincia o ciudad
del territorio. Por el contrario, la migracién internacional queda siempre sujeta a una
doble legislacion impuesta por el pais de origen y el pais de destino. Si el migrante
cumple la ley, decimos que es un inmigrante legal, mientras que, si no lo hace, se le

denomina ilegal. Muchas personas estan en desacuerdo con este calificativo, alegando
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que las personas no pueden ser ilegales y defendiendo el uso de otros terminos, como

irregular o indocumentado. (parr. 11)

Migraciones Humanas Segun Origen y Destino. En esta clasificacion se enmarcan
las migraciones entre areas rurales y urbanas. En paises desarrollados la mas comun es la
migracion entre ciudades en busca de mejores condiciones de vida. En el pasado, la
migracion campo-ciudad marc6 un gran cambio en muchas partes del planeta y, hoy se esta
dando en los paises en vias de desarrollo donde las personas emigran a megal6polis como
Lagos, en Nigeria, o Kinsasa (RDC). De forma mas minoritaria, pueden darse migraciones
humanas en areas rural-rural y también urbana-rural, que es un fenémeno relativamente
nuevo nacido a raiz del turismo ecoldgico o la mejora de las telecomunicaciones y el

transporte. (parr.12)

Migraciones Segun el Grado de Libertad. De igual modo, no todas las migraciones son
libres y voluntarias. A menudo, muchas personas migrantes se ven obligadas a dejar su
pais o su regién debido a causas econdmicas, desastres naturales o persecuciones por
ideologia politica. En este amplio grupo entrarian muchos de los inmigrantes de Siria, los
movimientos poblacionales en China en relacion con la Presa de las Tres Gargantas o
aquellos provocados por el huracan Katrina en los EE. UU. (que no fueron permanentes,

sino estacionales) (parr. 13)

Migraciones Humanas Segun el Periodo de Tiempo. Otro error comun es creer que las
migraciones siempre son permanentes, cuando en muchos casos esto no tiene por qué ser

asi. Muchas migraciones humanas son temporales, y, a su vez, se subdividen en
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estacionales (una temporada del afio, por lo que se encuentra muy relacionada con el
ambito laboral), temporales reiterados (donde el tiempo en el pais o regién se extiende
mas de lo que se habia planteado en un inicio) y de varios afios (con la expectativa de
volver al pais de origen). En cambio, las migraciones humanas permanentes pretenden
establecer un nuevo lugar de residencia en otra region o pais, y constituyen el inicio de un

nuevo proyecto de vida. (parr. 14)

Migraciones Humanas Segun la Edad. Aunque es una clasificacion mas minoritaria,
también podemos clasificar los tipos de migracion por edad, siendo la méas comun la
migracion adulta, que habitualmente es el perfil con mayor responsabilidad. Lo sigue

la migracion infantil, que suele migrar junto a sus progenitores, pero puede darse el caso
de tener que viajar a posteriori (siendo privados de sus padres por un tiempo) y

de ancianos, que es minoritaria y suele clasificarse en una migracion obligatoria
(catéstrofes, politica, etcétera) o en busca de un espacio mas tranquilo para vivir. (Ayuda

en Accion , 2022)

Causas de la Migracion

Las personas son incentivadas a migrar por diferentes factores, siendo los mas comunes
factores ecoldgicos, econdmicos, politicos y guerras que, crean la necesidad de buscar una mejor
calidad de vida en otros paises debido a las problematicas antes mencionadas. Estas movilidades
humanas estan caracterizadas en el modo de vieje de los migrantes, ya que no cuentan con

sustentos y planificaciones estructuradas para llegar al pais de destino.

Migracion Humana por Causas Ecoldgicas. Normalmente relacionadas con catastrofes

naturales que obligan a abandonar el lugar de residencia. (parr. 7)
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Migracion Humana por Causas Economicas. principal causa de migraciones desde paises
en vias de desarrollo o con una profunda crisis economica del pais. (parr. 8)

Migracion Humana por Causas Politicas. vinculadas generalmente a persecuciones o
venganzas contra esas personas, debido a la intolerancia o la intransigencia politica. (parr.
9)

Migracion Humana a Causa de la Guerra. El Estado Islamico y Boko Haram son dos
grandes ejemplos de este problema en Africa, pero podemos identificarlo en muchos
territorios del mundo entero, donde hay conflictos bélicos activos. (Ayuda en Accion ,

2022)
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Consecuencias de la Migracion

Aspectos Positivos. Entre las consecuencias positivas para el pais de origen, que

coinciden en la disminucién del conflicto social y politico cuando un porcentaje

considerable de la poblacién econémicamente activa decida emigrar, contrayendo los
niveles de desocupacién y de descontento, trayendo oportunidades a aquellas personas
que permanecen en el pais, debido a que se incrementan las posibilidades de ingreso a la
fuerza de trabajo; pues ha disminuido la competencia y hay puestos de trabajo
disponibles. Asimismo, tienden a aumentar os salarios en la medida en que se reduce el
desempleo. También pueden obtenerse beneficios a través de los flujos de remesas y la
transferencia de inversiones y tecnologia que hacen los migrantes, promoviendo el
crecimiento de la economia y disminuyendo los niveles de pobreza. citado por (Aruj,

2008 citado por Gutierrez, 2020)

Aspectos Negativos. La migracion es un fendmeno complejo que, aunque puede ofrecer
oportunidades de desarrollo tanto para los migrantes como para los paises receptores, también
puede generar una serie de desafios y efectos negativos. Estos efectos son particularmente
visibles en comunidades que reciben un gran nimero de migrantes en un corto periodo de
tiempo.

Como consecuencias desfavorables, se puede mencionar el aumento de la competencia

laboral, el surgimiento de nuevos bolsones de pobreza, incremento de la discriminacion, la

xenofobia, desequilibrios en cuanto a la estructura por edad y sexo e introduccién de una
mayor diversidad politica, lingiistica y religiosa. Igualmente, puede ocurrir que la clase
trabajadora local se perjudique de los trabajos que toman los migrantes a salarios inferiores.

Asimismo, se presentan problemas con la integracion y adaptacién del migrante, que
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podrian originar que este retorne al pais de origen o se dirija a otra nacion. (Rodicio
y Sarceda, 2019 citado por Gutiérrez, 2020)
Definicion de Consumo de Drogas.
Es una conducta cuya prevalencia se presenta actualmente a nivel mundial. Segun la
Real Academia Espafiola (2023) define la droga como aquella sustancia o preparado
medicamentoso de efecto estimulante, deprimente, narcético y alucinégeno. Por lo tanto, se
considera que el consumo de drogas es una de las causas que generan preocupacion e

inseguridad por los actos negativos que produce el efecto de consumir estas sustancias.

Causas del Consumo de Drogas.

La drogadiccion es un problema global que puede surgir por diversas razones, cada una
contribuyendo de manera Unica al desarrollo de esta dependencia. Entre las causas mas comunes
se encuentran factores psicoldgicos, sociales y personales que influyen en el comportamiento
adictivo, en el siguiente articulo Salvador (2024) detalla las principales causas del consumo de

drogas:

Curiosidad: La curiosidad es una de las principales causas que llevan a la drogadiccion,
especialmente entre los jovenes, quienes pueden verse influenciados por la informacién

del entorno o los medios de comunicacion.

Vivencias traumaticas: Muchas personas recurren a las drogas como una via de escape
para enfrentar vivencias traumaticas o emocionales dificiles, buscando olvidar recuerdos

dolorosos y alcanzar un estado de relajacion.
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Alivio del estrés: El consumo de drogas puede ser una respuesta a la presion y el estrés
elevados en la vida cotidiana. Aunque inicialmente pueda proporcionar alivio, a largo

plazo, la adiccion tiende a incrementar el estrés y la necesidad de dosis mayores.

Mejorar el desempefio: En algunos contextos deportivos o académicos, se recurre a
sustancias para mejorar el rendimiento. Sin embargo, esto puede llevar a una dependencia

creciente y a una adiccion.

Falta de motivacion y objetivos: Aquellos que carecen de motivacion en su vida pueden
buscar en las drogas una fuente de euforia y sensaciones agradables, lo cual puede derivar

en adiccion.

Estos factores de riesgo determinan el inicio y la perpetuacion del consumo de drogas,

afectando la vida del individuo a nivel personal, familiar y social.

Consecuencias del Consumo de Drogas.

Cuando una persona opta por el consumo de estas sustancias se encuentra en un cuadro
riesgoso de diferentes enfermedades que perjudican el desarrollo humano, trayendo consigo un
sinnumero de consecuencias asociadas directamente al uso de estas sustancias, en el siguiente

articulo Organizacion Mundial de la Salud (2018) nos detalla cuales son estas:

Desajustes Neuroquimicos en el Cerebro. El consumo de drogas produce cambios
neuroquimicos y funcionales permanentes en el cerebro de los adictos. Causa problemas
de motivacion, en la memoria y el control cognitivo. Ademas, los estudios demuestran
que también, se produce pérdida neuronal, problemas neurodegenerativos, disminucion

de proteinas acidas y otras consecuencias que afectan directamente al cerebro. (parr. 8)
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Alteracion del Humor. Las alteraciones del humor son frecuentes con el consumo de
droga. No solamente a largo plazo, sino también a corto plazo, lo cual significa que una
persona puede pasar de estar relajada a sentirse irritada y agresiva de manera fugaz. A
largo plazo, la personalidad de muchas personas puede verse alterada con el consumo de
sustancias psicoactivas. (parr. 9)

Problemas Familiares, Relacionales y Sociales. Los problemas a nivel familiar son
bastante frecuentes independientemente del tipo de drogas que se consuman. Los
problemas sociales también pueden presentarse cuando una persona es consumidora
habitual de estas sustancias, pudiendo perder amistades e incluso el trabajo. La persona
que consume drogas puede mostrar una pérdida de interés en sus aficiones y otras
actividades favoritas. Los problemas econdmicos también se asocian a las conductas de
drogadiccion. (parr. 10)

Adiccidn. La adiccion es una de las principales consecuencias del consumo de drogas. En
el caso de las drogas duras, la adiccion puede provocar que una persona haga lo que esté
en sus manos para obtener la sustancia que tanto quiere y necesita, llegando incluso a
robar o a tener relaciones sexuales por dinero o por una dosis. (parr. 11)

Problemas Cardiovasculares. Los problemas cardiovasculares son habituales con el
consumo prolongado de la gran mayoria de drogas, pues estas sustancias alteran el
funcionamiento normal del corazén. Mientras algunos farmacos provocan una actividad
muy alta de este 6rgano, otras hacen todo lo contrario. En ambos casos se produce una
variacion de la presion arterial. Abusar de las drogas puede conducir a ataques cardiacos,

infecciones en los vasos sanguineos y otros problemas cardiovasculares. (parr. 12)
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Debilitamiento del Sistema Inmune. Los estudios muestran, que la mayoria de las drogas
debilitan el sistema inmunoldgico. Muchos farmacos como los opiaceos que funcionan
como analgeésicos, provocan una serie de reacciones negativas en el sistema inmune, lo
que causa que los consumidores sean mas susceptibles a enfermedades e infecciones de

todo tipo. (parr. 13)

Las conductas asociadas al consumo de drogas, ademas, pueden provocar otras
enfermedades, como Sida o Hepatitis en el caso de inyectarse heroina, y llevan a realizar
conductas temerarias que pueden causar otro tipo de consecuencias perjudiciales. (parr.

13)

Problemas Respiratorios. EI consumo de drogas causa mayor riesgo a sufrir
enfermedades respiratorias como la neumonia. Los efectos secundarios de algunas drogas
incluyen dolores en el pecho y los pulmones o depresiéon respiratoria. Ademas, el
consumo de drogas como el tabaco o la cocaina pueden causar serios problemas de salud
pulmonar. (péarr. 14)

Conductas Antisociales. El abuso de drogas hace que los consumidores dejen de practicar
actividades que disfrutaban con anterioridad, ademas tienen mayor probabilidad de tener
problemas en el trabajo, como un rendimiento pobre e incluso su abandono o despido. En
el caso de los jovenes, el rendimiento en el colegio o el abandono del estudio es una
manifestacion mas que evidencia del consumo de este tipo de sustancias. (parr. 15)
Aislamiento. El aislamiento puede ser una consecuencia directa del consumo de drogas.
Por un lado, los jévenes pueden aislarse de la familia o del trabajo, y en casos graves

como el consumo de heroina, el drogadicto puede aislarse a nivel social e incluso
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personal, dejando de preocuparse por su apariencia fisica e higiene. Los consumidores
pueden vivir por y para la droga. (parr. 16)
Ansiedad e insomnio. Es muy habitual que las personas que consumen drogas con
frecuencia sufran ansiedad y alteraciones del suefio. de hecho, algunos individuos
reconocen que son incapaces de acostarse sin consumir marihuana una vez que se
habitdan a hacerlo. Las drogas como el éxtasis o la cocaina pueden alterar la calidad del
suefio, generando ansiedad nocturna o pesadillas. (parr. 17)
Otros trastornos psicoldgicos. Los problemas de ansiedad, insomnio y depresién son
algunos de los problemas psicolégicos que pueden experimentar los consumidores de
droga. En otros casos, ademas, pueden sufrir trastornos mas serios como la esquizofrenia
o el trastorno paranoide. (parr. 18)
Sobredosis. EI consumo de drogas es peligroso y puede causar dafios irreparables para la
salud de las personas que hacen uso de estas sustancias. Son muchos los casos en que las
dosis que se consumen son excesivas, 1o que provoca serios problemas para la persona.
En algunos casos la sobredosis simplemente puede hacer pasar un mal rato, al provocar
nauseas, vomitos, dolor de cabeza e incluso alucinaciones. (parr. 19)
Muerte. En muchos casos el abuso de sustancias psicoactivas puede llevar a la
hospitalizacion del paciente, al coma e incluso la muerte. (Organizacion Mundial de la
Salud, 2018)

Factores de Riesgos en el Consumo de Drogas.
Se definen como factores de riesgos aquellas caracteristicas que poseen las personas en

las que se puede encontrar inmersas para el aumento del consumo de estas sustancias que en un
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futuro no tan lejano sean las causantes de estos problemas vinculados con el uso de estos
estupefacientes, otro de los factores es la influencia social que el individuo pueda tener y que
tengan comportamientos similares a los de los demas o en ocasiones por formar parte de estos
grupos sociales sienten la necesidad de usar estas, asi como también los factores de riesgos
macrosociales que tienden a contribuir el inicio de consumo de estas sustancias. Por otro lado, el
medio social en el que se encuentra el individuo y en como se desenvuelven entorno a las
diferentes actividades que realicen dentro de las comunidades o grupos en los que estan

vinculados con el medio social en el que habita.

Factores de Riesgo Vinculados a la Sustancia. La sustancia en si misma no es un
elemento fundamental; adquiere importancia en la medida en que cumple determinada
funcidn para el usuario de esta y en el marco de un contexto que le otorga un significado
concreto. No obstante, la composicion quimica y la capacidad adictiva de algunas

sustancias, hace que su consumo entrafie un riesgo.

Factores de Riesgo Vinculados a las Caracteristicas del Individuo. En este apartado se
incluyen las variables propias y las caracteristicas de cada persona que han sido
relacionadas, en las Ultimas investigaciones, con una mayor probabilidad de consumo de

drogas.

Factores de Riesgo Vinculados al Contexto Social. las influencias sociales que afectan al
consumo de estas sustancias van mas all4 del ambiente inmediato, de forma que se
relacionan con fenémenos generales propios de las sociedades méas avanzadas (la
publicidad, el hacinamiento en las grandes ciudades, etc.), siendo incluso objeto de
regulacion por medio de normas propias de cada cultura (estableciendo sustancias legales

e ilegales, edades minimas para consumir, lugares para fumadores, etc.). En conjunto, las
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personas —independientemente de sus caracteristicas individuales— se ven influidas en sus
conductas relacionadas con las drogas no solo por los individuos proximos a ellos y por
sus grupos de pertenencia mas inmediatos (ambiente microsocial), sino también por las
caracteristicas de la sociedad en que viven (ambiente macrosocial). (Guia para familias ,

2014)

Estos factores de riesgo en el consumo de drogas estan determinados por diferentes tipos,
en los cuales estan incluidos los relacionados a las sustancias, los cuales hacen de las mimas una
problematica, donde el individuo la asocia a un estilo de vida, otro de los factores son las
caracteristicas de la persona, la cual pude dar paso al consumo y por tltimo el contexto social, en

el cual se puede incluir a la familia, instituciones laborales o educativas, entre otras.

Antecedentes de la Investigacion
En investigaciones precedentes se ha estudiado la problematica desde diversos ambitos,
contribuyendo con conocimientos eficaces y validos para poder ampliar la informacion desde

distintos enfoques, de los cuales sobresalen los siguientes:

El estudio sobre “Modelo Explicativo de Incertidumbre, Estrés Migratorio,
Afrontamiento, Bienestar y Consumo de Drogas en Migrantes de la Frontera Norte de México”
en México en el afio 2021, donde el autor Ms. Anzony Arturo Cruz Gonzalez se centra en el
tema desde un estudio cuantitativo de tipo descriptivo, correlacional, predictivo, con el objetivo
de Verificar la capacidad explicativa del Modelo caracteristicas de la migracién, intolerancia
hacia la incertidumbre, estrés migratorio, estrategias de afrontamiento (apoyo social y

espiritualidad), y su influencia en el bienestar (bienestar fisico, psicoldgico y social) en
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migrantes de la frontera norte de México. La poblacion estuvo conformada por personas
migrantes mayores de 18 afios de ambos sexos localizados en 10 casas de migrantes de los
Municipios de Tijuana y Tecate, B. C, utilizando instrumentos como el cuestionario, los
resultados de esta investigacién demuestran que los enfrentamientos variaron y son relacionados
con el estrés intenso de la partida o llegada de los migrantes, causando gque exista un aumento en
el uso de alcohol y drogas. En las conclusiones se sefiala la notable intensidad de los estresores
que se manifiestan en el proceso del trayecto y llegada en la migracion, identificandose como

este esta relacionado como un factor de riesgo principal en el consumo de drogas y alcohol.

El siguiente articulo es sobre “Movilidad Migratoria y Trafico de Drogas. Exclusion y
Pobreza como Espacios de Convergencia” en México en el afio 2021, donde el autor Javier,
Urbano Reyes se centra en el tema desde un enfoque cualitativo de tipo correlacional. El presente
articulo tiene como objetivo identificar aquellos procesos que convergen como raices comunes
en la interaccion y el fortalecimiento del narcotrafico y la movilidad migratoria. Estos dos
asuntos no nacen en épocas contemporaneas, pero si adquieren las caracteristicas y el impacto
socioeconomico en el sistema de naciones a la par de la reafirmacion de las consecuencias del
modelo econdmico vigente. El presente articulo tiene como objetivo identificar aquellos procesos
gue convergen como raices comunes en la interaccion y el fortalecimiento del narcotrafico y la
movilidad migratoria. Estos dos asuntos no nacen en épocas contemporaneas, pero si adquieren
las caracteristicas y el impacto socioeconémico en el sistema de naciones a la par de la
reafirmacion de las consecuencias del modelo econémico vigente, en las conclusiones la
investigacion encuentran puntos de convergencia debido a las politicas estatales que criminalizan

la migracion y tratan el narcotrafico desde una perspectiva punitiva, colaborando a la
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vulnerabilidad de los migrantes, volviendose este un factor de riesgo para que se vuelvan

susceptibles a la explotacion por narcotraficantes.

En el siguiente articulo es sobre “Caracteristicas Personales del Migrante y el Consumo
de Drogas Licitas e llicitas: Una Revision Sistemdtica” en Baja California, México en el afio
2022, en donde los autores Anzony Arturo Cruz Gonzalez, Anzony Arturo Cruz Gonzalez, Nora
Angélica Armendariz Garcia, Francisco Rafael Guzman Facundo, se centra en estudios con
metodologia de tipo descriptivo, correlacional, predictivo y de disefio mixto que fueron
publicados sin restriccion de tiempo en su publicacion y que tuvieran como objetivo evaluar el
consumo de drogas en la poblacién migrante como alcohol, tabaco, y drogas ilicitas como
marihuana, cocaina, drogas de sintesis entre otro, los resultados reportaron con respecto al
alcohol, en relacion con las edades, que se presentan entre los 11 y 60 afios, en el caso del tabaco
se relaciona al nimero de afios que se encuentran habitando el pais que esta comprendida en un
aproximado de 12 afios, las drogas como las metanfetaminas, cocaina y cannabis, y sus posibles
factores de riesgo estdn comprendidos en edades entre los 12 y 34 afios y que tiene como
objetivo determinar las caracteristicas personales del migrante que pueden influir en el consumo
de drogas licitas e ilicitas. todos aquellos estudios que incluyeron poblacién migrante dentro de
diferentes grupos que migran en Estados Unidos de América (14), China (4), Espafia (2), Paises
Bajos (1), Israel (1), Italia (1), Suecia (1) y Canadéa (1), como parte de los estudios analizados en
la presente revision. Las conclusiones de esta investigacion manifiestan la relacion entre las
caracteristicas individuales de cada migrante como posible factor de riesgo en direccién al

consumo de drogas licitas como ilicitas.
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El estudio sobre “Sinhogarismo y Salud Mental Durante la Gran Recesion (2008-2017):
El Efecto de la Inmigracion” en Europa en el afio 2021, en donde los autores Fran Calvo, Mercé
Rived-Ocafia, Silvia Font-Mayolas y Xavier Carbonell. Se centra en un estudio transversal,
observacional y analitico a partir del andlisis de los diagndsticos de salud mental de las historias
clinicas de una muestra de 1.072 PESS (453 autdctonas y 619 inmigrantes), Para el analisis
estadistico se utilizo t de Student para la comparacion de medias y el bicuadrado para el anlisis
de variables categoricas. Se efectud un analisis de regresion logistica binaria para establecer las
variables predictoras del diagndstico de drogodependencias y patologia dual. Tiene como
objetivo conocer las caracteristicas sociodemograficas de una muestra de personas en situacion
de sinhogarismo (PESS), los resultados de la investigacién revelan que la muestra inicial estuvo
compuesta por 1.072 personas en situacion de sinhogarismo (PESS), con una mayoria de
hombres (83,8%) y un 57,7% de inmigrantes, principalmente de Africa. EI 44% de los
participantes tenia un historial en servicios de Salud Mental y Adicciones, y se encontré que la
proporcion de inmigrantes en la submuestra clinica era menor que en la muestra inicial. Las
conclusiones reflejan que las personas sin hogar muestran mas dependencia al alcohol, sin
embargo, se destaca que las personas autdctonas presentan mas patologias psiquiatricas que las

migrantes.

En la siguiente investigacion sobre “Construccion de teoria de situacion especifica de
caracteristicas de la migracion y bienestar en migrantes.” en México en el afio 2020, en donde
los autores Cruz Gonzalez, Anzony Arturo; Alonso Castillo, Maria Magdalena; Asenjo Esteve,
Angel Luis; Gigante Pérez, Crispin se centran en un estudio metodoldgico, utilizando el método
de resta conceptual-tedrico-empirico propuesto por Fawcett: 1) identificacidén de conceptos, 2)

clasificacion de conceptos, 3) identificacion y clasificacion de proposiciones, 4) orden jerarquico
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de proposiciones y 5) construccion de El diagrama. Tiene como objetivo construir una teoria de
situacion especifica que investigue el bienestar de los migrantes. Los resultados de esta
investigacion explican como las caracteristicas de la inmigracion, como la incertidumbre y el
estrés migratorio, impactan negativamente a los inmigrantes y en algunos casos los llevan

al abuso de drogas y alcohol.

Fundamentos Legales

En el mundo existen leyes, acuerdos y tratados que velan por los derechos de todas las
personas, asi como los derechos de las personas que se encuentran en movilidad humana y el
consumo de drogas. En este espacio se detallaran los articulos, leyes o tratados mas relevantes

ante el tema.

Derechos Humanos Universales
Articulo 1. Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos 'y,
dotados como estan de razon y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos

con los otros. (La Declaracion Universal de Derechos Humanos, 2015, p.2)

Articulo 13. 1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia

en el territorio de un Estado.

2.Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso el propio, y a

regresar a su pais. (La Declaracién Universal de Derechos Humanos, 2015, p.2)

Articulo 25. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi
como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la

vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho
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a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de
pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

(La Declaracion Universal de Derechos Humanos, 2015, p.4)

Articulo 1. 1. La presente Convencién seré aplicable, salvo cuando en ella se disponga
otra cosa, a todos los trabajadores migratorios y a sus familiares sin distincion alguna por
motivos de sexo, raza, color, idioma, religién o conviccion, opinion politica o de otra
indole, origen nacional, étnico o social, nacionalidad, edad, situacion econémica,

patrimonio, estado civil, nacimiento o cualquier otra condicion.

2. La presente Convencion sera aplicable durante todo el proceso de migracion de
los trabajadores migratorios y sus familiares, que comprende la preparacién para la
migracion, la partida, el transito y todo el periodo de estancia y de ejercicio de una
actividad remunerada en el Estado de empleo, asi como el regreso al Estado de origen o

al Estado de residencia habitual. (Naciones Unidas , 2021)

Convenio Sobre los Trabajadores Migrantes
Articulo 1. Todo Miembro de la Organizacién Internacional del Trabajo para el cual se
halle en vigor el presente Convenio se obliga a poner a disposicion de la Oficina

Internacional del Trabajo y de cualquier otro Miembro, cuando lo soliciten:

1. Informacién sobre la politica y la legislacion nacionales referentes a la

emigracion y a la inmigracion;

2. Informacion sobre las disposiciones especiales relativas al movimiento de

trabajadores migrantes y a sus condiciones de trabajo y de vida;
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3. Informacion sobre los acuerdos generales y los arreglos especiales en estas
materias, celebrados por el Miembro en cuestion. (Organizacion Internacional del

Trabajo , 1952)

Constitucion de la Republica del Ecuador
Derechos de los Migrantes y sus Familias en la Carta Andina Para la Promocion y
Proteccién de los Derechos Humanos
Acrticulo 50. Reiteran su compromiso de cumplir y hacer cumplir los derechos y
obligaciones consagrados en instrumentos internacionales que tienen como finalidad
promover y proteger los derechos humanos de los migrantes y sus familias; y afirman su
proposito de continuar haciendo esfuerzos para que sus legislaciones nacionales hagan
posible la adopcion de la Convencion Internacional sobre la proteccion de los derechos
de todos los trabajadores migratorios y de sus familiares (1990), Y examinaran como
cuestion prioritaria la posibilidad de firmarla y ratificarla, o de adherirse a ella. (Grijalva,

2006, pags. 250-251)

Articulo 51. Prestaran atencion a los siguientes temas prioritarios con miras a mejorar la
promocion y proteccion de los derechos humanos de los migrantes y sus familias, en sus

respectivas jurisdicciones y en el ambito andino:

1. El respeto del derecho a la migracidn, al trabajo, al libre transito y circulacion
de los migrantes y sus familias, y a la libertad de elegir libremente domicilio, con arreglo

a las legislaciones nacionales y a la normativa comunitaria.
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2. La prevencién y eliminacion de la discriminacion a los migrantes andinos y sus
familias en el acceso a los servicios publicos de educacién y salud, vivienda y
alojamiento, seguridad social y a fuentes de trabajo, asi como la creacion de centros de

informacion y atencién a los migrantes.

3. La dotacion a los migrantes y sus familias de documentos de identificacion, sin
discriminacion por su raza, color, sexo, edad, idioma, religion, nacionalidad, opinion

politica, orientacién sexual y estatuto migratorio.

4. La reunificacion en el pais de destino de los migrantes y sus familias y la
regularizacion de su situacion migratoria por los medios legales y administrativos

correspondientes.

5. La proteccion a los familiares de los migrantes, especialmente a los nifios,
nifias, adolescentes y adultos mayores que continlen viviendo en su pais de origen y se

hayan separado de miembros de su familia como consecuencia de la migracion.

6. La accion conjunta de los Paises de la Comunidad Andina para promover y
proteger los derechos de los migrantes y sus familias ante otros paises y grupos de paises,

asi como en los foros internacionales y regionales. (Grijalva, 2006, pags. 250-251)

Ley Organica de Movilidad Humana
Art. 1.- Objeto y ambito. La presente Ley tiene por objeto regular el ejercicio de
derechos, obligaciones, institucionalidad y mecanismos vinculados a las personas en
movilidad humana, que comprende emigrantes, inmigrantes, personas en transito,

personas ecuatorianas retornadas, quienes requieran de proteccién internacional, victimas
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de los delitos de trata de personas y de trafico ilicito de migrantes; y, sus familiares.

(Giler, 2018)

Ley de Extranjeria

Acrticulo 1. Las normas de esta Ley regulan la situacion de los extranjeros que residan en
el Ecuador y atribuyen modalidades y condiciones a las calidades de inmigracion. Los
preceptos de extranjeria establecidos en leyes especiales o convenios internacionales
vigentes para el Ecuador seran aplicados en los casos especificos a que se refieren. (pag.

1)

Articulo. 2. De conformidad con lo establecido en la Constitucion Politica de la
Republica, los extranjeros tendran los mismos derechos que los ecuatorianos, con las

limitaciones previstas en la ley. (pag. 1)

Articulo.3. Con el objeto de que el Gobierno del Ecuador pueda conservar estricta
neutralidad en los asuntos de politica interna o externa que se susciten en otro Estado,
adoptara las medidas conducentes para impedir que los extranjeros que residan en el pais
participen en actividades politicas o bélicas que inicien o fomenten guerras civiles o

conflictos internacionales. (pag. 1)

Articulo 4. Los extranjeros que hubieren sido desplazados como consecuencia de guerras
0 persecuciones politicas en su pais de origen, para proteger su vida o libertad, podran ser
admitidos en condicion de asilados por el Gobierno del Ecuador, observandose lo
dispuesto en los respectivos convenios internacionales o en su defecto se aplicaran las

normas de la legislacion interna. (Congreso Nacional, 2004, pag. 1)
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Leyes del Consumo de Drogas
Convencion de las Naciones Unidas contra el Tréafico Ilicito de Estupefacientes y
Sustancias Psicotropicas (1988): Este tratado internacional establece medidas para
prevenir y combatir el trafico ilicito de drogas. Aunque no se enfoca directamente en la
adiccion de adolescentes, proporciona un marco legal internacional que aborda el

problema de las drogas. (UNIDAS, 2004)

Articulo 57: Establece que el Estado promovera medidas para garantizar a las personas
un ambiente libre de sustancias catalogadas sujetas a fiscalizacion, con énfasis en la

prevencion del tréafico ilicito de drogas y su consumo. (CONSTITUYENTE, 2008)

Art. 5.-Derechos. -Para el cumplimiento de esta Ley, el Estado garantizara el ejercicio de

los siguientes derechos:

c.-Salud. -Toda persona en riesgo de uso, que use, consuma o haya consumido
drogas, tiene derecho a la salud, mediante acciones de prevencion en sus diferentes
ambitos, diagndstico, tratamiento, rehabilitacion e inclusion social, respetando los
derechos humanos, y a recibir atencion integral e integrada que procure su bienestar y
mejore su calidad de vida, con un enfoque bio-psico social, que incluya la promocién de

la salud.

e.-Informacion. -Toda persona, en especial mujeres embarazadas, nifias, nifios,
adolescentes, jovenes y aquellas en situacion de vulnerabilidad, tienen derecho a recibir
informacion de calidad basada en evidencia cientifica, de forma inmediata y eficaz, para

prevenir y desincentivar el uso y consumo de drogas. La prevencion de discapacidades
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congénitas o adquiridas estara presente en la ejecucion de las politicas pablicas de

prevencion integral de drogas.

f.-No criminalizacion. -Las personas usuarias o consumidoras de drogas no seran

criminalizadas por su uso o consumo, en los términos establecidos en la Ley.

g.-No discriminacion y estigmatizacion. -Las personas no podran ser
discriminadas ni estigmatizadas, por su condicidn de usuarias o consumidoras de

cualquier tipo de drogas. (ECUADOR, 2020)

En apego al tema de estudiado existe en la jurisprudencia nacional una serie de
instrumentos legales que permiten fundamentar los ejes de la investigacion, por una parte, se
encuentra la Ley Organica de Salud (2006) que en su articulo 6 numeral 10 establece que es
responsabilidad del Ministerio de Salud Publica del Ecuador “Emitir politicas y normas para
regular y evitar el consumo del tabaco, bebidas alcohdlicas y otras sustancias que afectan la
salud;”. Del mismo modo en el articulo 38 de dicha norma se menciona la necesidad de declarar
“como problema de salud publica al consumo de tabaco y al consumo excesivo de bebidas
alcohdlicas, asi como al consumo de sustancias estupefacientes y psicotrdpicas, fuera del &mbito
terapéutico” (Ley Organica de Salud, 2006). Por otro lado, se cuenta a nivel nacional con la Ley
Organica de Prevencion Integral Fendmeno Socio Econdémico Drogas (2015), que en su articulo

6 menciona gque son drogas:
1. Todas las bebidas con contenido alcohdlico;

2. Cigarrillos y otros productos derivados del tabaco;
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3. Sustancias estupefacientes, psicotropicas y medicamentos que las contengan;
4. Las de origen sintético; v,

5. Sustancias de uso industrial y diverso como: pegantes, colas y otros usados a

modo de inhalantes.

Otro instrumento desarrollado en el pais corresponde al Plan Nacional De Prevencion
Integral Y Control Del Fendmeno Socio Econdmico De Las Drogas 2017-2021 elaborado por la

Secretaria Técnica de Prevencién Integral de Drogas (2017), cuyos ejes son:
Promover la salud, el bienestar y calidad de vida de la poblacion.
Prevenir o evitar el uso o consumo de drogas.

Intervenir tempranamente a los usuarios de drogas ocasionales o no

problematicos.

Tratar las consecuencias nocivas para la salud por el uso y consumo de drogas, asi

como las consecuencias sociales de los mismos.
Reducir los riesgos y dafios asociados al uso y consumo de drogas.

Caodigo Organico de las Entidades de Seguridad Ciudadana y Orden Publico
El articulo 289, que discriminar a una persona por razon de sexo o de condicién
migratoria (entre otras razones) es constitutivo de falta grave. Entonces, un servidor
policial puede ser sancionado por haber discriminado a una persona por ser mujer

migrante. (Asamblea Nacional , 2017)
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Derechos Humanos de Inmigrantes Internacionales, Refugiados y Desplazados en
Ecuador

La Constitucion Politica del Ecuador en su arto 13 establece que: "Los extranjeros

gozaran de los mismos derechos que los ecuatorianos, con las limitaciones establecidas

en la Constitucion y la ley”. (Grijalva, 2006)

Fundamentos Tedricos del Trabajo Social

El Trabajo Social es aquella disciplina que realiza una transformacién (cambio) en la
sociedad, grupo o individuo, atendiendo de manera emergente a cada una de las situaciones que
afecten en la sociedad, mejorando la calidad de vida de los individuos y que a su vez hace validar

los derechos de cada una de las personas.

Segun International Federation of Social Workers (2023) considera el Trabajo Social

como:

El trabajo social es una profesion basada en la practica y una disciplina académica que
promueve el cambio y el desarrollo social, la cohesion social, y el fortalecimiento y la
liberacion de las personas. Los principios de la justicia social, los derechos humanos, la
responsabilidad colectiva y el respeto a la diversidad son fundamentales para el trabajo
social. Respaldada por las teorias del trabajo social, las ciencias sociales, las
humanidades y los conocimientos indigenas, el trabajo social involucra a las personas y

las estructuras para hacer frente a desafios de la vida y aumentar el bienestar. (pag. 2)

Abordar la situacion del consumo de drogas desde los fendmenos migratorios como su

influencia, necesita la aplicacion de técnicas e instrumentos desde la profesion del trabajo social,
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donde se pueden encontrar modelos de intervencidn que pueden favorecer al estudio encontrando
mecanismos necesarios para abordar el tema de la migracion en la vulnerabilidad de las personas
que se encuentran en el consumo de drogas, en cuanto a esta problematica se utilizaron las

siguientes:

Modelo humanista existencial

Desde este modelo se interviene bajo analizar las diversas culturas, los estilos de vida y
las diferentes opiniones de las personas, entendiendo que la principal funcién de este modelo es
informar a las sociedades la gran importancia del respeto y la sensibilizacion ante las personas
que se encuentran en estado de movilidad humana, denunciando todo tipo de violenciay el

moldeamiento de las personas, como nos dice los siguientes autores:

El modelo humanista existencial, permite destacar la incidencia de participacion
del trabajador mediante el accionar directo con la persona afecta por discriminacion de
origen de migracion, este aspecto conceptualiza cuanto se debe ver en practica para
desarrollar una linea de atencidn practica y directa con las diferentes necesidades que

pueden presentar los inmigrantes. (Marcillo, et al, 2019)

La importancia de este modelo es que el trabajador social trate de adaptar al grupo
migrante bajo un proceso en el cual se den cuenta de como viven y de esta forma encontrara
soluciones viables para la problemaética, llevando el objetivo de trasformar a la comunidad en

personas independientes.

Modelo Cognitivo Conductual
Este enfoque esté direccionado en el afrontamiento acerca de las diversas disfunciones

que presenta el individuo y en estas bases que comprenden estos trastornos, debido a estas
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situaciones este modelo proporciona la comprension de estas conductas y comportamientos que
detonan en el consumo de las sustancias psicotropicas y que conducen a un desbalance
psicoldgico, mediante su aplicacion promueve el desarrollo de habilidades que ayuden y motiven
al individuo a ser una personas independiente con el fin de generar cambios positivos en el

mismo.

El modelo Cognitivo Conductual, nace como reaccion a la necesidad de intervencion
curativa porgue actda en reaccion al comportamiento de los pacientes, quienes vinculan a
sus pensamientos disfuncionales o distorsiones cognitivas. Ademas, constituye una
alternativa de tratamiento interdisciplinar porque ha confirmado su eficacia y efectividad
en las intervenciones de tratamiento mental. (Infocop, 2017 como se citd en Gonzales,

2023, pag. 18)

Modelo Psicosocial

El modelo psicosocial dentro de esta investigacion es muy importante, ya que se enfoca
en lo relevante que es las relaciones que tengan los individuos entre si y en conjunto con su
entorno sociofamiliar en los que se encuentran, siendo este el modelo que busca un bienestar de
las personas generando de esta manera una transformacion social. Asi como lo menciona el

siguiente autor:

El modelo psicosocial tiende a asignar mas importancia al papel del individuo como
agente activo. El uso de drogas y su consumidor son el factor dinamico y complejo y el
punto principal en el que ha de centrarse la intervencion. Este modelo tiende a referirse al

significado y la funcién del uso de drogas por parte del individuo y al uso de estas como
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forma de comportamiento que, como otro cualquiera, no debe persistir a menos que

satisfaga una funcion del individuo. (Martin, 2015, pag. 6)

Este modelo se lo relaciona con el consumo de drogas porque recalca la funcién que
dispone el medio o entorno social en el cual se desarrolla el individuo con el consumo de estas
sustancias psicotrdpicas. Ademas, se resalta la importancia de la educacién acerca de estos temas

para de esta manera promover una vida saludable.

Capitulo 111
Tipo de Investigacion
Este estudio se basa en un enfoque cuantitativo, ya que este enfoque cubrio el tema
abordado de manera completa, sistematizada y profunda para lograr los objetivos planteados al

inicio de este estudio.

La investigacion cuantitativa es un método estructurado de recopilacion y analisis de
informacion que se obtiene a través de diversas fuentes. Este proceso se lleva a cabo con
el uso de herramientas estadisticas y matemaéticas con el propdsito de cuantificar el
problema de investigacion. Consiste en recolectar y analizar datos numéricos. Este
método es ideal para identificar tendencias y promedios, realizar predicciones, comprobar

relaciones y obtener resultados generales de poblaciones grandes. (Ortega, 2023)

En este estudio se utilizan métodos cuantitativos ya que brinda la recopilacion e
interpretacion de la informacidn, analiza la conducta de la poblacion o comunidad de estudio a
través de encuestas y ayuda a cuantificar la pregunta de investigacion e incorporando cada uno

de los objetivos planteados utilizando herramientas estadisticas y matematicas.
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Investigacion Explicativa

Se utilizo la investigacion explicativa ya que trata de explicar todos los elementos

involucrados en la investigacion.

La investigacion explicativa permite que el investigador se familiarice con el tema que se
va a examinar y disefie teorias que permitan probarlos, se realiza con el objetivo de
ayudar a los investigadores a estudiar el problema con mayor profundidad y entender el

fendmeno de forma eficiente. (Ortega, 2023)

Investigacion Correlacional
Investigacion correlacional es un enfoque de investigacion no experimental que utiliza el
andlisis estadistico para examinar la relacion entre dos variables. Un estudio correlacional
suele utilizarse para examinar datos cuantitativos y determinar si hay patrones,
tendencias, hallazgos o relaciones causales entre una variable dependiente y una variable

independiente. (Arteaga, 2022)

Su objetivo fue establecer relaciones entre las variables propuestas en esta investigacion,
lo cual también motivo al investigador a formular preguntas mediante encuestas apropiadas y, de
esta manera, medir las actitudes y comportamientos de los individuos. Ademas, identifico estas

variables relevantes y permitio tomar decisiones adecuadas y acorde a la situacion presentada.

Disefio de Investigacion

Para investigar la relacién entre la migracion y el consumo de drogas en la Parroquia
Eloy Alfaro de Manta, se aplico un disefio de investigacion exploratoria. Este enfoque permitio

obtener una comprension integral del problema desde diferentes perspectivas.
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Investigacion Exploratoria

La investigacion de tipo exploratoria tiene caracteristicas que ayudaron de forma
significativa al desarrollo de la investigacion, ya que esta prioriza la percepcién o puntos de vista
de las personas en un fendmeno determinado, si bien en la problematica del consumo de drogas
ha sido bastante investigado, en relacion con la migracion no existen estudios exactos. Entre las
metodologias primarias de este enfoque de investigacion se utilizaron cuestionarios que
incluyeron opciones de respuesta predeterminadas para asegurar la consistencia y
comparabilidad de los datos. Este enfoque facilitara la recoleccion de informacion cuantitativa
precisa y sistematica, que sera fundamental para el analisis estadistico y la identificacién de

patrones y correlaciones relevantes, como menciona el siguiente autor:

En este tipo de investigaciones se puede utilizar tanto el método cualitativo, como
cuantitativo. En el alcance exploratorio, la investigacion es aplicada en fendmenos que no
se han investigado previamente y se tiene el interés de examinar sus caracteristicas. En el
método cuantitativo, se aplican procesos de andlisis de datos basicos en donde se puede
identificar la frecuencia en la cual se presenta el fendmeno de interés y sus caracteristicas

generales. (Ramos, 2020, pag. 02)

Meétodos de Investigacion
En este estudio, se implementaron los enfoques con el objetivo de asegurar resultados

validos y confiables que aborden los propdésitos planteados en la investigacion:

Método Deductivo
Se emplea para recolectar datos bibliograficos o documentales de forma general, con el

fin de seleccionar la informacion mas relevante o pertinente en este estudio, por ejemplo, en la



63

estructuracion conceptual, en la validacion de suposiciones, en la exposicion de los hallazgos,

deducciones y sugerencias.

El siguiente autor Segundo (2023) menciona que “se conoce como método o
razonamiento deductivo a un tipo de razonamiento ldgico que se caracteriza por inferir de
manera necesaria una conclusion a partir de una serie de premisas”. Asi mismo segun (Barchini,

2006 como se cit6 en Gordillo, 2018) menciona que:

El método deductivo consiste en extraer razonamientos l6gicos de aquellos enunciados ya
dados, en sintesis, este método va de la causa al efecto, de lo general a lo particular, es
prospectivo y tedrico; comprueba su validez basandose en datos numéricos precisos. El

método deductivo cuenta con un enfoque el cual es el cuantitativo. (pag.12)

Por consiguiente, su trascendencia reside en su aptitud para brindar un esquema

coherente y organizado para el proceso investigativo.

Método Estadistico

Se utiliza para elegir la muestra sujeta de analisis, exhibicién de cuadros, tablas,
informacion numérica. Este enfoque se fundamenta en recolectar datos, interpretarlos y
convalidarlos, es un protocolo mediante el cual se ejecutan los célculos estadisticos. Segun el

siguiente autor los métodos estadisticos son:

Procedimientos para manejar datos cuantitativos y cualitativos mediante técnicas de
recoleccion, recuento, presentacién, descripcion y analisis. Los
métodos estadisticos permiten comprobar hipétesis o establecer relaciones de causalidad

en un determinado fenémeno.
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El método estadistico consiste en una serie de procedimientos para el manejo de los datos
cualitativos y cuantitativos de la investigacion. Dicho manejo de datos tiene por proposito
la comprobacidn, en una parte de la realidad de una o varias consecuencias verticales
deducidas de la hipotesis general de la investigacion. Las caracteristicas que adoptan los
procedimientos propios del método estadistico dependen del disefio de investigacion
seleccionado para la comprobacidn de la consecuencia verificable en cuestion. (Morales,

2020)

Método Analitico Sintético

Este método es defino por Jiménez (2017) :

Este método se refiere a dos procesos intelectuales inversos que operan en unidad: el
analisis y la sintesis. El analisis es un procedimiento l6gico que posibilita descomponer
mentalmente un todo en sus partes y cualidades, en sus multiples relaciones, propiedades
y componentes. Permite estudiar el comportamiento de cada parte. La sintesis es la
operacion inversa, que establece mentalmente la unién o combinacion de las partes
previamente analizadas y posibilita descubrir relaciones y caracteristicas generales entre
los elementos de la realidad. Funciona sobre la base de la generalizacién de algunas

caracteristicas definidas a partir del analisis. (pag. 8)

El prop6sito de utilizar este enfoque es desarrollar y construir un marco tedrico que
incluya diferentes términos y definiciones del problema para comprenderlo individualmente y
comprender las diferentes teorias y estudios que han surgido sobre el tema, para que la

investigacion pueda ser comprendido. desde un punto de vista holistico.



Operacionalizacion de Variables

Tabla 1

Variable Independiente: La Migracion

Conceptualizacién

La migracion es
un fenémeno social
indisoluble del cambio de
la poblacién, que esta
determinado por la
estructura social y
econdmica de una region
0 pais, que, a la vez,
repercute sobre dichas

estructuras, pues es un

Categorias

Tipos de

Migracion

Indicadores

Migraciones
Humanas Segun su

Escala Geografica.

Migraciones
Humanas Seguln

Origen y Destino.

Migraciones
Segun el Grado de

Libertad.

Items

Basicos

¢Cuales
son los tipos de

Migracion?

Técnicas e

instrumentos

Encuesta/Cuestionario
de preguntas cerradas con

opciones de respuestas.
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Fuentes

Ciudadanos de
la Parroquia
“Los Esteros”
y “Eloy
Alfaro” de la
ciudad de
Manta, Afio

2023-2024



hecho potencial que
trasciende en la vida de
las personas, dado que
existe un traslado de
residencia que exige el Causas de la
cruce de alguna Migracion
delimitacion

administrativa o

geografica. (citado por el

Centro Latinoamericano.

(CELADE, 1997, como

fue citado en Gutiérrez, et

al, 2020, pag. 4)

Consecuencias

de la Migracion

Migraciones
Humanas Segun el

Periodo de Tiempo.

Migraciones
Humanas Segun la

Edad.

Migracion
Humana por Causas
Ecoldgicas.

Migracion
Humana por Causas

Econdmicas.

son las

¢ Cuales

principales

causas de la

migracion?

son las

¢Cuales

66



Migracion consecuencias de
Humana por Causas la migracion?
Politicas.

Migracion

Humana a Causa de la

Guerra.

Aumento de la

competencia laboral.

Pobreza.

Incremento de
la discriminacion y

xenofobia.

67



Problemas con
la integracion y
adaptacion del

migrante.

Trata de

personas

Consumo de

drogas.

Inseguridad.

68



Tabla 2

Variable Dependiente: EI Consumo de Drogas

Conceptualizacion Categorias

El consumo de drogases  Tipos de Drogas
un resultado no solo de la

voluntad de los sujetos

que acuden a ella, sino

que se encuentra

acentuado por estructuras

sociales que incentivan la

dependencia hacia las

sustancias toxicas y

psicoactivas. (Cango y

Suérez, 2021) Causas del

consumo de drogas

Indicadores [tems Baésicos

Drogas Depresoras del ¢Cuales son los tipos

Sistema Nervioso de drogas?

Central.

Drogas Estimulantes del
Sistema Nervioso

Central.

Drogas Perturbadoras del

Sistema Nervioso

Central.
¢ Cuéles son las
principales causas

Curiosidad del consumo de
drogas?

Rebelidn.

Presion Social.

Técnicas e
instrumentos

Encuesta/Cuestionario
de preguntas cerradas
con opciones de
respuestas.

69

Fuentes

Ciudadanos de la
Parroquia “Los
Esteros” y “Eloy
Alfaro” de la
ciudad de Manta,
Ao 2023-2024



Consecuencias del

consumo de drogas

Ambiente Dafiino.

Falta de Habilidades

Sociales.
Aliviar el Estrés.

Padecer Alguna

Enfermedad Mental.

Experiencias

Traumaticas.

¢ Cuales son las
consecuencias del
Desajustes
J consumo de drogas?
Neuroquimicos en el

Cerebro.
Alteracion del Humor.

Problemas Familiares,

Relacionales y Sociales.

Adiccion.

70



Factores que
influyen en el

consumo de drogas

Problemas

Cardiovasculares.

Debilitamiento del

Sistema Inmune.
Conductas Antisociales.

Sobredosis 0 muerte.

¢Cuales son los
factores que influyen

Factores de Riesgo en el consumo de
Vinculados a la drogas?
Sustancia.

Factores de Riesgo
Vinculados a las
Caracteristicas del

Individuo.

71



Factores de Riesgo
Vinculados al Contexto

Social.

72
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Poblacion y Muestra
Poblacion

La poblacién de esta investigacion abarca todos los residentes de la parroquia "Eloy
Alfaro” en la ciudad de Manta. Esta area comprende 38 barrios, y la poblacion total es
considerablemente amplia, incluyendo tanto migrantes como no migrantes, quienes pueden estar

experimentando diversas situaciones socioeconomicas y niveles de consumo de drogas.

Segun Toledo (2018) sefiala que: “La poblacion de una investigacion esta compuesta por
todos los elementos (personas, objetos, organismos, historias clinicas) que participan del

fenomeno que fue definido y delimitado en el analisis del problema de investigacion” (pag. 4).

El tema de consumo de drogas es muy desertificado en toda la ciudad de Manta y nos
centramos en la Parroquia “Eloy Alfaro” ya que por tener una caracteristica de mayor consumo
en esta poblacion y en cuales son los factores que influyen o incentivan a las personas a que

consuman estas sustancias psicotropicas.

Dada la extension de la poblacion y las limitaciones de recursos, se selecciond una
muestra representativa de hogares dentro de la parroquia "Eloy Alfaro". La muestra se eligié de
manera aleatoria para asegurar la representacion adecuada de migrantes y no migrantes. La
seleccion aleatoria ayuda a obtener datos que reflejen fielmente las caracteristicas de la
poblacion en términos de consumo de drogas, condiciones socioeconémicas y razones de
migracion. Esta muestra significativa permite a los investigadores, que consisten en dos

estudiantes de la Carrera de Trabajo Social, abordar de manera efectiva y eficiente los objetivos
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de la investigacion, proporcionando una base sélida para el analisis y la interpretacion de los

resultados.

Para seleccionar la muestra de la poblacion en la parroquia "Eloy Alfaro," se utilizé la
técnica de muestreo aleatorio simple. Esta técnica es adecuada porque asegura que cada hogar
dentro de los 38 barrios de la parroguia tenga una probabilidad igual de ser incluido en la

muestra, lo que garantiza la representatividad de los resultados.

El proceso de muestreo aleatorio simple se llevo a cabo de la siguiente manera: primero,
se elaboro una lista completa de todos los hogares en la parroquia "Eloy Alfaro," constituyendo
el marco muestral esencial para asegurar que todos los hogares tengan la misma probabilidad de
ser seleccionados. Luego, se determind un tamafio de muestra adecuado basandose en los
objetivos de la investigacion, los recursos disponibles y el tamafio de la poblacion, asegurando
un nivel aceptable de confianza y precision estadistica. Utilizando una tabla de niameros
aleatorios o un generador de nimeros aleatorios por computadora, se seleccionaron los hogares
que formarian parte de la muestra, garantizando que la seleccion fuera completamente al azar y
sin sesgo. Finalmente, se procedio a contactar a los hogares seleccionados para informarles sobre
la investigacion y solicitar su participacion. En caso de que algun hogar seleccionado no pudiera
participar, se seleccionaron hogares adicionales de manera aleatoria para reemplazarlos,

manteniendo asi la integridad del muestreo aleatorio simple.

Esta técnica permitid a los investigadores obtener una muestra representativa y aleatoria
de la poblacién, facilitando el analisis de la relacion entre migracion y consumo de drogas en la

parroquia "Eloy Alfaro” de manera eficiente y efectiva.
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Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Las técnicas utilizadas en este estudio para recopilar informacion relevante en funcion de

la naturaleza del estudio son las siguientes:

Encuesta

El proposito del estudio es obtener datos relevantes para el tema que se analiza., segun

Gbmez (2023) dice que lo siguiente:

Una encuesta es un método de investigacion que recopila informacion, datos y
comentarios por medio de una serie de preguntas especificas. La mayoria de las encuestas
se realizan con la intencion de hacer suposiciones sobre una poblacion, grupo referencial

o muestra representativa. (pag. 2)

Se aplico la encuesta mediante la aplicacion de forms en las que se proponen preguntas
cerradas de una sola respuesta y de opcién multiple a la poblacion participante, especificamente
personas mayores de edad, donde se analizard las diferentes variables establecidas en el estudio
de esta investigacion, De esta forma, el analisis es mas profundo. sobre la migracién y su
relacién con el consumo de drogas en base a las respuestas proporcionadas por los moradores del

sector, donde se podra determinar el impacto de esta problemética y sus consecuencias.

Cuestionario de Preguntas

El instrumento del cuestionario es utilizado en la siguiente investigacion y se define

como.:
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El cuestionario es un instrumento utilizado para recoger de manera organizada la

informacion que permitird dar cuenta de las variables que son de interés en cierto estudio,
investigacion, sondeo o encuesta generalmente, se compone de un conjunto de preguntas
que permitira obtener la informacién de manera estandarizada. (Casas, 2003 como se citd

en Paniagua, 2019)

Esta herramienta recopilara informacién de los participantes de la investigacion para

ayudar a comprender los problemas que enfrenta la sociedad.

Consideraciones Eticas

En este estudio sobre inmigracion y consumo de drogas en la parroquia "Eloy Alfaro”
de Manta, fue crucial considerar diversos factores éticos para garantizar el bienestar de los
participantes y la integridad del estudio. En primer lugar, se debe obtener el consentimiento
informado de todos los participantes, explicando claramente el propdsito, los procedimientos,
los riesgos y beneficios del estudio, asi como su derecho a retirarse en cualquier momento sin
consecuencias. Ademas, se debe garantizar la confidencialidad de la informacion recopilada,
utilizando codigos o identificadores en lugar de nombres reales para mantener el anonimato de
los participantes. La seleccidn de la muestra debe ser justa e imparcial, asegurando que todos
los grupos dentro de la Didcesis de “Eloy Alfaro”, tanto inmigrantes como no inmigrantes,
tengan la oportunidad de participar sin discriminacién. Antes de comenzar un estudio, se debe
obtener la aprobacion del comité de ética o del comité institucional para garantizar que el
disefio del estudio cumpla con los estandares éticos aceptados y proteja los derechos y el
bienestar de los participantes. Finalmente, se debe mantener la transparencia y la honestidad en
la presentacion de los resultados para evitar cualquier distorsion o sesgo en la interpretacion de

la informacidn recopilada. Estas consideraciones éticas son cruciales para asegurar que la



investigacion sea etica, respetuosa y beneficiosa para todos aquellos involucrados en la
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investigacion sobre inmigracion y consumo de drogas en la ciudad de Manta, parroquia “Eloy

Alfaro”.

Capitulo IV: Resultados

Analisis y Discusion de Resultados

Analisis De Las Encuestas Aplicadas A Los Habitantes De La Parroquia “Eloy Alfaro”

Tabla 1.
Barrios
No Frecuenci Porcentaj
Opciones
a e
1 Barrio 10 de agosto 6 2%
2 Barrio 10 de septiembre 13 3%
3 Barrio 15 de abril 14 4%
4 Barrio 2 de agosto 14 4%
5 Barrio 26 de septiembre 11 3%
6 Barrio 9 de octubre 12 3%
7 Barrio Amazonas 12 3%
8 barrio jipijapa 7 2%
9 Barrio Las Colinas 5 1%
10 Barrio Los Angeles 11 3%
11 Barrio San Antonio 10 3%
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Barrio Las Vegas
Barrio Lomillas del Colorado
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Barrio Mazato
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35 Barrio Santa Elena 8 2%

36 Barrio Santa Lucia 19 5%

37 Barrio Simon Bolivar 4 1%
Total 384 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera
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Analisis

El barrio con la mayor frecuencia es "Barrio Lomillas del Colorado™ con 18 casos (5%),

seguido por "Barrio Santa Lucia" con 19 casos (5%), y "Barrio 15 de abril" y "Barrio 2 de
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agosto" ambos con 14 casos (4% cada uno). Estos barrios presentan una concentracion
relativamente alta de casos a comparacidn con otros en la parroquia. Sin embargo, Los barrios
"Barrio San Pedro 1"y "Barrio Simén Bolivar" tienen la menor frecuencia, con solo 1y 4 casos

respectivamente, representando el 0% y 1% del total.

Interpretacion

La tabla proporciona un panorama detallado del consumo de drogas en los diversos
barrios de la parroquia "Eloy Alfaro™ en Manta. Se observa una distribucion variada de casos,
con algunos barrios mostrando una frecuencia significativamente mayor de consumo de drogas
que otros. Esta variabilidad sugiere que el problema del consumo de drogas no afecta de manera
uniforme a todos los barrios, sino que hay areas especificas dentro de la parroquia donde este
problema podria ser mas prevalente o visible. Este analisis es fundamental para identificar areas
de alta prioridad donde se deben enfocar recursos adicionales en términos de prevencion,

tratamiento y apoyo comunitario.

Tabla 2
Sexo
No. Opciones F %
1 Femenino 215 56%
2 Masculino 157 41%
3 LGTBIQ+ 12 3%
Total 384 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”
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Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera

Gréfico 2
Sexo
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llustracion 1 Sexo de los Habitantes
Analisis

El cuadro detalla el género y la identidad sexual de los residentes encuestados en la
parroquia "Eloy Alfaro" de Manta. La mayoria de los participantes eran mujeres, que
representaban el 56% de la muestra, seguidas por hombres, que representaban el 41% de la

muestra. Ademas, un pequefio pero significativo 3% se identifica con la comunidad LGTBIQ+.

Interpretacion
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Estos datos reflejan la diversidad de las poblaciones estudiadas, destacando la presencia
predominante de mujeres y la importancia de considerar las diferencias de género e incorporar
identidades no binarias al disefiar politicas y programas comunitarios. Estos resultados
demuestran la necesidad de intervenciones sensibles al género que aborden de manera
equitativa las diferentes realidades y desafios que enfrentan los diferentes grupos dentro de la

parroquia, promoviendo asi la equidad y el bienestar de todos los residentes.

Tabla 3

Tipos de Migracion

No. Opciones F %

Migraciones Humanas Segun su Escala
1 Geogréfica 88 14%
Migraciones Humanas Segun Origen y
2 Destino 224 36%
3 Migraciones Segun el Grado de Libertad. 113 18%

Migraciones Humanas Segun el Periodo

4 de Tiempo 99 16%
5 Migraciones Humanas Segun la Edad. 91 15%
Total 615 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera
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Graéfico 3
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lHustracion 2 Tipos de Migracion
Analisis
El cuadro proporciona datos sobre las percepciones de los encuestados sobre diferentes
aspectos de la migracién humana. La opcion mas elegida fue “Migracion humana segun origen
y destino”, seleccionando esta categoria el 36% de los encuestados. Esto demuestra un gran
interés en comprender los movimientos migratorios en términos de donde y hacia dénde se

mueven las personas. Por otro lado, las categorias menos elegidas fueron “Migracion humana

por edad” y “Migracién humana por periodo de tiempo™ con un 15% y 16% respectivamente.
Interpretacion.

Estos resultados resaltan la diversidad de intereses y enfoques de los encuestados en la

investigacion de la migracion humana. Existe una alta tendencia a entender la migracion en
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términos de lugares de origen y destino, lo que indica un enfoque en flujos migratorios
especificos y conexiones entre diferentes regiones. Por otro lado, temas como la libertad y las

épocas también se han convertido en areas de interés, aunque con distinta intensidad.

Tabla 4

Causas de la Migracion

No. Opciones F %
1 Migracion por Causas Ecologicas 53 8%
2 Migracion por Causas Economicas 304 46%
3 Migracion por Causas Politicas. 185 28%
4 Migracion a Causa de la Guerra. 115 18%

Total 657 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera
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Grafico 4
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Ilustracion 3 Causas de la Migracion
Analisis

El anéalisis de los datos muestra que la migracién por causas econémicas es la razon mas
citada entre los encuestados, representando un significativo 46% del total. Esto refleja como las
oportunidades econdmicas insuficientes en el lugar de origen son un motor principal para migrar,
buscando mejores condiciones de vida y empleo. Las migraciones motivadas por causas politicas
también son prominentes, con un 28%, indicando que las condiciones politicas adversas, como la
falta de libertades civiles o conflictos internos, son factores significativos de desplazamiento. Por
otro lado, las migraciones debido a la guerra constituyen un 18%, subrayando cémo los
conflictos armados y la inseguridad obligan a muchas personas a buscar seguridad fuera de sus

paises de origen. Las migraciones por causas ecoldgicas, aunque menos frecuentes con un 8%,
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muestran que los desastres naturales y los cambios ambientales también pueden desempefiar un

papel crucial en el desplazamiento de comunidades hacia areas mas seguras y sostenibles.

Interpretacion.

Estos resultados proporcionan una vision clara de las motivaciones predominantes detras
de los movimientos migratorios segun la muestra encuestada. La migracion por razones
econdémicas emerge como la principal causa percibida, sequida por motivos politicos y conflictos
bélicos. Esta informacion es crucial para comprender las dindmicas migratorias y puede guiar
politicas y estrategias que aborden las necesidades especificas de los migrantes en términos de
empleo, seguridad y proteccion de derechos humanos en los contextos tanto de origen como de

destino.

Tabla5

Conocimiento de Droga

No. Opciones F %
1 Si 372 97%

2 No 12 3%
Total 384 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera
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Grafico 5
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Ilustracion 4 Conocimiento de Drogas
Analisis

El anélisis de los datos muestra que la gran mayoria de los encuestados, un 97%,
afirmaron tener conocimiento sobre las drogas, mientras que solo un pequefio porcentaje, un 3%,

indic6 no tener conocimiento.
Interpretacion.

Este alto nivel de conocimiento generalizado puede tener varias implicaciones. Por un
lado, sugiere que la conciencia sobre las drogas es generalizada en la poblacién estudiada, lo que
podria reflejar una preocupacion o interés significativo en el tema. Por otro lado, aunque la

mayoria tiene conocimiento, no necesariamente indica una comprensién profunda o precisa sobre
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los efectos, riesgos y consecuencias del consumo de drogas. Ademas, se hace énfasis en la
importancia de programas educativos continuos y campafias de prevencion que no solo informen
sobre las drogas, sino que también promuevan una comprension mas completa de los riesgos

asociados y fomenten comportamientos saludables y decisiones informadas.

Tabla 6

Consecuencias de la Migracion

No. Opciones F %
1 Aumento de la competencia laboral. 102 10%
2 Pobreza. 305 31%
3 Incremento de la discriminacion y xenofobia. 77 8%

Problemas con la integracién y adaptacion del

4 migrante. 98 10%
5 Trata de personas 97 10%
6 Consumo de drogas. 118 12%
7 Inseguridad. 202 20%

Total 999 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera
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Grafico 6

Consecuencias de la Migracion
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llustracion 5 Consecuencias de la Migracion

Analisis

La tabla presenta diversas preocupaciones percibidas por los encuestados en relacion con
los impactos de la migracion. La pobreza es sefialada como la principal preocupacion,
mencionada por el 31% de los participantes, indicando una fuerte asociacion entre migracion y
condiciones econdmicas desfavorables. Le sigue la inseguridad con un 20%, reflejando
preocupaciones sobre la seguridad personal y comunitaria en contextos receptores de migrantes.
El consumo de drogas también es mencionado significativamente con un 12%, destacando la

percepcidn de que la migracién puede estar asociada con problemas de salud publica como el uso

de sustancias. Otras preocupaciones incluyen el aumento de la competencia laboral (10%),



90

problemas de integracion y adaptacion del migrante (10%), discriminacion y xenofobia (8%), y

la trata de personas (10%).
Interpretacion.

De acuerdo con la encuesta aplicada estos datos indican la complejidad y las maltiples
dimensiones de los impactos percibidos de la migracion, enfatizando la necesidad de politicas
inclusivas, programas de integracion efectivos y acciones para abordar tanto las causas

subyacentes como los desafios resultantes de los movimientos migratorios

Tabla7

Tipos de Drogas

No. Opciones F %
1 Drogas Depresoras 160 28%
2 Drogas Perturbadoras 137 24%
3 Drogas Estimulantes 268 48%

Total 565 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera
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Gréafico 7

Tipos de Drogas
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Ilustracion 6 Tipos de Drogas
Analisis
En la séptima pregunta aplicada a los habitantes de la Parroquia Eloy Alfaro de Manta, de
383, 268 personas que equivalen al 48% sefialan que las drogas mas utilizadas son las
estimulantes; 160 personas que corresponde al 28% manifestaron que las drogas més utilizadas

son las depresoras y por Gltimo 137 que corresponde al 24% manifestaron que las drogas méas

utilizadas son las perturbadoras.
Interpretacion

De acuerdo con la encuesta aplicada, se evidencio por medio de los datos obtenidos que

las personas tienen la percepcion de una clara tendencia en el uso de drogas estimulantes, por
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consiguiente, las drogas depresoras y en un menor nivel las perturbadoras. Esto puede reflejar las

demandas y desafios especificos en las que se encuentra la poblacién mantense.

Tabla 8

Causas del Consumo de Drogas

No. Opciones F %
1 Curiosidad 238 22%
2 Rebelion. 112 10%
3 Presion Social. 179 16%
4 Ambiente Dafiino. 204 18%
5 Falta de Habilidades Sociales. 92 8%
6 Aliviar el Estrés 100 9%
7 Padecer Alguna Enfermedad Mental. 60 5%
8 Experiencias Traumaticas. 118 11%
Total 1103 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera
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Grafico 8
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lustracion 7 Causas del consumo de Drogas
Analisis

En la octava pregunta aplicada a los habitantes de la Parroquia Eloy Alfaro de Manta, de
383, 238 personas que equivale al 22% manifestaron que las causas del consumo de drogas se
dan por curiosidad; 204 que equivalen al 18% manifestaron que se da por ambiente dafiino; 179
personas que equivalen al 16% manifiestan que se da por presion social; 118 personas que
equivale al 11% manifiestan que se da por experiencias traumaticas; 112 personas que equivale
al 10% sefialan que se da por rebelion; 100 que equivalen al 9% manifestaron que se da por
aliviar el estrés; 92 que equivale al 8% manifiesta que se da por falta de habilidades sociales y

por ultimo 60 que equivale al 5% sefiala que se da por padecer alguna enfermedad mental.

Interpretacion



En relacién con los datos obtenidos, refleja que las causas del consumo de drogas en la
ciudad son muy variadas, influenciadas en mayor nivel por la curiosidad, ambiente dafiino, las
presiones sociales y otros en menores niveles relacionados a los factores de personas o

experiencias traumaticas en los individuos, entre otras.

Tabla 9

Consecuencias del Consumo de Droga

No. Opciones F %
1 Desajustes Neuroquimicos en el Cerebro. 84 8%
2 Alteracion del Humor. 156 15%

Problemas Familiares, Relacionales y

3 Sociales. 222 21%
4 Adiccion. 243 23%
5 Problemas Cardiovasculares. 65 6%
6 Debilitamiento del Sistema Inmune. 53 5%
7 Conductas Antisociales. 116 11%
8 Sobredosis 0 muerte. 110 10%
Total 1049 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera
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Grafico 9

Consecuencias del consumo de Drogas
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Ilustracion 8 Consecuencias del Consumo de Drogas
Analisis

En la novena pregunta aplicada a los habitantes de la Parroquia Eloy Alfaro de Manta, de
383, 243 que equivalen al 23% manifestaron que es la adiccion; 222 personas que equivalen al
21% manifiestan que son problemas familiares, relacionales y sociales; 156 personas que
equivale al 15% sefialan que es la alteracion al humor; 116 que equivalen al 11% manifiestan que
son conductas antisociales; 110 personas que equivale al 10% manifiestan que son la sobredosis
0 muerte; 84 personas que equivale al 8% manifestaron que las consecuencias mas comunes del
consumo de drogas son desajustes neurogquimicos en el cerebro; 65 que equivale al 6%
manifiesta que son problemas cardiovasculares y por ultimo 53 que equivale al 5 % sefiala que es

el debilitamiento del sistema inmune.
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De acuerdo con los datos obtenidos en la encuesta se puede evidenciar que los ciudadanos

sefialan algunas de las consecuencias relacionadas al consumo de drogas, siendo la adiccién, los

problemas familiares y sociales las que predominan, seguidas de las alteraciones del humor,

conductas antisociales, sobredosis 0 muerte. Esto resalta la necesidad de intervenir en un enfoque

multidimensional para tratar las consecuencias y las causas de mayor y menor nivel.

Tabla 10

Factores de Riesgo en el Consumo de Drogas

No. Opciones F %

Factores de Riesgo Vinculados a la

1 Sustancia 150 30%
Factores de Riesgo Vinculados a las

2 Caracteristicas del Individuo. 190 38%

Factores de Riesgo Vinculados al
3 Contexto Social 156 31%
Total 496 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera
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Grafico 10

Factores de Riego en el Consumo de Drogas
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lustracion 9 Factores de Riesgos del Consumo de Drogas
Anélisis
En la décima pregunta aplicada a los habitantes de la Parroguia Eloy Alfaro de Manta, de
383, 190 que equivalen al 38% manifiestan que los factores vinculados a las caracteristicas de los
individuos es uno de los més altos; 156 que equivalen al 31% sefiala que los factores de riesgo
vinculados a los contextos sociales son uno de los més altos y por altimo 150 personas que

equivalen al 30% mencionan que uno de los factores mas altos en el consumo de drogas es el

factor de riesgo vinculado a las sustancias.

Interpretacion



Los datos de esta décima pregunta reflejaron que los habitantes consideran que los

factores de riesgo vinculados a las caracteristicas de los individuos son las mas altas, sin

embargo, las vinculadas a las sustancias y al contexto social estan en un nivel casi igual de

importante en el riesgo al consumo de drogas.

Tabla 11

La Inmigracion como factor desencadenante en el consumo de drogas

No. Opciones F %
1 Si 146 38%
2 No 123 32%
3 Tal vez 115 30%

Total 384 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”

Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera
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Gréafico 11

La inmigracion como Factor Desencadenante en el Consumo de Drogas
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lustracion 10 Inmigracion como factor desencadenante del consumo de Drogas
Analisis
En la onceava pregunta aplicada a los habitantes de la Parroquia Eloy Alfaro de Manta,
de 383, 146 que equivale al 38% sefialan que la inmigracion si es un factor desencadenante en el
consumo de drogas en la ciudad; 123 personas que equivalen al 32% manifiestan que la
inmigracion no es un factor desencadenante en el consumo de drogas y por ultimo 114 personas

que equivalen al 30% sefialan que tal vez puede ser un factor desencadenante la inmigracién en

el consumo de drogas.

Interpretacion
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Bajo los datos brindados en la encuesta, se puede observar que la percepcion de la
inmigracion como una desencadenante en el consumo de drogas es variada, mas del 38% de los
habitantes de la parroguia consideran que la inmigracion es un factor importante en el consumo
de drogas, sin embargo, una parte considerable de los encuestados estan en desacuerdo o estan

indecisos de que este sea un factor desencadenante en el consumo de drogas en la ciudad.

Tabla 12

Aumento de Actos Delictivos, Trafico y Consumo de Drogas Relacionados con la Inmigracién.

No. Opciones F %
1 Si 126 33%
2 No 82 21%
3 Tal vez 176 46%
Total 384 100%

Fuente: Habitantes de la Parroquia “Eloy Alfaro”
Elaborado por: Macias Maria y Maria Herrera

Grafico 12. Relacién de la Inmigracion en el Aumento de Actos Delictivos, trafico y Consumo

de Drogas
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Relacion de la Inmigraccion en el Aumento de Actos
Delictivos, trafico y Consumo de Drogas
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lustracion 11 Relacion de la inmigracion en el aumento de actos delictivos, trafico y

consumo de drogas
Analisis
En la doceava pregunta aplicada a los habitantes de la Parroquia Eloy Alfaro de Manta,
de 383, 175 personas que equivalen al 46% manifiestan que la inmigracion tal vez esta
relacionada con el aumento de actos delictivos, trafico y consumo de drogas; 126 personas que
equivalen al 33% sefialan que la inmigracion si esta relacionada con el aumento de actos
delictivos, trafico y consumo de drogas; mientras que 82 personas que equivalen al 21% sefialan

que la inmigracion no esta relacionada con el aumento de actos delictivos, trafico y consumo de

drogas

Interpretacion
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De acuerdo con los datos de la encuesta aplicada, muestra que gran parte de la poblacién
encuestada se encuentra indecisa en que la inmigracién esté relacionada al aumento de actos
delictivos, trafico y consumo de drogas en la ciudad, mientras que otra ve una relacion

importante entre ellos y otra parte en menor nivel considera que no tienen ninguna relacion.

Conclusiones

En base a los resultados obtenidos de las encuestas, se puede concluir que la hipdtesis “
La migracion es un factor que influye en el aumento del consumo de Drogas en los habitantes de
la parroquia “Eloy Alfaro” de la ciudad de Manta” , se cumple de manera asertiva, ya que si bien
los encuestados consideran un alto porcentaje en que la migracion es un factor desencadénate
que influye en el aumento del consumo de drogas en esta parroquia, sin embargo, la percepcién
de la migracion que contribuye a la pobreza, la inseguridad y el consumo de drogas, junto con el
mayor indice de conocimientos y la preocupacién por el tema propuesto de las drogas, lo cual
hace parte de la hipdtesis planteada y dando respaldo a la misma, considerando una parte de la
poblacion se encuentra indecisa sobre la relacion directa que la migracion pueda tener con el
consumo de droga, alcohol y trafico de drogas en esta parroquia, lo cual se interpreta que otros
factores pueden estar influyendo en esta problematica. Puntualmente, los datos recopilados
indican que la migracién tiene un impacto el consumo de drogas en estos sectores de la parroquia

“Eloy Alfaro”.

Los habitantes de la parroquia “Eloy Alfaro” sefialan que existe una percepcion
imparcial sobre la relacién entre la migracion y el consumo de drogas en la ciudad de Manta,
mientras que parte de los encuestados considera que el desplazamiento humano es un factor

desencadenante en el consumo de las drogas, asi como tambiéen otra parte se encuentra en
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desacuerdo a esta afirmacion, siendo asi un minimo de personas que no se encuentra segura si
existe dicha relacion entre estas variables. Es por ello por lo que por la diversidad de opiniones la

relacion entre la migracion y el consumo de drogas no es percibida de manera similar.

Por otra parte, los datos recopilados responden de manera variada a los objetivos
previamente planteados, ya que, si bien se han identificado diferentes percepciones significativas
sobre la relacion de la migracion con el consumo de drogas, asi como también sus causas y

consecuencias lo cual permite comprender los desafios que enfrenta la ciudad.

Las causas y consecuencias de la migracion estan intimamente relacionados con
problemas econdémicos en gran parte, ya que, bajo la percepcion de los ciudadanos, las personas
deciden emigrar de su pais por problemas econémicos y al mismo tiempo, al llegar a otro pais sin
un sustento, este afecta de igual manera a pasar problemas monetarios, de vivienda y

alimentacion en el lugar de residencia escogido.

No todos los inmigrantes consumen drogas, pero aquellos que lo hacen
a menudo enfrentan dificultades financieras y educativas. Las investigaciones muestran que las
condiciones socioeconomicas adversas y la falta de recursos comunitarios
adecuados son factores clave que influyen en el comportamiento de consumo de drogas de los
inmigrantes. La falta de politicas efectivas de inclusion social y el acceso limitado a servicios
de salud mental y adicciones son cuestiones fundamentales que deben

abordarse para paliar este fenémeno.
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Recomendaciones

La implementacion de programas especiales de apoyo es crucial para resolver los
problemas econdmicos y educativos que enfrentan algunos inmigrantes, que pueden conducir al
consumo de drogas. Estos programas deberian incluir capacitacion laboral, oportunidades
educativas y asistencia financiera para integrar mejor a los inmigrantes a la sociedad. Ademas, la
participacion de entes responsables que aborden estas problematicas debe fortalecer las politicas
de integracion social y garantizar la disponibilidad de servicios de salud mental y tratamiento
de adicciones. El desarrollo de centros comunitarios que brinden servicios gratuitos o de bajo

costo podria ser un medio eficaz para apoyar a esta poblacion vulnerable.

Dado que la relacién entre migracion y consumo de drogas es compleja, es importante
que se realicen estudios mas detallados y multidisciplinarios que aborden todas las variables
involucradas. Se recomienda crear en Manta un centro de monitoreo sobre inmigracion y
consumo de drogas, que redna a investigadores, municipios y organizaciones no
gubernamentales. Este centro de monitoreo debe monitorear continuamente la situacion,
identificar tendencias y desarrollar estrategias basadas en evidencia para mitigar el
problema. También deben promoverse campafias de educacion y sensibilizacion tanto para
inmigrantes como para residentes locales para promover una mejor comprension y
convivencia. La comprension cambiante de los residentes sobre la relacion entre la inmigracion
y el abuso de sustancias resalta la necesidad de una mejor comunicacién y educacion
comunitaria. Se les recomienda implementar programas de discusién comunitaria y talleres
educativos que aborden los estereotipos y prejuicios relacionados con los inmigrantes y el
consumo de drogas. Estos programas deben involucrar a lideres comunitarios, expertos

en inmigracion y salud pablica, y a los propios inmigrantes para promover el entendimiento
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mutuo y reducir el estigma. Ademas, la investigacion puede ayudar a monitorear los cambios en

las percepciones y ajustar las intervenciones segun sea necesario.

También es importante sefialar la importancia de dar continuidad a indagaciones diversas
que estén enfocadas a estos temas ya antes mencionados en el proyecto, es sumamente crucial
que la Carrera de Trabajo Social siga realizando investigaciones futuras sobre el consumo de
drogas, debido a que es una problematica que tiene cierta repercusion en el ambito social y que

debe ser estudiada para el analisis de estos y otros factores que influyen.
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Oficio de Autorizacion Dirigido a la Presidenta Barrial Amazonas de la Parroquia

“Eloy Alfaro”

‘ U|eam Facultad de Ciencias Sociales,

| Derecho y Bienestar
UNIVERSIDAD LAICA - s -

s ELOY ALFARO DE MANABI ( _erreca A /”"4“7"" C» crcnl

Manta, 1 deJulio de 2024

Estimada Sra.
Lastenia Eulalia Cedefio Mendoza

PRESIDENTADEL BARRIO AMAZONASPARTE BAJA, CUBADE LAPARROQUIA
“ELOY ALFARODE MANTA

De nuestras consideraciones:

Reciba un cordial saludo, somos las estudiantes Herrera Barberan Maria José con C.| 135135395-

6 y Macias Moreira Maria Belén con C.| 131533327-6 actualmente cursando Octavo Nivel de la
Carrera de Trabajo Social en la Universidad Laica “Eloy Alfaro de Manabi”, estamos realizando

nuestro proyecto de titulacion previo a la obtencion del titulo como licenciada en Trabajo Social ,

con el tema: La Migracion y su Relacion con el Consumo de Drogas en la Ciudad

de Manta, Ao 2024, el cual requiere de la aplicacion de encuestas en la parroquia “Eloy Alfaro”

por lo cual, siendo usted presidenta de uno de estos barrios que lo conforman.

Por lo que solicitamos a usted muy comedidamente conceda la autorizacion para la aplicacion de

las encuestas que contribuyen de manera significativa en nuestro proyecto de investigacion.

Por la atencion a la presente, anticipamos nuestro agradecimiento.

Atentamente, @Q(.p )
FH anaxse |13 A
Herr&a Barberan Marfa José Macfas Moreira Maria Belén
C.I 135135395-6 C.l 131533327-6
Estudiantede la Universidad Estudiante de la Universidad
Laica “Eloy Alfaro de Manabi” Laica “Eloy Alfaro de Manabi”

> D
Recibido por: ﬁ:/,/ i

Lastenia Eulalia Cedefio Mendoza
C.I 130488892-6
Presidenta del Barrio Amazonas

Parroquia “Eloy Alfaro”

Av. Circunvalacion Via a San Mateo

www.uleam.edu.ec

| S e e R |
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Anexo 4

Encuesta aplicada a los habitantes de la parroquia "Eloy Alfaro “de la Ciudad de
Manta

Estimados habitantes mayores de edad de la parroquia “Eloy Alfaro”, atentos saludos,
somos estudiantes de la carrera de Trabajo Social, la presente encuesta es para conocer sus
opiniones acerca de los conocimientos del tema de la migracion y el consumo de drogas dentro
de la ciudad de Manta. Por favor responda todas las preguntas, de antemano agradecemos su

colaboracioén.

Los resultados obtenidos serviran para un estudio de investigacion previo a la titulacion.

1. ¢A qué barrio de la parroquia ""Eloy Alfaro™ pertenece?

Pregunta abierta

2. Sexo

o Femenino

o Masculino

3. Segun los tipos de migracion ¢ Cual de las siguientes conoce?

o Migraciones Humanas Segun su Escala Geografica.

o Migraciones Humanas Segun Origen y Destino.

o Migraciones Segun el Grado de Libertad.

o Migraciones Humanas Segun el Periodo de Tiempo.

o Migraciones Humanas Segun la Edad.
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De las siguientes opciones, segun su criterio sefiale ¢ Cual es la principal causa de la

migracion?

Migracion por Causas Ecoldgicas.

Migracion por Causas Econdmicas.

Migracion por Causas Politicas.

Migracion a Causa de la Guerra.

Segun su percepcion sefiale ¢ Cudl de las siguientes proposiciones cree usted que es

la mas comun en las consecuencias de la migracion?

Aumento de la competencia laboral.

Pobreza.

Incremento de la discriminacion y xenofobia.

Problemas con la integracién y adaptacion del migrante.

Trata de personas

Consumo de drogas.

Inseguridad.

¢, Conoce usted que es el consumo de drogas?

Si

No
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¢, Cual de los siguientes tipos de drogas segun su criterio son las mas utilizadas?

Drogas Depresoras.

Drogas Estimulantes.

Drogas Perturbadoras.

De las siguientes proposiciones, siendo estos posibles factores sefiale ¢ Cuél cree

usted que es la mayor causa del consumo de drogas?

Curiosidad.

Rebelién.

Presion Social.

Ambiente Dafino.

Falta de Habilidades Sociales.

Aliviar el Estrés.

Experiencias Traumaticas.

Entre las diferentes consecuencias del consumo de drogas ¢ Cual cree usted es la mas

comun?

Desajustes Neuroquimicos en el Cerebro.

Alteracién del Humor.

Problemas Familiares, Relacionales y Sociales.

Adiccion.
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11.

12.
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Problemas Cardiovasculares.

Debilitamiento del Sistema Inmune.

Conductas Antisociales.

Sobredosis 0 muerte.

¢, Cual de los siguientes factores de riesgo en el consumo de drogas considera como el

mas alto?

Factores de Riesgo Vinculados a la Sustancia.

Factores de Riesgo Vinculados a las Caracteristicas del Individuo.

Factores de Riesgo Vinculados al Contexto Social

11. ¢ Considera usted que la inmigracion es uno de los factores desencadenantes en el

consumo de drogas en la ciudad?

Si

No

Tal vez

¢cree usted que el aumento de actos delictivos, trafico y consumo de drogas estan

relacionados con la inmigracion?

Si

No
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o Talvez



