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Resumen.
La educacién regular esté dirigido a nifios, nifias, adolescentes y jévenes que se extiende
desde la educaci6n inicias hasta el bachillerato general unificado. Por ello, la presente
revision sistemética tiene como finalidad abordar el tema la eficacia de la terapia
ocupacional en los centros educativos regulares. La metodologia aplicada se llevé a
cabo usando el método PRISMA para revisiones sistematicas. Los resultados obtenidos
evidencian que la terapia ocupacional el campo de la educacién es de gran importancia
ayuda a los nifios y jévenes que padece algin problema en su desarrollo integral
provocando limitaciones en la participacion de su desempefio ocupacional. El terapeuta
ocupacional va buscar junto con el docente herramientas o estrategias para abordar

dichos problemas permitiendo que los menores accedan a la inclusion educativa.

Palabras clave: Terapia Ocupacional, Integraciéon Educativa, practica

institucional




ABSTRACT.
Regular education is aimed at boys, girls, adolescents and young people that extends
from initial education to the unified general high school. Therefore, the purpose of this
systematic review is to address the issue of the effectiveness of occupational therapy in
regular educational centers. The applied methodology was carried out using the
PRISMA method for systematic reviews. The results obtained show that occupational
therapy in the field of education is of great importance as it helps children and young
people who suffer from a problem in their comprehensive development, causing
limitations in the participation of their occupational performance. The occupational
therapist will search together with the teacher for tools or strategies to address these
problems, allowing minors to access educational inclusion. One of the most prominent
figures in this field of occupational therapy is to improve the awareness and training of
students and to ensure the complete development of children and the participation of

young people is an important factor in the development of minors.

Key words: Occupational Therapy, Regular education, Approaches, Strategies,

Intervention,
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CAPITULO1

. Introducciéon

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), la educacién
es un derecho humano bésico, universal e inalienable por eso, en una escuela regular
donde asisten nifios que presentan una condicién particular, la institucién debe
motivarse a flexibilizar el sistema educativo con el fin de promover la inclusién y asf,
cumplir con las necesidades educativas de los nifios y nifias. (Gatefio et al., 2021; pag.
23)

Por otro lado, la terapia ocupacional (TO), es una disciplina cuya funcion es la
independencia y la autonomia de los usuarios. La TO usa la ocupacién como medio de
rehabilitacién para mejorar la calidad de vida de los usuarios, esta profesién suele
intervenir en varias disciplinas en los que se desempefia los usuarios, una de las
disciplinas del TO es el entorno educativo. El papel que cumple la TO en el ambito
educativo es la intervencion en su entorno natural en que los nifios est4n teniendo
dificultades para el aprendizaje y el tiempo en lo que lo experimenta. El terapeuta
ocupacional puede ayudar al maestro a entender las dificultades sensoriales, motoras y
cognitivas que estan limitando la realizacién de las tareas que estdn adquiriendo o

aprendiendo durante su formacion académica. (Costa da Rosa et al., 2014)

Asi mismo Angulo & Arena, 2016 nos describe es su estudio que la actuacién
del terapeuta ocupacional en el contexto educativo no es muy precisa debido a que los
maestros tienen poco o nula informacién del papel que tiene el TO en este ambito, otro
problema que se enfrenta esta profesion es en la intervencién debido a que su enfoque
se basa en la ocupacién como medio de rehabilitacién. Debido a esto los maestros se
cuestionan como el TO va ayudar por medio de la ocupacién a los nifios que tiene

problemas del aprendizaje.

En los ultimos afios en los centros educativos regulares se evidencia a estudiante
con problemas de lectoescritura, hiperactividad, falta de atencién, problemas motores
entre otros. Hay profesionales en los centros educativos que no estan preparados para
abordar estos problemas que afectan el aprendizaje de los alumnos. En Ecuador, los

centros de educacién enfrentan la exclusion que amenaza a una gran cantidad de




alumnos, tanto desde el punto de vista de la inclusion educativa como de los planes de

justicia social, especialmente en sus versiones mas criticas (Garcia, 2017).

El objetivo del gobierno ecuatoriano es asegurar una educacion de alta calidad
mediante un enfoque inclusivo que se basa en el principio de igualdad de oportunidades
para todos, con el fin de superar la discriminacién y promover la diversidad. El método
mds efectivo para lograr un cambio y fomentar una sociedad justa y equitativa es la
educacion con base humanistica y las normas legales (Montenegro and Tigre, 2013;
citado en Garcia et al., 2017).

La intervencion de la terapia ocupacional en la educacion se basa en comprender
la naturaleza de las dificultades de los alumnos y permitir el encaje entre las habilidades
del alumno, las demandas del curriculum, las actividades escolares y las expectativas de
los profesores, asi como el entorno escolar (Guerra, 2015). La funcién de la TO en el
contexto educativo, es dar soluciones a las necedades de los estudiantes,
proporcionando las herramientas necesarias para que se puedan adaptar y participar

activamente en su entorno, maximizando sus niveles de funcionalidad y autonomia

Frente a lo expuesto anteriormente, este trabajo investigativo se direcciona bajo

la siguiente formulacién del problema:

- (Cdémo se lleva a cabo la actuacion de la terapia ocupacional en el contexto

educativo regular?

La realizacion de este proyecto tiene una relevancia a nivel personal,
metodolédgica y tedrico dado que tiene como determinacién abordar la eficacia de
la terapia ocupacional en los centros educativos regulares por medio de revision
bibliografica, donde se extraerd las partes mas importantes del articulo que fueron
seleccionados para este estudio. Llevar a cabo este proyecto de investigacion,
conduce a los profesionales y futuros profesionales a tener evidencia sobre la
eficacia de la TO en esta 4rea. Debido a que una nueva informacién, basada en
evidencia cientifica, permitiria que estos nuevos conocimientos puedan usarse en

la practica profesional.

Con este fin, en el curso de esta investigacion se planteé los siguientes

objetivos generales y especificos




1.1 Objetivos de la investigacion.
1.2 Objetivo general

Fundamentar la eficacia de la terapia ocupacional en los centros educativos

regulares.

1.2 Objetivos generales

Definir el rol de la actuacién de la terapia ocupacional en los centros educativos
regulares para reducir las barreras de participacion de todos los estudiantes escolares.

Detallar cuéles son los marcos y modelos que sustenta la practica de la terapia

ocupacional en el contexto educativo regular.

Describir los enfoques y estrategias de intervencién que utiliza el terapeuta

ocupacional en el &mbito educativo regular de acuerdo a los publicados.
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CAPITULO 11

2. Fundamentacion tedrica.

2.1 Antecedente de la investigacion

Con respecto a los antecedentes de la investigacion: la educacion regular

se considera un aporte positivo para la experiencia de habilidades y aprendizaje de los
estudiantes. Partiendo de este concepto, la educacién indica el prop6sito, aplicacién e
interpretacién de la educacién y el aprendizaje. Por esto, estos principios buscan
describir, comprender, y prescribir politicas y précticas educativas. ((Guichot, 2006;
citado en Gonzilez et al., 2021). Por otro lado, Urteaga (2016) sostiene que el sistema
educativo recular se organiza en etapas, ciclos, grados, cursos y niveles de ensefianza de
forma que asegure la transicion entre los mismos y, en su caso, dentro de cada uno de

ellos.

Empleando las palabras de Ensuncho & Almanza (2020), en su articulo llamado
“El sistema educativo como sistema esencial para el desarrollo y la transformacién
social” sostiene que un sistema educativo tendra como pilar fundamental la cohesién
social, que parte del contexto econémico, social y laboral que viva un pais, incluso

sostiene que:

El sistema educativo debe estar abierto al cambio cuando se requiera, y
no estar atado a ideologias politicas ni mucho menos a intereses particulares de
gobernantes de turno, para ello el estado debera asumir el reto de plantear
politicas educativas sélidas que permitan que cada nifio y nifia cuente con las
posibilidades de formacidn, y posean las competencias y habilidades necesarias

para desempeiiarse en el entorno laboral y social. (pag.146)

Desde el punto de vista de Arroyo, (2021) describe en su investigacién llamada
“Modelo educativo implementado en Ecuador.” Que la educacién ecuatoriana es un
derecho que tiene los nifios y adolescentes y una obligacién ineludible del Estado, El
modelo educativo ecuatoriano plantea mejorar la calidad educativa, fortalecer la
educacién en todos sus niveles, entre otros, sustanciales aspectos. El mismo autor indica

que:
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. “Un marco legal fue establecido por el Estado con el fin de recuperar la
rectoria del sistema educativo como tarea piblica. Segiin la Constitucion de
2008 la educacion es un area clave de la politica publica y de la inversion estatal,
y responde al interés publico en lugar de a los intereses de individuos o

empresas” (pag. 1022).

Por su parte Guerra (2015) en su articulo llamado “Terapia ocupacional en la
escuela: de la teoria a la practica” sostiene la siguiente sobre la barreras y dificultades
que enfrenta los estudiantes que tiene problemas de aprendizaje afectando el acceso

curricular:

A pesar de no ser personal educativo, el terapeuta ocupacional puede trabajar
con los profesores de la escuela para maximizar el potencial del alumnado y
ayudarlo proponiéndole actividades para mejorar sus habilidades, modificando
el entorno, los materiales educativos o las tareas escolares, con el fin de mejorar

el éxito y la participacion del nifio en su rol de estudiante (pag. 125).

2.2 Base tedrica
2.2.1 La educacién

2.2. 2 definicion

Es la forma de aprendizaje mds cercana a nuestro concepto humano del
aprendizaje, siendo este mismo en el que se basa la calidad de la educacién, siendo la
base para la creacién de conocimientos mas complejos (Suasnabas & Juéarez, 2020;
citado en Cuesta et al., 2020) Por otro lado, Cuesta describe a la educacion como un
proceso dindmico y permanente que le ofrece al individuo los recursos que le permiten
realizarse como humano, con la responsabilidad y el compromiso necesario para ser
participante en una sociedad, con todos los aspectos que contempla el ambito cultural

donde se desenvuelve. (pag. 2034)

2.3 Educacion regular.

2.3.1 Definicion.

Los centros educativos regular, son institucion educativa en donde la poblacion
estudiantil debe cumplir demandas académicas y sociales para una edad determinada

que va desde los 6 hasta los 12 afios, bajo un aprendizaje sistematico (Gatefio et al.,
2021).

12




2.4 El sistema educativo regular ecuatoriana.

Des desde el punto de vista de Salazar, (2014) nos menciona en su articulo que
la educacién en Ecuador se va a enfoca en el aprendizaje comunitario en colaboraciéon
con todos sus miembros: docentes, estudiantes, lideres, familia, personal docente y
administrativo y la comunidad. La comunicacién devuelve al hombre la oportunidad de
descubrir, explorar, investigar y aprender unos de otros a través de la cooperacién, la
colaboracidn y las relaciones participativas. Todos en la comunidad educativa aprenden
con los demads y desde el contexto que los rodea, en cualquier momento y en cualquier

lugar.
2.5 Estructura del sistema educativo ecuatoriano.

El sistema educativo en Ecuador est4 formado por el sistema nacional, que
incluye los niveles de educacién inicial, basica y bachillerato; el sistema de educacién
superior; y el sistema intercultural bilinglie, una instancia descentralizada que gestiona
la educacién que el Estado brinda a sus pueblos ancestrales y nacionalidades indigenas.
El sistema nacional de educacion ofrece lo siguiente: la educacién escolarizada y la

educacion no escolarizada.
2.5 1 Curriculo ecuatoriano.

Un Curriculo educativo es una excelente herramienta de planificacién para el
desarrollo de ofertas, planes y programas de estudio educativos que satisfagan las
expectativas sociales del pais en el que se implementa, en relacién con el tipo de

ciudadanos requerido.

En el afio 2016 el Ministerio de Educacidn, ofrecié un nuevo Curriculo por el
que se regird el sistema educativo ecuatoriano, mismo que ofrece ser un curriculo
s6lido, bien fundamentado, técnico y coherente y ajustado a las necesidades de

aprendizaje de la sociedad ecuatoriana (Moncayo, 2018; citado en Arroyo, 2021).

El actual curriculo de la educacion ecuatoriana se denomina Curriculo de los
Niveles de Educacion Obligatoria y es el resultado de un proceso de ajuste curricular de
la Educacion General Bésica (EGB) y el Bachillerato General Unificado (BGU), que se
inici6 en el afio 2014 y entr6 en vigencia segin el Acuerdo Ministerial N°
00020-A en septiembre de 2016 en el régimen Sierra y en mayo de 2017 en el régimen

Costa. (Vera et al., 218; pag. 51)

13




El nivel de Educacion General Bésica esta dividido en subniveles:
1. Preparatoria, que corresponde a 1° grado de EGB.
2.BasicaElemental, que corresponde a 2°, 3° y 4° grados de EGB.

3.Bésica Media, que corresponde a 5°, 6% 7° grados de EGB.4. Basica Superior,
que corresponde a 8°, 9° y 10° grados de EGB.

2.5.2. El marco legal

Una educacién que desarrolle sus potencialidades y habilidades para su
integracion y participacién en igualdad de condiciones. Se garantizara su educacién
dentro de la educacién regular. Los planteles regulares incorporaran trato diferenciado y
los de atencion especial la educacion especializada. Los establecimientos educativos
cumpliran normas de accesibilidad para personas con discapacidad e implementaran un
sistema de becas que responda a las condiciones econémicas de este grupo.

(Constitucion de la Republica, 2008; citado en Hernandez & Samada, 2021; p. 73)

Ecuador se encuentra en transicion en términos de la estructura de su sisterna
educativo. Desde el afio 2008 esta en vigor una nueva constitucién, que el pueblo
ecuatoriano adopté en una consulta popular y que sienta las bases para una nueva
estructura y misién en relacién con la educacién. La Constitucién de 2008 es garantista
de derechos, y uno de los fundamentales es €l derecho a la educacién. Art. 26.- Un
deber ineludible e inexcusable del Estado y un derecho de las personas a lo largo de su
vida es la educacién. Tiene como objetivo garantizar la inclusién y la igualdad social y
es una zona esencial para la inversién estatal y la politica publica. Las personas, las
familias y la sociedad tienen la responsabilidad y el derecho de involucrarse en el
proceso educativo (Constitucién de la Republica, 2008; citado en Herndndez & Samada,
2021).

Art. 27.- En el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia, la educacion se enfocard en el ser humano y asegurara su
desarrollo integral. Sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, diversa, de
calidad y calidez; promoverd la justicia, la solidaridad y la paz; fomentara el sentido
critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de

habilidades (Herndndez & Samada, 2021; p. 73).
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2.5.3 La educacion en el marco del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.

Garantice que los nifios, nifias y adolescentes tengan acceso a materiales
didécticos, laboratorios, locales, recursos, docentes y un entorno favorable para el
aprendizaje. El acceso efectivo a la educacién inicial de cero a cinco afios es parte de
este derecho, por lo que se creardn proyectos y programas adaptados a las necesidades
culturales de los alumnos (Cédigo Orgénico de la Nifiez y Adolescencia, 2015; citado

en Hernandez & Samada, 2021; p. 74).

Ademas, se promulgo la Ley Orgéanica de Educacién Intercultural (LOEI) como
la norma que instaura las regulaciones bésicas para el funcionamiento del Sistema
Nacional de Educacién y profundiza en los derechos y obligaciones de sus actores.
Partiendo de lo anterior, las politicas asociadas a la educacién en Ecuador precisaron la
necesidad de garantizar la igualdad e inclusién social y condicién indispensable de los

programas del Buen Vivir. (. Senplades, 2013; citado en Arroyo 2021; pag.1022).

Cuando un alumno no puede participar en sus ocupaciones diarias, el terapeuta
ocupacional puede identificar cual es la causa que est4 alterando la ocupacion de esta
manera puede actuar para que el estudiante pueda integrar al curriculum que ofrece el

estado.

2.6 Terapia Ocupacional

2.6.1 Definicion

Existe diferentes definiciones con respecto a la terapia ocupacional asi la
WOFT, Federacion Mundial de Terapia Ocupacional, (2012) define a la Terapia
Ocupacional como una disciplina que promueve la salud y el bienestar a través del uso
terapéutico de la ocupacion. El principal objetivo de la Terapia Ocupacional es capacitar
a las personas para participar en las actividades de la vida diaria (Jiménez-Echenique,
2018).

Segtin la ENHOTE, Red Europea de Terapia Ocupacional en Educacién
Superior (2012), ésta utiliza “Para mejorar la calidad de vida, el enfoque centrado en el
paciente se utiliza para capacitar el desempefio ocupacional y fomentar el bienestar

dentro del entorno, con el fin de mejorar la calidad de vida” (Jiménez-Echenique, 2018;

pag. 84).
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La AOTA, Asociacién Americana de Terapia Ocupacional (2010) en su Marco
de Trabajo para la practica de Terapia Ocupacional, define la Terapia Ocupacional
como: “Para ayudar a los clientes (individuos, organizaciones y poblaciones) a
participar en las actividades u ocupaciones diarias que quieren y necesitan para apoyar
la salud y la participacion, la terapia ocupacional es la aplicacién de valores centrales,

conocimiento y habilidades” (Jiménez-Echenique, 2018; pag. 84).

2.7 Aplicacion de la terapia ocupacional en el campo de la integracién educativa.

Como lo plantea Jiménez-Echenique (2020) en su articulo llamado “terapia
ocupacional aplicada: la versatilidad de la disciplina™ indica que, en este campo, Entre
las técnicas propias de la terapia ocupacional se encuentran la adaptacién del puesto
educativo, la prescripcién de ayudas técnicas, la integracion sensorial para mejorar el
rendimiento académico o el entrenamiento en actividades de la vida diaria para la

independencia en la escuela (pag. 88).

Por su parte la WFOT (2016) ha denominado précticas basadas en la escuela, en
las que se ubica el rol de las y los terapeutas ocupacionales en “permitir, apoyar y
promover la completa participacion y bienestar de los estudian-tes, potenciando sus
fortalezas y buscando soluciones, reduciendo o eliminando limitaciones en las
actividades de aprendizaje y restricciones en la participacién” (WFOT, 2016; citado en
Cruz, 2022)

2.7.1 Importancia de la terapia ocupacional en la educacion regular.

En este contexto, los terapeutas ocupacionales tienen mucho que ofrecer y puede
n ayudar a mejorar las habilidades sociales en la vida diaria y el desempefio ocupacional
en una variedad de dreas, incluido el aprendizaje en el aula, el recreo, la participacién y

la interaccidn con otros en la cafeteria y las actividades extracurriculares. (Nunes, 2022)

El propésito principal del Terapeuta Ocupacional en el campo educativo es
facilitar la participacién de las personas en las actividades diarias, segin la definicién
misma de TO. Entendemos, por alguna razén de la dindmica escolar, que las acciones
estan destinadas a crear una educacion cada vez mas inclusiva, desde una perspectiva
radical, de todos los excluidos, a pesar de los desafios que rodean el campo del
conocimiento y las practicas de la TO en la educacién (WFOT, 2020; citado en Nunes,
2022; pag. 7).
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Por su lado en relacién a la terapia ocupacional en el &mbito educativo, se cita lo
siguiente segiin Gutiérrez (2021) en su articulo llamado “Necesidades
multidisciplinares para la aplicacion de terapia ocupacional en el dmbito educativo. un

estudio descriptivo”, el autor hace referencia a lo siguiente:

El TO en la educacién no solo mejora la calidad de vida y la autonomia
personal del alumno, sino que actia de manera interdisciplinar y coordinada con
el resto del equipo docente del centro. Para ayudar al profesor a comprender las
dificultades que el nifio tiene y para mejorar su desarrollo en el 4ambito
educativo, el terapeuta puede identificar qué estd causando la disfunciéon

ocupacional (pag.40).

Cuando un alumno no puede participar en sus ocupaciones diarias, el terapeuta
ocupacional puede identificar cual es la causa que estd alterando la ocupacion de esta
manera puede actuar para que el estudiante pueda integrar al curriculum que ofrece el

estado.

2.8 Marcos y modelos de intencién utilizados por el terapeuta ocupacional en las
escuelas regular.

Se desarrollan modelos, marcos y métodos que pueden utilizarse en la prictica
profesional en el campo tradicional de la educacion. Orientan la intervencion de los
terapeutas ocupacionales. Los marcos y modelo son utilizados por los terapeutas
ocupacionales en las practicas profesional siendo una guia en las intervenciones. Es
importante enfatizar que los marcos y modelos pueden tener desventajas y ventajas que

llevan a su uso o0 no uso en ciertos momentos y en combinacién entre si.
A continuacién, se describira algunos de los modelos:

2.8.1Modelo de Ocupacion Humana.

Este modelo fue creado por el terapista ocupacional Gary Kielhofner, quien lo
publica por primera vez en el afio 1975. El MOHO es un modelo centrado en la
ocupacion que interpreta a los seres humanos como sistemas abiertos y dindmicos. Este
modelo explica como la ocupacion es motivada, cémo adopta patrones que guian el ser
y hacer. E1 MOHO se centra en su sistema compuesto por tres subsistemas: Volicién,

Habituacién y Capacidad de Desempefio (Krzemien et al.,2016).
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2.8.2 El modelo canadiense del desempeiio ocupacional.

Este modelo nacido en 1997 y su enfoque se centra en practica en la personay la
relacion sinérgica existente entre medio y ocupacion. Obteniendo como resultado el
desempefio ocupacional de la persona. Debido a que €l cliente es el eje central de la
intervencion, el modelo esta relacionado directamente con una vision humanista

(Rodriguez & Quintana, 2015; pag. 7)

2.8.3 El Modelo Biopsicosocial.

En 1977, George Engel propone su universalmente conocido Modelo
Biopsicosocial, estd compuesta por sistema biopsicosocial 15 subsistemas
pertenecientes a 3 grandes ambitos: bioldgico, psicolégico y social, este modelo
entiende al ser humano como fragmentado en tres partes que, aunque se relacionen, son
tres componentes con sus caracteristicas propias y modos diferentes de acceder a ellas,
una nocidn de ocupaciéon humana como esencialmente posibilitadora del ser humano en

el mundo ( Tobar, 2021; pag. 6-7).

2.9 Estrategias de intervencion utilizadas por el terapeuta ocupacional en la

educacién recular.

Empleando las palabras de Rodriguez et al., 2020 nos indica en su articulo
llamado “Importancia de la psicopedagogia y el aprendizaje creativo” que unas de las
estrategias para la intervencion de los nifios que tiene problemas de aprendizaje son “los
recursos 0 materiales didécticos son un conjunto de elementos imprescindibles en el
proceso de ensefianza aprendizaje para ser aplicados por el profesional de la docencia

como estrategia para la construccion de los contenidos en sus estudiantes (...)” (pag.
578).
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3.

CAPITULO 111

Metodologia.

La presente revision bibliografica fue realizada bajo el método de estudio

descriptivo y exploratorio aplicando una investigacion bibliografica para recopilar y

resumir los resultados de la investigacion realizada por una amplia gama de partes

relevantes de diferentes fuentes bibliograficas, ya que tiene como objetivo recopilar

informacién que contenga datos que contribuiran a la investigacion.

3.1 Criterios de elegibilidad: inclusion y exclusion.

Para el proceso de seleccién de documento viable para esta revisidn sistematica

se aplicé los criterios de elegibilidad que son los criterios de inclusién y exclusién

detallado a continuacién

3.1.1 Criterios de inclusion de estudio

Estudios publicados entre 2014 y 2023.

Documentos completos.

Documentos en espafiol.

Documentos con enfoque de la terapia ocupacional en los centros educativos

regulares

3.1.2 Criterios de exclusion de estudio

Los articulos que no se tomaron en cuenta para la revision sistematica se

determinaron basados en los siguientes criterios de exclusién

Se excluyo la biisqueda de tesis, tesina, monografias y paginas web.
Se descartaron articulos que no tienen relacion con el tema de estudio
Articulos que no se encuentra dentro del tiempo definido

Articulos incompletos-
Estrategias de biisquedas y fuentes de informacién

En la revisién sistemética se utiliz6 estrategias de bsquedas, para identificar

estudios que cumplan con nuestros criterios y tengan validez cientifica. Por este motivo

se utilizé los metabuscadores de ciencias de la salud como: Google Académico, Scielo,

Dialnet.
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Se utilizé una busqueda avanzada de la informacién mediante las palabras claves
basados en los descriptores de salud como: “Terapia Ocupacional”, “Educacion
regular”, “Enfoques”, “Estrategias™, “Intervencién”, se le aplico el sistema
DeCS/MeSH, ademads se utilizé la combinacién de palabras usando “AND” y “NOT”
como operadores booleanos. Este sistema permiti6 la seleccion total de 23 articulos

cientificos para la revision sistematica.

3.2 Evaluar la validez de los estudios primarios.

En la investigacidn, se realizé la bisqueda de informacién bibliografica sobre el
tema la eficacia La eficacia de la terapia ocupacional en los centros educativos
regulares, enfocandose en estudios cientificos y académicos realizados entre los afios
2014y 2023. Se utilizaron fuentes primarias y secundarias, como articulos de
investigacion, revistas cientificas, libros, asegurandose de que los contenidos fueran
fiables y verificados antes de su revisién y aprobacion para su publicacion. Para
recopilar datos y evidencias, se llevé a cabo una busqueda virtual en motores de
busqueda cientificos. Posteriormente, los datos recopilados diagrama de flujo,

centrandose especialmente en el aporte a la investigacién actual.
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3.4 Diagrama de flujo para la recoleccion de datos sistemaiticos.

Google Académico, Scielo, Dialnet y Redalyc.

]

Articulos combinados de las
busquedas en base de datos

(n=320)

L Revision

Articulos excluidos en base al
titulo o resumen (n=100)

A 4
=
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Revisién de articulos y
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— | Excluidos (n=47)
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]
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Estudios incluidos en esta revisidon sistematica

N

Figura 1. Diagrama de flujo del proceso de seleccion de estudios

Elaborado por: Lissette Macias (2024)
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CAPITULO IV
Los resultados de la presente revisidn sistemadtica se concretan en la eficacia de
la terapia ocupacional en los centros educativos regulares. Se incluyen 23 estudios, los
cuales son articulos cientificos, los mismos que fueron obtenidos de diferentes

Metabuscadores y base de datos, como se encuentra en la Tabla 2.

Sumario de referencia

porcentual de articulos

elegidos,
Base de Datos/Buscadores # de Articulos Referencia porcentual
Google Académico. 12 52%
Redalyc 1 13%
SciELO 3 4%
Dialnet 7 30%
Total 23 100%

Tabla 2. Sumario de referencia porcentual de articulos elegidos.

Seleccion de Articulos Utilizados.

. 60%
5 50%
s — e 30%
s N 0%
: : B B 10%
D i oo - — : 0%
oogle L _
Acadeico SCiELO Redalyc Dialnet
s Seriesl 12 3 1 =
e SEries2 52% 13% 4% 30%

Figura 2. Seleccion de articulos utilizados con su respectivo porcentaje.
Fuente: Tabla 2 Seleccién de articulos.

Elaboracién propia (2024)

Interpretacion.

En la Figura 2 se destaca la busqueda de los diferentes articulos utilizados en la
presente revision sistematica, junto con los respectivos Metabuscadores utilizados,
correspondientes a Google Académico con un 52% (12 articulos), SciELO con 13% (3

articulos), Redalyc con un 9% (1 Articulo) y Dialnet con el 30% (7 estudio).
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De acuerdo con los objetivos especificos plantados en esta presente revisién
sistematica se han dividido los referentes estudios bibliograficos, lo cuales se

presentaran en la siguiente tabla y cuadro estadisticos.

Recopilacién de articulos segiin su

finalidad.
Finalidad. Estudios Porcentajes.
seleccionados.

0,
Definir el rol de la actuacién de la terapia 0 30%
ocupacional en los Centros educativos
regulares.

0
Detallar cuéles son los marcos y modelos 6 30%
que sustenta la préctica de la terapia
ocupacional en el contexto educativo
regulares.

0
Describir los enfoques y estrategias de 8 40%
intervencion que utiliza el terapeuta
ocupacional en el ambito educativo
regulares de acuerdo a los publicados.
Total. 20 100%

Tabla 3. Recopilacion de articulos segiin su finalidad.

Recopilacidn de Articulos Seglin Objetivos.

9 45%
8 % 40%
7 8 35%
6 [ S [ % ‘ 30%
5 [ % 1 i , 25%
4 = f ' ; 20%
3 | E f ; r 15%
z | ? , | i 10%
1 | | i I 5%
0 : ] : 0%
Definir el rol de la Detallar cudles son los  Describir los enfoques y
actuacion de la terapia marcos y modelos que estrategias de

ocupacional en los Centros sustenta la practica de la intervencién que utiliza el

educativos regulares  terapia ocupacional en el terapeuta ocupacional en
contexto educativo. el ambito educativo de

acuerdo a los publicados.

== Seriesl

Series2




Figura 3. Seleccidn de articulos utilizados con su respectivo porcentaje.
Fuente: Tabla 3 Seleccion de articulos. Elaboracién propia (2024)

Interpretacion.

En la figura 3 se puede observar la recopilacion de los articulos cientificos para
la presente revision sistematica de acuerdo con los objetivos planteados y en los cuales
se encuentran (6) articulos correspondientes al 30 % definir el rol de la actuacién de la
terapia ocupacional en los Centros educativos regulares, (6) articulos equivalentes al
30% sobre detallar cuéles son los marcos y modelos que sustenta la practica de la
terapia ocupacional en el contexto educativo regulares, y (8) articulos que equivale al
40% sobre describir los enfoques y estrategias de intervencién que utiliza el terapeuta

ocupacional en el 4mbito educativo regulares de acuerdo a los publicados.

4. Descripcién de los resultados segiin los objetivos.

4.1 Resultados del objetivo especifico 1
. Definir el rol de la actuacion de la terapia ocupacional en los centros
educativos regulares para reducir las barreras de participacién de todos los

estudiantes escolares.

Autor / afio. Rol del terapeuta ocupacional en Articulos Referencia de
los centros educativo reculares.  seleccionados. porcentaje.
Nunes et Promueve el desempefio 1 17%

al., 2022 ocupacional.

Rodriguez  Asesorar a los docentes en el 1 17%

et al., 2020. curriculum de los menores con

diversidad funcional.
Gutiérrez  Ayuda al docente comprender 1 17%
& las causas que provoca la

Mairquez,  defuncién ocupacional.
2021

24




Angulo &  La adquisicion de mayores 1 17%

Arena, grados de autonomia en las
2016 actividades escolares.
Costa da facilita la comprension del 1 17%

Rosa et al., proceso de ensefianza-

2014 aprendizaje.
Enriquez,  Ayuda a regular los déficits en 1 17%
2021 la integracion sensorial.

Total 6 100%

Tabla 4 Resultados e/ objetivo 1
Elaboracién propia (2024)
Anélisis.

En la Tabla 4 podemos observar los resultados del objetivo especifico 1, de los
(20) articulos cientificos que se utilizaron para dar respuesta a los objetivos planteados
para esta revision sistematica (6) describen el rol de la actuacién del terapeuta
ocupacional en el contexto educativo, de los cuales el 17% nos indica que rol es
promueve el desempefio ocupacional, y el otro 17% es asesorar a los docentes en el
curriculum de los menores con diversidad funcional, y otro 17% nos menciona que el
sol es ayuda al docente comprender las causas que provoca la defuncién ocupacional, y
el otro 17% nos sefiala que es conseguir la mayores grados de autonomia en las
actividades escolares, y otro 17% refiere que el rol del terapeuta ocupacional e facilitar
la comprension del proceso de ensefianza-aprendizaje y 17% nos sefiala que el rol es

ayuda a regular los déficits en la integracion sensorial. La gréafica de las Tabla 4 y las

que se desarrollen en este capitulo, se muestra en Anexo 2.
4.2 Resultados del objetivo especifico 2
Detallar cudles son los marcos y modelos que sustenta la prdctica de la terapia

ocupacional en el contexto educativo regulares.
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Autor / aiio. Marcos y modelos Articulos

Referencia de

seleccionados. porcentaje.

De abajo & De -Modelo integracion 1 17%
abajo, 2016 sensorial.
Angulo & - Modelo Ocupacion 1 17%
Arenas, 2016 Humana.

-Modelo cognitivos.
Costa da Rosa et -Modelo de Desempefio 1 17%
al., 2014 Ocupacional.

-Modelo Canadiense de

Desempefio Ocupacional.
Enriquez Gémez, -Marco de Trabajo para 2 33%
2021 y Begoiia, practica de la Terapia
2015 Ocupacional.

-Marco de Referencia

Cognitivo Conductual.
Véliz Modelo de Rehabilitacién 1 17%
&Uribe,2021 Psicosocial.

Total 6 100%

Tabla 5 Resultados el objetivo 2 Elaboracién propia (2024)

Analisis.

En la tabla 5 se puede apreciar el resultado del objetivo especifico 2 que se

planteé para esta investigacion, de los (20) articulos se tomaron en cuenta para esta

revision sistematica (6) de ellos nos indican los modelos y marcos para la practica del

terapeuta ocupacional en el &mbito educativo recular. de los cuales el 17% sefiala que

los modelos y marcos son; modelo integracion sensorial, y 17% nos refieren que son lo

modelo Ocupacién Humana y modelos cognitivos, y el otro 17% menciona que es el
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modelo de Desempefio Ocupacional y Modelo Canadiense de Desempefio Ocupacional

y 33% nos menciona que es el Marco de Trabajo para practica de la Terapia

Ocupacional y el Marco de Referencia Cognitivo Conductual y el otro 17% nos dice

que el Modelo de Rehabilitacion Psicosocial. La gréafica de las Tabla 5 y las que se

desarrollen en este capitulo, se muestra en Anexo 2.

4.3 Resultados del objetivo especifico 3

Describir los enfoques y estrategias de intervencion que utiliza el terapeuta

ocupacional en el ambito educativo regulares de acuerdo a los publicados.

Autor / afio. Enfoques y estrategias. Articulos Referencia de
seleccionados. porcentaje.
Jiménez- Enfoque psicosocial. 2
Echenique,
2020 y Véliz 25%
&Uribe,2021
Angulo & Enfoque Visomotor. 1 13%
ALenas, Enfoques sensoriomotores.
2016
Actividades sensoriales.
Utilizacion de estimulacion
vestibular y propioceptiva.
Costa da Enfoque Control Motor. 1 13%
Roswet al, Desarrollar habilidades de
2014 oy
percepeion visual
Véliz Taller de Integracion Sensorial. 1 13%
&Uribe,2021

Actividad motora con

componente sensorial.
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Enfoque de Atencidon

Temprana.
Begoiia, Enfoque neurodesarrollo, 1 13%
23 Actividades para desarrollar
habilidades de discriminacién
visual.
Rodriguez, Actividades ludicas. 1 13%
2020
Buiiay & Actividades multisensorial. 1 13%
Cazorla,
2023
Total 8 100%

Tabla 6 Resultados el objetivo 3
Elaboracién propia (2024)
Analisis

En la tabla 6 se puede apreciar el resultado del objetivo especifico 3 que fue
planteado para esta investigacién, de los (20) articulos se tomaron en cuenta para dar
resultado a los objetivos planteados (8) de ellos nos hace referencia de los enfoques y
estrategias de intervencion para la practica ocupacional de los cuales 25% nos indica
que son el enfoque psicosocial y 13% menciona actividades multisensorial, 13%
describe que son las actividades lidicas y 13% son los taller de Integracién Sensorial
Actividad motora con componente sensorial y enfoque de Atencién Temprana, 13%
Enfoque Visomotor y enfoques sensoriomotores. Actividades sensoriales. Utilizacion
de estimulacién vestibular y propioceptiva. La grafica de las Tabla 6 y las que se

desarrollen en este capitulo, se muestra en Anexo 2.

Jiménez-Echenique, 2020 y Véliz &Uribe 2021 nos menciona que el enfoque
psicosocial, Angulo & Arenas, 2016 indica en su estudio que los enfoque visomotor,
sensoriomotores, las estrategias de intervencidn son actividades sensoriales, utilizacién

de estimulacién vestibular y propioceptiva por otro lado Costa da Rosa et al 2014
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describe en su estudio que son los enfoque control motor y la estrategias de intervencion
son el desarrollar habilidades de percepcion visual asi mismo Véliz &Uribe,2021 nos
indica que las estrategias de intervencién son los taller de integracién sensorial,
actividad motora con componente sensorial y el enfoque de Atencién Temprana.
Begofia, 2015 nos menciona que es el enfoque neurodesarrollo y las estrategias de
intervencion son las actividades para desarrollar habilidades de discriminacién visual
Rodriguez, 2020 nos indica que las estrategias de intervencién son las actividades ludicas

Bufiay & Cazorla, 2023 nos indica que es actividades multisensorial.
4.4 Resultados del objetivo global.

Fundamentar la eficacia de la terapia ocupacional en los centros educativos

regulares.

Desdés la posicion de Correa, 2020 describe en su investigacion que el terapeuta
ocupacional confecciona y aplica evaluaciones herramientas de evaluacién en los
centros educativos reculares para conocer el perfil sensorial de los infantes. Por otro
lado, De abajo & De abajo, (2016) nos menciona que el terapeuta ocupacional va
proporcionard informacién sobre como aborda el desarrollo cognitivo, los estilos de
aprendizaje y los programas de estudio que lleva a cabo en el aula ademés va ayudara al
maestro a trabajar las dificultades del nifio en relacion a las caracteristicas tnicas del

nifio, las de la tarea y en la adaptacién del entorno.

Asi mismo Gutiérrez & Mérquez, 2021 sostiene que la eficacia del terapeuta
ocupacional en el 4mbito educativo favorece a las dreas de propiocepcién, sistema
vestibular e integracién sensorial, que son responsables de las tareas motoras necesarias
para que las personas realicen actividades de la vida diaria mediante el movimiento y la

adaptacion de objetivo.
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CAPITULOV
5. Discusion.
Con base a la pregunta de investigacién planteada: ;Cémo se lleva a cabo la
actuacion de la terapia ocupacional en el contexto educativo regular? A través de un
analisis bibliogréfico. se lograron obtener resultados relevantes que contribuyen a la

carrera te terapia ocupacional en el ambito educativo.

Los estudiantes que presenta alguna dificulta en su aprendizaje debido a que
tiene alguna déficit en su desarrollo psicomotor o de integracién sensorial van a
necesitar la atencién especializada para la inclusién escolar esto concuerda con lo
descrito por De abajo & De abajo, (2016) , Gutiérrez & Mérquez, (2021) y Begofia,
(2015 ) estos autores nos mencionan que el terapeuta va a llevar un vinculo de equilibrio
con el docente para apoyar en el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes a través de

enfoques y estrategias de intervencion planteas en equipo.

La necesidad de terapeutas ocupacionales estd aumentando y su carga de trabajo
incluye mayores exigencias en el entorno escolar, debido que los estudiantes
experimentan conflictos en el desempefio de sus ocupaciones, el terapeuta ayudara a
estos nifios y jévenes a adaptarse a su entorno escolar para que pueda participar
activamente, asi mismo mejorar su funcionalidad, a la independencia y promover la

integracion positiva a los centros educativos.

Por otro lado, los enfoques y estrategias de intervencién que utilizas el terapeuta
ocupacional para abordar problemas del desarrollo psicomotor estos concuerda con lo
descrito por Véliz &Uribe,(2021), Angulo & Arenas, (2016) y Costa da Rosa et al.,
(20149 estos autores sostienen que estas estrategias y enfoques son de gran ayuda para
que los alumnos tenga mayor grado de independencia en el cuidado personal y otras
actividades escolares diarias, facilitar la participacién en una variedad de actividades
sociales y de ocio, adaptar los materiales y suministros necesarios para el trabajo
académico y prescribir capacitar tecnologia de asistencia. Promover la participacién
activa en clase, crear un ambiente escolar inclusivo y de apoyo y colaborar con los

educadores.
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CAPITULO VI
6. Conclusiones y recomendaciones.

6.1 Conclusiones.

Una vez obtenidos los resultados para esta revision sistematica se puede concluir
la eficacia que tiene el rol de la actuacion del terapeuta ocupacional en el contexto
educativo, ya que el terapeuta utiliza la ocupacion o el juego como herramienta de
intervencion para restaurar alteraciones en el desempefio ocupacional, provocando
dificultes el acceso al desarrollo del aprendizaje de los j6venes y nifios. El terapeuta va
adaptar el entorno de los infantes para el desarrollar de las destrezas y habilidades para

que puedan acceder a las aulas de clases con mayor facilidad.

Se determina que el modelo de la ocupacién humana, integracién sensorial,
canadiense del desempefio ocupacional y el marco de trabajo para la practica de la
terapia ocupacional, modelo rehabilitacion psicosocial y marco de referencia cognitivo
conductual que utiliza el terapeuta ocupacional son los pilares fundamentales para la
practica en el contexto educativo ya que ellos logran responder a las dificultades que
presentan en la practica o lo que se pretende intervenir, tomando en cuenta a su entorno
de intervencién, considerando las caracteristicas, interés, necesidades y obstaculos de

los jovenes, nifios y nifias.

Por ultimo, se concluye que los enfoques psicosociales, enfoque visomotor,
sensoriomotores, enfoque de control motor y enfoque de atencién temprana y estrategias
de intervencién permiten tener un abordaje eficaz para las dificultades del desarrollo
psicomotor, sensorial, cognitivo, social y del aprendizaje, ayudando al terapeuta
ocupacional a tener un excelente razonamiento clinico a la hora de su intervencion y de

esta manera obtener una intervencion eficaz.

Se concluye que la eficacia de la terapia ocupacional en el contexto educativo es
de gran importancia ya que ayuda a los nifios, nifias y jévenes con algun déficit ya sea
psicomotor, sensorial o cognitivo adaptarse y participar en las aulas de clase a través de
actividades ludicas para alcanzar su autonomia en los centros educativos ademas

capacitando a los docentes de cdmo abordar este déficit.
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6.2 Recomendaci6n.

Se recomienda que antes de poder proceder a la intervencién o realizacién de
una tarea o actividad dentro de los centros educativos el terapeuta ocupacional tenga la
informacién adecuada sobre del perfil sensorial y ocupacional de los alumnos ya que
cada uno de ellos tiene un perfil diferente a veces no son problemas psicomotrices o de
aprendizaje sino de integracién sensorial provocando déficit de aprendizaje ya que hay

profesionales que dejan pasar esto problemas de alteracion sensorial.

Es de suma importancia que los terapeutas ocupacionales tengan una vision
amplia de los diferentes méldelos, marcos, enfoques y estrategias de intervencién que
pueden llevarse a cabo y que sea fundamental para la préctica y de esta manera pueda
obtener un buen criterio en el razonamiento clinico en este contexto y asi obtener una

excelente intervencion.

Por 1ultimo, se recomienda promover la investigacion en nuestro pais sobre el
papel que cumple el terapeuta ocupacional en el ambito educativo debido a que no
existe contenido cientifico del rol del terapeuta ocupacional en este contexto y de esta
manera generar mas investigacion para que los profesionales y estudiante tenga

contenido cientifico y lo pongan en préctica.
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8. Anexo 1.

Analisis De Contenidos De Los Articulos Seleccionados

Tabla 1 descriptiva de revision de Articulos:

N° | DATOS/ TITULO DE AUTORY DISENO DE LUGAR DE HALLAZGOS /APORTES/ | OTRO

REVISTAS | ARTICULO DE | ANO DE INVESTIGACIO | PROCEDENCI |IMPACTO S
INVESTIGACIO | PUBLICACIO |N A
N N

1 Scielo/Cade | ;Terapeutas Dra. Ana Paula | Tipo Descriptiva. Brasil TOE Latinoamérica fue creada
INnos ocupacionales en la | Serrata para fortalecer el trabajo
Brasileiros | educacion? Malfitano, colectivo de los terapeutas
de Terapia | Caminos y | 13 Jul 2022 ocupacionales en el campo de
Ocupaciona | posibilidades la educacion, a partir de
| para/en  América las condiciones especificas de las

Latina y Caribe organizaciones sociales
desde una de América Latina.

Comunidad de

Practica.

2 Google Evaluacion de | Maria del Revision Espaiia El propdsito de este
Académico/ | funciones Carmen Rodrigu | sistematica. estudio fue revisar  los tGltimos
Revista ejecutivas y | ez-Martinez, diez afios (2009-2019) de
Cientifica. | procesamiento 20,2020 investigaciones sobre la

sensorial en el evaluacién de la funcion
contexto  escolar: ejecutivay el procesamiento
Revision sensorial en entornos
sistematica escolares para  determinar la

relacion entre el procesamiento
sensorial y la funcién
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ejecutiva en nifios y adolescentes
dar una inversion.

3 Dialnet/ Necesidades Patricia Tipo Descriptivo. | Espaiia Determinar la necesidad
Revista multidisciplinares | Gutiérrez- de terapeutas ocupacionales en el
cientifica. para la aplicacion | Garcia, mayo 31, ambito escolar, a partir de la

de terapia | 2021 percepeidn de quienes
ocupacional en el trabajan en los

ambito educativo. centros de educacion especial del
Un estudio Principado de Asturias.
descriptivo

4 | Scielo/ Terapia Jiménez- Revision Espaiia Este articulo describe las
Cuadernos | ocupacional Echenique J, | Bibliografica. principales 4reas de actividad
Hospital de | aplicada: La | dic. 2020 dentro de la disciplina de terapia
Clinicas versatilidad de la ocupacional,

disciplina que son varias, y muestra que es
una
disciplina multifuncional capaz
de tratar a personas de diferentes
edades con diferentes afecciones,
en diferentes entornos
sanitarios y en diferentes
poblaciones. personas  que son
socialmente vulnerables.

S Google Dificultades de | Veronica Tipo Descriptivo. Chile En este estudio participaron
Académico/ |escritura en el | Angulo D, 1, veinticinco terapeutas
Revista contexto  escolar | Julio 2016 ocupacionales chilenos que
Chilena De | chileno: abordaje trabajan con nifios en el
Terapia de terapia Programa de Educacion para
Ocupaciona | ocupacional y la la Inclusion (PIE). 6a 9 afios.
. utilizacion de Los resultados mostraron que el
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estrategias de 80% de las muestras
integracion de problemas de escritura se
sensorial citaron
como motivo comun de derivaci
on.
Google Terapia Ivanilda Costa | Revision Chile La educacion inclusiva busca la
Académico/ | ocupacional y |da Rosa, 1, | Sistematica. igualdad de oportunidades para
Revista educacion JULIO 2014 todos, y la terapia
Chilena De | inclusiva: aspectos ocupacional puede
Terapia relacionados al contribuir a este proceso
Ocupaciona | desempefio desarrollo a través del
1; ocupacional de desempefio profesional. En
personas con este sentido,
discapacidad intentamos analizar el aporte de
la terapia ocupacional.
Google Experiencia de la | Ana Karina | Revision Brasil Para presentar esta
Académico/ | educacion inclusiva | Enriquez Sistematica. experiencia, primero es necesari
Revista por medio de la tele | Gomez, 2021- o comprender las experiencias
Terapia atencion en una | 05-23 recientes de estudiantes
Ocupaciona | practica estudiantil de terapia
| de Terapia ocupacional con mentores de la
Universidad | Ocupacional en Universidad Marian.
Mariana. educacion
Google Aportes de la| Verénica Véliz | Revision Chile Enun entorno social fragil se
Académico | Terapia R, 2021 Sistematica. observan  condiciones  que
/" Revistas | Ocupacional al interfieren en el desarrollo de
Académicas | contexto habilidades
de la | educacional y capacidades académicas,
Universidad | inclusivo: relacionales y emocionales.
de Chile Interrelacion entre
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el enfoque Esto se asocia con una capacidad
psicosocial, la de respuesta insuficiente a  los
teoria de estimulos  ambientales oa
integracion las necesidades personales
sensorial y acciones y puede hacer que el proceso de
de atencion adaptacion del nifio
temprana al entorno escolar sea una tarea
que requiera coordinacion y
gestion de redes.

9 Google Terapia Diia.  Garbiiie | Investigacion Espatfia Los terapeutas ocupacionales
Académico/ | ocupacional en la | Guerra Begoiia, | Descriptiva. pueden trabajar en una variedad
Revista escuela: de la teoria | 2015 de entornos, uno de los cuales
Tog. a la practica son las escuelas, que

posiblemente sean uno de los
entornos mas importantes para
el trabajo de los nifios.

10 | Dialnet/ Importancia de la | Rodriguez- Revision Chile El objetivo de
Revista psicopedagogia y el | Saltos, Elisa | Sistematica. la psicopedagogia es
cientifica. aprendizaje Rafaela, 3, julio- brindar orientacion integral a la

creativo septiembre 2020 comunidad educativa para
optimizar el proceso  de
ensefianza y
aprendizaje mediante el uso
adecuado de métodos y
recursos didécticos que
faciliten el desarrollo y

construccion de conocimientos
apartir  delas limitaciones
0 habilidades de los estudiantes.

39




11 | Dialnet/ Estrategias de | Buiiay  Tipan, | Investigacion Ecuador El  propésito de este  estudio
Revista aprendizaje Ratl Oswaldo, | exploratoria fue determinar la efectividad del
cientifica. multisensorial en la | MAYO 2023 descriptiva. aprendizaje multisensorial como

lecto-escritura  del estrategia para mejorar la lectura
segundo afio de y la escritura en estudiantes de 2°
educacion bésica grado de educacidn primaria.

12 | Dialnet/ Maestro y | Elisabet de | Revision Espaiia Como profesionales que trabajan
Revista Terapeuta Abajo Pinteflo. | Sistematica. con nifios, nos esforzamos por
cientifica. Ocupacional. 13, mayo), 2016 garantizar que los nifios con

Intervencion en el problemas de desarrollo puedan
contexto educativo seguir o monitorear de cerca el
basado en el desarrollo de sus compafieros de
modelo de la clase.

Integracion

Sensorial

13 | Google Intervencion de | Valentina Investigacion Chile Una de las iniciativas educativas
Académico/ | Terapia Elizabeth Correa | Cualitativa. exitosas del programa Comunida
Revista Ocupacional en | Quifiones, 6, des de Aprendizaje son los
Contexto Grupos Interactivos | 2020 grupos interactivos, que
Terapia implican dividir la clase
Ocupaciona en diferentes grupos
L. de estudiantes para aprender

temas instrumentales con la
ayuda de voluntarios,
estimulando asi la
interaccion entre los estudiantes.

14 | Redalyc/ Educacion e | Gonzilez- Investigacion Venezuela El objetivo de este estudio es
Revista historia desde la | zamar, mariana, | cuantitativa. analizar laestructura y la
Utopia vy | teoria y la practica: | 01-03-2021 dinamica
Praxis general de la investigacion  en
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Latinoameri | Tendencias educacion ¢

cana. investigativas historia global desde el lado
tedrico y practico entre 2000 y
2019.

15 | Dialnet/ Modelo educativo | Arroyo- Revision Ecuador El proposito de este articulo es
Revista implementado en | Preciado, Gaby | Sistematica. analizar las percepciones
cientifica. Ecuador. Andlisis y | Adelaida, de docentes y estudiantes del

percepciones octubre 2021 programa de educacion primaria
ecuatoriana en relacion
al modelo educativo
implementado enel Ecuador,
permitiendo asi contradicciones
y aciertos para mejorar
debilidades en la busqueda
deuna educacion pedagogica
primaria.

16 | Dialnet/ La educacién en | Cuesta Ormaza, | Revision Ecuador Dado que hay dos  grupos o
Revista Ecuador, retos y | German Sistematica. dos mundos con  relaciones
cientifica. perspectivas Humberto, 8 funcionales y opuestas entre

(AGOSTO si, se da la oportunidad de formar

2022) dos visiones del sistema,
dependiendo del estatus social
y las oportunidades, o en ambos
€asos, ninguna de
las implementaciones.

17 | Google Terapia Jaqueline Cruz | Investigaciéon Cali La terapia ocupacional en
Académico/ | Ocupacional en | Perdomo, 2022 | Cualitativa. educacion requiere de la
Revista educacion inclusiva cooperacidn con los
Cientifica. docentes para fortalecer
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conocimientos

pedagdgicos que den libertad par
areflexionar y  actuaren las
condiciones sociales, politicas.

18 | Scielo/ La educacion | Paola Investigacion Ecuador La educacion inclusiva sigue
Revista de | inclusiva desde el | Azucena Hernan | Cualitativo enfrentando desafios en la
Ciencias marco legal | dez Descriptivo. sociedad actual y requiere de un
Humanistic | educativo en el | Pico,3 Portoviej ambiente saludable de
as y | Ecuador o sep./dic. 2021 convivencia  que  no cause
Sociales. exclusion alguna.

Pero las discusiones sobre este
tema no profundizan en

qué documentos legales son
necesarios para lograr esta
realidad.

19 | Google El cuiriculo de la | Jonathan Javier | Revision Ecuador El objetivode este articulo
Académico/ | educacion  basica | Delgado Bibliografica. es analizar las innovaciones
Revista ecuatoriana:  una | Cedefio, 2018- del curriculo de la
Cognosis. mirada desde la | 11-26 educacion primaria ecuatoriana

actualidad

desde una perspectiva actual,
para distinguir aquellos rasgos
que han sido examinados como
antecedentes que propiciaron
cambios  en el curriculo, y
documentos comparados con
el curriculo: Mediante la
actualizacion y fortalecimiento
del plan de estudios.
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20 | Google Sistema educativo | Ronnie Salazar | Investigacién Ecuador Hoy en dia,
Académico/ | ecuatoriano:  Una | Jaramillo, 29 de | Cualitativa. el sistema de educacion publica
Revista revision  histdrica | enero de 2014 ecuatoriano consiste en un
Cientifica. | hasta nuestros dias sistema intercultural bilingiie y

sistema de educacion superior.

21 | Dialnet/ Atencion plena y | Pedro L. | Investigacion Espafia Desde sus inicios, la practica de
Revista terapia Rodriguez Descriptiva. laterapia  ocupacional se  ha
cientifica. ocupacional. Carrillo, 12, centrado en una amplia

Propuesta de un | mayo), 2015 gama de intervenciones

nuevo marco de humanisticas encaminadas a
atencion basado en desarrollar las capacidades

el modelo humanas a través de
canadiense del la actividad ocupacional.
desempeiio

ocupacional desde

mindfulness.

22 | Scielo/Cade | Terapia Marjorie Investigacion Brasil En este articulo
rnos ocupacional y | Schliebener Sistematica. abordamos interrogantes
Brasileiros | modelo Tobar, 29, 2021 sobre la utilidad de considerar la
de Terapia | biopsicosocial: terapia ocupacional,
Ocupaciona | tensiones desde una especialmente desde una
1 comprension comprension existencial de la

existencial de ser persona profesional segun los
humano principios del modelo
ocupacional biopsicosocial.

23 | Google La ocupacion en la | Krzemien, Investigacion Colombia La terapia
Académico/ | Gerontologia: una | Deisy, 09/2020 | Cualitativa. ocupacional en gerontologia
Revista perspectiva critica proporciona una reflexion critica
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Ocupacion
Humana.

del Modelo de
Ocupacion Humana

sobre el uso
de modelos de trabajo  humano
para abordar cuestiones
relacionadas con el
envejecimiento, reconociendo el
surgimiento de perspectivas.
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Anexo 2
Figura 2

Definir el rol de la actuacion de la terapia ocupacional en los Centros educativos

regulares.

Resultado del objetivo especifico 1

Enriquez, 2021 Fe——m
-

Costa da Rosa et al., 2014
Angulo & Arena, 2016

|

Gutiérrez & Marquez, 2021
Rodriguez et al., 2020
Nunes et al,, 2022 h

0 il 2 3 4 5 6 7

EReferencia de porcentaje. @ Articulos seleccionados.

Fuente: Elaboraci6n propia.

Detallar cudles son los marcos y modelos que sustenta la prdctica de la terapia

ocupacional en el contexto educativo.

Resultado del objetivo especifico 2

Véliz &Uribe, 2021
Enriquez Gomez, 2021 y Begofia, 2015
Costa da Rosa et al., 2014

Angulo & Arenas, 2016

[H[f

De abajo & De abajo, 2016

Q

0.5

[y

15 2 2.5

m Referencia de porcentaje. B Articulos seleccionados.

Figura 3 Fuente: Elaboracién propia.
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Describir los enfoques y estrategias de intervencidn que utiliza el terapeuta

ocupacional en el dmbito educativo de acuerdo a los publicados.

Resultado del objetivo especifico 3

Bufiay & Cazorla, 2023

Rodriguez, 2020

Begoiia, 2015

Véliz &Uribe, 2021

Angulo & Arenas, 2016

Angulo & Arenas, 2016
Jiménez-Echenique, 2020 y Véliz...

il

1.5 2 25

o

0.5

=

m Referencia de porcentaje. W Articulos seleccionados

Figura 4

Fuente: Elaboracion propia.
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