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RESUMEN

El presente trabajo ha sido desarrollado con lalilad de indagar como afecta el
desconocimiento de los derechos de la mujer emddmaen el cumplimiento de la
prestacion alimenticia a una madre adolescentéhaSabordado el tema desde la Carta
Magna hasta las diferentes leyes, que le confilagrgarantias necesarias para que se
cumplan sus derechos en materia alimentaria. Bge&stigacion muestra lo relevante que
es el conocimiento de los derechos en la sociedeal que desde distintas perspectivas y
escenarios se aporte en la consecucion de ésestpmue muchas de las mujeres piensan
que es un favor que reciben o que solo con un tatpiesuerte lograran recibirla; todo ello
producto del desconocimiento existente. Los deredh® la mujer embarazada hacen
hincapié en la atencion prioritaria que deben diirelas mujeres en esta condicion; y en
el caso de la mujer adolescente embarazada a la golmerabilidad en la que estan
consideradas. La prestacion alimentaria se la abocwtho un recurso proveedor de cierto
apoyo presupuestario para todos los efectos ecenéngue demanda el embarazo, el
parto y los cuidados postnatales. La metodolodiaada en la presente investigacion es
mayormente cuantitativa ya que se basa en ladeahtie datos obtenidos en la aplicacion
de los instrumentos y técnicas de recoleccion. lamclusiones apuntan al
desconocimiento de los derechos de las mujeresrapduias y a sus factores; asi como
también centran la prestacion alimenticia y susitandencia en el bienestar de la mujer y
del hijo. Entre las recomendaciones estan el imgftonde politicas para difundir los

derechos que tienen las mujeres adolescentes erablasadesde la concepcion.

Descriptores: mujer embarazada, prestacion alimenticia, madrdeadente, atencion
prioritaria, vulnerabilidad.



INTRODUCCION

El desconocimiento de los derechos de la mujer eambda, por siempre ha sido
una latente situacion de retroceso, en cualquieredad que se direcciona hacia el
progreso en materia de igualdad de derechos eéter@s distintos, en grupos vulnerables

y en atencion al menor.

La investigacion corresponde al desconocimientolade derechos de la mujer
embarazada, lo cual provoca el incumplimiento deréstacion alimenticia en las madres
adolescentes. En esta investigacion se evidena@bagpesar de estar en una época de
comunicaciéon abierta, amplia y de difusiéon variadancluso hasta por la internet, el
desconocimiento persiste, y con ello se atentatdacen prioritaria a este grupo

vulnerable como son las madres adolescentes.

El documento presentado a continuacién esta costppde cinco capitulos, que son:

Capitulo 1. Planteamiento del problema, nos detemmia amplitud de la
investigacion considerando la problematica, logias, en si el por qué y el para qué de
la problemética a estudiarse.

Capitulo 1l. Marco tedrico, se sustentan las vdemlde la investigacion con

informacion precisa y actualizada.

Capitulo lll. Se detalla la metodologia efectuatala investigacibn como es:

Tipos de investigacion, disefio de investigacionoeh@s, técnica e instrumentos.

Capitulo IV. Aqui se encuentra el analisis y d&én de resultados mediante las
técnicas aplicadas.

Capitulo V. Comprobacion de supuestos, comprobaaien la hipaétesis,

conclusiones y recomendaciones.



CAPITULO |

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

1.1. ANTECEDENTES

El embarazo adolescente constituye una gran praiieasocial en el Ecuador. La
cultura machista y la diferencia de género acenéligamoblema, sobre todo cuando es un
embarazo adolescente no planificado, debido a quehas mujeres deben llevar solas esta

responsabilidad.

El desconocimiento de las leyes complementa elrouadgativo y desalentador
para las mujeres adolescentes, quienes no exigetureplimiento de sus derechos
referentes a la pension alimenticia que toda mujmbarazada debe percibir para
garantizar el correcto desarrollo del bebé con almaentacion saludable y los controles

médicos oportunos.

Aunque desde el 2010 se ha observado una dismmuwmasiderable de los
embarazos en las mujeres adolescentes, este g@gde sin tema de preocupacion para el
Estado, quien se encuentra en una constante siagtaecha contra la desinformacion que
existe en la poblacién sobre los diferentes métagoplanificacion familiar a través del
Ministerio de Salud Publica y la implementacionktkicacion Sexual en las instituciones

educativas, siendo este un gran aporte para lardisrn de la problematica.

En la provincia de Manabi se evidencia una cadtidonsiderable de mujeres
embarazadas, en su mayoria mujeres jovenes aduiesamn un nivel de educacién en
formacion, pero que sin distincion de estratosadesidesconocen sus derechos, lo cual
eleva la probabilidad de que por falta de inforrdacio exijan la pension alimenticia a la

gue segun la normativa les corresponde.

En Manta, al igual que en resto de cantones pgeolancia se puede notar que este
es un tema en el diario vivir, es importante quemajer adolescente se encuentre
informada sobre sus derechos, ya que no se pueaéipgue por el desconocimiento se

guebranten las leyes de proteccion y amparo gharseenido implementando para cubrir



las necesidades de este grupo de atencién priayitas cuales se garantizan desde la
Constitucion que es la maxima Ley de la Republale&eduador.

1.1.3.FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De gué manera el desconocimiento del derecho deujar embarazada provoca el

incumplimiento de una prestacion alimenticia emfaglres adolescentes, periodo 2015?

INTERROGANTES DE LA INVESTIGACION

¢, Conocen las mujeres adolescentes embarazad#esrscisos?

¢, Qué factores causan el desconocimiento de loxhierede la mujer adolescente

embarazada?

¢, Qué beneficios otorga la prestacion alimenticia f@s mujeres embarazadas cuando son

adolescentes?

¢, Cudl es la importancia de la prestacion alimengic el cumplimiento de los derechos de

las mujeres adolescentes embarazadas?

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

Campo: Derechos de la mujer embarazada
Area: Prestacion alimenticia en las madres adolescentes
Delimitacion espacial:Canton Manta

Delimitacion temporal: Afio 2015



1.1.5 JUSTIFICACION

La importancia del trabajo realizado radica en ehliais investigativo del
desconocimiento del derecho de la mujer embarazadsu consecuencia en el
incumplimiento de una prestacién alimenticia; ya debido a ello se puede profundizar la
realidad de la sociedad en esta tematica que ssgadisticas cada vez se prolifera debido

al aumento de embarazos en las adolescentes.

Este trabajo también tiene su valor social ya geetrata sobre las mujeres
adolescentes embarazadas, haciendo énfasis etuaci®i de doble vulnerabilidad: el
hecho de estar embarazada y ser adolescente. dstdiones las disponen en una
situacion critica de atencion diligente, por paeetodas las dependencias publicas en pos
de garantizar su vida, su estabilidad fisica y éomat; y la de su hijo, con el

cumplimiento y ejecucién de sus derechos.

Esta investigacion beneficia a las madres adoléssea la sociedad en general y
como no mencionar a la autora de la investigacidn g8 amplio conocimiento que

aprendera del tema y que utilizara en el desardalsu carrera profesional.

Es importante referir que este trabajo es factilalea su aplicacion por los textos
bibliograficos y recursos cibernéticos disponibleara la sustentacién cientifica y
metodoldgica del mismo. Existe también la dedigagor parte de la investigadora, la
motivacion, el interés y los recursos que se reguai@ara el estudio, el desarrollo y el

tratamiento de los datos de la investigacion.

El impacto de este trabajo indudablemente emergel eaporte a la sociedad; ya que

contribuye con un estudio actualizado del problemstextualizado en el cantdbn Manta,

con la finalidad de ser un referencial en cuanttemda. Ademas esta investigacion sirve
como indicio para que todos los organismos invaldos disefien planes estratégicos que
ayuden a superar esta problematica.



1.1. OBJETIVOS

1.2.1. OBJETIVO GENERAL

Indagar la manera en que el desconocimiento detHerde la mujer embarazada provoca

el incumplimiento de una prestacion alimenticideanmadres adolescentes, periodo 2015.

1.2.3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Detectar si las mujeres adolescentes embarazadasen sus derechos.

» Establecer cuales son los factores que causas@m@cimiento de los derechos de

la mujer adolescente embarazada.

» Explicar qué beneficios otorga la prestacion aliicean para las mujeres

embarazadas cuando son adolescentes.

» Especificar la importancia de la prestacion alinogmten el cumplimiento de los

derechos de las mujeres adolescentes embarazadas.



CAPITULO II
MARCO TEORICO

DEFINICION DE DERECHO

Es importante conocer qué es el derecho desdeisteraplogia e incluso desde su
significado literal para poder abarcar el campoadeidon que tiene esta palabra en la
presente investigacion. Existen muchas definicioges son dignas de citar en este

apartado, pero referiremos la siguiente:

“El derecho es el conjunto de leyes, resoluciomeglamentos creadas por un
Estado, que pueden tener un caracter permaneriibggtorio de acuerdo a la necesidad
de cada una y que son de estricto cumplimientdquas las personas que habitan en esa
comunidad para garantizar la buena convivenciaakeaitre estas y que la resolucion de

los conflictos de tipo interpersonal lleguen a bpearto™

En nuestro pais, el estado ecuatoriano garantizadkrechos de todos sus
habitantes a través de varias leyes que regulaccanar de los ciudadanos, permitiendo
vivir en armonia y proporcionando seguridad a cexBviduo sobre la proteccion y

cumplimiento de esos derechos.

El derecho es concebido desde distintas perspscevadistintas direcciones y en
distintas definiciones, segun los usos que eremipo se le han dado, es asi que Ossorio
en parte de su definicion manifiesta “...De todos aspdho se trata de un concepto
uniformente definido. Para algunos es un conjune rdglas de conducta cuyo
cumplimiento es obligatorio y cuya observancia nede ser impuesta colectivamente por
la autoridad legitima..?'Tal como lo manifiesta el autor no existen crisrinificados en
torno a su definicion. Esta palabra ha tenido xéresion que para el estudio de los
derechos se ha tenido que subdividir. En los gsagdgpos de derechos encontramos los

humanos y los constitucionales.

! Definicion ABC http://www.definicionabc.com/deredderecho.php
2 Definicién de Ossorio M. en la primera edicionctiénica de su diccionario.



Los derechos humanos constituyen para la sociegddses “para crear una
sociedad mas justa y equitativa, por lo que s@vacables, inalienables, irrenunciables e
intransferibles, los cuales se rigen bajo la Unmasignha de que todos debemos acceder a
ellos por el motivo de ser seres con dignidad. derechos constitucionales se refieren a
un conjunto de normas juridicas que han sido ceepdael poder legislativo de un estado
y que sirven para regular la conducta de los iddim$ que son parte de una sociedad y que
representan la garantia tanto de una vida pacificao de bienestar comudn entre sus

habitantes.

DEFINICION DE MUJER EMBARAZADA

Para precisar esta definicion es preciso enteadealbbra embarazo. “Es el estado
de la mujer gestante, en el cual se desarrollaetm én su utero. Comprende desde la
fecundacion del 6vulo por parte del espermatozbatga el parto o expulsion del feto al

exterior.3

Una mujer embarazada es aquella que vive este sorgeasando por muchos
cambios tanto psicolégicos, hormonales y fisicosto& cambios muchas veces crean

problemas médicos que necesitan atencion de poofdes.

Una mujer embarazada no es solo sindnimo de &rme un ser que necesita
cuidados internos y externos, es un homenaje adl @ su prolongacion, he alli su

sentido més profundo de apreciar.

Es tan importante para una mujer embarazada seatieptada y valorada para que
Su proceso de gestacion sea llevado con tranqdijliddemas de tener un apoyo para

aceptar las diferentes inquietudes que pueden asgseestado.

La condicion de llevar una vida a su cargo le aarga situacién de vulnerabilidad
que hace de la mujer embarazada un sujeto de decechespeciales garantias juridicas

amparadas desde la maxima ley.

34Qué es el embarazo? Definicidn de Canal Salud.



DERECHOS DE LA MUJER EMBARAZADA

ANTECEDENTES

Los derechos de la mujer embarazada han sido waeparados en las diferentes
normativas nacionales e internacionales. Tienespswicion después de las declaraciones

de los Derechos Humanos como un avance en magdardchos.

Segun lo expuesto se menciona “Los derechos deljer mmbarazada se derivan
de la Declaracion de los Derechbsimanos aprobada en 1948, y de las posteriores
declaraciones y convenciones que la ONU ha adogadovisibilizar los derechos de la

mujer sin distinciones de raza, edad, origen, madidad, religion o condicion socid.”

Como es ldgico internacionalmente también se ed#ierrestos derechos. En paises
como Colombia por ejemplo, se protege a la mujgragazada haciendo relevancia a su
estado. “Toda mujer tiene derecho a un embarazm, salajado y sin ninguna condicion

externa que haga que su estado, ella y su feteasseafectados en cualquier momento”

En nuestro pais desde constituciones anteriores y@ncebia la protecciéon a la
mujer embarazada aunque no en toda su extensiém,ege, indudablemente dejé un
precepto de los derechos para que en algin monpmredan ampliarse y darle el

reconocimiento del que prescinde este grupo vubhera

Asi se deduce de la afirmacién de Silva G, “Deddededigo Penal de 1872, 1906 ,
1938, reformados y codificados hasta 1971, contienenigino enunciado del Articulo 58
del citado Codigo esto €5...Ninguna sentencia en la que se imponga pena desi@tlse
notificara a una mujer embarazada’ ,en la Ley 106, R.O. 3621-VII-1998, los
Asambleistas Constituyentes de Sangolqui, que r@abo la Constitucion de 1998,
agregaron“... Ninguna mujer embarazada podra ser privada debkxtdid , ni sera
notificada la sentencia que le imponga penas d#oprio reclusion ,sino 90 dias después

del parto”

4 ACNUR. Agencia de la ONU para los refugiados.
5> PREZI. Proteccidn de los derechos de la mujer embarazada.



NORMATIVA LEGAL

Los derechos de la mujer en el Ecuador estan tigados. La normativa legal en

nuestro pais presenta varios articulos donde $arde@stos derechos.

Es preciso mencionar ademas, que estos deremhasagsitorios porque terminan
un tiempo después del nacimiento del bebé.

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

CAPITULO TERCERO

DERECHOS DE LAS PERSONAS Y GRUPOS DE ATENCION PRIORTARIA

Art. 35.- Las personas adultas mayores, nifias, niflos y aeolEes, mujeres
embarazadas, personas con discapacidad, personalagr de libertad y quienes
adolezcan de enfermedades catastréficas o de al@plgidad, recibiran atencion
prioritaria y especializada en los ambitos publiqarivado. La misma atencion prioritaria
recibiran las personas en situacion de riesgoyitasnas de violencia domeéstica y sexual,
maltrato infantil, desastres naturales o antropegén El Estado prestara especial

proteccion a las personas en condicion de dobleevaibilidad.

Centrando la mirada en la investigacion, este wWaies muy importante en el
problema estudiado, tal como se analiza en el asolas mujeres adolescentes
embarazadas existe doble vulnerabilidad: ser ackdss y ademdas ser mujeres
embarazadas, esto las sitla en esta doble posididerable.

Las mujeres embarazadas en general ya se encuemntran grupo de atencion
prioritaria, por lo que se les concede prefereani'emas como salud, educacion, atencién
privilegiada, entre otros. Cuando le sumamos a elststado de adolescente es cuando
queda visible la mayor proteccion que se les daba @ste tipo de embarazos que por esta
condicion sobre todo, esta expuesto a mas riesgugua paradojicamente por la misma

razén- por su edad- aun no se encuentran listasvpar.
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SECCION CUARTA

MUJERES EMBARAZADAS

Art. 43.- El Estado garantizara a las mujeres embarazadapegrimdo de lactancia
los derechos a:

1. No ser discriminadas por su embarazo en lostaméducativo, social y laboral.

2. La gratuidad de los servicios de salud materna.

3. La proteccidn prioritaria y cuidado de su sahidgral y de su vida durante el embarazo,
parto y posparto.

4. Disponer de las facilidades necesarias paraescuperacion después del embarazo y

durante el periodo de lactancia.

En el Ecuador toda mujer embarazada tiene la #ilede estudiar en cualquier
plantel educativo sea este fiscal o particulagfgsiblemente con pares de su edad sin
tener que recibir ningun tipo de rechazo por suslicion. En el ambito laboral, tendra la
garantia de no ser despedida alun habiéndose telorsniacontrato, sin ser este un motivo
para ser sefialada o excluida, pero ademas pueadiasalgun tipo de regulacion en sus
actividades si éstas representan riesgo para alrdés normal de su embarazo. En lo
social, existen politicas preferenciales que dedmnrespetadas en cualquier lugar y la
mujer embarazada debe ser consciente de su exaspana exigirlas.

La gratuidad de los servicios de salud maternaguaaeque ninguna mujer por
restriccion o falta de recursos econdmicos puextzder a los controles prenatales,
medicacién, vitaminas, examenes, estudios de eaftades de transmision sexual y
demas necesarios para disminuir los riesgos salla y vida del bebé.

SECCION QUINTA

NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran olenx prioritaria el

desarrollo integral de las nifias, nifios y adoldesgly aseguraran el ejercicio pleno de sus
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derechos; se atendera al principio de su intengsrigm y sus derechos prevaleceran sobre
los de las demas personas.

Las nifias, niflos y adolescentes tendran derechiodasarrollo integral, entendido como
proceso de crecimiento, maduracion y despliegusuditelecto y de sus capacidades,
potencialidades y aspiraciones, en un entorno i@miscolar, social y comunitario de

afectividad y seguridad.

Este entorno permitird la satisfaccion de sus néadss sociales, afectivo-emocionales y
culturales, con el apoyo de politicas interseclesiaacionales y locales.

Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de loshieeomunes del ser
humano, ademas de los especificos de su edadtdeldea®conocera y garantizara la vida,
incluido el cuidado y proteccion desde la concepcio

Las niflas, nifios y adolescentes tienen derecho iatdgridad fisica y psiquica; a su
identidad, nombre y ciudadania; a la salud integraitricion; a la educacion y cultura, al
deporte y recreacion; a la seguridad social; a ten& familia y disfrutar de la convivencia
familiar y comunitaria; a la participacion social;respeto de su libertad y dignidad; a ser
consultados en los asuntos que les afecten; arsduda manera prioritaria en su idioma y
en los contextos culturales propios de sus pughbh@gionalidades; y a recibir informacion
acerca de sus progenitores o familiares ausendds gue fuera perjudicial para su

bienestar.

El Estado garantizara su libertad de expresiérogiasion, el funcionamiento libre de los

consejos estudiantiles y demas formas asociativas.

Art. 347.- El estado tiene responsabilidad de:

4. Asegurar que todas las entidades educativasrtampana educacion en ciudadania,
sexualidad y ambiente, desde el enfoque de derechos
5. Garantizar el respeto del desarrollo psicoeixalude los nifios, nifias y adolescentes, en

todo el proceso educativo.
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6. Erradicar todas las formas de violencia enstésia educativo y velar por la integridad
fisica, psicoldgica y sexual de las estudiantes\ektudiantes.

Art. 363.- El Estado sera responsable de:

5. Brindar cuidado especializado a los grupos éeacain prioritaria establecidos en la
Constitucion.
6. Asegurar acciones y servicios de salud sexwh galud reproductiva, y garantizar la

salud integral y la vida de las mujeres, en espdaiante el embarazo, parto y postparto.

De esta seccidon de la Constitucion se puede evatelas garantias en materia de
derechos que tienen los nifios, niflas y adolescet#dsede el momento en que son
concebidos. Cuando se habla de los derechos deaddes adolescentes va intrinseco el
derecho del bebé que esta en el vientre de es&addiescente. El Estado ecuatoriano los

protege a ambos mediante el cumplimento de estesti#s constitucionales.

Algo importante de resaltar es que se menciondaguderechos de los nifios, nifas
y adolescentes se encuentran por encima de l@sdiemas personas. Esto garantiza que
sean los sujetos de derechos con primacia y pto &segura su atencion integral y

proteccion respetando sus procesos evolutivos ssgadad y sus intereses.

CODIGO ORGANICO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

El Cddigo Organico de la Nifiez y Adolescencia es U@y basada en la
Convencién Interamericana de los Derechos del NEcuador fue el primer pais
latinoamericano en ratificar dicha Convencién geéeo en el mundd

Este codigo situa a los nifios y adolescentes gounto fragil por su condicion y
hace observancia a esa vulneracion de derechaosaglicionalmente se le hacia al menor
por no considerarselos seres con los mismos desegl®un adulto mas los propios de su
edad.

6 Revista judicial. Derchoecuador.com. Cédigo Organico de la Nifiez y Adolescencia.
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El ser humano en nuestro pais es protegido desdmrstepcion tal como se

analizara a continuacion.

PROTECCION PRENATAL

Art. 23.- Se sustituira la aplicacion de penas y medidasativas de libertad a la
mujer embarazada hasta 90 dias después del pabiendo el juez disponer las medidas

cautelares que sean del caso.

El juez podra ampliar el plazo en el caso de madeskijos con discapacidad grave y
calificada por el organismo pertinente, por toddi&npo que sea menester, segun las

necesidades del nifio o la nifia.

El responsable de la aplicacion de esta norma igle @sta prohibicién o permita que otro

la contravenga, sera sancionado en la forma peesiseste codigo.

Una mujer embarazada no puede ir a un centro @maéh provisional ni a una
carcel puesto que para su condicidén esto resultarimaproducente ademas no se permite
la exposicion del bebé a este escenario dondeersshbido que la insalubridad, peligros y
demas a lo que se expondrian podrian compromatefide. También se hacen las
aclaraciones necesarias ya que si hay una condieidtiscapacidad de los hijos el plazo
de 90 dias hasta después del parto se podria ganjdondo con la finalidad de garantizar

la integridad del menor inmerso a cargo de la mednepena privativa de libertad.

ATENCION AL EMBARAZO Y EL PARTO

Art. 25.- El poder publico y las instituciones de saludsistencia a nifios, nifias y
adolescentes crearan las condiciones adecuadatapatencion durante el embarazo vy el
parto, a favor de la madre el nifio o la nifia, espeente tratandose de madres

adolescentes y de nifios o0 nifias, con peso inf@2%00 gramos.

En el Articulo 148 dice textualmente: “La mujer exrdzada tiene derecho, desde
el momento de la concepcion, a alimentos para émcain de sus necesidades de

alimentacion, salud, vestuario, vivienda, atencdéhparto, puerperio, y durante el periodo
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de lactancia por un tiempo de doce meses contaae ekl nacimiento del hijo o hija; si la
criatura muere en el vientre materno, o el nincaoifia fallece luego del parto, la
proteccion a la madre subsistira hasta por un gerim mayor a doce meses contados

desde que se produjo la muerte fetal del nifio a@’nif

En elArt. 150 del mismo cédigo, se establece lo siguiente: ‘tEque respecta al
orden de los obligados, criterios y forma de aplima de esta forma de aplicacion,
apremios, medidas cautelares, subsidios, compatem@cedimiento y mas compatibles

de este derecho, se aplicaran a favor de las menhegrazadas a favor del hijo o hija.

Estos articulos coinciden en la atencion que detlenrecibir las mujeres
embarazadas en el embarazo, en el parto y hagiaésedel parto por parte de la familia,
el estado y de toda la sociedad en general. Mar a un hijo es un proceso que debilita
las defensas, la salud y en muchas ocasiones &edeionalmente a las madres, sobre
todo si es su primer bebé. Se protege a las maadsa después de los doce de haber
nacido el hijo considerandose a este tiempo comioge de lactancia asi como también

en el caso de que se haya producido la muerte égt@l mismo plazo.

LEY DE MATERNIDAD GRATUITA Y ATENCION A LA INFANCIA

“La Ley de Maternidad Gratuita y Atencion a la imé& es un instrumento para el
ejercicio de los derechos sexuales y reproductieo®das las mujeres, y de los derechos a
la salud de nifias y nifios menores de cinco afiad Bouador, consagrados en la actual

Constitucion”

La ley de Maternidad Gratuita y Atencion a la Irdiamo es nada nuevo en nuestro
pais, sin embargo hay que recalcar los nuevos @say avances que ha tenido en los

altimos afos. De ella podemos resaltar lo siguiente

Art. 1.- “Toda mujer tiene derecho a la atencion de sagiaduita y de calidad
durante su embarazo, parto y post-parto, asi comccaso a programas de salud sexual y

reproductiva. De igual manera se otorgara sin ctstatencion de salud a los recién

7 Arroba, M. Tesis “El desconocimiento de los derechos de la mujer embarazada..” pig.46
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nacidos-nacidas y nifios-niflas menores de cinco, @da% una accion de salud publica,

responsabilidad del Estado”.

Art. 2.- “La presente Ley tiene como una de sus finakdagl financiamiento para
cubrir los gastos por medicinas, insumos, micréenites, suministros, examenes basicos
de laboratorio y examenes complementarios partefecién de las mujeres embarazadas,
recién nacidos o nacidas y nifilos o nifilas menoresde afos de edad...”

Se ratifica la gratuidad de la atencion a la mej@barazada a ella y al recién
nacido asi como el acceso a programas que le parminocer y decidir sobre su salud
reproductiva. Un ejemplo de ello es la gratuidadodenétodos anticonceptivos que les da
el Ministerio de Salud Publica a las mujeres qusolccitan, para ejecutar la planificacion

familiar.

Declaracion de los Derechos de la Madre y del Reni&lacido

La Declaracion de los Derechos de la Madre y deidReNacido fue realizada en
Barcelona en el 5° Congreso Mundial de Medicinan@tal realizada en el mes de
septiembre del 2001, con el objetivo de instaurardocumento donde se asegure el
proceso reproductivo incluso mucho ante de que é@sigiece y la atencién oportuna,

eficiente y primordial en todo momento incluso hastspués del término del mismo.

DECLARACION DE DERECHOS DE LA MADRE

1. La maternidad debe ser de libre eleccién. Todgemtiene el derecho de decidir
libremente sobre el momento mas adecuado paragasdtijos, el espacio inter-genésico
y cuantos hijos quieren tener. El uso de métoddeamteptivos eficaces debe ser
accesible a todas las mujeres.

2. Todas las mujeres tienen el derecho a que, &quiar pais del mundo, los gobiernos
les garanticen una maternidad sin riesgo. Estantiarae ha de traducir en asignaciones
presupuestarias en los paises en vias de desasreloel caso de los paises desarrollados,
en priorizar la maternidad sin riesgo dentro de pusgramas de cooperacion. Las
embarazadas inmigrantes tienen derecho a ser désnel igualdad de condiciones que las

del pais de recepcién o asilo.
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3. Toda mujer tiene derecho a no sufrir discrimidracni penalizacion, ni marginacion
social, a causa de una interrupcion voluntariaudersbarazo. La practica del aborto debe
ser realizada en condiciones sanitarias adecubhdasnujeres tienen derecho a un acceso

facil a servicios de calidad para tratar las cooagliiones derivadas de un aborto.

4. Toda mujer tiene derecho a que el embarazo ponga un alto riesgo para su salud.
Los servicios sanitarios de atencion al embarabemser de calidad y tener los recursos
necesarios para una correcta atencion. Los Miiostele Sanidad deben establecer normas
bien definidas acerca de la tecnologia apropiada pa parto seguro para la madre y el
recién nacido. Los paises deben trabajar conjumii@nes la investigacion para evaluar las

diferentes tecnologias en la atencion al parto.

5. Toda mujer tiene derecho a no ser marginadantiui@a a causa de un embarazo. El
acceso Y la continuidad al mundo laboral debenngjaease a toda mujer sin que suponga
una discriminacion a causa de un embarazo. El ber@d¢a maternidad debe ser protegido
por las leyes laborales de los gobiernos, de mamm#égano es admisible menoscabar ni
anular la igualdad de oportunidades por razén dsstado.

6. Toda mujer tiene derecho a un Sistema de Saleduado y a medidas de proteccion
durante su embarazo. El conocimiento y el accedosaavances tecnoldgicos, tanto

diagnosticos como terapéuticos, es un derechodaes tas mujeres. La atencion obstétrica
no tiene fronteras. El cuidado obstétrico debertenecuenta el respeto a la diversidad de

culturas y creencias.

7. La mujer tiene derecho a recibir una adecuadeamibn e informacion sobre salud
reproductiva, embarazo, parto, lactancia materraiglados neonatales. Por tanto, los
servicios de salud deberan promover la asisterecia dhujer embarazada, y si es posible

de su pareja, a cursos de preparacion, como uteipgagrante de la atencion prenatal.

8. Toda mujer tiene derecho a una nutricion adexuddrante el embarazo. La
alimentacion de la mujer debe permitir recibir todilms nutrientes necesarios tanto para un

correcto crecimiento del nifio como para su progiads
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9. El derecho a la maternidad no puede ser limitadbase a la estructura social. Tanto las
familias monoparentales como las biparentales nidag mismos derechos frente a una

maternidad.

10. Toda mujer asalariada tiene derecho no so6la adecuado cuidado sanitario, sino
también a los preceptivos permisos laborales paeemmidad sin menoscabo de su salario,
ni riesgo de perder su empleo. La madre lactaeteetderecho a amamantar a su hijo

durante la jornada laboral.

11. Toda madre tiene derecho a compartir la regiiidad tanto de las decisiones como
del trabajo reproductivo con el padre. El padredielerecho y el deber de ejercer su
responsabilidad y a no ser marginado en el prodesceproduccion. Toda mujer tiene

derecho a no ser violentada no coercionada poasjgoen funcion de su maternidad. Las
decisiones reproductivas, en el seno de una pa@jaun derecho que debe ser ejercido

con equidad y corresponsabilidad entre hombre ymuj

12. Toda mujer tiene derecho a escoger libremenferma de lactancia, sin prejuicios
sociales o culturales. Sin embargo, toda mujer debenformada de los beneficios de la

lactancia materna y animada a iniciarla inmediataedespués del parto.

13. Toda mujer tiene derecho a participar en laxgsos de decision (diagnosticos y/o
terapéuticos) que le afecten, tanto a ella comoldjs, respetando siempre el principio de

autonomia.

14. Las mujeres embarazadas tienen derecho a rregibormacion sobre los
procedimientos de diagndstico prenatal disponietesada medio, y su decisién respecto a
los mismos debe ser libre e informada.

15. Las mujeres que dan a luz en una determinadaucion tienen derecho a decidir
sobre la vestimenta (propia y del recién nacidojnida, destino de la placenta y otras
practicas culturalmente importantes para cada parsboda mujer tiene derecho a un
acceso ilimitado a su hijo mientras se encuentr@ eantro hospitalario.

16. Las mujeres embarazadas con drogadiccionesA 8I@tros problemas médicos o

sociales que auspicien marginacion, tienen derachmuda y a programas especificos.
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17. Toda mujer tiene derecho a su intimidad, ylasesionales tienen el deber de respetar

su derecho de confidencialidad.

18. Los profesionales de la salud no debemos adepi@ta de recursos como una excusa
para no avanzar en el cumplimiento de los dereda@alud reproductiva de las mujeres vy,

en general, de las sociedades.

DECLARACION DE DERECHOS DEL RECIEN NACIDO

1. La declaracion universal de los derechos humsaosfiere a todas las etapas de la vida.

Todos los seres humanos nacen libres e igualeigeidad y derechos.

2. La dignidad del recién nacido, como persona mantpie es, es un valor trascendente.

Los neonatos deben ser protegidos de acuerdo €donkgencion de Derechos del Nifio.

3. Todo recién nacido tiene derecho a una filiagiGmuna nacionalidad. El Estado debe

garantizar este derecho igual que a cualquierpairsona en otras edades de la vida.

4. Todo recién nacido tiene derecho a la vida. &stecho debe ser respetado por todas las
personas y gobiernos sin discriminacion por razotesraza, sexo, economia, lugar
geografico de nacimiento, religibn u otras. LosaHet deberan tomar las medidas

adecuadas para que proteger a los nifios frentalguoer discriminacion.

5. Todo recién nacido tiene derecho a recibir logdados sanitarios, afectivos y sociales
que le permitan un desarrollo 6ptimo fisico, mengapiritual, moral y social en edades
posteriores de la vida. La Sociedad es responsigbtpie se cumplan todos los requisitos
para que este derecho sea respetado. Ningun actiicondebe realizarse sin el
consentimiento informado de los padres, dada kncéa de autonomia del recién nacido,
guedando unicamente excluidas las situaciones degenrcia, en las cuales el médico esta
obligado a actuar en defensa del mejor interésidel y siempre que no haya posibilidad
de intervencion de padres o tutores. Debe exigtiidad en la atencion y el rechazo
absoluto de toda discriminacion, independientemeletda capacidad econdmica o del

nivel social.
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6. El recién nacido no podré ser separado de siregpaontra la voluntad de éstos. En los
casos en que exista evidencia de maltrato, y faarstancias indiquen un riesgo para la
vida del recién nacido, se tomaran las medidasl&ias y administrativas pertinentes
para garantizar su proteccion, ain a costa deparagon del nifio de los padres. Esta

norma se aplicara durante su permanencia en eitélosp

7. Todo recién nacido tiene derecho a que su vidaenponga en peligro por razones
culturales, politicas o religiosas. Nadie tieneedbo a realizar acciones que pongan en
riesgo la salud del recién nacido o que vulnereintgridad fisica, sea corto o largo

plazo. Bajo ningun pretexto estan justificadasriasilaciones.

8. Todo recién nacido tiene derecho a una corregdigion que garantice su crecimiento.
La lactancia materna debe ser promocionada y teddi Cuando no sea posible que la
madre lacte, sea por razones personales, fisipagoicas de la misma, se debe posibilitar

una correcta lactancia artificial.

9. Todo recién nacido tiene derecho a ser tratadfmmina afectiva y a un entorno social
acogedor. Este derecho estard sujeto a las cienwoias propias de cada caso, pero es

obligacion de los gobiernos el que se respetegasatice este derecho.

10. Todo recién nacido tiene derecho a vivir cos uwgenitores o mantener relaciones

con ellos, aun estando separados, siempre quaéerepeligro su vida.

11. Todo recién nacido tienen derecho a no ser tsdona una adopcion ilegal. En los
Estados en los que se reconoce la adopcion delexigirse las garantias legales
necesarias para asegurar que la adopcioén es aldmisén todo caso debera prevalecer el

interés del nifio. En ningln caso existe justifiagara la venta de 6érganos.

12. Todo recién nacido tiene derecho a una corm@sistencia médica tanto en paises
desarrollados como en los paises en vias de désakas nifios tienen derecho a disfrutar
del mas alto nivel de salud y a tener acceso @&dodcios médicos y de rehabilitacion,
muy especialmente a los servicios relacionados laoatencion primaria de salud, los

cuidados preventivos y la disminucién de la mattadi infantil. Los Estados han de tomar
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las medidas que sean necesarias orientadas alabgiracticas tradicionales perjudiciales
para la salud de los nifios. Los gobiernos debear palra que exista una atencion sanitaria

tanto prenatal como postnatal.

13. Los padres de los fetos con malformacionesmpetibles con la vida tienen el
derecho de seguir su embarazo o bien optar pointe@upcion legal, dentro del marco
legal de cada pais, si asi los desean. En el caspel el feto llegue a término no debe

aplicarse al recién nacido medidas terapéuticdedltas el nacimiento.

14. No debe intentarse hacer sobrevivir a un reci@ido cuando su inmadurez es
superior al limite inferior de viabilidad. En estoasos se tendra en cuenta el ambito
geografico, social y econdmico del lugar del naeito, en aplicacion del derecho de
justicia. En casos limite, los padres deberan @sftanrmados y participar en las decisiones
prenatalmente, siempre que ello sea posible.

15. Todo recién nacido tiene derecho a beneficidisdas medidas de seguridad y
proteccion social existentes en cada pais. Esexldehace referencia tanto a las medidas

de proteccion y cuidado de salud como a los amhatges.

16. Todo recién nacido y toda mujer embarazad&rieterecho a ser protegidos en los
paises en los que existan conflictos armados. ¢tarlaia materna debe ser promovida y
protegida en las situaciones de emergencia.

17. El recién nacido es una persona con sus devyedpecificos, que no puede reclamar ni
exigir por razones de inmadurez fisica y mentalogderechos imponen a la Sociedad un
conjunto de obligaciones y responsabilidades gseftamentos legislativos y ejecutivos
de todos los paises deben hacer cumplir.

IMPORTANCIA DE LOS DERECHOS DE LAS MUJERES EMBARAZA DAS

Toda mujer que se encuentra en estado de gesta@da necesitar atencion
meédica que garantice su salud y la del bebé, addmama alimentacion basada en una
dieta balanceada que le permita al nuevo ser remdos los nutrientes y vitaminas

necesarias para desarrollarse bien dentro del.Gtero
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Aunqgue el embarazo no es una enfermedad necesitaaitoreado para que no
represente ningun tipo de amenaza, tanto para dment@mo para el pequefio que crece
dentro de ella. El parto es un momento importaeterd de este proceso pero tiene sus
altos riegos. Tanto es asi que en nuestro paid efoe2015 se ejecutd la campafia
preventiva “Ecuador sin muertes maternas”. En el dp esta campafna se menciona “Que
el inicio de una nueva vida no sea el final deulmt Las complicaciones en el embarazo
pueden ser evitadas por eso es que debes estaralez cualquiera de estas sefiales de
peligro. Realizate los controles prenatales al mama vez durante el primer trimestre
garantizards tu bienestar y el del bebé, evitandimpticaciones por enfermedades

preexistentes o por embarazos en adolescéntes”

Analizando esta mencién es evidente que en nugsti® hay un indice de
mortalidad materna que es mucho mas critico eradiadéescentes embarazadas. Por lo
expuesto, es necesario que las madres adolesseies un respaldo en este momento en
el que su vida esta en juego. Sus derechos eretegta de vida no pueden ni deben ser
relegados por prejuicios sociales, por inoperarjadicial ni mucho menos por

desconocimiento.

EL DESCONOCIMIENTO DE LOS DERECHOS DE LAS MUJERES
EMBARAZADAS Y SUS FACTORES

El desconocimiento de los derechos de la mujer eambhda es un obstaculo para
gue las futuras madres cuenten con todo el ap@&rficios y cuidados que se necesitan
indudablemente durante todo el proceso de gesta@éro también les niega la
oportunidad de tener el acompafiamiento del futadrgy ya que se dan muchos casos en
qgue recién después del parto es que los padresezampa crear el lazo afectivo que
deberia existir desde el momento en que se entkrda existencia del nuevo ser que

llegara a sus vidas, y con el cual deben de temaita sentido de responsabilidad.

El desconocimiento es el principal causante desgueometan muchas injusticias,

en este caso contra la mujer en estado de embd&hhecho que una mujer embarazada

8 Campafia de prevencién muerte materna. Ministerio de Salud Publica y Ministerio Coordinador de
Desarrollo Social.
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tenga que afrontar todas las vicisitudes que peelgentan durante este periodo, sumado a
las inquietudes y temores propios de la adolesaesiciduda alguna constituyen una gran
carga emocional donde las limitaciones son indimsldambién de desigualdad y

sentimientos de aislamiento en el ejercicio dedemechos.

Existen varios factores que originan el desconamimoi de los derechos en las

mujeres embarazadas. Entre ellos tenemos:

La falta de informacion.- por parte de los orgamisrencargados de velar por el

bienestar de este grupo de personas.

La pobreza.- muchas veces la humildad que las teaizc puede ser interpretada
como debilidad, provocando que las mujeres seatimds de abusos como la falta del

cumplimiento de sus derechos.

Bajos niveles de educacion.- es una de las prilms@menazas en la sociedad ya
qgue si es menor el nivel de educacién menor sepbdibilidad de conocimiento y ante
imperantes abusos y desigualdades, es tambiénaimgiexclusion.

La falta de difusion.- se debe de instaurar palétide difusion publicas en cuanto a
al tema. Los medios de comunicacion en lugar detapa la difusion de los derechos
promueven temas no beneficiosos y de poco valbpaira el ejercicio de los derechos.

PRESTACION ALIMENTICIA

Evoluciéon Histérica

La alimentacion es algo intrinseco a la existedeidos seres vivos. Analizado de
tal forma, los alimentos son parte de la vida misa& la humanidad, siendo mas

especificos.

La palabra “alimentos” refiere a la “sustancia vt que toma un organismo o un
ser vivo para mantener sus funciones vitales”. fdftnente, desde los primeros afos de

vida son los progenitores quienes deben de pramearisus hijos, pero el tiempo y las
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situaciones han hecho que el alimento como elemedispensable para la vida, pueda ser
extendido a distintos actores, en funcion de hgoer se garantice por ser un derecho.
Como se menciond nace como producto de las relsitamiliares, que algunas veces

tiene su origen en la propia naturaleza y otrasyveste derecho se origina por mandato de

la ley.

Esta palabra proviene del latiALIMENTUM. AB ALERE”alimentar, nutrir, lo
que significa, las cosas que sirven para sustdbsaglecir, lo que sirve como sustento para
alimentar y por tanto para subsistir. En el campédijco este término se emplea para
referirse a la atencién de alimentos e implemebtisicos para la subsistencia de una
persona en alguna condicion de vulnerabilidad cobga y contemplada en la ley, los
menores estan contemplados en esta situacion talpéass madres embarazadas pueden y
deben como representantes del menor que estadanste acceder a la solicitud de este
derecho.

A pesar de los estudios poco profundos en cuantopsestacion alimenticia en
mujeres embarazadas, mucho mas critico es saberognay una condicion de privilegio
si ademas de ser embarazadas se es adolescetddernis se debe tratar con urgencia ya
que desde cualquier aspecto en el que se la estisdima situacion de mucha incidencia y

sobre todo con alto indice de afectacion social.

Marco Conceptual

Los alimentos son una forma de asistencia econofado en lo que respecta a la
humanidad como el orden publico, es decir, el Estddnen la obligacion de proveer al
individuo desde el momento de su concepcion hastado nace, de todo cuanto requiera
para sobrevivir en todos los aspectos de su viddp es, fisica, intelectual y
espiritualmente, pues sin la ayuda de los demdmrmebre no puede subsistir. El derecho a
reclamar alimentos no se deriva de la propia lgyn tal virtud quien ejerce tal derecho

Unicamente es el titular de ese derecho.

Por todo lo expuesto, el Estado debe garantizar gestecho y lo hace desde la

normativa juridica en forma explicita y garantizada



24

Naturaleza Juridica de los Alimentos

El fundamento de la obligacion alimentaria estdekmlerecho a la vida y, por
consiguiente, en el derecho a recibir asisten@ay icha obligacion no emana de un
pacto entre las partes, pues tal obligacion subsigh en contra de la voluntad de los
mismos. El derecho a alimentos es imperativo, daglamportancia en la vida del

alimentista.

Fundamentdndose en la solidaridad humana tienesctiera recibir alimentos
aquellas mujeres que tengan necesidad de ellosrgzozan de los medios para
proporcionarselos por si solas, y la obligaciondddos aquellos que cuenten con un
patrimonio que les permita satisfacer tal necesid@dnanera parcial o total y dando

cumplimiento a lo que establece la ley.

Concepto de Alimentante y Alimentista

En el juicio de fijacion de pension alimenticiattata parte actora como el demandado,

reciben nombres especiales, que son:

ACTOR - ALIMENTISTA: Cabanellas lo conceptua conted que percibe los alimentos
en sentido legal®

DEMANDADO-ALIMENTANTE: Cabanellas lo conceptia coniQuien alimenta: voz

adecuada para contraponerla a la de alimentistagkesentido juridico"®

Concepto de Pension Alimenticia:

Ossorio la conceptia como: "La que determinadomias tienen que pasar a

otros para su subsistenci&.

® CABANELLAS, DE TORRE, G. (2008). “Diccionario Juridico Elemental”. México. Editorial Heliasta S.R.L
10 CABANELLAS, DE TORRE, G. (2008). “Diccionario Juridico Elemental”. México. Editorial Heliasta S.R.L
11 Ossorio, Manuel. Diccionario de Ciencias Politicasidicas y Sociales. 2007.
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La anterior conceptualizacién es un tanto inconaplgh que la pension alimenticia
es en si la cantidad en dinero o en especie, peiddensual y anticipada que una persona
esta obligada a pasar a otra que tiene derechesegtm la ley, en virtud de un proceso
judicial o un convenio ya sea judicial o extrajualicpara la subsistencia de esta ultima y

MAas si se trata de una mujer que se encuentrdafoate gestacion.

Fundamento de la Pension Alimenticia

Para Castan Tobefas “la obligacién legal de losealtos se funda en el vinculo de
solidaridad y en la comunidad de intereses queteexastre los miembros del grupo

familiar”.

Puede afirmarse que el fundamento principal daliosentos, esta en el derecho a
la vida; pero también lo esta en la obligacién depercionar los medios de subsistencia

para el ser que se encuentra en el vientre matedebque se trajo a la vida.

Actualmente, en jurisprudencia este derecho haldesii extension considerando

los lazos sanguineos existentes mas alla de lgempitores, segun las circunstancias.

Caracteristicas de la Obligacion Alimenticia

De acuerdo al Codigo Organico de la Nifiez y Adaas@ actualizado el mismo que
contempla las ultimas reformas al Titulo V, en meepais son aplicables las mismas
normas tanto para el derecho alimentos de los bijogas que para la mujer embarazada,
caracteristicas o particularidades que dan cara@iséntivo a la obligacion alimentaria
son:

[ intransferible, es decir que nadie puede delegfarderecho a otro.

] intransmisible, es decir que no puede ser trardorat otro.

] irrenunciable, es decir que nadie puede renuceste derecho bajo interés o pretexto
alguno.

[ imprescriptible, es decir que no preescribe, qupuede perder vigencia o validez.

] inembargable, es decir que no puede ser embargpoo,no puede ser retenido,
impedido.

) no admite compensacion ni reembolso de lo pagado.
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PRESTACION ALIMENTICIA EN LAS MADRES ADOLESCENTES

Articulo Innumerado 6. - Legitimacion procesal.- Estaran legitimados para
demandar la prestacion del derecho de alimentasa fle un nifio, nifia 0 adolescente o
de las personas de cualquier edad que padezcaradksgapacidad fisica o mental que les

impida hacerlo por si mismas:

1. La madre o el padre bajo cuyo cuidado se encuehtigo o hija y, a falta de ellos,

la persona que ejerza su representacion legalem @sité a cargo de su cuidado; vy,

2. Losy las adolescentes mayores de 15 afos.

Para plantear la demanda no se requerird del amsge abogado. El o la
reclamante la presentaran en el formulario que gstepropdsito disefiara y publicitaré el
Consejo de la Judicatura. Si por la complejidad adalo, el juez/a o la parte procesal
considerare que es necesario el patrocinio legagdpddra la participacion de un defensor

publico o de un defensor privado, respectivamente.

En el Articulo innumerado 10, del Codigo de la MifyeAdolescencia existe una
disposicion legal muy importante en el caso de delas de pensiones alimenticias a
Mujeres embarazadas en general ya que mencionasiaeobligaciéon es parte de la
responsabilidad paterna, en cualquier circunstaqotaésta sea, es decir que el varén que
mantiene relaciones afectivas con una mujer debeces que una de sus obligaciones es
la de prodigar alimentos a la mujer desde el mismemento que ésta se encuentre en
estado de gestacion, asi mismo debe tener muyaem qlie esta obligacion no esta dada
solo por el hecho del matrimonio, ya que nuestsadbliga incluso a los presuntos
progenitores, es decir al supuesto o probable padre

Asi el Art. 149 del Cédigo de la Nifiez y Adolesdardice claramente: "Obligados
a la prestacion de alimentos.- Estan obligadogeadstacion de alimentos el padre del nifio
0 nifia, el presunto padre en el caso del Art. ¥3ths demés personas indicadas en el
articulo 129. Si la paternidad del demandado nemseientra legalmente establecida, el
juez podra decretar el pago de alimentos, prowaigriefinitiva, desde que en el proceso

obren pruebas que aporten indicios precisos, sufes y concordantes para llegar a una
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conviccion sobre la paternidad o maternidad del atefado. Una vez producido el
nacimiento, las partes podran, solicitar la practie las pruebas bioldgicas”.

En el Cddigo de Procedimiento Civil en su articti® menciona“ En los juicios
sobre alimentos legales, si la parte actora fuemmddre de un menor de edad o de un
demente que se halle bajo su cuidado, podra coograen juicio, por si misma,
cualquiera que sea su edad para demandar dichwenédis para su hijo, al padre de éste, o

a cualquiera otra persona que tenga obligaciomehnsstrarlos.

Los derechos concedidos en el inciso anterior émgirh toda mujer para demandar

alimentos para si, a quien estuviere obligado drsstrarlos.

La actora no podra demandar, en un mismo juicimeaitos para si y para su hijo.”

CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

El Codigo de la Nifiez y Adolescencia en su refodeajulio de 2009 pone en
manifiesto el derecho de los nifios, nifias y adel#ss en cuanto a la prestacion
alimentaria. Se han escogido los siguientes aogceén relacion a la variable de la

investigacion realizada.

TITULO V
DEL DERECHO A ALIMENTOS
CAPITULO |

Derecho de Alimentos

Art. Innumerado 2.- Del derecho de alimentos.El derecho a alimentos es
connatural a la relacion parento-filial y esta calaado con el derecho a la vida, la
supervivencia y una vida digna. Implica la garad#groporcionar los recursos necesarios
para la satisfaccion de las necesidades basidas démentarios que incluye:

1. Alimentacion nutritiva, equilibrada y suficiente
2. Salud integral: prevencion, atencion médicaoyigion de medicinas;
3. Educacion;
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4. Cuidado;

5. Vestuario adecuado;

6. Vivienda segura, higiénica y dotada de los s@sibasicos;

7. Transporte,

8. Cultura, recreacion y deportes; vy,

9. Rehabilitacion y ayudas técnicas si el deredbiehte tuviere alguna discapacidad

temporal o definitiva.

Art. Innumerado 3.- Caracteristicas del derecho.Este derecho es intransferible,
intransmisible, irrenunciable, imprescriptible, nmeargable y no admite compensacion ni
reembolso de lo pagado, salvo las pensiones decradlim que han sido fijadas con
anterioridad y no hayan sido pagadas y de madresgyan efectuado gastos prenatales
gue no hayan sido reconocidos con anterioridadscas los cuales podran compensarse y

transmitirse a los herederos.

Art. Innumerado 5.- Obligados a la prestacion de @nentos.-Los padres son los
titulares principales de la obligacién alimentaaén en los casos de limitacion, suspensién
o privacién de la patria potestad.

En caso de: ausencia, impedimento, insuficienciareteirsos o discapacidad de los
obligados principales, debidamente comprobado paienqlo alega, la autoridad
competente ordenara que la prestacion de alimee@mgpagada o completada por uno o
mas de los siguientes obligados subsidiarios, encitn a su capacidad econémica y
siempre y cuando no se encuentren discapacitanlgs, @den:

1. Los abuelos/as;

2. Los hermanos/as que hayan cumplido 21 afiosest@m comprendidos en los casos de
los numerales dos y tres del articulo anterior; y,

3. Los tios/as.

La autoridad competente, en base al orden pregisttos numerales precedentes, en los
grados de parentesco sefialados, de modo simuljao@o base en sus recursos, regulara
la proporcion en la que dichos parientes provekrdqension alimenticia, hasta completar
el monto total de la pension fijada o asumirlaemosalidad, segun el caso.

Los parientes que hubieren realizado el pago poejenser la accion de repeticion de lo

pagado contra el padre y/o la madre.
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Los jueces aplicaran de oficio los instrumentosrimdcionales ratificados por el Ecuador a
fin de garantizar el derecho de alimentos de ldeg)jinifias y adolescentes, hijas e hijos de
padres o0 madres que hubieren migrado al exteriodispondran todas las medidas

necesarias para asegurar el cobro efectivo denkiqpe

Art. Innumerado 7.- Procedencia del derecho sin sepacion.- La pension de
alimentos procede aun en los casos en que el dhdery el obligado convivan bajo el
mismo techo.

Los miembros de la familia ampliada que en virteduda medida de proteccion dispuesta
por la autoridad competente o en ejercicio de talduse encuentren conviviendo con
nifos, nifas y adolescentes titulares del dereohoaltmentos, no seran obligados

subsidiarios de la pensiéon de alimentos.

Art. Innumerado 8.- Momento desde el que se debe [@nsion de alimentos.-
La pension de alimentos se debe desde la presami@deila demanda. El aumento se debe
desde la presentacion del correspondiente incid@et® su reduccion es exigible sélo

desde la fecha de la resolucion que la declara.

Art. Innumerado 9.- Fijacion provisional de la pen$dn de alimentos.-Con la
calificacion de la demanda el Juez/a fijara unasi@enprovisional de acuerdo a la Tabla de
Pensiones Alimenticias Minimas que con base enriterios previstos en la presente ley,
elaborara el Consejo Nacional de la Nifiez y la Adgoéncia, sin perjuicio de que en la
audiencia, el Juez/a tenga en cuenta el acuertis grmrtes, que en ningun caso podra ser
inferior a lo establecido en la mencionada tabla.

Cuando la filiacidbn no ha sido establecida, o elepiesco en el caso de los demas
parientes consanguineos, el Juez/a ordenard emoladgncia de calificacion de la
demanda, el examen comparativo de los patronesaddab o secuencias de acido

desoxirribonucleico (ADN), sin menoscabo de leciipa provisional de alimentos.

Art. Innumerado 10.- Obligacién del presunto progeitor.- El Juez/a fijara la
pension de alimentos a favor del nifio, nifia o abelete a una persona cuya filiacién o
parentesco en el caso de los demas parientes gomsaos no ha sido legalmente

establecida, de acuerdo con las siguientes reglas:



30

a) En el evento de existir negativa por parte del defado o demandada a someterse a las
pruebas cientificas de ADN que el Juez/a disposgaresumira de hecho la filiacion o
relacion de parentesco en el caso de los dem&nfegiconsanguineos, con el alimentario
y en la misma providencia se fijara la pension gional, la cual sera exigible desde la
presentacion de la demanda.

b) Si el resultado del examen de ADN es positivo, uslz/a declarard la filiacion y la
correspondiente paternidad o maternidad y dispomarénscripcion de la respectiva
Resolucidn en que asi lo declare en el Registrd; Gila relacion de parentesco en el caso
de los demés parientes consanguineos. En la miswiaencia fijara la pension definitiva
de alimentos, la cual sera exigible desde la feehpresentacion de la demanda.

c) Si el demandado o demandada funda su negativdgaaractica del examen de ADN
en la circunstancia de carecer de recursos paragsulo, el Juez/a dispondra que el
Ministerio de Salud Publica, a través de una Unidednvestigacion Genética, realice el
examen de ADN en forma gratuita.

Se prohibe practicar los exdmenes de ADN al quéepestnacer; sin embargo se lo puede
hacer en personas fallecidas, cuando ello seaarec@sra establecer la relacion parento-

filial.

Art. Innumerado 14.- Forma de prestar los alimentos El Juez/a, fijara el pago
de la pension de alimentos y de los subsidios gfil@os adicionales, principalmente, vy, si
asi lo solicitare el alimentario o su representaatéravés del depésito de una suma de
dinero que debera efectuarse por mensualidadespaadtas, dentro de los cinco primeros
dias de cada mes, y, en caso de subsidios y biesefidicionales, en la fecha sefialada
para el efecto; en la cuenta que para ello seesetiajo certificado de depdsito constituira
prueba para demostrar el pago o la falta de a fdeota beneficiaria/o o de quien
legalmente lo represente.

Podra ademas efectuarse el pago de la pensionndilimey de los subsidios y beneficios
adicionales de la siguiente manera:

a) La constitucion de derechos de usufructo, lacgmmion de una pension de
arrendamiento u otro mecanismo similar, que asegrertas u otros frutos suficientes
para la debida prestacion de alimentos del beaeficiy,

b) El pago o satisfaccion directos por parte deligado, de las necesidades del

beneficiario que determine el Juez.
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Cuando se trate del usufructo o la percepcion deerida de arrendamiento de bienes
inmuebles, el Juez/a comprobara que no se encodmiéados por otros derechos reales
o0 personales ni afectados por embargo, prohibid@érenajenar o gravar, anticresis o
cualquier otro gravamen o contrato que afecte algruémpedir o dificultar dicho disfrute
0 percepcién. La resolucion que los decrete seilmigten el Registro de la Propiedad del
cantdn en que se encuentre ubicado el inmueble.

El hijo o la hija beneficiario no estara obligadac@nfeccionar inventario ni rendir la
caucion que la ley exige al usufructuario.

En ningan caso se obligara al nifio, nifla o adotgsceuya tenencia y cuidado han sido
confiados al otro progenitor o a un tercero, a 6ongon quien esta obligado a prestar los

alimentos, con el pretexto de que ésta sea unafdenpension alimenticia en especie.

Art. Innumerado 15.- Pardmetros para la elaboraciérde la Tabla de Pensiones
Alimenticias Minimas.- EI Consejo Nacional de la Nifiez y Adolescencia,niléf la
Tabla de Pensiones Alimenticias Minimas en bass aiguientes parametros:

a) Las necesidades basicas por edad del alimeetalds términos de la presente Ley;

b) Los ingresos y recursos de €l o los alimentaaf@®ciados en relacion con sus ingresos
ordinarios y extraordinarios, gastos propios damago de vida y de sus dependientes
directos;

c) Estructura, distribucion del gasto familiar egresos de los alimentantes y
derechohabientes; v,

d) Inflacion.

El Juez/a, en ningun caso podra fijar un valor meaodeterminado en la Tabla de
Pensiones Alimenticias Minimas. Sin embargo podj& funa pension mayor a la
establecida en la misma, dependiendo del méritaderuebas presentadas en el proceso.
Las pensiones establecidas en la tabla serdn aitaménte indexadas dentro de los
quince primeros dias del mes de enero de cadacaiisiderando ademas el indice de
inflacién publicado por el Instituto Nacional det&tdisticas y Censos, (INEC) en el mes de
diciembre del afio inmediato anterior y en el mispoocentaje en que se aumente la
remuneracion basica unificada del trabajador eemgén

En los casos en que los ingresos del padre y laemaxlexistieren o fueren insuficientes
para satisfacer las necesidades del derechohgbétdteez/a a peticion de parte, dispondra

a los demas obligados, el pago de una parte o twakdad del monto fijado, quienes
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podran ejercer la accién de repeticion de lo pagewoiatra el padre y/o la madre,
legalmente obligados al cumplimiento de esta pcesta

Art. Innumerado 16.- Subsidios y otros beneficioseales.-Ademas de la
prestacion de alimentos, el alimentado tiene der@cpercibir de su padre y/o madre, los
siguientes beneficios adicionales:

1.- Los subsidios legales o convencionales poractgiliar que reciba el demandado;

2.- Dos pensiones alimenticias adicionales queaggnan en los meses de septiembre y
diciembre de cada afio para las provincias del &gieducativo de la Sierra y en los
meses de abril y diciembre para las provincias rdgimen educativo de la Costa y
Galapagos. El pago de las pensiones adicionalesasigara aunque el demandado no
trabaje bajo relacion de dependencia; vy,

3.- El 5% del monto de las utilidades legales rideib por el prestador de alimentos por
cargas familiares, que debera prorratearse ertos tguienes tengan derecho a pensiéon de

alimentos, cuando tenga derecho a dichas utilidades

Art. Innumerado 19.- Pago por medio del sistema fianciero- En la primera
providencia el Juez/a dispondra que el derechoht#bi@ su representante determine la

cuenta corriente o de ahorros en la que deberaiderse las pensiones alimenticias.

Art. Innumerado 20.- Incumplimiento de lo adeudado. En caso de
incumplimiento en el pago de dos o mas pensioripge@ficias sean 0 no sucesivas, el
Juez/a dispondra la prohibicion de salida del paisdeudor/a y su incorporacion en el
registro de deudores que el Consejo de la Judicasiablecera para el efecto.

El registro de deudores de la jurisdiccion queeasponda, se publicara en la pagina Web
del Consejo de la Judicatura y este a su vez ramgtilistado a la Superintendencia de
Bancos y Seguros para la incorporacion de los deaden el Sistema de Registro o
Central de Riesgos.

Una vez cancelada la obligacion el juez disporaingéotal Consejo de la Judicatura como a

la Superintendencia de Bancos la eliminacion dgste.

Art. Innumerado 21.- Inhabilidades del deudor de @mentos.-EIl padre o madre
que adeude dos o mas pensiones de alimentos, asiemér cancele las obligaciones

vencidas quedara inhabilitado para:
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a) Ser candidato/a a cualquier dignidad de eleqoijuular;

b) Ocupar cargo publico para el cual hubiere salecgionado/a en concurso publico o por
designacion;

c) Enajenar bienes muebles o inmuebles, salvoaguedneficios sean directamente para el
pago de alimentos adeudados, en cuyo caso se irdcuéorizacion judicial; y,

d) Prestar garantias prendarias o hipotecarias.

Art. Innumerado 22.- Apremio personal.- En caso de que el padre o madre
incumpla el pago de dos o mas pensiones alimesitieiaJuez/a a peticion de parte y
previa constatacion mediante la certificacion deelpectiva entidad financiera o del no
pago, y dispondra el apremio personal hasta pali@9y la prohibicién de salida del pais.
En caso de reincidencia el apremio personal sen@até por 60 dias mas y hasta por un
maximo de 180 dias.

En la misma resolucién en la que se ordene la gdmade libertad, el Juez/a ordenara el
allanamiento del lugar en el que se encuentre eflate siempre y cuando preceda la
declaracion juramentada sobre el ocultamiento biyado/s, por parte de quien solicita
dicha medida.

Previo a disponer la libertad del alimentante mored Juez/a que conocidé la causa,
realizara la liquidacion de la totalidad de lo atiedo y receptara el pago en efectivo o
cheque certificado. Pagada la totalidad de la abian, el Juez/a dispondra la libertad
inmediata.

Sin perjuicio de lo dispuesto en el presente ddjoel Juez/a podra ejecutar el pago en
contra de los demas obligados.

Similar procedimiento se cumplira cuando el oblmdhya dejado de pagar dos o mas

obligaciones asumidas mediante acuerdos concibator

Art. Innumerado 25.- Prohibicién de salida del pais A peticion de parte, en la
primera providencia, el juez decretara sin notdiga previa, la prohibicion de ausentarse
del territorio nacional, la que se comunicara daddiato a la Direccion Nacional de

Migracion.

Art. Innumerado 26.- Medidas cautelares reales.Para asegurar el pago de la
prestacion de alimentos, el Juez/a podra decretalggiera de los apremios reales

contemplados en el Cédigo de Procedimiento Civil.
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Art. Innumerado 27.- Cesaciéon de los apremioska prohibicion de salida del
pais y el apremio personal a los que se refiereratticulos anteriores podran cesar si el
obligado rinde garantia real o personal estimadigisote por el Juez/a. En el caso de
garantia personal, el garante o fiador estaracsajéds mismas responsabilidades y podra
ser sometido a los mismos apremios que el deudurijpal.

Los demas apremios e inhabilidades solo cesaratadotalidad del pago adeudado y sus

respectivos intereses, en efectivo o mediante eeguificado.

Art. Innumerado 30.- Obligacion privilegiada.- La prestacion econdmica de

alimentos, tiene privilegio de primera clase y safgrira a cualquier otra obligacion.

CAPITULO I
Del Procedimiento para la fijacion y cobro de pensines alimenticias y de

supervivencia

Art. Innumerado 34.- La demanda.-La demanda se presentara por escrito, en el
domicilio del titular del derecho y en el formutaque para el efecto elabore el Consejo de
la Judicatura, el cual estara disponible en sungagieb. El formulario debera cumplir con
los requisitos establecidos en el Cddigo de Progedio Civil y esta ley y ademas
contendra una casilla en la que el/la reclamamtieigualice los datos de las personas que
son obligados subsidiarios de la prestacion deealios segun lo determina el articulo 5
innumerado de esta ley; para notificaciones seaefieasillero judicial y/o la direccion de
correo electronico para las notificaciones queokeespondan al actor.

El Juez/a que estuviere en conocimiento de la ddanarantendra su competencia en caso
de que el titular del derecho cumpliere la maydei@&dad.

En el formulario que contiene la demanda, se Hamawecio de pruebas que justifiquen la
relacion de filiaciébn y parentesco del reclamarge cmo la condicion econdmica del
alimentante y en caso de contar con ellas se Jastach. De requerir orden judicial para la
obtencion de pruebas, debera solicitarselas esrralfario de demanda.

El/la demandado/a podra realizar anuncio de prulessts. 48 horas antes de la fecha fijada

para la audiencia Unica.
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Art. Innumerado 35.- Calificacion de la demanda y itacién.- El Juez/a
calificara la demanda dentro del término de dos gisteriores a su recepcion; fijara la
pension provisional de alimentos en base a la t#blgensiones; dispondra la citacion bajo
prevenciones que de no comparecer el demandadosedpra en rebeldia; y convocara a
las partes a una audiencia, la misma que seréafigghtro del término de diez dias
contados desde la fecha de citacion.

La citacion se la hara en la forma prevista endeligb de Procedimiento Civil, a través de

notario publico o por boleta Unica de citacion geea entregada al demandado de ser
necesario, con el apoyo de un miembro de la fue@ibdica, quien sentara la respectiva

razon.

En los casos en los que se desconozca el dondellidemandado/a, y quien represente al
derechohabiente carezca de los recursos paradaele@@onsejo de la Judicatura realizara
una sola publicacibn mensual en el periddico deomayrculacion nacional, pudiendo

solicitar la devolucién de lo pagado, cuando eldwfa comparezca.

Art. Innumerado 37.- Audiencia Unica.- La audiencia serd conducida
personalmente por el Juez/a, quien informard pdaes sobre las normas que rigen la
fijacion de las pensiones alimenticias, subsidiobepeficios, y su cumplimiento; se
iniciara con la informacion del Juez/a al demandadbre la obligacion que tiene de
proveer los alimentos para cubrir las necesidaei@sladas en el articulo innumerado 2 de
esta ley; sobre las consecuencias en caso de rddyaobre la obligacion que tiene de
sefalar casillero judicial o direccién electronpeaa futuras notificaciones; y acerca de sus
obligaciones que incluyen la provision de cuidadafgcto. Estas indicaciones en ningun
caso constituyen prevaricato por parte del Juez/a.

A continuacion, se procedera a la contestacion derlaanda, y, el Juez/a procurara la
conciliacion y de obtenerla fijara la pensiéon dgfla de comun acuerdo, mediante el
respectivo auto resolutorio, el cual podré sersalo.

De no lograrse el acuerdo continuara la audiewoia,a evaluacion de las pruebas y en la
misma audiencia, el Juez/a fijara la pension defani

Si el obligado/a negare la relacion de filiacibrparentesco en el caso de los demas
parientes consanguineos, el Juez/a ordenard lea@éh de las pruebas de ADN vy
suspendera la audiencia por un término de 20 thiasscurridos los cuales y con los
resultados de las pruebas practicadas, resolvera sofijacion de la pension alimenticia

definitiva y sobre la relacién de filiacion.
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Si las partes no comparecieren a la audiencia waggocada por el Juez/a, la resolucion

provisional se convertira en definitiva.

Art. Innumerado 38.- Diferimiento de la audiencia.-La audiencia podra diferirse
por una sola vez hasta por el término de tresyd&empre que en el escrito de peticion
correspondiente, conste el mutuo acuerdo de lasspar

Art. Innumerado 39.- Resolucion.-En la audiencia Unica el Juez/a dictara el auto
resolutorio que fija la pensién alimenticia defiat subsidios y beneficios y la forma de
pagarlos, el pago de costas judiciales, honoral@bsabogado/a y todos los gastos en los
que el actor o actora incurriere por falta de cumiphto de la obligacion por parte del
demandado.

Dentro del término de tres dias a partir de lafication del auto resolutorio, las partes
podran solicitar ampliacidén o aclaracion la cuapodra modificar el monto fijado.

Art. Innumerado 40.- Recurso de apelacion.La parte que no esté conforme con
el auto resolutorio, podra apelarlo ante la CoraviRcial de Justicia, dentro del término
de tres dias de notificado.

El escrito de apelacion debera precisar los pumios que se contrae el recurso y sin este
requisito la instancia superior lo tendra por nierpuesto. En todo caso, la apelacion se
concedera solamente en el efecto devolutivo. Et/du@ferior remitira el expediente al
superior dentro del término de cinco dias sigueatka concesion del recurso.

CODIGO CIVIL
El Cddigo Civil de nuestro pais no ha sido cambigei® si posee varias reformas
gue benefician a las mujeres embarazadas en caaomii con la maxima ley y otras

normativas.

En el Articulo 247 expresa “...Podran también semomecidos los hijos que

todavia estan en el vientre de la madre...”

En este caso se hace alusion a la paternidad yargigo es producto del amor de

dos personas - madre y padre- pero a pesar dgitalde este precepto de la naturaleza
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humana se delega la responsabilidad exclusivaratite, cuando no estan juntos, por lo
gue por medio de este articulado se designa tamésg@onsabilidad al padre aun cuando

el hijo no esta nacido.

Vale mencionar que haciendo un analisis profundb atticulo también se
garantiza el reconocimiento del hijo y con ell@letecho a tener un padre y una madre sin
prejuicios de legitimidad. Ademas es tan importartianateria de prestacion alimentaria
este articulo porque se especifica que no solofiel tiene derecho a la reclamacion de
alimentos desde que nace sino que incluso desdergte materno que desde alli ya es

sujeto de derecho con garantia de los mismos enasonternacionales y nacionales.

INCUMPLIMIENTO DE LA PRESTACION ALIMENTICIA EN LAS
MADRES ADOLESCENTES

Tal como se lo analizado anteriormente, la preStaalimenticia no sélo es un derecho
sino que una necesidad imprescindible para lasresigmbarazadas. El incumplimiento
de la prestacion alimenticia en una mujer adoldscen estado de embarazo tiene su
mayor campo de accion cuando esta sin la compafiigpatire de su hijo, que por

indiferencia e irresponsabilidad no le provee m&lre y a su hijo los alimentos y demas
implementos necesarios para que ambos no corragrgeelCuanto este incumplimiento

existe se abre un abismo a la gran posibilidad we Igs riesgos propios de su estado
tengan cabida y por ende graves consecuencias.

“Es importante dar a conocer a las mujeres embdaszen general que la ley no hace
ninguna diferencia entre las mujeres casadas,raslte menores de edad refiriéndose al

gjercicio de sus derechos con respecto a los aaséh

Esta aclaracion es muy importante por lo que lagms que no estan casadas en muchas
ocasiones desconocen que este derecho tambiésisas, @asi mismo a las menores de
edad que por desconocimiento, miedo o0 porque piegsa son menores no pueden
acceder a solicitarla y delegan a sus padres pomeabilidad alimentaria y gastos pre y

postnatales.

12 pensién alimentos. Ecuador legal online. Su asesor legal especializado.
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En conclusién, en cualquiera de los casos es ekppdén esta obligado a proveer a su
hijo de la proteccion alimentaria y demas asisteacsu hijo, desde la concepcion. Las
madres adolescentes solteras o0 casadas tienereehde la prestacion alimenticia ya que
lo que prioriza en esta situacion es el derechondslor que esta en el vientre y la garantia
primordial del derecho a la vida aunandole aderhastado de vulnerabilidad de la madre

embarazada.



39

CAPITULO 1lI
METODOLOGIA

3.1.1. TIPOS DE INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion esta fund#enen los siguientes tipos de

investigacion: bibliografica, de campo y descrigtiv

La Investigacion Cualitativa porque se mostrarén daalidades del trabajo de

investigacion.
La Investigacion Cuantitativa porque se utilizamcuestas de las cuales sus
resultados tendrédn que estar enmarcados en cuestamtisticos 10 que permitira obtener

resultados fiables mediante el diagnéstico analitie los mismos.

La Investigacion de Campo, por medio de ésta fusbfe recurrir a la fuente

directa porque se realizara en el lugar dondeesepta la problematica.

Investigacion Descriptiva porque se describiraprablematica y los resultados

arrojados del analisis del desarrollo de la ingesiion.
3.1.3. METODOS, TECNICAS Y RECURSOS
Métodos
En el tema de investigacion se utilizaron losigigtes métodos:
Bibliografico.- el cual nos permitira recopilar informacion c¢iéoa necesaria para
llevar a cabo la investigacion. Esto es, los docuote utilizados como libros, cuerpos

legales, articulos de revista, folletos, peridditarsto fisicos como digitales relacionadas
con el derecho de acceso a la informacion publicague este derecho encierra.
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Cientifico.- Método utilizado para llegar a la observaciontadmiho o fendbmeno de

la realidad objetiva y su posterior analisis plrgdr a la comprobaciéon de una hipétesis.
Sintético. Método por el cual se llega a las conclusionespmendaciones del
trabajo investigativo, pues por medio de este nwéted concentran los principales

conocimientos aprendidos durante la realizaciola devestigacion.

El método Inductivo, ya que se partira del estudio de los casos phates de la

problematica por lo que la generalizacion a ladpiéugar se considerara valida.

El método Analitico porque se analizara cada aspecto en que esteobalstina

investigado sin omitir ninguno.

El método Estadisticoporque permitira recoger y evaluar la informacdlos

cuadros y graficos para diferenciar causas y efetgda problemaética.

Técnicas

En el presente trabajo se realizaron dos técniaag importantes en la recoleccion y

tratamiento de la informaciéon obtenida:

» Entrevista: A la jueza Olga Mendoza Vélez

* Encuesta A madres adolescentes

Recursos

Los recursos utilizados en la presente investigeitiéron:

Humanos:

* Investigadora

+ Madres adolescentes
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e Jueza

Materiales:

* Libros

* Laptop

* Impresora

* Internet

e Papel bond A4

¢ Flash Memory

Presupuesto:

El financiamiento para el desarrollo del presemébdjo investigativo ha sido
presupuestado al 100% por la investigadora, el migine no demanda recursos
econdmicos excesivos ya que han sido destinaddsseramente a la movilizacion y a los

recursos materiales mencionados anteriormente.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
INSTRUMENTO: ENCUESTA A MADRES ADOLESCENTES

Para la aplicacion de este instrumento, se tomécwenta a veinticinco madres
adolescentes.

CUADRO Y GRAFICO N° 1

¢ Conoce sus derechos como madre adolescente éo éstgestacion?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 10 40%
NO 15 60%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta
Responsable: La autora

msl

mNO

ANALISIS E INTERPRETACION

En la pregunta ¢ Conoce sus derechos como madeseeiate en estado de gestacion? 10
casos se ubicaron en la opcién Si, que correspanden0% y 15 casos correspondieron
al 40% ubicandose en la alternativa No. Estos tados indican que es mayor el
desconocimiento de los derechos en las mujerdesamdmtes encuestadas, lo cual refleja
gque existe este aspecto negativo para que se auroptaefectividad los derechos de la

mujer.
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CUADRO Y GRAFICO N° 2

¢, Cual considera usted es la mayor razén del desicoieato de sus derechos?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Desinterés 2 8%
Falta de informacion 13 52%
Falta de asesoria 9 36%
Otras razones 1 4%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta
Responsable: La autora

M Desinterés
M Falta de informacion
I Falta de asesoria

M Otras razones

ANALISIS E INTERPRETACION

En la pregunta ¢Cudl considera usted es la mammrdel desconocimiento de sus
derechos? Se pudo observar que 2 casos corresp@sded 8% se establecieron en la
opcion Desinterés, 13 equivalentes al 52% se dlarasi en la opcion Falta de

informacion, 9 casos que representan el 36% sesjposeon en la opcion Falta de asesoria
y 1 caso que es igual al 4% en Otras razones. &lisende estos resultados nos muestra
gue la razon preponderante para que las mujerdesadates embarazadas que fueron
encuestadas no exijan el cumplimiento de sus desedferentes a la pension alimenticia

mientras estan gestando es la falta de informacion.
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CUADRO Y GRAFICO N° 3
¢, Sabe usted qué es una prestacion alimenticia?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 7 28%
NO 18 72%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta
Responsable: La autora

m S|
EmNO

ANALISIS E INTERPRETACION

En la pregunta ¢ Sabe usted qué es una prestdion@miicia? 7 casos, que corresponden
28% se ubicaron en la alternativa Sl y 15 casoespondientes al 72% se establecieron
en la alternativa No.

Estos resultados nos muestran que existe un grscom@cimiento entre las mujeres
adolescentes embarazadas referente al tema dedeqoén alimentaria, lo que deja en
manifiesto la falta de cumplimiento de este dereghajue no se puede exigir algo que se
desconoce. De igual manera nos muestra que hayomraihajo en nuestra sociedad por

hacer referente a este tema.
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CUADRO Y GRAFICO N° 4
¢Conoce usted qué beneficios otorga la prestaclomerdicia para las mujeres

embarazadas cuando son adolescentes?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 6 24%
NO 19 76%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta
Responsable: La autora

LN
ENO

ANALISIS E INTERPRETACION

En la pregunta ¢Conoce usted qué beneficios otargaestacion alimenticia para las
mujeres embarazadas cuando son adolescentes? @og@sponden a un 24% se
posesionaron en la alternativa Sl y 19 casos quneientes al 76% se ubicaron en la

alternativa No.

Estos resultados reflejan que las mujeres adolesxeembarazadas que no tienen
conocimiento de lo que es una prestacion alimenéida que ellas tienen derecho mientras
se encuentran en etapa gestacional tampoco cotaxcbeneficios de la misma. Por tanto

esta situacion merma la posibilidad de un embapaategido, con garantias de un buen

desarrollo antes, durante y después del parto.
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CUADRO Y GRAFICO N° 5
¢, Crees que es importante la prestacion aliment#sia el cumplimiento de los derechos de

las mujeres embarazadas?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 20 80%
NO 5 20%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta
Responsable: La autora

LN
ENO

ANALISIS E INTERPRETACION

En la pregunta ¢Crees que es importante la pi@stalimenticia para el cumplimiento de

los derechos de las mujeres embarazadas? 20 gasosorresponden a un 80% se
ubicaron en la alternativa Si y 5 casos corresgoels al 20% se establecieron en la
alternativa No. Estos resultados evidencian la sidad de las mujeres adolescentes
embarazadas a ser sujetos de derecho que puedateet ejercicio de éstos, dejando
notar ademas que el desconocimiento sobre las tgyetas benefician provoca en ellas el

sentimiento de ser victimas de una injusticia.
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CUADRO Y GRAFICO N° 6
¢Cree usted que la prestacion alimenticia cubrenéa®sidades bésicas como madre
adolescente embarazada?

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 18 72%
NO 7 28%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta
Responsable: La autora

m S|
EmNO

ANALISIS E INTERPRETACION

En la pregunta ¢Cree usted que la prestacion iiciee cubre las necesidades basicas
como madre adolescente embarazada? 18 casos gespomden a un 72% se ubicaron en
la alternativa Si y 7 casos correspondientes al 88%ncasillaron en la alternativa No.
Estos resultados indican que un gran porcentajendgieres adolescentes embarazadas
considera que percibir una prestacion alimenticisancte toda la etapa de gestacion
cubriria sus necesidades basicas permitiendo alagapreocupaciones constantes a las
gue se encuentran sometidas por la falta de agaygue al saber que su bebé cuenta con
las garantias para desarrollarse 6ptimamente,idsn tener un embarazo mas tranquilo
y feliz.
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ENTREVISTA A LA JUEZA

¢, Considera usted que conocen las madres adolescergas derechos en su totalidad?
Considero que no porque son muy jévenes, muchafiadealin no tienen una preparacion
avanzada ni tampoco este tema es socializado edivessos contextos donde ellas se

desenvuelven.

¢,Cuales serian las razones del desconocimiento d#s lderechos de las madres
adolescentes en estado de embarazo?

Creo que hay muchas pero que las mas relevantesl| stgsconocimiento por falta de
informacion y porque no reciben una asesoria Ipgdinente. En otros casos también
sucede que las madres adolescentes piensan quguavele sus derechos o hacer que se

cumplan requiere mucho tiempo y dinero.

¢Hay mucha demanda de prestacion alimenticia de mess adolescentes en estado de
embarazo?
En realidad no porque muchas madres piensan gqlexextho a una prestacion alimenticia

inicia con el nacimiento del hijo.

¢En qué consiste la prestacion alimenticia que rdmn las madres adolescentes
embarazadas?

Es la reparacion de los gastos que se generadip@ngacion, salud, vestuario, vivienda,
atencion del parto, puerperio y durante el periddoactancia por un tiempo de doce

meses contados desde el nacimiento del hijo/a.

¢,Cree usted que es importante que las madres adalestes embarazadas soliciten la
prestacion alimenticia?

Indiscutiblemente, en materia de derecho es ungaalibn para los padres ya que como
mencioné anteriormente sirven para cubrir necesgl@mprescindibles de una mujer en

estado de embarazo.
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CAPITULO V
COMPROBACION DE SUPUESTOS Y CONCLUSIONES

COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

En la presente investigacion se comprueba quesebdecimiento del derecho de la mujer
embarazada provoca significativamente el incumplid de una prestacion alimenticia en

las madres adolescentes del cantén Manta perfiitm 2

La verificacion de la hipétesis se evidencia aésagie los resultados obtenidos en
las preguntas de la encuesta y entrevista, alsserceuradas de tal forma para constatar la
hipotesis expuesta con anterioridad.

Al ser analizadas en su totalidad se asegura gdesebnocimiento es la principal
causa para el incumplimiento de la prestacion atimo@. De manera especifica la
interrogante 2 de la encuesta valida la hipotesisgye en ella se planteaba cual se
consideraba la mayor razon del desconocimient@mslelérechos de la mujer adolescente
embarazada y en donde de las 4 alternativas ptagezbtuvo la falta de informacién la

mayoria de inclinacion con el 52% de los resultados

Las interrogantes 2 y 3 de la entrevista validaril@tesis pues en ellas se
planteaba la razones del desconocimiento de lexlkles de las madres adolescentes en
estado de embarazo, y si hay mucha demanda deagésstalimenticia de madres
adolescentes en estado de embarazo; respectivaniantambas situaciones se hace
constar que el desconocimiento de los derechoa dauijer repercute en el cumplimiento
de la prestacion alimenticia, la falta de difustinlos derechos en este grupo de atencién
prioritaria asi como de las personas que fueroporesables de ellos- al ser menores de
edad- y que al mismo tiempo las rodean es un aspegativo que requiere de aportes en
la sociedad que permitan ir mejorando esta prolileen&ocial que no alcanza los
principios de la justicia y la igualdad de obligaws entre padre y madre cuan do un hijo

esta todavia en el vientre materno.
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VERIFICACION DE LOS OBJETIVOS

OBJETIVOS VERIFICACION

OBJETIVO GENERAL El objetivo general se verificoO después|de
Indagar cémo el desconocimiento delnalizar los datos obtenidos mediante |los
derecho de la mujer embarazada provooatrumentos de recoleccion de |la
el incumplimiento de wuna prestacipmformacion; sobre todo con las preguntas
alimenticia en las madres adolescentdsy 3 de la entrevista ya que en ellag se

periodo 2015. evidencia el desconocimiento de los

derechos de la mujer embarazada y|las
limitaciones de este concepto en la vida
juridica cuando se trata de solicitar una
prestacion alimenticia. Asi mismo se

comprueba con la pregunta 2 de|la

entrevista ya que se asegura que existe
poca demanda de prestaciones
alimenticias porque las madres creen gue
solo se puede acceder a este derecho

cuando el hijo ha nacido.

OBJETIVOS ESPECIFICOS El objetivo especifico #1 se constatd gon
e Detectar si las  mujeredas preguntas 1, 3, y 4 de la encuesta
adolescentes embarazadakrigida a madres adolescentes donde se
conocen sus derechos. evidencio que no conocen sus derechos en
un 60% de los casos, no conocen lo que es
una prestacion alimenticia en un 72%|de
los casos; y no conocen los beneficios gue
otorga la prestacion alimenticia en un
76% de los casos; lo cual nos conduce a

comprobar que las mujeres adolesce

embarazadas desconocen sus derecqos y




de indiferencia hacia la reclamacién de

mismos.

Establecer cuales son los facto
gue causan el desconocimiento
de

adolescente embarazada.

los derechos la

ré&d objetivo # 2 se evidencid con

mujedemostrado con un 52% que la ma

del desconocimiento

derechos en

razon
las mujeres adolesce
embarazadas, es la desinformacion.

También se comprueba este objetivo
la pregunta 2 de la entrevista que
realizd6 a la jueza porque afirma en
respuesta que la razén mas preponder
madres

para que las

informacion.

Explicar qué beneficios otorga
prestacion alimenticia para I
mujeres embarazadas cuando

adolescentes.

|d.a comprobacion de este objetivo
asorrobora con la pregunta 4 de
sentrevista donde se especifican
beneficios de la prestacion alimenticia
las madres adolescentes embaraz
segun lo que establece la legislacion
nuestro pais.

Este objetivo ademas tiene una relag
con la pregunta 4 de la encuesta debig
gue un 76% de las encuestadas respo
gue no conocia los beneficios de
alimenticia.

prestacion No se pu

profundizar en la pregunta ya que

si los desconocen.
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por tanto l6gicamente se abre una brecha
los

la
gwegunta 2 de la encuesta al quedar
yor
de los

ntes

Con

se
su

ante

adolescentes

desconozcan sus derechos es la falta de

se

los
en
adas

en

ion
Jo a

ndio

a

es

I6gico pensar que no podrian explicarlos




Especificar la importancia de

prestacion alimenticia en

cumplimiento de los derechos

las mujeres

embarazadas.

adolescent

cpreguntas 5 y 6 de la encuesta donde
dencuestadas respondieron en un 80%
esi es importante la prestacion alimenti
para el cumplimiento de los derechos
la mujer embarazada; y con un 72%

manifestar que la prestacion alimenti

adolescente embarazada, esto es, po

valoran la eficacia de la misma.

comprobacion del presente objeti

porque refleja no solo su importancia s

vida de la madre adolescente para su

&l objetivo #5 se confirma con las

52

las
que
cia
de
al

cia

cubre las necesidades como madre

rque

La pregunta 5 de la entrevista aporta a la

VO

también la obligatoriedad que tiene en la

y su propio bienestar.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Con el estudio realizado se pudo detectar que Igoriaa de las jovenes

adolescentes desconocen los derechos de la mujararada.

Los resultados obtenidos nos indican que hay vdao®res que influyen en el
desconocimiento de los derechos de las adolescamdmrazadas, los mas
relevantes son la falta de informacion y la eschssion de los derechos de la

mujer.

La prestacion alimenticia atiende las necesidadsg#és del estado de embarazo,

del parto y postparto.

El incumplimiento de la prestacion alimenticia iohgpigarantizar la salud tanto
fisica y psicologica de la gestante; y la invidiidlaid del derecho a la vida del bebé.

De acuerdo a la investigacion efectuada se puedeluio que es de gran
importancia para las mujeres adolescentes emba®zaelcibir una prestacion

alimenticia en el marco del cumplimiento de sugdeos.
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Recomendaciones

» Implementar politicas publicas para informar a délacion adolescente sobre los
derechos de la mujer y las obligaciones que adeyuiess padres desde el momento

gue conciben un nuevo ser.

» Crear estrategias que permitan que todos los sivideestratos sociales accedan a

la educacion, para desde ese campo difundir ledes de la mujer.

* Que se implemente una norma legal donde se dispeingago a la prestacion
alimenticia en el embarazo sin que esté ligadasallaitud de la madre, en virtud

de los alcances de la misma.

» Concienciar a la ciudadania sobre la importanciautheplir con la obligacion de

madres y padres en cuanto a la prestacion alini@ntar

* Promover camparfas de informacion, ayuda y asistéegal gratuita a las mujeres
adolescentes embarazadas para que efectivicenmgllimiento de su derecho a

una prestacion alimenticia.
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http://www.ecuadorlegalonline.com/alimentos/pensatmenticia.para-la-mujer-

embarazada/
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ENCUESTA

ENCUESTA PARA CONOCER EL DESCONOCIMIENTO DE LOS DHRCHOS DE
LA MUJER EMBARAZADA EN LA PRESTACION ALIMENTICIA DE LAS
MADRES ADOLESCENTES DEL CANTON MANTA EN EL PERIODQ@015.

ESTIMADA DAMA ESTAMOS INTERESADOS EN CONOCER SU ORION
SOBRE EL DESCONOCIMIENTO DE LOS DERECHOS DE LA MUJE
EMBARAZADA Y EL INCUMPLIMIENTO DE LA PRESTACION ALIMENTICIA
EN LAS MADRES ADOLESCENTES PARA LO CUAL LE SOLICIAMOS
MARQUE CON UNA X EL ITEMS QUE CONSIDERE CONVENIENTE

RESPETAMOS SU CRITERIO Y LE QUEDAMOS MUY AGRADECID® POR SU
COLABORACION.

1. ¢CONOCE SUS DERECHOS COMO MADRE ADOLESCENTE EN
ESTADO DE GESTACION?

Si
NO

2. ¢(CUAL CONSIDERA USTED ES LA MAYOR DEL RAZON DEL
DESCONOCIMIENTO DE SUS DERECHOS?

Desinterés

Falta de informacidn

Falta de asesoria

Otras razones

3. ¢SABE USTED QUE ES UNA PRESTACION ALIMENTICIA?

Si
NO
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. ¢, CONOCE QUE TIPOS DE PRESTACION ALIMENTICIA EXISTEN LAS
MUJERES EMBARAZADAS ADOLESCENTES?

Si

NO

. ¢CREES QUE ES IMPORTANTE LA PRESTACION ALIMENTICIA PARA
EL CUMPLIMIENTO DE LOS DERECHOS DE LAS MUJERES
EMBARAZADAS?

Si

NO

. ¢CREE USTED QUE LA PRESTACION ALIMENTICIA CUBRE LAS
NECESIDADES BASICAS COMO MADRE ADOLESCENTE
EMBARAZADA?

Si

NO
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ENTREVISTA

CUESTIONARIO PARA CONOCER EL DESCONOCIMIENTO DE LO®ERECHOS
DE LA MUJER EMBARAZADA EN LA PRESTACION ALIMENTICIA DE LAS
MADRES ADOLESCENTES DEL CANTON MANTA EN EL PERIODQ@015.

ESTIMADO JUEZ ESTAMOS INTERESADOS EN CONOCER SU ORION SOBRE
EL DESCONOCIMIENTO DE LOS DERECHOS DE LA MUJER EMBARAZADA 'Y
EL INCUMPLIMIENTO DE LA PRESTACION ALIMENTICIA EN L AS MADRES
ADOLESCENTES PARA LO CUAL LE SOLICITAMOS RESPONDAA LAS
SIGUIENTES PREGUNTAS CON TOTAL LIBERTAD.

RESPETAMOS SU CRITERIO Y LE QUEDAMOS MUY AGRADECID® POR SU
COLABORACION.

1. (CONSIDERA USTED QUE CONOCEN LAS MADRES ADOLESCENTES
SUS DERECHOS EN SU TOTALIDAD?

2. ¢(CUALES SERIAN LAS RAZONES DEL DESCONOCIMIENTO DE L OS
DERECHOS DE LAS MADRES ADOLESCENTES EN ESTADO DE
EMBARAZO?

3. ¢HAY MUCHA DEMANDA DE PRESTACION ALIMENTICIA DE
MADRES ADOLESCENTES EN ESTADO DE EMBARAZO?

4. ¢EN QUE CONSISTE LA PRESTACION ALIMENTICIA QUE RECI BEN
LAS MADRES ADOLESCENTES EMBARAZADAS?

5. ¢CREE USTED QUE ES IMPORTANTE QUE LAS MADRES
ADOLESCENTES EMBARAZADAS SOLICITEN LA PRESTACION
ALIMENTICIA?



