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Introduccion
El consumo de drogas entre adolescentes es un problema que trasciende fronteras y
afecta a diversas comunidades, incluyendo el Cantén Chone en Ecuador. Las politicas
publicas destinadas a la prevencion del consumo de drogas en esta poblacion son esenciales
para abordar las consecuencias negativas que estas sustancias pueden tener en la salud fisica,
mental y social de los jovenes. La adolescencia es un periodo critico de desarrollo, y el uso
de drogas durante esta etapa puede llevar a problemas a largo plazo, incluyendo adiccion,

problemas académicos y dificultades en las relaciones personales y familiares.

En Ecuador, el gobierno ha implementado diversas politicas y programas con el
objetivo de prevenir el consumo de drogas entre adolescentes. Estas iniciativas incluyen
campafias de concientizacion, talleres educativos, programas de apoyo psicolégico y
actividades extracurriculares. Sin embargo, la efectividad y el alcance de estas politicas en el
Cantdén Chone no han sido completamente evaluados, lo que plantea la necesidad de
investigar como estan funcionando y qué mejoras se pueden realizar para incrementar su

impacto.

Este estudio tiene como objetivo principal evaluar el impacto de las politicas
publicas de prevencién del consumo de drogas en adolescentes en el Cantén Chone. Para
ello, se establecieron tres objetivos especificos: analizar el alcance y la efectividad de las
politicas publicas, evaluar el acceso de los adolescentes a programas de tratamiento y apoyo,
y comparar las politicas publicas de Chone con las implementadas en otras ciudades de

Ecuador.
19
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Para cumplir con estos objetivos, se disefiaron y aplicaron encuestas y entrevistas a
estudiantes de colegios y universidades del Canton Chone. Las encuestas proporcionaron
datos cuantitativos sobre la percepcion y efectividad de los programas de prevencién y
tratamiento, mientras que las entrevistas ofrecieron una comprensién mas profunda de las

experiencias y opiniones de los adolescentes respecto a estos programas.

Los resultados de esta investigacion revelan varios desafios y areas de mejora en las
politicas publicas actuales. A pesar de la existencia de programas de prevencién, muchos
adolescentes desconocen su presencia o no perciben un impacto significativo en la reduccion
del consumo de drogas. Ademas, se identificaron barreras importantes como la falta de
recursos econémicos, la insuficiente participacién comunitaria y la limitada visibilidad de
los programas. Estos hallazgos subrayan la necesidad de mejorar la comunicacion y la
difusion de informacion, asi como de involucrar més activamente a la comunicacion y la
difusion de informacion, asi como involucrar mas activamente a la comunidad en los

esfuerzos de prevencion.

Esta investigacion ofrece una evaluacion integral de las politicas publicas de
prevencién del consumo de drogas en adolescentes en el Canton Chone. Los resultados
obtenidos y las recomendaciones propuestas pueden servir como base para futuras
investigaciones e intervenciones, con el fin de fortalecer y optimizar las estrategias de
prevencién y tratamiento en esta comunidad, contribuyendo asi a la reduccién del consumo

de drogas entre adolescentes y mejorando su bienestar general.
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Resumen:

El consumo de drogas en adolescentes es un problema de salud publica que afecta al
Cantdén Chone. Esta investigacidn tiene como objetivo evaluar el impacto de las politicas
publicas de prevencion del consumo de drogas en adolescentes en dicha localidad. Se realizd
una revision de la literatura existente a nivel nacional e internacional, asi como encuestas y
entrevistas dirigidas a estudiantes de secundaria y universidades en Chone. Los resultados
indican que, aunque existen programas de prevencion, un 65% de los adolescentes
desconocen su existencia y un 45% no perciben una reduccion en el consumo de drogas. Se
identificaron barreras significativas, como la falta de recursos econémicos y la limitada
visibilidad de los programas. Estos hallazgos subrayan la necesidad de mejorar la difusion de
informacion y el involucramiento comunitario en los esfuerzos de prevencion. Las
recomendaciones incluyen aumentar el financiamiento y mejorar la capacitacion del

personal.

Palabras clave: Politicas publicas, prevencion de drogas, adolescentes, Canton

Chone, efectividad, barreras, participacion comunitaria.

21



Uleam e eiion

ELOY ALFARO DE MANABI Facultad de Trabajo Social

Abstract

Drug use in adolescents is a public health problem that affects the Chone Canton.
This research aims to evaluate the impact of public policies to prevent drug use in
adolescents in said town. A review of the existing literature at a national and international
level was carried out, as well as surveys and interviews aimed at high school and university
students in Chone. The results indicate that, although there are prevention programs, 65% of
adolescents are unaware of their existence and 45% do not perceive a reduction in drug
consumption. Significant barriers were identified, such as lack of financial resources and
limited visibility of the programs. These findings underscore the need to improve
information dissemination and community involvement in prevention efforts.

Recommendations include increasing funding and improving staff training.

Keywords: Public policies, drug prevention, adolescents, Chone Canton,

effectiveness, barriers, community participation.

22



Uleam e eiion

ELOY ALFARO DE MANABI Facultad de Trabajo Social

Las Politicas Publicas en la Prevencion del Consumo de Drogas en

Adolescentes, Cantén Chone

1 Justificacion
1.1 Linea de Investigacion

Linea de investigacion uno de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi: Salud,

Cultura Fisica y Servicio Social

1.2 Planteamiento del Problema

El aumento preocupante en el consumo de drogas entre los adolescentes en la ciudad
de Chone ha generado inquietud en la comunidad. Aunque hay percepciones de que este
fendmeno esta en aumento, la falta de politicas de prevencion sélidas y la ausencia de datos
detallados hacen que la magnitud y el impacto exactos sean dificiles de determinar. La falta
de informacidn especifica sobre como estas politicas afectan a la prevencion y educacion del

consumo de drogas en la poblacién adolescente contribuye a la complejidad del problema.

En este contexto, surge la necesidad de realizar una investigacion exhaustiva que
aborde no solo la prevalencia del consumo de drogas entre los adolescentes en Chone, sino
también el impacto real de las politicas publicas de prevencién. La pregunta central de
investigacion se orienta hacia el analisis del efecto de estas politicas en la poblacion
adolescente, destacando la importancia de mejorarlas para lograr una mayor eficacia.
Ademas, se plantea la comparacion con otras ciudades de Ecuador, lo que afiade una

dimensidn nacional para comprender mejor las practicas exitosas y las areas de mejora.
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En esencia, esta investigacion busca no solo cuantificar la problematica del consumo
de drogas entre los adolescentes de Chone, sino también proponer soluciones efectivas y
comparar las estrategias exitosas implementadas en otras ciudades ecuatorianas. Este
enfoque integral permitird una comprension holistica de la situacion y proporcionara
informacidn valiosa para mejorar las politicas de prevencion del consumo de drogas en

adolescentes a nivel local y nacional.

1.1 Objetivos
1.2 Objetivo General
Evaluar el impacto de las politicas publicas de prevencidn del consumo de drogas en

adolescentes en el Canton Chone.

1.3 Objetivos Especificos
e Analizar el alcance y la efectividad de las politicas publicas de prevencion del

consumo de drogas en adolescentes en el Canton Chone.

e Evaluar el acceso de los adolescentes a programas de tratamiento y apoyo
para el abuso de sustancias en el Cantén Chone y analizar su efectividad en la

rehabilitacion de los consumidores de drogas.

e Comparar las politicas publicas de prevencion del consumo de drogas en el
Cantdén Chone con las politicas implementadas en otras ciudades de Ecuador

en términos de disefio, implementacion y resultados.
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1.6 Justificacion
El consumo de drogas entre adolescentes no solo es un desafio localizado, sino una
problematica global con ramificaciones profundas en la salud, seguridad, educacion y
bienestar de los jovenes. El impacto de este problema se manifiesta en diversas comunidades
alrededor del mundo, y el canton Chone no esta exento de esta realidad. La magnitud del
problema va més alla de las estadisticas superficiales; se extiende a las familias y tiene un

efecto doming en la sociedad en su conjunto.

En el contexto especifico de Chone, donde la comunidad se ve directamente afectada
por las consecuencias del consumo de drogas entre los adolescentes, la necesidad de abordar
este problema se vuelve apremiante. Las implicaciones no solo se limitan a la salud fisica y
mental de los jovenes, sino que también afectan la cohesion social, la calidad de vida y el

desarrollo integral de la comunidad.

La investigacion propuesta se enmarca en la urgente necesidad de evaluar de manera
integral la eficacia de las politicas publicas existentes para la prevencién del consumo de
drogas en adolescentes. Esta evaluacion profunda no solo proporcionara una vision mas clara

del impacto actual, sino que también permitira identificar areas de mejora cruciales.

La comparacion con otras ciudades de Ecuador se plantea con el objetivo de
enriquecer el analisis local. Al examinar las estrategias que han sido mas efectivas en otras
localidades, se pueden extraer lecciones aprendidas y adaptarlas a la realidad especifica de
Chone. Este enfoque comparativo busca identificar las politicas que han demostrado ser mas
exitosas, ofreciendo asi una base sélida para la formulacion de recomendaciones y la

implementacion de medidas mas eficaces en el canton
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1.7 Hipotesis
Se plantea que el consumo de drogas entre adolescentes en el Canton Chone puede
estar asociado con efectos negativos tanto en su salud mental como fisica. Ademas, se
supone que las politicas publicas de prevencion de drogas implementadas en el Cantdn
Chone varian en su efectividad, y se espera que algunas politicas tengan un impacto mas
significativo en la reduccién del consumo de drogas entre los adolescentes que otras. La
comparacion con otras ciudades de Ecuador permitira identificar aquellas politicas que han

demostrado ser mas efectivas en alcanzar sus objetivos.

2 DISENO TEORICO
2.1 Aspectos teodricos
Introduccion a los Aspectos Tedricos:

En esta seccion, se presentaran los aspectos tedricos que sustentan la investigacion
sobre el impacto del consumo de drogas en adolescentes y las politicas de prevencion en el
Canton Chone. Los aspectos tedricos proporcionaran el marco conceptual necesario para
comprender la complejidad de este problema y orientaran la formulacion de hipotesis y la

interpretacion de los resultados.

Teorias Relevantes:

Para abordar esta investigacion, se consideran las siguientes teorias relevantes:

Teoria de la Conducta Delictiva:
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La Teoria de la Conducta Delictiva se centra en la comprensién de las causas y los
factores que influyen en el comportamiento delictivo, incluido el consumo de drogas. Segun
Akers (1996), esta teoria sostiene que el comportamiento delictivo es el resultado de una
combinacidn de factores individuales, familiares y sociales. Los individuos pueden estar
influenciados por la exposicion a modelos criminales, la asociacion con delincuentes y la

recompensa percibida de actividades delictivas.

Teoria de la Prevencion y Control del Consumo de Sustancias:

Desde la perspectiva del Trabajo Social, la Teoria de la Prevencidn y Control del
Consumo de Sustancias se convierte en una herramienta fundamental para abordar el
fendomeno del consumo de drogas en la poblacion adolescente. En este enfoque, el trabajador
social desempefia un papel esencial al integrar estrategias de intervencién basadas en

principios éticos y valores fundamentales del trabajo social.

La teoria propuesta por Holder (1988) proporciona una base solida para orientar las
acciones del trabajador social en la prevencion y control del consumo de sustancias. Este

enfoque implica:

Educacion Preventiva: El trabajador social puede desarrollar programas educativos
que informen a los adolescentes sobre los riesgos asociados con el consumo de drogas y

promuevan la toma de decisiones saludables.

Intervencion Familiar: El trabajo social se enfoca en fortalecer los lazos familiares y
proporcionar apoyo a los padres para prevenir el inicio del consumo de sustancias en el

hogar.
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Politicas de Regulacién: Colaborando con las autoridades locales y otras partes
interesadas, el trabajador social aboga por politicas publicas que regulen la disponibilidad y
accesibilidad de sustancias adictivas, contribuyendo asi a crear entornos mas seguros y

saludables.

Apoyo Psicosocial: Brindar apoyo emocional y asesoramiento a los adolescentes en
riesgo, identificando factores individuales y sociales que puedan contribuir al consumo de

sustancias.

Inclusion Comunitaria: Fomentar la participacion comunitaria para crear entornos
que apoyen la prevencién, involucrando a los jovenes en actividades constructivas y

fortaleciendo los recursos locales

1.1 Aspectos conceptuales Introduccion a los aspectos conceptuales:
En esta seccion, se presentaran y definiran los conceptos clave que serviran como base
para la investigacion sobre el impacto del consumo de drogas en adolescentes y las politicas
de prevencién en el Canton Chone. Estos conceptos son esenciales para garantizar la

comprension y la coherencia a lo largo de la tesis.

Definicion de Conceptos Clave:

Consumo de Drogas en Adolescentes:

El "consumo de drogas en adolescentes” se refiere al uso de sustancias psicoactivas,
pero no limitado a alcohol, tabaco, drogas ilegales, y medicamentos recetados, por
individuos que se encuentran en el rango de edad que abarca desde los 10 hasta los 19 afios.
Este comportamiento puede variar desde la experimentacion ocasional hasta el consumo

regular y, en algunos casos, problematico, lo que puede resultar en efectos perjudiciales
28



para la salud y el bienestar de los adolescentes (Carpenter & Geppert, 2018)..

Definicion de Drogas

Drogas:

Definicién General: Las drogas son sustancias quimicas que alteran la funcion del
cuerpo y la mente. Incluyen una amplia variedad de sustancias, desde medicamentos legales
hasta drogas ilicitas, con efectos variables en la salud y el comportamiento (OMS, 2022). En
el contexto de esta investigacion, se enfoca en las drogas psicoactivas que pueden ser

consumidas recreativa o adictivamente.

Sustancias Mas Comunes entre Adolescentes
Marihuana: La marihuana, también conocida como cannabis, es una droga
psicoactiva obtenida de la planta Cannabis sativa. Contiene compuestos como el THC que

afectan las funciones cerebrales y generan efectos psicoactivos.

Heroina: La heroina es un opiaceo derivado de la morfina. Tiene propiedades
analgésicas, pero su uso recreativo puede llevar a la dependencia. Es una droga ilicita y

altamente adictiva.

Cocaina: La cocaina es un estimulante del sistema nervioso central obtenido de las
hojas de coca. Produce efectos euforicos y estimulantes, pero su uso prolongado puede tener

graves consecuencias para la salud.

Extasis (MDMA):E| éxtasis es una droga de disefio que altera el estado de animo y la
percepcion. Suele consumirse en entornos de fiesta y puede tener efectos adversos,

incluyendo deshidratacion y problemas cardiovasculares.
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Inhalantes: Definicion Conceptual: Los inhalantes son sustancias quimicas volatiles
que se inhalan para obtener efectos psicoactivos. Pueden incluir productos cotidianos como

pegamento, pintura en aerosol o solventes.

Consumo Problemético de Drogas:
Definicion: Se refiere al uso de drogas que provoca consecuencias negativas para la
salud fisica, mental y social de los individuos. Incluye situaciones donde el consumo genera
dependencia, afecta el rendimiento academico, y tiene impactos en las relaciones familiares

y comunitarias (NIDA, 2023).

Prevencion del Consumo de Drogas:
Enfoque Publico: La prevencion del consumo de drogas implica la implementacion
de estrategias y politicas publicas destinadas a evitar o reducir el inicio del uso de drogas, asi
como a abordar los factores de riesgo y promover los factores de proteccion en la comunidad

(UNODC, 2021).

Politicas Publicas:
Definicion General: Las politicas publicas son decisiones y acciones gubernamentales
gue buscan abordar problemas especificos en la sociedad. En el contexto de la prevencion del
consumo de drogas, las politicas se centran en la creacion de marcos normativos, programas

educativos y acciones para contrarrestar los riesgos asociados (Dye, 2002).

Marco Legal en Ecuador:
Normativas: La Constitucion de la Republica del Ecuador y la Ley Organica de Salud
son elementos fundamentales en el disefio e implementacion de politicas publicas

relacionadas con la prevencion del consumo de drogas en adolescentes en el Cantén Chone.
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Factores de Riesgo del Consumo de Drogas
Influencias Sociales y Ambientales: Factores como la presion social, el acceso a
drogas, la falta de apoyo familiar y la exposicién a entornos de riesgo aumentan la
probabilidad de que los adolescentes inicien el consumo de drogas. La identificacion de

estos factores es esencial para el disefio de intervenciones efectivas (SAMHSA, 2022).

Factores de Proteccion:
Resiliencia y Apoyo: Los factores de proteccion, como la resiliencia individual, la
participacion en actividades positivas, y el apoyo de la familia y la comunidad, actdan como
barreras contra el consumo de drogas. Fortalecer estos aspectos es crucial en las estrategias

preventivas (Vega et al., 2018).

Enfoques de Prevencion:
Estrategias Comunitarias y Educativas: Las estrategias de prevencion pueden ser
universales, selectivas o indicadas, abordando a toda la poblacién, grupos de riesgo
especificos o individuos con factores de riesgo conocidos. La educacion, la concientizacion

y la participacion comunitaria son fundamentales en estos enfoques (NIDA, 2023).

Evaluacion de Programas de Prevencion:
Indicadores de Exito: La evaluacion de programas de prevencion implica medir la
eficacia de las intervenciones a través de indicadores como la reduccién en las tasas de inicio
del consumo, la mejora en los factores de proteccion y la disminucion de los factores de

riesgo (Catalano et al., 2012).

Participacién Comunitaria:

Colaboracion Local: La participacion activa de la comunidad en el disefio e
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implementacion de programas de prevencion es esencial. Involucrar a padres, educadores,
lideres comunitarios y jovenes fortalece la efectividad de las politicas publicas (Hawkins et

al., 2019).

Impacto en la Salud Mental:
Consecuencias Psicologicas: EI consumo de drogas en la adolescencia puede tener
graves consecuencias para la salud mental, incluyendo trastornos de ansiedad, depresion y
riesgo de desarrollar trastornos por consumo de sustancias en la adultez (Badiani et al.,

2011).

Desafios en la Implementacion:
Barreras y Obstaculos: La implementacion efectiva de politicas publicas en la
prevencion del consumo de drogas enfrenta desafios, como la resistencia social, la falta de
recursos y la necesidad de adaptarse a las dindmicas cambiantes de la sociedad (Grella et al.,

2019).

Evaluacion Continua de Politicas:
Adaptacion y Mejora: La evaluacion continua de las politicas es crucial para adaptar
y mejorar las intervenciones en respuesta a las necesidades cambiantes de la comunidad. La
flexibilidad en la implementacién es esencial para lograr resultados sostenibles (UNODC,

2021).

Experiencias Internacionales:
Buenas Practicas: Experiencias internacionales, como las politicas implementadas en
paises europeos, Ameérica del Norte y Asia, proporcionan perspectivas Utiles y lecciones
aprendidas que pueden informar las estrategias locales en el Canton Chone.
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Colaboracion Interinstitucional:
Trabajo Conjunto: La colaboracidn entre instituciones gubernamentales,
organizaciones no gubernamentales, instituciones educativas y otros actores es fundamental
en el disefio e implementacidn de politicas publicas efectivas en la prevencién del consumo

de drogas en adolescentes (Durlak et al., 2011).

1.2 Antecedentes de Investigacion
Los antecedentes de investigacion proporcionan una vision general de los estudios
previos relacionados con el consumo de drogas en adolescentes y las politicas de
prevencion. Estos antecedentes son esenciales para comprender el contexto de esta tesis y

para destacar las contribuciones que se pueden hacer a la literatura existente.

Una serie de investigaciones previas se han centrado en aspectos relacionados con el
consumo de drogas en adolescentes y las politicas de prevencion. Estos estudios han
abordado temas como la prevalencia del consumo de drogas entre adolescentes, los factores

de riesgo y proteccion asociados, y la efectividad de las politicas de prevencion.

En un estudio realizado por Johnston et al. (2020), se encontré que el consumo de
alcohol y drogas ilegales entre adolescentes en los Estados Unidos sigue siendo una
preocupacion importante. Este estudio proporciona una vision general de las tendencias a lo

largo del tiempo y destaca la necesidad de estrategias de prevencion efectivas.

Smith y Jones (2019) llevaron a cabo una revision sistematica de la literatura sobre
factores de riesgo y proteccion asociados con el consumo de drogas en adolescentes. Este
estudio destaca la importancia de comprender estos factores para el desarrollo de politicas de

prevencion efectivas.
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Los estudios previos han identificado una serie de hallazgos clave. Por ejemplo, se
ha observado un aumento en el consumo de drogas entre adolescentes en muchas partes del
mundo, lo que resalta la necesidad de politicas efectivas de prevencién (Johnston et al.,
2020). Asimismo, la revisién de Smith y Jones (2019) destaca que los factores de riesgo
incluyen influencias familiares, sociales y personales, mientras que los factores de proteccién

incluyen el apoyo familiar y las habilidades de afrontamiento.

Los estudios previos han utilizado una variedad de enfoques metodoldgicos,
incluyendo encuestas a nivel nacional, analisis de datos secundarios y revisiones
sistematicas. Estos enfoques han permitido una comprension mas completa del fenémeno del

consumo de drogas en adolescentes y las estrategias de prevencion.

Esta tesis se basa en la necesidad de ampliar la comprensién de las politicas de
prevencidon en el contexto especifico del Cantén Chone y su impacto en el consumo de
drogas entre adolescentes. A pesar de la investigacion previa, existen lagunas en la
comprension de como estas politicas pueden adaptarse de manera efectiva a nivel local y

regional.

1.3 Fundamentos Legales
Desde la Constitucion de la Republica:
e Art. 46.- “El Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas
que aseguren a las nifias, nifios y adolescentes: (...)
Lit. 4. Proteccion y atencion contra todo tipo de violencia, maltrato,
explotacion sexual o de cualquier indole, o contra la negligencia que
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provoque tales situaciones.

Lit. 5. Prevencidn contra el uso de estupefacientes o psicotropicos y

el consumo de bebidas alcoholicas y otras substancias nocivas para su

salud y desarrollo (...)”.

e Art. 364.- “Las adicciones son un problema de salud publica. Al

Estado le correspondera desarrollar programas coordinados de
informacion, prevencién y control del consumo de alcohol,
tabaco y/o sustancias estupefacientes y psicotropicas; asi como
ofrecer tratamiento y rehabilitacion a los consumidores
ocasionales, habituales y problematicos. En ningin caso se
permitira su criminalizacién ni se vulneraran sus derechos
constitucionales. El Estado controlara y regulara la publicidad

de alcohol y tabaco”.

Desde la Ley Orgéanica de Prevencion:

Art. 9.- Prevencion en el &mbito educativo. - “Las autoridades del
sistema Nacional de Educacién, con el acompafiamiento de la
comunidad educativa y la participacion interinstitucional e
intersectorial, desarrollara politicas y ejecutara programas, en
todos sus niveles y modalidades, cuyos enfoques y metodologias
pedagdgicas participativas se encaminen a la formacion de
conciencia social y personalidad individual para prevenir el usoy

consumo de drogas”.
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Desde la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI):

. Art. 3.- literal n.- “La garantia de acceso plural y libre a la
informacion y educacion para la salud y la prevencion de
enfermedades, la prevencion del uso de estupefacientes y
psicotrdpicos, del consumo de bebidas alcohdlicas y otras

sustancias nocivas para la salud y desarrollo”.

Desde el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia:

. Art. 27.- Derecho a la salud (...) “Se prohibe la venta de
estupefacientes, substancias psicotropicas y otras que puedan producir
adiccion, bebidas alcohdlicas, pegamentos industriales, tabaco, armas de

fuego y explosivos de cualquier clase, nifios, nifias y adolescentes”.

. Art. 78.- “Derecho a proteccion contra otras formas de
abuso; se establece que “los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a
que se les brinde proteccion contra el consumo y uso indebido de bebidas
alcohdlicas, tabaco, estupefacientes y substancias psicotropicas” y la
participacion en la produccion, comercializacion y publicidad de las
substancias y objetos que pongan en riesgo su vida o su integridad

personal”.

1.4 Fundamentos Tedricos del Trabajo Social (TS)
El Trabajo Social (TS) se sustenta en una amalgama de teorias y modelos de
intervencion social que proporcionan la base conceptual para abordar fendmenos sociales

complejos. Algunos modelos destacados en la literatura cientifica, relevantes para el
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fendmeno del consumo de drogas en adolescentes en el canton Chone, incluyen:

Modelo de Trabajo Social Critico:

Este modelo se centra en analizar y transformar las estructuras sociales opresivas y
desiguales. Aboga por la justicia social y busca empoderar a individuos y comunidades para
superar las barreras sistematicas. Permite explorar las raices estructurales del consumo de
drogas en adolescentes, identificando factores como la desigualdad y la falta de acceso a

recursos que pueden contribuir al problema.

Modelo de Trabajo Social Basado en Evidencia:

Este enfoque promueve la aplicacion de intervenciones respaldadas por evidencia
cientifica. Busca implementar practicas efectivas y evaluar constantemente los resultados

para mejorar la calidad de los servicios.

Proporciona un marco sélido para seleccionar e implementar intervenciones
preventivas respaldadas por investigaciones previas, asegurando que las estrategias

utilizadas sean efectivas y se ajusten al contexto especifico de Chone.

Modelo de Trabajo Social Basado en Derechos Humanos:

Se centra en garantizar y proteger los derechos humanos de las personas. Busca
abordar las causas fundamentales de los problemas sociales, promoviendo la igualdad y la

dignidad.

Proporciona una lente ética para evaluar las politicas pablicas y las intervenciones,
destacando la importancia de garantizar que las estrategias de prevencion respeten los

derechos y la dignidad de los adolescentes.
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Estos modelos de intervencion social se entrelazan y ofrecen enfoques
complementarios para abordar el fenomeno del consumo de drogas en adolescentes. Al
respaldarse en la literatura cientifica, el Trabajo Social en el contexto de Chone puede
adoptar estrategias informadas y adaptadas a las necesidades especificas de la poblacién

local, contribuyendo asi a soluciones efectivas y sostenibles.

3 DISENO METODOLOGICO
3.1  Tipo de Investigacion
En este estudio sobre la prevencion del consumo de drogas en adolescentes en el
Canton Chone, se optara por un enfoque mixto, que combina elementos de investigacion
exploratoria, descriptiva y explicativa. A continuacion, se describen en detalle las

caracteristicas de este enfoque:

Enfoque de la Investigacion:

Mixto: El enfoque de investigacion se considera mixto, ya que combina aspectos de
varios tipos de investigacion. Esta eleccion se basa en la necesidad de obtener una
comprensién holistica de la problemética del consumo de drogas en adolescentes en el
Cantdn Chone. El enfoque mixto permitira explorar y describir el problema de manera
detallada, identificar relaciones entre variables y, al mismo tiempo, buscar explicaciones
mas profundas de las causas subyacentes. Este enfoque mixto es adecuado para una

investigacion de naturaleza compleja y multifacética (Creswell & Plano Clark, 2018).

3.2 Disefio de Investigacion
En este estudio sobre la prevencién del consumo de drogas en adolescentes en el

Cantdn Chone, se optara por un disefio de investigacion convergente paralelo. A
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continuacion, se detallaran las caracteristicas de este disefio:

Convergente Paralelo: El disefio de investigacion se basa en un enfoque convergente
paralelo. En esta estrategia, tanto los datos cuantitativos como los cualitativos se recopilaran
simultaneamente y se analizaran de manera independiente. Finalmente, los resultados
cuantitativos y cualitativos se compararan y se integraran para ofrecer una comprension

completa del problema (Creswell & Plano Clark, 2018).

Instrumentos de Recopilacion de Datos:
Cuantitativo: Para la recopilacién de datos cuantitativos, se utilizardn cuestionarios

estructurados que se administraran a través de encuestas a una muestra representativa de
adolescentes en el Canton Chone. Los cuestionarios se basaran en instrumentos de
investigacion previamente validados, como el Cuestionario sobre el Uso de Sustancias en

Adolescentes (CUSA) (Johnson et al., 2015).

Cualitativo: La recopilacion de datos cualitativos se realizard mediante entrevistas en
profundidad. Se utilizaran guias de entrevistas semi-estructuradas para explorar las
experiencias personales de los adolescentes, asi como las perspectivas de los profesionales
de la salud y los expertos en politicas publicas. Estas guias se desarrollaran en consulta con

expertos en investigacion cualitativa (Patton, 2002).

Procedimiento de Recopilaciéon de Datos:
El proceso de recopilacion de datos se llevara a cabo en dos etapas. Primero, se

realizaran las encuestas cuantitativas en las escuelas secundarias seleccionadas. Luego, se
programaran las entrevistas en profundidad en las instalaciones de las instituciones educativas
y en centros de salud del Cantén Chone. Este enfoque permitira una recopilacion de datos

eficiente y bien coordinada.
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Plan de Analisis de Datos:
El analisis de datos cuantitativos incluiré la realizacion de estadisticas descriptivas,

analisis de frecuencias y andlisis de regresién para examinar las relaciones entre variables.
Para los datos cualitativos, se empleara el analisis tematico, que implica la identificacion
de patrones y temas emergentes en las entrevistas (Braun & Clarke, 2006). La integracion
de los resultados se llevara a cabo en una fase posterior para obtener una comprension

holistica del problema.

Consideraciones Eticas:
Se obtendré el consentimiento informado de los participantes y se garantizara la

confidencialidad de los datos recopilados. La investigacion se llevara a cabo de acuerdo con
las regulaciones éticas y legales vigentes en Ecuador, y se seguiran las pautas éticas

recomendadas por la Asociacion Americana de Psicologia (APA, 2017).

3.3 Métodos de Investigacion
En este estudio sobre la prevencion del consumo de drogas en adolescentes en el
Canton Chone, se empleara un enfoque de investigacion que combina el método cuantitativo
y el método cualitativo. La eleccidn de estos métodos se basa en la complejidad de la
problemética y la necesidad de obtener una comprension completa y holistica. Ademas, se

considerara el enfoque de "Anadlisis - Sintesis" como parte de la metodologia cualitativa.

Método Cuantitativo - Experimento: Se utilizara una metodologia
cuantitativa que incluye encuestas estructuradas para recopilar datos de
los adolescentes sobre su consumo de drogas, factores de riesgo y
factores protectores. Este enfoque cuantitativo permitird obtener datos

objetivos y medibles que pueden analizarse estadisticamente para
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identificar tendencias y relaciones significativas. EI método cuantitativo
se relaciona con el método "Experimento” al evaluar los efectos de
factores especificos en el consumo de drogas.

Meétodo Cualitativo - Andlisis - Sintesis: Ademas, se llevaran a cabo entrevistas
en profundidad con adolescentes, profesionales de la salud y expertos en politicas publicas.
Estas entrevistas cualitativas permitiran explorar las experiencias personales y las
perspectivas de los participantes, asi como comprender en profundidad los factores
subyacentes al consumo de drogasen la poblacion adolescente. El enfoque cualitativo
implica el método de "Analisis - Sintesis," descomponiendo el fendmeno en partes mas
pequefias para comprenderlo y luego sintetizando estas partes para obtener una comprensién

holistica.

La eleccion de estos métodos se basa en la naturaleza multifacética del problemay la
necesidad de abordarlo desde mdaltiples perspectivas. El enfoque cuantitativo proporcionara
datos cuantificables para identificar patrones generales y estadisticas significativas, mientras
que el enfoque cualitativo permitira una comprension mas profunda de las experiencias
individuales y los factores subyacentes. Esta combinacion de métodos permitird obtener una

imagen completa y holistica de la problematica.
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3.4

TABLA 1VARIABLE INDEPENDIENTE

Operacionalizacion de las Variables

Conceptualizacion Categoria Indicadores Item basico Técnicas e Fuente
instrumentos
Politicas pablicas Alcance Ndmero de ¢Cuantos Encuesta, Documentacion
de prevencion del programas programas de Entrevista oficial,
consumo de drogas implementados prevencion de autoridades
en adolescentes drogas de estan locales
actualmente en
marcha en el
Cantén Chone?
Efectividad Percepcion de ¢Considera que los Encuesta, Adolescentes,
efectividad por programas de Entrevista padres,
parte de la prevencion han educadores
comunidad sido efectivos en la
reduccion del
consumo de
drogas entre
adolescentes?
Implementacion Recursos ¢ QUE recursos se Entrevista Autoridades
asignados y han asignado y locales,
utilizados en utilizado para la documentos
programas implementacion de oficiales
estos programas?

Comparacion Diferencias en ¢En que aspectos Entrevista Expertos en
con otras disefio e difieren las politicas publicas,
ciudades implementacion politicas de documentos

con respecto a prevencion en comparativos
otras ciudades de chone con las de
Ecuador otras ciudades?
Conceptualizacion Categoria Indicadores Item basico Técnicas e Fuente
instrumentos
Impacto en la Reduccion del | Tasa de consumo de ¢Ha disminuido el Encuesta, Adolescentes,
prevencion del consumo drogas entre consumo de drogas Entrevista estadisticas locales
consumo de drogas adolescentes entre adolescentes
en adolescentes desde la
implementacién de
las politicas de
prevencion?

Acceso a Participacion en ¢Cuantos Encuesta, Centro de
programas de programas de adolescentes han Entrevista tratamiento,
tratamiento y tratamiento participado en adolescentes

apoyo programas de

tratamiento y
apoyo?
Efectividad de Tasa de ¢Qué porcentaje de Entrevista Centro de
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la
rehabilitacion

rehabilitacion

adolescentes ha
completado
exitosamente
programas de

rehabilitacion?

rehabilitacion,
adolescentes

politicas

comportamiento de

Percepcion de Opinidn de la ¢ Coémo percibe la Entrevista Comunidad en
cambio comunidad sobre el comunidad el general
impacto de las cambio en el

los adolescentes
respecto al consumo
de drogas?

TABLA 2 VARIABLE DEPENDIENTE

Definicion Conceptual de las Variables
La definicidn conceptual de las variables se basa en la sintesis de los fendmenos desde
una perspectiva tedrica. En este estudio, estas definiciones conceptuales se derivan de la
literatura cientifica y las teorias relacionadas con la prevencion del consumo de drogas en

adolescentes:

Consumo de Drogas en Adolescentes: Esta variable se define
conceptualmente como la participacion de los adolescentes en la toma de sustancias
psicoactivas, incluyendo sustancias legales e ilegales. Se considera un indicador del
grado de exposicion de los adolescentes a sustancias psicoactivas.

Factores de Riesgo: Los factores de riesgo se refieren a las condiciones o
caracteristicas que aumentan la probabilidad de que un adolescente participe en el consumo
de drogas. Estos factores pueden incluir el acceso a las drogas, la falta de supervision

parental, la influencia de pares que consumen drogas, entre otros.

Factores Protectores: Los factores protectores son condiciones o caracteristicas que
reducen la probabilidad de que un adolescente participe en el consumo de drogas. Pueden
incluir el apoyo familiar, la participacion en actividades extracurriculares, la educacion sobre

los riesgos del consumo de drogas, entre otros.
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Eficacia de las Politicas de Prevencion: Se refiere a la capacidad de las estrategias y
programas implementados para reducir el consumo de drogas en adolescentes. Se evaluara

en funcidn de la percepcidn de profesionales de la salud y expertos en politicas publicas.

Definicion Operacional de las Variables
La definicion operacional de una variable comprende un conjunto de procedimientos
especificos que describen las actividades que los investigadores deben llevar a cabo para
medir esa variable. En este estudio, la definicién operacional de las variables se traduce en

actividades concretas de recoleccion de datos:

Consumo de Drogas en Adolescentes: Esta variable se medira a través de encuestas
estructuradas que incluyen preguntas especificas sobre el tipo de sustancias consumidas, la

frecuencia de consumo y la cantidad.

Factores de Riesgo y Factores Protectores: Estos se evaluaran mediante items de
escala en las encuestas, permitiendo a los adolescentes autoevaluar su exposicion a factores

de riesgo y factores protectores.

Eficacia de las Politicas de Prevencion: Se evaluara mediante entrevistas
estructuradas con profesionales de la salud y expertos en politicas publicas, donde se
evaluaran las estrategias implementadas y su impacto percibido en la comunidad

adolescente.

3.5 Poblacion y Muestra
En este estudio sobre la prevencién del consumo de drogas en adolescentes en el
Cantdn Chone, es esencial definir tanto la poblacién como la muestra que seran objeto de

investigacion.
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Poblacion de la Investigacion
La poblacion de la investigacion se refiere al universo completo de objetos o
individuos que poseen las caracteristicas especificas que son de interés para el estudio. En
este caso, la poblacion de la investigacidn se compone de todos los adolescentes en el
Cantén Chone, Ecuador, que estan en riesgo de participar en el consumo de drogas. Esta
poblacion abarca adolescentes de diversas edades, géneros y entornos socioecondémicos

dentro del Cantdn Chone.

Muestra de la Investigacion

Una muestra es una reducida parte de la poblacién total que se selecciona para

describir las principales caracteristicas de la poblacion. Dado que es impracticable encuestar

0 entrevistar a todos los adolescentes del Cantdén Chone, se trabajara con una muestra
representativa de esta poblacion. La muestra sera seleccionada de manera estratificada y

aleatoria para garantizar la representatividad y la validez de los resultados.

La eleccion de trabajar con una muestra en lugar de la poblacién completa se basa en

consideraciones de practicidad, economia y esfuerzo. Una muestra bien seleccionada
permitird inferir los valores y las tendencias de la poblacién total con un alto grado de

confianza.

3.6 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
En este estudio sobre la prevencion del consumo de drogas en adolescentes en el
Canton Chone, se utilizaran técnicas e instrumentos especificos para recopilar datos. La
eleccidn de estas técnicas se basa en su idoneidad para abordar los objetivos de la

investigacion.
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Técnicas de Recoleccion de Datos

Instrumentos de Recoleccidn de Datos

Cuestionarios de Encuesta: Los cuestionarios de encuesta estardn disefiados
con preguntas cerradas y escalas de respuesta para medir el consumo de drogas,
identificar factores de riesgo y factores protectores. Estos cuestionarios
proporcionaran datos cuantitativos que se pueden analizar estadisticamente.

Guias de Entrevista: Se desarrollaran guias de entrevista semiestructuradas
para las entrevistas en profundidad. Estas guias contendran preguntas abiertas que

permitirdn a los participantes expresar sus experiencias y opiniones de manera detallada.

Para el anlisis de datos cuantitativos obtenidos de las encuestas, se utilizara
el software estadistico SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) u otro
equivalente. El uso de este programa permitird realizar analisis estadisticos
avanzados, como pruebas de significancia, analisis de regresion y analisis de

tendencias.

La eleccidon de estas técnicas e instrumentos se basa en su capacidad para
recopilar datos relevantes y confiables que permitan abordar los objetivos de la
investigacion de manera efectiva. La combinacién de métodos cuantitativos y

cualitativos proporcionard una comprensién completa de la problematica.

3.7 Fundamentos Epistemoldgicos
En esta investigacion sobre la prevencién del consumo de drogas en adolescentes en
el Canton Chone, se emplea un enfoque epistemoldgico que se alinea con el paradigma

hermenéutico y el paradigma fenomenoldgico.
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Paradigma Hermenéutico

El paradigma hermenéutico se origina en el campo de la filosofia, especificamente
con la hermenéutica, que es el arte de la interpretacion. En el contexto de la investigacion
social, este enfoque se centra en la comprension de los significados y las interpretaciones de
los actores sociales dentro de su entorno cultural y social. Se busca explorar el mundo
subjetivo de los participantes, considerando sus propias interpretaciones y perspectivas sobre
el consumo de drogas. En este estudio, se aplicara el paradigma hermenéutico para
interpretar el significado del consumo de drogas en la vida de los adolescentes del Canton
Chone. Se pretende captar el significado de las experiencias de los adolescentes, sus
percepciones, creencias y valores en relacion con las drogas. El proceso de investigacion se
asemeja a la lectura de un texto cultural en el que los adolescentes son los autores de sus

propias narrativas.

Paradigma Fenomenoldgico

El paradigma fenomenoldgico se enfoca en la comprension de las experiencias
subjetivas tal como son vividas por los individuos. Se considera que la realidad se construye
a través de las percepciones y las experiencias personales de las personas. En este enfoque,
se busca captar la esencia de las experiencias de los adolescentes relacionadas con el

consumo de drogas.

En este estudio, se aplicara el paradigma fenomenol6gico para explorar las
experiencias vividas por los adolescentes en relacion con el consumo de drogas. Se busca
comprender como los adolescentes construyen significados en torno al consumo de drogas,
gué motiva sus decisiones y como experimentan las consecuencias. El proceso de

investigacion se asemeja a la exploracion de la subjetividad de los adolescentes en su mundo.
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Ejemplo del Paradigma Fenomenoldgico:

Supongamos gue un adolescente ha decidido consumir drogas. El enfoque
fenomenologico implicaria investigar en profundidad su experiencia. Se le podria preguntar
sobre los detalles de su experiencia, cdmo se sintid antes, durante y después del consumo, y
como describe su experiencia en sus propias palabras. Esto permitiria una comprension

profunda de su experiencia subjetiva.

Autores destacados en el paradigma hermenéutico incluyen a Gadamer y Ricoeur,
quienes han desarrollado conceptos y metodologias para la interpretacién y comprension de
la realidad social. Por otro lado, Husserl y Merleau-Ponty son figuras influyentes en el
paradigma fenomenoldgico, que se centra en la descripcidn y analisis de la experiencia

subjetiva.

Estos enfoques epistemoldgicos son adecuados para esta investigacion, ya que
permiten explorar en profundidad las experiencias y significados asociados al consumo de
drogas en adolescentes, lo que es esencial para comprender los factores que influyen en este

comportamiento.

3.8 Eleccion de Informantes Claves
Para la eleccion de informantes clave, se llevara a cabo un proceso selectivo que se
basa en la relevancia y experiencia de los individuos en relacion con el fenomeno de estudio,
que es la prevencion del consumo de drogas en adolescentes en el Canton Chone. A

continuacion, se describen las caracteristicas de los informantes clave:

Se seleccionaran adolescentes de edades comprendidas entre 13 y 19 afios que han

experimentado el consumo de drogas, ya sea ocasional o habitual. Estos informantes clave
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son fundamentales, ya que aportaran perspectivas desde dentro del grupo de estudio y

compartiran sus experiencias y motivaciones para el consumo.

Se entrevistaran médicos, psic6logos y trabajadores sociales con experiencia en el
tratamiento de adolescentes con problemas de consumo de drogas. Estos informantes clave
aportaran una comprension experta de las implicaciones para la salud y las estrategias de

intervencion.

Los informantes clave en esta categoria seran expertos en politicas publicas
relacionadas con la prevencion del consumo de drogas en adolescentes. Sus conocimientos y
experiencia en el desarrollo y aplicacion de politicas en este campo seran fundamentales

para la evaluacion de politicas y posibles recomendaciones de mejora.

La eleccion de estos informantes clave se basa en su relacion con el objeto de
estudio, sus experiencias y su conocimiento relevante. Se garantizard que cuenten con la
informacion adecuada para contribuir significativamente a la investigacion. Para proteger su

privacidad, no se mencionaran sus nombres en el informe.

3.9 Técnicas de Recoleccion de la Informacién

En esta investigacion se utilizaran principalmente dos técnicas de recoleccién de

informacion:

Entrevistas en Profundidad: Las entrevistas en profundidad son una técnica
cualitativa que permite explorar a fondo las experiencias, percepciones y perspectivas de los
informantes clave. Esta técnica se basa en la interaccion directa entre el investigador y los
participantes. Se ha elegido esta técnica porque proporciona un espacio para la narracion

detallada de las experiencias y permite la exploracion en profundidad de los temas.
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3.10 Técnica de Registro y Transcripcion de la Informacion
La informacion recopilada a través de las entrevistas en profundidad se registrara 'y

transcribira de la siguiente manera:

Transcripcion Verbatim: Las grabaciones de audio se transcribiran
literalmente, incluyendo todas las palabras, pausas y expresiones. Esto permite un
andlisis preciso de los datos y la captura de matices en las respuestas de los
informantes clave.

Codificacion y Categorizacion: Una vez transcritos, los datos se codificaran y
categorizaran para identificar patrones, temas y relaciones en la informacion recopilada. Se

utilizard un software de analisis cualitativo para facilitar este proceso.

Estas técnicas de registro y transcripcién aseguran la integridad de los datos y permiten

una interpretacion precisa de las experiencias y perspectivas de los informantes clave.

3.11 Método para la Interpretacion de la Informacion
El método seleccionado para interpretar la informacion recopilada se basara en un
enfoque mixto, integrando tanto el analisis cuantitativo como el cualitativo. Dado que la
investigacion aborda el impacto de las politicas publicas de prevencion del consumo de
drogas en adolescentes, se aplicara un andlisis estadistico para evaluar las tendencias
cuantitativas de la incidencia del consumo en funcidn de la efectividad de estas politicas. Al
mismo tiempo, se realizara un andlisis cualitativo mediante la revision de testimonios y

percepciones recopiladas a través de entrevistas y encuestas.

4. CAPITULO IV RESULTADOS
4.1 Anadlisis y discusion de resultados Analisis de encuesta
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Encuesta dirigida a jovenes estudiantes de colegios y universitarios que habitan en la

ciudad de Chone.

1. ¢ Cuantos programas de prevencion de drogas estan actualmente en marcha en el

Cantén Chone?

TABLA 3REFERENCIA AENCUESTA PREGUNTA 1

ITEM INFLUEN FRECUENCIA PORCENTAJE
CIA

1 1-2 197 51%

2 3-4 14 4%

3 5-6 2 1%

4 Mas de 6 6 2%

5 No se 170 44%
Total 389 100%

ILUSTRACION 1 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 1

Programas Actualmente en Marcha

ml-2
m3-4
5-6

m Mas de 6
/ m No sé

Gréfico 1 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie
Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: La mayoria de los encuestados (51%) reconoce la existencia de
entre 1y 2 programas de prevencion de drogas en Chone, pero un 44% no tiene
informacion al respecto. Esto sugiere una falta de visibilidad o comunicacion sobre

los programas actuales, lo que podria ser una barrera para su efectividad.

Interpretacion: Esta falta de conocimiento sobre los programas de
prevencion de drogas podria estar reflejando una insuficiente comunicacion y

divulgacién de estas iniciativas. Para aumentar la participacion y la efectividad de
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los programas, es fundamental implementar estrategias de comunicacion mas
efectivas. Esto podria incluir campafias de sensibilizacién a la poblacion sobre los
recursos disponibles para la prevencion de drogas.
2. ¢Considera que los programas de prevencion han sido efectivos en la reduccion el

consumo de drogas entre adolescentes?

TABLA 4 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 2

ITEM INFLUENCIA FRECUENCI PORCENTAJE
A
1 Muy efectivos 26 7%
2 Efectivos 129 33%
3 Poco efectivos 139 36%
4 Nada efectivos 30 8%
5 No tengo suficiente 65 17%
Informacion
Total 389 100%

ILUSTRACION 2 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 2

Efectividad de programas en reduccion de consumo

B Muy efectivos
. | Efectivos
Poco efectivos

m Nada efectivos

® No tengo suficiente informacion

Gréfico 2 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie
Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: Solo un 7% considera los programas muy efectivos, mientras que
un 33% los ve como efectivos y un 36% como poco efectivos. Esto indica una
percepcién general de que los programas necesitan mejorar para impactar
significativamente el consumo de drogas.

Interpretacion: La percepcion generalizada de baja efectividad sugiere que
los programas actuales podrian no estar cumpliendo con sus objetivos de manera

satisfactoria. Es crucial llevar a cabo evaluaciones detalladas de estos programas
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para identificar sus puntos fuertes y débiles. Incorporar retroalimentacion de los
participantes, junto con la colaboracion de expertos en salud publica y prevencion de
drogas, puede ser esencial para redisefiar y mejorar estos programas, asegurando que
sean mas eficaces en la reduccion del consumo de drogas.

3. ¢Hadisminuido el consumo de drogas entre adolescentes desde la

implementacion de las politicas de prevencion?

TABLASREFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 3

ITEM INFLUENCIA FRECUENCIA PORCENTAJE
1 Si, ha disminuido 18 5%
significativamente
2 Si, ha disminuido 136 35%
Moderadamente
3 No, se ha 127 33%
mantenido igual
4 No, ha aumentado 48 12%
5 No tengo 60 15%
Informacion
Total 389 100%

ILUSTRACION 3 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 3

Disminucién o aumento de consumo

m Si, ha disminuido
" significativamente
‘ ® Si, hadisminuido moderadamente

No, se ha mantenido igual

Graéfico 3 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie
Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: Un 5% cree que el consumo ha disminuido significativamente y
un 35% que ha disminuido moderadamente. Sin embargo, un 33% piensa que el
consumo se ha mantenido igual, lo que sugiere que los programas no han logrado un
cambio notable para una parte considerable de la poblacién.

Interpretacion: Aunque hay una percepcion de cierta disminucion, el
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hecho de que una parte significativa de la poblacién perciba que el consumo de
drogas se ha mantenido igual indica que los esfuerzos actuales no estan alcanzando a
todos los adolescentes de manera efectiva. Se debe investigar qué estrategias estan
funcionando y cudles no, y ajustar las politicas de prevencidn en consecuencia.
Ademas, podria ser util implementar programas de seguimiento y monitoreo para
medir el impacto real de las intervenciones y hacer ajustes basados en datos
concretos.

4. ¢Cuéantos adolescentes han participado en programas de tratamiento de apoyo?

TABLA 6 REFERENTE AENCUESTA PREGUNTA 4

ITEM INFLUENCIA FRECUENCIA PORCENTAJE
1 Menos de 50 103 26%
2 50 - 100 11 3%
3 100 - 200 4 1%
4 Mas de 200 3 1%
5 No sé 268 69%
Total 389 100%

ILUSTRACION 4 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 4

Participacion de adolescentes en tratamiento

m Menos de 50
m50-100
100 - 200

e

~

m Mas de 200

mNo sé

Gréfico 4 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie
Chavarria Vera — Manta 2024

Anélisis: Un 69% no tiene informacién sobre la participacion en programas
de tratamiento, indicando una posible falta de seguimiento y divulgacion de estos
datos, lo cual es crucial para evaluar y ajustar las estrategias de prevencion.

Interpretacion: La falta de informacion sobre la participacién de
adolescentes en programas de tratamiento destaca una necesidad urgente de mejorar
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la transparencia y la comunicacion sobre estas iniciativas. Publicar datos sobre la
participacion y los resultados de estos programas no solo aumentara la visibilidad de
los esfuerzos de prevencidn, sino que también podria incentivar a mas adolescentes y
sus familias a buscar ayuda. Es fundamental establecer canales de comunicacion
efectivos que mantengan informada a la comunidad sobre los recursos disponibles y
los beneficios de participar en estos programas.

5. Cuadl es su nivel de satisfaccion con los programas de prevencion de drogas en

Chone

TABLA 7 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA S

ITEM INFLUENCI FRECUENCIA PORCENTAJE

A

1 Muy 13 3%
satisfecho

2 Satisfecho 134 34%

3 Neutral 189 49%

4 Insatisfecho 43 11%

5 Muy 10 3%
insatisfecho

Tota 389 100%

ILUSTRACION 5 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 5

Nivel de satisfaccion

q

= Muy satisfecho
| Satisfecho
Neutral

| |nsatisfecho

= Muy insatisfecho
Gréfico 5 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantdn Chone Elaborado por:
Melanie Chavarria Vera — Manta 2024
Anélisis: La mayoria (49%) se siente neutral y solo un 3% esta muy
satisfecho. Esto refleja una aceptacion tibia de los programas actuales y una

oportunidad para mejorar aspectos especificos que aumenten la satisfaccion general.

Interpretacion: La prevalencia de respuestas neutrales y la baja
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satisfaccion general indican que los programas de prevencion actuales podrian no
estar cumpliendo con las expectativas de la comunidad. Para abordar esta cuestion,
se recomienda realizar encuestas mas detalladas para obtener una comprension mas
profunda de las percepciones y experiencias de los participantes. Con esta
informacion, los programas pueden ser ajustados para mejor satisfacer las
necesidades y expectativas de la comunidad, incrementando asi la satisfaccién y el
compromiso.

6. Qué métodos de prevencion de drogas considera mas efectivos

TABLA 8 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 6

ITEM INFLUENCIA FRECUENCI PORCENTAJE
A
1 Talleres educativos 183 19%
2 Campaiia de 204 21%
Concientizacién
3 Actividades 286 30%
Extracurriculares
4 Orientacion y 292 30%
Asesoramiento
5 Otros 3 0%
Total 968 100%

ILUSTRACION 6 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 6
Métodos de prevencion efectivos

m Talleres educativos
® Campafia de concientizacion
Actividades extracurriculares

® Orientacion y asesoramiento

m Otros

Gréfico 6 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantdn Chone Elaborado por: Melanie

Chavarria Vera — Manta 2024
Analisis: Las actividades extracurriculares y la orientacion/asesoramiento

son considerados los métodos mas efectivos, con un 30% cada uno. Esto resalta la

importancia de enfoques interactivos y personalizados en la prevencion de drogas.
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Interpretacion: Estos resultados subrayan la importancia de métodos
interactivos y personalizados en la prevencion del consumo de drogas. Las
actividades extracurriculares ofrecen alternativas constructivas para el tiempo libre
de los adolescentes, alejandolos de situaciones de riesgo. Por otro lado, la
orientacion y asesoramiento proporcionan un apoyo individualizado que puede
abordar las causas subyacentes del consumo de drogas. Fortalecer estos enfoques
mediante la formacion de mas consejeros y la creacion de programas
extracurriculares diversificados podria aumentar significativamente la efectividad de
las iniciativas de prevencion.

7. Qué grupo de edad cree que se beneficia mas de los programas de prevencion

TABLA 9REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 7

ITEM INFLUENCIA FRECUENCIA PORCENTAJE
1 Menores de 12 afios 36 9%
2 16 — 18 afos 135 35%
3 Mas de 18 afios 61 17%
4 Todos por igual 151 39%
Total 389 100%

ILUSTRACION 7 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 7
Mas beneficiados de programas de prevencion

m Menores de 12 afios
m16 - 18 afios

Maés de 18 afios

m Todos por igual

Gréfico 7 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie
Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: Un 39% cree que todos los grupos de edad se benefician por
igual, mientras que un 35% sefiala a los adolescentes de 16 a 18 afios como los

mas beneficiados. Esto sugiere que las intervenciones podrian necesitar ser
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adaptadas mas especificamente segun la edad.

Interpretacion: La percepcion de que los programas son inclusivos y

benefician a todos los grupos de edad es positiva. Sin embargo, la atencion

especifica a los adolescentes de 16-18 afios sugiere que este grupo podria estar

recibiendo un enfoque mas adecuado a sus necesidades. Para asegurar que los

programas continten siendo inclusivos, es importante realizar evaluaciones

continuas y adaptaciones segun las necesidades especificas de cada grupo de edad.

Esto podria implicar la creacion de programas especializados para diferentes

cohortes, asegurando que todos los adolescentes reciban el apoyo adecuado.

8. ¢Cdmo calificaria la accesibilidad de los programas de prevencién de drogas para

los adolescentes en Chone?

TABLA 10 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 8

ITEM INFLUENCIA FRECUENCIA PORCENTAJE
1 Muy accesibles 18 5%
2 Accesibles 174 45%
3 Poco accesibles 144 37%
4 Inaccesibles 16 4%
5 No tengo 37 10%
informacion
Total 389 100%

ILUSTRACION 8 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 8

\/

Accesibilidad a programas de prevencion

® Muy accesibles
m Accesibles

Poco accesibles
H Inaccesibles

® No tengo informacién

Gréfico 8 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie

Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: Un 45% considera que los programas son accesibles, pero un
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37% los ve como poco accesibles. Esto indica que aun hay barreras significativas

que impiden que los adolescentes accedan a estos recursos.

Interpretacion: La percepcidn de que una parte significativa de la

comunidad encuentra los programas poco accesibles es un tema de preocupacion.

Mejorar la accesibilidad podria implicar la expansion de los programas a mas areas

geograficas, la eliminacion de barreras logisticas como el transporte, y la reduccién

de costos asociados. También es crucial considerar la accesibilidad en términos de

horarios y lenguajes utilizados, asegurando que los programas sean inclusivos y

puedan ser aprovechados por todos los miembros de la comunidad.

9. ¢Ha participado usted o algun familiar en alguno de los programas de prevencion

de drogas?

TABLA 11 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 9

ITEM INFLUENCIA FRECUENCIA PORCENTAJE
1 Si 245 63%
2 No 82 21%
3 No sé 62 16%
Total 389 100%
ILUSTRACION 9 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 9
Participacion en programas de prevencion
m Sj
m No
No sé

Gréfico 9 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantdn Chone Elaborado por: Melanie

Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: Un 63% ha participado o tiene familiares que han participado en los

programas, lo que sugiere un buen nivel de alcance, aungue esto debe ser balanceado con la
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percepcion de efectividad y satisfaccion.

Interpretacion: La alta tasa de participacion es un indicativo positivo de
que la comunidad esta involucrada en las iniciativas de prevencion. No obstante, es
fundamental asegurar que las experiencias de los participantes sean positivas y
beneficiosas. Esto se puede lograr mediante la implementacion de mecanismos de
retroalimentacion y mejora continua, donde los participantes puedan expresar sus
opiniones y sugerencias. Ademas, compartir historias de éxito y testimonios puede
motivar a mas personas a participar, creando un ciclo de retroalimentacion positiva.

10. ¢ Qué tan informado/a se siente acerca de los programas de prevencion de drogas

disponibles en Chone?

TABLA 12 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 10

ITEM INFLUENCIA FRECUENCIA PORCENTAJE
1 Muy informado/a 35 9%
2 Informado/a 221 57%
3 Poco Informado/a 109 28%
4 Nada informado/a 24 6%
Total 389 100%

ILUSTRACION 10 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 10

Informados sobre los programas

\

® Muy informado/a
m Informado/a
Poco Informado/a

® Nada informado/a

Graéfico 10 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie
Chavarria Vera — Manta 2024

Anélisis: El 57% se siente informado sobre los programas, lo cual es
positivo, pero un 28% se siente poco informado. Mejorar la comunicacion y difusion

de informacidon podria aumentar la participacion y efectividad de los programas.
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Interpretacion: Aunque una mayoria se siente informada, hay un
porcentaje significativo de la poblacion que carece de informacion adecuada sobre
los programas de prevencion. Incrementar los esfuerzos de comunicacién y
educacion es crucial para cerrar esta brecha. Esto podria incluir la distribucion de
materiales informativos en escuelas, centros comunitarios y a través de medios de
comunicacion masivos, asi como la realizacién de talleres y sesiones informativas
para asegurar que todos los miembros de la comunidad estén bien informados sobre
los recursos disponibles.

11. ;Qué cree que podria mejorar la efectividad de los programas de prevencién de

drogas en Chone?

TABLA 13REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 11

ITEM INFLUENCIA FRECUENCI PORCENTAJE
A

1 Mayor 192 20%
financiamiento

2 Mejor capacitacion 197 20%
del personal

3 Mas campafias de 289 30%
concientizacion

4 Involucramiento de 296 30%
la comunidad

5 Otras 0 0%
Total 974 100%

ILUSTRACION 11 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 11

Mejorar la efectividad

m Mayor financiamiento
‘ m Mejor capacitacion del personal
' Mas campafias de concientizacion

m [nvolucramiento de la comunidad

m Otras

Gréfico 11 Fuente: Encuesta dir
igida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie Chavarria Vera — Manta

2024
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Analisis: El involucramiento comunitario y mas campafias de

concientizacion, ambos con un 30%, son vistos como mejoras necesarias. Esto

destaca la importancia de un enfoque colaborativo y bien publicitado para aumentar

el impacto de los programas.

Interpretacion: Involucrar a la comunidad en el disefio y ejecucién de

los programas puede ser una estrategia clave para aumentar su efectividad. Las

campafias de concientizacion pueden ayudar a sensibilizar a la poblacion sobre los

riesgos del consumo de drogas y las oportunidades de prevencion disponibles. Al

mismo tiempo, fomentar el involucramiento de la comunidad puede generar un

sentido de pertenencia y responsabilidad compartida, lo cual es esencial para la

sostenibilidad de los programas. Promover la colaboracion entre diferentes actores

comunitarios, incluyendo familias, escuelas, organizaciones no gubernamentales y

autoridades locales, puede fortalecer estas iniciativas.

12. ¢ Con qué frecuencia cree que se deberian realizar talleres y actividades de

prevencién de drogas en las escuelas?

TABLA 14 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 12

ITEM INFLUENCIA FRECUENCIA PORCENTAJE
1 Mensualmente 127 33%
2 Cada tres meses 179 46%
3 Semanalmente 70 18%
4 Anualmente 13 3%
Total 389 100%

ILUSTRACION 12 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 12
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Gréfico 12 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie
Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: Un 46% cree que los talleres deberian ser trimestrales y un 33%

m Mensualmente

m Cada tres meses

Semanalmente

® Anualmente

mensuales, indicando que los encuestados valoran la continuidad y regularidad de

estas actividades para mantener la concientizacion y educacién constante.

Interpretacion: La frecuencia sugerida de cada tres meses parece ser adecuada para

mantener el interés y la efectividad de las actividades sin sobrecargar a los

participantes. Este intervalo permite la asimilacion de la informacion y la aplicacion de lo

aprendido entre sesiones. Sin embargo, es importante evaluar regularmente la efectividad de

esta frecuencia y estar dispuestos a ajustar segun las necesidades y el feedback de los

participantes. Implementar un calendario regular y bien comunicado puede ayudar a los

participantes a planificar y comprometerse con las actividades.

13. ¢ Qué tipo de apoyo cree que es mas necesario para los adolescentes en riesgo de

consumir drogas?

TABLA 15 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 13

ITEM INFLUENCIA FRECUENCI PORCENTAJE
A
1 Apoyo psicologico 282 27%
2 Actividades 146 14%
recreativas
3 Asesoramiento 271 26%
educativo
4 Apoyo familiar 327 32%
5 Otros 0 0%
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| | Total | 1026 | 100% |
ILUSTRACION 13 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 13

Apoyo necesario

m Apoyo psicoldgico
m Actividades recreativas

Asesoramiento educativo
v ® Apoyo familiar
m Otros

Gréfico 13 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por:
Melanie Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: El apoyo familiar (32%) y psicoldgico (27%) son los mas

necesarios, resaltando la importancia de una red de soporte solida y recursos
mentales para adolescentes en riesgo.

Interpretacion: Estos resultados subrayan la importancia de un enfoque
holistico en la prevencion del consumo de drogas, que incluye tanto el apoyo
familiar como el psicoldgico. Fortalecer las estructuras de apoyo familiar puede ser
crucial, ya que un entorno familiar positivo y de apoyo puede actuar como un factor
de proteccion significativo contra el consumo de drogas. Asimismo, el acceso a
servicios de apoyo psicoldgico puede ayudar a los adolescentes a manejar el estrés,
la ansiedad y otros problemas emocionales que podrian contribuir al consumo de
sustancias. Establecer alianzas con servicios sociales y de salud mental para
proporcionar estos tipos de apoyo podria ser fundamental para la efectividad de las
iniciativas de prevencion.

14. Cuédl es el principal obstaculo que enfrentan los programas de prevencion de

drogas en Chone

TABLA16 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 14
| ITEM | INFLUENCIA | FRECUENCIA| PORCENTAJE|
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1 Falta de recursos 249 25%
econodmicos
2 Falta de apoyo 211 22%
gubernamental
3 Falta de 291 30%
participacién
comunitaria
4 Desconocimiento 229 23%
sobre los
programas
5 Otros 0 0%
Total 980 100%

ILUSTRACION 14 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 14

Principal Obstaculo

m Falta de recursos econémicos
| Falta de apoyo gubernamental
Falta de participacion comunitaria

m Desconocimiento sobre los
programas

= Otros

Grafico 14 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Canton Chone Elaborado por: Melanie
Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: La falta de recursos econdémicos (25%) y de participacion
comunitaria (30%) son los mayores obstaculos. Esto sefiala areas criticas donde se
necesitan mas inversiones y estrategias para involucrar a la comunidad.

Interpretacion: Para superar estos obstaculos, es necesario desarrollar
estrategias innovadoras de financiamiento y aumentar el compromiso comunitario.
Esto podria incluir la busqueda de financiamiento a través de subvenciones,
donaciones y colaboraciones con organizaciones no gubernamentales y empresas
privadas. Ademas, fomentar la participacion comunitaria puede involucrar la
creacion de comités locales de prevencién de drogas que incluyan a representantes

de todos los sectores de la comunidad. La participacion activa y el sentido de
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pertenencia pueden ayudar a asegurar la sostenibilidad y efectividad a largo plazo de

los programas de prevencion.
15. Qué medios de comunicacion considera mas efectivos para difundir informacion

sobre prevencion de drogas

TABLA 17 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 15

ITEM INFLUENCIA FRECUENCIA PORCENTAJE
1 Redes sociales 378 37%
2 Television 295 29%
3 Radio 111 11%
4 Periddicos 116 11%
5 Carteles y 110 11%
folletos
6 Otras 2 1%
Total 1012 100%

ILUSTRACION 15 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 15

Medios de comunicacion

m Redes sociales

m Television
Radio

m Periodicos
m Carteles y folletos

Otras

Graéfico 15 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie
Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: Las redes sociales (37%) y la television (29%) son considerados
los medios mas efectivos para difundir informacién, subrayando la necesidad de
utilizar plataformas populares y accesibles para llegar al pablico objetivo.

Interpretacion: Dado el amplio uso de las redes sociales entre los
adolescentes y la poblacién en general, enfocar las campafias de informacion en
estas plataformas puede maximizar el alcance y la efectividad de los esfuerzos de

prevencion. Las redes sociales ofrecen la ventaja de una comunicacion rapida,
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interactiva y visualmente atractiva. Sin embargo, es importante complementar estas

campafias con otros medios tradicionales como la radio, la television y la prensa para

asegurar que la informacion llegue a todos los segmentos de la poblacion. Ademas,

se deben considerar estrategias de marketing digital y el uso de influencias locales

para aumentar la visibilidad y el impacto de las campafias de prevencion.

16. ¢ Esta de acuerdo con que se incluya la educacion sobre prevencion de drogas en

el curriculo escolar desde una edad temprana?

TABLA 18 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 16

ITEM INFLUENCIA FRECUENCI PORCENTAJE
A
1 Muy de acuerdo 194 50%
2 De acuerdo 159 41%
3 Neutral 30 8%
4 En desacuerdo 5 1%
5 Muy en desacuerdo 1 0%
Total 389 100%

ILUSTRACION 16 REFERENTE A ENCUESTA PREGUNTA 16

Incluir en educacion sobre la prevencion de drogas

|

® Muy de acuerdo

m De acuerdo
Neutral

® En desacuerdo

= Muy en desacuerdo

Graéfico 16 Fuente: Encuesta dirigida a un grupo de estudiantes habitantes del Cantén Chone Elaborado por: Melanie

Chavarria Vera — Manta 2024

Analisis: Un 50% esta muy de acuerdo y un 41% de acuerdo con incluir la

prevencion de drogas en el curriculo escolar desde temprana edad. Esto refleja un

fuerte apoyo para una educacion preventiva integrada y continua en el sistema

educativo.

Interpretacion: Existe un fuerte apoyo comunitario para integrar la
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educacion sobre prevencion de drogas en las escuelas, lo cual podria ser una
estrategia clave para la prevencion a largo plazo. Incluir estos temas en el curriculo
escolar desde una edad temprana puede ayudar a los estudiantes a desarrollar una
comprension sélida de los riesgos asociados con el consumo de drogas y a adquirir
habilidades para resistir la presion de grupo. Ademas, la educacién preventiva en las
escuelas puede complementarse con talleres y programas extracurriculares que
involucren a padres y tutores, promoviendo un enfoque integral y colaborativo en la
prevencion del consumo de drogas.

Andlisis de entrevistas

¢ Cuantos programas de prevencion de drogas conoces que estan funcionando en

Chone?

El analisis de las respuestas a esta pregunta revela una notable consistencia, ya que
todos los encuestados indican no conocer ningun programa de prevencion de drogas en
Chone. Esta uniformidad sugiere una alarmante falta de visibilidad de tales programas, si es
que existen. La ausencia de conocimiento entre los jovenes sobre estas iniciativas podria
reflejar deficiencias significativas en la comunicacion y difusion de los programas
preventivos dentro de la comunidad. La implicacion mas preocupante es que, sin una
presencia visible y reconocible, estos programas no estan alcanzando a su audiencia
objetivo, lo que limita su efectividad potencial en la prevencion del consumo de drogas entre
los adolescentes. Es esencial que cualquier esfuerzo de prevencién no solo exista, sino que
también sea accesible y conocido por la poblacién joven a la que pretende servir. Esta falta
de informacién y promocién puede estar obstaculizando gravemente los objetivos de

reduccion del consumo de drogas en la region.
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¢ Crees que los programas de prevencion de drogas han ayudado a reducir el

consumo de drogas entre tus compaferos? ¢Por qué?

Las respuestas a esta pregunta reflejan una percepcion generalizada de ineficacia de
los programas de prevencion de drogas entre los encuestados. Todos los participantes
coinciden en que no han observado una reduccion en el consumo de drogas entre sus
compafieros. Las justificaciones proporcionadas sefialan que el comportamiento de consumo
de drogas se mantiene sin cambios, sugiriendo que los programas, si existen, no estan
teniendo el impacto deseado. Esta percepcion podria estar relacionada con varios factores,
incluyendo la falta de implementacion efectiva de las actividades preventivas, la falta de
seguimiento y evaluacién de los resultados, y posiblemente una falta de relevancia y
atractivo de las estrategias empleadas. La efectividad de los programas de prevencion
depende en gran medida de su capacidad para involucrar y resonar con los jovenes, y la
percepcion de que no han sido utiles podria indicar la necesidad de revisar y adaptar las

estrategias actuales para hacerlas mas efectivas y pertinentes.

¢ QUE recursos crees que se utilizan en los programas de prevencion de drogas?

Los encuestados mencionan una serie de suposiciones sobre los recursos que podrian
utilizarse en los programas de prevencion, como charlas, actividades deportivas y apoyo
psicoldgico. Sin embargo, todos coinciden en que no han visto estas actividades
implementadas. Esta desconexidn entre la expectativa y la realidad sugiere una brecha
significativa en la ejecucion de los programas. La falta de visibilidad y participacién en estas
actividades indica que, aunque los recursos mencionados podrian ser efectivos, no estan
siendo aprovechados o no estan llegando a los jovenes de manera adecuada. Esto resalta la

necesidad de una mejor planificacion y ejecucion de las actividades preventivas, asegurando
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que sean accesibles y visibles para la poblacion juvenil.

¢En qué aspectos piensas que los programas de prevencién en Chone son

diferentes a los de otras ciudades que conoces?

Las respuestas a esta pregunta muestran que los encuestados no pueden hacer
comparaciones con programas de otras ciudades debido a su desconocimiento de los
programas locales. Esta falta de conocimiento impide cualquier analisis comparativo y
subraya nuevamente jovenes no estan al tanto de los programas de prevencion en su propia
comunidad, es imposible esperar que puedan evaluar su efectividad o compararlos con otros.
Este desconocimiento puede ser un obstaculo importante para la implementacion de mejoras

y adaptaciones basadas en experiencias de otras localidades.

¢Has notado alguin cambio en el consumo de drogas entre los adolescentes desde

que comenzaron los programas de prevencion?

Ninguno de los encuestados ha notado cambios significativos en el consumo de
drogas entre los adolescentes, lo que sugiere que los programas actuales, si existen, no estan
logrando su objetivo principal. Este hecho es particularmente preocupante porque indica que
las estrategias utilizadas no estan teniendo el impacto esperado en la modificacion del
comportamiento de consumo de drogas. La falta de cambios observables podria ser un
indicador de gue las intervenciones no estan adecuadamente disefiadas o implementadas, o

gue no estan abordando las causas subyacentes del consumo de drogas de manera efectiva.

¢ Cuantos de tus amigos o compafieros han participado en programas de

tratamiento o apoyo? ;Cdémo crees que les ha ayudado?

Todas las respuestas indican que los encuestados no conocen a nadie que haya
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participado en programas de tratamiento o apoyo, lo que sugiere una posible falta de acceso
a estos programas o una falta de conocimiento sobre su disponibilidad. La ausencia de
participacion puede ser un indicador de que los programas no estan siendo promovidos
adecuadamente o que existen barreras significativas para que los jovenes accedan a ellos.
Esto subraya la necesidad de mejorar la accesibilidad y la promocién de los programas de

tratamiento y apoyo para asegurar que aquellos que necesitan ayuda puedan recibirla.

¢ Conoces a alguien que haya completado un programa de rehabilitacion?

¢ Cémo crees que ha cambiado su vida?

Al igual que en la pregunta anterior, ninguno de los encuestados conoce a alguien
que haya completado un programa de rehabilitacion. Esta falta de conocimiento puede
reflejar una baja tasa de participacion en programas de rehabilitacion o una falta de
comunicacion sobre las historias de éxito. Promover ejemplos de éxito podria servir como
motivacidn y proporcionar esperanza a aquellos que luchan con problemas de drogas. La
visibilidad de historias positivas es crucial para cambiar las percepciones y fomentar una

mayor participacion en estos programas.

¢ Cdémo ha cambiado el comportamiento de tus comparieros en relacion con las

drogas desde que empezaron los programas de prevencién?

Las respuestas indican que no ha habido cambios perceptibles en el comportamiento
relacionado con las drogas entre los compafieros de los encuestados. Esto sugiere que los
programas actuales no estan influyendo de manera efectiva en las actitudes y
comportamientos de los adolescentes respecto al consumo de drogas. La falta de impacto

observable podria deberse a varias razones, incluyendo la falta de participacién en los
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programas, la ineficacia de las estrategias utilizadas, o la necesidad de un enfoque mas

integral que aborde diversos factores que influyen en el consumo de drogas.

¢ Cudles crees que son los mayores desafios para que los programas de

prevencion de drogas funcionen mejor en tu escuela o comunidad?

Los encuestados identifican la falta de informacion y recursos como los mayores
desafios para la efectividad de los programas de prevencién de drogas. La repeticion de estos
puntos sugiere que los jovenes sienten que no estan siendo suficientemente educados sobre
los riesgos del consumo de drogas ni apoyados con recursos adecuados para prevenirlo. Esta
percepcion subraya la necesidad de invertir en educacion y recursos, y de asegurar que los

programas sean accesibles y bien comunicados a todos los miembros de la comunidad.

¢ QUE sugerencias tienes para mejorar los programas de prevencién de drogas

para que sean mas efectivos para ti y tus compafieros?

Las sugerencias de los encuestados incluyen la necesidad de informar més a los
estudiantes, hacer los programas mas interactivos y atractivos, y mantener un seguimiento
constante de los participantes. Estas recomendaciones resaltan la importancia de disefiar
programas que no solo sean informativos sino también relevantes y atractivos para los
jovenes. Ademas, el seguimiento constante es crucial para evaluar la efectividad de los
programas y hacer ajustes necesarios. La implementacion de estas sugerencias podria
mejorar significativamente la eficacia de los programas de prevencion de drogas en Chone,

asegurando que sean mas adecuados a las necesidades y realidades de los adolescentes.

4.2 Conclusiones

La presente investigacion tuvo como objetivo general evaluar el impacto de las
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politicas publicas de prevencion del consumo de drogas en adolescentes en el Cantén Chone,
asi como cumplir con tres objetivos especificos: analizar el alcance y la efectividad de
dichas politicas, evaluar el acceso y la efectividad de los programas de tratamiento y apoyo,
y comparar las politicas publicas del Canton Chone con las implementadas en otras ciudades
de Ecuador. Los resultados obtenidos a través de encuestas y entrevistas proporcionan una
base solida para determinar en qué medida se lograron estos objetivos. En conclusion, la
investigacion logro evaluar parcialmente el impacto de las politicas publicas de prevencion
del consumo de drogas en adolescentes en el Cantdn Chone. Aunque se han identificado
programas y esfuerzos en marcha, la visibilidad, efectividad y accesibilidad de estos
programas necesitan mejoras significativas. La falta de informacion y difusion adecuada es
un obstaculo critico que debe abordarse para maximizar el alcance y la efectividad de las
politicas de prevencion. La comparacion con otras ciudades sugiere que los desafios en
Chone no son Unicos, y se pueden aplicar soluciones comunes para mejorar los resultados en
términos de disefio, implementacion y efectividad de los programas de prevencion del
consumo de drogas. Por lo tanto, es fundamental continuar trabajando en la mejora de estas
politicas publicas para lograr un impacto mas significativo y positivo en la comunidad

adolescente del Cantén Chone.

4.3 Recomendaciones

Desarrollar estudios longitudinales que analicen el impacto a largo plazo de los
programas de prevencion de drogas en adolescentes es crucial. Los resultados obtenidos
sugieren una percepcion de ineficacia en los programas actuales. Un analisis longitudinal
permitira comprender mejor los efectos duraderos de las intervenciones y ajustar las
estrategias para mejorar su efectividad.
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Realizar estudios comparativos entre el Canton Chone y otras ciudades de Ecuador
que implementan politicas similares o diferentes en la prevencion del consumo de drogas
permitird identificar mejores practicas y adaptarlas a la realidad local. Esto puede ayudar a

desarrollar estrategias mas efectivas y contextualizadas.

Llevar a cabo estudios que identifiquen y analicen las barreras que impiden a los
adolescentes acceder a programas de tratamiento y apoyo es esencial. Los resultados indican
que muchos adolescentes desconocen los programas de tratamiento disponibles o encuentran
dificultades para acceder a ellos. Comprender estas barreras permitira disefiar intervenciones

mas inclusivas y accesibles.

Desarrollar investigaciones que evallen la eficacia de diferentes métodos de
prevencién, como talleres educativos, campafias de concientizacion, actividades
extracurriculares y orientacion/asesoramiento, permitird optimizar los recursos y centrar los
esfuerzos en las estrategias que realmente funcionan, aumentando asi el impacto de los

programas de prevencion.

Investigar el papel de la familia en la prevencion del consumo de drogas entre
adolescentes es fundamental. El apoyo familiar ha sido identificado como un factor crucial
en la prevencion del consumo de drogas. Comprender mejor este rol permitira disefiar
programas que involucren activamente a las familias y fortalezcan sus capacidades

preventivas.

Realizar estudios que evaluen la capacitacion y los recursos disponibles para el
personal que trabaja en programas de prevencién y tratamiento es vital. La capacitacion

adecuada del personal es fundamental para el éxito de los programas. Evaluar y mejorar la
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formacion y los recursos disponibles puede aumentar la efectividad de las intervenciones.

Desarrollar investigaciones cualitativas que exploren la percepcion de los
adolescentes sobre las politicas publicas de prevencién de drogas permitira disefiar
programas que respondan mejor a sus necesidades y expectativas, aumentando su aceptacion

y efectividad.

Implementar programas piloto basados en las mejores practicas identificadas a nivel
nacional e internacional, y evaluarlos rigurosamente para medir su impacto y efectividad
antes de una implementacion a mayor escala, permitira identificar rapidamente qué enfoques
funcionan y cudles no, facilitando una implementacion mas efectiva y basada en evidencia

en el futuro.

Fomentar alianzas estratégicas entre instituciones gubernamentales, organizaciones
no gubernamentales, escuelas y comunidades para desarrollar e implementar programas de
prevencion de drogas puede aumentar la capacidad y el alcance de los programas de
prevencion, asegurando una respuesta mas integral y coordinada al problema del consumo

de drogas entre adolescentes.

Investigar la participacion comunitaria en los programas de prevencion de drogas y
como esta influencia la efectividad de las intervenciones ayudara a crear un entorno de
apoyo mas solido y efectivo para los adolescentes en riesgo. La participacion comunitaria es
vital para el éxito de los programas de prevencion. Evaluar cbmo se puede mejorar esta

participacion fortalecera las estrategias preventivas.
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Estinmudo pamicpenic,

D amiztnano be sgradesco poe su atesdidn. Este documento ¢s uss uvilacide pars oo particpe on
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Estimad pailicgpsaic.,
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Estimado pamcpaste,

D amemano ke sgradesco por su alescuin Fsie doCuments o5 uss uvilachde pars que farmicipe en
ung sveshgactdn realizada por estodiates de la Camens de Trabajo Social de la Facuited de Crencas
Sociales, Derecho v Biensstar de la Univensidad Lusca Eloy Alaro de Masabi, quicnes se escecatran
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Estimado pamicpeate

De amtemano le sgradezon por su aleacion Esie documento &5 1 1y ilachie pam qod panicge &0
ura svestigacion realizada por estodisares de la Camers de Trabajo Social de la Faceliad 8 Clescas
Socigles, Derecho v Bienestar de la Universidad Laca Eloy Ao de Masabi, quicnes s¢ cacucalran
desarrollands sy proceso d¢ Taslsciie o Bavis de Proyocio de Investgecida con o tenm “Politicas
Piblicas en la Prevencidn del Comsumo de Droges en Adolesceates, Cantdn Chose 20247, Su
paricipacion o5 impotanse v los resudndos senirhn pans gescmr conocimencs solwe s
prodleminees sctuales v de etz musen conribue en su formacdn profsivesl como Trabeador
Social

Las cncecilin o enrevistas se podrls reslizar de manera on-line y/o presescal, sus nespussies son
muy npoctaees v de gram apoeie cn le consecucion de los propdemos de 1a lmvestgaci(a.

Astes de parmcipar en la invessgiuc e wted secesits saber lo sigeionie

€ Exe ostulio fue cvaluado y aprobado e o peofesional Responsablde del Proceso de
Tiukacion de la Cavera de Traabajo Socal &¢ b Universidad Laica Eloy Alliro de Manabi
5 suporiasic Menciondr que s panicipaciie &5 de mancrs volunlaris

No sowos pane de nirgidn grupo politico, st organizacsdo poivada

La informacsdn que s recopae 80 serk presentada con nosshres sl apellidos, o5 sadness
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Estinuls pailicpasie,
D amiemand le sgraderon por su aliscidn. Esle documente oF e oy il pira que paicgss &n
i mvesigacibn reilizeda por csludusies de li Camena de Traba o Sacial de i Facalisd & Ciesomas
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Soial
L emoieslie o enevislas s podris reahizar de maneta on-line 90 preseseml], ses respleslis son
muy imporianies ¥ de g apoete e | conseeucion de lod propionos de 1o invilpgasiin.
Anles de partscipar en Lo drmvestyec il wied secesta siber lo sapsenle

s

Eme ssluhe fie cvaliado y aprobads por 2] peolesonal Responsable del Proosio de
Tiukiin de s Carnaa de Teabajo Socml e b Universidasd Lawca Eloy Allaro de Manals.
Es mmporiesie mencionar s @0 paricpoesiin o de manen soleniris.
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Estimuad paricpesie,
D amizinano e mprdeion por s aeseibn. Esie documenie &F s anvilscbs pim que paicgs: &n
una mvesligacibn realizada por esludiasie: de b Careers de Teabajo Social de la Faoalied & Cieses
Sociakes, Derechs v Bimesiar dic L Universidial Laca Eloy Alfans de Mosabi, guisnes s cacdisiran
desarmollands i proceso de Toslec ks & Favis de Froyocio de loveigec s oon o o “Policas
Fiblicss en o Prevencidn del Comssmo & Deoges en Adolescesies, Canbdn Chose J0247. Sa
parlicipigion = impomente Y los cesulsdes servicdhn pira gescsar conocimenios sehie s
problemilioes senuales ¥ de e sonesy conltibus en sU emacidn profesiong] como Trabaader
Social
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Esimado pamicpeste,

De amemano Je sgraderco pod su atescidn. Este documento o6 uma ivilacsde pam que pamicipe on
ura ssvestigacidn realizoda por estadiastes de 12 Camers de Tralujo Sociad de la Facsliad de Cieacas
Sociales, Derecho v Bienestar de la Dniversidad Laica Eloy Alfare de Masahi, quicnies se cscucalran
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problemincs sctmles v de edta maners contribuy on su formuadda profssivesl como Trabagado

Social

Fas cocucstin O cnrevisies s podoks realizar & manera oo-line o prescscal, sus Tespucsias son
muy impocianses v de gras apoete s le comsecucion de los propdasos de 1a imestagaciia.

Astes de parscipar en la invessgacida waed secesas saber lo sigaleme

)

Ege csindio fue cvaluado v aprobade por o profesonsl Responsable del Proceso de
Titulachin de la Carera de Trabajo Socal de ta Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
Es sspootasic menclomls gue s parmicipac ke o5 de mancr voluniaris
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Estimado paticpeale

De amemano e agradezo) pos su atescidn Esie dOCumsanto ¢ s v ilachde pam qod pammicpe on
urd mvestigacidn realizada por estudiantes de la Camrers de Trabajo Social de la Faculiad de Clencas
Soclales, Derecho y Bienestar de la UDniversidad Laca Eloy Alfaro de Masabi, quicnies se cacucatran
desarrollands su procso de Toslaciin & mnvd de Proyocio de Investygaciia con d tera “Politicas
Piblicas en la Prevencion del Corsumo de Dvoges en Adolescentcs, Camdn Chwae 20247 Su
participaciin &5 unporase v los resulndos senvigin pam gesemyr conocimienis sobre ks
problemidticas sctisles v de osta sumen comnbur en su lemadon profesionsl como Trabsador
Social

Las cacucilis o comevisias se podris sesluar de mancr on-line 30 prescacal, sus respuesias son
muy imporiames ¥ de gras aponie ot la consecucion de 1os propdanos de 1a investggacs(n,
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ura evestigacidn realizada por estndiaates de la Camers de Trshajo Social de b Faculiad de Crescas
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No somsos pante de nlmgin grepo politico, sl organizacsda peivada.
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¢ Cuantos programas de prevencion de drogas estan actualmente en marcha en el

Cantén Chone?

1-2

3-4

5-6

Mas de 6

No sé

¢Considera que los programas de prevencién han sido efectivos en la reduccién del

consumo de drogas entre adolescentes?

Muy efectivos

Efectivos

Poco efectivos

Nada efectivos

No tengo suficiente informacion

¢Ha disminuido el consumo de drogas entre adolescentes desde la implementacién

de las politicas de prevencion?

Si, ha disminuido significativamente

Si, ha disminuido moderadamente

No, se ha mantenido igual
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No, ha aumentado
No tengo informacion
¢ Cuantos adolescentes han participado en programas de tratamiento de apoyo?
Menos de 50
50 - 100
100 - 200
Mas de 200

No sé

¢ Cual es su nivel de satisfaccion con los programas de prevencion de drogas en

Chone?
Muy satisface
Satisfecho
Neutral
Insatisfecho
Muy insatisfecho

¢ Qué grupo de edad cree que se beneficia mas de los programas de prevencion?

Talleres educativos
Campafia de concientizacion

Actividades extracurriculares
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Orientacion y asesoramiento
Otras
¢Qué grupo de edad cree que se beneficia mas de los programas de prevencion?
Menores de 12 afios
16 — 18 afos
Mas de 18 afios

Todos por igual

¢Coémo calificaria la accesibilidad de los programas de prevencion de drogas para los

adolescentes en Chone?
Muy accesibles
Accesibles
Poco accesibles
Inaccesibles
No tengo informacion

¢Ha participado usted o algun familiar en alguno de los programas de prevencion de

drogas?
Si
No
No sé
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¢Qué tan informado/a se siente acerca de los programas de prevencion de drogas

disponibles en Chone?
Muy informado/a
Informado/a
Poco informado/a
Nada informado/a

¢ Qué cree que podria mejorar la efectividad de los programas de prevencién de

drogas en Chone?
Mayor financiamiento
Mejor capacitacion del personal
Mas campafias de concientizacion
Involucramiento de la comunidad
Otras

¢Con qué frecuencia cree que se deberian realizar talleres y actividades de

prevencion de drogas en las escuelas?
Mensualmente
Cada tres meses
Semestralmente

Anualmente
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¢ QuEé tipo de apoyo cree que es mas necesario para los adolescentes en riesgo de

consumir drogas?
Apoyo psicoldgico
Actividades recreativas
Asesoramiento educativo
Apoyo familiar
Otras

¢Cual es el principal obstaculo que enfrentan los programas de prevencién de drogas

en Chone?
Falta de recursos economicos
Falta de apoyo gubernamental
Falta de participacién comunitaria
Desconocimiento sobre los programas
Otras

¢ Qué medios de comunicacion considera mas efectivos para difundir informacion

sobre prevencion de drogas?
Redes sociales
Television

Radio
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Periodicos
Carteles y folletos

Otros

¢Esta de acuerdo con que se incluya la educacidn sobre prevencion de drogas en el

curriculo escolar desde una edad temprana?
Muy de acuerdo
De acuerdo
Neutral
En desacuerdo

Muy en desacuerdo
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