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Introduccion

Actualmente el acceso a la informacion se ha convertido en un derecho fundamental,
especialmente en el campo de la salud. La disponibilidad de informacion precisa y actualizada es
esencial para la gestion basada en evidencia, tanto a nivel individual como colectivo. En este
contexto, los estudiantes de Enfermeria desempefian un papel crucial, dado que son futuros
profesionales encargados de brindar cuidados y abogar por el bienestar de la comunidad.

"En el ambito de la salud publica, la informacidn precisa y oportuna es clave para el
empoderamiento de las comunidades y la promocién de esta. La Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS) (2020) destaca que es esencial para fortalecer la capacidad de las personas en la toma
de decisiones fundamentadas. En el contexto de la formacidn universitaria, contar con materiales
relevantes se convierte en una herramienta indispensable para su desarrollo profesional,
permitiéndoles adquirir conocimientos actualizados que mejoren su practica clinica.”

Este estudio surge del interés por comprender como el acceso a la informacion publica de
salud contribuye al desarrollo académico de los estudiantes de Enfermeria, quienes necesitan
contar con recursos actualizados y accesibles para enfrentar los desafios en su practica profesional.

El uso de recursos de informacion relacionados con la salud abarca diversos aspectos,
incluida la accesibilidad a datos, estadisticas, investigaciones, politicas y recursos educativos. Por
ello, la finalidad de este trabajo de investigacion es analizar las barreras o limitaciones que afectan
el proceso de aprendizaje de los alumnos y mejorarlas a través de la propuesta planteada.

Se establecié como objetivo general analizar la disponibilidad de la informacion pablica
de salud como derecho ciudadano de los estudiantes de séptimo nivel de la Carrera de Enfermeria

en la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, Manta, 2024.
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Para alcanzar estos objetivos, se utilizé una metodologia cuantitativa, para la recoleccion
de datos se realiz6 encuestas con preguntas cerradas que permitieron una recoleccion sistematica
de datos, también se empled una guia de observacién. Ademas, para abordar el estudio de manera
integral, se afiade el método inductivo-deductivo y método bibliogréfico. El estudio adopta un tipo
de investigacion descriptivo-explicativo, el alcance es local y especifico.

La propuesta presentada en este estudio busca fortalecer la utilizacion de la informacion
publica de salud por parte de los estudiantes de Enfermeria, garantizando su capacidad para
acceder a fuentes confiables y garantizar el conocimiento sobre los derechos de acceso a la
informacion, la optimizacién de las plataformas digitales de consulta y el desarrollo de

competencias digitales.
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Antecedentes investigativos

Esta investigacion surge en un momento en el que el acceso a datos relevantes sobre salud
se vuelve cada vez més fundamental que sirve para fortalecer la capacidad de intervencion y la
capacidad de los futuros profesionales de la salud para hacer elecciones fundamentadas. Es
importante entender como los estudiantes acceden a esta informacion, su calidad y cémo la
utilizan, debido a que ayuda a enfrentar los retos actuales y futuros en la Enfermeria, y a asegurar
que puedan ejercer plenamente sus derechos como ciudadanos.

Jennifer Uribe Montoya (2020) realizé una investigacion titulada "Percepcién del personal
médico frente al intercambio y disponibilidad de informacion en una institucion de salud de
Medellin". El estudio tuvo como objetivo comprender cdmo los profesionales médicos perciben la
disponibilidad e intercambio de informacion en salud para la toma de decisiones. La metodologia
utilizada fue cualitativa, con un enfoque fenomenoldgico. Se empleo el Analisis Fenomenoldgico
Interpretativo (IFA) para examinar las ocho entrevistas realizadas a médicos de una institucion de
salud en Medellin. Los hallazgos indicaron que la interoperabilidad se percibe como una
herramienta que revitaliza el sistema de salud, facilita el trabajo médico, promueve una atencién
integral y mejora la seguridad del paciente. Esta herramienta moderna presenta desafios, como el
mantenimiento del componente bioético durante el intercambio de informacién y el avance hacia
un sistema de salud mas integrado y universal. Este enfoque busca no solo reducir las barreras de
acceso, sino también cerrar las brechas en tecnologias de informacion y comunicacion.

Se concluye que, aunque los médicos entrevistados no estaban familiarizados con el
término 'interoperabilidad’, reconocieron su relacién con las tecnologias de la informacion y
comunicacion basandose en sus experiencias en el intercambio de informacion en el sistema de

salud. Consideraron la interoperabilidad como una solucion que, si se preserva dentro de los
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principios bioéticos, puede facilitar la toma de decisiones médicas, mejorar la atencion al paciente,
reducir costos y optimizar el uso de recursos.

Juan J. Simén Campafa (2022), en su articulo “El Acceso a la Informacion Publica desde
una Perspectiva en los Derechos Humanos”, tuvo como objetivo analizar los instrumentos
internacionales y la normativa en Ecuador a partir de los estandares de derechos humanos
relacionados con el acceso a la informacion.

Los resultados de este estudio involucran informacion confidencial, que no se divulga
ampliamente para proteger los derechos a la privacidad e intimidad de las personas. Solo los
titulares de la informacién o las instituciones competentes para iniciar investigaciones pueden
acceder a ella, manteniendo siempre su caracter confidencial. Segun la Constitucion del pais,
proteger los derechos de las personas es una de las principales responsabilidades del Estado.

La conclusion del estudio es que el acceso a la informacion pablica es un mecanismo clave
para el control ciudadano y el fortalecimiento de la democracia. La Constitucion asegura que este
acceso promueve la transparencia en la gestion publica, ofreciendo una garantia constitucional
para acceder a la informacion generada por las instituciones publicas, aungque esta informacion
pertenece a los ciudadanos.

Kevin Pico Lépez (2023), en su tesis de pregrado titulada “Disefio de un flujo de
informacion que garantice el acceso a la informacidon como derecho ciudadano en la EPAM 2023,
tuvo como objetivo disefiar un flujo de informacion en la EPAM que garantizara el acceso a la
informacion como un derecho ciudadano. Utilizé una encuesta tipo Likert como instrumento, con

preguntas estructuradas en torno al acceso a la informacién como derecho ciudadano.
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La investigacion se realiz6 en la Empresa Publica Aguas de Manta (EPAM), ubicada en el
Canton Manta, provincia de Manabi, empleando un método prospectivo que permitio describir
tedricamente el disefio del flujo de informacion en la EPAM. Se concluy6 que la principal barrera
para un acceso efectivo a la informacion es que, aunque esta pueda estar disponible, a menudo es
dificil de localizar o acceder. La informacion puede estar disponible solo en formato impreso, lo
que complica el acceso para personas con discapacidades o para aquellas sin acceso a canales de
comunicacion como redes sociales o sitios web.

Los resultados revelaron una diversidad de opiniones y una falta de consenso claro sobre
la publicacién de datos como remuneraciones, viaticos y justificaciones de movilizaciones en
EPAM. Esto refleja la complejidad y las consideraciones especificas relacionadas con la
divulgacion de esta informacion, asi como las distintas perspectivas sobre la transparencia y la

privacidad en el entorno laboral.
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Definicion del caso de estudio

La Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi es una universidad ubicada en Ecuador,
fundada en 1985. Se distingue por su compromiso con la educacion integral de sus estudiantes y
su contribucion al desarrollo regional mediante la investigacion, la docencia y la extension
comunitaria. La Carrera de Enfermeria en la ULEAM es conocida por su enfoque en formar
profesionales competentes y comprometidos con la salud publica.

Misién y vision

La Facultad de Enfermeria de la ULEAM se dedica a capacitar a futuros profesionales en
Enfermeria, preparandolos para ofrecer una atencion integral y gestionar servicios de salud con
alta calidad. Se enfoca en impulsar la investigacion, la innovacién y la promocion de la salud,
manteniendo un enfoque ético y humano. Ademas, busca ser reconocida tanto a nivel nacional
como internacional por su impacto en el campo de la salud, ofreciendo una formacion educativa
que combate las desigualdades y promueve la inclusion, contribuyendo al desarrollo de una
sociedad mas justa y equitativa.

Este estudio aborda las dificultades que enfrentan los estudiantes de la Carrera de
Enfermeria para acceder a la informacion publica de salud. Aunque tienen un conocimiento basico
sobre sus derechos de acceso, este conocimiento es limitado, lo que dificulta su ejercicio pleno de
esos derechos. Entre las barreras identificadas se encuentran la dificultad para encontrar fuentes
confiables y actualizadas, asi como las politicas o restricciones que limitan el acceso a la

informacion.
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Con el fin de superar las barreras, se sugiere mejorar la administracion de la informacion,
asegurando el acceso a recursos relevantes y verificados, al mismo tiempo que se refuerzan las
habilidades digitales de los estudiantes para que puedan ejercer su derecho a la informacion de
forma efectiva y reflexiva.

El objetivo principal de este trabajo es analizar la disponibilidad de la informacion publica
de salud como derecho ciudadano en la formacion académica de los estudiantes.

Al abordar estos aspectos, se espera que este estudio contribuya a la formacion integral de
los futuros profesionales de Enfermeria, fortaleciendo asi su capacidad para gestionar la
informacion de calidad. Se define el siguiente estudio de caso como: ¢Cuél es la disponibilidad
de la informacion publica que tienen los estudiantes de la Carrera de Enfermeria de la Universidad
Laica Eloy Alfaro de Manabi como derecho ciudadano? Para dar respuesta a este analisis, se

plantean las siguientes interrogantes:

e ;Cual es el estado actual del acceso a la informacion pablica de salud de los estudiantes de
séptimo nivel de la Carrera de Enfermeria en la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi,
Manta 20247

e (Qué grado de conciencia tienen los estudiantes de séptimo nivel de la Carrera de
Enfermeria sobre su derecho ciudadano a acceder a informacion puablica de salud en la
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, Manta 2024?

e ;Cuales son las fuentes de informacion pablica de salud utilizadas por los estudiantes de
Enfermeria?

e ;Qué estrategias y recomendaciones pueden proponerse para mejorar el acceso y la
disponibilidad de informacién pablica de salud para los estudiantes de séptimo nivel de la

Carrera de Enfermeria?
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Justificacion del estudio

Los estudiantes de séptimo nivel de la carrera de Enfermeria de la Universidad Laica Eloy
Alfaro de Manabi enfrentan diversos problemas en la disponibilidad de informacion. Estas barreras
incluyen la dificultad para encontrar fuentes confiables y actualizadas, la dependencia de redes
sociales y plataformas digitales, y las restricciones institucionales y politicas que limitan el acceso
a la informacién. Ademas, aunque poseen un conocimiento basico sobre su derecho ciudadano al
acceso a la informacion publica esto dificulta un ejercicio pleno de sus derechos y afecta
directamente su desarrollo académico.

La importancia del estudio radica en que los estudiantes necesitan acceder a datos
actualizados sobre diversas reas de la salud, como enfermedades e informacion esencial. Disponer
de esta informacion les permite construir una base solida para su desempefio profesional. En un
mundo cada vez mas digitalizado, resulta esencial que desarrollen habilidades para acceder a datos
pertinentes y evaluar su calidad de manera efectiva.

La informacién sobre protocolos, guias clinicas, investigaciones y avances meédicos es
esencial para la practica de los universitarios. Acceder a estos recursos de manera rapida y efectiva
puede mejorar la calidad de la atencién que brindan los futuros enfermeros.

El tema investigado tiene alta relevancia porque destaca la importancia de la informacién
en un entorno donde las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) juegan un papel
esencial. Las barreras identificadas afectan el desarrollo de competencias clave, limitando el

ejercicio de sus derechos como ciudadanos y profesionales en formacion.
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El impacto social de esta investigacion radica en su capacidad para mejorar la formacion,
quienes son futuros actores clave en la atencion de salud publica. Garantizarle acceso a
informacion confiable no solo fortalecerd sus competencias académicas, sino que también
mejorard la calidad de la atencion que ofrecerdn a las comunidades.

La factibilidad de este estudio se basa en recursos humanos y materiales es decir tener la
ayuda de estudiantes de Enfermeria del séptimo nivel para responder encuestas. Asi mismo
computadoras y software especializado para analizar los datos que se puedan obtener dentro de la

fase correspondiente.
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Objetivos del estudio de caso

Objetivo general

Analizar la disponibilidad de informacion pablica de salud como derecho ciudadano en los
estudiantes de séptimo nivel de la Carrera Enfermeria de la Universidad Laica Eloy Alfaro de

Manabi, Manta 2024
Objetivos especificos

Evaluar el conocimiento de los estudiantes de séptimo nivel de la Carrera Enfermeria de la
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, Manta 2024, sobre sus derechos de acceso a la
informacion puablica de salud.

Identificar las fuentes de informacion publica de salud por los estudiantes mencionados y
su grado de accesibilidad.

Proponer estrategias para mejorar la disponibilidad de la informacion publica de salud para
los estudiantes de séptimo nivel de la Carrera Enfermeria de la Universidad Laica Eloy Alfaro de

Manabi, Manta 2024.
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Marco conceptual
Disponibilidad de la informacion

Desde el punto de vista de Uribe Montoya (2020), se afirma que:

La disponibilidad y el intercambio de informacion en el &mbito de la salud fortalecen la

relacion entre médico y paciente. La tecnologia agiliza los procesos administrativos,

optimiza la atencion al paciente y mejora la gestion sanitaria. Ademas, se considera un
valioso recurso en la préctica diaria del médico, ya que el acceso a la informacion
proporciona un mayor respaldo en la toma de decisiones médicas y favorece la
interaccion humana. De esta manera, se contribuye significativamente a mejorar la

calidad de la atencion sanitaria (p. 7).

Se destaca que la tecnologia desempefia un rol importante en este proceso al agilizar los
procesos administrativos y la atencién medica. Asimismo, que el acceso a informacion médica
mediante la tecnologia proporciona un respaldo valioso en la toma de decisiones informadas, lo
que contribuye a mejorar la calidad de la atencion al publico.

Segun Docusign (2021), “Se refiere al area del conocimiento y la practica informaética
dentro de la seguridad de la informacion que facilita el acceso a los datos de personas y
organizaciones con los cuales se puede trabajar” (parr. 3).

Esto significa que los datos deben estar disponibles cuando se requieran y protegidos contra
interrupciones no autorizadas, para asegurar la disponibilidad de la informacion es importante
mantener altos niveles de eficiencia y productividad en cualquier entorno laboral de los ciudadanos

que dependa de recursos digitales.
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Informacién puablica de salud

Tal como expresa Castiel y J. Sanz-Valero (2010), “La informacién, y més aun la
informacion sobre salud, posee un poder intrinseco para generar progreso y crecimiento, proveer
soluciones a problemas urgentes, recuperar identidades que se desvanecen, afirmar valores y
permitir el desarrollo de disciplinas profesionales y académicas” (parr. 13).

La informacion publica de salud se trata de los detalles y datos sobre temas de salud que
estan disponibles para los ciudadanos. Esto incluye datos sobre el estado de salud de la poblacion,
las politicas que el gobierno ofrece en el tema de la salud, los programas para prevenir las
enfermedades, informacién sobre servicios médicos y resultados de investigaciones médicas o
cientificas. Es importante que esta informacion esté disponible para todos y méas aln para los
estudiantes del area de la salud que se estan formado en la universidad para que puedan tener el
conocimiento correcto y tomar decisiones informadas sobre nuestra salud asi mismo participar en

decisiones que afectan la salud en el entorno de la comunidad.
El rol de las TIC en el acceso a informacion de salud

Guerra Martin et al. (2014) describen el impacto de las nuevas tecnologias de la
informacion y comunicacion (TIC) de la siguiente manera:
Las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) permiten el acceso de
forma permanente a volumenes crecientes de informacion disponibles para todas las
personas. El acceso abierto supone una via, cada vez mas rapida e inmediata, para
garantizar la disponibilidad de la informacion y favorecer la visibilidad, uso e impacto de
la investigacion al favorecer la disposicion de mayor cantidad de informacion cientifica
sobre un area tematica determinada, especialmente la localizada en las bases de datos mas

relevantes del area.
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El texto menciona que las tecnologias de la informacion y comunicacion permiten un
acceso continuo y creciente a grandes cantidades de informacion disponible para todos. El acceso
abierto se destaca como una manera rapiday directa de asegurar que la informacién esté disponible
para promover su visibilidad y uso en la investigacion.

Como sefiala Camparia (2022) “El acceso a la informacion publica es considerado en la
actualidad como un derecho humano y como un medio de transparencia, participacion eficaz y
efectiva de los ciudadanos, generando cambios importantes en el ordenamiento juridico™ (parr.
13).

El comentario de Campafia destaca que el acceso a la informacién pablica es visto en la
actualidad como un derecho humano fundamental. Este acceso no solo promueve la transparencia,
sino que también facilita la participacion efectiva y positiva de los ciudadanos en los procesos
sociales y politicos dentro de sus comunidades. Ademas, se menciona que este acceso tiene un
impacto significativo en las leyes y regulaciones, impulsando cambios importantes en el
ordenamiento juridico para garantizar una sociedad mas informada, eficiente y participativa.

De acuerdo con De la Torre y Garcia (2020), "El uso de las TIC es de gran apoyo para los
estudiantes, ya que facilita la busqueda de informacion cientifica y médica, ademas de desarrollar
competencias en el procesamiento y manejo de la informacion, permitiendo el intercambio de
informacion cientifica actualizada y la continuidad en su educacion médica.”

Este planteamiento subraya cémo las TIC contribuyen a cerrar brechas informativas y a
mejorar las habilidades de los estudiantes para manejar informacién critica. En el caso de los
estudiantes de Enfermeria, estas herramientas no solo potencian su acceso a datos actualizados,

sino que también garantizan una formacion mas sélida para su futura préctica profesional.
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Informacion como derecho ciudadano

Teniendo en cuenta a Vera Puebla (2015) “El acceso a la informacion es un derecho
humano fundamental que establece que, toda persona puede acceder a la informacion en
posesion de érganos publicos, sujeto solo a un régimen limitado de excepciones, acorde con una
sociedad democratica y proporcional al interés que lo justifica. Los Estados deben asegurar el
respeto al derecho al acceso a la informacion, adoptando la legislacion apropiada y poniendo en
practica los medios necesarios para su implementacion” (pag. 11).

El derecho ciudadano a la informacion se refiere a la posibilidad que tienen las personas
de acceder a datos de interés publico, mantenidos por instituciones publicas. Este derecho implica
el acceso a informacidn sobre las acciones y decisiones del gobierno, asi como la libertad para
receptar y difundir informacién, dado que es crucial para la participacion democratica y la
transparencia en la ciudadania.

Pautassi (2013) sostiene que:

La extension del derecho a la informacion supone la existencia de dos aspectos

complementarios e interdependientes: 1) el derecho a expresarse libremente y, de este

modo, a brindar informacion y el derecho a ser informado, esto es, tanto la libertad de
expresar ideas como la de ser receptor de ellas. 2)EI derecho a la informacion, en tanto
derecho fundamental, no se encuentra limitado a la proteccion del emisor del mensaje,

sino que con la misma fuerza también protege el derecho a recibir la informacion. Sélo a

partir de una proteccion integral de los dos aspectos del fendmeno de la comunicacion,

puede garantizarse la vigencia del derecho y el funcionamiento regular de un sistema

democratico.
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El texto de Pautassi resalta la dualidad del derecho a la informacion, enfatizando que este
derecho no solo garantiza la libertad de expresion para aquellos que comunican informacion, sino
también el derecho de los receptores a acceder a dicha informacion. Esta vision integral subraya
que la proteccion equitativa de ambos aspectos de la comunicacién es indispensable para asegurar
un sistema democratico efectivo, donde la transparencia y la participacién ciudadana sean
fundamentales.

Segun la UNESCO (2024), "La transparencia y el acceso a la informacion publica son
pilares fundamentales en las sociedades democréaticas de América Latinay el Caribe. Sin embargo,
en 2024, se han observado modificaciones legislativas que limitan este derecho, afectando la
confianza de la ciudadania en sus instituciones y la lucha contra la corrupcion.”

Este comentario resalta como el acceso a la informacién publica estd directamente
vinculado con la transparencia y la participacion democratica. En el contexto de esta investigacion,
resulta esencial reflexionar sobre como estas limitaciones impactan también el acceso a la
informacion publica de salud en Ecuador, particularmente para estudiantes universitarios que

dependen de esta para su formacion.
Ley Organica de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica

La Ley Organica de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica (LOTAIP),
promulgada en 2004, establece el derecho de los ciudadanos a acceder a la informacion en posesion
de los 6rganos y entidades del sector publico, incluyendo la informacién vinculada con la salud.
Esta ley es fundamental porque no solo garantiza la transparencia en el manejo de los recursos

publicos, sino que también promueve una gestion mas eficiente y participativa.



24

Segun el articulo 1 de la LOTAIP, "el derecho de acceso a la informacion es un derecho
humano que asegura la participacion democratica de los ciudadanos en la gestion publica"
(Asamblea Nacional del Ecuador, 2004).

El acceso a la informacion publica de salud bajo la LOTAIP permite a los estudiantes de
enfermeria obtener datos relevantes sobre politicas publicas, estadisticas de salud, investigaciones
cientificas y recursos educativos. Sin embargo, aunque la ley facilita el acceso, es importante
evaluar como se implementa en la practica, especialmente en las universidades y las plataformas
educativas, para que los estudiantes puedan hacer uso de esta informacion de manera efectiva y
critica.

Campafia (2022) cita la Constitucion de la Republica de Ecuador (2008), estableciendo
que:

La Constitucion de la Republica de Ecuador (2008) establece que todas las personas en

forma individual o colectiva, puede acceder de manera libre a la informacion generada en

las entidades publicas o en las privadas que manejan fondos del Estado; lo que se
encuentra desarrollado de manera amplia en la Ley Orgéanica de Transparencia y Acceso

a la Informacion Puablica, una ley que fue promulgada en el afio 2004.

El extracto citado de Camparia resalta la disposicion constitucional en Ecuador de 2008,
que garantiza el acceso libre a la informacion tanto en las entidades publicas y privadas. Este
derecho se encuentra ampliamente desarrollado en la (LOTAIP), promulgada en 2004. Esta
legislacion establece los mecanismos para asegurar la disponibilidad de informacion publica,

fomentando la transparencia en todas las esferas de la administracion pablica y privada.
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Necesidades informativas

Segln Guerra Martin et al. (2014) indican que:

El uso de las TIC es también imprescindible para asegurar el trabajo autobnomo mediante

la disposicion de recursos digitales: campus virtuales, teleformacion a través de gestores

docentes virtuales, utilizacion de laboratorios virtuales y/o remotos, etc. En este marco,
los estudiantes se enfrentan a nuevos retos pedagogicos, mas orientados a la préctica,
basados en la propia iniciativa, y en la adquisicion de destrezas para las busquedas, el
tratamiento y la organizacién de la informacion cientifica disponible. En estos casos la

docencia debe permitir a los estudiantes y futuros profesionales, desarrollar habilidades y

estrategias para acceder, procesar y administrar la abundante informacion disponible,

ademas de conocer las herramientas que se encuentran a su disposicion, para que puedan
ser competentes en la gestion de la produccion cientifica sobre un area tematica
determinada.

Las TIC son fundamentales para que los estudiantes trabajen de forma independiente
usando recursos digitales como laboratorios en linea. Esto implica que los estudiantes enfrentan
nuevos desafios en como buscar, manejar y organizar informacion cientifica para su desarrollo en
la educacion para ensefiarles a utilizar estas herramientas y que puedan gestionar efectivamente la
gran cantidad de informacion disponible en su area de estudio.

Los estudiantes de séptimo nivel de Enfermeria en la Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi en Manta en el 2024 tienen necesidades informativas especificas las cuales estan
relacionadas con su formacion y crecimiento profesional en el area de la salud. Asi mismo buscan
informacion actualizada y relevante sobre temas relacionados con su carrera, como consultas,

practicas clinicas, procedimientos médicos, investigaciones cientificas.
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Marco metodoldgico

El presente estudio de caso adopta un enfoque metodoldgico cuantitativo, para investigar
la disponibilidad de la informacion publica de salud como derecho ciudadano en los estudiantes

de séptimo nivel de Enfermeria de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi en el afio 2024.
Método de investigacion

El enfoque metodoldgico de este estudio es cuantitativo, porque busca comprender las
percepciones y experiencias de los estudiantes respecto a la disponibilidad de la informacion
publica de salud. Se utilizaron encuestas con preguntas cerradas, estas permitieron recopilar datos
estructurados que reflejan aspectos subjetivos como la facilidad de acceso, confianza en las fuentes
y preparacion académica.

Meétodo inductivo-deductivo:

Este método permiti6 combinar las particularidades observadas en los estudiantes
(inductivo) con la aplicacion de principios y teorias generales sobre la disponibilidad a la
informacion publica y los derechos ciudadanos (deductivo).

Metodo bibliogréfico:

Este método se centré en la recopilacion, analisis y sistematizacion de informacion
procedente de documentos tedricos, normativas y estudios relacionados con la disponibilidad a la
informacion publica.

Tipo de Investigacion

El estudio es de tipo descriptivo y explicativo. La descripcion se enfoca en detallar las
dificultades que enfrentan los estudiantes para acceder a la informacion publica de salud.

La explicacion busca identificar las causas de estas dificultades, considerando factores

como el conocimiento de los derechos ciudadanos y la accesibilidad a las fuentes de informacion.
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Alcance

El alcance de este estudio serd local y especifico, enfocdndose Unicamente en los
estudiantes de séptimo nivel de la Carrera de Enfermeria en la Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi, Manta. Esta decision se refiere a la necesidad de obtener datos precisos y contextualizados

que reflejen la realidad particular de este grupo académico.
Técnica

Se utiliz6 la encuesta como técnica principal de recoleccion de datos. Esta incluy6
preguntas cerradas disefiadas para obtener respuestas especificas sobre la frecuencia, accesibilidad,
calidad para el acceso a informacion publica de salud. Las opciones de respuesta predeterminadas
facilitaron una recoleccién estructurada y uniforme de los datos.

La guia de observacion fue empleada como instrumento para registrar de manera
estructurada y objetiva las practicas de los estudiantes, se evaluaron aspectos como el uso de
plataformas digitales, la frecuencia de acceso, la facilidad para encontrar informacion actualizada

y relevante.
Universo

El universo que se considero es la Carrera Enfermeria de la Universidad Laica Eloy Alfaro

de Manabi en el afio 2024.
Poblacion y muestra

La poblacion que formo parte son los estudiantes de séptimo nivel y la muestra

seleccionada es de 12 estudiantes de la Carrera Enfermeria de séptimo nivel.
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Resultados obtenidos
Tabla 1

Redes sociales o plataformas para acceder a informacién publica de salud

Alternativas Frecuencia %
Frecuentemente 4 33%
Siempre 6 50%
A veces 2 17%
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%

Total 12 100%

Nota. Frecuencia en utilizar redes sociales o plataformas para acceder a informacion.

Figura 1

¢ Con qué frecuencia utiliza redes sociales o plataformas
para acceder a informacion publica de salud?

17%
33% Frecuentemente
Siempre
A veces
= Nunca
50% = Casi nunca

Nota. Respuesta de los estudiantes sobre uso de redes o plataformas

Anélisis e interpretacion

La mayoria de los encuestados utiliza frecuentemente redes sociales o plataformas digitales
para acceder a informacion puablica de salud. Un 50% afirmé que siempre recurre a ellas, mientras
que un 33% lo hace de manera frecuente. Esto resalta la importancia de estos medios como fuentes
clave para la difusion de informacion, mostrando un alto grado de importancia. Un 17% de los
encuestados indicd que utiliza a veces estas plataformas. Esto sugiere que, aunque la mayoria
accede regularmente, ain hay un pequefio grupo de personas que recurren a otros medios de

informacion.
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Tabla 2

Informacion publica de salud actualizada y relevante

Alternativas Frecuencia %
Muy dificil 0 0%
Dificil 3 25%
Poco dificil 7 58%
Facil 2 17%
Muy fécil 0 0%

Total 12 100%

Nota. Facilidad para encontrar informacion publica de salud

Figura 2

¢ Coémo calificaria la facilidad para encontrar
informacion de salud actualizada y relevante?

25%

= Muy dificil
Dificil

= Poco dificil

= Facil

= Muy fécil

Nota. Respuesta de los estudiantes sobre informacion actualizada y relevante
Anélisis e interpretacion

El andlisis muestra que la mayoria de los encuestados (58%) respondi6 a “poco dificil”
sobre la facilidad para encontrar informacion publica de salud actualizada. Sin embargo, un 25%
considera dificil acceder a esta informacion, lo que sugiere dificultades para encontrar informacion
actualizada y relevante, debido a la falta de accesibilidad en las plataformas. Un menor porcentaje
17% afirm6 que el acceso es fécil. Estos resultados subrayan la importancia de mejorar la
accesibilidad y presentacion de la informacion para facilitar el acceso a datos de salud actualizados

y relevantes.



Tabla 3

Acceso a informacién publica de salud

Alternativas Frecuencia
Frecuentemente 5
Siempre 5
A veces 2
Nunca 0
Casi nunca 0

Total 12

%
42%
42%
17%

0%

0%

100%

Nota. Frecuencia en el acceso a informacion pablica de salud para fortalecer conocimientos.

Figura 3

¢ Con qué frecuencia accedes a informacion
publica de salud para fortalecer tus estudios?

= Frecuentemente
Siempre

= A veces

= Nunca

= Casi hunca

Nota. Respuesta de los estudiantes sobre acceso a informacién.

Analisis e interpretacion
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Los resultados muestran la frecuencia con la que los estudiantes acceden a informacion

publica de salud para fortalecer sus estudios. ElI 42% accede frecuentemente y otro 42% lo hace

siempre, mientras que el 17% lo hace a veces. Estos resultados reflejan un alto nivel de uso de

fuentes de informacion publica de salud, lo que indica que los estudiantes las consideran valiosas

para complementar sus conocimientos.
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Tabla 4

Calidad de la informacion publica de salud

Alternativas Frecuencia %
Completamente 3 25%
Bastante 6 50%
Medianamente 3 25%
Poco 0 0%
Nada 0 0%

Total 12 100%

Nota. Confianza en la calidad de la informacidn publica de salud disponible.

Figura 4

¢Confia en la calidad de la informacién puablica de
salud disponible?

= Completamente

Bastante

= Medianamente
= Poco
= Nada

50%

Nota- Respuesta de los estudiantes sobre calidad de la informacion
Anélisis e interpretacion

Los datos revelan que la confianza en la calidad de la informacion puablica de salud es de
suma importancia entre los estudiantes. EI 50% de ellos confia "bastante” en dicha informacion,
seguido de un 25% que tiene plena confianza al seleccionar la opcién "completamente™. Otro 25%
califica la informacion como "medianamente" confiable. En conjunto, esto sugiere que los

estudiantes valoran positivamente la calidad de la informacion.
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Tabla 5

Acceso a bases de datos de salud publica

Alternativas Frecuencia %
Casi nunca 2 17%
Siempre 3 2504
A veces 6 50%
Nunca 0 0%
Casi nunca 1 8%
Total 12 100%

Nota. Dificultad para acceder a bases de datos de salud pablica

Figura 5

¢ Te has encontrado con dificultades para
acceder a bases de datos de salud publica?

= Frecuentemente
Siempre

= A veces

= Nunca

= Casi nunca

Nota. Respuesta de los estudiantes sobre la dificultad para acceder a bases de datos
Analisis e interpretacion

El acceso a las bases de datos de salud publica presenta diversos niveles de dificultad entre
los estudiantes. Un alto porcentaje se refirid a que “a veces” tiene dificultades, mientras que el
25% sefial6 que "siempre™ las encuentra y un 17% menciond que "casi nunca" enfrenta problemas
y un menor porcentaje dijo que "nunca" ha tenido dificultades. Esto indica que, aunque muchos
estudiantes tienen una experiencia més fluida, algunos enfrentan desafios al acceder a estas bases

de datos.



Tabla 6

Accesibilidad a los documentos y recursos en formato digital

Alternativas Frecuencia %
Alto 5 42%
Medio 6 50%
Bajo 1 8%
Muy bajo 0 0%
Total 12 100%

Nota. Nivel de accesibilidad a los documentos y recursos de salud publica en formato digital.

Figura 6

¢ Cual es el nivel de accesibilidad a los
documentos y recursos de salud publica en
formato digital?

8%

42% Alto
Medio

50% Bajo
= Muy bajo

Nota. Respuesta de los estudiantes sobre el nivel de accesibilidad a los documentos y recursos

Anélisis e interpretacion
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El nivel de accesibilidad a los documentos y recursos de salud publica en formato digital

varia entre los estudiantes. La mitad (50%) considera que la accesibilidad es "media"”, mientras

que un 42% la califica como "alta". Solo un 8% percibe el acceso como "bajo", esto refleja que la

mayoria de los estudiantes encuentra una accesibilidad aceptable o alta, aunque existe una pequefia

proporcidn gue aun enfrenta algunas dificultades para acceder a estos recursos.
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Tabla7

Preparacion para buscar y utilizar informacién publica de salud

Alternativas Frecuencia %
Totalmente de acuerdo 4 33%
De acuerdo 7 58%
Neutral 1 8%
En desacuerdo 0 0%
;’otalmente en 0 0%

esacuerdo
Total 12 100%

Nota. Preparacion recibida en la Carrera para buscar y manejar informacion publica de salud de forma adecuada.

Figura 7

¢ Considera que la formacion recibida en la Carrera le
prepara adecuadamente para buscar y utilizar informacion

0% publica de salud?
8%
Totalmente de acuerdo
33% De acuerdo
Neutral
= En desacuerdo
58% = Totalmente en desacuerdo

Nota. Respuesta de los estudiantes sobre la preparacion recibida en la Carrera para buscar y manejar informacion
Analisis e interpretacion

Los datos muestran la percepcion de los estudiantes sobre si la formacion recibida en la
carrera los prepara adecuadamente para buscar y utilizar informacion publica de salud. La mayoria
de los encuestados esta "de acuerdo” con que la formacién es adecuada, mientras que el 33% esta
"totalmente de acuerdo™. Solo un 8% mantiene una postura "neutral™ y no hubo respuestas que
indicaran desacuerdo. Estos resultados reflejan una opinion positiva, donde la mayoria de los
estudiantes considera que su formacidén les brinda las herramientas necesarias para acceder y

utilizar informacién puablica de salud de manera efectiva.
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Tabla 8

Limitacion en el acceso a la informacion publica de salud

Alternativas Frecuencia %
Dificultad para encontrar fuentes confiables 7 58%
Barreras institucionales (politicas o restricciones de acceso) 4 33%
Falta de conocimientos técnicos 1 8%
Poca disponibilidad de informacion de calidad 0 0%
Total 12 100%

Nota. Factores que limitan el acceso a la informacion publica de salud

Figura 8

¢ Qué factores considera que limitan el acceso a la
informacion puablica de salud?

= Dificultad para encontrar fuentes

confiables = | .
Barreras institucionales (politicas o

restricciones de acceso)

33% = Falta de conocimientos técnicos

= Poca disponibilidad de informacion de
calidad

Nota. Respuesta de los estudiantes sobre los factores que limitan el acceso a la informacion
Anélisis e interpretacion

Los datos revelan los factores que los estudiantes consideran como limitantes para acceder
a la informacion publica de salud. Un alto porcentaje sefialé la "dificultad para encontrar fuentes
confiables” como la principal barrera. Un 33% mencioné las "barreras institucionales”, como
politicas o restricciones de acceso, mientras que el 8% identificé la "falta de conocimientos
técnicos"”. Estos resultados sugieren que la mayor preocupacion radica en la confiabilidad de las
fuentes y los obstaculos institucionales, méas que en la calidad de la informacién disponible o la

falta de habilidades técnicas.
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Tabla 9

Conocimiento de las leyes y regulaciones del acceso a la informacion publica en Ecuador

Alternativas Frecuencia %
Completamente 1 8%
Bastante 2 17%
Medianamente 9 75%
Poco 0 0%
Nada 0 0%

Total 12 100%

Nota. Medida del conocimiento de las leyes y regulaciones del acceso a la informacion publica de salud.

Figura 9

¢En qué medida conoce las leyes y regulaciones
gue garantizan el acceso a la informacion puablica
de salud en Ecuador?

= Completamente
Bastante

= Medianamente

= Poco

= Nada

Nota. Respuesta de los estudiantes sobre el nivel de conocimiento sobre las normativas

Anélisis e interpretacion

El analisis muestra que el conocimiento de las leyes y regulaciones que garantizan el acceso
a la informacion publica de salud en Ecuador es "medianamente™ adecuado para el 75% de los
encuestados. Un 17% sefiala que su conocimiento es "bastante”, mientras que solo el menor
porcentaje afirma conocerlas "completamente”. Esto nos dice que, aunque la mayoria de los
estudiantes tiene un nivel intermedio de comprension, hay una falta de conocimiento profundo

sobre estas normativas, lo que podria requerir mayor capacitacion en este aspecto.



Tabla 10

Derecho de acceso a la informacion puablica de salud

Alternativas Frecuencia %
Completamente 2 17%
Bastante 5 42%
Medianamente 5 42%
Poco 0 0%
Nada 0 0%

Total 12 100%

Nota. Conocimiento de los derechos de acceso a la informacién puablica de salud

Figura 10

¢ Conoce cuales son los derechos de acceso a la
informacion puablica de salud?

= Completamente
Bastante

= Medianamente

= Poco

= Nada

Nota. Respuesta de los estudiantes sobre el nivel de conocimiento de los derechos de acceso a informacion.

Analisis e interpretacion
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El conocimiento de los derechos de acceso a la informacion pablica de salud es variado

entre los encuestados. EI mayor porcentaje declard tener un conocimiento "bastante”, mientras que

otro 42% indic6 que su conocimiento es "medianamente” adecuado. El 17% afirmé conocer

"completamente"” estos derechos. Esto indica que, si bien la mayoria tiene un conocimiento

moderado o suficiente sobre los derechos de acceso a la informacion, existe un margen para

mejorar la comprension y profundizar en estos aspectos entre algunos estudiantes.
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Tabla 11

Suficiente acceso a recursos de informacion de salud

Alternativas Frecuencia %
Totalmente de acuerdo 4 33%
De acuerdo 6 50%
Neutral 2 17%
En desacuerdo 0 0%
gotalmente en 0 0%

esacuerdo
Total 12 100%

Nota. La universidad proporciona suficiente acceso a recursos de informacion publica de salud

Figura 11

¢Considera que la universidad proporciona
suficiente acceso a recursos de informacion
publica de salud?

= Totalmente de acuerdo
De acuerdo
= Neutral

= En desacuerdo

50%

= Totalmente en desacuerdo

Nota. Respuesta de los estudiantes sobre la suficiencia de los recursos de informacién proporcionados por la

universidad.

Andlisis e interpretacion

Los resultados muestran que la percepcion sobre el acceso a los recursos de informacion
publica de salud proporcionados por la universidad es mayormente positiva. La mayoria de los
encuestados esta "de acuerdo” y un 33% esta “totalmente de acuerdo™ con que el acceso es
suficiente y solo un 17% se muestra "neutral”, esto refleja que los estudiantes consideran adecuado

el acceso que les ofrece la universidad.
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Analisis de resultados

En relacion con la encuesta aplicada a los estudiantes de Enfermeria de séptimo nivel, se
identificaron varios puntos clave sobre el acceso y uso de la informacion publica de salud. En
general, indicaron que utilizan con frecuencia las redes sociales y plataformas digitales para

obtener dicha informacién.

Sin embargo, algunos estudiantes enfrentan dificultades relacionadas con el acceso a bases
de datos de salud publica, encontrando que a veces la informacidon disponible esta desactualizada
o requiere licencias adicionales para acceder a documentos importantes. Esto indica la importancia
de mejorar el acceso y la actualizacion de las fuentes especialmente aquellas necesarias para su

formacion.

Otro desafio recurrente identificado en la encuesta es la accesibilidad a la informacion
publica de salud. Aunque algunos estudiantes consideran que es relativamente facil acceder a la
informacion, otros enfrentan mayores dificultades para encontrar informacion actualizada y
relevante. Esto podria estar relacionado tanto con barreras tecnoldgicas como con politicas
institucionales, lo que sugiere la necesidad de asegurar que las plataformas universitarias ofrezcan

acceso confiable y actualizado, evitando la dependencia de bisquedas externas.

En cuanto a la confianza en la calidad de la informacion pablica de salud, los estudiantes
expresaron su confianza en las fuentes institucionales, aunque algunos consideran necesario

realizar un andlisis critico, evaluando la procedencia de la informacion.

La encuesta también mostrdé que los estudiantes reconocen la importancia de acceder
frecuentemente a la informacion publica de salud para fortalecer sus conocimientos académicos.

Sin embargo, también sefialaron que enfrentan limitaciones al acceder a informacion de alta
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calidad, siendo las principales barreras la dificultad para encontrar fuentes confiables y las

restricciones institucionales que limitan el acceso.

Finalmente, los estudiantes expresaron que, aunque la formacién académica recibida les ha
proporcionado herramientas para buscar y utilizar informacién publica de salud, aun existen areas
que necesitan fortalecerse. En particular, mencionan la necesidad de mejorar sus habilidades en la
busqueda avanzada y la evaluacion critica de las fuentes en linea. Esto sugiere la importancia de
reforzar tanto las competencias informacionales como la accesibilidad a fuentes de informacion

confiables y actualizadas.
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Conclusiones

Segun el estudio realizado sobre la disponibilidad de la informacion pablica de salud como
un derecho ciudadano de los estudiantes de séptimo nivel de la Carrera de Enfermeria en la
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi en la ciudad de Manta, se llegan a las siguientes

conclusiones:

El nivel de comprension sobre sus derechos de acceso a la informacion publica de salud es
moderado, lo que indica que, aunque los estudiantes tienen una comprension basica, se requiere
un fortalecimiento en la formacion académica para garantizar que puedan ejercer plenamente estos

derechos.

Los estudiantes dependen principalmente de redes sociales y plataformas digitales para
acceder a informacion publica de salud, pero enfrentan dificultades significativas para encontrar
fuentes confiables y actualizadas. Estas barreras afectan directamente la calidad de la informacion
disponible, lo que subraya la necesidad de mejorar la accesibilidad y confiabilidad de las fuentes

de informacion publica de salud.

Por ultimo, se concluye que es fundamental desarrollar estrategias que no solo mejoren la
accesibilidad de la informacion publica de salud, sino que también incrementen las habilidades

técnicas de los estudiantes para acceder a informacion confiable.
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Recomendaciones

> Fortalecer el conocimiento sobre los derechos de acceso a la informacion publica de
salud
Se deberia implementar actividades de orientacion o cursos adicionales que profundicen
en el conocimiento de los derechos de acceso a la informacién publica de salud. Esto
contribuird a que los estudiantes tengan un mayor entendimiento de sus derechos a la
informacion, superando el nivel de conocimiento "medianamente” adecuado que el 42%
manifesto.

> Mejorar la accesibilidad y calidad de las plataformas digitales de informacién publica
Es recomendable que la universidad establezca vinculos de colaboracion con instituciones
de salud, para mejorar la actualizacion y accesibilidad de las bases de datos de salud
publica. Asimismo, se puede crear una plataforma interna que centralice las fuentes de
informacion de salud confiables para que los estudiantes de esta Carrera tengan un acceso
mas rapido y sencillo.

> Desarrollar estrategias para mejorar la capacidad de los estudiantes en el manejo
critico de fuentes de informacion publica de salud
Es esencial que los estudiantes no solo adquieran habilidades para acceder a las fuentes de
informacion, sino que también aprendan a evaluar criticamente su confiabilidad, calidad y
relevancia. Esto incluye habilidades para utilizar de manera avanzada las plataformas
digitales de busqueda, aprender a filtrar informacion confiable de la no confiable, y aplicar
un enfoque analitico al gestionar datos. La integracion de herramientas digitales que
permitan a los estudiantes organizar, gestionar y analizar la informacién sera crucial para

fortalecer su capacidad en la toma de decisiones profesionales informadas.
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Anexos
Anexo 1: Guia de observacion

Objetivo: Evaluar como los estudiantes de séptimo nivel de la Carrera de Enfermeria de
la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi acceden y utilizan la informacion pablica de salud

en su entorno académico.

N° | Accidon por evaluar Si | No | Observacion
1 ¢Qué plataformas digitales utilizan con mas frecuencia? Redes sociales
2 ¢Son eficientes en la basqueda de informacion y el uso de filtros X

avanzados o herramientas de bdsqueda?

3 ¢ldentifican correctamente las fuentes confiables y las diferencias con X

las fuentes no verificadas?

4 Los estudiantes demuestran un conocimiento adecuado de sus derechos X

de acceso a la informacién publica de salud.

5 ¢Los estudiantes evaltan la calidad de la informacion que encuentran? X

AnNexo 2:

Encuesta aplicada a los estudiantes
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Anexo 3: Encuesta

Encuesta dirigida a 12 estudiantes de séptimo nivel de la carrera de Enfermeria de la

Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi

Objetivo de la encuesta: Determinar el nivel de acceso y uso de la informacién publica
de salud como derecho ciudadano y las barreras que enfrentan los estudiantes de séptimo nivel de

la Carrera de Enfermeria de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi 2024.

Por favor, responda las siguientes preguntas de manera honesta, seleccionando la opcion
que refleje su experiencia y opinién. Recuerde que sus respuestas seran completamente

confidenciales y seran utilizadas inicamente con fines académicos.

1. ¢Con qué frecuencia utiliza redes sociales o plataformas para acceder a informaciéon
publica de salud?

Frecuentemente

Siempre

A veces

Nunca

Casi nunca

00000

2. ¢ ¢Como calificaria la facilidad para encontrar informacion de salud actualizada y
relevante?

Muy dificil

Dificil

Neutral

Facil

Muy facil

00000

3. ¢Con qué frecuencia accedes a informacion publica de salud para fortalecer tus
estudios?

Frecuentemente

Siempre

A veces

Nunca

Casi nunca

00000
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4. (Confiaen la calidad de la informacion publica de salud disponible?
Completamente

Bastante

Medianamente

Poco

Nada

00000

5. ¢Te has encontrado con dificultades para acceder a bases de datos de salud publica?
Frecuentemente

Siempre

A veces

Nunca

Casi nunca

00000

6. ¢Cual es el nivel de accesibilidad a los documentos y recursos de salud publica en
formato digital?

Alto
Medio
Bajo
Muy bajo

0000

7. ¢Considera que la formacion recibida en la Carrera le prepara adecuadamente para
buscar y utilizar informacion publica de salud?

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Neutral

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

00000

8. ¢Qué factores considera que limitan el acceso a la informacién publica de salud?
Dificultad para encontrar fuentes confiables

Barreras institucionales (politicas o restricciones de acceso)

Falta de conocimientos técnicos

Poca disponibilidad de informacion de calidad

0000
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9. ¢(En qué medida conoce las leyes y regulaciones que garantizan el acceso a la
informacion publica de salud en Ecuador?

O Completamente
O Bastante

O Medianamente
O Poco

O Nada

10. ¢ Conoce cuales son los derechos de acceso a la informacién publica de salud?

O Completamente
) Bastante

O Medianamente
O Poco

O Nada

11. ;Considera que la universidad proporciona suficiente acceso a recursos de
informacion publica de salud?

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Neutral

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

00000
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Anexo 3: Propuesta

Tema: Fortalecimiento del Acceso a la Informacion Pablica de Salud para Estudiantes de

Enfermeria: Estrategias para una Formacion Informada y Critica

La propuesta de solucidn integral busca optimizar la gestién de la informacién publica de
salud, garantizando el acceso a fuentes confiables y actualizadas. A través de esta propuesta, se
busca fortalecer las competencias digitales de los estudiantes de enfermeria para que puedan
ejercer su derecho a la informacion de manera eficiente y critica. EI proceso incluiré la creacién
de un repositorio digital accesible, la distribucion de materiales formativos sobre los derechos de
acceso a la informacion y la implementacion de recursos que mejoren las habilidades de los
estudiantes en la busqueda, seleccion y evaluacion de informacidn relevante. Todo esto se llevara

a cabo mediante un plan de accion detallado que se expone al final de la propuesta.
Diagnostico actual
Actualmente, los estudiantes enfrentan las siguientes barreras:

e Dificultades para localizar fuentes confiables y actualizadas

e Limitaciones en las habilidades digitales para la gestion y evaluacion de la informacion
Objetivo General

Promover el acceso y uso de la informacion publica por parte de los estudiantes de
Enfermeria, asegurando su capacidad para acceder a fuentes confiables, actualizadas y utilizarlas

de manera critica.
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Objetivos Especificos:

e Reforzar el conocimiento y comprension de los derechos de acceso a la informacion.
e Optimizar el acceso a fuentes confiables y actualizadas de informacion integrando
herramientas que apoyen el aprendizaje.

e Fortalecer las competencias digitales en la gestion de la informacion.

Desarrollo de la propuesta

1. Reforzar el conocimiento de los derechos de acceso a la informacion:

e Crear y compartir guias digitales breves sobre derechos de acceso a la informacion pablica
en salud.

e Utilizar plataformas virtuales para difundir esta informacion entre los estudiantes.

2. Optimizacion del acceso a fuentes confiables y herramientas de aprendizaje:

e Implementar un repositorio digital organizado y accesible con recursos actualizados.

e Conectar el repositorio a bases de datos reconocidas para asegurar informacion confiable.

3. Fortalecimiento de las competencias digitales en la gestion de la informacion:

e Ofrecer recursos dentro del repositorio para orientar la basqueda, seleccion y evaluacién
de informacion.

e Proveer herramientas practicas como filtros avanzados y tutoriales basicos de uso de la

informacion.
Beneficiarios

e Estudiantes de séptimo nivel de la Carrera de Enfermeria

e Docentes de la carrera
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Recursos Humanos:

e Coordinador del proyecto
e Técnicos para implementar y gestionar el repositorio digital

e Disefador para crear materiales informativos
Recursos Materiales:

e Computadoras con acceso a internet
e Espacio digital (servidor o almacenamiento en la nube)

e Software necesario para el repositorio y disefio de materiales.
Recursos Financieros:

e Presupuesto para el disefio del repositorio digital

e Materiales de difusién (digitales o impresos, segin sea necesario)
Plan de accion
Fase 1: Promocion de los derechos de acceso a la informacion
Accion 1: Crear y distribuir materiales informativos (guias, infografias) sobre los derechos de
acceso a la informaciéon puablica de salud. Estos materiales se distribuiran a través de las
plataformas virtuales y en sesiones presenciales o virtuales.
Fase 2: Desarrollo del Repositorio Digital y Herramientas de Busqueda
Accion 1: Crear un repositorio digital accesible con fuentes confiables y actualizadas de
informacion sobre salud pablica, respondiendo a la necesidad de acceso a informacion precisa y
pertinente.
Accion 2: Integrar herramientas de bldsqueda avanzada y filtros en el repositorio, lo cual ayudara

a los estudiantes a encontrar informacién relevante de manera mas eficiente.
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Fase 3: Potenciacién en Competencias Digitales y Evaluacion Critica de la Informacion
Accion 1: Desarrollar tutoriales interactivos sobre como buscar, evaluar y utilizar informacion
confiable de salud publica. Este material formativo abordara la gestion de la informacion, usando
ejemplos précticos adaptados a la realidad de los estudiantes de Enfermeria.

Accidén 2: Implementar recursos adicionales dentro del repositorio que guien a los estudiantes

sobre como evaluar la calidad de la informacion encontrada.
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Cronograma de la propuesta de solucién: Fortalecimiento del Acceso a la Informacion Pablica de Salud para Estudiantes de

Objetivo
Reforzar el
conocimiento y

comprension  de  los
derechos de acceso a la
informacion.

Optimizar el acceso a
fuentes confiables vy
actualizadas de
informacién integrando
herramientas que
apoyen el aprendizaje.

Fortalecer las
competencias digitales
en la gestibn de Ila
informacion.

Enfermeria: Estrategias para una Formacion Informada y Critica

Actividades

Accion 1: Crear y distribuir materiales informativos
(guias, infografias) sobre los derechos de acceso a la
informacion puablica de salud. Estos materiales se
distribuirdn a través de las plataformas virtuales y en
sesiones presenciales o virtuales.

Accion 1: Crear un repositorio digital accesible con
fuentes confiables y actualizadas de informacion sobre
salud publica, respondiendo a la necesidad de acceso a
informacion precisa y pertinente.

Accidn 2: Integrar herramientas de busqueda avanzada
y filtros en el repositorio, lo cual ayudard a los
estudiantes a encontrar informacion relevante de manera
mas eficiente.

Accion 1: Desarrollar tutoriales interactivos sobre como
buscar, evaluar y utilizar informacion confiable de salud
publica. Este material formativo abordara la gestion de
la informacion, usando ejemplos practicos adaptados a la
realidad de los estudiantes de Enfermeria.

Accion 2: Implementar recursos adicionales dentro del
repositorio que guien a los estudiantes sobre como
evaluar la calidad de la informacién encontrada.

Recursos

Recursos
humanos,
tecnoldgicos
financieros.

Recursos
humanos,
tecnologicos
financieros.

Recursos
humanos,
tecnoldgicos
financieros.

TI,

Tiempo Responsabilidades

1 mes Coordinador,
disefiador

3 meses Coordinador,
Técnico de TI

2 meses Coordinador,
Técnico de
disefiador



